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บทคดัย่อ 

 การวจิยัในครัง้นี้มวีตัถปุระสงค ์1) เปรียบเทยีบความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 

ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ทคนิค KWDL 2) เปรียบเทยีบความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาคณิตศาสตรข์อง

นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 หลงัเรียนกบัเกณฑท์ีก่ าหนดรอ้ยละ 65  โดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ทคนิค KWDL แบบแผนการวจิยัคร ัง้นี้ เป็น

การวจิยัเชงิทดลองเบื้องตน้ ซึง่ด าเนินการทดลองตามแบบแผนการศึกษากลุม่เดยีววดัก่อนและหลงัการทดลอง กลุม่ตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยั

ในครัง้นี้ ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนบา้นโคกคอนดอนม่วย ต าบลโคกส ีอ าเภอสว่างแดนดนิ จงัหวดัสกลนคร ภาคเรียนที ่1  

ปีการศึกษา 2566 จ านวน 26 คน ไดม้าโดยเลอืกแบบเจาะจง เครี่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัม ี2 รายการ คือ 1) แผนการจดัการเรียนรู ้เรื่องการแก ้

โจทยป์ญัหาเกี่ยวกบัปริมาตรและความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก จ านวน 3 แผน 2) แบบทดสอบความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา  

สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และค่าทดสอบท ีt–test (Dependent Sample and One 

Sample) 

 ผลการวจิยั พบว่า 1) ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรู ้

เทคนิค KWDL หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั 0.05 หลงัเรียน ( X = 34.42, . .S D = 1.55) ก่อนเรียน           

( X = 15.85, . .S D = 2.68) และ 2) ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 ทีไ่ดร้บัการจดัการ

เรียนรูเ้ทคนิค KWDL หลงัเรียนสูงกว่าเกณฑท์ีก่ าหนดรอ้ยละ 65 ( X = 34.42) อย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั 0.05 
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ABSTRACT 

 This research aimed to 1) compare the ability to solve mathematics problems of Grade 5 students before and 

after learning by using the KWDL learning technique. and 2) Comparison of the ability to solve mathematics problems 

of Grade 5 students after learning with the specified criteria of 65 percent using the KWDL learning technique. This 

research design is a preliminary experimental research, which is conducted according to a single group study design, 

measured before and after the experiment The sample group used in this research consisted of 26 5th grade students 

of Ban Khok Khon Don Muai School, Khok Si Subdistrict, Sawang Daen Din District, Sakon Nakhon Province, Semester 1, 

Academic Year 2023, who were purposively selected. The tools used include 1) a lesson plan on solving problems related to the 

volume and capacity of rectangular prisms, consisting of 3 plans, and 2) Problem solving ability test. Statistics used in 

data analysis include percentage, mean, standard deviation, and t-test (Dependent Sample and One Sample). 

 The research results found that 1) The mathematics problem solving ability of the fifth grade students who 

received the KWDL technique after learning was significantly higher than before learning at the statistical level of 0.05.       

( X = 34.42, S.D. = 1.55) before learning ( X = 15.85, S.D = 2.68). and 2) The problem-solving ability of the fifth grade 

primary school students who received the KWDL technique after learning was higher than the specified criteria by 65 

percent. 

 

Keywords: Mathematics, KWDL Learning Techniques, Problem Solving  
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บทน า 

 คณิตศาสตรม์คีวามส าคญัต่อการพฒันาความคิดของมนุษย ์

ท าใหม้นุษยม์คีวามคิดสรา้งสรรค ์คิดอย่างมเีหตุมผีลเป็นระบบ 

มีระเบียบแบบแผน สามารดวิเคราะหป์ญัหาและสถานการณ์ได ้

อย่างถี่ถว้นรอบคอบ ท าใหส้ามารถคาดการณ์ วางแผน ตดัสนิใจ

และแกป้ญัหาไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสม คณิตศาสตรเ์ป็นเครื่องมือ

ในการศึกษาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ตลอดจนศาสตรอ์ื่น ๆ 

ที่เกี่ยวขอ้งกบัคณิตศาสตรจ์ึงมีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตและ

ช่วยพฒันาคุณภาพชวีติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  

 นอกจากนี้คณิตศาสตรย์งัช่วยพฒันาคนใหเ้ป็นมนุษยท์ี่

สมบูรณ์มคีวามสมดุลท ัง้ทางร่างกาย จิตใจ สติปญัญาและอารมณ์ 

สามารถคิดเป็น ท าเป็น แกป้ญัหาเป็นและสามารถอยู่ร่วมกบัผูอ้ื่น

ไดอ้ย่างมีความสุข คณิตศาสตรย์งัช่วยฝึกใหผู้เ้รียน เป็นคนมี

เหตุผลสามารถแกป้ญัหาไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ เกิดความคิด

สรา้งสรรคท์ี่เป็นพื้นฐานจ าเป็นส าหรบัการด ารด ารงชีวติและ 

การเตรียมตวัเพือ่เป็นสมาชกิทีด่ขีองสงัคม รูจ้กัใชว้ธิีการแกป้ญัหา

สามารถตดัสนิใจเลอืกอาชีพตามความถนดัความสนใจและ

ความสามารถของตนเองได ้สอดคลอ้งกบั (ภทัรา สุวรรณบตัร , 

2552) กล่าวว่าคณิตศาสตรม์ปีระโยชนต่์อการด ารงชีวติและช่วย

พฒันาชวีติใหด้ขีึ้น ช่วยพฒันาคนใหเ้ป็นมนุษยท์ีส่มบูรณ์ มคีวามสมดุล

ท ัง้ทางร่างกาย จิตใจ สติปญัญาและอารมณ์ สามารถคิดเป็น 

ท าเป็นแกป้ญัหาเป็นและสามารถอยู่ร่วมกบัผูอ้ื่นไดอ้ย่างมคีวามสุข 

และคณิตศาสตรย์งัเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางวิทยาศาสตร์

เทคโนโลยแีละศาสตรอ์ื่น ๆ อนัเป็นรากฐานในการพฒันาทรพัยากร

บุคคลและพฒันาเศรษฐกิจของประเทศ การศึกษาคณิตศาสตรจ์งึ

จ าเป็นตอ้งมกีารพฒันาอย่างต่อเนื่องเพือ่ใหท้นัสมยัและสอดคลอ้ง

กบัสภาพเศรษฐกิจ สงัคมและความรูท้างวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยทีี่

เจริญกา้วหนา้อย่างรวดเร็วในยุคโลกาภวิฒัน ์(กระทรวงศึกษาธิการ, 

2560) 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 

ก าหนดใหผู้เ้รียนชัน้ประถมศึกษาไดเ้รียนรูค้ณิตศาสตรอ์ย่างต่อเนื่อง

ตามศกัยภาพโดยก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรูท้ี่จ  าเป็น

ส าหรบัผูเ้รียนทุกคนเป็น 3 สาระการเรียนรู ้7 มาตรฐานการเรียนรู ้

และ 116 ตวัชี้วดั(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) บทบาทครูผูส้อน

จะตอ้งเปลีย่นแปลงจากการเป็นผูน้ า ผูถ้่ายทอดความรูไ้ปเป็นผู ้

ช่วยเหลอืส่งเสริมและสนบัสนุนผูเ้รียนในการแสวงหาความรูจ้ากสื่อ

และแหล่งเรียนรูโ้ดยจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่เนน้ผูเ้รียน

เป็นส าคญั เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมส่ีวนร่วมในการจดักระบวนการเรียนรู ้

มากทีสุ่ด มบีทบาทมากทีสุ่ดดว้ยกิจกรรมทีห่ลากหลาย ซึง่นกัจติวทิยา

แนวพทุธิปญัญานิยมไดใ้หห้ลกัการพื้นฐานในการสอนว่า ผูเ้รียน

ตอ้งเป็นผูล้งมอืกระท าในการร่วมกิจกรรมเพื่อใหบ้รรลุเป้าหมาย

และสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง โดยมคีรูเป็นผูช่้วยเอื้อกระบวนการ

สรา้งความรูข้องผูเ้รียน โดยใชว้ธิีที่เหมาะสมกบัผูเ้รียนแต่ละคน 

ส่งเสริมใหผู้เ้รียนคิดเป็นและคิดอย่างมปีระสทิธิภาพและรูจ้กัประเมนิ

ความคิดของตนเอง สามารถคน้พบคุณค่าและความสามารถของ

ตนเอง มคีวามม ัน่ใจและภูมใิจว่าสามารถท างานไดอ้ย่างมปีระสทิธิภาพ 

(สุรางค ์โคว้ตระกูล, 2552) การจดัการเรียนรูค้วรมุ่งเนน้ใหเ้ด็ก

และเยาวชนไทยทุกคนในระดบัการศึกษาข ัน้พื้นฐาน มีคุณภาพ

ดา้นความรูแ้ละทกัษะที่จ าเป็น ส าหรบัการด ารงชีวิตในสงัคมให ้

อยู่รอยู่รอดต่อการเปลีย่นแปลง และเพื่อพฒันาตนเองอย่างต่อเนื่อง 

อีกท ัง้ยงัช่วยพฒันาคุณภาพชีวิตใหด้ีขึ้นและสามารถอยู่ร่วมกบั

ผูอ้ื่นไดอ้ย่างมีความสุขตลอดชีวิต ซึ่งการจดัการเรียนการสอน

คณิตศาสตรค์รูควรจดัเนื้อหาใหเ้หมาะสมกบัวยัและความสามารถ 

ของผูเ้รียน เนน้การมีส่วนร่วมของผูเ้รียนและความสมัพนัธ์

คณิตศาสตรท์ี่เรียนกบัสถานการณ์ในชีวิตจริง เลอืกกิจกรรมที่

น่าสนใจแก่นกัเรียน 

 จากการจดัการเรียนรูว้ชิาคณิตศาสตรข์องโรงเรียนบา้นโคก

คอนดอนม่วย ตัง้แต่ช่วงชัน้ที ่2 (ป.4-ป.6) คือ ยงัประสบความส าเร็จ 

เท่าที่ควร ดงัจะเห็นไดจ้ากรายงานผลการรายงานการจ าท าแผน

ประจ าปีการศึกษา 2567นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรียน

บา้นโคกคอนดอนม่วย ปีการศึกษา 2565 พบว่าในรายวชิาคณิตศาสตร ์

นัน้นกัเรียนจะไดค้ะแนนนอ้ยและมนีกัเรียนบางส่วนทีม่คีะเนนต า่

กว่าเกณฑ ์นกัเรียนส่วนใหญ่จะเกาะกลุ่มในระดบักลาง นกัเรียน

ทีไ่ดค้ะแนนในระดบัมาก (14-20 คะแนน) รอ้ยละ 22 นกัเรียนที่

ไดค้ะแนนในระดบักลาง (7-13 คะแนน) รอ้ยละ 54 และนกัเรียน ที่
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ไดค้ะแนนในระดบันอ้ย (0-6 คะแนน) รอ้ยละ 24 (โรงเรียนบา้น

โคกคอนดอนม่วย, 2566) จ าเป็นตอ้งปรบัปรุง และพฒันาคุณภาพ 

การเรียนการสอนใหด้ขีึ้น ปญัหาการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์

ไม่ประสบความส าเร็จ พบว่า ครูส่วนใหญ่มกัสอนบนกระดานด า

ใหท้่องจ า ใหท้ าตามตวัอย่าง ท าใหน้กัเรียนขาดการคิดวเิคราะห์

การใชเ้หตุผล ไม่สามารถน าไปใชแ้กโ้จทยป์ัญหาไดป้ญัหาคือ

นกัเรียนคิดแกป้ญัหาไม่เป็น ท ัง้นี้อาจมสีาเหตุมาจากนกัเรียนไม่

เขา้ใจโจทย ์แปลความหมายของโจทยไ์ม่ได ้ขาดการคิดเป็นระบบ 

(น า้ทพิย ์ซงัเกตุ, 2554)ซึ่งปญัหาดงักล่าวครูผูส้อนจะตอ้งศึกษา

และหาแนวทางการจดัการเรียนเพื่อพฒันานกัเรียนใหม้คีุณภาพ

เพิ่มขึ้นเพื่อแกป้ญัหาดงักล่าว โดยครูผูส้อนจะตอ้งมกีารคิดคน้

และพฒันานวตักรรมต่าง ๆ เพือ่น ามาใชก้บัระบบการจดัการเรียนรู ้

ใหก้บัผูเ้รียนและนวตักรรมทางดา้นการเรียนการสอน คือสิง่ใหม่ ๆ 

ที่สรา้งขึ้นเพื่อช่วยแกป้ญัหาเกี่ยวกบัการจดัการเรียนสอน หรือ

พฒันาใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพ (สุคนธ์ 

สนิธพานนท,์ 2552)  

 จากการศึกษาเทคนิคการสอนคณิตศาสตรเ์พือ่ใหผู้เ้รียนได ้

เรียนรูอ้ย่างเขา้ใจ สามารถแกป้ญัหาคณิตศาสตรไ์ด ้พบว่า แนวทาง 

การพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิค KWDL เป็น

การสอนรูปแบบหนึ่งทีค่รูสามารถน ามาใชจ้ดัการเรียนการสอนเพื่อ 

ใชใ้นการแกโ้จทยป์ญัหาเกี่ยวกบัปริมาตรและความจุของทรงสีเ่หลีย่ม 

มมุฉากทีต่อ้งอาศยัความสามารถในการอ่าน คิดวเิคราะห ์สงัเคราะห ์

โจทยค์ณิตศาสตร ์มทีกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตรไ์ดอ้ย่าง

หลากหลาย อนัจะส่งผลใหน้กัเรียนสามารถน าความรูไ้ปประยุกต์ 

ใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ ในชวีติประจ าวนัของตนเองไดอ้ย่างม ี

ประสทิธิภาพและเกิดประสทิธิผล (วชัรา เล่าเรียนดี, 2554) ส าหรบั

ข ัน้ตอนการสอนโดยใชเ้ทคนิค K-W-D-L ชอและคนอื่น ๆ 

(Shaw, J.M., et al. 1997) อาจารยป์ระจ ามหาวทิยาลยัมสิซสิซปิป้ี 

ประเทศสหรฐัอเมริกาไดเ้สนอข ัน้ตอนการสอน โดยใชเ้ทคนิค KWDL 

มาใชก้บัวชิาคณิตศาสตร ์โดยสรุป 4 ข ัน้ตอนดงันี้  

  1. K (What We Know) เรารูอ้ะไร หรือโจทย์บอก

อะไรบา้ง                   

  2. W (What we want to know) เราตอ้งการรู ้ตอ้งการ

ทราบอะไร หรือโจทยใ์หห้าอะไร มวีธิีการอย่างไร ใชว้ธิีการอะไรไดบ้า้ง 

  3. D:(What We Do) เราท าอะไร อย่างไร หรือด าเนิน

ตามกระบวนการแกโ้จทยป์ญัหา  

4) L (What We Learned) เราเรียนรูอ้ะไร หรือค าตอบที่ได ้และ

บอกวธิีคิดค าตอบอย่างไร ซึ่ง วชัรา เล่าเรียนดี (2554) กล่าวว่า 

การก าหนดข ัน้ตอนของเทคนิค KWDL คือการมคี าถามน าเพื่อให ้

คิดหาขอ้มลูมลูของค าตอบตามที่ตอ้งการในแต่ละข ัน้ จะช่วยส่งเสริม

การอ่านมากขึ้น โดยเฉพาะการอ่านเชิงวเิคราะห ์การน ากระบวนการ 

หรือเทคนิค KWDL ไปใชใ้นการสอนคณิตศาสตรเ์ป็นวธิีที่เหมาะสม 

อกีวธิีหนึ่ง 

 จากแนวคิดและปญัหาดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงสนใจที่จะศึกษา

การจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชเ้ทคนิค KWDL เพือ่ใหน้กัเรียน

สามารถน าวธิีการแกโ้จทยป์ญัหาไปใชใ้นการแกโ้จทยป์ญัหาคณิตศาสตร ์

ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 และผลการวจิยันี้ จะเป็นแนวทาง

ในการปรบัปรุงและพฒันาการจดัการเรียนรู ้ที่สนบัสนุนและ

ส่งเสริมศกัยภาพ ดา้นคณิตศาสตร์ของนกัเรียนใหบ้รรลุตาม

จดุมุ่งหมายของการศึกษาต่อไป 

 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา

คณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียน

และหลงัเรียน โดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ทคนิค KWDL  

 2. เพื่อเปรียบเทยีบความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา

คณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 หลงัเรียนกบั

เกณฑท์ีก่ าหนดรอ้ยละ 65 โดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ทคนิค KWDL 

 

. 
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ขอบเขตการวิจยั 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 1. ประชากร 

 นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ศูนยเ์ครือข่ายการศึกษา

ข ัน้พื้นฐานที่ 15 ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

สกลนคร เขต 2 ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 12 โรงเรียน 

รวมจ านวน 169 คน 

 2. กลุม่ตวัอย่าง 

 นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนบา้นโคกคอนดอนม่วย 

ศูนยเ์ครือข่ายการศึกษาข ัน้พื้นฐานที ่15 ส านกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 

จ านวน 26 คน ไดม้าโดยเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

 

ขอบเขตดา้นตวัแปร 

 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรูเ้ทคนิค KWDL 

 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา 

 

ขอบเขตดา้นเน้ือหา 

 1. ดา้นเนื้อหาทีใ่ชใ้นการวจิยั 

 เนื้อหาที่ใชใ้นการวจิยัคร ัง้นี้  ไดแ้ก่ เรื่อง การแกโ้จทยป์ญัหา

เกี่ยวกบัปริมาตรและความจุของทรงสี่เหลีย่มมมุฉาก กลุ่มสาระ

การเรียนรูค้ณิตศาสตร ์รายวิชาคณิตศาสตร ์ระดบัชัน้ประถม 

ศึกษาปีที ่5 แบ่งเป็น 3 เนื้อหาย่อย (จ านวน 6 ชัว่โมง) 

  1.1 การแกโ้จทยป์ญัหาเกี่ยวกบัปริมาตรและความจุ

โดยใชค้วามสมัพนัธข์องหน่วยปริมาตร (จ านวน 2 ชัว่โมง) 

  1.2 การแกโ้จทยป์ญัหาเรื่องปริมาตรของทรงสี่เหลีย่ม 

มมุฉาก (จ านวน 2 ชัว่โมง) 

  1.3 การแกโ้จทยป์ญัหาเรื่องความจุของทรงสี่เหลี่ยม

มมุฉาก (จ านวน 2 ชัว่โมง) 

 

ขอบเขตดา้นพื้นท่ี 

 โรงเรียนบา้นโคกคอนดอนม่วย ต าบลโคกส ีอ าเภอสว่างแดนดนิ  

จงัหวดัสกลนคร สงักดัส านกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษา 

สกลนคร เขต 2 

 

ขอบเขตดา้นระยะเวลา 

 ผูว้จิยัไดก้ าหนดระยะเวลาในการด าเนินการวจิยั ภาคเรียนที ่1 

ปีการศึกษา 2566 (พฤษภาคม-ตุลาคม 2566) 

 

วิธีด าเนินการวิจยั 

 แบบแผนการวิจยัคร ัง้นี้ เป็นการวิจยัเชิงทดลองเบื้องตน้ 

(Pre-Experimental Design) ซึ่งด าเนินการทดลองตามแบบแผน 

การศึกษากลุ่มเดียววดัก่อนและหลงัการทดลอง (One Group 

Pre-test and Post-test Design)   

 เครี่องมอืทีใ่ชใ้นงานวจิยัคร ัง้นี้ ไดแ้ก่ 

  1. แผนการจดัการเรียนรูว้ชิาคณิตศาสตร ์โดยใชก้ารจดั 

การเรียนรูเ้ทคนิค KWDL เรื่องการแกโ้จทยป์ญัหาเกี่ยวกบัปริมาตร

และความจุของทรงสี่เหลีย่มมมุฉาก ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ผูว้จิยั

สรา้งขึ้น จ านวน 3 แผน ๆ ละ 2 ชัว่โมง รวม 6 ชัว่โมง มคีวาม

เหมาะสมมากทีสุ่ด ค่าเฉลีย่รวม 4.91  

  2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา

วชิาคณิตศาสตร ์ก่อนเรียนและหลงัเรียน เรื่องการแกโ้จทยป์ญัหา

เกี่ยวกบัปริมาตรและความจุของทรงสี่เหลีย่มมมุฉาก ชัน้ประถม 

ศึกษาปีที่ 5 แบบอตันยั แสดงวธิีการแกโ้จทยป์ญัหา จ านวน 5 ขอ้ 

ขอ้ละ 10 คะแนน รวม 50 คะแนน มีค่า IOC ระหว่าง 0.60-0.80 

ตวัแปรตาม 

ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา 

ตวัแปรตน้ 

การจดัการเรียนรูเ้ทคนิค KWDL 

K: เรารูอ้ะไร (What we Know) 

W: เราตอ้งการรูอ้ะไร (What we want to know) 

D: เราท าอะไร (What we Do) 

L: เราเรียนรูอ้ะไร (What we Learned) 

ภาพที่ 1 กรอบแนวความคิดของการวจิยั 
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ค่าความยากง่ายระหว่าง 0.31-0.63 ค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 

0.28-0.50 และค่าความเชื่อม ัน่เท่ากบั 0.79   

 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

 ผูว้จิยัไดน้ าแผนการจดัการเรียนรูไ้ปจดัการเรียนการสอน

กบันกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง ดว้ยตนเองตามกระบวนการ KWDL 4 ข ัน้ 

คือ  

  1. ข ัน้น าเขา้สู่บทเรียน โดยจดักิจกรรมเพื่อสรา้งแรงจูงใจ 

ใหน้กัเรียนมีความตระหนกัต่อการเรียนและทบทวนความรูเ้ดิม 

แจง้จดุประสงคก์ารเรียนรู ้ 

  2. ข ัน้สอนเนื้อหาใหม่ เป็นข ัน้ทีค่รูผูส้อนด าเนินการสอน 

เนื้อหาการแกโ้จทยป์ญัหาโดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ทคนิค KWDL 

ประกอบดว้ย 4 ข ัน้ตอน คือ (1) K (What We Know) เรารูอ้ะไร 

(2) W (What we want to know) เราตอ้งการรู ้ตอ้งการทราบ

อะไร (3) D:(What We Do) เราท าอะไร อย่างไร (4) L (What 

We Learned) เราเรียนรูอ้ะไร  

  3. ข ัน้ฝึกทกัษะ โดยใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดั  

  4. ข ัน้สรุปบทเรียนและประเมนิผล จดัการเรียนการสอน 

ใน ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน สปัดาหล์ะ 3 วนั ๆ ละ 

2 ชัว่โมง รวม 6 ชัว่โมง โดยก่อนสอน ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบ 

ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาวชิาคณิตศาสตร ์5 ขอ้ เมือ่สอน

จบทัง้ 3 แผน ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบความสามารถในการแก ้

โจทยป์ญัหาวชิาคณิตศาสตร ์ฉบบัเดมิจ านวน 5 ขอ้ จากนัน้ น าขอ้มลู

ไปวเิคราะหโ์ดยใชโ้ปรมแกรมส าเร็จรูป คือ เปรียบเทยีบคะแนน

หลงัเรียนกบัเกณฑร์อ้ยละ 65 และเปรียบเทยีบคะแนนก่อนเรียน

และหลงัเรียน สถติิทีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test Dependent 

Sample) 

  

การวิเคราะหข์อ้มูล  

 ผูว้จิยัด าเนินการวเิคราะหข์อ้มูล โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป 

ตามล าดบัดงันี้ 

  1. น าผลการทดสอบความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา

วชิาคณิตศาสตร ์ก่อนเรียนและหลงัเรียนมาวเิคราะห ์โดยใชส้ถติิ

พื้นฐาน ไดแ้ก่ รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และ

ค่าทแีบบไม่อสิระ (t-test for dependent samples) 

  2. เปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา

คณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียน

และหลงัเรียน โดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ทคนิค KWDL โดยใชก้าร

ทดสอบค่าท ี(t-test Dependent Sample) ชัน้ความเป็นอสิระอยู่ที่ 

25 (df: Degrees of Freedom = n - 1) และที่ระดบันยัส าคญัทาง

สถติิ 0.05 (α = 0.05)   

  3. เปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา

คณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 หลงัเรียนกบัเกณฑ ์

ทีก่ าหนดรอ้ยละ 65 โดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ทคนิค KWDL โดย

ใชก้ารทดสอบค่าท ีt-test (One Sample) ชัน้ความเป็นอสิระอยู่

ที่ 25 (df: Degrees of Freedom = n-1) และที่ระดบันัยส าคัญ 

ทางสถติิ 0.05 (α = 0.05)   

  4. น าเสนอผลการวเิคราะหข์อ้มูลโดยใชต้ารางอ่านค่า

และแปลความหมายค่าสถติิทีไ่ดไ้วท้า้ยตาราง 

 

ผลการวิจยั 

 1. ผลการเปรียบเทยีบความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา

คณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียน 

และหลงัเรียน โดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ทคนิค KWDL ผลปรากฏ 

ดงัทีแ่สดงในตารางที ่1  
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ตารางที่ 1 แสดงค่า เฉลีย่ ( X ) ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.)  

 และ ค่า t การเปรียบเทยีบความสามารถในการแกโ้จทย ์ 

  ปญัหาคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่5  

  ระหว่างก่อนและหลงัเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู ้

  เทคนิค KWDL 

หมายเหตุ.* มนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั 0.05 

 

  

 จากตารางที่ 1 พบว่า ผลการเปรียบเทยีบความสามารถใน

การแกโ้จทยป์ญัหาคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 

โดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ทคนิค KWDL ก่อนเรียนมค่ีาเฉลี่ย ( X ) 

เท่ากบั 15.85 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 2.68 และ

หลงัเรียนมค่ีาเฉลีย่ ( X ) เท่ากบั 34.42 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) เท่ากบั 1.55 และค่า t เท่ากบั 45.93 คะแนนหลงัเรียนสูง

กว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05  

 2. ผลการเปรียบเทยีบความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา

คณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 หลงัเรียนกบัเกณฑ์

ที่ก าหนดรอ้ยละ 65 โดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ทคนิค KWDL 

ผลปรากฏดงัทีแ่สดงในตารางที ่2     

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 2  แสดงค่า เฉลีย่ ( X ) ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.)  

  และ ค่า t การเปรียบเทยีบความสามารถในการแก ้

  โจทยป์ญัหาคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 

  ปีที ่5 หลงัเรียนกบัเกณฑท์ีก่ าหนดรอ้ยละ 65  

  โดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ทคนคิ KWDL 

ขอ้มลู X . S.D. รอ้ยละ t Sig. 

คะแนน 

ตามเกณฑ ์
32.50 - 65 

4.67* 

0.000 

คะแนน 

หลงัเรียน 
34.42 1.55 68.84 

0.000 

หมายเหตุ.* มนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั 0.05 

 

 จากตารางที่ 2 พบว่า ผลการเปรียบเทยีบความสามารถใน

การแกโ้จทยป์ญัหาคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 

หลงัเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ทคนิค KWDL มค่ีาเฉลีย่ ( X ) 

เท่ากบั 34.42 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 1.55 และ

ค่า t เท่ากบั 4.67 แสดงว่าคะแนน หลงัเรียนสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด

รอ้ยละ 65 อย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 

 

สรุปและอภปิรายผลการวิจยั 

 จากการศึกษาความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาโดยใช ้

การจดัการเรียนรูเ้ทคนิค KWDL ในวชิาคณิตศาสตร ์ของนกัเรียน 

ชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 พบว่า  

  1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทย์

ปญัหาคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 โดยใชก้ารจดั 

การเรียนรูเ้ทคนิค KWDL หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นยัส าคญัทางสถติิที่ระดบั .05 ท ัง้นี้ เพราะการจดัการเรียนรูโ้ดย

ใชเ้ทคนิค KWDL เป็นการจดัการเรียนรูอ้ย่างเป็นระบบมขี ัน้ตอน 

นกัเรียนไดว้เิคราะหท์ าความเขา้ใจสิง่ทีโ่จทยก์ าหนดให ้และโจทย์

ตอ้งการอะไร นกัเรียนไดศ้ึกษาหาความรู ้เพือ่สรา้งความเขา้ใจใน

เนื้อหาเรื่องนี้มากขึ้น ไดล้งมอืปฏบิตัิกิจกรรม มกีารน าเสนอสิ่งที่

ไดจ้ากการเรียนรู ้ใหผู้อ้ื่นไดร้บัรู ้มกีารแลกเปลีย่นเรียนรูค้วามคิดเห็น

ระหว่างเพื่อน จึงส่งผลใหน้กัเรียนมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนที่ดีขึ้น 

ขอ้มูล n 

ค
ะแ
น
น
เต
็ม
 

 

X  
S.D. t Sig. 

ผลการทดสอบ

ความสามารถในการแก ้

โจทยป์ญัหาคณิตศาสตร์

ก่อนเรียน 

26 50 15.85 2.68 

45.93* 0.000 
ผลการทดสอบ

ความสามารถในการแก ้

โจทยป์ญัหาคณิตศาสตร์

หลงัเรียน 

26 50 34.42 1.55 
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ตลอดทัง้ผูว้ิจยัไดค้อยช่วยเหลอืใหค้ าแนะน ากบันกัเรียน ดูแล

อย่างใกลช้ดิตลอดเวลในการจดัการเรียนรู ้เปิดโอกาสใหน้กัเรียน

ไดแ้สดงออกส าหรบัการจดัการเรียนรูทุ้กคร ัง้ กระตุน้ใหน้กัเรียน

มีความกระตือรือรน้ในการท างานท ัง้ยงัสอนใหน้กัเรียนรูจ้กัวิธี

แกป้ญัหา การอธิบายเหตุผลต่าง ๆ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 

(นิรนัดร ์แสงกุหลาบ, 2547) ที่ไดก้ล่าวถงึความส าคญัและประโยชน์

การจดัการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค KWDL จะช่วยใหผู้เ้รียนพฒันา

ทกัษะกระบวนการทางคณิศาสตรไ์ดอ้ย่างหลากหลาย ช่วยส่งเสริม

พฒันาความสามารถในการคิดเชงิวเิคราะหแ์ละสงัเคราะห ์ช่วยให ้

ผูเ้รียนสามารถแกโ้จทยป์ญัหาคณิตศาสตรไ์ดอ้ย่างถูกตอ้งมากยิ่งขึ้น 

รวมท ัง้ช่วยใหผู้เ้รียนพฒันาสติปญัญา พฒันาการคิด ท ัง้นี้ ผูว้จิยั

ไดด้ าเนินการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์สอดคลอ้งกบังานวิจยั

ของ (ปรียาณ์ภสันากร สุ่มมาตย,์ 2561) ไดศ้ึกษาการพฒันากิจกรรม

การเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชเ้ทคนิค KWDL เพื่อส่งเสริมความสามารถ 

ในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรแ์ละผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

เรื่องโจทยป์ญัหารอ้ยละของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่6 พบว่า

นกัเรียนทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค KWDL มผีลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร ์สูงกว่านกัเรียนที่ไดร้บัการเรียนรูแ้บบปกติ 

อย่างมนียัส าคญัทางสถติิที่ระดบั .05 และความสามารถในการแก ้

ปญัหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดย

ใชเ้ทคนิค KWDL สูงกว่านกัเรียนที่ไดร้บัการเรียนรูแ้บบปกติ 

อย่างมนียัส าคญัทางสถติิที่ระดบั .05 เช่นเดียวกนักบั (Arends, 

1994) ไดก้ล่าวว่า เทคนิค KWDL เป็นเทคนิคที่ช่วยชี้น าการคิด

แนวทางในการอ่านและหาค าตอบของค าถามจากเรื่องนัน้ โดยมี

เป้าหมายร่วมกนั มีการร่วมคิด ร่วมท างานอย่างเต็มความสามารถ 

อภปิรายแสดงความคิดเหน็ร่วมกนั ภายใตก้ารเคารพใหเ้กียรติซึง่

กนัและกนั จนกระท ัง่งานบรรลุเป้าหมายการเรียนรู ้และสอดคลอ้ง

กบัวิจยัที่ โอเกิล (Ogle, 1986) ผูพ้ฒันาการจดัการเรียนรูด้ว้ย

เทคนิค KWDL ทีก่ลา่วว่าการก าหนดข ัน้ตอนของเทคนิค KWDL 

การมีค าถามน าเพื่อใหค้ิดหาขอ้มูลของค าตอบตามที่ตอ้งการใน

แต่ละข ัน้ จะช่วยส่งเสริมการอ่านมากขึ้น โดยเฉพาะการอ่านเชิง

วเิคราะห ์การน ากระบวนการหรือเทคนิค KWDL ไปใชใ้นการสอน

คณิตศาสตรเ์ป็นวิธีที่เหมาะสมอีกวิธีหนึ่ง นอกจากนี้การสรุป

กระบวนการคิดในข ัน้ตอน L ของการสอนดว้ยเทคนิค KWDL 

จะช่วยใหน้กัเรียนมคีวามคิดรวบยอดในการท าโจทยใ์นรูปแบบที่

เคยท ามาแลว้ ซึ่งจะช่วยใหน้กัเรียนสามารถท าโจทยป์ญัหาที่มี

รูปแบบคลา้ย ๆ กนัไดด้ยีิ่งขึ้นและใชเ้วลานอ้ยลง เนื่องจากการสรุป

จะช่วยใหเ้ห็นความสมัพนัธร์ะหว่างความรูท้ี่เรียน โจทยท์ี่เพิ่งลง

มอืท ากบัการน าไปประยุกตใ์ชต่้อไปในอนาคต  

  2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทย์

ปญัหาคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช ้

การจดัการเรียนรูเ้ทคนิค KWDL หลงัเรียนสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด

รอ้ยละ 65 อย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั 0.05 ท ัง้นี้อาจเนื่องจาก 

การจดัการเรียนรูเ้ทคนิค KWDL เป็นการจดัการเรียนรูท้ี่พฒันา

ความสามารถในการอ่านคิดวเิคราะหโ์จทยป์ญัหาทางคณิตศาสตร์

ไดค่้อนขา้งด ีตามที ่(วชัรา เลา่เรียน, 2554) ไดเ้สนอข ัน้ตอนการจดั 

การเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค KWDL ในการแกโ้จทยค์ณิตศาสตร์ 

4 ข ัน้ตอน คือ 1) ข ัน้น า มกีารทบทนความรูเ้ดมิ แจง้จุดประสงค์

การเรียนรู ้2) ข ัน้สอนเนื้อหาใหม่ นกัเรียนร่วมกนัอ่านโจทยแ์ละ

แกป้ญัหาตามแผนผงั KWDL นกัเรียนไดฝึ้กปฏิบตัิโดยครูคอย

แนะน า 3) ข ัน้ฝึกทกัษะโดยนกัเรียนท าแบบฝึกหดัเกี่ยวกบัเรื่องทีเ่รียน 

4) ข ัน้สรุปบทเรียนและประเมนิผล และใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบ 

ประจ าหน่วยการเรียนมกีารสอนซ่อมเสริมเมื่อนกัเรียนไม่เขา้ใจ 

มกีารร่วมกนัฝึกและท าแบบฝึกหดั จึงท าใหน้กัเรียนมผีลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 65 

และผูว้จิยัมแีผนการจดัการเรียนรูท้ ัง้ 3 แผน เพือ่ประกอบการใช ้

เทคนิค KWDL ส่งผลใหน้กัเรียนมวีธิีคิดอย่างเป็นข ัน้เป็นตอน 

และมคีวามสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาทางคณิตศาสตรท์ี่สูงขึ้นได ้

ซึ่งพบว่านกัเรียนที่มคีะแนนหลงัเรียนสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดคิด

เป็นรอ้ยละ 68.84 ของนกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง ซึ่งสอดคลอ้งกบั

งานวจิยัของ (ชวลติ ดว้งเหมอืน, 2561) ที่ไดท้ าการวจิยัเรื่อง 

ผลการจดัการเรียนรูว้ชิาคณิตศาสตร ์เรื่อง โจทยป์ญัหาการบวก 

ลบ คูณ หารระคน ดว้ยเทคนิค KWDL ร่วมกบัการใชแ้ผนภาพ

ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบา้นบ่อผุด จ านวน 

25 คน ผลการวจิยัพบว่า ทกัษะการแกโ้จทยป์ญัหาทางคณิตศาสตร ์

ทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ทคนิค KWDL สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 60 

อย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั 0.05  
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ขอ้เสนอแนะ 

 1. ขอ้เสนอแนะเพื่อการน าผลการวิจยัไปใช ้

  1.1 ครูสามารถน าแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค 

KWDL เพือ่พฒันาความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาคณิตศาสตร ์

ในหน่วยการเรียนรู ้อื่น ๆ โดยพจิารณาเนื้อหาทีเ่หมาะสม 

  1.2 การจดัการเรียนรูเ้ทคนิค KWDL มขีอ้จ ากดัใน

เรื่องเวลา ดงันัน้ในการจดักิจกรรมตามข ัน้ตอนต่าง ๆ ครูผูส้อน

ควรยดืหยุ่นเวลาทีใ่ชใ้นการจดัการเรียนรู ้

 2. ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร ัง้ต่อไป 

  2.1 ควรศึกษาผลการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใช ้

เทคนิค KWDL ของนกัเรียน ในดา้นอื่น ๆ เช่น ความสามารถใน

การคิดวเิคราะห ์และทกัษะการคิดข ัน้สูงอื่น ๆ 

  2.2 ควรมกีารศึกษาผลการจดัการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค 

KWDL กบักบักลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตรใ์หค้รอบคลุมทุกบท

และทุกเนื้อหาอื่น ๆกบันกัเรียนชัน้อื่น ๆ 

 

กติติกรรมประกาศ 

 การคน้ควา้อสิระฉบบันี้ส  าเร็จลุลว่งไดด้ว้ยความเมตตากรุณา

เป็นอย่างดยีิ่งจาก ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ผดุง เพชรสุข อาจารย์

ที่ปรึกษาหลกัการคน้ควา้แบบอิสระ ที่ไดใ้หค้ าปรึกษา ขอ้เสนอแนะ 

และค าแนะน า ความรูอ้นัมค่ีา และมปีระโยชน ์ตลอดจนตรวจสอบ 

แกไ้ขขอ้บกพร่องต่าง ๆ ดว้ยความเอาใจใส่ ผูว้จิยัรูส้กึซาบซึ้งใน

ความเมตตากรุณาของท่านและกราบขอบพระคุณท่านไว ้ณ โอกาศนี้  

 ขอขอบพระคุณ นายปิยะนนัท ์ ธิโสภา นางแสงจนัทร ์พลสทิธ์ิ  

นางวรวรรณ วชัรเสถยีร  นายจาตุรงค ์ยตะโคตร และนางสาวสุจิตรา 

สงัขเ์งนิ ที่ไดใ้หค้วามอนุเคราะหเ์ป็นผูเ้ชี่ยวชาญในการตรวจสอบ

แกไ้ขและใหข้อ้เสนอแนะเพือ่ปรบัปรุงเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการคน้ควา้

แบบอสิระ 

 ขอขอบพระคุณ นายสมสมพร เสนเสนา ผูอ้  านวยการโรงเรียน

บา้นโคกคอนดอนม่วย อ าเภอสว่างแดนดิน จงัหวดัสกลนคร 

ที่ไดอ้นุญาต ใหท้ าการทดลองใชเ้ครื่องมอืวจิยัในโรงเรียนส าหรบั

การศึกษาคน้ควา้อสิระครัง้นี้ไดเ้ป็นอย่างดี 

 ขอขอบใจนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนบา้นโคก

คอนดอนม่วย อ าเภอสว่างแดนดิน จงัหวดัสกลนคร ที่ร่วมเป็น

กลุม่ตวัอย่างในการศึกษาคน้ควา้อิสระ ท าใหก้ารศึกษาคน้ควา้อิสระ

ครัง้นี้ส  าเร็จลุลว่งไปไดด้ว้ยดี 
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