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บทคดัย่อ 

 การวจิยัคร ัง้นี้มวีตัถปุระสงค ์1) เพือ่เปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง สารบริสุทธ์ิ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 ทีเ่รียน

โดยการสอนแบบเปรียบเทยีบตามแนวทางฟารไ์กด ์กบัเกณฑร์อ้ยละ 75 และ 2) เพือ่ศึกษาเจตคติต่อวทิยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยม ศึกษาปีที ่1 

ทีเ่รียนโดยใชก้ารสอนแบบเปรียบเทยีบตามแนวทางฟารไ์กด ์กลุม่ตวัอย่างคือนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 โรงเรียนมธัยมขนาดใหญ่ จงัหวดั

มหาสารคาม ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 35 คน เครื่องมอืที่ใชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอน 

แบบเปรียบเทยีบตามแนวทางฟารไ์กด ์จ านวน 6 แผน 12 ช ัว่โมง แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลอืก จ านวน 

25 ขอ้ และแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร ์เป็นแบบสอบถามประมาณค่า 5 ระดบั จ านวน 10 ขอ้ วเิคราะหข์อ้มลูโดยหาค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

และใชส้ถติิการทดสอบ One Sample t-test  

 ผลวจิยัพบว่า นกัเรียนทีเ่รียนดว้ยการจดัการเรียนรูโ้ดยการสอนแบบเปรียบเทยีบตามแนวทางฟารไ์กด ์ม ี1) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

หลงัเรียนสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 75 อย่างมนียัส าคญัทางสถติิที่ระดบั .05 และ 2) เจตคติต่อวทิยาศาสตรห์ลงัเรียนอยู่ในระดบัมาก ( = 3.67, 

S.D. = 0.85) 

 

ค าส าคญั: การสอนแบบเปรียบเทยีบตามแนวทางฟารไ์กด,์ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน, เจตคติต่อวทิยาศาสตร ์
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ABSTRACT 

 The purposes of this research study were 1) to compare academic achievements on Pure Substance using 

Analogy Approach by Focus-Action-Reflection (FAR) guide for Grade 7
 
students. The sample group includes 3 5 students 

in 1/3 at Secondary School, Maha Sarakham Province, academic year 2024. with the standardized criteria of 75 percent 

and 2) to study attitudes towards science of Grade 7
 
students after using Analogy Approach by Focus-Action-Reflection 

(FAR) guide. The research instruments were 6 lesson plans for 12 hours, the four multiple-choices Academic Achievement 

Test for 25 items and the five rating scales Attitude Towards Science Questionnaire for 10 items. Data were analyzed 

through mean, standard deviation and One Sample t-test for hypothesis testing. 

 The results of the research showed that after learning with Analogy Approach by Focus-Action-Reflection (FAR) 

guide 1) the students, academic achievement average score was higher than 75 percent criteria at significant level of .05 

and 2) the students, attitude toward science was at a high level ( X  = 3.67, S.D. = 0.85). 

 

Keywords: Analogy Approach by Focus-Action-Reflection (FAR) guide, Academic Achievements, Attitudes Towards  

              Science 
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บทน า 

 วทิยาศาสตรม์บีทบาทส าคญัอย่างยิ่งในสงัคมโลกปจัจุบนัและ

อนาคต เพราะวทิยาศาสตรเ์กี่ยวขอ้งกบัชวีติของทุกคนและช่วยใหเ้กิด 

องคค์วามรูแ้ละความเขา้ใจในปรากฏการณ์ธรรมชาติ และในการสอน

วทิยาศาสตรเ์พื่อใหผู้เ้รียนเขา้ใจหลกั การและทฤษฎพีื้นฐานทางวทิยาศาสตร ์

ครูผูส้อนควรเนน้ใหน้กัเรียนเขา้ใจมโนมติทีส่  าคญัในทางวทิยา ศาสตร ์

เมื่อนกัเรียนมคีวามเขา้ใจถูกตอ้งแลว้ จะท าใหน้กัเรียนสามารถจ าแนก

เรื่องราวที่ซบัซอ้นทางวทิยาศาสตรไ์ด ้การจดัการเรียนรูท้ี่ดีควรเป็น

กิจกรรมที่เอื้อใหผู้เ้รียนเกิดการสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง ดงัเช่น การจดั 

การเรียนรูต้ามแนวคอนสตรคัติวสิต ์ทีก่ลา่วว่า ผูเ้รียนเป็นผูส้รา้งความรู ้

จากความสมัพนัธร์ะหว่างสิ่งที่พบเห็นกบัความรู ้ความเขา้ใจเดิมที่มี

มาก่อน โดยพยายามน าความเขา้ใจเกี่ยวกบัเหตุการณ์และประสบ 

การณ์ที่ตนพบมาในชีว ิตประจ าวนัมาสรา้งเป็นโครงสรา้งความรู  ้

(สุมาล ีชยัเจริญ, 2545) ดงันัน้ทุกคนจึงจ าเป็นตอ้งไดร้บัการพฒันา

ใหรู้ว้ทิยาศาสตรเ์พื่อที่จะมคีวามรูค้วามเขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยี 

ทีม่นุษยส์รา้งสรรคข์ึ้น สามารถน าความรูไ้ปใชอ้ย่างมเีหตุผล สรา้งสรรค์ 

และมคีุณธรรม แต่ในการพฒันาคนใหไ้ดรู้ว้ทิยาศาสตรเ์ขา้ใจอย่าง

แทจ้ริงนัน้ไม่ใช่เรื่องง่าย จึงจ าเป็นตอ้งอาศยัหน่วยงานและกลุ่ม

นกัวิชาการต่าง ๆ มาร่วมมือวางแผนวิธีการจดัการเรียนการสอน 

เนื้อหาบทเรียน และการวดัและประเมินผลใหส้อดคลอ้งกบัความรู ้

วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีใหม่ ๆ ทีเ่กิดขึ้นทุกวนั ตลอดจนปจัจยัที่

เกี่ยวขอ้งจากสงัคมในปจัจุบนัดว้ย เพื่อเป็นหลกัประกนัว่าคุณภาพ

การศึกษาของคนในประเทศมกีารพฒันาและยกระดบัขึ้นทดัเทยีม

มาตรฐานนานาประเทศ แลว้การพจิารณาหาวธิีการสอนทีห่ลากหลาย

และเหมาะสมกบัผูเ้รียน เป็นปจัจยัหนึ่งทีส่่งผลต่อการพฒันาการเรียน

การสอนใหม้ปีระสทิธิภาพมากยิ่งขึ้น และเป็นสิง่ทีผู่ส้อนควรจะกระท า

และพฒันาอยู่อย่างสม า่เสมอ เพื่อพฒันาการเรียนการสอนใหม้ี

ประสทิธิภาพมากยิ่งขึ้น การเรียนการสอนวทิยาศาสตรน์ัน้ ควรเนน้

ใหผู้เ้รียนเป็นผูล้งมอืกระท า ฝึกคิดดว้ยตนเองเป็นส าคญัผูส้อนควร

ท าหนา้ที่เป็นผูจ้ดักิจกรรม ใหน้กัเรียนไดศ้ึกษาดว้ยตนเองมากกว่าที่

จะเป็นผูบ้อกเลา่ใหน้กัเรียนจดจ าเนื้อหาสาระ จดักิจกรรมการทดลอง 

ที่จะช่วยสนบัสนุนการเรียนรูข้องนกัเรียนไดเ้ต็มที่ เพื่อใหผู้เ้รียนไม่

เกิดความเบือ่หน่ายรูส้กึไม่ชอบ ไม่เหน็ความ ส าคญั ท าใหไ้ม่สามารถ

เชื่อมโยงความรูแ้ละน าความรูไ้ปประยุกตใ์ชไ้ดส่้งผลต่อการมเีจตคติ

ที่ไม่่ดีต่อเรียนรู ้(สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยา ศาสตรแ์ละเทคโนโลย,ี 

2551) 

 เป้าหมายทีส่  าคญัในการจดัการเรียนรู ้คือ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

ความสามารถในการพยายามเขา้ถงึความรูซ้ึ่งเกิดจากการท างานที่

ประสานกนั และตอ้งอาศยัความพยายามอย่างมากท ัง้องคป์ระกอบที่

เกี่ยวขอ้งกบัสติปญัญา และองคป์ระกอบนี้ไม่ใช่สติปญัญาแสดงออก

ในรูปความส าเร็จ ซึง่สามารถสงัและเกตวดัไดด้ว้ยเครื่องมอืทางจิตวิทยา 

หรือแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางจิตวทิยาหรือแบบทดสอบวดัผล 

สมัฤทธ์ิทางการเรียนท ัว่ไป (สมนึก ภทัทยิธนี, 2558) ซึ่งองคป์ระกอบ 

ที่เกี่ยวขอ้งกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เป็นพฤติกรรมที่แสดงถึง 

ดา้นความรู ้คุณลกัษณะดา้นจิตพิสยัของนกัเรียนไดแ้ก่ ความรู ้

ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวเิคราะห ์การสงัเคราะห ์และ

การประเมนิค่า รวมถงึคุณลกัษณะดา้นจติพสิยัและคุณภาพการสอน 

(Bloom, 1956) การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนนบัเป็นส่วนหนึ่งของ

การประกนัคุณภาพการศึกษา ซึ่งการประเมนิผลที่ดีสามารถบ่งบอก

ถงึผลการด าเนินงานไดอ้ย่างถูกตอ้ง บ่งบอกถงึระดบัความม ัน่ใจและ

พึงพอใจของสถานศึกษาและชุมชนในการพฒันาคุณภาพการศึกษา

ของสถานศึกษาและเป็นที่ยอมรบัของบุคลากรในชมุชนท ัว่ไป การวดั

ผลสมัฤทธ์ิทาง การเรียนทีด่ก่ีอใหเ้กิดผลด ีคือ ท าใหส้ามารถเปรียบเทยีบ

ผลระหว่างสถานศึกษาภูมภิาค และรฐัไดอ้ย่างสมเหตุสมผล การประเมนิผล 

สมัฤทธ์ิทางวชิาการตามหลกั สูตรและความถนดัทางการเรียน ส่งเสริม

และกระตุน้สถานศึกษาใหค้วามสนใจอย่างจริงใจในการพฒันาผล 

สมัฤทธ์ิที่ส  าคญัที่หลกั สูตรก าหนด สามารถใชผ้ลการประ เมินให ้

เป็นประโยชน์ท ัง้ในระดบัชาติ ระดบัสถานศึกษา และระดบัผูเ้รียน

เป็นรายบุคคล และสรา้งแรงจูงใจกระตุน้และทา้ทายใหผู้เ้รียนทุกคน

ตัง้ใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (นิพล พลกลาง, 2549) 

 ผลการทดสอบระดบัชาติข ัน้พื้นฐาน การสอบโอเน็ต O -NET 

(Ordinary National Educational Test) เป็นการวดัผลสมัฤทธ์ิ

ของผูเ้รียนที่ตอ้งการวดัผ่านการจดัการทดสอบในระดบัชาติ โดยมี

สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (สทศ.) เป็นผูด้  าเนินการออก

ขอ้สอบและจดัสอบทัว่ประเทศ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 

ในปีการศึกษา 2565 และ 2566 พบว่า วชิาวทิยาศาสตรม์คีะแนนเฉลีย่

ระดบัโรงเรียนท่าขอนยางพทิยาคม ต าบลขามเรียง อ าเภอกนัทรวชิยั 

จงัหวดัมหาสารคาม ต า่กว่าคะแนนเฉลีย่ระดบัประเทศ เหน็ไดว้่าคะแนน
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เฉลีย่ระดบัโรงเรียนต า่กว่าคะแนนเฉลีย่ระดบัประเทศท ัง้สองปีการศึกษา

โดยคะแนนเฉลีย่ระดบัโรงเรียนต า่กว่าคะแนนเฉลี่ยระดบัประเทศเกือบ

ทุกมาตรฐานการเรียนรู ้โดยเฉพาะอย่างยิ่ง มาตรฐาน ว 1.1 ใน

ปีการศึกษา 2565 และ 2566 แสดงใหเ้ห็นไดว้่านกัเรียนยงัขาดความรู ้

ความเขา้ใจในเนื้อหาที่เรียน โดยเฉพาะมาตรฐาน ว 1.1 ซึ่งเป็นเรื่อง

โครงสรา้งพื้นฐานของสิง่มชีวีติ โครงสรา้งและหนา้ทีข่องอวยัวะต่าง ๆ 

ในร่างกาย แสดงใหเ้ห็นไดว้่านกัเรียนยงัขาดความรูค้วามเขา้ใจในเนื้อหา

ที่เรียน โดยเฉพาะมาตรฐาน ว 1.1 ซึ่งเป็นเรื่องโครง สรา้งพื้นฐาน

ของสิ่งมชีีวติ โครงสรา้งและหนา้ที่ของอวยัวะต่าง ๆ ในร่างกายหาก

นกัเรียนยงัขาดความเขา้ใจก็จะส่งผลต่อการท าความเขา้ใจเนื้อหาต่อไปได ้

ส่งผลต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติทางวทิยาศาสตร  ์

(โรงเรียนท่าขอนยางพทิยาคม, 2567) 

 การที่นกัเรียนมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต า่ ส่วนหนึ่งอาจเป็น

ผลมาจากนกัเรียนมเีจตคติไม่ดใีนการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เจตคติ

ต่อการเรียนวทิยาศาสตรเ์ป็นความรูส้กึของบุคคลต่อวทิยาศาสตร ์ซึง่

เป็นผลจากการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์โดยผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย

ความรูส้กึดงักล่าว เช่น ความพอใจ ความศรทัธา เห็นคุณค่าและประโยชน์ 

ตระหนกัในคุณและโทษ ความตัง้ใจเรียนและเขา้ร่วมกิจกรรมทาง

วทิยาศาสตรก์ารเลอืกใชว้ธิีทางวทิยาศาสตรใ์นการคิดและปฏบิตัิการ

ใชค้วามรูท้างวิทยาศาสตรอ์ย่างมีคุณภาพโดยใคร่ครวญไตร่ตรองถึง

ผลดีและผลเสยี (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 

2560) ครูสามารถพฒันาเจตคติต่อการเรียนวทิยาศาสตร ์เปิดโอกาส

ใหผู้เ้รียนไดฝึ้กประสบการณ์เพื่อการเรียนรูอ้ย่างเต็มที่ โดยเนน้วธิี

เรียนรูจ้ากการทดลองใหผู้เ้รียนมโีอกาสใชท้กัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรก์ารใชค้ าถามหรือการสรา้งสถานการณ์มาเป็นการช่วย

กระตุน้ใหผู้เ้รียนสามารถสรา้งเจตคติไดด้ี น าเอาหลกัจิตวทิยามาใช ้

ในรูปต่าง ๆ เพื่อใหผู้เ้รียนไดฝึ้กประสบการณ์หลาย ๆ ทาง ไดแ้ก่ 

กิจกรรมที่มกีารเคลือ่นไหว สถานการณ์ที่แปลกใหม่การใหค้วามเอา

ใจใส่ของผูส้อน เป็นตน้ ในการสอนแต่ละครัง้ ควรมกีารสอดแทรก

เจตคติตามความเหมาะสมของเนื้อหาบทเรียนและวยัของนกัเรียน 

(อาดลีะห ์เจาะแม, 2559)  

 การจดัการเรียนการสอนวธิีการหนึ่งที่เนน้ใหน้กัเรียนไดเ้ชื่อม 

โยงความรูแ้ละสรา้งความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง และเป็นวธิีการสอนทีส่่งผล

ต่อการเรียนรูเ้นื้อหาที่เป็นนามธรรมไดด้ีนัน้ Rea -Ramirez, and 

Clement, (2008) เสนอไวว้่า รูปแบบการสอนโดยใชว้ิธีการแบบ

เปรียบเทยีบ (Analogy) เป็นแนวทางการจดัการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนคิ 

FAR Guide มาช่วยอธิบายมโนมติที่ซบัซอ้นเขา้ใจยาก ไม่คุน้เคย 

หรือเป็นนามธรรม ใหเ้ป็นรูปธรรม เขา้ใจง่ายขึ้น การสอนโดยใช ้

การเปรียบเทยีบสามารถสรา้งความสนใจใหก้บันกัเรียนท าใหน้กัเรียน

เรียนรูม้โนมติของนกัวทิยาศาสตรไ์ด ้ซึ่งครูตอ้งเปิดโอกาสใหน้กัเรียน

ไดแ้สดงความรูห้รือสือ่สารความรูอ้อกมาเป็นรูปแบบการสอนรูปแบบ

หนึ่งทีใ่ชก้ระบวนการพจิารณาความคลา้ยคลงึกนัระหว่างมโนมติสอง

มโนมติทีแ่ตกต่างกนั โดยมโนมติทีห่นึ่งเป็นมโนมติทีใ่ชใ้นการเปรียบเทียบ 

(Analog) และอกีมโนมติหนึ่งเป็นมโนมติเป้าหมาย (Target) ช่วยให ้

นกัเรียนมองภาพขอ้สรุปของมโนมติ การสรา้งแนวคิดใหม่ ๆ และมี

ประสทิธิภาพมากเมื่อนกัเรียนช่วยออกแบบและอธิบายเพิ่มเติมดว้ย

ตวัพวกเขาเอง มีนกัวจิยัหลายท่านที่พฒันารูปแบบการสอนแบบ

เปรียบเทียบ (Analogy) ดว้ยรูปแบบและมุมมองที่หลากหลายซึ่ง

หนึ่งในรูปแบบการสอนทีน่่าสนใจนัน้ ก็คือการสอน แบบเปรียบเทยีบ

ตามแนวคิด Focus-Action-Reflection Guide หรือเรียกส ัน้ ๆ ว่า 

FAR Guide (Analogy Approach) เป็นรูปแบบการสอนที่ถูกพฒันา 

ขึ้นมาโดย Treagust, et al. (1998) ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ข ัน้ตอน คือ 

1) ข ัน้ Focus 2) ข ัน้ Action และ 3) ข ัน้ Reflection โดยน าเอาสิ่ง

ทีอ่ยู่ใกลต้วัของนกัเรียนเขา้มาช่วยอธิบายสือ่ความหมายเปรียบเทยีบ

สิ่งที่เป็นนามธรรมใหน้กัเรียนเห็นเป็นรูปธรรมมากยิ่งขึ้น โดยใชส้ิ่งที่

สามารถสื่อความหมายได ้ (Analog) ตรงกบัเป้าหมาย (Target) ที่

ตอ้งการใหน้กัเรียนเขา้ใจ (Harrison and Coll, 2008) การสอนโดย

ใช ้Analogy สามารถน ามาจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดอ้ย่าง

หลากหลาย ยืด หยุ่น เป็นระบบ ตอบสนองความตอ้งการในการเรียนรู ้

ของนกัเรียนสามารถสือ่ความหมาย และอธิบายเนื้อหาหรือโครงสรา้ง

ทีซ่บัซอ้นยุง่ยาก ใหเ้ขา้ใจงา่ยมากขึ้น เพราะสิง่ทีน่ ามาใชใ้นการเปรียบเทยีบ 

ใกลเ้คียงกบัสิ่งที่นกัเรียนคุน้เคย และจะยิ่งท าใหเ้ขา้ใจมากยิ่งขึ้น 

ถา้นกัเรียนไดม้ส่ีวนร่วมในการคิดหรือสรา้งสิ่งที่ใชใ้นการเปรียบเทียบ 

ดว้ยตนเอง (Orgill and Bodner, 2004) งานวจิยัของ จิตเอก โคตรพิศ 

(2555) ที่ไดศ้ึกษามโนมติทางวทิยาศาสตร ์เรื่อง การสืบพนัธุแ์ละ

การเจริญเติบโตของสตัว ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปี ที ่5 โดยการสอน

แบบเปรียบเทยีบ ภายใตบ้ริบทการ ศึกษาชัน้เรียนแนวทาง Focus-

Action-Reflection Guide กบันกั เรียนโรงเรียนธาตุนารายณ์วทิยา 
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จงัหวดัสกลนคร จ านวน 27 คน พบว่า คะแนนเฉลีย่หลงัเรียนสูงกว่า

คะแนนเฉลีย่ก่อนเรียนมคีวามแตกต่างกนัอย่างมนียัส าคญัทีร่ะดบั .01 

ซึง่ในการใชว้ธิีการสอนแบบเปรียบ เทยีบนัน้สามารถท าใหน้กัเรียนเขา้ใจ 

ในเนื้อหาที่เรียนไดอ้ย่างถูกตอ้งที่เกิดจากนกัเรียนสามารถดงึความรู ้

หรือประสบการณ์เดิมออกมาใชไ้ด ้และยงัช่วยพฒันาความคิดของ

นกัเรียนไปสู่การเรียนรูใ้นเนื้อหาที่ซบัซอ้นมากขึ้น ดงันัน้วธิีการสอน

แบบเปรียบเทยีบจะช่วยพฒันากระบวนการคิดข ัน้สูงใหก้บันกัเรียน

ไดจ้ริง และเป็นการส่งเสริมใหน้กัเรียนมกีารเปลีย่นแปลงมโนมติทาง

วทิยาศาสตรใ์นระดบัที่สมบูรณ์ และลดความคลาดเคลือ่นใหก้บันกัเรียน

ในมโนมติทางวทิยาศาสตร ์  

 จากเหตุผลดงักล่าวผูว้จิยัจึงสนใจศึกษาการจดัการเรียนรูโ้ดย

ใชรู้ปแบบเปรียบเทยีบ เพื่อส่งเสริมผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติ

ต่อวทิยาศาสตร ์เรื่อง สารบริสุทธ์ิ ส าหรบัผูเ้รียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 

โดยผูว้จิยัมคีวามเหน็ว่าการจดัการเรียนรูแ้บบเปรียบเทยีบตามแนว ทาง 

FAR Guide เป็นแนวทางส าคญัของวธิีการสอนที่ท าใหเ้กิดความง่ายขึ้น

ในการท าความเขา้ใจหลกัการทางวทิยาศาสตร ์ซึ่งเป็นวิธีสอนที่น า

ตวัอย่างทีเ่ป็นรูปธรรมมาใชใ้นการเรียนการสอนเพือ่ใหผู้เ้รียนเกิดแนวคิด

ทีเ่ป็นนามธรรมได ้โดยสิง่ทีน่ ามาเปรียบเทยีบจะช่วยสรา้งความสมัพนัธ ์

ระหว่างความรูเ้ดิมของนกัเรียนที่มอียู่เพื่ออธิบายสิ่งใหม่ ขอ้มูลใหม่

หรือสถานการณ์ใหม่ จนสามารถท าใหน้กัเรียนมมีโนมติ เรื่อง สารบริสุทธ์ิ 

และมคีวามสามารถในการใหเ้หตุผลเชิงวทิยาศาสตรสู์งขึ้น และเนื้อหา 

เรื่องนี้ เป็นพื้นฐานส าคญัในการศึกษาเรื่อง สารบริสุทธ์ิ ในระดบัที่

สูงขึ้นไป 

 

วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

 1. เพื่อเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง สารบริสุทธ์ิ 

ของผูเ้รียนหลงัจากการจดัการเรียนรูโ้ดยรูปแบบเปรียบเทยีบตาม

แนวทาง FAR Guide เทยีบกบัเกณฑร์อ้ยละ 75  

 2. เพื่อศึกษาเจตคติต่อวทิยาศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา 

ปีที่ 1 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบเปรียบเทยีบตามแนวทาง 

FAR Guide 

 

 

สมมติฐานการวิจยั 

 1. นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดย

ใชรู้ปแบบเปรียบเทยีบ เรื่อง สารบริสุทธ์ิมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

หลงัเรียนสูงกว่าเกณฑ ์รอ้ยละ 75 

 2. เจตคติต่อวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 

หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบเปรียบเทยีบ อยู่ในระดบัมาก  

 

ขอบเขตของการวิจยั 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 ประชากร ในการวิจยัคร ัง้นี้ประชากรเป็นนกัเรียนชัน้มธัยม 

ศึกษาปีที ่1 โรงเรียนท่าขอนยางพทิยาคม ต าบลขามเรียง อ าเภอกนัทรวชิยั 

จงัหวดัมหาสารคาม ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 4 หอ้งเรียน 

นกัเรียนจ านวน 140 คน มลีกัษณะไม่แตกต่างกนั   

 กลุม่ตวัอย่าง ในการวจิยัคร ัง้นี้ กลุม่ตวัอย่างนกัเรียนชัน้มธัยม 

ศึกษาปีที ่1/3 โรงเรียนท่าขอนยางพทิยาคม ต าบลขามเรียง อ าเภอ

กนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 

จ านวน 1 หอ้งเรียน นกัเรียนจ านวน 35 คน ไดม้าโดยการเลอืกกลุ่ม

ตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

 

ขอบเขตตวัแปรที่ศึกษา 

 1. ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบเปรียบเทยีบ 

ตามแนวทาง FAR Guide 

 2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 

  2.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง สารบริสุทธ์ิ  

  2.2 เจตคติต่อวทิยาศาสตร ์

 

ขอบเขตดา้นเน้ือหา 

 เนื้อหาที่ใชใ้นการวจิยัคร ัง้นี้  เป็นสาระการเรียนรูต้ามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐานพทุธศกัราช 2551 (ตามมาตรฐานและ

ตวัชี้วดั พทุธศกัราช 2560) ในกลุม่สาระการเรียนรูว้ทิยาศาสตร ์และ

เทคโนโลย ีช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 เรื่อง สารบริสุทธ์ิและสารผสม 
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ขอบเขตดา้นเวลา 

 การวิจยัคร ัง้นี้ ผูว้ ิจยัไดด้ าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 

ปีการศึกษา 2567 โดยการใชแ้ผนการจดัการเรียนรูจ้ านวน 6 แผน 

รวมระยะเวลาทีใ่ชใ้นการทดลอง จ านวน 12 ช ัว่โมง 

 

ขอบเขตดา้นพื้นท่ี 

 โรงเรียนท่าขอนยางพทิยาคม ต าบลขามเรียง อ าเภอกนัทรวชิยั 

จงัหวดัมหาสารคาม 

 

กรอบแนวคิดการวิจยั 

 กรอบแนวคิดการวจิยัในครัง้นี้  ผูว้ิจยัสนใจที่จะศึกษาการจดั 

การเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบเปรียบเทียบ (FAR Guide) เพื่อส่งเสริม

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติต่อวทิยาศาสตร ์เรื่อง สารบริสุทธ์ิ 

ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1                   

  ตวัแปรตน้ การจดัการเรียนรูโ้ดยรูปแบบเปรียบเทยีบ  

(FAR Guide)ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1ม ี3 ข ัน้ตอน ไดแ้ก่ 

   ข ัน้เตรียมก่อนสอน (Focus) 

   ข ัน้สอน (Action) 

   ข ัน้หลงัสอน (Reflection) 

  ตวัแปรตาม  

   1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง สารบริสุทธ์ิ 

   2. เจตคติต่อวทิยาศาสตร ์ 

  ประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 

   1. เชงิความรูส้กึของอารมณ์ 

   2. เชงิปญัญาหรือการรูค้ิด 

   3. เชงิพฤติกรรม 

 

วิธีด าเนินการวิจยั 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 

 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการทดลองม ี2 ประเภท คือ 

  1. เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู ้

โดยใชรู้ปแบบเปรียบเทยีบ เรื่อง สารบริสุทธ์ิ ส าหรบัผูเ้รียนชัน้มธัยม 

ศึกษาปีที ่1 จ านวน 6 แผน ใชเ้วลาแผนละ 2 ช ัว่โมง รวมท ัง้หมด 12 

ช ัว่โมง ออกแบบการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารเปรียบเทียบ ซึ่งด าเนินการ

ตามแนวทางของ Focus-Action-Reflection Guide ที่ถูกพฒันา ขึ้นมา

โดย Treagust, et al. 1998) ค่าคุณภาพมีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 

4.5-4.56 ซึง่หมายความว่าแผนการจดัการเรียนรูแ้บบเปรียบเทยีบท ัง้ 

6 แผนการจดัการเรียนรู ้อยู่ในระดบัเหมาะสมมาก-มากทีสุ่ด 

  2. เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู ไดแ้ก่  

   2.1 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนที่ผูว้ิจยั

สรา้งขึ้นเป็นแบบทดสอบชนิดปรนยั 4 ตวัเลอืก จ านวน 25 ขอ้ ค่าคุณภาพ 

มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 มีค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.27-0.77 

มีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.27- 0.60 และค่าความเชื่อม ัน่ของ

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท ัง้ฉบบั มค่ีาเท่ากบั 0.73 

   2.2 แบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร ์เป็นแบบมาตรา

ประมาณค่า 5 ระดบั จ านวน 10 ขอ้ ค่าคุณภาพมค่ีา IOC อยู่ระหว่าง 

0.67-1.00 มค่ีาอ านาจจ าแนก t-test อยู่ระหว่าง 2.38- 5.82 (ค่า t-test 

ตัง้แต่ 1.75 ขึ้นไปใชไ้ด)้ และมค่ีาความเชื่อม ัน่ท ัง้ฉบบัเท่ากบั 0.81 

 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

 ในการวจิยัคร ัง้นี้  ผูว้จิยัไดด้ าเนินการทดลองกบักลุ่มตวัอย่าง

และเก็บรวบรวมขอ้มลูดงันี้ 

  1. ก่อนเรียนผูว้จิยัท าความเขา้ใจขอ้ตกลงกบัผูเ้รียนกลุ่ม

ตวัอย่างว่าจะมกีารจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบเปรียบเทยีบ  

  2. ผูว้จิยัด าเนินการสอนผูเ้รียนกลุม่ตวัอย่างโดยใชก้ารจดั 

การเรียนรูโ้ดยการเปรียบเทียบที่ผูว้ ิจยัสรา้งขึ้น จ านวน 6 แผน 

แผนละ 2 ชัว่โมง เป็นเวลา 12 ช ัว่โมง โดยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูแ้ละ

ปฏบิตัิกิจกรรมตามข ัน้ตอนการจดัการเรียนรูท้ีก่  าหนดไว ้ 

  3. ทดสอบหลงัเรียนดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทาง 

การเรียน 25 ขอ้ แลว้น าค าตอบของนกัเรียนมาตรวจใหค้ะแนน  

  4. ทดสอบหลงัเรียนดว้ยแบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร ์

10 ขอ้ และน าผลการประเมนิไปตรวจใหค้ะแนน 

  5. น าผลคะแนนของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

25 ขอ้ และผลการวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร ์10 ขอ้ ของผูเ้รียนไป

วเิคราะหท์างสถติิต่อไป 
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การวิเคราะหข์อ้มูล 

 1. จากการเก็บรวบรวมขอ้มูลมานัน้จะท าการวเิคราะหท์ ัง้หอ้ง

โดยแยกผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวทิยาศาสตร ์การเปรียบเทยีบ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารเปรียบเทียบของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 กบัเกณฑร์อ้ยละ 75 โดยใชส้ถติิการทดสอบ

ค่า One Sample t-test (ไพศาล วรค า, 2564) ผลการเปรียบเทยีบ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง สารบริสุทธ์ิ รายวชิาพื้นฐานวทิยาศาสตร ์

และเทคโนโลยี ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1/3 หลงัไดร้บัการจดั 

การเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบเปรียบเทยีบ กบัเกณฑร์อ้ยละ 75 โดยใชส้ถติิ

การทดสอบค่า One Sample t-test พบว่า  

 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้

รูปแบบเปรียบเทยีบ เรื่อง สารบริสุทธ์ิ รายวชิาพื้นฐานวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลยี ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 

75 อย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05  

 2. ศึกษาเจตคติต่อการเรียนวทิยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยม 

ศึกษาปีที่ 1 หลงัไดร้บัการเรียนรูโ้ดยรูปแบบเปรียบเทยีบ ดว้ยแบบ

วดัแบบมาตราประมาณค่าของ Likert ก าหนดระดบั (Rating Scale) 

5 ระดบั พบว่า ผลการวเิคราะหเ์จตคติต่อวทิยาศาสตรข์องนกัเรียน

ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ

เปรียบเทยีบ อยู่ในระดบัมาก 

 

ผลการวิจยั 

 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 หลงั

ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบเปรียบเทยีบ เรื่อง สารบริสุทธ์ิ

ไดผ้ลดงัตารางที ่4.1  

 

ตารางที่ 1 ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรือ่ง สารบริสุทธ์ิ  

           รายวชิาพื้นฐานวทิยาศาสตร ์และเทคโนโลย ีของนกัเรียน 

           ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1/3 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้

           รูปแบบเปรียบเทยีบ กบัเกณฑร์อ้ยละ 75 

กลุ่ม

ทดลอง 

จ านวน

นกัเรียน 

คะแนน

เต็ม 

คะแนน

เฉลีย่ 

S µ0 t-test Sig. 

หลงั

เรียน 

35 25 19.91 1.79 19 3.03* .00 

หมายเหต.ุ * มนียัส าคญัทางสถติิที่ระดบั .05 

 จากตารางที่ 1 พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนดว้ยการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้

รูปแบบเปรียบเทยีบ เรื่อง สารบริสุทธ์ิ รายวชิาพื้นฐานวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลย ีมค่ีาเฉลีย่ ( X ) เท่ากบั 19.91 และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

(S.D.) เท่ากบั 1.79 คิดเป็นรอ้ยละ 79.64 เมื่อน ามาเปรียบเทียบกบั

เกณฑร์อ้ยละ 75 พบว่า มค่ีา t เท่ากบั 3.03 ค่า Sig. .00 มคีะแนน

เฉลี่ย 19.91 คะแนน สรุปไดว้่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน

ดว้ยการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบเปรียบเทยีบ เรื่อง สารบริสุทธ์ิ 

รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ของนกัเรียนชัน้มธัยม 

ศึกษาปีที่ 1 สูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 75 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่

ระดบั .05 และเจตคติต่อวทิยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปี

ที ่1 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบเปรียบเทยีบไดผ้ล  

ดงัตารางที ่2 

 

ตารางที่ 2 คะแนนแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตรข์องนกัเรียน 

            ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1/3 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรู ้

            โดยใชรู้ปแบบเปรียบเทยีบ เป็นรายขอ้ 

รายการ X . . .S D  ความหมาย 

องคป์ระกอบเชิงความรูส้กึของอารมณ์ 

1. นกัเรียนรูส้กึไม่สบายใจทุกครัง้ที่เรียน  

    วทิยาศาสตร ์

3.69 0.87 มาก 

2. นกัเรียนมคีวามกระตือรือรน้อยาก  

    เรียนวชิาวทิยาศาสตร ์

3.71 0.75 มาก 

3. นกัเรียนคิดว่ากิจกรรมการเรียน 

    การสอนจ าเจ น่าเบือ่หน่าย 

3.57 0.88 มาก 

4. นกัเรียนไม่อยากเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่ม   

    เวลาเรียนวทิยาศาสตร ์

3.60 0.81 มาก 

เฉลีย่ 3.64 0.83 มาก 

องคป์ระกอบเชิงปญัญาหรือการรูค้ิด 

5. นกัเรียนคิดว่าวทิยาศาสตรช์ว่ยให ้

    มนุษย ์คิดอย่างมเีหตุผล 

4.14 0.77 มาก 

6. นกัเรียนคิดว่าวทิยาศาสตรช์ว่ยให ้

    มนุษยเ์ขา้ใจปรากฏการณ์ธรรมชาต ิ

4.17 0.79 มาก 

7. นกัเรียนคิดว่าวทิยาศาสตรไ์ม่สามารถ 

    น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

3.49 0.95 ปานกลาง 

8. นกัเรียนคิดว่าความกา้วหนา้ทาง 

    วทิยาศาสตรท์ าใหท้รพัยากรธรรมชาติ 

    ถูกท าลาย 

3.09 0.98 ปานกลาง 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 2 (ต่อ) 
รายการ 

X . 
. .S D  ความหมาย 

เฉลีย่ 3.72 0.87 มาก 

องคป์ระกอบเชิงพฤติกรรม 

9. นกัเรียนมกัติดตามขา่วความกา้วหนา้ทาง

วทิยาศาสตรอ์ยู่เสมอ 

3.57 0.85 มาก 

10. นกัเรียนชอบใหโ้รงเรียนจดันทิรรศการ

เกี่ยวกบัวทิยาศาสตร ์

3.63 0.81 มาก 

เฉลีย่ 3.60 0.83 มาก 

ค่าเฉลีย่รวม 3.67 0.85 มาก 

 

 จากการศึกษาเจตคติต่อวทิยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยม 

ศึกษาปีที ่1 หลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบเปรียบเทยีบ พบว่า 

ผลการวเิคราะหเ์จตคติต่อวทิยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 

หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบเปรียบเทยีบ อยู่ในระดบัมาก 

  

อภปิรายผลการวิจยั 

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

 ผลการวจิยัพบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยม 

ศึกษาปีที่ 1 หลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบเปรียบเทยีบ เรื่อง 

สารบริสุทธ์ิ สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 75 อย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 

จากผลการวจิยันี้แสดงใหเ้ห็นว่า การจดัการเรียนรูว้ชิาวทิยาศาสตร์

พื้นฐาน เรื่อง สารบริสุทธ์ิ โดยใชรู้ปแบบเปรียบเทยีบแบบ FAR Guide 

สามารถส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิสูงขึ้นได ้ เนื่องจากการสอน

แบบเปรียบเทียบนี้ ผูส้อนไดเ้ตรียมเนื้อหาสาระ และคดัเลอืกสิ่ง

เปรียบเทยีบ (Analog) มาใชเ้พื่ออธิบายมโนทศัน ์เรื่อง สารบริสุทธ์ิ 

(Target) อย่างเป็นระบบ โดยการพจิารณาความเหมอืนของสิ่งเปรียบเทยีบ 

และสิ่งที่จะสอนตัง้แต่รูปลกัษณ์ภายนอกจนถงึคุณสมบตัิภายในของ

สิ่งนัน้ ๆ ซึ่งสามารถไดข้อ้มูลจากหลายแหล่ง ท ัง้ประสบการณ์ของ

ครูผูส้อนเอง เอกสารและสื่อออนไลน์ ตลอดจนความคิดเห็นและ

ประสบการณ์ของครูอาวุโสและนกัเรียนที่เคยเรียนเนื้อหาเหล่านัน้มา

ก่อนแลว้ ท าใหไ้ดม้าซึ่งสิ่งเปรียบเทียบที่มีลกัษณะและคุณสมบติั

ใกลเ้คียงกบัสิ่งที่จะสอนมากที่สุด และช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนมคีวามรู ้

ความเขา้ใจในเนื้อหาวชิาวทิยาศาสตรพ์ื้นฐาน เรื่อง สารบริสุทธ์ิซึ่งมี

ธรรมชาติของการศึกษายากต่อการท าความเขา้ใจ และมีความเป็น

นามธรรมสูง โดยเฉพาะเนื้อหาระดบัอนุภาคและเนื้อหาเชงิสญัลกัษณ์ 

ลกัษณะการจดัการเรียนรูเ้ช่นนี้สอดคลอ้งกบัแนวคิดที่นกัการศึกษา 

Glynn (1991) เสนอไวว้่า การสอนดว้ยการเปรียบเทยีบโดยการใชส้ิง่

ต่าง ๆ ทีง่า่ย บุคคลคุน้เคย และมคีวามเป็นรูปธรรมมาเปรียบเทยีบ จะ

ช่วยใหเ้ขา้ใจมโนทศัน์ที่มีความเป็นนามธรรม หรือยากในการท า

ความเขา้ใจ มคีวามเป็นรูปธรรมมาเปรียบเทยีบจะช่วยใหเ้ขา้ใจมโน

ทศัน์ที่มีความเป็นนามธรรม หรือยากในการท าความเขา้ใจไดด้ีขึ้น 

และสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Treagust, Harrison and Venville 

(1998) แนวทางการใชก้ารเปรียบเทยีบในการจดัการเรียนรูท้างวทิยาศาสตร ์

ประกอบ ดว้ย 3 ข ัน้ตอน ที่เป็นการสรา้งแนวทางในการสอนโดยใช ้

การเปรียบเทียบตามวิธีของ  Focus-Action-Reflection Guide 

หรือเรียกส ัน้ ๆ ว่า FAR Guide โดยที่การใช ้FAR Guide จะช่วย

ใหผู้ส้อนสามารถล าดบัข ัน้ตอนไดง้่าย ช่วยสรา้งระบบใหก้บัการน า 

เสนอขอ้มูลเชิงเปรียบเทยีบความคลา้ยคลงึได ้ช่วยสรา้งเสริมกระบวนการ

คิดอย่างเป็นวทิยาศาสตร ์และลดปญัหาใหน้อ้ยที่สุดเมือ่มกีารใชก้าร

เปรียบเทยีบในหอ้งเรียนหรือในต าราเรียน ซึง่วธิีการนี้ ยงัเป็นตวัช่วย

ใหผู้เ้รียนเขา้ใจเนื้อหาในบทเรียนไดง้า่ยขึ้น ท าใหผู้ส้อนสามารถตรวจสอบ

ถงึสื่อต่าง ๆ ที่ใชใ้นการเปรียบเทยีบความเหมอืนและความแตกต่าง

ที่ใชแ้ละความเหมาะสมกบักลุ่มของนกัเรียนไดน้อกจากนี้  ยงัเป็น

การประเมนิการสอนของผูส้อนดว้ยตนเอง เพือ่น าไปสู่การพฒันาทาง 

การเรียนการสอนในอนาคต ท ัง้นี้ วิธีการแบบ FAR Guide ไดร้บั

การออกแบบใหส้ะทอ้นถงึตวัอย่างทีม่ปีระสทิธิภาพที ่จะสามารถใชไ้ด ้

ในการสอนวทิยาศาสตร ์จงึท าใหเ้มือ่น าการสอนแบบการเปรียบเทยีบ

มาใชใ้นแบบ FAR Guide ก็จะท าใหผู้ส้อนสามารถเลง็เห็นถงึล  าดบั

ข ัน้ตอนไดง้า่ยและรวดเร็ว ดงันี้ 

 ระยะ Focus (ข ัน้เตรียมก่อนสอน) ผูส้อนพจิารณาถงึสิง่ที่ยาก

แก่การเขา้ใจ (ยากส าหรบัผูส้อนที่จะอธิบาย และยากส าหรบัผูเ้รียนที่

จะเขา้ใจ) โดยผูส้อนมองหาสิง่ทีผู่เ้รียนทราบอยู่แลว้เกี่ยวกบัขอบเขต

เนื้อหานัน้ ๆ และมองหากรอบแนวคิดทีใ่กลเ้คียงกนักบัสิ่งอื่น ๆ และ 

เป็นช่วงทีผู่ส้อนสามารถตรวจสอบว่าผูเ้รียนมคีวามคุน้เคยกบัสิ่งที่ใช ้

ในการเปรียบเทยีบหรือไม่ และวางแผนว่าผูเ้รียนมคีวามคุน้เคยอย่างไร  

แลว้น าไปสรา้งความเขา้ใจใหก้บันกัเรียนได ้แต่ถา้หากพบว่าไม่สามารถ 

ใชต้วัเปรียบเทยีบนัน้สรา้งความเขา้ใจใหเ้กิดขึ้นกบัผูเ้รียนได ้ก็ไม่จ าเป็น 

ตอ้งฝืนใชต่้อไป และใหห้าสิง่อื่นมาใชใ้นการเปรียบเทยีบแทน โดยระยะนี้ 
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เกิดขึ้นก่อนหรือในช่วงตน้ ๆ ของการเรียนการสอนเกี่ยวกบัเรื่องนัน้ ๆ 

แลว้แต่สถานการณ์ ในการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบเปรียบเทียบ

แบบ FAR Guide ในระยะนี้  ครูผูส้อนจะตอ้งวิเคราะหค์วามแตกต่าง 

ของสิ่งเปรียบเทียบกบัสิ่งที่จะสอนไวด้ว้ย เพื่อน าขอ้มูลไปอภปิราย

เพิ่มเติมขณะท ากิจกรรมการเรียนรูใ้นระยะ Reflection (ข ัน้หลงัสรุป) 

อนัเป็นส่วนส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดความระมดัระวงัในการจดจ าหรือท า

ความเขา้ใจเนื้อหาดว้ยการใชส้ิ่งเปรียบเทียบที่ครูเสนอใหใ้นแต่ละ

คาบเรียน จึงช่วยเนน้ย า้ความเขา้ใจที่ถูกตอ้งใหก้บันกัเรียนได ้เมื่อ

ประเมินพฤติกรรมของผูเ้รียนในระยะ Focus ผูเ้รียนมีความสนใจ 

กลา้แสดงความคิดเห็น โดยเฉพาะกิจกรรมการวาดภาพ ผูเ้รียนมี

ความสนุกสนาน และพรอ้มทีจ่ะเรียน  

 ข ัน้สอน (Action) เป็นการสอนโดยการใชก้ารเปรียบเทยีบ 

โดยผูส้อนใหค้วามสนใจถึงความคุน้เคยของนกัเรียนต่อสิ่งที่ใชใ้น

การเปรียบเทยีบและความเหมอืนหรือความแตกต่างในตวัเปรียบเทียบ 

ต่อวตัถเุป้าหมาย ซึง่ในข ัน้ตอนนี้ยงัจ าเป็นทีจ่ะตอ้งแสดงใหเ้หน็ถึงสิ่ง

ที่ใชเ้ปรียบเทยีบและวตัถเุป้าหมายที่มเีหมอืน ๆ กนัผ่านการอธิบาย

เพิม่เติม การอภปิราย การแสดงความคิดเหน็ การวาดภาพ หรือการเขยีน

เป็นการช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจในหลกัการต่าง ๆ ไดง้่ายขึ้น และตอ้ง

แสดงใหเ้ห็นถงึสิ่งที่ต่างกนัว่าท าไมสิ่งทีใ่ชเ้ปรียบเทยีบนัน้ไม่สามารถใช ้

นอกจากนี้ เมือ่ประเมนิพฤติกรรมของผูเ้รียนในระหว่างการจดัการเรียน 

การสอน Action พบว่า ผูเ้รียนกลุม่ทดลองทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรู ้

เนื้อหาวชิาวทิยาศาสตรพ์ื้นฐาน เรื่อง สารบริสุทธ์ิ โดยใชรู้ปแบบเปรียบเทยีบ 

แบบ FAR Guide โดยผูส้อนใหค้วามสนใจถงึความคุน้ เคยของนกัเรียน

ต่อสิ่งที่ใชใ้นการเปรียบเทยีบและความเหมอืนหรือความแตกต่างใน

ตวัเปรียบเทยีบต่อวตัถเุป้าหมาย ซึ่งในข ัน้ ตอนนี้ยงัจ าเป็นที่จะตอ้ง

แสดงใหเ้ห็นถงึสิ่งที่ใชเ้ปรียบเทยีบและวตัถเุป้าหมายที่มเีหมอืน ๆ กนั 

ผ่านการอธิบายเพิม่เติม การอภปิราย การแสดงความคิดเหน็ การวาดภาพ 

หรือการเขยีนเป็นการช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจในหลกัการต่าง ๆ ไดง้่ายขึ้น 

เมือ่พจิารณารูปแบบของสิ่งเปรียบ เทยีบ (Analog) ทีน่ ามาใชก้ารจดั 

การเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบเปรียบเทียบแบบ FAR Guide พบว่า การใช ้

สิ่งเปรียบเทียบที่เป็นวตัถุที่มองเห็นไดช้ดัเจนในการอธิบายมโนทศัน์ 

ระดบัอนุภาคท าใหน้กัเรียนส่วนใหญ่สามารถเขา้ใจมโนทศัน์ไดด้ียิ่งขึ้น 

เช่น การใชน้กักีฬาฟุตบอลทมีชาติต่าง ๆ ในการเปรียบเทยีบกบัลกัษณะ

ของแบบจ าลองสารบริสุทธ์ิแบบต่าง ๆ หรือการใชก้ารใชส้โมสรฟตุบอล

ต่าง ๆ  ซึ่งมหีลายเชื้อชาติ เพื่อเปรียบเทยีบ กบัสารผสม ซึ่งสงัเกตไดว้่า 

ผูเ้รียนสามารถบอกองคป์ระกอบหรอือธิบายความหมายและความแตกต่าง

ของสารบริสุทธ์ิและสารผสมไดค้รบถว้นและถูกตอ้ง ซึ่งวธีิการสอนนี้มี

ความส าคญัในการกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนและยงัท าใหผู้เ้รียน

มีความเชื่อม ัน่ว่าจะสามารถเปรียบเทียบไดห้รือแกป้ญัหาไดด้ว้ย

ตนเอง และการสอนโดยการเปรียบเทยีบยงัสามารถเชื่อมโยงมโนมติ

ใหม่ใหเ้ขา้กบัประสบการณ์จริงของผูเ้รียน และตอ้งแสดงใหเ้ห็นถึงสิ่งที่

ต่างกนัว่าท าไมสิง่ที่ใชเ้ปรียบเทยีบนัน้ไม่สามารถใช ้และผูเ้รียนมพีฤติกรรม 

ที่แสดงออกถงึความเขา้ใจเนื้อหาสาระ โดยยกตวัอย่างพฤติกรรมตาม

องคป์ระกอบของผลสมัฤทธ์ิ ทางการเรียนแต่ละดา้นไดด้งันี้ พฤติกรรม 

ดา้นความรู ้ผูเ้รียนกลุ่มทดลองสามารถท าแบบฝึกหดั และตอบค าถาม

ในหอ้งเรียน เกี่ยวกบัขอ้ความรูร้ะดบัความจ าไดด้ี ดงัแสดงออกจาก 

พฤติกรรมที่ผูเ้รียนกลุ่มทดลองสามารถระบุชื่อของนกัวทิยาศาสตร ์และ

เรียงล  าดบัววิฒันาการของแบบจ าลองสารบริสุทธ์ิ และววิฒันาการของ

สารผสมไดถู้กตอ้ง บอกชื่ออปุกรณ์และวธิีการทีน่กัวทิยาศาสตรใ์ชใ้น

การศึกษาเก่ียวกบัสารบริสุทธ์ิและสารผสมไดถู้กตอ้ง สามารถบอกชื่อ

กฎหรือทฤษฎทีีน่กัวทิยาศาสตรท์ีใ่หค้วามหมายและความแตกต่างได ้

สอดคลอ้งกนั พฤติกรรมดา้นความเขา้ใจ นกัเรียนกลุม่ทดลองสามารถ

ท าแบบฝึกหดัเก่ียวกบัสารบริสุทธ์ิและสารผสม ทีค่รูมอบหมายใหท้ าไดด้ี 

โดยสามารถระบุรายละเอยีดขององคป์ระกอบของโครงสรา้งสารบริสุทธ์ิ

และสารผสมแต่ละแบบไดอ้ย่างชดัเจน มกีารระบุขอ้เหมอืนขอ้แตกต่าง

ของแบบจ าลองสารบริสุทธ์ิและสารผสมแต่ละแบบไดอ้ย่างครบถว้น

และถูกตอ้ง ดงัจะเห็นไดจ้ากการที่นกัเรียนกลุ่มทดลองสามารถระบุ

ไดว้่าอธิบายความหมายและความแตกต่างของสารบริสุทธ์ิและสารผสม

ไดอ้ธิบายความหมายและเปรียบเทยีบความแตกต่างจดุเดอืดของสาร

บริสุทธ์ิและสารผสมได ้อธิบายความหมายและเปรียบเทยีบจุดหลอมเหลว

ของสารบริสุทธ์ิและสารผสมได ้อธิบายและเปรียบเทยีบการค านวณ

ความหนาแน่นของสารบริสุทธ์ิและสารผสม ใชเ้ครื่องมอืเพื่อวดัมวล

และปริมาตรของสารบริสุทธ์ิและสารผสมได ้อธิบายและจ าแนกไดว้่า

สิ่งของใดจดัอยู่ในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊สได ้และอธิบาย

ความแตกต่างระหว่างธาตุกบัสารประกอบได ้พฤติกรรมดา้นกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร ์ผูเ้รียนกลุ่มทดลองสามารถอธิบายวธิีการศึกษาคน้ควา้ 

เก่ียวกบัสารบริสุทธ์ิและสารผสมไดอ้ย่างถูกข ัน้ตอน และบอกเหตุผล

ในการปรบัเปลีย่นความรูห้รือวธิีการศึกษาทางวทิยาศาสตรไ์ดส้อดคลอ้ง
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ถูกตอ้ง เช่น ในการถามค า ถามเพื่อทบทวนบทเรียนเกี่ยวกบัการศึกษา

คน้ควา้จุดเดือดของสารบริสุทธ์ิและสารผสมของนกัวทิยาศาสตรใ์น

ข ัน้น าของแผนการจดัการเรียนรูท้ี ่3 เรื่อง จดุลอมเหลวของสารบริสุทธ์ิ

และสารผสม พบว่า ผูเ้รียนกลุ่มทดลองท ัง้หมดสามารถเรียงล าดบั

วิวฒันาการของจุดเดือดของสารบริสุทธ์ิและสารผสมที่ไดเ้รียนรูม้า 

โดยการอธิบายเชื่อมโยงกบัหลกัฐานจากการทดลอง และการแปล

ความหลกัฐานเพื่อสรา้งแบบจ าลองจุดเดือดของสารบริสุทธ์ิและสาร

ผสมของนกัวทิยาศาสตรไ์ด ้แสดงใหเ้ห็นถงึการมทีกัษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตรด์า้นการจ าแนกของผูเ้รียนกลุ่มทดลองได ้พฤติกรรม 

ดา้นการน าความรูแ้ละกระบวน การทางวทิยาศาสตรไ์ปใช ้นกัเรียน

กลุ่มทดลอง สามารถตอบค าถามที่ตอ้งน าความรูแ้ละทกัษะกระบวนการ

ไปประยุกตใ์ชไ้ดใ้นรูปแบบโจทยท์ี่หลากหลาย เช่น ในการจดัการเรียนรู ้

เรื่อง ค านวณความหนาแน่นของสารบริสุทธ์ิและสารผสม ผูเ้รียนกลุ่ม

ทดลองสามารถอธิบายและเปรียบเทียบไดว้่าการค านวณความหนาแน่น

ของสารบริสุทธ์ิและสารผสม ใชเ้ครื่องมอืเพือ่วดัมวลและปริมาตรของ

สารบริสุทธ์ิและสารผสมไดค้ล่องแคล่ว ถูกตอ้งตามล าดบัข ัน้ตอน 

แสดงใหเ้ห็นว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองสามารถน าความรูค้วามเขา้ใจที่

เคยไดเ้รียนรูไ้ปใชต้่อยอดอธิบายเพื่อตอบค าถามที่มีความยาก

มากขึ้นได ้นกัเรียนสามารถโตต้อบและอภิปรายความรูร่้วมกบัครู

และเพือ่นในชัน้เรียนไดอ้ย่างคลอ่งแคลว่และถูกตอ้ง โดยทีค่รูไม่ตอ้ง

อธิบายซ า้ 

 ข ัน้สรุป (Reflection) ผูส้อนและผูเ้รียนร่วมกนัสรุปและอภิปราย

เกี่ยวกบัผลของการใชต้วัเปรียบ เทยีบว่าสามารถท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจ

ในเนื้อหาที่เรียนไดง้่ายขึ้นหรือท าใหผู้เ้รียนมคีวามสบัสนเพิ่มมากขึ้น 

ผูว้จิยัไดป้ระเมนิผูเ้รียนในระยะนี้ พบว่า ผูเ้รียนมคีวามกระตือรือรน้ 

และตระหนกัถงึกระบวนการ Reflection หรือการสะทอ้นคิด เป็นเรื่อง 

ที่ส  าคญัต่อการเรียนรู ้ไม่ใช่แค่ในวชิาวทิยาศาสตร ์เพราะการเรียนรู ้

ทุกอย่างจ าเป็นตอ้งมกีารน ากระบวนการนี้มาใชใ้หผู้เ้รียนไดห้ยุดนิ่ง

ตกตะกอนทางความคิด ไดส้ะทอ้นคิดว่าเขาไดเ้รียนรูอ้ะไรบา้ง ซึ่งสิ่งนี้

จะเป็นประตูเริ่มตน้ของการสรา้งการเรียนรู ้อีกท ัง้ยงัเป็นประโยชน์

ต่อการพฒันารายวชิาอีกดว้ย เนื่องจากถา้เราเห็นแลว้ว่าการสะทอ้น

ของผูเ้รียนยงัไม่ตรงตามเป้าประสงคเ์รียนรูไ้ม่สุด ไม่ครบ จะท าใหรู้ ้

ว่าควรอุดรอยรัว่ตรงไหน รวมถึงครูในฐานะผูจ้ดัการเรียนการสอน 

ควรจะเพิม่เติมอะไรเขา้ไปในการเรียนครัง้ต่อไป 

 จากผลการทดสอบทางสถติิที่แสดงถงึผลสมัฤทธ์ิที่สูงกว่าเกณฑ ์

รอ้ยละ 75 และประเมนิพฤติกรรมทีส่ะทอ้นถงึความรูค้วามใจเนื้อหา

เก่ียวกบัสารบริสุทธ์ิและสารผสมของนกัเรียนกลุ่มทดลองที่กล่าวไป

ขา้งตน้ อาจเนื่องมาจากนกัเรียนกลุม่ทดลองทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรู ้

เนื้ อหาวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน เรื่อง สารบริสุทธ์ิ โดยใชรู้ปแบบ

เปรียบเทยีบแบบ FAR Guide จะตอ้งเรียน รูอ้ย่างเป็นระบบมขี ัน้ตอน 

และภาระงานที่เอื้อต่อการเรียนรู ้โดยในระยะระหว่างการจดัการเรียนรู ้

(Action) นกัเรียนจะไดร้บัมอบ หมายใหต้รวจสอบ และอภปิรายเกี่ยวกบั

ความเหมอืนและความต่างระหว่างสิ่งเปรียบเทยีบ (Analog) กบัมโนทศัน ์

ที่ศึกษา อย่างไรก็ตาม เมื่อผูว้จิยัไดน้ าการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ

ปรียบเทยีบแบบ FAR Guide ซึง่เป็นจดัการเรียนรูแ้บบเปรียบเทยีบ

รูปแบบหนึ่งทีม่กีารพฒันาใหม้ขี ัน้ตอนในการเตรียมการสอน และข ัน้ตอน

ในการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ีช่ดัเจนมากยิ่งขึ้น มาใชพ้ฒันาผลสมัฤทธ์ิ 

ทางการเรียนใน เรื่อง สารบริสุทธ์ิ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา

ข ัน้พื้นฐาน 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พุทธศกัราช 2560) ซึ่งมีการปรบัปรุง 

ตวัชี้วดับางส่วน พบว่า การจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ป แบบเปรียบเทยีบ

แบบ FAR Guide หรือการสอนแบบเปรียบเทียบยงัคงเป็นรูปแบบ

การสอนทีส่ามารถส่งเสริมใหผู้ ้เรียนมคีวามรูค้วามเขา้ใจในมโนทศัน์

เก่ียวกบัสารบริสุทธ์ิและสารผสมไดด้ ีส่งผลใหน้กั เรียนกลุ่มทดลอง

มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 75 ซึ่งสอดคลอ้งกบั

งานวจิยัของ ณรงคฤ์ทธ์ิ โฮง้จกิ (2561) ทีไ่ดศ้ึกษาผลการจดัการเรียนรู ้

วิชาเคมีดว้ยรูปแบบ FAR Guide ที่มีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

และความคงทนในการเรียนรูข้องนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย พบว่า 

นกัเรียนกลุ่มทดลองที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูว้ิชาเคมีดว้ยรูปแบบ 

FAR Guide มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมสูีงกว่านกัเรียนกลุ่ม

ควบคุมที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูว้ชิาเคมดีว้ยรูปแบบปกติอย่างมนียั 

ส าคญัทางสถติิที่ระดบั .05 ส่วนความคงทนในการเรียนรูไ้ม่แตกต่างกนั 

สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ พรรณวรินทร ์วงศห์อม และวมิล ส าราญวานชิ 

(2557) ที่ไดศ้ึกษาตวัแทนความคิด เรื่อง ระบบไหล เวยีนเลอืดของ

มนุษยข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่2 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู ้

โดยใชว้ิธีการเปรียบเทียบ (Analogy Approach) ตามแนวทาง FAR 

guide and Analog ทีน่กัเรียนสรา้งขึ้นหลงัจากทีไ่ดร้บัการจดักิจกรรม

การเรียนรูว้ิชาวิทยาศาสตร ์เรื่อง ระบบไหลเวียนเลอืดของมนุษย์ 

โดยวธิีการแบบเปรียบเทยีบ (Analog Approach) ตามแนวทาง FAR 
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Guide ผลการวจิยั พบว่า หลงัจากไดร้บัการสอน โดยใชว้ธิีการสอน

แบบเปรียบเทียบ ตามแนว Focus- Action-Reflection guide 

นกัเรียนมรูีปแบบการท าความเขา้ใจที่หลากหลาย และเปลีย่นจากรูปแบบ

การท าความเขา้ใจ Inference Model เป็น Scientific Model มากที่สุด

ในทุกมโนทศัน ์แสดงว่านกัเรียนใชค้วามรูท้ี่ไดจ้ากการเปรียบเทียบ 

มาช่วยในการท าความเขา้ใจ และตอบค าถามในแบบส ารวจตวัแทน

ความคิด และนกัเรียนส่วนใหญ่มรูีปแบบการท าความเขา้ใจในรูปแบบ 

Scientific Model มากทีสุ่ด และหลงัจากการจดัการเรียนรูน้กัเรียน

สามารถสรา้ง Analog ขึ้นมาเพือ่อธิบายเปรียบ เทยีบในแต่ละมโนทศัน ์

เป็นอย่างดใีนทุกมโนทศัน ์สอดคลอ้งกบังาน วจิยัของ Samara (2016) 

ที่ไดศ้ึกษาผลของการใชก้ารสอนเปรียบเทยีบส าหรบันกัศึกษาระดบั

ปริญญาตรีทีเ่รียนวชิาเคมอีนิทรียใ์นมหาวทิยาลยั Mutah ประเทศจอรแ์ดน 

โดยมนีกัศึกษา จ านวน 92 คน เป็นกลุม่ตวัอย่าง ซึง่แบ่งออกเป็น 2 กลุม่ 

ไดแ้ก่ กลุ่มทดลอง จ านวน 38 คน และควบคุม 44 คน ผลการวิจยั 

พบว่า นกัศึกษากลุ่มทดลองที่เรียนโดยใชก้ารสอนเปรียบเทียบมี

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านกัเรียนกลุม่ควบคุมที่เรียนรูแ้บบปกติ

อย่างมนียัส าคญั และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของจิตเอก โคตรพศิ (2555) 

ที่ไดศ้ึกษามโนมติทางวิทยาศาสตร ์ เรื่อง การสืบพนัธุแ์ละการเจริญ 

เติบโตของสตัว ์ของนกัเรียนชัน้มธัยม ศึกษาปี ที ่5 โดยการสอนแบบ

เปรียบเทยีบ ภายใตบ้ริบทการศึกษาชัน้เรียนแนวทาง Focus-Action-

Reflection Guide กบันกัเรียนโรงเรียนธาตุนารายณ์วทิยา จงัหวดั

สกลนคร จ านวน 27 คน พบว่า คะแนนเฉลีย่หลงัเรียนสูงกว่าคะแนน

เฉลีย่ก่อนเรียนมคีวามแตกต่างกนัอย่างมนียัส าคญัทีร่ะดบั .01 ซึ่งใน 

การใชว้ธิีการสอนแบบเปรียบเทยีบนัน้ สามารถท าใหน้กัเรียนเขา้ใจใน

เนื้อหาที่เรียนไดอ้ย่างถูกตอ้งที่เกิดจากนกัเรียนสามารถดึงความรู ้

หรือประสบการณ์เดิมออกมาใชไ้ด ้และยงัช่วยพฒันาความคิดของ

นกัเรียนไปสู่การเรียนรูใ้นเนื้อหาทีซ่บัซอ้นมากขึ้น ดงันัน้วธิีการสอนแบบ

เปรียบเทียบจะช่วยพฒันากระบวนการคิดข ัน้สูงใหก้บันกัเรียนไดจ้ริง 

และเป็นการส่งเสริมใหน้กัเรียนมกีารเปลีย่นแปลงมโนมติทางวทิยาศาสตร ์

ในระดบัทีส่มบูรณ์ และลดความคลาดเคลือ่น ใหก้บันกัเรียนในมโนมติ 

ทางวทิยาศาสตร ์  

   

 

 

เจตคติต่อวิทยาศาสตร ์

 จากการศึกษาเจตคติต่อวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยม 

ศึกษาปีที่ 1 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบเปรียบเทยีบ 

FAR Guide สามารถอภิปรายผลการวิจยัได ้ดงันี้  จากการวดัเจตคติ 

ต่อวทิยาศาสตรท์ ัง้หมด 3 องคป์ระกอบ คือ องคป์ระกอบเชิงความรูส้กึ

ของอารมณ์ องคป์ระกอบเชิงปญัญาหรือการรูค้ิด และองคป์ระกอบ

เชิงพฤติกรรม พบว่า หลงัไดร้บัการจดัการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบ

เปรียบเทียบ FAR Guide มีเจตคติต่อวิทยาศาสตรโ์ดยรวมอยู่ใน

ระดบัมากเกือบทุกประเดน็ ( X = 3.67, S.D. = 0.85) โดยมอีงคป์ระกอบ

เชิงปญัญาหรือการรูค้ิด 2 ประเด็น อยู่ในระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ 

นกัเรียนคิดว่าวิทยาศาสตรไ์ม่สามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

(3.49) และนกัเรียนคิดว่าความกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์ ท าให ้

ทรพัยากรธรรมชาติถูกท าลาย (3.09) เป็นเพราะการสอนแบบการเปรียบเทยีบ

เป็นวธิีการทีม่ปีระสทิธิภาพส าหรบันกัเรียนทีม่คีวาม สามารถในการพฒันา 

ทางสติปญัญา และนกัเรียนส่วนใหญ่มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ใน

ทางบวก เนื่องจากแผนการจดัการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบเปรียบเทยีบ 

ช่วยใหผู้เ้รียนทราบว่าควรตอ้งฝึกฝนวทิยาศาสตรเ์พือ่น ามาเป็นส่วนหนึ่ง

ในการใชช้ีวิตเพื่อใหเ้ป็นคนที่มีความคิดเป็นเหตุเป็นผล สมัผสักบั

หลกัการทางวทิยาศาสตร ์ที่จะตอ้งเริ่มจากการสงัเกตก่อน ซึ่งทกัษะ

การช่างสงัเกต การตัง้ค าถาม ถือเป็นทกัษะที่ส  าคญัของการเรียนรู ้

วทิยาศาสตรแ์ละเป็นพื้นฐานของทุกศาสตรท์ี่ใชว้ทิยาศาสตรเ์ป็นฐาน 

กระบวนการทางวทิยาศาสตรถ์ูกหล่อหลอมใหเ้กิดขึ้นภายในเนื้อในตวั

ผูเ้รียน ซึ่งสอดคลอ้งกบั วรนัญา วริสัสะ (2562) กล่าวถงึประโยชน์

ของการวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตรว์่า ช่วยใหน้กัเรียนเกิดการแสวงหา

ความรูอ้ย่างไม่มทีีส่ิ้นสุด จะก่อใหเ้กิดความรูส้กึทางตรงหรือทางออ้ม

ที่มอีิทธิพลต่อพฤติกรรมการเรียนต่าง ๆ ไดแ้ก่ การมคีวามรูส้กึที่ดี

ต่อการเรียนรู ้การเหน็ความส าคญัและประโยชนต่์อการเรียนรู ้การมี

ความนิยมชมชอบต่อการเรียนรู ้ความสนใจในการเรียนรูแ้ละการแสดงออก 

หรือการมีส่วนร่วมในการเรียนรูส้ิ่งนัน้ ส่งผลใหน้กัเรียนมีจิตใจไป

ในทางที่ดีต่อการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์เกินความชอบจนกลาย เป็น

พลงัแห่งการเรียนรู ้ท าใหน้กัเรียนเป็นผูใ้ฝ่รูใ้นวิชาวิทยาศาสตร์ไป

ตลอดชีวิต สอดลอ้งกบั ธีรวุฒิ เอกะกุล (2549) กล่าวถึงการศึกษา

ประโยชน์ของเจตคติต่อวิทยาศาสตร ์สามารถสรุปไดว้่า ช่วยท าให ้

เขา้ใจสิ่งแวดลอ้มรอบตวั โดยการจดัจดัรูปหรือจดัระบบสิ่งของต่าง ๆ 
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ที่อยู่รอบตวัเรา ช่วยใหม้กีารเขา้ขา้งตนเอง โดยช่วยใหบุ้คคลหลกีเลีย่ง

สิง่ทีไ่ม่ดหีรือปกปิดความจริงบางอย่าง ซึง่น าความไม่พอใจมาสู่ตวัเรา 

ช่วยในการปรบัตวัใหเ้ขา้กบัสิ่งแวดลอ้มที่สลบัซบัซอ้น ซึ่งมปีฏกิิริยา

โตต้อบหรือการกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งลงไปนัน้ ส่วนมากจะท าใหเ้กิด

ความพอใจมากหรือเป็นบ าเหน็จรางวลัจากสิง่แวดลอ้ม ช่วยใหบุ้คคล

สามารถแสดงออกถงึค่านิยมของตนเอง จงึแสดงว่าเจตคตินัน้น าความพอใจ

มาใหบุ้คคลนัน้ เตรียมบุคคลเพื่อใหพ้รอ้มต่อการปฏบิตัิ การช่วยให ้

บุคคลใดคาดคะเนล่วงหนา้ว่าอะไรจะเกิดขึ้น และท าใหบุ้คคลไดร้บั

ความส าเร็จตามหลกัชยัทีว่างไว ้

 โดยข ัน้ Focus (ข ัน้เตรียมการสอน) ใหค้วามส าคญัในการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอน ตรงเวลา สรา้งความประทบัใจ ใหแ้ก่

ผูเ้รียนและท าใหผู้เ้รียนมคีวามสนใจ เช่น ผูเ้รียนที่เริ่มเขา้หอ้งเรียน 

เมื่อมาพบครูที่ใจดี หอ้งเรียนที่สะอาดสวยงาม ย่อมมเีจตคติที่ดีต่อ

หอ้งเรียน จดักิจกรรมที่เรา้ใหเ้กิดการยอมรบั เช่น การใหช้มภาพยนตร์ 

ดูละคร หรือรูปภาพ นกัเรียนจะเปลี่ยนเจตคติได ้ชกัจูงใหผู้เ้รียน

เกิดการยอมรบั โดยการใหค้ าแนะน า บอกเลา่ หรือใหค้วามรูเ้พิม่เติม

จากผูเ้รียนเคยรูม้า เมือ่ผูเ้รียนเหน็ประโยชนแ์ละความส าคญัก็จะยอมรบั

เจตคตินัน้ การใชค้ าถามหรือการสรา้งสถานการณ์เป็นการช่วยกระตุน้

ใหน้กัเรียนสามารถสรา้งเจตคติต่อวิทยาศาสตรท์ี่ดีได ้น าตวัอย่างที่

เกิดขึ้นในชีวติประจ าวนัซึ่งเป็นปญัหาสงัคม และใหน้กัเรียนช่วยกนั

คิดเพื่อหาทางแกป้ญัหาดงั กล่าว ข ัน้ Action (ข ัน้สอน) เปิดโอกาส

ใหน้กัเรียนไดฝึ้กประสบการณ์ เพื่อการเรียนรูอ้ย่างเต็มที่ โดยเนน้

วธิีการเรียนรูจ้ากการปฏบิตัิ ซึ่งผู ้เรียนจะไดม้โีอกาสใชท้กัษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรม์ากขึ้น ใหค้วามสนใจกบัผูเ้รียน มีการสื่อสารสอง

ทาง ใหข้อ้เท็จจริงที่ถูกตอ้งแก่นกัเรียน โดยวธิีการอภปิราย และจดั

ประสบการณ์ใหน้กัเรียนน าไปพจิารณาไตร่ตรอง จนเกิดการยอมรบั

เจตคตินัน้ มอบหมายใหท้ ากิจ กรรมการเรียนวิทยาศาสตร ์โดยเฉพาะ

การเรียนโดยการปฏบิตัิ ไดท้ างานเป็นกลุม่ เพือ่ฝึกการท างานร่วมกบั

ผูอ้ื่น ไดฟ้งัความคิดเหน็ของผูอ้ื่น ฝึกความรบัผดิชอบต่องานทีไ่ดร้บั

มอบหมาย ในขณะทีผู่เ้รียนท างานครูตอ้งดูแลหรือใหค้วามช่วยเหลอื

บางอย่างและสงัเกตพฤติ กรรมผูเ้รียนไปดว้ย ในขณะท าปฏบิตัิ การ 

ควรน าหลกัจติวทิยาการศึกษาในรูปแบบต่างๆ เพือ่ใหไ้ดฝึ้กประสบการณ์

หลาย ๆ ทางไดแ้ก่ กิจกรรมทีม่กีารเคลือ่นไหว การจดัสถานการณ์ที่

แปลกใหม่  

การใหค้วามเอาใจใส่ของครู เป็นตน้ สิ่งเหล่านี้ เป็นพลงัส าคญัส่วนหนึ่ง 

ต่อการพฒันาเจตคติได ้และมกีารประเมนิตลอดเวลา ซึง่การประเมนิ

มคีวามส าคญัอย่างยิ่งต่อการสรา้งกระบวนการเรียนรู ้การทีผู่เ้รียนได ้

สะทอ้นคิดสิ่งที่เขาไดเ้รียนรูถ้อืเป็นการประเมนิรูปแบบหนึ่งที่ส  าคญั

ในกระบวนการจดั การการเรียนรูแ้บบ Active Learning เนื่องจาก

ผูเ้รียนมโีอกาสไดก้ลบัมาทบทวนความคิด ความรู ้และประสบการณ์ 

ทีต่นเองไดป้ระสบระหว่างกระบวน การเรียนรู ้ประโยชนแ์ละทกัษะที่

ผูเ้รียนจะไดต้ิดตวัไปคือทกัษะการสงัเกต การตัง้ค าถาม การพสูิจน์

ขอ้เท็จจริง ซึ่งทกัษะเหล่านี้จะท าใหผู้เ้รียนเป็นคนที่มคีวามคิดตัง้อยู่

บนตรรกะและเหตุผล ข ัน้ Reflection (การสะทอ้นคิด) เป็นเรื่องที่

ส  าคญัต่อการเรียนรู ้ไม่ใช่แค่ในวชิาวทิยา ศาสตร ์เพราะการเรียนรู ้

ทุกอย่างจ าเป็นตอ้งมกีารน ากระบวนการนี้มาใช ้ใหผู้เ้รียนไดห้ยุดนิ่ง

ตกตะกอนทางความ คิด ไดส้ะทอ้นคิดว่าเขาไดเ้รียนรูอ้ะไรบา้ง ซึง่สิง่

นี้จะเป็นประตูเริ่มตน้ของการสรา้งการเรียนรู ้อีกท ัง้ยงัเป็นประโยชน์

ต่อการพฒันารายวชิาอีกดว้ย เนื่องจากถา้เราเห็นแลว้ว่าการสะทอ้น

ของผูเ้รียนยงัไม่ตรงตามเป้าประสงค ์เรียน รูไ้ม่สุด ไม่ครบ จะท าให ้

รูว้่าควรอุดรอยรัว่ตรงไหน รวมถงึครูในฐานะผูจ้ดัการเรียนการสอน 

ควรจะเพิ่ม เติมอะไรเขา้ไปในการเรียนครัง้ต่อไป น าตวัอย่างที่เกิดขึ้น

ในชีวติประจ าวนัซึ่งเป็นปญัหาสงัคม และใหน้กัเรียนช่วยกนัคิดเพื่อ

หาทางแกป้ญัหาดงักล่าว หลงัจากนัน้มกีารสรุปแลว้ ครูควรอภปิราย

เพือ่ชี้ใหน้กัเรียนเห็นว่าทุกข ัน้ตอน จะมลีกัษณะของเจตคติต่อวทิยาศาสตร ์

ซึง่นกัเรียนสามารถน าไปพฒันาตนเองได ้เสนอแนะแบบอย่างของผูท้ี่

มเีจตคติต่อวทิยาศาสตร ์ซึ่งนกัเรียนอาจจะศึกษาหรือเลยีนแบบได ้

เช่น นกัวทิยาศาสตร ์ครู บดิามารดา เพือ่นนกัเรียน เป็นตน้ ท าใหผู้เ้รียน

มเีจตคติต่อวทิยาศาสตรม์ากขึ้น ซึ่งสอดคลอ้งกบั Mcguire (1969) 

กล่าวถึงข ัน้ตอนของกระบวนการเปลี่ยนแปลงเจตคติ ซึ่งประกอบดว้ย

ข ัน้ตอนดงันี้  ความใส่ใจ (Attention) ความเขา้ใจ (Comprehension) 

การมีสิ่งใหม่เกิดขึ้น (Yielding) การเก็บเอาไว ้(Retention) และ

การกระท า (Action) สอดคลอ้งกบั เพราพรรณ เปลี่ยนภู่ (2542) 

กลา่วถงึสถาน การณ์ทีท่  าใหบุ้คคลสรา้งเจตคติของตนไดด้งันี้ การให ้

การเรียนรู ้อิทธิพลของสิ่งแวดลอ้มในสงัคมการศึกษา การอบรมมี

ส่วนร่วมในการสรา้งเจตคติใหเ้กิดขึ้น เช่น การอ่านหนงัสอื พมิพ ์ขอ้ความ

ในหนงัสอื การไดย้ิน เป็นตน้ การที่แต่ละบุคคลไดร้บัประสบการณ์ 

และการเสริมแรงโดยตรง จะท าใหเ้กิดเจตคติต่อสิ่งนัน้ถูกตอ้ง อิทธิพล
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ของสิ่งที่พบประสบการณ์ที่รา้ยแรงต่อตนเอง ท าใหเ้กิดความตระหนัก 

ความกลวัและเกิดความ รูส้กึในทางลบ การรบัเอาทศันคติของผูอ้ื่น

มาเป็นของตน เช่น บดิา มารดา ครู เพือ่น มแีนวโนม้ทีจ่ะมคีวามเกี่ยวพนั 

สนบัสนุนเจตคติของนกัเรียน โดยไดร้บัฟงัและยึดถอืความรูส้กึหรือ

เจตคติแบบนัน้ใชเ้ป็นฐานในการพฒันาเจตคติข ัน้ต่อไป หลงัจากนัน้

อาจมีการเปลี่ยนแปลงเมื่อไดร้บัประสบการณ์ใหม่ สอดคลอ้งกบั

งานวิจยัของภรณ์ทิพย ์ริดแกว้ (2559) ศึกษาผลการจดัการเรียนรู ้

โดยการเปรียบ เทยีบ เรื่อง สารละลายและกรด เบส ที่มต่ีอผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนวทิยาศาสตรแ์ละเจตคติต่อวทิยาศาสตร ์ของนกัเรียน

ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนนครนายกวทิยาคม จงัหวดันครนายก 

จ านวน 90 คน พบว่า นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนนคร 

นายกวิทยาคม ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยการเปรียบเทียบ เรื่อง 

สารละลาย และกรด-เบส สูงกว่าของนกัเรียนที่ไดร้บัการสอนตามปกติ 

อย่างมีนยั ส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และนกัเรียนที่ไดร้บัการจดั 

การเรียนรูโ้ดยการเปรียบ เทยีบมเีจตคติต่อวทิยาศาสตรสู์งกว่าของ

นกัเรียนที่ไดร้บัการสอนตามปกติ อย่างมนียัส าคญัทางสถติิที่ระดบั .05 

สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ พวงเพชร วงศ์ทิพย ์(2564) ที่ไดศ้ึกษา

มโนมติทางวทิยาศาสตรโ์ดยการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบเปรียบเทยีบ 

FAR Guide เรื่อง ระบบหายใจ ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้มธัยม 

ศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม พบว่า 

ความพึงพอใจของนกัเรียน ที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบ

เปรียบเทยีบ FAR Guide อยู่ในระดบัพงึพอใจมากทีสุ่ด สอดคลอ้ง

กบังานวจิยัของ โชติกุล รินลา และสายรุง้ ชาวสุภา (2562) ที่ไดศ้ึกษา

ผลของการจดัการเรียนการสอนโดยใชก้ารออกแบบการเรียนรูจ้าก

การสรา้งมโนภาพทางเคมีที่มีต่อตวัแทนความคิดทางวิทยาศาสตร์

และเจตคติต่อการเรียนรูเ้คมีของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย 

พบว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมคีะแนนเฉลีย่ตวัแทนความคิดทางวทิยาศาสตร์ 

อยู่ในระดบัพอใช ้นกัเรียนกลุ่มทดลองมคีะแนนเฉลีย่ตวัแทนความคิด

ทางวทิยาศาสตรสู์งกว่านกัเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมนียัส าคญัทางสถิติ 

ทีร่ะดบั .05 นกัเรียนกลุม่ทด ลองมคีะแนนเฉลีย่เจตคติต่อการเรียน

รูอ้ยู่ในระดบัดี และนกัเรียนกลุ่มทดลอง มีคะแนนเฉลี่ยเจตคติต่อ

การเรียนรูเ้คมสูีงกว่านกัเรียนกลุม่ควบคุมอย่างมนียัส าคญัทางสถติิที่

ระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังาน วิจยัของ Sarantopoulos and 

Tsaparlis (2004) ที่ไดศ้ึกษาผลการใชก้ารเปรียบเทยีบทางเคมีและ

วิธีการใชก้ารสอนแบบเปรียบเทียบที่มีต่อสติปญัญาและปจัจยัทาง 

ดา้นคุณลกัษณะของนกั เรียนเกรด 10 และเกรด 11 ในประเทศกรีก 

ที่มคีวามสนใจเกี่ยวกบัความสมัพนัธร์ะหว่างสิ่งที่ใชใ้นการเปรียบเทยีบ 

(Analog) กบัมโนมติเป้าหมาย (Target) เป็นการศึกษาในระยะยาว 

พบว่า การสอนแบบการเปรียบเทยีบเป็นวธิีการทีม่ปีระสทิธิภาพส าหรบั

นกัเรียนที่มคีวาม สามารถในการพฒันาทางสติปญัญา และนกัเรียน

ส่วนใหญ่มเีจตคติในทางบวกกบัวธิีการสอนแบบเปรียบเทยีบ 

 

ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช ้

 1. กระตุน้ความสนใจของผู ้เรียน โดยอาจจะใช ้การวาดภาพ 

เกมสท์ีใ่หค้วามสนุกสนานพรอ้มท ัง้ใหค้วามรู ้  

 2. รูปแบบการเรียนการสอนแบบเปรียบเทียบเหมาะกบัชัน้เรียน 

ทีม่อีายุนอ้ย เช่น ระดบัประถม ศึกษา หรือระดบัมธัยมตอนตน้ 

ขอ้เสนอแนะส าหรบัการวิจยัคร ัง้ต่อไป 

 1. ผลการวจิยัพบว่า การจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบเปรียบเทยีบ 

นกัเรียนจะไดค้ิดคน้วางแผน และออกแบบแผนความคิดเกี่ยวกบั

การสรา้งสถานการณ์มโนมติที่นกัเรียนคุน้เคยหรือคลา้ยคลงึกนักบั

มโนมติทางวทิยาศาสตร ์เพื่อแกป้ญัหาที่ไดร้บัมอบหมายใหศ้ึกษา 

โดยครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนสรา้งสรรคแ์บบแผนความคิดของตนเอง

อย่างเต็มที่ ซึ่งเป็นการส่งเสริมความคิดสรา้งสรรคข์องนกัเรียน จึงควร

มกีารศึกษาทกัษะการคิดสรา้งสรรคท์ีเ่กิดจากการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้

รูปแบบเปรียบเทยีบเพือ่พฒันาความคิดสรา้งสรรคข์องนกัเรียน 

 2. ควรศึกษาเชิงคุณภาพเกี่ยวกบักระบวนการ Refiection 

ของนกัเรียน 

 

กติติกรรมประกาศ 

 ขอขอบคุณ คณะอาจารยท์ีป่รึกษาที่ไดก้รุณาใหค้ าแนะน า ค าปรึกษา

ทางดา้นวชิาการ ดูแลดว้ยความเมตตา อย่างสม า่เสมอ จนงานวิจยั

เสร็จสมบูรณ์ ขอขอบคุณคณะผูเ้ชี่ยวชาญ ที่กรุณาตรวจสอบใหค้ าแนะน า

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ขอขอบคุณผูบ้ริหาร ครู และนกัเรียน

โรงเรียนท่าขอนยางพทิยาคม ในการใหค้วามร่วมมอืในงานวจิยัคร ัง้นี้ 
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