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บทคดัย่อ 

 การวจิยัคร ัง้นี้  เป็นการวจิยัเชงิปฏบิตัิการในชัน้เรียน มจีุดประสงคเ์พือ่พฒันาความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิสข์องนกัเรียน

ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 โดยใชเ้ทคนิคร่วมกนัคิดร่วมกบัการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัใหผ่้านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็มกลุ่มเป้าหมาย คือ 

นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่5/9 จ านวน 36 คน โรงเรียนสารคามพทิยาคม อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2567 

เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคร่วมกนัคิดร่วมกบัการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั จ านวน 9 แผนการเรียนรู ้

ใชเ้วลา 13 ชัง่โมง 2) แบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิส ์เป็นแบบอตันยัจ านวน 3 ฉบบั 3) แบบสงัเกตพฤติกรรมการแกโ้จทย์

ปญัหาฟิสกิส ์และ 4) แบบสมัภาษณ์นกัเรียน สถติิทีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ รอ้ยละ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ผลการวจิยั

พบว่า นกัเรียนทีม่คีวามสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิสท์ี่อยู่ในระดบัด ีมจี านวน 6 คน คิดเป็นรอ้ยละ 16.67 ระดบัปานกลาง มจี านวน 

29 คน คิดเป็นรอ้ยละ 80.56 และระดบัพอใช ้มจี านวน 1 คน คิดเป็นรอ้ยละ 2.78 เมื่อพจิารณาในแต่ละวงจรปฏบิตัิ พบว่า วงจรปฏบิตัิการที่ 1   

มนีกัเรียนที่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 16 คน คิดเป็นรอ้ยละ 44.44 วงจรปฏบิตัิการที่ 2 มนีกัเรียนที่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 30 คน 

คิดเป็นรอ้ยละ 83.33 วงจรปฏบิตัิการที่ 3 มนีกัเรียนที่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 35 คน คิดเป็นรอ้ยละ 97.22 นกัเรียนเกิดการแลกเปลี่ยน 

ความคิดเหน็ เขา้ใจแนวทางการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิส ์และสามารถเชื่อมโยงแนวคิดทางฟิสกิสก์บัสถานการณ์จริงไดช้ดัเจนยิ่งขึ้น 
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ABSTRACT 

 This research is classroom action research. The purpose of the study was to develop Grade 11 students’ ability 

to solve physics  problems by using the Numbered Heads Together (NHT) technique in combination with deductive 

learning. The instructional goal was for students to meet a minimum threshold of 70 percent of the full score. The target 

group consisted of 36 Mathayomsuksa 5/9 students at Sarakham Pittayakhom School. The research instruments included: 

1) A lesson plan incorporating numbered heads together technique and deductive learning, 2) Three subjective physics 

problem - solving behavior questionnaires, 3) An observation form for physics problem-solving behavior, and 4) Student 

interview protocols. The research findings revealed that 6 students (16.67%) demonstrated a high level of problem-solving 

ability in physics. A total of 29 students (80.56%) exhibited a moderate level, while 1 student (2.78%) showed a fair 

level of ability. When examining the outcomes by operational cycle, it was found that: The first cycle, 16 students 

(44.44%) met the 70 percent criterion, The second cycle, 30 students (83.33%) met the criterion, The third cycle, 35 students 

(97.22%) met the criterion. Students exchange ideas, understand approaches to solving physics problems, and can 

relate physics concepts to real-life situations more clearly. 

 

Keywords: Numbered Head Together technique (NHT), Deductive Learning Method, Physics Problem - Solving Ability 
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บทน า 

 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัอย่างยิ่งในสงัคมปจัจุบนัและ

อนาคต เพราะเกี่ยวขอ้งกบัเรื่องราวในชวีติประจ าวนัและการงานอาชีพ

ของทุก ๆ คน ตลอดจนมีบทบาทส าคญัในการพฒันาเทคโนโลยี

เครื่องมอื เครื่องใชแ้ละผลผลติต่าง ๆ ทีใ่ชใ้นการอ านวยความสะดวก 

ในการท างานและการด ารงชีวติใหก้บัมนุษย์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2560) การเรียนวทิยาศาสตรจ์ะท าใหไ้ดพ้ฒันาวธิีคิด กระบวนการคิด 

ทีเ่ป็นเหตุเป็นผล มคีวามคิดสรา้งสรรค ์และสามารถแกไ้ขปญัหาได ้

อย่างเป็นระบบ สามารถตดัสนิใจโดยเลอืกใชข้อ้มูลที่หลากหลายได ้

อย่างถูกตอ้งตามหลกัวทิยาศาสตร ์ดงันัน้จงึจ าเป็นตอ้งเนน้ใหน้กัเรียน

ไดเ้รียนรูก้ระบวนการสบืเสาะหาความรู ้เพื่อคน้หาขอ้เท็จจริงและ

อธิบายความคิดรวบยอดหรือแนวคิดหลกัซึ่งสอดคลอ้งกบัหลกัการ 

กฎ ทฤษฎ ีขอ้สรุป หรือสมมติฐานที่ต ัง้ขึ้น รวมท ัง้สามารถน ามาใช ้

เชื่อมโยงกบัการแกป้ญัหาในชวีติประจ าวนั (เตชทตั เรืองธรรม, 2559) 

การจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตรต์ามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา 

ข ัน้พื้นฐานพทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) มุ่งเนน้ให ้

นกัเรียนไดเ้กิดการเรียนรูแ้ละคน้พบดว้ยตนเอง เพื่อใหน้กัเรียนได ้

ท ัง้กระบวนการและความรู ้จากวธิีการสงัเกต การส ารวจตรวจสอบ 

การทดลอง และน าผลที่ไดม้าจดัเป็นระบบแนวคิด หลกัการและ

องคค์วามรู ้ซึ่งมเีป้าหมายเพื่อใหน้กัเรียนมคีวามรูแ้ละความเขา้ใจ

ในหลกัการ กฎ ทฤษฎ ีและเพื่อพฒันากระบวนการคิดและจินตนาการ 

ความสามารถในการแกป้ญัหา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 

 ฟิสกิสเ์ป็นวทิยาศาสตรแ์ขนงหนึ่งทีศ่ึกษาเกี่ยวกบัการเปลีย่นแปลง 

ทางกายภาพและปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นรอบตวัเรา และมี

บทบาทส าคญัอย่างมากในชีวิตประจ าวนั ซึ่งในการเรียนการสอน

วทิยาศาสตรน์ัน้วชิาฟิสกิสถ์อืไดว้่าเป็นหวัใจส าคญัของวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลยีเพราะวิชาฟิสิกสเ์ป็นวิชาที่มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนเกิด

กระบวนการทางความคิด ความเขา้ใจ และฝึกใหน้กัเรียนรูจ้กัคิด

พจิารณาเหตุผลตลอดจนสามารถน าไปประยุกตใ์ชเ้พื่อแกป้ญัหาต่าง ๆ 

ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ และน าไปสู่การพฒันาทางดา้นเทคโนโลยี

ดา้นอื่น ๆ อีกดว้ย (Constant, 1967) แต่การที่นกัเรียนส่วนใหญ่

ยงัไม่ประสบความส าเร็จในการเรียนฟิสกิสน์ัน้ เนื่องจากวชิาฟิสกิส์

เป็นวชิาที่ตอ้งใชค้วามสามารถในการแปลความจากโจทยป์ญัหาไป

เป็นประโยคสญัลกัษณ์หรือสมการทางฟิสกิส ์ซึง่ในนกัเรียนส่วนใหญ่

มกัจะพบปญัหาในการวเิคราะหโ์จทยแ์ละไม่เขา้ใจความสมัพนัธ์

ระหว่างตวัแปรที่โจทยก์ าหนดให ้ท าใหไ้ม่สามารถน ากฎ ทฤษฎี 

หลกัการ หรือสมการต่าง ๆ ไปใชแ้กโ้จทยป์ญัหาได ้จึงส่งผลให ้

ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกสต์ า่ลง (Redish, 1994) 

นอกจากนี้การแกโ้จทยป์ญัหาที่ไม่มลี  าดบัข ัน้ตอนที่ถูกตอ้งนัน้จะ

ส่งผลใหเ้กิดขอ้ผดิพลาดหรือความบกพร่องในการแกโ้จทยป์ญัหา 

และเมือ่นกัเรียนพบโจทยป์ญัหาใหม่ ๆ ทีม่คีวามแตกต่างไปจากเดิม 

นกัเรียนไม่สามารถเริ่มตน้แกโ้จทยป์ญัหาดว้ยตนเองได ้(เกริก 

ศกัดิ์สุภาพ, 2562) ดงันัน้การแกโ้จทยป์ญัหาตอ้งอาศยักระบวนการ

แกโ้จทยป์ญัหาเพื่อใหน้กัเรียนคิดอย่างเป็นระบบ จึงจะสามารถแก ้

โจทยป์ญัหาไดอ้ย่างถูกตอ้ง การส่งเสริมใหน้กัเรียนมคีวามสามารถ

ในการแกโ้จทยป์ญัหาจะตอ้งเริ่มตน้ตัง้แต่ข ัน้ของการสอนใหน้กัเรียน

ไดว้เิคราะหโ์จทยแ์ละน าความรูท้ี่เกี่ยวขอ้งมาใชใ้นการแกโ้จทยป์ญัหา 

แต่ท ัง้นี้แนวคิดของนกัเรียนที่น ามาใชน้ัน้จะตอ้งถูกตอ้งครบถว้น 

ซึ่งผูส้อนจะตอ้งเนน้ใหน้กัเรียนเขา้ใจและวเิคราะหโ์จทยเ์ชื่อมโยง

กบัแนวคิดที่จ าเป็น เพื่อใหน้กัเรียนมโีอกาสพฒันากระบวนการคิด

แกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิสไ์ดอ้ย่างมปีระสทิธิภาพ (จรรยา ดาสา, 2553) 

 จากการทีผู่ว้จิยัไดท้ าหนา้ทีจ่ดัการเรียนการสอนในฐานะนิสติ

ฝึกประสบการณ์วชิาชีพครูในรายวชิาฟิสกิส ์ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยม 

ศึกษาปีที่ 5/9 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนสารคาม

พทิยาคม ต าบลตลาด อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม โดยไดท้ า

การสงัเกตและสอบถามนกัเรียนในขณะที่ฝึกแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิส ์

พบว่า นกัเรียนไม่สามารถน าสิง่ทีเ่รียนไปประยุกตใ์ชใ้นการแกโ้จทย์

ปญัหาได ้และไม่ทราบขอ้มูลที่โจทยใ์หม้าหรือไม่สามารถระบุตวัแปร

และหน่วยของปริมาณต่าง ๆ ได ้ส่งผลใหน้กัเรียนเลอืกใชส้มการ

ไม่ถูกตอ้ง และไม่สามารถแกโ้จทยป์ญัหาได ้ซึ่งสะทอ้นใหเ้ห็นถงึ

การขาดความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกส ์นอกจากนี้  

ผลการทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนปลายภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 

2567 พบว่า นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5/9 มคีะแนนเฉลีย่เพยีง 

11 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 36.67 ซึ่ง

ไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 ท ัง้นี้จากการวเิคราะหข์อ้สอบพบว่า ขอ้สอบ

ส่วนใหญ่เกี่ยวขอ้งกบัการค านวณและการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกส ์

คิดเป็นรอ้ยละ 60 ของขอ้สอบท ัง้หมด ดว้ยปญัหาดงักล่าว จะเห็น

ว่านกัเรียนยงัมขีอ้บกพร่องในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิสเ์ป็นอย่างมาก 
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จากการศึกษางานวจิยัที่ผ่านมาเกี่ยวกบัการพฒันาความสามารถใน

การแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิส ์พบว่า ในงานวจิยัของ รตันพร บูรณะพล 

(2564) ไดศ้ึกษาเกี่ยวกบัการพฒันาความสามารถในการแกโ้จทย์

ปญัหาฟิสกิส ์โดยใชก้ระบวนการจดัการเรียนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้

ร่วมกบักลวธิี STAR ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจยั

พบว่า นกัเรียนมคีะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิส์

หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรูผ้่านเกณฑร์อ้ยละ 70 แต่ยงัคงพบ

ปญัหาในการแกโ้จทยใ์นข ัน้ตอนที ่3 หาค าตอบของโจทยป์ญัหาและ

ข ัน้ตอนที่ 4 การทบทวนค าตอบ ในงานวิจยัของ วีนสั ชาล ี(2563) ที่

ศึกษาเก่ียวกบัการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิสใ์นเรื่องกฎการเคลือ่นที่ของ

นิวตนั โดยใชก้ระบวนการแกโ้จทยป์ญัหาของโพลยา พบว่า คะแนน

เฉลีย่การวเิคราะหค์ะแนนในแต่ละข ัน้ตอนของการแกโ้จทยป์ญัหา

ฟิสกิสเ์รียงล  าดบัจากสูงสุดไปต า่สุด ไดแ้ก่ ดา้นการท าความเขา้ใจ

โจทยป์ญัหา (13.70) ดา้นการเขยีนแผนภาพ (8.40) การด าเนินการ

แกโ้จทย ์(5.50) การหาวธิีการแกโ้จทย ์(4.30) การสรุปค าตอบและ

ตรวจสอบค าตอบ (2.50) ในงานวจิยัของวรีดา ลมิปิสวสัดิ (2565) 

ซึ่งศึกษาเก่ียวกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแก ้

โจทยป์ญัหาฟิสกิสข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่5 โดยใชรู้ปแบบ

การสบืเสาะหาความรู ้7 ข ัน้ (7E) ร่วมกบัเทคนิคการแกโ้จทยป์ญัหา

ฟิสกิส ์พบว่า คะแนนเฉลีย่ในแต่ละข ัน้ตอนของการแกโ้จทยป์ญัหา

ฟิสกิสเ์รียงล  าดบัจากสูงสุดไปต า่สุด ไดแ้ก่ ข ัน้พจิารณาโจทยป์ญัหา 

(15.98) ข ัน้วเิคราะหแ์ละวางแผนแกป้ญัหา (15.42) ข ัน้ด าเนินการ

แกป้ญัหา (14.79) และข ัน้ตรวจสอบค าตอบ (14.35) ดว้ยเหตุผล

ดงักล่าวผูว้จิยัจึงไดท้ าการศึกษาวธิีการจดัการเรียนรูเ้พื่อที่จะน ามา 

ใชใ้นการพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิส ์โดยพบว่า

การจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมอื (Cooperative Learning) ซึ่งเป็น

การจดัการเรียนรูรู้ปแบบหนึ่งที่ก าหนดใหผู้เ้รียนที่มคีวามสามารถ

แตกต่างกนัร่วมกนัท างานเป็นกลุ่มเล็ก ๆ คละเพศและคละความสามารถ 

ประกอบดว้ยผูเ้รียนที่มรีะดบัผลการเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน 

โดยก าหนดกิจกรรมใหส้มาชิกรบัผดิชอบงานในกลุ่ม มกีารพฒันา

ทกัษะการท างาน และทกัษะทางสงัคม การเรียนรูแ้บบร่วมมือมี

หลายเทคนิค ไดแ้ก่ Jigsaw TGT GI TAI NHT STAD และ LT 

ซึ่งผูว้ ิจยัเห็นว่าวธิีการจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค

ร่วมกนัคิด (Numbered Heads Together: NHT) เป็นวธิีทีเ่หมาะสม

ที่จะน ามาใชใ้นการจดัการเรียนรูใ้นชัน้เรียนและเพื่อใชแ้กป้ญัหา 

ซึ่งจะใชเ้พื่อตรวจสอบความรู ้ความเขา้ใจของนกัเรียนเกี่ยวกบั

เนื้อหาในรายวชิาฟิสกิสใ์นคาบเรียนนัน้ ๆ และจะท าใหไ้ดรู้ว้่านกัเรียน

แต่ละคนมคีวามเขา้ใจในเนื้อหาของบทเรียนในรายวชิาฟิสกิสม์ากนอ้ย

เพยีงใด ซึง่ถา้หากนกัเรียนไม่เขา้ใจในเนื้อหาก็จะไม่สามารถ ทีจ่ะอธิบาย

หรือสือ่สารใหค้นอื่นใหเ้ขา้ใจได ้ผูว้จิยัจงึไดท้ าการศึกษา คน้ควา้รูปแบบ 

การจดัการเรียนรูท้ีส่ามารถใชส้อดแทรกหรืออธิบายเนื้อหาฟิสกิสใ์ห ้

นกัเรียนไดเ้ขา้ใจได ้เพื่อที่จะน าไปใชใ้นการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิสท์ี่

เป็นหวัใจส าคญัและมคีวามจ าเป็นอย่างยิ่งในการเรียนวชิาฟิสกิส ์ 

พบว่า การจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั (Deductive Method) คือ

กระบวนการที่ผูส้อนใชใ้นการช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูเ้พื่อให ้

บรรลุตามวตัถปุระสงคท์ี่ก  าหนด โดยการช่วยใหผู้เ้รียนมคีวามรู ้

ความเขา้ใจเกี่ยวกบัทฤษฎ ีหลกัการ กฎ หรือขอ้สรุปในเรื่องที่เรียน 

แลว้จึงใหต้วัอย่างหรือใหน้กัเรียนฝึกน าทฤษฎ ีหลกัการ กฎ หรือ

ขอ้สรุปนัน้ ๆ  ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ ๆ  ที่หลากหลาย ชาตรี เกิดธรรม 

(2547) ไดก้ลา่วถงึข ัน้ตอนในการสอนแบบนิรนยัไว ้4 ข ัน้ตอน ดงันี้ 

ข ัน้ที่ 1 ข ัน้อธิบายปญัหา โดยระบุสิ่งที่สอนในแง่ของปญัหา เพื่อย ัว่ยุ

ใหน้กัเรียนเกิด ความสนใจทีจ่ะหาค าตอบ และปญัหาจะตอ้งเกี่ยวขอ้ง

กบัสถานการณ์จริงของชวีติ เหมาะสมกบัวุฒิภาวะของนกัเรียน ข ัน้ที ่2 

ข ัน้อธิบายขอ้สรุป เป็นการน าเอาขอ้สรุป กฎ หรือนิยามมากกว่า  

1 อย่างมา อธิบาย เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้ลอืกใชใ้นการแกป้ญัหาข ัน้ที่ 3 

ข ัน้ตกลงใจ เป็นข ัน้ที่นกัเรียนจะเลอืกขอ้สรุป กฎ หรือนิยามที่จะ

น ามาใชใ้น การแกป้ญัหา ข ัน้ที่ 4 ข ัน้พิสูจน์ หรืออาจเรียกว่า 

ข ัน้ตรวจสอบ เป็นข ัน้ที่สรุปกฎหรือนิยามว่า ความจริงหรือไม่ โดย

การปรึกษา คน้ควา้จากต าราต่าง ๆ และจากการทดลอง ขอ้สรุปที่

ไดพ้สูิจนว์่า เป็นจริงจงึจะเป็นความรูท้ีถู่กตอ้ง  

 จากสาเหตุและปญัหาที่ไดก้ล่าวมาในขา้งตน้ ผูว้จิยัจึงมแีนวคิด

ในการท าการวจิยัที่ใชรู้ปแบบการวจิยัเชงิปฏบิตัิการในชัน้เรียนดว้ย

เทคนิคร่วมกนัคิด (NHT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัเพื่อ

พฒันาความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิส ์ของนกัเรียนชัน้

มธัยมศึกษาปีที ่5 ใหผ่้านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
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วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

 เพื่อพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกส ์เรื่อง 

ไฟฟ้ากระแส ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่5 โดยใชเ้ทคนิคร่วมกนั

คิดร่วมกบัการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั ใหผ่้านเกณฑร์อ้ยละ 70 

ของคะแนนเต็ม 

 

ขอบเขตการวิจยั 

 กลุ่มเป้าหมาย 

 กลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้นการวจิยัในครัง้นี้คือ นกัเรียนชัน้มธัยม 

ศึกษาปีที ่5/9 โรงเรียนสารคามพทิยาคม อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม 

ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษามหาสารคาม เขต 26 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 36 คน โดยเป็นนกัเรียน 

ที่มีคะแนนในการแกโ้จทยป์ญัหาต า่กว่ารอ้ยละ 70 จากการท า

แบบทดสอบการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิสแ์บบอตันยั ซึง่เป็นโจทยป์ญัหา 

ฟิสกิสใ์นเนื้อหาทีน่กัเรียนไดเ้รียนมาแลว้ 

 

วิธีด าเนินการวิจยั 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 

 1. แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคร่วมกนัคิดร่วมกบัการจดั 

การเรียนรูแ้บบนิรนยั เนื้อหาวชิาฟิสกิส ์เรื่อง ไฟฟ้ากระแส จ านวน 

9 แผน รวมท ัง้สิ้น 13 ช ัว่โมง โดยมค่ีาคุณภาพของแผน การจดัการ

เรียนรู ้(บุญชม ศรีสะอาด, 2553) คือ แผนการจดัการเรียนรู ้ในวงจร

ปฏิบตัิการที่ 1 ประกอบดว้ย แผนที่ 1 ถึง 3 มีค่าเท่ากบั 4.88 

แผนการจดัการเรียนรูใ้นวงจรปฏบิตัิการที่ 2 ประกอบดว้ย แผนที่ 

4 ถงึ 6 มค่ีาเท่ากบั 4.87 แผนการจดัการเรียนรูใ้นวงจรปฏบิตัิการ

ที่ 3 ประกอบดว้ย แผนที่ 7 ถึง 9 มีค่าเท่ากบั 4.90 ซึ่งแสดงว่า

แผนการจดัการเรียนรูท้ ัง้ 3 วงจรปฏิบตัิการมีความเหมาะสม มาก

ทีสุ่ด 

 2. แบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิส ์มลีกัษณะ 

แบบทดสอบเป็นแบบอตันยัที่ก าหนดขอบเขตของการตอบ จ านวน 

3 ชุด ชุดละ 3 ขอ้ โดยพจิารณาข ัน้ตอนในการแกโ้จทย์ปญัหาตาม

กลวธิีการแกโ้จทยป์ญัหาทางฟิสกิสเ์ชงิตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์

ท ัง้หมด 5 ข ัน้ตอน ดงันี้ข ัน้ที่ 1 พจิารณาปญัหา (Focus the Problem) 

ข ัน้ที่ 2 อธิบายหลกัการทางฟิสิกส ์(Describe the Physics) ข ัน้ที่ 3 

วางแผนแกป้ญัหา (Plan the Solution) ข ัน้ที่ 4 ด าเนินการตาม

แผนที่วางไว ้(Execute the Plan) ข ัน้ที่ 5 ตรวจสอบผลลพัธ์ 

(Evaluate the Answer) ใชท้ดสอบหลงัสิ้นสุดแต่ละวงจรปฏบิตัิการ 

โดยน าแบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกสเ์สนอต่อ

ผูเ้ชี่ยวชาญ เพือ่หาความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหา โดยค่าดชันีความสอดคลอ้ง 

ระหว่างขอ้ค าถามกบัจุดประสงค ์(IOC) ผลการพิจารณาค่าความ

สอดคลอ้งพบว่าแบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิส์

ท ัง้ 3 วงจรปฏบิตัิการ มค่ีาความสอดคลอ้งเท่ากบั 0.80-1.00 เมื่อ

น าไปเปรียบเทียบกบัเกณฑก์ารประเมนิพบว่าคุณภาพอยู่ในระดบั

เหมาะสมมากทีสุ่ด แสดงว่า ขอ้ค าถามกบัจดุประสงคม์คีวามสอดคลอ้งกนั 

  3. แบบสงัเกตพฤติกรรมการแกโ้จทยป์ญัหา เป็นแบบสงัเกต 

มีโครงสรา้ง โดยจะใชส้งัเกตพฤติกรรมนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายที่

แสดงออกรายบุคคล ซึ่งสงัเกตระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู  ้

จากการหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัพฤติกรรมที่

ตอ้งการ (IOC) ผลพจิารณาพบว่าแบบสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียนมี

ค่าความสอดคลอ้งเท่ากบั 0.80-1.00 เมื่อน าไปเปรียบเทยีบกบัเกณฑ ์

การประเมนิพบว่าคุณภาพอยู่ในระดบัเหมาะสมมากที่สุด แสดงว่า 

ขอ้ค าถามกบัพฤติกรรมทีต่อ้งการมคีวามสอดคลอ้งกนั 

  4. แบบสมัภาษณ์ความคิดเหน็ของนกัเรียนในการเรียนรู ้

เทคนิคร่วมกนัคิดร่วมกบัการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั มีลกัษณะ

เป็นแบบสมัภาษณ์กึ่งโครงสรา้ง เพื่อที่จะน าบทสรุปจากการสมัภาษณ์ 

มาปรบัปรุงการจดัการเรียนรูใ้นวงจรปฏบิตัิการถดัไป จากการหาค่า

ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัประเด็นที่ตอ้งการทราบ 

(IOC) ผลพจิารณาพบว่าแบบสมัภาษณ์นกัเรียน มค่ีาความสอดคลอ้ง 

เท่ากบั 0.80-1.00 เมื่อน าไปเปรียบเทียบกบัเกณฑก์ารประเมนิพบว่า

คุณภาพอยู่ในระดบัเหมาะสมมากที่สุด แสดงว่า ขอ้ค าถามกบัประเดน็ 

ทีต่อ้งการทราบมคีวามสอดคลอ้งกนั 

 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

 การวจิยันี้ เป็นรูปแบบการวจิยัเชงิปฏบิตัิการ (Action Research) 

ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวจิยัตามแนวคิดของ (Kemmis & McTaggart, 

1988) ประกอบดว้ย 4 ข ัน้ตอน คือ การวางแผน (Planning) การปฏบิตัิ 

(Action) การสงัเกต (Observation) และการสะทอ้นผล (Reflection) 
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โดยท าการด าเนินการท ัง้สิ้น 3 วงจรปฏบิตัิการ รายละเอียดแต่ละ

วงรอบปฏบิตัิการม ีดงันี้  

 
ภาพที่ 1 ข ัน้ตอนการวจิยัเชงิปฏบิตัิการ 

 

 ข ัน้ที ่1 การวางแผน (Planning) 

 ส ารวจปญัหาของผูเ้รียนดา้นความสามารถในการแกโ้จทย์

ปญัหาฟิสกิสพ์รอ้มท ัง้วเิคราะหถ์งึสาเหตุปญัหาทีเ่กิดขึ้น ศึกษา วเิคราะห ์

หลกัสูตร และผลการเรียนรูร้ายวชิาฟิสกิส ์ก าหนดเนื้อหาทีจ่ะใชใ้น

การจดัการเรียนการสอน และศึกษาทฤษฎ ีแนวคิด และงานวจิยัที่

เกี่ยวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคร่วมกนัคิดร่วมกบัแบบ

นิรนยั ด าเนินการสรา้งเครื่องมอืที่ใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แผนการจดั 

การเรียนรู ้แบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิส ์ 

แบบสงัเกตพฤติกรรมการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิส ์และแบบสมัภาษณ์

ความคิดเหน็ของนกัเรียนต่อการจดัการเรียนรู ้น าแผนการจดัการเรียนรู ้

และเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัที่สรา้งขึ้นเสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษา

และปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า จากนัน้หาคุณภาพของเครื่องมือ 

โดยเสนอผูเ้ชี่ยวชาญ 5 ท่าน ไดต้รวจสอบความสอดคลอ้งและ

ความเหมาะสม และปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะ ในส่วนของวงจร

ถดัไปน าปญัหาที่ไดจ้ากการวเิคราะหก์ารท ากิจกรรมหรือบนัทึกผล

หลงัการจดัการเรียนรู ้เมือ่สิ้นสุดการจดักิจกรรมในแต่ละวงจรปฏบิตัิ 

มาวางแผนการจดัท ากิจกรรมการเรียนรูถ้ดัไป 

 ข ัน้ที ่2 การปฏบิตัิ (Action) 

 น าแผนการจดัการเรียนรูเ้ทคนิคร่วมกนัคิดร่วมกบัการจดั 

การเรียนรูแ้บบนิรนยัที่พฒันาขึ้นน าไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย 

โดยในวงจรปฏิบตัิการที่ 1 ประกอบดว้ย 1) เรื่อง กระแสไฟฟ้าใน

ตวัน าและกระแสไฟฟ้าในลวดตวัน า 2) เรื่อง กฎของโอหม์และ

ความตา้นทาน 3) เรื่อง สภาพตา้นทานไฟฟ้าและสภาพน าไฟฟ้า 

วงจรปฏบิตัิการที่ 2 ประกอบดว้ย 4) เรื่อง ตวัตา้นทานและการต่อ

ตวัตา้นทาน 5) เรื่อง พลงังานไฟฟ้าและความต่างศกัย ์6) เรื่อง พลงังาน

ไฟฟ้าและก าลงัไฟฟ้าของเครื่องใชไ้ฟฟ้ากระแสตรง วงจรปฏบิตัิการที ่3 

ประกอบดว้ย 7) เรื่อง การต่อแบตเตอรี่ 8) เรื่อง การวเิคราะหว์งจร 

ไฟฟ้ากระแสตรง 9) เรื่อง พลงังานไฟฟ้าจากพลงังานทดแทนและ

เทคโนโลยดีา้นพลงังาน 

 ข ัน้ที ่3 การสงัเกต (Observation) 

 บนัทึกผลหลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยผูว้ิจยับนัทึกเหตุการณ์

ต่าง ๆ ทีเ่กิดขึ้นระหว่างด าเนินกิจกรรมตามกระบวนการจดัการเรียนรู ้

ท ัง้ทีเ่ป็นส่วนดแีละส่วนทีค่วรปรบัปรุงแกไ้ขเมือ่สิ้นสุดการจดัการเรียนรู ้

แต่ละครัง้ สงัเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียนตามแบบสงัเกต

พฤติกรรมการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกสข์องนกัเรียนในแต่ละวงจร

ปฏิบตัิการ ตรวจและบนัทึกผลการท าใบงานและใบกิจกรรมของ

นกัเรียน ประเมินผลโดยใชแ้บบวดัความสามารถในการแกโ้จทย์

ปญัหาฟิสกิสห์ลงัการจดัการเรียนรู ้โดยแต่ละวงจรปฏบิตัิการจะใช ้

แบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกส ์จ านวน 3 ขอ้ 

และสงัเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียนพรอ้มท ัง้สมัภาษณ์

นกัเรียนกลุม่เป้าหมายหลงัท าการจดัการเรียนรู ้ตามแบบสมัภาษณ์

นกัเรียนในแต่ละวงจรปฏบิตัิการ 

 ข ัน้ที ่4 การสะทอ้นผล (Reflection) 

 น าขอ้มลูทีไ่ดจ้ากแบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา

ฟิสิกส ์การสงัเกตพฤติกรรม และการสมัภาษณ์ มาอภิปรายและ

วเิคราะห ์เพื่อหาสาเหตุของปญัหาและผลลพัธจ์ากการปฏบิตัิ จากนัน้

น าขอ้สรุปที่ไดม้าปรบัปรุงและออกแบบการจดัการเรียนรูใ้นวงจร

ปฏบิตัิการถดัไป ใหม้ปีระสทิธิภาพและคุณภาพยิ่งขึ้น 

 

 การวิเคราะหข์อ้มูล 

 การวจิยัคร ัง้นี้ด  าเนินการวเิคราะหข์อ้มลูตามชนิดของขอ้มลู

ดงันี้ 

  1. การวเิคราะหข์อ้มูลเช ิงปริมาณเป็นการน าขอ้มูล

ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิสข์องนกัเรียนมาวเิคราะห์
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โดยสถติิพื้นฐาน คือ ค่าเฉลีย่ ( X ) ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( . .S D ) 

และค่ารอ้ยละ (%) แลว้น าไปเทยีบกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

  2. การวเิคราะหข์อ้มลูเชิงคุณภาพ เป็นการน าขอ้มลูทีไ่ด ้

จากการสมัภาษณ์ การสงัเกตพฤติกรรม และการบนัทกึหลงัการจดั 

การเรียนรูด้ว้ยเทคนิคร่วมกนัคิดร่วมกบัการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั 

ที่ส่งผลต่อความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกสข์องนกัเรียน 

โดยน ามาวิเคราะห ์ตีความและสรุปในรูปแบบอุปนยัและน าเสนอ

แบบบรรยาย 

 

ผลการวิจยั 

 วงจรปฏิบตัิการที่ 1 

 ในวงจรปฏบิตัิการที ่1 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้

โดยใชเ้ทคนิคร่วมกนัคิดร่วมกบัการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั จ านวน 

3 แผน ประกอบดว้ย 1) เรื่อง กระแสไฟฟ้าในตวัน าและกระแสไฟฟ้า 

ในลวดตวัน า 2) เรื่อง กฎของโอหม์และความตา้นทาน 3) เรื่อง 

สภาพตา้นทานไฟฟ้าและสภาพน าไฟฟ้า และท าการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

โดยใชแ้บบวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิส ์จ านวน 3 ขอ้ 

คะแนนเต็ม 66 คะแนน ซึ่งสามารถสรุปจ านวนนกัเรียนทีม่คีะแนน

ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิสผ่์านเกณฑแ์ละไม่ผ่านเกณฑ ์

ของวงจรปฏบิตัิการที ่1 ดงัตารางที ่1 

 

ตารางที่ 1 จ านวนนกัเรียนทีม่คีะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา 

  ฟิสกิสผ่์านเกณฑแ์ละไม่ผ่านเกณฑ ์ของวงจรปฏบิตัิการที ่1 

จ านวนนกัเรียน 

(คน) 

ผ่านเกณฑ ์
ไม่ผ่าน

เกณฑ ์

จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ 

36 16 44.44 20 55.56 

 

 จากตารางที่ 1 เมื่อท าการวิเคราะหค์ะแนนที่ไดจ้ากแบบวดั

ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกส ์ในวงจรปฏบิตัิการที่ 1 

ของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายจ านวน 36 คนพบว่า มนีกัเรียนทีม่คีะแนน

ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกสผ่์านเกณฑร์อ้ยละ 70 

จ านวน 16 คน คิดเป็นรอ้ยละ 44.44 และไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 

จ านวน 20 คน คิดเป็นรอ้ยละ 55.56 และเมื่อวิเคราะหค์ะแนน

ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกสใ์นแต่ละข ัน้ตอนตามกลวิธี 

การแกโ้จทยป์ญัหาทางฟิสกิสเ์ชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร์ 

ของกลุม่เป้าหมาย ในวงจรปฏบิตัิการที ่1 ดงัภาพที ่2  

 
ภาพที่ 2 คะแนนเฉลีย่ของความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิส ์ 

          ในแต่ละข ัน้ ของวงจรปฏบิตัิการที ่1 

 

 จากภาพที ่2 เมือ่พจิารณาคะแนนการแกโ้จทยป์ญัหาในแต่ละ 

ข ัน้ตอนตามกลวธิีการแกโ้จทยป์ญัหาทางฟิสกิสเ์ชิงตรรกะของเฮลเลอร์ 

และเฮลเลอร ์ของวงจรปฏบิตัิการที ่1 ซึง่มที ัง้หมด 5 ข ัน้ตอน พบว่า 

ข ัน้ที ่1 พจิารณาปญัหา นกัเรียนมคีะแนนเฉลีย่ 4.53 คิดเป็นรอ้ยละ 

75.46 ข ัน้ที่ 2 อธิบายหลกัการทางฟิสิกส ์นกัเรียนมคีะแนนเฉลี่ย 

3.31 คิดเป็นรอ้ยละ 82.87 ข ัน้ที่ 3 วางแผนแกป้ญัหา นกัเรียนมี

คะแนนเฉลีย่ 1.67 คิดเป็นรอ้ยละ 83.33 ข ัน้ที่ 4 ด าเนินการตาม

แผนที่วางไว ้นกัเรียนมคีะแนนเฉลีย่ 2.63 คิดเป็นรอ้ยละ 65.97 

และข ัน้ที่ 5 ตรวจสอบผลลพัธ ์นกัเรียนมคีะแนนเฉลีย่ 3.51 คิดเป็น 

รอ้ยละ 47.22  

 จากการวเิคราะหข์อ้มลูในวงจรปฏบิตัิการที ่1 ของนกัเรียนที่

มีคะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกสไ์ม่ผ่านเกณฑ์

รอ้ยละ 70 พบว่า นกัเรียนมปีญัหาในแต่ละข ัน้ตอนของการแกโ้จทย ์

ปญัหาฟิสกิสท์ีแ่ตกต่างกนัออกไป ซึง่ในข ัน้ที ่1 นกัเรียนยงัขาดการ

วาดรูปและเขยีนสญัลกัษณ์จากการพจิารณาท าความเขา้ใจโจทยป์ญัหา 

และไม่สามารถระบุตวัแปรและขอ้มลูทีโ่จทยก์ าหนดมาใหไ้ดถู้กตอ้ง 

ข ัน้ที่ 2 นกัเรียนไม่สามารถเขยีนอธิบายหลกัการทางฟิสกิสไ์ด ้หรือ
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เขยีนแต่ไม่ตรงกบัเนื้อหา ข ัน้ที ่3 มนีกัเรียนไม่สามารถเขยีนอธิบาย

ล าดบัข ัน้ตอนเพือ่น าไปสู่การแกโ้จทยป์ญัหาได ้เนื่องจากมคีวามเคยชิน 

เมื่อทราบสูตรแลว้ก็จะค านวณหาค าตอบเลย และในข ัน้นี้นกัเรียน

ส่วนใหญ่จะเขยีนได ้แต่ไม่มคีวามละเอียด ข ัน้ที่ 4 นกัเรียนสามารถ 

แทนค่าตวัแปรในสูตรได ้แต่ยงัมขีอ้บกพร่องในเรื่องของการค านวณ 

เช่น การค านวณตวัเลขที่เป็นทศนิยม การคูณเลขชี้ก าลงั การแก ้

ระบบสมการ ข ัน้ที่ 5 นกัเรียนไม่สามารถที่จะแสดงวธิีการตรวจสอบ 

ค าตอบได ้และเขยีนสรุปค าตอบไม่ตรงกบัสิ่งที่โจทยถ์าม อีกท ัง้ไม่

ใส่หน่วยของค าตอบหรือใส่ผดิ จงึท าใหค้ะแนนความสามารถในการ

แกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิสข์องนกัเรียนไม่ผ่านเกณฑท์ี่ก าหนดไว ้ซึ่งได ้

สรุปรายละเอียดของปญัหาที่เกิดขึ้นระหว่างการท ากิจกรรมการเรียนรู ้

และแนวทางการแกไ้ขปญัหาในวงจรปฏบิตัิการที ่1 ดงัตารางที ่2  

 

ตารางที่ 2 ปญัหาและแนวทางแกไ้ขปญัหา ในวงจรปฏบิตัิการที ่1  

ปญัหา แนวทางการแกไ้ขปญัหา 

1. นกัเรียนไม่คุน้ชนิกบั

วธิีการจดัการเรียนรูแ้ละ

กระบวนการแกโ้จทย์

ปญัหาฟิสกิส ์

อธิบายข ัน้ตอนในการท ากิจกรรม

และข ัน้ตอน การแกโ้จทยป์ญัหาให ้

นกัเรียนไดเ้ขา้ในอย่างละเอยีด 

2. นกัเรียนใชเ้วลาในการ

ท ากิจกรรมแต่ละข ัน้นาน

เกินไป 

ครูก าหนดเวลาใหช้ดัเจนว่าแต่ละข ัน้

ของกิจกรรม ใชเ้วลาเท่าไหร่ และส่ง

สญัญาณเตือนเมือ่ใกลจ้ะ หมดเวลา 

3. นกัเรียนยงัขาด 

การวาดรูปและเขยีน

สญัลกัษณ์จากการพจิารณา 

ท าความเขา้ใจโจทยป์ญัหา 

และไม่สามารถระบุตวัแปร 

และขอ้มลูทีโ่จทยก์ าหนด 

มาใหไ้ดถู้กตอ้ง 

เนน้ย า้ใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ใจ

ความหมายของตวัแปรและ

สญัลกัษณ์ไปควบคู่กนั และอ่านท า

ความเขา้ใจโจทยป์ญัหาซ า้ ๆ หลาย

รอบ  

(ต่อ) 

 

 

 

ตารางที่ 2  (ต่อ) 
ปญัหา แนวทางการแกไ้ขปญัหา 

4. นกัเรียนเขยีนอธิบาย

แนวคิดทีเ่กี่ยวขอ้งกบั 

โจทยป์ญัหาไม่ตรงกบั

สถานการณ์ของโจทย์

ปญัหา 

กระตุน้ใหน้กัเรียนมกีารคน้ควา้ 

การหลกัการ แนวคิดทีเ่กี่ยวขอ้งกบั

โจทยป์ญัหา และแนะน าช่องทางการ

สบืคน้ขอ้มลูในข ัน้ของการท ากิจกรรม  

5.นกัเรียนไม่สามารถ

เขยีนอธิบายล าดบั

ข ัน้ตอนเพือ่น าไปสู่ 

การแกโ้จทยป์ญัหาได ้

อธิบายแนวทางการเขยีนล าดบัข ัน้ตอน 

การแกโ้จทยป์ญัหาและแนะน าให ้

นกัเรียนเขยีนล าดบัเป็นขอ้ ๆ แทน

การเขยีนความเรียงเพือ่ทีง่า่ยต่อการ

ท าความเขา้ใจ ถา้หากมปีญัหา

เกิดขึ้น 

6. นกัเรียนแสดงวธิีการ

ค านวณทีไ่ม่ถูกตอ้งและ

ไม่ละเอยีด 

อธิบายและชี้แจงใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ใจ

เกี่ยวกบักระบวน 

การทางคณิตศาสตรแ์ละเนน้ย า้ให ้

นกัเรียนทบทวบข ัน้ตอนการแก ้

โจทยป์ญัหา 

7. นกัเรียนแสดงวธิีการ

ตรวจสอบไม่สมเหตสม

ผล และสรุปค าตอบไม่

สอดคลอ้งกบัโจทย์

ปญัหา 

อธิบายข ัน้ตอนในการตรวจสอบ

ค าตอบอย่าง ละเอยีดและชี้แจงให ้

นกัเรียนเหน็ถงึ ความส าคญัของการ

ตรวจสอบค าตอบเพือ่แสดงใหเ้หน็

ถงึทีม่าของค าตอบไดถู้กตอ้ง 

สมเหตุสมผล และเนน้ย า้การสรุป

ค าตอบ 

 

 วงจรปฏิบตัิการที่ 2 

 ในวงจรปฏิบตัิการที่ 2 ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการจดักิจกรรมการ

เรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคร่วมกนัคิดร่วมกบัการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั 

จ านวน 3 แผน ประกอบดว้ย 4) เรื่อง ตวัตา้นทาน และการต่อตวั

ตา้นทาน 5) เรื่อง พลงังานไฟฟ้าและความต่างศกัย ์6) เรื่อง พลงังาน 

ไฟฟ้าและก าลงัไฟฟ้าของเครื่องใชไ้ฟฟ้ากระแสตรง และท าการเก็บ

รวบรวมขอ้มูล โดยใชแ้บบวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา

ฟิสกิส ์จ านวน 3 ขอ้ คะแนนเต็ม 66 คะแนน ซึ่งสามารถสรุป
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จ านวนนกัเรียนที่มีคะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกส์

ผ่านเกณฑแ์ละไม่ผ่านเกณฑ ์ของวงจรปฏบิตัิการที ่2 ดงัตารางที ่3  

 

ตารางที่ 3 จ านวนนกัเรียนทีม่คีะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา 

  ฟิสกิสผ่์านเกณฑแ์ละไม่ผ่านเกณฑ ์ของวงจรปฏบิตัิการที ่2 

จ านวนนกัเรียน 

(คน) 

ผ่านเกณฑ ์ ไม่ผ่านเกณฑ ์

จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ 

36 30 83.33 6 16.67 

 

 จากตารางที่ 3 เมื่อท าการวเิคราะหค์ะแนนที่ไดจ้ากแบบวดั

ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกส ์ในวงจรปฏบิตัิการที่ 2 

ของนกัเรียนกลุม่เป้าหมายจ านวน 36 คน พบว่า มนีกัเรียนทีม่คีะแนน 

ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกสผ์่านเกณฑร์อ้ยละ 70 

จ านวน 30 คน คิดเป็นรอ้ยละ 83.33 และไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 

จ านวน 6 คน คิดเป็นรอ้ยละ 16.67 และเมื่อวิเคราะหค์ะแนน

ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกสใ์นแต่ละข ัน้ตอนตามกลวิธี 

การแกโ้จทยป์ญัหาทางฟิสกิสเ์ชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์

ของกลุม่เป้าหมาย ในวงจรปฏบิตัิการที ่2 ดงัภาพที ่3 

 

 
ภาพที่ 3 คะแนนเฉลีย่ของความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิส ์ 

    ในแต่ละข ัน้ ของวงจรปฏบิตัิการที ่2 

 

 

 จากภาพที่ 3 เมื่อพจิารณาคะแนนการแกโ้จทยป์ญัหาในแต่ละข ัน้ 

ตอนตามกลวิธีการแกโ้จทยป์ญัหาทางฟิสิกสเ์ชิงตรรกะของเฮลเลอร์ 

และเฮลเลอร ์ของวงจรปฏบิตัิการที่ 2 ซึ่งมที ัง้หมด 5 ข ัน้ตอน พบว่า 

ข ัน้ที่ 1 พจิารณาปญัหา นกัเรียนมคีะแนนเฉลีย่ 4.82 คิดเป็นรอ้ยละ 

80.40 ข ัน้ที่ 2 อธิบายหลกัการทางฟิสิกส ์นกัเรียนมคีะแนนเฉลี่ย 

3.06 คิดเป็นรอ้ยละ 76.62 ข ัน้ที่ 3 วางแผนแกป้ญัหา นกัเรียนมี

คะแนนเฉลี่ย 1.46 คิดเป็นรอ้ยละ 75.15 ข ัน้ที่ 4 ด าเนินการตาม

แผนที่วางไว ้นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 3.19 คิดเป็นรอ้ยละ 79.86 

และข ัน้ที่ 5 ตรวจสอบผลลพัธ ์นกัเรียนมคีะแนนเฉลีย่ 4.23 คิดเป็น

รอ้ยละ 70.52  

 จากการวเิคราะหข์อ้มลูในวงจรปฏบิตัิการที ่2 ของนกัเรียนที่

มคีะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิสไ์ม่ผ่านเกณฑ์

รอ้ยละ 70 พบว่า นกัเรียนมคีวามเขา้ใจและสามารถระบุไดว้่าโจทย์

ปญัหานัน้ ๆ ก าหนดตวัแปรอะไรมาใหบ้า้ง แต่ค าตอบของนกัเรียน

ยงัไม่ครบสมบูรณ์และไม่ชดัเจน เมื่อเขา้สู่ข ัน้ตอนการแสดงวธิีการหา

ค าตอบ จงึท าใหน้กัเรียนเกิดความสบัสนและไดค้ าตอบที่ไม่ถูกตอ้ง 

นกัเรียนไม่สามารถเขียนอธิบายล าดบัข ัน้ตอนเพื่อน าไปสู่การแก ้

โจทยป์ญัหาได  ้ในส่วนข ัน้ตอนการตรวจสอบค าตอบ นกัเรียนมี

การแสดงวธิีการตรวจสอบค าตอบแต่ขาดความสมเหตุสมผลไม่

สามารถชี้ใหเ้ห็นความสมัพนัธข์องตวัแปรต่าง ๆ ในโจทยป์ญัหาได ้

รวมถงึไม่มกีารเขยีนสรุปค าตอบของโจทยป์ญัหา จึงท าใหค้ะแนน

ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิสข์องนกัเรียนไม่ผ่านเกณฑ ์

ทีก่ าหนดไว ้ซึง่ไดส้รุปรายละเอียดของปญัหาที่เกิดขึ้นระหว่างการท า 

กิจกรรมการเรียนรูแ้ละแนวทางการแกไ้ขปญัหาในวงจรปฏบิตัิการที ่

2 ดงัตารางที ่4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



546 
 

ตารางที่ 4  ปญัหาและแนวทางแกไ้ขปญัหา ในวงจรปฏบิตัิการที ่2 

ปญัหา 
แนวทางการแกไ้ข

ปญัหา 

1. นกัเรียนระบุตวัแปรทีโ่จทย์

ก าหนดใหไ้ม่ชดัเจน 

ก าชบัใหน้กัเรียนแปรตวัแปร

ทีโ่จทยป์ญัหาก าหนดใหค้รบ 

ทุกตวัแปร ถงึแมว้่าตวัแปร

นัน้อาจจะไม่มส่ีวนเก่ียวขอ้ง

กบัการค านวณก็ตาม  

2. นกัเรียนไม่สามารถเขยีน

อธิบายล าดบัข ัน้ตอนเพือ่

น าไปสู่การแกโ้จทยป์ญัหาได ้

อธิบายและยกตวัอย่างการเขยีน 

การวางแผนการแกโ้จทยโ์ดย

เริ่มจากการท าความเขา้ใจ

ปญัหาท ัง้หมดแลว้จงึเขยีน

ออกมาจากความเขา้ใจ 

3. นกัเรียนแสดงวธิีการ

ตรวจสอบไม่สมเหตสมผล 

อธิบายข ัน้ตอนในการตรวจสอบ 

ค าตอบอย่าง ละเอยีดและ

ชี้แจงใหน้กัเรียนเหน็ถงึ 

ความส าคญัของการตรวจสอบ 

ค าตอบ 

 

 วงจรปฏิบตัิการที่ 3 

 ในวงจรปฏบิตัิการที ่3 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้

โดยใชเ้ทคนิคร่วมกนัคิดร่วมกบัการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั จ านวน 

3 แผน ประกอบดว้ย 7) เรื่อง การต่อแบตเตอรี่ 8) เรื่อง การวเิคราะห ์

วงจรไฟฟ้ากระแสตรง 9) เรื่อง พลงังานไฟฟ้าจากพลงังานทดแทน

และเทคโนโลยีดา้นพลงังานและท าการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยใช ้

แบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกส ์จ านวน 3 ขอ้ 

คะแนนเต็ม 66 คะแนน ซึ่งสามารถสรุปจ านวนนกัเรียนทีม่คีะแนน

ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิสผ่์านเกณฑแ์ละไม่ผ่านเกณฑ ์

ของวงจรปฏบิตัิการที ่3 ดงัตารางที ่5 

 

 

 

 

  

ตารางที่ 5 จ านวนนกัเรียนทีม่คีะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา 

               ฟิสกิสผ่์านเกณฑแ์ละไม่ผ่านเกณฑ ์ของวงจรปฏบิตัิการที ่3 

จ านวนนกัเรียน 

(คน) 

ผ่านเกณฑ ์ ไม่ผ่านเกณฑ ์

จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ 

36 35 97.22 1 2.78 

 

 จากตารางที่ 5 เมื่อท าการวิเคราะหค์ะแนนที่ไดจ้ากแบบวดั

ความสามารถในการแกโ้จทย ์ปญัหาฟิสกิส ์ในวงจรปฏบิตัิการที่ 3 

ของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายจ านวน 36 คน พบว่า มนีกัเรียนที่ม ีคะแนน 

ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกสผ่์านเกณฑร์อ้ยละ 70 

จ านวน 35 คน คิดเป็นรอ้ย ละ 97.22 และไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 

จ านวน 1 คน คิดเป็นรอ้ยละ 2.78 และเมือ่วเิคราะหค์ะแนนความสามารถ 

ในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิสใ์นแต่ละข ัน้ตอนตามกลวธิีการแกโ้จทย์

ปญัหาทางฟิสกิสเ์ชงิตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์ของกลุม่เป้าหมาย 

ในวงจรปฏบิตัิการที ่3 ดงัภาพที ่4  

 
ภาพที ่4 คะแนนเฉลีย่ของความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิส ์ 

          ในแต่ละข ัน้ ของวงจรปฏบิตัิการที ่3 

 

 จากภาพที่ 4 เมื่อพจิารณาคะแนนการแกโ้จทยป์ญัหาในแต่ละ 

ข ัน้ตอนตามกลวธิีการแกโ้จทยป์ญัหาทางฟิสกิสเ์ชิงตรรกะของเฮลเลอร์ 

และเฮลเลอร ์ของวงจรปฏบิตัิการที่ 3 ซึ่งมที ัง้หมด 5 ข ัน้ตอน พบว่า 

ข ัน้ที่ 1 พจิารณาปญัหา นกัเรียนมคีะแนนเฉลีย่ 4.52 คิดเป็นรอ้ยละ 

75.31 ข ัน้ที่ 2 อธิบายหลกัการทางฟิสิกส ์นกัเรียนมคีะแนนเฉลี่ย 
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2.86 คิดเป็นรอ้ยละ 71.53 ข ัน้ที่ 3 วางแผนแกป้ญัหา นกัเรียนมี

คะแนนเฉลีย่ 1.83 คิดเป็นรอ้ย 91.67 ข ัน้ที ่4 ด าเนินการตามแผน

ที่วางไว ้นกัเรียนมคีะแนนเฉลี่ย 3.43 คิดเป็นรอ้ยละ 85.65 และ

ข ัน้ที่ 5 ตรวจสอบผลลพัธ์ นกัเรียนมคีะแนนเฉลีย่ 5.00 คิดเป็น

รอ้ยละ 83.33  

 จากการวเิคราะหข์อ้มลูในวงจรปฏบิตัิการที ่3 ของนกัเรียนที่

มีคะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกสไ์ม่ผ่านเกณฑ์

รอ้ยละ 70 พบว่า นกัเรียนมคีวามสบัสนในการระบุตวัแปรของโจทย์

ปญัหา ซึ่งระบุไม่ตรงตามความหมายและสญัลกัษณ์ของตวัแปร 

นกัเรียนสามารถที่จะเลอืกใชส้มการที่เกี่ยวขอ้งกบัโจทยป์ญัหาได ้

ถูกตอ้ง แต่ยงัขาดความสมบูรณ์ขององคป์ระกอบของค าตอบ เช่น 

การเลอืกเขียนมาเพียงสมการเดียว ในส่วนของการเขียนแสดง

วธิีการค านวณหาค าตอบ นกัเรียนแสดงวธิีการหาค าตอบของสมการ

ไดถู้กตอ้ง และค าตอบทีไ่ดน้ัน้ก็ไม่ครบสมบูรณ์ ท ัง้นี้ เป็นผลมาจาก

การที่นกัเรียนวเิคราะหส์ถานการณ์ของโจทยป์ญัหาไม่ละเอียดรอบ

ครอบ จึงท าใหค้ะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิส์

ของนกัเรียนไม่ผ่านเกณฑท์ี่ก าหนดไว ้ซึ่งไดส้รุปรายละเอียดของ

ปญัหาที่เกิดขึ้นระหว่างการท ากิจกรรมการเรียนรูแ้ละแนวทาง 

การแกไ้ขปญัหาในวงจรปฏบิตัิการที ่3 ดงัตารางที ่6  

 

ตารางที ่6 ปญัหาและแนวทางแกไ้ขปญัหา ในวงจรปฏบิตัิการที ่3 

ปญัหา แนวทางการแกไ้ขปญัหา 

1. นกัเรียนมคีวามสบัสนกบั

การใชต้วัแปรหรือ

สญัลกัษณ์ต่าง ๆ  

ครูอธิบายความแตกต่างของตวั

แปรใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจ

ความหมายของสญัลกัษณ์หรือ

ตวัแปร แทนการจ าสญัลกัษณ์

เพยีงอย่างเดยีว  

2. นกัเรียนเขยีนสมการที่

เกี่ยวขอ้งกบัโจทยป์ญัหา 

ไม่ครบ 

เนน้ย า้ใหน้กัเรียนพจิารณาและ

ท าความเขา้ใจโจทยป์ญัหาให ้

รอบครอบ  

3. นกัเรียนแสดงวธิีการหา

ค าตอบของโจทยป์ญัหา 

ไม่ครบสมบูรณ ์

แนะน าใหน้กัเรียนทบทวนค าถาม

ของโจทยป์ญัหาใหถ้ีถ่ว้น ว่าครบ

สมบูรณ์หรือไม่  

 เมื่อท าการวิเคราะหผ์ลคะแนนจากแบบวดัความสามารถใน

การแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกส ์ท ัง้ 3 วงจรปฏิบตัิการ จ านวน 3 ฉบบั 

ฉบบัละ 3 ขอ้ คะแนนเต็ม 198 คะแนน และน ามาเทียบกบัเกณฑ์

การแปลความหมายระดบัความสามารถการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกส ์

ตามช่วงคะแนน ดงันี้  คะแนน 179-198 คะแนน หรือ 90-100% 

มคีวามสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกสใ์นระดบัดีมาก คะแนน 

158-178 คะแนน หรือ 80-89 อยู่ในระดบัดี คะแนน 138-157 คะแนน 

หรือ 70-79% อยู่ในระดบัปานกลางคะแนน 118-137 คะแนน หรือ 

60-69% อยู่ในระดบัพอใชค้ะแนน 0-117 คะแนน หรือต า่กว่า 60% 

อยู่ในระดบัควรปรบัปรุง ซึง่จ านวนนกัเรียนทีม่คีวามสามารถในการแก ้

โจทยป์ญัหาฟิสกิสใ์นระดบัต่าง ๆ ดงัตารางที ่7    

 

ตารางที่ 7 จ านวนนกัเรียนทีม่คีวามสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิส ์ 

           ในระดบัต่าง ๆ 

ระดบัความสามารถใน 

การแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิส ์

จ านวนนกัเรียน 

(คน) 

รอ้ยละ 

ระดบัดมีาก 0 0.00 

ระดบัด ี 6 16.67 

ระดบัปานกลาง 29 80.56 

ระดบัพอใช ้ 1 2.78 

ระดบัปรบัปรุง 0 0.00 

 

 จากตารางที่ 7 เป็นผลการวเิคราะหค์วามสามารถในการแก ้

โจทยป์ญัหาฟิสกิสข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 36 คน 

พบว่า นกัเรียนที่มีความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกสท์ี่อยู่ใน

ระดบัดี มีจ านวน 6 คน คิดเป็นรอ้ยละ 16.67 ระดบัปานกลาง มี

จ านวน 29 คน คิดเป็นรอ้ยละ 80.56 และระดบัพอใช ้มจี านวน 1 

คน คิดเป็นรอ้ยละ 2.78  

 

สรุปและอภปิรายผลการวิจยั 

 การวจิยัในครัง้นี้ เป็นการพฒันาความสามารถในการแกโ้จทย์

ปญัหาฟิสกิส ์เรื่อง ไฟฟ้ากระแส ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่5 

ใหผ่้านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม โดยใชเ้ทคนิคร่วมกนัคิด
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ร่วมกบัการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั ซึง่การวจิยัคร ัง้นี้ใชรู้ปแบบการวจิยั

เชิงปฏบิตัิการ โดยแบ่งเป็น 3 วงจรปฏบิตัิการ พบว่า นกัเรียนที่มี

ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิสท์ี่อยู่ในระดบัดี มจี านวน 

6 คน คิดเป็นรอ้ยละ 16.67 ระดบัปานกลาง มีจ านวน 29 คน 

คิดเป็นรอ้ยละ 80.56 และระดบัพอใช ้มจี านวน 1 คน คิดเป็นรอ้ยละ 

2.78 เมือ่พจิารณาในแต่ละวงจรปฏบิตัิการ พบว่า วงจรปฏบิตัิการที ่1 

นกัเรียนมคีะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกสเ์ฉลี่ย

เท่ากบั 47.00 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 71.21 ซึ่งในวงจรปฏบิตัิการนี้  

นกัเรียนมคีะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิสสู์งสุด

ในข ัน้วางแผนการแกป้ญัหา ข ัน้อธิบายหลกัการทางฟิสกิส ์และข ัน้

พิจารณาปญัหา ตามล าดบั และมีคะแนนความสามารถในการแก ้

โจทยป์ญัหาต า่สุดในข ัน้ตรวจสอบผลลพัธ ์ท ัง้นี้ ในข ัน้ตอนการแก ้

โจทยป์ญัหาที่นกัเรียนมีคะแนนสูงสุด อาจเป็นผลมาจากการจดั 

การเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคร่วมกนัคิดร่วมกบัการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั 

ซึ่งการจดัการเรียนรูเ้ทคนิคร่วมกนัคิดที่เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

ที่ใหน้กัเรียนในกลุ่มร่วมกนัคิด ร่วมกนัท า หรือระดมสมอง (ประดษิฐ ์

เหลา่เนตร,์ 2542) อกีท ัง้ยงัเป็นการตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียน

ในกลุ่มว่ามีความเขา้ใจในเนื้อหามากนอ้ยเพียงใด และถา้หากมี

ความเขา้ใจไม่ถูกตอ้งหรือมีความเขา้ใจคลาดเคลื่อนในเนื้อหา 

นกัเรียนในกลุ่มก็จะเป็นผูใ้หข้อ้มูลที่ถูกตอ้งกบัสมาชิกในกลุ่ม ซึ่ง

เป็นการส่งเสริมการเรียนรูซ้ึ่งกนัและกนัของนกัเรียน นอกจากนี้

การที่ไดน้ าการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัมาใชใ้นการจดักิจกรรม

การเรียนรู ้จะช่วยใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ใจเกี่ยวกบัทฤษฎ ีหลกัการ กฎ 

หรือขอ้สรุป แลว้น าไปประยุกตใ์ชใ้นการแกโ้จทยป์ญัหาหรือสถานการณ ์

ที่หลากหลาย (ทิศนา แขมมณี, 2552) ในการวดัความสามารถ

การแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกส ์ผูว้ิจยัใชข้ ัน้ตอนการแกโ้จทยป์ญัหาเชิง

ตรรกะเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์มาวดัความสามารถการแกโ้จทยป์ญัหา

ของนกัเรียน พบว่า ข ัน้ที ่1 เป็นข ัน้ทีน่กัเรียนไดท้ าความเขา้ใจโจทย์

ปญัหาฟิสกิส ์โดยการวาดรูปและเขยีนสญัลกัษณ์ทีแ่สดงถงึสถานการณ์

ของโจทยป์ญัหา พรอ้มท ัง้อธิบายขอ้มลูทีโ่จทยก์ าหนดใหแ้ละระบุขอ้มลู

ที่โจทยต์อ้งการทราบ ท าใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ใจสถานการณ์นัน้ ๆ ได ้

มากยิ่งขึ้น เพราะการวาดรูปจะช่วยใหน้กัเรียนตีความหมายของ

ขอ้ความที่มีความซบัซอ้นและเขา้ใจขอ้ความนัน้ไดง้่ายขึ้น นอกจากนี้  

นกัเรียนยงัไดว้ิเคราะหโ์จทยป์ญัหาโดยแยกแยะปริมาณที่โจทย์

บอกและปริมาณที่โจทยถ์ามหา พรอ้มท ัง้ระบุตวัแปรของปริมาณ

ต่าง ๆ ท าใหน้กัเรียนเหน็รายละเอยีดของโจทยป์ญัหาชดัเจนขึ้น ข ัน้

ที่ 2 เป็นข ัน้ที่นกัเรียนจะไดศ้ึกษา อภิปราย และแลกเปลี่ยนองค์

ความรู ้แนวคิด ทฤษฎีทางฟิสิกส์มาอธิบายโจทย์ปัญหา และ

เชื่อมโยงไม่สู่การเขียนสมการที่เกี่ยวขอ้งกบัสถานการณ์ของโจทย์

ปญัหาได ้ข ัน้ที ่3 เป็นข ัน้การวางแผนโดยการเขยีนล าดบัข ัน้ตอนใน

การแกโ้จทยป์ญัหาตัง้แต่เริ่มตน้จนไดม้าซึ่งค าตอบของปญัหา ใน

ส่วนของข ัน้ที ่4 ในข ัน้นี้นกัเรียนจะตอ้งแทนค่าตวัแปรต่าง ๆ ลงใน

สมการพรอ้มท ัง้แสดงวิธีการหาค าตอบของโจทย์ปัญหา ซึ่งผล

คะแนนเฉลีย่ในข ัน้นี้มคีะแนนไม่สูงมากนกั จากการวเิคราะหป์ญัหา 

พบว่า นกัเรียนยงัขาดทกัษะในดา้นการด าเนินการทางคณิตศาสตร ์

ไม่สามารถค านวณตวัเลขทีเ่ป็นทศนิยม หรือตวัเลขทีเ่ป็นเลขชี้ก าลงั

ได ้และข ัน้ที ่5 เป็นข ัน้ทีน่กัเรียนตอ้งแสดงวธิีการไดม้าซึง่ค าตอบวา่

มคีวามสมเหตุสมผลหรือไม่ พรอ้มท ัง้สรุปค าตอบของปญัหา จาก

การวเิคราะหพ์บว่าในข ัน้นี้นกัเรียนมคีะแนนเฉลีย่นอ้ยสุด ท ัง้นี้ เป็น

ผลมาจากข ัน้ทีผ่่านมา เพราะเมือ่นกัเรียนไม่สามารถที่จะค านวณหา

ค าตอบได ้จึงท าใหน้กัเรียนไม่สามารถที่จะสรุปค าตอบได ้จึงส่งผล

ใหข้ ัน้นี้มคีะแนนไม่ผ่านเกณฑต์ามทีก่ าหนดไว ้ 

วงจรปฏบิตัิที่ 2 เพื่อเป็นการพฒันาความสามารถในการแก ้

โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ในข ัน้ด าเนินการตามแผนที่วางไวแ้ละข ัน้

ตรวจสอบผลลพัธใ์หม้คีะแนนสูงขึ้น พรอ้มท ัง้ความสามารถในการ

แกโ้จทย์ปัญหาฟิสิกสข์ ัน้อื่น ๆ ผูว้ิจยัจึงไดน้ าปัญหาจากวงจร

ปฏบิตัิการที ่1 มาวเิคราะหแ์ละปรบัปรุงแผนการจดัการเรียนรู ้ท ัง้นี้

ในดา้นการพิจารณาปัญหา ผูว้ิจยัไดเ้นน้ย า้ใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ใจ

ความหมายของตวัแปรและสญัลกัษณ์ไปควบคู่กนัและอ่านท าความ

เขา้ใจโจทยป์ญัหาซ า้ ๆ หลายรอบ ซึ่งจะท าสามารถระบุตวัแปรได ้

อย่างครบถว้น ดา้นอธิบายหลกัการทางฟิสิกส ์ผูว้จิยัไดก้ระตุน้ให ้

นกัเรียนมีการคน้ควา้การหลกัการ แนวคิดที่เกี่ยวขอ้งกบัโจทย์

ปญัหา อีกท ัง้ยงัใหน้กัเรียนไดม้กีารแลกเปลีย่นความรูแ้ละร่วมกนั

สรุปองค์ความรู ้ดา้นการวางแผนการแกป้ญัหา ผูว้ิจยัไดอ้ธิบาย

แนวทางการเขียนล าดบัข ัน้ตอนการแกโ้จทยป์ญัหาและแนะน าให ้

นกัเรียนเขยีนล าดบัเป็นขอ้ ๆ แทนการเขยีนความเรียงเพือ่ทีง่า่ยต่อ

การท าความเขา้ใจ ถา้หากมีปัญหาเกิดขึ้นก็จะสามารถกลบัไป

ตรวจสอบไดถู้กตอ้ง อีกท ัง้ผูว้จิยัไดป้รบัตวัเลขใหม้คีวามเหมาะสม
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กบันกัเรียนมากยิ่งขึ้น ดา้นตรวจสอบผลลพัธ ์ผูว้จิยัไดอ้ธิบายข ัน้ตอน

ในการตรวจสอบค าตอบอย่างละเอียดและชี้แจงใหน้กัเรียนเห็นถึง

ความส าคญัของการตรวจสอบค าตอบ เพื่อแสดงใหเ้หน็ถงึที่มาของ

ค าตอบไดถู้กตอ้ง สมเหตุสมผล และเนน้ย า้การเขยีนสรุปค าตอบ

ของโจทยป์ญัหา ซึง่ในวงจรปฏบิตัิการที ่2 นกัเรียนมคีะแนนความสามารถ 

ในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกสเ์ฉลี่ยเท่ากบั 50.33 คะแนน คิดเป็น

รอ้ยละ 76.26 จะเห็นไดว้่าคะแนนความสามารถในการแกโ้จทย์

ปญัหาฟิสกิสข์องนกัเรียนสูงขึ้นจากวงจรปฏบิตัิการที ่1 อาจเป็นผล

มาจากการออกแบบและปรบัปรุงกิจกรรมใหม้ีความเหมาะสมกบั

เวลาและสถานการณของโจทยป์ญัหาและกระตุน้ใหน้กัเรียนไดม้ี

การปรึกษาแลกเปลี่ยนความรูค้วามเขา้ใจภายในกลุ่มของตนเอง

มากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคลอ้งกบั รตันพร บูรณะพล (2564) ไดศ้ึกษา

การพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกส ์โดยใช ้

กระบวนการจดัการเรียนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร่้วมกบักลวธิี STAR 

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมี

คะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิสผ่์านเกณฑร์อ้ยละ 70 

ของคะแนนเต็ม ในทุกวงจรปฏบิตัิการ และเมื่อพจิารณาคะแนนใน

แต่ละข ัน้ตอนของการแกโ้จทยป์ญัหา จะเหน็ว่าในข ัน้ที ่4 นกัเรียนมี

คะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาเฉลีย่สูงขึ้น เนื่องจาก

นกัเรียนไดร้บัการฝึกฝนและการพฒันาอย่างต่อเนื่อง ท าใหคุ้น้ชิน

กบัวธิีการแกโ้จทยป์ญัหา เกิดทกัษะและเกิดความช านาญในการแก

โจทยป์ญัหามากยิ่งขึ้น (พนัธ์ ทองชุมนุม , 2547) และในข ัน้ที่ 5 

นกัเรียนมคีะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกสเ์ฉลี่ย

สูงขึ้นเช่นกนั  

 วงจรปฏิบตัิการที่ 3 เป็นการพฒันาความสามารถในการแก ้

โจทยป์ญัหาฟิสกิสข์องนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายที่มคีะแนนความสามารถ 

ในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิสไ์ม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

ซึ่งเป็นการปรบัปรุงกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ไดจ้ากการวเิคราะหป์ญัหา

ในวงรอบปฏบิตัิการที่ 2 ซึ่งจากการวเิคราะหป์ญัหา ดา้นการพจิารณา 

ปญัหา พบว่า นกัเรียนมคีวามสบัสนกนัการใชต้วัแปรหรือสญัลกัษณ์

ต่าง ๆ ผูว้ิจยัไดอ้ธิบายความแตกต่างของตวัแปรใหน้กัเรียนเกิด

ความเขา้ใจความหมายของสญัลกัษณ์หรือตวัแปร แทนการจ าสญัลกัษณ์ 

เพยีงอย่างเดียว ซึ่งในวงจรปฏบิตัิการที่ 3 นกัเรียนมคีะแนนความสามารถ 

ในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกสเ์ฉลี่ยเท่ากบั 52.89 คะแนน คิดเป็น

รอ้ยละ 80.14 จะเหน็ไดว้่าคะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา

ฟิสิกสข์องนกัเรียนดีขึ้นตามล าดบั ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 

ชยัธวชั ออ้มแกว้ (2567) ไดศ้ึกษาการพฒันาความสามารถในการ

แกโ้จทยป์ญัหาทางฟิสิกสข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง 

โมเมนตมัและการชน โดยการจดัการเรียนรูแ้บบสรา้งสรรคเ์ป็นฐาน

ร่วมกบักลวธิีเมตาคอกนิชนั ผลการวจิยัพบว่า นกัเรียนมผ่ีานเกณฑ ์

รอ้ยละ 70 ในทุกวงวงจรปฏบิตัิการ ดงันัน้เมือ่นกัเรียนไดร้บัการฝึกฝน

การแกโ้จทยป์ญัหาเป็นประจ า จะท าใหน้กัเรียนสามารถน าความรู ้

และประสบการณ์ที่ตนมอียู่ไปใชว้เิคราะห ์หาค าตอบของโจทยป์ญัหา 

นัน้ได ้  

 ดงันัน้จากการพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกส์

โดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ทคนิคร่วมกนัคิดร่วมกบัการจดัการเรียนรู ้

แบบนิรนยั สามารถท าใหน้กัเรียนมคีวามสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา

ฟิสกิสใ์หด้ขีึ้นได ้ซึง่การจดัการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคร่วมกนัคิดร่วมกบั

การจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั เป็นวธิีการจดัการเรียนรูท้ี่ช่วยใหผู้เ้รียน

ไดม้กีารแลกเปลีย่น ปรึกษา และระดมความคิด อีกท ัง้ยงัเนน้ใหผู้เ้รียน

ไดเ้ขา้ใจในหลกัการ แนวคิด และทฤษฎีทางฟิสิกสท์ี่ใหผู้เ้รียนน าไป

ปรบัใชใ้นการแกโ้จทยป์ญัหาในสถาการณ์ที่แตกต่างออกไปได ้โดย

ประยุกตอ์งคค์วามรูเ้ขา้กบักระบวนการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสกิสเ์ชิงตรรกะ

ของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์ซึ่งผลวจิยันี้  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของวุฒชิยั 

จารุตนั (2564) ไดศ้ึกษาการพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปญัหา

ฟิสกิส ์เรื่อง  โมเมนตมัและการชน ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 

โดยใชก้ลวิธีแกโ้จทยป์ญัหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร์ 

ผลการวจิยัพบว่า นกัเรียนมคีะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา

ฟิสกิสผ่์านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม ในทุกวงจรปฏบิตัิการ  

 

ขอ้เสนอแนะ 

1. ขอ้เสนอแนะในการน าผลวิจยัไปใช ้

 1.1 การจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคร่วมกนัคิดร่วมกบั

การจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั มขี ัน้ตอนการด าเนินกิจกรรมที่นกัเรียน 

ยงัไม่คุน้เคย ครูผูส้อนควรอธิบายข ัน้ตอนของการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้

ใหก้บันกัเรียนอย่างชดัเจน  
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 1.2 ในการประเมนิผลการจดัการเรียนรู ้ควรมกีารสรา้งเกณฑ ์

การใหค้ะแนนทีม่คีวามละเอยีดมากขึ้น เพือ่ทีจ่ะแบ่งระดบัความสามารถ 

ของนกัเรียนไดช้ดัเจน 

2. ขอ้เสนอแนะส าหรบัการวิจยัคร ัง้ต่อไป 

 2.1 ควรมกีารศึกษาเชงิทดลองเกี่ยวการจดัการเรียนรูเ้ทคนิค

ร่วมกนัคิดร่วมกบัการจดัการเรียนนิรนยั 

 2.2 ควรมีการน าการจดัการเรียนรูเ้ทคนิคร่วมกนัคิดไปใช ้

ร่วมกบัการจดัการเรียนรูรู้ปแบบต่าง ๆ   

 

กติติกรรมประกาศ 

 บทความวจิยัฉบบันี้ส  าเร็จลุลว่งไดด้ว้ยด ีเนื่องดว้ยความอนุเคราะห ์

ช่วยเหลอืจาก รองศาสตราจารย ์ดร. มนตรี วงษส์ะพาน อาจารยท์ี่

ปรึกษาวทิยานิพนธ ์ขอขอบพระคุณคณะกรรมการผูส้อบวทิยานิพนธ ์

และผูเ้ชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือวิจยัทุกท่านที่ไดใ้หค้ าแนะน าและ

แนวทางแกไ้ขวทิยานิพนธ ์ใหค้วามอนุเคราะหต์รวจและแกไ้ขเครื่องมือ

ในการท าวจิยั ขอขอบพระคุณผูอ้ านวยการโรงเรียน คณะครู และ

นกัเรียน โรงเรียนสารคามพทิยาคม ที่ใหค้วามอนุเคราะหเ์ป็นสถานที่ 

เก็บรวบรวมขอ้มูลในการท าวิจยัและคอยอ านวยความสะดวกต่าง ๆ 

และขอขอบพระคุณ บดิา มารดา ทีส่นบัสนุนและใหค้วามช่วยเหลอื

ตลอดมา ท าใหก้ารวจิยัในครัง้นี้ส  าเร็จไดด้ว้ยดี 
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