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บทคัดยอ
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค ประการแรก เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูและกิจกรรมการเรียนรูแบบ

ปกติ เรื่องเศษสวนและทศนิยม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 ประการที่สอง เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผล

ของการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรูและกจิกรรมการเรียนรูแบบปกติ ประการท่ีสาม เพือ่เปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียน เรื่อง เศษสวนและทศนิยม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู กับการจัดกิจกรรม

การเรียนรูแบบปกติ และประการที่สี่ เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง เศษสวนและทศนิยม ของนักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาป 1  ไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู  กลุมตวัอยางทีใ่ชในการวจัิยคร้ังนีเ้ปนนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา

ปที ่1 โรงเรียนบานโนนเทีย่ง จํานวนหองเรียน 1 หอง จํานวน 22 คน และนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่1  โรงเรียนนามนราษฎรสงเคราะห 

จํานวนหองเรียน  1 หอง  จํานวน 24 คน ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster  random  

sampling)  แตละหองจัดแบบคละความสามารถ เคร่ืองมอืทีใ่ชในการวจัิยในคร้ังนี ้ ไดแก  แผนการจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความ

รูและแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ เรื่อง เศษสวนและทศนิยม  จํานวน 21 แผนแผนละ 1 ชั่วโมง รวม  21 ชั่วโมง แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง เศษสวนและทศนิยม  ซึ่งเปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ 

มีคาอํานาจจําแนกรายขอต้ังแต 0.28 ถึง 0.60 คาความเชื่อมั่นท้ังฉบับเทากับ 0.87 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ         

คาเฉลีย่ สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  และการทดสอบสมมติฐานใช  t-test (Independent samples) และ t-test (Dependent samples) 

 ผลการวิจัยพบวา

  1. กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพเทากับ 79.16/79.20 และกิจกรรมการเรียนรู

แบบปกติ  มีประสิทธิภาพเทากับ 76.41/75.10  เปนไปตามที่คาดหวังไวคือ 75/75

  2. ดัชนีประสิทธิผล (Effectivenes  index : E.I)  ของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู เทากับ 0.6772   

และดัชนีประสิทธิผล 

  3.  นักเรียนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียน

ดวยการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบปกต ิเร่ือง เศษสวนและทศนยิม  อยางมนียัสาํคญัทางสถติิท่ีระดบั .05ของการจัดกจิกรรมการเรียน

รูแบบปกติ เทากับ 0.6163  
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  4. นักเรียนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  มีความคงทนในการเรียนรู

 คําสําคัญ : กระบวนการสืบเสาะหาความรู ; เศษสวน ; ทศนิยม

ABSTRACT
 The purposes of this study were to: 1) develop learning activity using the 7E of learning cycle approach 

and the traditional learning approach about fraction and decimals of grade 7th students with efficiency value 

of 75/75;  2) study effectiveness index of the 7E of learning cycle approach and the traditional learning 

approach;  3) compare the students’ learning achievement in fraction and decimals of grade 7th students 

between using the 7E of learning cycle approach and the traditional learning approach; and 4) to study 

learning retention of Mathematics about fraction and decimals of grade 7th student using the 7E of learning 

cycle approach. The research subjects consisted of a class of 22 grade 7th students studying at Ban Nontieng 

School and a class of 24 grade 7th students at Namonratsongkroa School in the second semester of academic 

year 2012, obtained through the cluster random sampling technique. Each classroom consisted of the students 

with different ability levels. The research instruments for data collection 21 lesson plans about fraction and 

decimals for the 7E of learning cycle approach and the traditional learning approach, each lesson plan was 

used for an hour (21 hours in total); and a 4 multiple choice test about fraction and decimals (40 items in total) 

with each item reliability ranging 0.28-0.60, and the whole test reliability of 0.87. The statistics used for data 

analyses were percentage, mean, and standard deviation.  Independent t-test and dependent t-test were 

used for testing hypotheses.

 The results were as follows:

  1. This learning activity of the 7E of learning cycle approach and the traditional learning approach 

had the efficiency values of 79.16/79.20, and 76.41/75.10, respectively which were higher than the required 

criteria. 

  2. The effectiveness index of the 7E of learning cycle approach and the traditional learning approach 

were 0.6772 and 0.6163, respectively.

  3. The students who studied fraction and decimals by using the 7E of learning cycle approach 

showed gains in learning achievement from the traditional learning approach at the .05 level of significance.

  4. The students who studied the 7E of learning cycle approach showed gains in learning retention.

 Keywords : Inquiry Approach ; 7E Fraction ; Decimals
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 บทนํา
 พระราชบญัญติัการศกึษาแหงชาต ิพ.ศ. 2542 และแกไข

เพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545  มาตร 4 ไดใหความหมายของ

การจัดการศกึษาไววา  “การศกึษา”  หมายถงึ  กระบวนการเรียน

รูที่เจริญงอกงามของบุคคลและสังคมโดยการถายทอดความรู

การฝก การอบรม  การสบืสานทางวฒันธรรมการสรางสรรคการ

จรรโลงความกาวหนาทางวชิาการการสรางองคความรูอนัเกดิจาก

สภาพแวดลอมสังคมการเรียนรูและปจจัยเกื้อหนุนใหบุคคล

เรียนรูอยางตอเนือ่งและตลอดชวีติ การเรียนทกุรายวชิามบีทบาท

และความความสําคัญดวยกันทั้งนั้น

 คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิด

มนุษยทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรคคิดอยางมีเหตุผลเปน

ระบบมแีบบแผนสามารถวเิคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยาง

ถีถ่วนรอบคอบชวยใหคาดการณวางแผนตัดสนิใจแกปญหาและ

นําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตองเหมาะสม นอกจากนี้

คณิตศาสตรยังเปนเคร่ืองมือในการศึกษาทางดานวิทยาศาสตร

เทคโนโลยีและศาสตรอื่นๆคณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการ

ดําเนินชีวิตชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้นและสามารถอยูรวม

กับผูอื่นไดอยางมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 56) 

กลุมวิชาคณิตศาสตรเปนกลุมวิชาหนึ่งใน 8 กลุมวิชา เมื่อ

พจิารณาจุดหมายของหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐานกาํหนดใหผู

เรียนมทีกัษะและกระบวนการโดยเฉพาะทางคณติศาสตรทักษะ

การคิด การสรางปญญา ทักษะในการดําเนินชีวิตมีความคิด

สรางสรรครูเทาทันการเปลีย่นแปลงมทีกัษะและศกัยภาพในการ

สือ่สารและการใชเทคโนโลยตีลอดจนทัง้คณุธรรม จริยธรรมและ

คานยิมอนัพงึประสงค  สาระการเรียนรูกลุมวชิาคณิตศาสตรเปน

สาระการเรียนรูในกลุมพื้นฐานสําคัญท่ีผูเรียนทุกคนตองเรียนรู  

การจัดกระบวนการเรียนรูสําหรับผูเรียนกลุมคณิตศาสตรผู

เกี่ยวของควรคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ กระบวนการเรียนรูควรจัดให

สอดคลองกบัความสนใจและความถนดัของผูเรียนโดยคาํนงึถงึ

ความแตกตางระหวางบคุคลรวมท้ังวฒิุภาวะของผูเรียน ทัง้นีเ้พ่ือ

ใหผูเรียนมทีกัษะการคดิคาํนวณพืน้ฐาน  มคีวามสามารถในการ

คิดในใจ ตลอดจนพัฒนาผูเรียนใหมีความรูความสามารถทาง

คณิตศาสตรไดอยางเต็มศักยภาพ

 จากความสาํคญัขางตน ในหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดวิชาคณิตศาสตรเปน

วิชาที่นําความรูทักษะและกระบวนการทาง

 คณิตศาสตรไปใชในการแกปญหา การดําเนินชีวิต และ

การศึกษาตอ การมีเหตุผล มีเจตคติที่ดีต อคณิตศาสตร  

พัฒนาการคิดอยางเปนระบบและสรางสรรค (กรมวิชาการ. 

2551:10) และเพื่อเปนการพัฒนาคุณภาพผูเรียนเนื่องจากวิชา

คณิตศาสตรเปนวชิาหนึง่ในสาระการเรียนรูท่ีเปนพืน้ฐานการคดิ

และเปนกลยุทธในการแกปญหาและวิกฤติของชาติ และ

คณติศาสตรมบีทบาทสาํคญัในการพฒันาศกัยภาพของบุคคลใน

ดานการสื่อสารการสืบเสาะและเลือกสรรสารสนเทศ การตั้งขอ

สนันษิฐานการต้ังสมมตฐิาน การใหเหตุผลการเลอืกใชกลยทุธวธีิ

ตางๆ ในการแกปญหา นอกจากนี้คณิตศาสตรยังเปนพื้นฐานใน

การพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ตลอดจนพื้นฐานในการ

พฒันาวชิาการอืน่ๆ (วราภรณ มหีนกั. 2545:58) และคณติศาสตร

เปนความรูแขนงหนึง่ท่ีทําใหผูเรียนใชความเชีย่วชาญดานการคดิ

คํานวณเพื่อประมวลผลลัพธออกมาเปนตัวเลขการเรียนรู

คณิตศาสตรยอมทําใหผูเรียนเปนบุคคล

 ทีร่อบรู  มคีวามเขาใจในสิง่ตางๆในสงัคมเทคโนโลยแีละ

มีสมรรถนะ สามารถดํารงชีวิตอยูไดในเศรษฐกิจโลกของยุค

สงัคมสารสนเทศ และการสือ่สาร (กดิานนัท มลทิอง. 2548 : 262) 

และปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรในระดับ

มธัยมศกึษามอีงคประกอบท่ีสงผลกระทบตอผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตรสูงสุดคือ คุณภาพการสอน  จึงเปนหนาที่

สาํคญัท่ีสดุของครูผูสอนทีจ่ะตองหาวธีิการตางๆมาใชในการเรียน

การสอนเพื่อใหเกิดการศึกษา (กรมวิชาการ. 2545 : 86 - 88)

 ผลการทดสอบคณุภาพการศกึษาระดบัชาต ิ(O-net) ชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 3 ในปการศึกษา 2554 พบวา  ผลการทดสอบ

รายวิชาคณิตศาสตรในภาพรวมระดับประเทศไดคะแนนเฉลี่ย 

32.08  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 11.33 ในภาพรวมระดบัเขตพืน้ที่

การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุเขต 3 ไดคะแนนเฉลี่ย 32.19 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 11.27 ในระดับจังหวัดไดคะแนนเฉลี่ย 

33.03 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 11.17 และในระดับกลุมสถาน

ศึกษาที่ 7 อําเภอนามน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากาฬสินธุ

เขต 3 ไดคะแนนเฉลี่ย 33.10 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 10.21 

(สํานักทดสอบทางการศึกษา 2555) จะเห็นไดวา ผลการเรียน

คณิตศาสตรอยูในเกณฑคอนขางตํ่า 

 จากคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียน
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รูคณิตศาสตรปการศึกษา 2553 และ 2554 ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานโนนเที่ยง พบวา มีคาเฉลี่ยรอย

ละ 65 และคาเฉลีย่รอยละ 66 ตามลาํดบั (โรงเรียนบานโนนเทีย่ง 

2554 : 6) ซึ่งจะเห็นวาอยูในระดับยังไมเปนที่นาพอใจ และไม

เปนไปตามเปาหมายที่โรงเรียนกําหนดไว  คือรอยละ  70 ดังนั้น  

นกัเรียนควรจะไดรับการพฒันาทักษะทางคณิตศาสตรเปนอยางมาก 

ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรจึง

สํารวจสภาพปญหาของนักเรียนในการเรียนคณิตศาสตร พบวา

เนือ้หาท่ีนกัเรียนยงัขาดความรูความเขาใจคอืเร่ือง  เศษสวนและ

ทศนยิม  ซ่ึงนกัเรียนไมสามารถดาํเนนิการไดอยางถกูตองแมนยาํ

ซ่ึงเปนพืน้ฐานในการเรียนในเนือ้หาทีย่ากขึน้ จึงสมควรไดรับการ

พัฒนาเปนอันดับแรกในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

ยังประสบปญหาอยู มาก ผลการประเมินโดยภาพรวมของ

นกัเรียนยงัอยูในระดบัไมเปนทีน่าพอใจ  จากการวเิคราะหสาเหตุ

พบวากระบวนการจัดการเรียนรูของครูเปนปจจัยหนึง่ทีส่งผลให

นักเรียนมีเจตคติที่ไมดีตอการเรียนคณิตศาสตรและปจจัยท่ีสง

ผลใหคุณภาพทางการศึกษาในวิชาคณิตศาสตรตํ่าเนื่องมาจาก

สภาพธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตรท่ีมีลักษณะเปนนามธรรม  

ผูเรียนมอง  ไมเห็นวาจะนําไปใชในชีวิตประจําวันอยางไร ภาษา

เปนสัญลักษณมีความหมายในตัวเอง ผูเรียนเขาใจยากและ

หลักสูตรหนักเกินไป (ยุพิน  พิพิธกุล. 2530 :5) จึงทําใหผูเรียน

ไมชอบเรียนวิชาคณิตศาสตร ท้ังนีอ้าจเปนเพราะคณติศาสตรเปน

วิชาที่มีเนื้อหาเปนนามธรรม

 ทําใหยากทีจ่ะทาํความเขาใจอกี ทัง้เนือ้หาของคณติศาสตร

มีความสัมพันธกันอยางตอเนื่อง ทําใหนักเรียนท่ีไมเขาใจต้ังแต

ตนแลวเบ่ือไมอยากเรียนคณิตศาสตร จนขาดแรงจูงในในการ

เรียนคณิตศาสตร (นิวัฒน  สาระขันธ. 2545: 45) ปญหาที่สําคัญ

อีกอยางหนึ่งคือ การจัดการเรียนการสอนแบบเกาเนนการทองจํา 

การทาํการบานขาดการฝกปฏบัิตฝิกกระบวนการคดิและสรางองค

ความรูดวยตนเองนอกจากนีก้จิกรรมการเรียนรูยงัขาดความหลาก

หลายและไมไดบูรณาการในชีวิตประจําวันเนื้อหาโดยธรรมชาติ

ของวิชาเนนวิชาท่ีมีลักษณะเชิงนามธรรมจึงยากตอการอธิบาย

ทําใหประสบปญหาไมสามารถบรรลุจุดมุงหมายตามที่กําหนดจุด

มุงหมายตามที่กําหนดให (อศิภรณ  อินทรมณี. 2547 : 31)

 จากสภาพปญหาตางๆของคณิตศาสตรดังกลาวมาขาง

ตนครูผูสอนคณิตศาสตรจะตองมี  ความสามารถในการจัด

กิจกรรมการเรียนรูอยางหลากหลาย จัดกิจกรรมการเรียนรูที่ให

นักเรียนมีโอกาสไดพัฒนาความคิดอยางเต็มท่ี ไดศึกษาดวย

ตนเองมกีารเรียนรูอยูตลอดเวลา ไดฝกความคดิและฝกการกระ

ทํา ทําใหไดเรียนรูวิธีจัดระบบความคิดและวิธีสืบเสาะแสวงหา

ความรูดวยตนเองทําใหความรูคงทนและถายโยงการเรียนรูได 

 พระราชบัญญตักิารศกึษาแหงชาตพิทุธศกัราช 2542 ให

ความสําคัญดานความรู คุณธรรม และกระบวนการเรียนรูเพื่อ

ใหผูเรียนกาวทันตอการเปลี่ยนแปลงของโลก การจัดการศึกษา

เพื่อสนองตอบพระราชบัญญัติดังกลาว ตองเนนการพัฒนาคน

ใหมีคุณลักษณะที่พึงประสงคอยางสมบูรณ ดังนั้นมุมมองของ

การจัดกระบวนการเรียนรูจึงตองเนน การพัฒนาคุณภาพของ    

ผูเรียนทุกดานควบคูกับการพัฒนานวัตกรรมเพื่อพัฒนาการ

จัดการศึกษาใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสอดคลอง         

กับนโยบายดานการศึกษาของชาติและบริบทของสังคมไทย            

ซ่ึงนวตักรรมทีม่ปีระสทิธิภาพในการพฒันากระบวนการเรียนการ

สอนคณิตศาสตรในปจจุบัน จึงควรเปนนวัตกรรมที่มีลักษณะที่

เปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่ใหผูเรียนสรางองคความรูใหม

ดวยตนเอง โดยผานกระบวนการคิดและปฏิบัติ และใช

กระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนเครื่องมือ

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยกระบวนการสืบ

เสาะหาความรู (Inquiry cycle) หรือวฏัจักรการสบืเสาะหาความ

รู เปนวิธีสอนที่ฝกใหผูเรียนรูจักคนควาหาความรู โดยใช

กระบวนการทางความคิด หาเหตุผล จะคนพบความรูหรือ

แนวทางในการแกไขปญหาที่ถูกตองดวยตนเอง โดยผูสอนตั้ง

ปญหาประเภทกระตุนใหนกัเรียนใชความคดิหาวธีิแกปญหาท่ีถกู

ตองดวยตนเองและสามารถนําการแกปญหานั้นมาใชประโยชน  

ซึ่งมีขั้นตอนการจัดกิจกรรม 7 ขั้น ไดแก 1.) ขั้นตรวจสอบความ

รูเดมิ (Elicitation phase) 2.) ข้ันเราความสนใจ (Engagement 

phase) 3.)ข้ันสํารวจและคนหา (Exploration phase) 4.)           

ข้ันอธิบาย (Explanation phase) 5.) ข้ันขยายความคิด 

(Expansion phase/Elaboration phase) 6.) ขั้นประเมินผล 

(Evaluation phase) และ 7.) ขั้นนําความรูไปใช (Extension 

phase)  การสอนแบบวฏัจักรการเรียนรู (Learning cycle) เปน

รูปแบบของกระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะ

หาความรู เพือ่ให ผูเรียนสามารถใชวธีิการสบืเสาะหาความรูตาม

กระบวนการทางคณิตศาสตร (สถาบันสงเสริมการสอน
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วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2546: 219-220) วัฏจักรการเรียน

รูจะเปนประโยชนตอครูผูสอนในการออกแบบการสอน และ

พัฒนาการสอน อีกทั้งยังชวยใหครูสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู  

ตลอดจนลําดับขั้นตอนของการสอนท่ีเนนใหผูเรียนสรางองค

ความรูดวยตนเองนอกจากนี้ขอดีของการจัดการเรียนรูแบบ

วัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้นนี้ เนนการตรวจสอบพื้นความรูเดิมของ

นักเรียนจะทําใหครูไดคนพบวานักเรียนจะตองเรียนรูอะไรกอน

จะเรียนในเนือ้หานัน้ๆ นกัเรียนจะสรางความรูจากพืน้ความรูเดมิ

ที่เด็กมี ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายและไมเกิด    

ขอผิดพลาด (อารีย สุขใจวรเวทย :2553:4 ; อางถึงใน ชนิดา     

ทาทอง 2549 : 125-130 )                     

 จากสภาพปญหาและเหตผุลทีก่ลาวมาขางตน  ผูวจัิยใน

ฐานะที่เปนครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรในระดับ

ชันมัธยมศึกษาตอนตนจึงมีความมุ งหมายที่จะการพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรแบบสืบเสาะหาความรู      

เรื่องเศษสวนและทศนิยม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เพื่อใหผูเรียนมี

โอกาสเรียนคณิตศาสตรโดยการสรางองคความรูดวยตนเอง 

(Constructivist approach) และเปนการเรียนโดยเนนผูเรียน

เปนสาํคัญ (Learner-centered learning) และผลการวิจยัครัง้

นี้นําไปเพื่อเปนแนวทางสําหรับครูผูสอนจะไดนําผลไปใชในการ

พัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นตอไป

วัตถุประสงคการวิจัย

 1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู

และกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ เร่ืองเศษสวนและทศนิยม      

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75

 2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูและกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ

 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง 

เศษสวนและทศนิยม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ระหวางการจัด

กจิกรรมการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู กบัการจัดกจิกรรมการ

เรียนรูแบบปกติ

 4. เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร 

เร่ือง เศษสวนและทศนยิม ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาป 1  กลุม

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

สมมติฐานการวิจัย

 1. นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบ

เสาะหาความรูมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองเศษสวนและ

ทศนิยม สูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรู

แบบปกติ

 2. นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบ

เสาะหาความรู เรื่อง เศษสวนและทศนิยม  มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลังเรียนกับหลังเรียน 2 สัปดาห ไมแตกตางกัน 

ขอบเขตการวิจัย

 1. ตัวแปรที่ใชในการวิจัย

        1.1 ตัวแปรตน ไดแก การจัดกิจกรรมการเรียนรู  

จําแนกเปน 2 รูปแบบ คือ

    1.1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ

หาความรู

    1.1.2  การจัดกิจกกรมการเรียนรูแบบปกติ

  2.2 ตัวแปรตาม  คือ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร

 2. เนื้อหาใชในการวิจัย ไดแก เนื้อหาในหนังสือ

คณิตศาสตร นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 บทที่ 

4 เรื่อง เศษสวนและทศนิยมเวลา 21 ชั่วโมง ทั้งนี้ไมรวมเวลา

ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน

 3. ระยะเวลาในการวจัิย การวจัิยคร้ังนีด้าํเนนิการทดลอง

ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศกึษา 2555  โดยผูวิจัยดาํเนนิการทดลอง

ดวยตนเอง

วิธีดําเนินการวิจัย
ประชากรและกลุมตัวอยาง

 1. ประชากร

 ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน

ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา2555 ของกลุมสถานศึกษาที่ 7  

อาํเภอนามน สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา กาฬสนิธุ 

เขต 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 6 โรงเรียน ไดแก 

โรงเรียนบานโนนเที่ยง 1 หองเรียน จํานวน 22 คน โรงเรียน

นามนราษฎรสงเคราะห 1 หองเรียน จํานวน 24 คน โรงเรียนสง

เปลือยวิทยายน 2 หองเรียน จํานวน 34 คน โรงเรียนหนองบัวใน 
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จํานวน 25 คน โรงเรียนหนองหญาปลอง จํานวน 23 คน  

โรงเรียนชุมชนยอดเกงสงเคราะห 2 หองเรียน จํานวน 42  คน   

รวม 8 หองเรียน แตละหองจัดแบบคละความสามารถ รวมทั้ง

สิ้น 170 คน

 2. กลุมตัวอยาง

 กลุ มตัวอย  าง ท่ี ใช  ในการวิ จัยค ร้ังนี้นัก เ รียนชั้น

มธัยมศกึษาปที ่1 โรงเรียนบานโนนเท่ียง จํานวนหองเรียน 1 หอง  

จํานวน 22  คนและนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปท่ี 1 โรงเรียนนามน

ราษฎรสงเคราะห จํานวนหองเรียน 1 หอง จํานวน 24 ที่เรียนใน

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 ซึ่งไดมาจากการสุมแบบกลุม 

(Cluster  random  sampling)  จํานวน 2 หอง จํานวนนกัเรียน  

46 คน

 กลุมทดลอง 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 22 คน ไดรับ

การสอนโดยกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู

 กลุมควบคุม 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 24 คน         

ไดรับการสอนโดยการจัดการเรียนรูแบบปกติ

เครื่องมือการวิจัย

 1. แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู เร่ือง 

เศษสวนและทศนิยม จํานวน 21 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง รวม  

21 ชั่วโมง ซึ่งมีขั้นตอนการสรางดังนี้

  1.1 ศกึษาหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 

2551 จดุมุงหมายสาระมาตรฐานการเรียนรูและตัวชีว้ดั กลุมสาระ

การเรียนรูคณิตศาสตร

  1.2 ศึกษาทฤษฎีหลักการและแนวคิดเกี่ยวกับ

เทคนิควิธีการในการจัดทําแผนการจัดการเรียนรูที่จัดกิจกรรม

การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู

  1.3 ศึกษาหนังสือเอกสารประกอบการสอนคูมือครู

สาระการเรียนรู คณิตศาสตรพื้นฐานกลุ มสาระการเรียนรู 

คณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 

2555ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551

  1.4 วิเคราะหเนื้อหาสาระตัวชี้วัด และประเมินผล

การเรียนรูใหตรงตามหลักสูตรกําหนดรายวิชาคณิตศาสตรพื้น

ฐานชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 ซึ่งมี

เนื้อหายอยดังนี้

 บทที่ 1 ประมาณคา

 บทที่ 2 คูอันดับและกราฟ

 บทที่ 3 ความสัมพันธระหวางรูปเรขาคณิตสองมิติและ

สามมิติ

 บทที่ 4 เศษสวนและทศนิยมผูวิจัยเลือกเนื้อหาบทที่ 4 

เรื่องเศษสวนและทศนิยม มาใชในการวิจัย

  1.5 วิเคราะหความสัมพันธระหวางเนื้อหาสาระ

สําคัญและตัวชี้วัดทางการเรียนของบทท่ี 4 เร่ืองเศษสวนและ

ทศนิยม กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1

 2. แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ เร่ืองเศษสวนและ

ทศนิยม จํานวน 21 แผนแผนละ 1 ชั่วโมง รวม 21 ช่ัวโมง       

ซึ่งมีขั้นตอนการสราง ดังนี้ 

  ขัน้ท่ี 1 ขัน้ทบทวนพืน้ฐานความรูเดมิเปนขัน้ท่ีโดยครูจัด

กิจกรรมเพื่อใหผูเรียนไดทบทวนความรูเดิมกอนที่จะเรียนเนื้อหาใหม

  ข้ันที ่2 ข้ันสอนเนือ้หาใหมมกีารจัดกจิกรรมการสอน

โดยใชกิจกรรมตางๆพรอมๆกับการใชสื่อการสอนตามลําดับคือ

ใชของจริงใชรูปภาพใชสัญลักษณ

  ข้ันที่ 3 ข้ันสรุปเปนวิธีลัดใหผูเรียนทดลองปฏิบัติ

สังเกตและชวยกันสรุป

  ข้ันที ่4 ข้ันฝกทกัษะเมือ่ผูเรียนสรุปหลกัการไดแลว

ผูเรียนจะฝกจากบัตรงานแบบฝกหัดจากหนังสือเรียนหรือแบบ

ฝกหัดที่ครูสรางขึ้น

  ขั้นที่ 5 ขั้นนําความรูไปใชอาจใหผูเรียนไดทดลอง

ปฏบิติัจากสถานการณจําลองโดยคาดหวงัวาผูเรียนจะนาํไปใชใน

ชีวิตจริงได

  ขั้นที่ 6 ขั้นการประเมินผลเปนขั้นตอนของการ

ตรวจสอบเพื่อวินิจฉัยวาผูเรียนบรรลุตามผลการเรียนรูท่ีคาด

หวงัหรือไมอาจทดสอบโดยใชแบบฝกหัดใหทําโจทยปญหาหาก

ผูเรียนทาํไมไดจะไดรับการสอนซอมเสริมกอนเรียนเนือ้หาใหม

ตอไป

  2.2 นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามคูมือครู

เสนอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธเพื่อตรวจสอบความ

เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู

พรอมทั้งใหขอเสนอแนะเพื่อนํามาปรับปรุง

  2.3 นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามคูมือครู

มาปรับปรุงตามขอเสนอแนะคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ
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  2.4 นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามคูมือครู

ทีป่รับปรุงแลวเสนอผูเชีย่วชาญเพือ่ตรวจสอบความเทีย่งตรงเชงิ

เนื้อหาความสอดคลองกับจุดประสงคพรอมทั้งใหขอเสนอแนะ

เพือ่นาํมาปรับปรุงดวยแบบประเมนิชนดิมาตราสวนประมาณคา 

(Rating scale) ตามวิธีของ Likert ถาไดคาเฉลี่ยตั้งแต 3.51   

ถึง 5.00  ถือวาเปนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูใชได ปรากฎวา 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ มีความเหมาะสมมาก

โดยมคีาเฉลีย่ตัง้แต  4.32  ถงึ 4.61 แสดงวาเปนแผนทีม่คีณุภาพ

และเหมะสมมากถึงมากที่สุด

  2.5 นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามคูมือครู

ไปทดลองใช (Try out) กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปท่ี 1 จํานวน 

17  คน โรงเรียนสงเปลือยวิทยายน ม.1/2 ภาคเรียนที่ 2 ปการ

ศึกษา 2555 ซึ่งไมใชกลุมตัวอยาง  พบวามีขอพบพรอง สื่อที่ใช 

มกีารเขยีนคาํอธิบาย ตัวอกัษรเลก็เกนิไป  และใบงานมขีอคาํถาม

มากเกนิไป  ทาํใหนกัเรียนทาํไมเสร็จในชัว่โมง  มกีารยกตวัอยาง

มากเกินไปทําใหใชเวลานานเกินไป

  2.6 ปรับปรุงแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู และ

เสนอตอคณะกรรมการควบคมุ วทิยานพินธเพือ่ตรวจสอบความ

ถูกตองอีกครั้ง

  2.7 จัดพมิพแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูตามคูมอื

ครูเปนฉบับสมบูรณเพื่อเตรียมนําไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป

 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชา

คณิตศาสตร เร่ือง เศษสวนและทศนิยมเปนแบบทดสอบชนิด

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ ที่ผูวิจัยสรางขึ้น  ซึ่งมีขั้น

ตอนการสรางดังนี้

  3.1 ศกึษาเนือ้หาและกาํหนดผลการเรียนรูท่ีคาดหวงั

  3.2 ศึกษาวิธีสรางแบบทดสอบจากหนังสือ การเขียน

ขอสอบและการสรางแบบทดสอบของ สมนึก ภัททิยธนี(2551 : 73 

- 233) ประเมินผลการเรียนรูของ ชวลิต ชูกําแพง (2553 : 1-168)

  3.3 วิเคราะหความสัมพันธระหวางเนื้อหาจุด

ประสงคการเรียนรูและจํานวนขอสอบ

  3.4 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ืองทศนิยมและเศษสวน       

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ใหสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคซึ่ง

เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจํานวน 60 ขอเพื่อจะ

เลือกไวตองการใชจริงจํานวน 40 ขอ

  3.5 นําแบบทดสอบเสนอคณะกรรมการควบคุม

วิทยานิพนธเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาความ

สอดคลองระหวางผลการเรียนรูท่ีคาดหวงักบัขอคาํถามของแบบ

ทดสอบและพิจารณาใหขอเสนอแนะ

  3.6 นําแบบทดสอบมาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอ

แนะของคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ

  3.7 นําแบบทดสอบเสนอผูเช่ียวชาญเพื่อทําการ

ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชงิเนือ้หา และประเมนิความสอดคลอง

ระหวางจุดประสงคการเรียนรูกับขอคําถาม (IOC) 

  3.8 วิเคราะหขอมูลหาคาดัชนีความสอดคลอง

ระหวางจุดประสงคการเรียนรูกับขอคําถามแบบทดสอบโดยใช

สูตร IOC ของสมบัติ ทายเรือคํา (2551 : 107) เลือกขอสอบขอ

ที่มีคา IOC ตั้งแต 0.50 ถึง 1.00 เปนขอสอบที่มีความเที่ยงตรง

เชิงเนื้อหาที่ใชได ปรากฏวาขอสอบ มี 2 ขอ ที่มีคา IOC ไมถึง

เกณฑ โดยมีขอสอบ 58 ขอ  ที่ มีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 

0.6 ถึง 1.00 

  3.9 จัดพิมพแบบทดสอบเพื่อนําไปทดลองใช (Try 

out) กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที1 กบัโรงเรียนสงเปลอืยวทิยายน 

อําเภอนามน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 ซ่ึงไมใชกลุม

ตัวอยาง

  3.10 นํากระดาษคําตอบของนักเรียนมาตรวจให

คะแนนโดยให 1 คะแนนสําหรับขอที่ตอบถูกและ 0 คะแนน

สําหรับขอที่ตอบผิด

  3.11 นําผลการทดสอบมาวิเคราะหหาคาอํานาจ

จําแนกของขอสอบเปนรายขอโดยใช วิธีของ Brennan แลว

คัดขอสอบขอที่มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ถึง 1.00 ไวใช

จํานวน 40 ขอ  ปรากฏวาขอสอบคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.28  

ถึง 0.60

  3.12 นําข อสอบที่ เข าเกณฑจํานวน 40 ข อ       

มาวิเคราะหหาคาความเชื่อมั่นขอแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใชวิธี

ของ Lovett (อางถงึใน สมนกึ ภทัทยิธน ีและคณะ. 2551 : 230)  

ไดคาความเชื่อมั่น .87 

  3.13 จัดพิมพแบบทดสอบฉบับสมบูรณนําไปใช

ทดลองจริงกับกลุมตัวอยางตอไป
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การเก็บรวบรวมขอมูล

ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมตามขั้นตอนดังตอไปนี้

 1. เกบ็รวบรวมคะแนนแตละคนจากการทาํแบบทดสอบ

กอนเรียนและหลังเรียนจํานวน 1 ฉบับ

 2. เกบ็คะแนนระหวางการจัดกจิกรรมการเรียนรูซ่ึงไดแก 

แบบทดสอบยอย คะแนนจากการประเมนิพฤตกิรรม ใบงาน และ

ใบกิจกรรม 

 3. เก็บรวบรวมคะแนนแตละคนจากแบบทดสอบ         

วัดความคงทนในการเรียนหลังจากเรียนไปแลว 2 สัปดาห      

(ฉบับเดียวกับแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน)

การวิเคราะหขอมูล 

 1. วเิคราะหคาสถติพิืน้ฐาน ไดแก รอยละ (Percentage) 

คาเฉลี่ย (Arithmetic mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(Standard deviation) ของคะแนนทีไ่ดจากคะแนนทีไ่ดจากการ

ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 2. วิเคราะหคุณภาพของเครื่องมือ

         2.1 กจิกรรมการจัดการเรียนรู วิเคราะหประสทิธิภาพ 

ของกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูและแบบ

ปกติ ตามเกณฑ 75/75 โดยคํานวณคา E
1 
และ E

2
 และวิเคราะห

หาดชันปีระสทิธิผล ดวยสตูรคาํนวณหาคาดชันปีระสทิธิผล (E.l.) 

         2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 

เศษสวนและทศนิยม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มาวิเคราะหหาคา

อํานาจจําแนก คาความเที่ยงตรง และคาความเชื่อมั่น

 3.  วิเคราะหขอมูลโดย 

  3.1 เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผล

สมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณติศาสตร เรือ่ง เศษสวนและทศนยิม 

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 ระหวางกลุมท่ีจัดกจิกรรมการ

เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู กับกลุมที่จัดกิจกรรมการเรียนรู

แบบปกติ โดยนํามาวิเคราะหความแปรปรวนและทดสอบคา

เฉลี่ยของท้ัง 2 กลุม โดยใช สถิติ t-test (Independent 

samples)

  3.2 วิเคราะหคาความคงทนในการเรียนรูของ

นักเรียนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ

หาความรู โดยใชสถิติ t-test (Dependent samples)

ผลการวิจัย
ผลการวิจัยมีดังนี้

 ตอนที ่1 วเิคราะหหาประสทิธิภาพของกจิกรรมการเรียน

รูแบบสืบเสาะหาความรูและกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ เร่ือง  

เศษสวนและทศนิยม  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามเกณฑ  75/75  

ผูวิจัยไดวิเคราะหหาประสิทธิภาพ (E
1
 / E

2
) โดยการคํานวณหาคา 

E
1 
จากคะแนนทดสอบยอยและคะแนนพฤติกรรมระหวางเรียน  

จํานวน 21 แผน และคํานวณหาคา E
2
 จากแบบวัดผลสัมฤทธิ์

ทาการเรียนเรียนหลังเรียน  

ตารางที ่1 ประสทิธิภาพของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบ

สืบเสาะหาความรูและแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ   

เรื่อง เศษสวนและทศนิยม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1

ถงึ 1.00 ไวใ้ชจ้าํนวน 40 ขอ้  ปรากฏวา่ขอ้สอบค่าอาํนาจ
จาํแนกตัง้แต่ 0.28  ถงึ  0.60 

3.12 นาํขอ้สอบที่ เขา้เกณฑจ์าํนวน   40   ขอ้  มา
วเิคราะหห์าค่าความเชื่ อม ัน่ขอแบบทดสอบท ัง้ฉบบัโดยใชว้ธิี
ของโลเวท (Lovett) (สมนึก  ภทัทยิธนี และคณะ. 2551 : 230)  
ไดค่้าความเชื่ อม ัน่  .87  

3.13 จดัพมิพแ์บบทดสอบฉบบัสมบูรณน์าํไปใช ้
ทดลองจรงิกบักลุม่ตวัอย่างต่อไป 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูว้จิยัทาํการเก็บรวบรวมตามข ัน้ตอนดงัต่อไปน้ี 

1. เก็บรวบรวมคะแนนแต่ละคนจากการทาํ
แบบทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีนจาํนวน 1 ฉบบั 

2. เก็บคะแนนระหวา่งการจดักจิกรรมการเรยีนรูซ้ึ่ ง
ไดแ้ก่ แบบทดสอบย่อย  คะแนนจากการประเมนิพฤตกิรรม 
ใบงาน และใบกจิกรรม  

3. เก็บรวบรวมคะแนนแต่ละคนจากแบบทดสอบวดั
ความคงทนในการเรยีนหลงัจากเรยีนไปแลว้ 2  สปัดาห ์ (ฉบบั
เดยีวกบัแบบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน) 

 
การวิเคราะหขอมูล  

1.  วเิคราะหค่์าสถติพิื้นฐาน ไดแ้ก่ รอ้ยละ 
(Percentage) ค่าเฉลี่ย (Arithmetic  Mean) และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) ของคะแนนที่ ได ้
จากคะแนนที่ ไดจ้ากการทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรยีน  

2. วเิคราะหค์ุณภาพของเครื่ องมอื 
       2.1 กจิกรรมการจดัการเรยีนรู ้วเิคราะห์

ประสทิธิภาพของกจิกรรมการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหา
ความรูแ้ละแบบปกต ิตามเกณฑ ์75/75 โดยคาํนวณค่า 1E และ 
2E และวเิคราะหห์าดชันีประสทิธิผล ดว้ยสูตรคาํนวณหาค่า

ดชันีประสทิธิผล  E.I.  
       2.2 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 

เรื่ อง เศษส่วนและทศนิยม ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 มาวเิคราะหห์า
ค่าอาํนาจจาํแนก ค่าความเที่ยงตรง และค่าความเชื่ อม ัน่ 

 
  

 3.  วเิคราะหข์อ้มลูโดย  
       3.1 เปรยีบเทยีบความแตกต่างของคะแนน

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาคณิตศาสตร ์เรื่ อง เศษส่วนและ
ทศนิยม ของนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1   ระหวา่งกลุม่ที่จดั
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้กบักลุม่ที่จดักจิกรรม
การเรยีนรูแ้บบปกต ิโดยนาํมาวเิคราะหค์วามแปรปรวนและ
ทดสอบค่าเฉลี่ยของท ัง้ 2 กลุม่ โดยใช ้สถติ ิt –test 
(Independent Samples) 
             3.2 วเิคราะหค่์าความคงทนในการเรยีนรูข้อง
นกัเรยีนที่ เรยีนดว้ยการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหา
ความรู ้โดยใชส้ถติ ิt –test (Dependent Samples) 
 

ผลการวิจัย 
ผลการวจิยัมดีงัน้ี 

ตอนที่ 1 วเิคราะหห์าประสทิธภิาพของกจิกรรมการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้ละกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิ 
เรื่ อง  เศษส่วนและทศนิยม  ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1  ตามเกณฑ ์ 
75/75  ผูว้จิยัไดว้เิคราะหห์าประสทิธภิาพ ( 1E / 2E )  โดยการ
คาํนวณหาค่า 1E  จากคะแนนทดสอบย่อยและคะแนน
พฤตกิรรมระหวา่งเรยีน  จาํนวน  21  แผน  และคาํนวณหาค่า 

2E  จากแบบวดัผลสมัฤทธิ์ทาการเรยีนเรยีนหลงัเรยีน   
 
ตารางที่  1  ประสทิธภิาพของแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้
แบบสบืเสาะหาความรูแ้ละแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ
ปกต ิ  เรื่ อง  เศษส่วนและทศนิยม  ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 
 
แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ n 

1E  2E  
1.แบบสบืเสาะหาความรู ้
2. แบบปกต ิ

24 
22 

79.16 
76.41 

79.20 
75.10 

จากตารางที่ 1  พบวา่ประสทิธภิาพของกระบวนการ 
( 1E ) ของแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ 
79.16/79.20 ซึ่ งสูงกวา่เกณฑท์ี่กาํหนดไวค้อื  75/75  และ
ประสทิธิภาพของกระบวนการ ( 1E )  ของแผนการจดักจิกรรม
การเรยีนรูแ้บบปกต ิ ประสทิธิภาพ ( 1E / 2E ) เท่ากบั  
76.41/75.10 ซึ่ งสูงกวา่เกณฑท์ี่กาํหนดไวค้อื  75/75   

 

 จากตารางท่ี 1 พบวาประสทิธภิาพของกระบวนการ ( E
1
) 

ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  

79.16/79.20 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวคือ 75/75 และ

ประสทิธิภาพของกระบวนการ (E
1
) ของแผนการจัดกจิกรรมการ

เรียนรูแบบปกติ  ประสิทธิภาพ (E
1
 / E

2
 ) เทากับ  76.41/75.10 

ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวคือ 75/75  

 ตอนที่ 2 วิเคราะหหาดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการ

เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูและกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

เร่ือง เศษสวนและทศนิยม ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ผูวิจัยได

วเิคราะหหาดชันปีระสทิธิผลของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู

แบบสืบเสาะหาความรูและแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

ปกติ เร่ือง เศษสวนและทศนิยม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จาก

คะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของ

นักเรียน  ปรากฏดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2 แสดงคาดัชนีประสิทธิผล (E.I) ของแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูและ แผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ เร่ือง เศษสวนและทศนิยม 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1
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ตอนที่ 2 วเิคราะหห์าดชันีประสทิธผิลของกจิกรรม

การเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้ละกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ
ปกต ิเรื่ อง  เศษส่วนและทศนิยม  ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1   
ผูว้จิยัไดว้เิคราะหห์าดชันีประสทิธผิลของแผนการจดักจิกรรม
การเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้ละแผนการจดักจิกรรมการ
เรยีนรูแ้บบปกต ิ เรื่ อง  เศษส่วนและทศนิยม  ช ัน้มธัยมศึกษา
ปีที่ 1   จากคะแนนวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีนและ
หลงัเรยีนของนกัเรยีน  ปรากฏดงัตารางที่ 2 

 
ตารางที่ 2  แสดงค่าดชันีประสทิธผิล (E.I) ของแผนการจดั
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้ละ แผนการจดั
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิ เรื่ อง  เศษส่วนและทศนิยม  ช ัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 1 

แผนการจดั
กจิกรรมการ
เรยีนรู ้

คะแน
นเตม็ 

ผลรวมของคะแนน 

E.I สอบก่อน
เรยีน 

สอบหลงั
เรยีน 

1. แบบสบื
เสาะหาความรู ้
2.แบบปกต ิ

 
  40 
  40 

 
313 
317 

 
697 
721 

 
0.6772 
0.6163 

 
จากตารางที่  2  พบวา่  ดชันีประสทิธผิล (E.I)  ของ

แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ มค่ีา
เท่ากบั 0.6772  และดชันีประสทิธิผล (E.I)  ของแผนการจดั
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิ มค่ีาเท่ากบั 0.6163   

 
ตอนที่ 3  วเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการ

เรยีนระหวา่งการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้
กบัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิ  เรื่ อง  เศษส่วนและ
ทศนิยม  ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1  ระหวา่งกลุม่ที่จดักจิกรรมการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้ละกลุม่ที่จดักจิกรรมการเรยีนรู ้
แบบปกต ิ ปรากฏดงัตารางที่  3 

 
 
 
 

ตารางที่  3  แสดงผลการเปรยีบเทยีบคะแนน
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาคณิตศาสตร ์ เรื่ อง  เศษส่วน และ
ทศนิยม  ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1  ระหวา่งกลุม่ที่จดักจิกรรมการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้ละกลุม่ที่จดักจิกรรมการเรยีนรู ้
แบบปกต ิ

 
กลุม่ตวัอย่าง n s t 

p
1.การจดักจิกรรม
การเรยีนรูแ้บบสบื
เสาะหาความรู ้

 
 
22 

 
 
31.68 

 
 
2.66 

 
 
2.108 

 
 
041* 2.การจดักจิกรรม

การเรยีนรูแ้บบปกต ิ
 
24 

 
30.04 

 
2.61 

หมายเหต*ุ  <  .05 
จากตาราง 3  แสดงใหเ้หน็วา่นกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1  
ไดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ มี
คะแนนเฉลี่ยหลงัเรยีนของสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาคณิตศาสตร ์ 
เรื่ อง  เศษส่วนและทศนิยม  สูงกวา่กลุม่นกัเรยีนที่ ไดร้บัการจดั
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิ อย่างมนียัสาํคญัทางสถติทิี่ ระดบั 
.05 

ตอนที่ 4 วเิคราะหค์วามคงทนในการเรยีนรูข้อง
นกัเรยีนที่ เรยีนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ 
เรื่ อง  เศษส่วนและทศนิยม  ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ปรากฏดงั
ตารางที่ 4   

 
ตารางที่  4  แสดงผลการเปรยีบเทยีบความคงทนในการเรยีนรู ้
วชิาคณิตศาสตร ์ เรื่ อง  เศษส่วนและทศนิยม  ช ัน้มธัยมศึกษา
ปีที่ 1  ของกลุม่ที่จดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้
ระยะเวลา n X รอ้ยละ t p 
1. หลงัเรยีน 22 31.68 

98.58 1.936 .066* 2.หลงัเรยีน  
  2 สปัดาห ์

 
24 

 
31.23 

หมายเหต*ุ  >  .05 
จากตารางที่  4  แสดงใหเ้หน็วา่นกัเรยีนช ัน้

มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ ไดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืสบื
เสาะหาความรู ้ มค่ีาเฉลี่ยของคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน
วชิาคณิตศาสตรห์ลงัเรยีนและคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน

X p

 
ตอนที่ 2 วเิคราะหห์าดชันีประสทิธผิลของกจิกรรม

การเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้ละกิจกรรมการเรยีนรูแ้บบ
ปกต ิเรื่ อง  เศษส่วนและทศนิยม  ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1   
ผูว้จิยัไดว้เิคราะหห์าดชันีประสทิธผิลของแผนการจดักจิกรรม
การเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้ละแผนการจดักจิกรรมการ
เรยีนรูแ้บบปกต ิ เรื่ อง  เศษส่วนและทศนิยม  ช ัน้มธัยมศึกษา
ปีที่ 1   จากคะแนนวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีนและ
หลงัเรยีนของนกัเรยีน  ปรากฏดงัตารางที่ 2 

 
ตารางที่ 2  แสดงค่าดชันีประสทิธผิล (E.I) ของแผนการจดั
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้ละ แผนการจดั
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิ เรื่ อง  เศษส่วนและทศนิยม  ช ัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 1 

แผนการจดั
กจิกรรมการ
เรยีนรู ้

คะแน
นเตม็ 

ผลรวมของคะแนน 

E.I สอบก่อน
เรยีน 

สอบหลงั
เรยีน 

1. แบบสบื
เสาะหาความรู ้
2.แบบปกต ิ

 
  40 
  40 

 
313 
317 

 
697 
721 

 
0.6772 
0.6163 

 
จากตารางที่  2  พบวา่  ดชันีประสทิธผิล (E.I)  ของ

แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ มค่ีา
เท่ากบั 0.6772  และดชันีประสทิธิผล (E.I)  ของแผนการจดั
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิ มค่ีาเท่ากบั 0.6163   

 
ตอนที่ 3  วเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการ

เรยีนระหวา่งการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้
กบัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิ  เรื่ อง  เศษส่วนและ
ทศนิยม  ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1  ระหวา่งกลุม่ที่จดักจิกรรมการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้ละกลุม่ที่จดักจิกรรมการเรยีนรู ้
แบบปกต ิ ปรากฏดงัตารางที่  3 

 
 
 
 

ตารางที่  3  แสดงผลการเปรยีบเทยีบคะแนน
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาคณิตศาสตร ์ เรื่ อง  เศษส่วน และ
ทศนิยม  ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1  ระหวา่งกลุม่ที่จดักจิกรรมการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้ละกลุม่ที่จดักจิกรรมการเรยีนรู ้
แบบปกต ิ

 
กลุม่ตวัอย่าง n s t 

p
1.การจดักจิกรรม
การเรยีนรูแ้บบสบื
เสาะหาความรู ้

 
 
22 

 
 
31.68 

 
 
2.66 

 
 
2.108 

 
 
041* 2.การจดักจิกรรม

การเรยีนรูแ้บบปกต ิ
 
24 

 
30.04 

 
2.61 

หมายเหต*ุ  <  .05 
จากตาราง 3  แสดงใหเ้หน็วา่นกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1  
ไดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ มี
คะแนนเฉลี่ยหลงัเรยีนของสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาคณิตศาสตร ์ 
เรื่ อง  เศษส่วนและทศนิยม  สูงกวา่กลุม่นกัเรยีนที่ ไดร้บัการจดั
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิ อย่างมนียัสาํคญัทางสถติทิี่ ระดบั 
.05 

ตอนที่ 4 วเิคราะหค์วามคงทนในการเรยีนรูข้อง
นกัเรยีนที่ เรยีนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ 
เรื่ อง  เศษส่วนและทศนิยม  ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ปรากฏดงั
ตารางที่ 4   

 
ตารางที่  4  แสดงผลการเปรยีบเทยีบความคงทนในการเรยีนรู ้
วชิาคณิตศาสตร ์ เรื่ อง  เศษส่วนและทศนิยม  ช ัน้มธัยมศึกษา
ปีที่ 1  ของกลุม่ที่จดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้
ระยะเวลา n X รอ้ยละ t p 
1. หลงัเรยีน 22 31.68 

98.58 1.936 .066* 2.หลงัเรยีน  
  2 สปัดาห ์

 
24 

 
31.23 

หมายเหต*ุ  >  .05 
จากตารางที่  4  แสดงใหเ้หน็วา่นกัเรยีนช ัน้

มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ ไดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืสบื
เสาะหาความรู ้ มค่ีาเฉลี่ยของคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน
วชิาคณิตศาสตรห์ลงัเรยีนและคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน

X p

 
ตอนที่ 2 วเิคราะหห์าดชันีประสทิธผิลของกจิกรรม

การเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้ละกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ
ปกต ิเรื่ อง  เศษส่วนและทศนิยม  ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1   
ผูว้จิยัไดว้เิคราะหห์าดชันีประสทิธผิลของแผนการจดักจิกรรม
การเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้ละแผนการจดักจิกรรมการ
เรยีนรูแ้บบปกต ิ เรื่ อง  เศษส่วนและทศนิยม  ช ัน้มธัยมศึกษา
ปีที่ 1   จากคะแนนวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีนและ
หลงัเรยีนของนกัเรยีน  ปรากฏดงัตารางที่ 2 

 
ตารางที่ 2  แสดงค่าดชันีประสทิธผิล (E.I) ของแผนการจดั
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้ละ แผนการจดั
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิ เรื่ อง  เศษส่วนและทศนิยม  ช ัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 1 

แผนการจดั
กจิกรรมการ
เรยีนรู ้

คะแน
นเตม็ 

ผลรวมของคะแนน 

E.I สอบก่อน
เรยีน 

สอบหลงั
เรยีน 

1. แบบสบื
เสาะหาความรู ้
2.แบบปกต ิ

 
  40 
  40 

 
313 
317 

 
697 
721 

 
0.6772 
0.6163 

 
จากตารางที่  2  พบวา่  ดชันีประสทิธผิล (E.I)  ของ

แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ มค่ีา
เท่ากบั 0.6772  และดชันีประสทิธิผล (E.I)  ของแผนการจดั
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิ มค่ีาเท่ากบั 0.6163   

 
ตอนที่ 3  วเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการ

เรยีนระหว่างการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้
กบัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิ  เรื่ อง  เศษส่วนและ
ทศนิยม  ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1  ระหวา่งกลุม่ที่จดักจิกรรมการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้ละกลุม่ที่จดักจิกรรมการเรยีนรู ้
แบบปกต ิ ปรากฏดงัตารางที่  3 

 
 
 
 

ตารางที่  3  แสดงผลการเปรยีบเทยีบคะแนน
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาคณิตศาสตร ์ เรื่ อง  เศษส่วน และ
ทศนิยม  ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1  ระหวา่งกลุม่ที่จดักจิกรรมการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้ละกลุม่ที่จดักจิกรรมการเรยีนรู ้
แบบปกต ิ

 
กลุม่ตวัอย่าง n s t 

p
1.การจดักจิกรรม
การเรยีนรูแ้บบสบื
เสาะหาความรู ้

 
 
22 

 
 
31.68 

 
 
2.66 

 
 
2.108 

 
 
041* 2.การจดักจิกรรม

การเรยีนรูแ้บบปกต ิ
 
24 

 
30.04 

 
2.61 

หมายเหต*ุ  <  .05 
จากตาราง 3  แสดงใหเ้หน็วา่นกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1  
ไดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ มี
คะแนนเฉลี่ยหลงัเรยีนของสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาคณิตศาสตร ์ 
เรื่ อง  เศษส่วนและทศนิยม  สูงกวา่กลุม่นกัเรยีนที่ ไดร้บัการจดั
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิ อย่างมนียัสาํคญัทางสถติทิี่ ระดบั 
.05 

ตอนที่ 4 วเิคราะหค์วามคงทนในการเรยีนรูข้อง
นกัเรยีนที่ เรยีนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ 
เรื่ อง  เศษส่วนและทศนิยม  ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ปรากฏดงั
ตารางที่ 4   

 
ตารางที่  4  แสดงผลการเปรยีบเทยีบความคงทนในการเรยีนรู ้
วชิาคณิตศาสตร ์ เรื่ อง  เศษส่วนและทศนิยม  ช ัน้มธัยมศึกษา
ปีที่ 1  ของกลุม่ที่จดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้
ระยะเวลา n X รอ้ยละ t p 
1. หลงัเรยีน 22 31.68 

98.58 1.936 .066* 2.หลงัเรยีน  
  2 สปัดาห ์

 
24 

 
31.23 

หมายเหต*ุ  >  .05 
จากตารางที่  4  แสดงใหเ้หน็วา่นกัเรยีนช ัน้

มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ ไดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืสบื
เสาะหาความรู ้ มค่ีาเฉลี่ยของคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน
วชิาคณิตศาสตรห์ลงัเรยีนและคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน

X p

 จากตารางที ่2 พบวา ดชันปีระสทิธิผล (E.I) ของแผนการ

จัดกจิกรรมการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู มคีาเทากบั 0.6772 

และดัชนีประสิทธิผล (E.I) ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู

แบบปกติ  มีคาเทากับ 0.6163  

 ตอนที ่3  วิเคราะหเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

ระหวางการจดักจิกรรมการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู กบัการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ เร่ือง เศษสวนและทศนิยม     

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ระหวางกลุมที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

สืบเสาะหาความรูและกลุมที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ  

ปรากฏดังตารางที่  3

ตารางท่ี 3 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทาง       

การเรียนวิชาคณิตศาสตร เ ร่ือง เศษสวน และทศนิยม 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ระหวางกลุมที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

สืบเสาะหาความรูและกลุมที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ

 จากตาราง 3 แสดงใหเห็นวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู มีคะแนน

เฉลี่ยหลังเรียนของสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง  

เศษสวนและทศนิยม สูงกวากลุมนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรม

การเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ตอนที่ 4 วิเคราะหความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนที่เรียน

ดวยกจิกรรมการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู เร่ือง เศษสวนและ

ทศนิยม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปรากฏดังตารางที่ 4  

ตารางท่ี 4 แสดงผลการเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนรู

วิชาคณิตศาสตร เรื่อง เศษสวนและทศนิยม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 

1 ของกลุมที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู

 จากตารางที่ 4 แสดงใหเห็นวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป

ที่ 1 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบสืบเสาะหาความรู  

มีคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร

หลังเรียนและคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร

เมื่อสิ้นสุดการเรียนผานไป 2 สัปดาห ไมแตกตางกัน นั่นคือ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ         

เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู มีความคงทนในการเรียนรูวิชา

คณิตศาสตร เรื่อง เศษสวนและทศนิยม

อภิปรายผลการวิจัย
ผลการวิจัยมีประเด็นสําคัญนํามาอภิปรายผลดังนี้

 1. ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบ

เสาะหาความรู เรื่อง เศษสวนและทศนิยม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

ที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีประสิทธิภาพ เทากับ 79.16/79.20  หมายความวา 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ทําใหนักเรียน

ไดผลลัพธจากแบบทดสอบยอยและพฤติกรรมระหวางเรียน  

โดยเฉลี่ยรอยละ 79.16 และทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนหลังเรียนเฉลี่ย 79.20 แสดงวาการจัดกิจกรรมการเรียนรู

แบบสบืเสาะหาความรู ทีส่รางขึน้มปีระสทิธิภาพเปนไปตามเกณฑ  

75/75 สอดคลองกับผลการวิจัยของ ปทิตตา วิเศษบุปผา     

(2552 : 64) ท่ีพบวา ชุดการสอนตามวิธีการสอนแบบสืบเสาะ

หาความรู เพื่อเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียน

ระดับอนุบาลปที่ 2 ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่

 
ตอนที่ 2 วเิคราะหห์าดชันีประสทิธผิลของกจิกรรม

การเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้ละกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ
ปกต ิเรื่ อง  เศษส่วนและทศนิยม  ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1   
ผูว้จิยัไดว้เิคราะหห์าดชันีประสทิธผิลของแผนการจดักจิกรรม
การเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้ละแผนการจดักจิกรรมการ
เรยีนรูแ้บบปกต ิ เรื่ อง  เศษส่วนและทศนิยม  ช ัน้มธัยมศึกษา
ปีที่ 1   จากคะแนนวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีนและ
หลงัเรยีนของนกัเรยีน  ปรากฏดงัตารางที่ 2 

 
ตารางที่ 2  แสดงค่าดชันีประสทิธผิล (E.I) ของแผนการจดั
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้ละ แผนการจดั
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิ เรื่ อง  เศษส่วนและทศนิยม  ช ัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 1 

แผนการจดั
กจิกรรมการ
เรยีนรู ้

คะแน
นเตม็ 

ผลรวมของคะแนน 

E.I สอบก่อน
เรยีน 

สอบหลงั
เรยีน 

1. แบบสบื
เสาะหาความรู ้
2.แบบปกต ิ

 
  40 
  40 

 
313 
317 

 
697 
721 

 
0.6772 
0.6163 

 
จากตารางที่  2  พบวา่  ดชันีประสทิธผิล (E.I)  ของ

แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ มค่ีา
เท่ากบั 0.6772  และดชันีประสทิธิผล (E.I)  ของแผนการจดั
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิ มค่ีาเท่ากบั 0.6163   

 
ตอนที่ 3  วเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการ

เรยีนระหว่างการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้
กบัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิ  เรื่ อง  เศษส่วนและ
ทศนิยม  ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1  ระหวา่งกลุม่ที่จดักจิกรรมการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้ละกลุม่ที่จดักจิกรรมการเรยีนรู ้
แบบปกต ิ ปรากฏดงัตารางที่  3 

 
 
 
 

ตารางที่  3  แสดงผลการเปรยีบเทยีบคะแนน
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาคณิตศาสตร ์ เรื่ อง  เศษส่วน และ
ทศนิยม  ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1  ระหวา่งกลุม่ที่จดักจิกรรมการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้ละกลุม่ที่จดักจิกรรมการเรยีนรู ้
แบบปกต ิ

 
กลุม่ตวัอย่าง n s t 

p
1.การจดักจิกรรม
การเรยีนรูแ้บบสบื
เสาะหาความรู ้

 
 
22 

 
 
31.68 

 
 
2.66 

 
 
2.108 

 
 
041* 2.การจดักจิกรรม

การเรยีนรูแ้บบปกต ิ
 
24 

 
30.04 

 
2.61 

หมายเหต*ุ  <  .05 
จากตาราง 3  แสดงใหเ้หน็วา่นกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1  
ไดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ มี
คะแนนเฉลี่ยหลงัเรยีนของสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาคณิตศาสตร ์ 
เรื่ อง  เศษส่วนและทศนิยม  สูงกวา่กลุม่นกัเรยีนที่ ไดร้บัการจดั
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิ อย่างมนียัสาํคญัทางสถติทิี่ ระดบั 
.05 

ตอนที่ 4 วเิคราะหค์วามคงทนในการเรยีนรูข้อง
นกัเรยีนที่ เรยีนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ 
เรื่ อง  เศษส่วนและทศนิยม  ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ปรากฏดงั
ตารางที่ 4   

 
ตารางที่  4  แสดงผลการเปรยีบเทยีบความคงทนในการเรยีนรู ้
วชิาคณิตศาสตร ์ เรื่ อง  เศษส่วนและทศนิยม  ช ัน้มธัยมศึกษา
ปีที่ 1  ของกลุม่ที่จดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้
ระยะเวลา n X รอ้ยละ t p 
1. หลงัเรยีน 22 31.68 

98.58 1.936 .066* 2.หลงัเรยีน  
  2 สปัดาห ์

 
24 

 
31.23 

หมายเหต*ุ  >  .05 
จากตารางที่  4  แสดงใหเ้หน็วา่นกัเรยีนช ัน้

มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ ไดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืสบื
เสาะหาความรู ้ มค่ีาเฉลี่ยของคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน
วชิาคณิตศาสตรห์ลงัเรยีนและคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน

X p
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กําหนดไวคือ 80/80 โดยมีคา 81.66/84.89 และสอดคลองกับ

ผลงานวิจัยของสุวิมล ทองเทียม (2555 : 97) ไดศึกษา 

การพฒันาการพฒันากจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร โดยวธีิการ

เรียนรูแบบสบืเสาะหาความรูเร่ืองความนาจะเปน ชัน้มธัยมศกึษา

ปที่ 5 ที่พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องความนาจะเปนมี

ประสิทธิภาพ 77.01/78.53 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีต้ังไวคือ 75/75  

และจากผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบ

เสาะหาความรูของผูเชี่ยวชาญจํานวน  5  ทาน  มีคาเฉลี่ยเทากับ 

4.65 แสดงวาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูอยูในเกณฑที่มี

ความเหมาะสมอยูในระดับดีมาก ทั้งนี้เนื่องจาก แผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ท่ีสรางขึ้นไดผานขั้น

ตอน กระบวนการสรางอยางมีระบบและวิธีการท่ีเหมาะสม     

โดยไดดําเนินการตามขั้นตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรู     

มกีารดาํเนนิการโดยศกึษาโครงสรางหลกัสตูร วเิคราะหหลกัสตูร  

ศึกษาแนวทางการเขียนแผนการจัดการเรียนรู แลวนําแผนการ

จัดการเรียนรู  ทีส่รางขึน้เสนอกรรมการควบคมุวทิยานพินธและ

ผูเชี่ยวชาญ เมื่อพิจารณาแลวนํามาปรับปรุงทั้งในดานเนื้อหา  

ภาษา  เวลาท่ีใชในการจดักจิกรรมการเรียนรู  กระบวนการเรียน

รูและการวัดผลประเมินผล ไดนําแผนการจัดกิจกรรมการเรียน

รูไปทดลองใชเพื่อหาคุณภาพกอนที่จะนําไปทดลองใชกับกลุม

ตัวอยาง ทําใหแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพ      

 2. คาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู

แบบสืบเสาะหาความรู  ที่พัฒนาขึ้น มีคาเทากับ 0.6772  

หมายความวา  หลงัการเรียนดวยการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบ

สืบเสาะหาความรู  แลวนักเรียนมีคะแนนเพิ่มขึ้น 0.6772 แสดง

วานกัเรียนมคีวามกาวหนาในการเรียนรอยละ  67.72   สอดคลอง

กบัผลการวจัิยของ สภุา คดินนุาม (2555: 70) ไดศกึษาการพฒันา

ความสามารถดานการคดิวเิคราะห  โดยการจดักจิกรรมการเรียน

รูแบบสืบเสาะหาความรู กลุ มสาระการเรียนรูคณิตศาสตร         

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 พบวาแผนการจัดการเรียนแบบสืบเสาะ

หาความรู มีดัชนีประสิทธิผลเทากับ .0791 สอดคลองกับ         

ผลการวิจัยของ พวงพิศ นาไชยโย (2550: 59 - 86) ไดศึกษาผล

การจัดกจิกรรมการเรียนรูวชิาคณิตศาสตร  เร่ืองความนาจะเปน

โดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรู  ชัน้มธัยมศกึษาปท่ี 5 ดชันี

ประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู มีคาเทากับ 0.6593  

สอดคลองกับผลการวิจัยของ มาลัย ปะติเพนัง  (2550: 73 - 94) 

ไดศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู เร่ืองสมการเชิงเสน

ตวัแปรเดยีว  ชัน้มธัยมศกึษาปท่ี 1 โดยการจัดกจิกรรมการเรียน

รูแบบสบืเสาะหาความรู  พบวา แผนการจัดการเรียนรู  มคีาดชันี

ประสิทธิผลเทากับ 0.6509 และสอดคลองกับผลงานวิจัยของ

สุวิมล ทองเทียม (2555 : 97) ไดศึกษา การพัฒนาการพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร โดยวิธีการเรียนรูแบบสืบเสาะ

หาความรูเรื่องความนาจะเปน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่พบวาการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูมีดัชนีประสิทธิผล

เทากับ 0.7134 ทั้งนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบ

เสาะหาความรู  มกีารนาํเสนอเนือ้หาท่ีผูเรียนสามารถคนหาความ

รูไดดวยตนเอง  โดยใชกระบวนการทางความคิด หาเหตุผล      

จะคนพบความรูหรือแนวทางในการแกไขปญหา อีกทั้งเปนการ

สรางองคความรูดวยตนเอง (Constructivist approach) เมื่อ

พจิารณาดชันปีระสทิธิผลของการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบสบื

เสาะหาความรู พบวา นักเรียนมีความรูเพิ่มขึ้นรอยละ 67.66  

จากคาเฉลี่ยคะแนนทดสอบกอนทําการทดลอง  ที่เปนเชนนี้อาจ

เปนเพราะกลุมทดลองยังไมเคยเรียนเนื้อหานี้มากอน จึงทํา

คะแนนทดสอบกอนเรียนนีตํ้า่  เมือ่ไดเรียนดวยการจัดกจิกรรม

การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู แลวจึงสามารถทําคะแนน

ทดสอบหลงัเรียนไดเพิม่ขึน้คอนขางมาก  ดงันัน้จึงทําใหนกัเรียน

มีความรูเพิ่มข้ึนจากคะแนนทดสอบกอนเรียนในระดับท่ีคอน  

ขางสูง รวมท้ังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู   

เนนการตรวจสอบพื้นความรูเดิมของนักเรียนจะทําใหครูไดคน

พบวานักเรียนจะตองเรียนรูอะไรกอนจะเรียนในเนื้อหานั้นๆ

นักเรียนจะสรางความรูจากพื้นความรูเดิมที่เด็กมี ทําใหเด็กเกิด

การเรียนรูอยางมีความหมายและไมเกิดขอผิดพลาด 

 3. นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

สบืเสาะหาความรู  มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตรสงู

กวานักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ    

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการวิจัยเปนไป          

ตามสมมุติฐานที่ตั้งไว ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ สุวิมล  

ทองเทยีม (2555 : 98)  ไดศกึษา  การพฒันาการพฒันากจิกรรม

การเรียนรูคณิตศาสตร โดยวิธีการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู

เร่ืองความนาจะเปน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่พบวา นักเรียนที่

เรียนโดยกจิกรรมการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู มผีลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร สูงกวานักเรียนท่ีเรียนโดย
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กิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05  และสอดคลองกบัผลการวจิยัของ อารีย  สขุใจวรเวช  (2553 

: 90) ที่พบวา ผลการเรียนรูเร่ือง การบวกและการลบจํานวน    

ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปที ่1 กอนและหลงัการเรยีนรูแบบ

วัฏจักร 7E แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .05  ซึ่ง

ยอมรับสมมตฐิานทีก่าํหนดไว โดยหลงัการจัดการเรียนรูนกัเรียน

มีผลการเรียนรู  เรื่องการบวกและการลบสูงกวากอนการจัดการ

เรียนรู  ทั้งนี้อาจเปนผลมาจากการสอนดวยกิจกรรมการเรียนรู

แบบสบืเสาะหาความรู  ชวยใหนกัเรียนสามารถคนหาความรูดวย

ตัวเอง ศึกษาคนควาอยางเปนระบบ เปนกระบวนการ จนเกิด

เปนองคความรู  อกีทัง้จะเปนความรูทีน่กัเรียนเขาใจอยางแทจริง

และสามารถคงทนความรูไดนาน นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงกวานรักเรียนที่ไดรับการเรียนดวยการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูแบบปกติ  อยางมีระดับนัยสําคัญที่ระดับ  .05  

 4. นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

สืบเสาะหาความรู สามารถคงทนความรูหลังเรียนไปแลว 

2 สปัดาห คดิเปนรอยละ 98.58 ของคะแนนเฉลีย่หลงัเรียนทันที 

ซ่ึงไมแตกตางกันจากคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน นั่นคือ นักเรียน

สามารถคงทนความรูหลังเรียนไดท้ังหมด และคงทนความรูได

มากกวานกัเรยีนท่ีเรียนดวยการจดักจิกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

สอดคลองกับ ผลการวิจัยของ มาลัย ปะติเพนัง (2550 : 94)     

ทีพ่บวา นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปท่ี 1 ทีเ่รียนดวยการจัดกจิกรรม

การเรียนรู  เร่ืองสมการเชงิเสนตวัแปรเดยีว  กลุมสาระการเรียน

รูคณิตศาสตร โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ

หาความรูมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนและหลังเรียนไป

แลว 14 วนั ไมแตกตางกนั  แสดงวานกัเรียนทีเ่รียนแบบสบืเสาะ

หาความรูสามารถคงทนความรู หลงัเรียนไปแลวไดทังหมด ทัง้นี้

เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู       

เปนวิธีสอนที่ฝ กใหผู  เรียนรู จักคนควาหาความรู  โดยใช

กระบวนการทางความคิด หาเหตุผล จะคนพบความรูหรือ

แนวทางในการแกไขปญหาที่ถูกตองดวยตนเอง โดยผูสอนตั้ง

ปญหาประเภทกระตุนใหนกัเรียนใชความคดิหาวธีิแกปญหาท่ีถกู

ตองดวยตนเองและสามารถนําการแกปญหานั้นมาใชประโยชน 

จึงสามารถคงทนความรูไดดี 

สรุปผลการวิจัย
ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้

 1.กจิกรรมการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู ทีผู่วจัิยสราง

ขึ้นมีประสิทธิภาพเทากับ 79.16/79.20  และกิจกรรมการเรียนรู

แบบปกติ มีประสิทธิภาพเทากับ 76.41/75.10 เปนไปตามที่คาด

หวังไวคือ 75/75

 2.ดัชนีประสิทธิผล (The effectivenes  index : E.I)  

ของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู เทากับ 

0.6772 และดชันปีระสทิธิผล ของการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบ

ปกติ เทากับ 0.6163  

 3. นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

สืบเสาะหาความรู มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่

เรียนดวยการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบปกติ เร่ือง เศษสวนและ

ทศนิยม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

 4. นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

สืบเสาะหาความรู  มีความคงทนในการเรียนรู  

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช
 1.จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนดวยการจัด

กจิกรรมการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู   มผีลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

ปกติ ครูผูสอนควรนํากิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  

ไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูในรายวิชาคณิตศาสตร 

เพื่อชวยใหนักเรียน เรียนอยางเปนระบบ กระบวนการ คนหา

ความรูดวยตนเอง และเขาใจอยางแทจริง ซ่ึงจะชวยใหผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนเพิ่มมากขึ้นดวย

 2. ครูไมควรละเลยคุณลักษณะที่สําคัญของการทํางานอีก

อยางหนึ่ง คือ ความรอบคอบความประณีต ความสะอาด ความ

เรียบรอยของผลงาน การตรงตอเวลา ความรับผิดชอบ และการ

ทํางานรวมกับผูอ่ืน ซ่ึงเปนสวนที่ครูตองปลูกฝงไปพรอมๆกับ

กระบวนการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนเกิดความเคยชินติดเปนนิสัย เปน

คนท่ีมีความรูคูคุณธรรมการทํากิจกรรมกลุม ครูผูสอนควรคอย

กระตุนใหนกัเรียนรวมแสดงความคดิเห็นปรึกษาหารือกนัในระหวาง

ทํากิจกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูมีขอ

จํากัดในเร่ืองเวลา ในการจัดกิจกรรมตามขั้นตอนตางๆ ดังนั้น 

ครูผูสอนอาจยดืหยุนเวลาทีใ่ชในการจัดกจิกรรมใหมคีวามเหมาะสม
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