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บทคดัย่อ
การวจิยันี้มวีตัถปุระสงคเ์พือ่พฒันาความเขา้ใจมโนทศัน์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4/5 เรื่อง โครงสรา้งอะตอมและตารางธาตุ

โดยใชส้ื่อการเรียนรูผ่้านเทคโนโลยีความจริงเสริม กลุ่มเป้าหมายคือนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4/5 จ านวน 34 คน ในภาคเรียนที่ 1
ปีการศึกษา 2567 ทีม่ปีญัหาความเขา้ใจมโนทศันใ์นระดบัทีไ่ม่เขา้ใจมโนทศันแ์ละระดบัเขา้ใจมโนทศันค์ลาดเคลือ่น ท าการวจิยัเชงิปฏบิตัิการ
4 วงรอบปฏบิตัิการ เครื่องมอืวจิยั ประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรียนรู ้เรื่อง โครงสรา้งอะตอมและตารางธาตุ จ านวน 4 แผนการเรียนรู ้
เวลาเรียน 12 ชัว่โมง 2) แบบวดัความเขา้ใจมโนทศัน ์เรื่อง โครงสรา้งอะตอมและตารางธาตุ ชนิดปรนยัแบบสองตอน ตอนที่  1  เป็นค าตอบ
แบบเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  และตอนที่  2  เป็นการใหเ้หตุผลประกอบตอนที่  1  วงจรปฏิบตัิการละ 10 ขอ้ รวมเป็น 40 ขอ้ และ
3)  แบบสมัภาษณ์ความเขา้ใจมโนทศันร์ะหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

ผลการวจิยัพบว่า  การท าวจิยัเชงิปฏบิตัิการแต่ละวงรอบ  นกัเรียนมแีนวโนม้ดา้นความเขา้ใจมโนทศันใ์นระดบัทีถู่กตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์
(PU)  เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง  ทัง้  4  วงรอบปฏบิตัิการ  มนีกัเรียนที่ผ่านเกณฑร์ะดบัความเขา้ใจมโนทศันใ์นระดบัที่ถูกตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ (PU)
คิดเป็นรอ้ยละ  35.29,  44.11,  67.65 และ 70.59  ตามล าดบั  สะทอ้นใหเ้หน็ว่าพฒันาการดา้นความเขา้ใจของนกัเรียนที่เกิดขึ้น  เป็นปจัจยัชี้วดั
การพฒันามโนทศันข์องนกัเรียนจากการใชส้ือ่การเรียนรูผ่้านเทคโนโลยคีวามจริงเสริมอย่างมปีระสทิธิภาพ

ค าส าคญั:  วจิยัเชงิปฏบิติัการ,  ความเขา้ใจมโนทศัน,์  เทคโนโลยคีวามจริงเสริม 
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ABSTRACT 
 This research aimed to develop conceptual understanding of Mathayom 4/5 students on the topic of atomic 
structure and periodic table by using learning media through augmented reality technology. The target group was 34 
Mathayom 4/5 students in the first semester of the academic year 2024 who had problems in conceptual understanding 
at the level of no understanding and the level of alternative conception. The action research was conducted in four 
operational cycles. The research instruments consisted of: 1) 4 lesson plans on the topic of atomic structure and periodic 
table with 12 teaching hours; 2) a two-tiers multiple choices conceptual understanding test on the topic of atomic 
structure and periodic table, the first tier requires a 4 option responses and the second tier is a reasoning for the 
response, 10 questions per cycle, totaling 40 questions and 3) an interview on conceptual understanding during learning 
activities.  
 The research results found that: in each operational cycle of action research, students tended to have a continuous 
increase the conceptual understanding at partial understanding level (PU). Students passed the conceptual 
understanding criterion of the partial understanding (PU) level in all four operational cycles as 35.29, 44.11, 67.65 and 
70.59 percent respectively. This reflects that the development of students' understanding is an indicator of students' 
conceptual understanding development from the effective use of learning media through augmented reality technology. 
  
Keywords: Action Research, Conceptual Understanding, Augmented Reality 
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บทน า 
 การศึกษาของประเทศไทยในศตวรรษที่ 21 ไดม้ีการปฏิรูปการศึกษามาอย่างต่อเนื่องโดยตลอด ซึ่งปัจจุบนัไดม้ีการพฒันา              
และประกาศใชแ้ผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 โดยมีเป้าหมายส าคญั คือ คนไทยทุกคนไดร้บัการศึกษาและเรียนรูต้ลอดชีวติ             
อย่างมีคุณภาพ ด ารงชีวิตอย่างเป็นสุข สอดคลอ้งกบัหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการเปลี่ยนแปลงของโลกศตวรรษที่ 21                     
(ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) การขบัเคลื่อนตามแผนการศึกษาแห่งชาตินี้  รฐับาลไดใ้หค้วามส าคญักบัการผลติและพฒันา
ก าลงัคน การวจิยัและนวตักรรม เพือ่สรา้งขดีความสามารถในการแข่งขนัของประเทศ จดัการศึกษาเพือ่เสริมสรา้งความม ัน่คงของสถาบนัหลกั
ของชาติ ยกระดบัคุณภาพและส่งเสริมโอกาสในการเขา้ถึงการศึกษา อีกท ัง้วิจยัและพฒันาองคค์วามรูร้อบดา้นที่จ าเป็น จึงมีความจ าเป็น               
ที่จะตอ้งเสริมสรา้งและวางรากฐานทางการศึกษาท ัง้ในระบบและนอกระบบใหก้บัเยาวชนรุ่นใหม่ ใหไ้ดร้บัการพฒันาและยกระดบัไดเ้ต็ม
ศกัยภาพในทุกมติิและในทุกช่วงวยั ดงันัน้การเพิ่มประสทิธิภาพระบบการจดัการศึกษาและการพฒันาระบบการเรียนรูต้ลอดชีวติจึงถอืเป็น
เรื่องส าคญั (ส านกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ, 2562) จึงตอ้งมกีารเตรียมความพรอ้มของนกัเรียนในศตวรรษที่ 21 
โดยการจดัการเรียนการสอนที่มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนสามารถสรา้งองค์ความรูจ้ากกระบวนการไดร้บัความรู ้(Knowledge Acquisition)             
การลงลกึในความรู ้(Knowledge Deepening) และการสรา้งสรรคค์วามรู ้(Knowledge Creation) อย่างต่อเนื่อง (Churches, 2008) 
 ในการสรา้งองคค์วามรูท้างวิทยาศาสตรน์ัน้ นกัเรียนมีความจ าเป็นตอ้งมีมโนทศัน์ (Conceptual) ที่ถูกตอ้งไม่คลาดเคลื่อนจาก             
มโนทศัน์ที่นกัวิทยาศาสตรย์อมรบั มโนทศัน์คือความคิดและความเขา้ใจของบุคคลที่สรุปรวมจากลกัษณะที่แตกต่างหรือคลา้ยคลงึกนั                
ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเรื่องใดเรื่องหนึ่ง แลว้ประมวลเป็นความคิดโดยสรุปของสิ่งนัน้ โดยผ่านการใหเ้หตุผลจากที่ใชค้วามรูเ้ชื่อมโย งกบั
ขอ้เทจ็จริง สามารถจ าแนกสิง่ทีม่ลีกัษณะเดียวกนัเขา้ดว้ยกนั และจ าแนกสิง่ทีแ่ตกต่างกนัออกจากกนัได ้(Klopfer, 1971) ซึง่มโนทศันช่์วยให ้
นกัเรียนสามารถพฒันาการเรียนรูใ้นเรื่องนัน้ ๆ ไดถ้งึระดบัสูงสุดและยงัช่วยใหน้กัเรียนสามารถเรียนรูส้ิ่งที่เกี่ยวขอ้งไดอ้ย่างรวด เร็วยิ่งขึ้น 
(Cockburn and Littler, 2010) ทัง้ยงัช่วยใหน้กัเรียนรูจ้กัใชเ้หตุผล มกีารวางหลกัการในทางความคิด ท าใหน้กัเรียนเกิดการคน้พบความรู ้
ใหม่อย่างต่อเนื่อง มีการคิดที่เป็นระเบียบ ไม่เกิดความซบัซอ้นของความคิด รูจ้กัจดัหมวดหมู่ของความความรูห้รือประสบการณ์ที่ไดร้บั           
ช่วยใหน้ าออกมาใชไ้ดอ้ย่างสะดวกรวดเร็วในการแกไ้ขปญัหา และการเรียนรูใ้นระดบัทีสู่งขึ้นไป (Cooney, et al., 1975)  
 เมือ่พจิารณาปญัหาในการเรียนเคมทีี่เกี่ยวขอ้งกบัมโนทศันข์องนกัเรียนไทยและต่างประเทศ พบว่า นกัเรียนมปีญัหาในดา้นการสรา้ง
มโนทศัน ์อาทเิช่น นกัเรียนขาดประสบการณ์ในการแสดงตวัแทนความคิดดา้นการสรา้งมโนทศันร์ะดบัมหภาค เนื่องจากนกัเรียนขาดการฝึก
ปฏบิตัิ นกัเรียนไม่สามารถเชื่อมโยงตวัแทนความคิดดา้นการสรา้งมโนทศันไ์ด ้อาทเิช่น นกัเรียนไม่สามารถเชื่อมโยงตวัแทนความคิดระดบั  
มหภาค ระดบัจุลภาค และระดบัสญัลกัษณ์ได ้(Taber and Coll, 2002) รวมถงึนกัเรียนไม่สามารถอธิบายตวัแทนความคิดดา้นการสรา้ง  
มโนทศันใ์นระดบัมหภาค ระดบัจลุภาค และระดบัสญัลกัษณ์ได ้(ณชัธฤต เกื้อทาน, 2557) เนื่องจากวชิาเคมเีป็นวชิาที่เขา้ใจยากและมเีนื้อหา
เป็นจ านวนมาก (Yunus and Ali, 2012) รวมท ัง้วิชาเคมีที่เป็นรายวิชาหนึ่งของกลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ ที่ศึกษาในเรื่องของ
โครงสรา้งอะตอมและตารางธาตุ ตามการเรียนรูอ้งค์ประกอบของอะตอมธาตุและการรวมตวัอะตอมของธาตุ เป็นเนื้ อหาพื้นฐานที่มี
ความส าคญัในการศึกษาวชิาเคมซีึ่งประกอบดว้ยทฤษฎีที่ตอ้งท าความเขา้ใจและตอ้งใชจ้ินตนาการตามภาพประกอบในเนื้อหาของบทเรียน 
เมื่อศึกษาความเขา้ใจมโนทศัน์พบว่า นกัเรียนมีความเขา้ใจมโนทศัน์ที่คลาดเคลื่อนและมีมโนทศัน์ที่ไม่ถูกตอ้ง อีกท ัง้เนื้อหาของวิชาเคมี             
เป็นเรื่องทีซ่บัซอ้น มองเหน็ภาพยาก มคีวามเป็นนามธรรมสูง ท าใหน้กัเรียนมคีวามสนใจในการเรียนวชิาเคมอียู่ในระดบัต า่ นกัเรียนบางส่วน
เกิดความเบื่อหน่าย ไม่อยากเรียน และขาดแรงจูงใจในการเรียน (พชัรินทร ์ศรีพล , นพมณี เชื้อวชัรินทร์, และเชษฐ ์ศิริสวสัดิ์, 2556)              
ซึ่งเห็นไดจ้ากผลการทดสอบระดบัชาติ (O-NET) ในรายวิชาวิทยาศาสตรศ์ึกษา ปี พ.ศ. 2566 ที่พบว่านกัเรียนมีคะแนนผลการทดสอบ             
29.09 คะแนน อยู่ในระดบัที่ต า่กว่าเกณฑ ์(สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ , 2566) สอดคลอ้งกบัผลการทดสอบระดบัชาติ (O-NET) 
ในรายวชิาวทิยาศาสตรศึกษา ปี พ.ศ.2566 ของโรงเรียนยางตลาดวทิยาคาร ที่พบว่ามคีะแนนผลการทดสอบระดบัชาติเพยีง 30.09 คะแนน 
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ยงัอยู่ในระดบัทีต่ า่กว่าเกณฑ ์เช่นเดยีวกนักบัผลการประเมนิระดบัประเทศ และการศึกษาขอ้มลูรายงานตนเอง (SAR) ของโรงเรียนยางตลาด
วทิยาคาร ประจ าปีการศึกษา 2566 พบว่า นกัเรียนยงัขาดทกัษะการคิดวเิคราะห ์การอ่าน และการเขยีน แสดงใหเ้หน็ว่านกัเรียนกลุม่เป้าหมาย
ยงัขาดความเขา้ใจมโนทศัน์ในเนื้ อหารายวิชาเคมีที่ใชส้อน ซึ่งสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาขอ้มูลรายงานตนเองดงัที่กล่าวมาขา้งตน้                
(โรงเรียนยางตลาดวทิยาคาร, 2566) 
 ความเขา้ใจมโนทศัน ์(Conceptual Understanding) เป็นการสรา้งแนวคิดและความเขา้ใจที่เกี่ยวขอ้งกบัลกัษณะของโลกที่เกิดจาก
การสรุป หรือรวบรวมขอ้คิดเห็นและตวัอย่างจากความเขา้ใจในลกัษณะทัว่ไปของบุคคลที่เป็นสมาชิกในสงัคมวิทยาศาสตร ์รวมท ัง้ความรู ้
ความเขา้ใจของบุคคลเกี่ยวกบัปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นทางธรรมชาติหรือว ัตถ ุหรือสญัลกัษณ์ที่เป็นขอ้เท็จจริงที่บุคคลสามารถเกิดการรบัรูไ้ด  ้           
ในการพฒันาความเขา้ใจมโนทศันม์คีวามส าคญัเป็นอย่างมาก เนื่องจากช่วยใหน้กัเรียนสามารถพฒันาการเรียนรูไ้ดใ้นเรื่องนัน้ ๆ จนถงึระด ับ
ที่สูงขึ้น สามารถจดัหมวดหมู่และเชื่อมโยงกบัมโนทศัน์เดิมไดง้่าย (นวลจิตต ์เชาวกีรติพงศ์, 2537) ซึ่งในปจัจุบนัจ าเป็นที่จะตอ้งอาศยั
เทคโนโลยีความจริงเสริม (Augmented Reality: AR) เขา้มาช่วยในการจดัการเรียนการสอนทางวิทยาศาสตร์ ปจัจุบนัในรายวิชาเคมี               
ไดม้กีารน าเทคโนโลย ีAR เขา้มาแทรกในเนื้อหาที่ใหน้กัเรียนสามารถสแกนและศึกษาความรูเ้พิม่เติมไดแ้ละเหมาะสมส าหรบัใชใ้นการจดัการ
เรียนการสอน ช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูใ้นมโนทศันท์างเคมไีดด้แีละมคีวามเขา้ใจมากขึ้น โดยเทคโนโลย ีAR เป็นการพฒันาเทคโนโลยี  
ทีน่ าภาพของโลกแห่งความจริงผสมผสานกบัโลกเสมอืนจริงทีส่รา้งขึ้นดว้ยโปรแกรมสรา้งภาพกราฟิกของคอมพวิเตอร ์ผูใ้ชง้านจะไดส้มัผสักบั
ประสบการณ์ท ัง้ในรูปแบบการแสดงผล และรูปแบบการตอบสนองระหว่างวตัถหุรือสิ่งของต่าง ๆ ที่อยู่ในโลกแห่งความจริง (พรีพนธ ์ตณัฑจย์ะ, 
2556) ท าใหภ้าพที่เห็นในจอภาพกลายเป็นวตัถ ุ3 มติิลอยอยู่เหนือพื้นผวิจริง น าไปสู่ความตื่นเตน้เรา้ใจแบบใหม่ ในรูปแบบสื่อที่ใชโ้ตต้อบ
เพียงแค่สญัลกัษณ์ที่ตกแต่งเป็นรูปต่าง ๆ แลว้น าไปท ารหสัตีพิมพบ์นวตัถุต่าง ๆ เมื่อส่องดว้ยกล่องเว็บแคม หรือยกสมารท์โฟนส่องไป
ขา้งหนา้ทีม่ ีReality Browser Layer ที่จะท าใหเ้ห็นภาพโมเดลของรูปร่างสิ่งของ รวมไปถงึรูปคนเสมอืนจริงปรากฏตวั ท าใหเ้ทคโนโลยี AR 
กลายเป็นสิง่ทีถู่กถามหากนัมากขึ้น อกีท ัง้ยงัเป็นองคป์ระกอบส าคญัในการจดัการเรียนรูด้ว้ยการสรา้งโลกความจริง เพือ่ใหน้กัเรียนไดป้รบัตวั
เขา้กบัความตอ้งการของตวันกัเรียนได ้และใหส้อดคลอ้งกบัเนื้ อหาของบทเรียน (Hannes, 2007) ซึ่งสามารถช่วยกระตุน้ความสนใจ                
ในการเรียนรู ้นกัเรียนสามารถพฒันาทกัษะมโนทศันไ์ดด้ขีึ้น และสามารถเพิ่มการดงึดูดนกัเรียนใหส้นใจในเนื้อหาที่ตอ้งการน าเสนอมากขึ้ น 
ท าใหน้กัเรียนเขา้ใจในเนื้อหาไดด้ีขึ้น ส่งผลต่อการจดจ าขอ้มูลเนื้อหาที่ดียิ่งขึ้น จนก่อใหเ้กิดความคงทนในการเรียนรูอ้นัท าให ้ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนดขีึ้นอย่างต่อเนื่อง (Rabia, 2016) จากการศึกษางานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งพบว่า เทคโนโลยคีวามจริงเสริม สามารถสรา้งความน่าสนใจ
ในการเรียนรูใ้หก้บันกัเรียน เป็นสื่อเสริมการเรียนรูเ้สมอืนจริงที่สามารถสรา้งแรงบนัดาลใจและจุดประกายใหก้บันกัเรียนได ้เมื่อนกั เรียน          
ไดส้มัผสักบัเทคโนโลยีเสมอืนจริง ก็สามารถน าไปคิดต่อยอดพฒันาและสรา้งสรรคเ์ทคโนโลยีเสมอืนจริงส าหรบัการใชง้านในดา้นอื่น ๆ  ต่อไปได ้
อีกท ัง้สามารถเขา้ถึงไดทุ้กที่ทุกเวลา ไม่จ าเป็นตอ้งมีอุปกรณ์พิเศษก็สามารถท าใหน้กัเรียนเกิดความสนใจในการเรี ยนสูงขึ้นรวมท ัง้                   
เกิดการเรียนรูท้ีเ่ร็วและมปีระสทิธิภาพมากยิ่งขึ้น (สุเมธ ราชประชมุ, 2561) 
 ดว้ยเหตุนี้ในการจดัการเรียนการสอนทางดา้นวทิยาศาสตร์ ควรสรา้งใหน้กัเรียนไดเ้กิดการเรียนรูอ้ย่างเขา้ใจและมีมโนทศันเ์กี่ยวกบั
สิง่นัน้อย่างชดัเจน ซึง่ผูว้จิยัมคีวามสนใจที่จะศึกษาดว้ยการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูท้ี่จะน าสื่อเทคโนโลยคีวามจริงเสริมมาใช ้เพือ่พฒันา
ความเขา้ใจมโนทศันข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 เป็นผลมาจากนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายท ัง้หมดมปีญัหาเกี่ยวกบัความเขา้ใจมโนทศัน์           
ไม่ผ่านเกณฑร์ะดบัความเขา้ใจมโนทศันใ์นระดบัที่ถูกตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ (Partial Understanding: PU) ตามที่ก าหนดไว ้โดยมจีุดมุ่งหมาย
ในการพฒันาความเขา้ใจมโนทศัน์ในเนื้อหาวิชาเคมีเรื่อง โครงสรา้งอะตอมและตารางธาตุ ใหเ้ขา้ใจง่ายขึ้นและช่วยจดัระบบเ นื้อหาที่มี            
ความซบัซอ้นได ้โดยอาศยัทกัษะกระบวนการในความเขา้ใจมโนทศัน์กบัการจดัการเรียนรู ้ จนกระท ัง่นกัเรียนเกิดความเขา้ใจและสามารถ
พฒันามโนทศันท์างการเรียนไดด้ยีิ่งขึ้น 
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วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
 เพือ่พฒันาความเขา้ใจมโนทศัน ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4/5 เรื่อง โครงสรา้งอะตอมและตารางธาตุ โดยใชว้ธิีการสอนผ่านสือ่
การเรียนรูเ้ทคโนโลยคีวามจริงเสริม 
 
ขอบเขตการวิจยั 
 ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย 
  กลุ่มเป้าหมายในการวจิยัคร ัง้นี้  คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4/5 จ านวน 34 คน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 ส าหรบั
นกัเรียนทุกคนทีม่ปีญัหาความเขา้ใจมโนทศันใ์นระดบัทีไ่ม่เขา้ใจมโนทศันแ์ละอยู่ในระดบัทีเ่ขา้ใจมโนทศันค์ลาดเคลือ่น ซึง่คดัเลอืกจากผลการ
ทดสอบ 
 ขอบเขตดา้นเน้ือหา 
 การวิจยัคร ัง้นี้ เป็นงานวิจยัเชิงปฏิบตัิการ ตามแนวคิดของ Kemmis and McTaggart (1988) ซึ่งไดเ้สนอกระบวนการการวิจยั           
เชิงปฏบิตัิการที่สมบูรณ์แบบมากยิ่งขึ้นและเป็นที่ยอมรบักนัอย่างแพร่หลายในรูปของวงจรการวจิยัเชิงปฏบิตัิการ (The Action Research 
Spiral) ประกอบดว้ย 4 ข ัน้ตอน คือ การวางแผน (Plann) การปฏบิตัิ (Act) การสงัเกต (Observe) และการสะทอ้นผลการปฏบิตัิ (Reflect) 
ซึ่งเมื่อครบวงจรหนึ่ง ๆ จะพจิารณาปรบัปรุงแผน (Replanning) เพื่อน าไปปฏบิตัิในวงจรต่อไปจนกว่าจะบรรลุความส าเร็จตามวตัถปุระสงค์
ของการปฏบิตัิงาน  
 ขอบเขตดา้นตวัแปร 
 ตวัแปรอสิระ คือ การเรียนรูผ่้านเทคโนโลยคีวามจริงเสริม (Augmented Reality: AR) 
 ตวัแปรตาม คือ ความเขา้ใจมโนทศัน ์เรื่อง โครงสรา้งอะตอมและตารางธาตุ 
 ขอบเขตดา้นสถานที ่
 โรงเรียนยางตลาดวทิยาคาร อ าเภอยางตลาด จงัหวดักาฬสนิธุ ์
 ขอบเขตดา้นระยะเวลา 
 ระยะเวลาทีใ่ชใ้นการวจิยั ในภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2567 ระหว่างเดอืนพฤษภาคม พ.ศ. 2567 ถงึเดอืนตุลาคม พ.ศ. 2567 
 

วิธีด าเนินการวิจยั 
การสรา้งและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
 1. แผนการจดัการเรียนรู ้เรื่อง โครงสรา้งอะตอมและตารางธาตุ จ านวน 4 แผนการเรียนรู ้ใชเ้วลาเรียน 12 ชัว่โมง 
  1.1 ศึกษาเอกสารตวัชี้วดัและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง การศึกษาข ัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 ฉบบัปรบัปรุง 2560 กลุ่มสาระ
การเรียนรูว้ทิยาศาสตร ์และหลกัสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนยางตลาดวทิยาคาร ชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 มาใชใ้นการวจิยัคร ัง้นี้  
  1.2 วิเคราะหเ์นื้ อหาบทเรียน หลกัการและทฤษฎี เรื่อง โครงสรา้งอะตอมและตารางธาตุ ในรายวิชาเคมี ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีที ่4 เพือ่น ามาสรา้งแผนการจดัการเรียนรู ้
  1.3 จดัท าแผนการจดัการเรียนรูใ้นรายวชิาเคมเีพิ่มเติม 1 โดยใชส้ื่อเทคโนโลยีความจริงเสริม เพื่อพฒันาความเขา้ใจมโนทศัน ์
เรื่อง โครงสรา้งอะตอมและตารางธาตุ จ านวน 4 แผนการเรียนรู ้รวมเวลาในการจดัการเรียนรู ้12 ชัว่โมง 
  1.4  น าแผนการจดัการเรียนรูเ้สนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้งของเนื้ อหากบัตวัชี้ วดั             
และแกไ้ขปรบัปรุงตามค าแนะน าของอาจารยท์ีป่รึกษาวทิยานิพนธ ์
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  1.5  สรา้งแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรูส้  าหรบัผูเ้ชี่ยวชาญ โดยก าหนดระดบัคะแนนความเหมาะสมและความคิดเห็น                
ของผูเ้ชี่ยวชาญ 
  1.6  น าเสนอแผนการจดัการเรียนรูต่้อผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 5 ท่าน เพือ่ประเมนิคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู ้
  1.7  น าแผนการจดัการเรียนรูไ้ปปรบัปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 
  1.8  น าคะแนนประเมนิแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ผูเ้ชี่ยวชาญประเมนิ มาหาค่าเฉลีย่ (X̅) ก าหนดเกณฑท์ีเ่หมาะสมสามารถน าไปใช ้
ได ้พบว่าแผนการจดัการเรียนรู ้จ านวน 4 แผนการจดัการเรียนรู ้มค่ีาเฉลีย่ความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก-มากที่สุด ค่าเฉลีย่ 4.52-4.63 
เป็นแผนการจดัการเรียนทีเ่หมาะสมในระดบัมากทีสุ่ด 
  1.9  น าแผนการจดัการเรียนรูส้  าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ทีป่รบัปรุงแกไ้ขแลว้ น าไปใชจ้ริงกบักลุม่เป้าหมายนกัเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีที ่4/5 จ านวน 1 หอ้งเรียน 34 คน ในภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2567 
 2.  แบบวดัความเขา้ใจมโนทศันว์ชิาเคม ีเรื่อง โครงสรา้งอะตอมและตารางธาตุ ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 
  2.1 ศึกษาเอกสารตวัชี้วดัและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง การศึกษาข ัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 ฉบบัปรบัปรุง 2560 กลุ่มสาระ
การเรียนรูว้ทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีในรายวชิาเคม ี
  2.2 ศึกษาแนวคิด หลกัการ และทฤษฎเีกี่ยวกบัการสรา้งแบบวดัความเขา้ใจมโนทศัน ์มลีกัษณะเป็นขอ้สอบแบบปรนยั 2 ตอน 
(Two-Tier Multiple Choices) จากงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง 
  2.3  วิเคราะหม์โนทศัน ์ท าตารางวิเคราะหค์วามสอดคลอ้งของมโนทศันก์บัรายวชิาเคม ีเรื่องโครงสรา้งอะตอมและตารางธาตุ  
เพือ่เป็นแนวทางในการสรา้งแบบวดัความเขา้ใจมโนทศัน ์เรื่อง โครงสรา้งอะตอมและตารางธาตุ 
  2.4 สรา้งแบบวดัความเขา้ใจมโนทศัน ์เรื่อง โครงสรา้งอะตอมและตารางธาตุ ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ซึง่มลีกัษณะเป็นขอ้สอบแบบปรนยั 
2 ตอน จ านวน 60 ขอ้ และทีต่อ้งการใชจ้ริง ม ี40 ขอ้ 
  2.5 สรา้งเกณฑก์ารวดั ออกเป็น 5 ระดบั โดยใชเ้กณฑก์ารประเมนิตามการจดักลุ่มความเขา้ใจมโนทศัน์ของ Haidar (1997) 
ดงันี้ 
   2.5.1 ความเขา้ใจมโนทศันใ์นระดบัทีส่มบูรณ์ (Complete Understanding: CU) 
   2.5.2 ความเขา้ใจมโนทศันใ์นระดบัทีถู่กตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ (Partial Understanding: PU) 
   2.5.3 ความเขา้ใจมโนทศันใ์นระดบัทีค่ลาดเคลือ่นบางส่วน (Partial Understanding With Specific Alternative 
Conception: PS) 
   2.5.4 ความเขา้ใจมโนทศันใ์นระดบัทีค่ลาดเคลือ่น (Alternative Conception: AC) 
   2.5.5 ความไม่เขา้ใจ (No Understanding: NU) 
  2.6 น าแบบวดัความเขา้ใจมโนทศันใ์หอ้าจารยท์ีป่รึกษาวทิยานิพนธเ์พือ่พจิารณาตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสม  
  2.7  น าแบบวดัความเขา้ใจมโนทศัน์ที่ผูว้ิจยัไดส้รา้งขึ้นเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญชุดเดิม จ านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้ง
ระหว่างขอ้ค าถามกบัวตัถปุระสงค ์(Index of Item Objective Congruence: IOC) 
  2.8 น าแบบวดัความเขา้ใจมโนทศันไ์ปใหผู้เ้ชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยประเมนิค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
(IOC) พบว่า แบบวดัความเขา้ใจมโนทศัน ์มค่ีาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 
  2.9 ปรบัปรุงแกไ้ขแบบวดัความเขา้ใจมโนทศันต์ามค าแนะน าผูเ้ชี่ยวชาญ 
  2.10 น าแบบวดัความเขา้ใจมโนทศันไ์ปทดลองใชก้บันกัเรียนจ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวน 34 คน ทีไ่ม่ใช่นกัเรียนกลุม่ตวัอย่าง 
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  2.11 น าผลจากการทดลองใชแ้บบวดัความเขา้ใจมโนทศัน์ไปค านวณหาค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) คดัเลอืก
ขอ้สอบใหเ้หลอื 40 ขอ้ พบว่า ค่าความยาก มค่ีาเท่ากบั 0.4-0.74 และค่าอ านาจจ าแนกมค่ีาเท่ากบั 0.24-0.59 
   2.12 น าแบบวดัความเขา้ใจมโนทศันท์ีค่ดัเลอืกไว ้40 ขอ้ มาหาค่าความเชื่อม ัน่ท ัง้ฉบบัโดยใชส้มัประสทิธ์ิแอลฟาครอนบาค พบว่า
ค่าความเชื่อม ัน่มค่ีาเท่ากบั 0.85 
  2.13 น าแบบวดัความเขา้ใจมโนทศันไ์ปทดสอบกบักลุม่เป้าหมาย นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวน 34 คน 
 
การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 ในการวจิยัคร ัง้นี้ ผูว้จิยัท าการเก็บรวบรวมขอ้มลูในภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2567 โดยด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลู 4 ข ัน้ตอน คือ 
ข ัน้วางแผน (Plan) ข ัน้ปฏิบตัิ (Act) ข ัน้สงัเกต (Observe) และข ัน้สะทอ้นผลการปฏิบตัิ (Reflect) โดยงานวิจยันี้ จะด าเนินการท ัง้สิ้น               
4 วงรอบปฏบิตัิการ จ านวน 4 แผนการจดัการเรียนรู ้ใชเ้วลา 12 ชัว่โมง โดยด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลู ดงันี้  
 1. ข ัน้วางแผน (Planning: P) 
 ผูว้จิยัด าเนินการส ารวจสภาพปญัหาในปจัจุบนั สภาพสิง่แวดลอ้มในการเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4/5 โรงเรียนยางตลาด
วทิยาคาร ที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย เพื่อน าปญัหาที่พบมาหาแนวทางการแกไ้ข โดยการศึกษาจากการจดัการเรียนรูใ้นรูปแบบต่าง ๆ จากเอกสาร
และงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง น าขอ้มลูทีเ่ก็บรวบรวมไดม้าออกแบบแผนการจดัการเรียนรู ้จ านวน 4 แผนการเรียนรู ้ 
 2. ข ัน้ปฏบิตัิ (Action: A) 
 ผูว้จิยัด าเนินการจดัการเรียนการสอนดว้ยการจดัการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคโนโลยคีวามจริงเสริม มาใชใ้นการพฒันาความเขา้ใจมโนทศัน์
ของนกัเรียนกลุม่เป้าหมาย โดยน าแผนการจดัการเรียนรูท้ีส่รา้งขึ้น มาใชใ้นทุกวงจรปฏบิตัิการดงันี้ 
 วงจรปฏบิตัิการที ่1 ใชแ้ผนการจดัการเรียนรูท้ี ่1 เรื่อง แบบจ าลองของอะตอม จ านวน 3 ชัว่โมง 
 วงจรปฏบิตัิการที ่2 ใชแ้ผนการจดัการเรียนรูท้ี ่2 เรื่อง การจดัเรียงอเิลก็ตรอนและสญัลกัษณ์นิวเคลยีรข์องธาตุ จ านวน 3 ชัว่โมง 
 วงจรปฏบิตัิการที ่3 ใชแ้ผนการจดัการเรียนรูท้ี ่3 เรื่อง ตารางธาตุและสมบตัิของธาตุ จ านวน 3 ชัว่โมง 
 วงจรปฏบิตัิการที ่4 ใชแ้ผนการจดัการเรียนรูท้ี ่4 เรื่อง ธาตุแทรนซชินัและธาตุกมัมนัตรงัส ีจ านวน 3 ชัว่โมง 
 3. ข ัน้สงัเกต (Observation: O) 
 ผูว้ิจยัสงัเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายขณะที่ปฏบิตัิกิจกรรมจากแบบสงัเกตพฤติกรรมความเขา้ใจมโนทศัน์             
และเก็บขอ้มูลตามข ัน้ตอนการสอนในแต่ละข ัน้เป็นระยะ ๆ ว่านกัเรียนมีความเขา้ใจมโนทศัน์เป็นไปในทิศทางใดและบนัทึกลงในบนัทึก           
ทา้ยแผนการจดัการเรียนรู ้เพือ่สะทอ้นผลการเรียนรูข้องนกัเรียนและผลการสอนของผูว้จิยั เมือ่สิ้นสุดการจดัการเรียนรูใ้นทุกวงจรปฏบิตัิการ 
ผูว้จิยัจะน าแบบวดัความเขา้ใจมโนทศัน ์เรื่อง โครงสรา้งอะตอมและตารางธาตุ แบบปรนยั 2 ตอน จ านวน 40 ขอ้ ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึ้นมาทดลอง
ใชก้บักลุ่มเป้าหมาย แลว้น าผลที่ไดม้าวเิคราะหเ์พือ่จดักลุ่มความเขา้ใจมโนทศันข์องนกัเรียน แลว้คดัเลอืกนกัเรียนทีม่มีโนทศันต์ า่กว่ าระดบั
ความเขา้ใจมโนทศัน์ที่ถูกตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) ซึ่งมีคะแนนนอ้ยกว่า 3 คะแนน เพื่อน าไปปรบัแกแ้ละใชเ้ป็นกลุ่มเป้าหมายในวงจร
ปฏบิตัิการต่อไป 
 4. ข ัน้สะทอ้นผล (Reflection: R) 
 ผูว้จิยัน าผลการสงัเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายขณะที่ปฏิบตัิกิจกรรม จากบนัทกึทา้ยแผนการจดัการเรียนรู ้
และผลที่ไดจ้ากการวดัมโนทศัน์ ดว้ยแบบวดัความเขา้ใจ มโนทศัน์ เรื่อง โครงสรา้งอะตอมและตารางธาตุ แบบปรนยั 2 ตอน ในวงจร
ปฏบิตัิการ มาสะทอ้นผลถงึปญัหาและหาแนวทางในการแกไ้ขปญัหา เพือ่น าไปปรบัปรุงแผนการจดัการเรียนรูใ้นวงจรปฏบิตัิการต่อไป 
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การวิเคราะหข์อ้มูล 
 การวเิคราะหข์อ้มลูคร ัง้นี้ ผูว้จิยัน าขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มลูมาวเิคราะห ์ดงัต่อไปนี้  
 1. จดักลุ่มมโนทศัน์ของนกัเรียน ตามเกณฑก์ารจดักลุ่มของ Haidar (1997) แบ่งเป็น 5 ระดบั ดงัตารางที่ 3.1 ก าหนดเกณฑ ์            
การผ่านอยู่ทีร่ะดบัความเขา้ใจมโนทศันใ์นระดบัทีถู่กตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ (Partial Understanding: PU) ขึ้นไป   
 
ตารางที่ 3.1 เกณฑก์ารจดักลุม่มโนทศัน ์

ระดบัมโนทศัน ์ คะแนน เกณฑก์ารจดักลุม่มโนทศัน ์
ความเขา้ใจมโนทศันใ์นระดบัทีถู่กตอ้งสมบูรณ์ 
(Complete Understanding: CU) 

4 ค าตอบถูก และใหเ้หตุผลครบทุกองคป์ระกอบที่ส  าคญัของแต่ละ
มโนทศัน ์

ความเขา้ใจมโนทศันใ์นระดบัทีถู่กตอ้งแต่ไม่
สมบูรณ์ (Partial Understanding: PU) 

3 ค าตอบถูก และใหเ้หตุผลถูกตอ้ง แต่ขาดองคป์ระกอบบางส่วน           
ทีส่  าคญัของแต่ละ มโนทศัน ์

ความเขา้ใจมโนทศันใ์นระดบัทีค่ลาดเคลือ่น
บางส่วน (Partial Understanding with 
Specific Alternative Conception: PS) 

2 ค าตอบถูก แต่การใหเ้หตุผลอธิบายมีบางส่วนถูกตอ้งบางส่วน            
ไม่ถูกตอ้ง 

ความเขา้ใจมโนทศันใ์นระดบัทีค่ลาดเคลือ่น 
(Alternative Conception: AC) 

1 ค าตอบถูกหรือผดิ แต่การใหเ้หตุผลอธิบายถูกบางส่วน 

ความไม่เขา้ใจ (No Understanding: NU) 0 ค าตอบถูกหรือผดิ แต่การใหเ้หตุผลไม่ถูกตอ้ง หรือไม่ตอบค าถาม 
 
 2. วิเคราะห์จ านวนนกัเรียนในแต่ละกลุ่มมโนทศัน์ โดยใชส้ถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย ( X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D)                 
และรอ้ยละ (%) 
 

ผลการวิจยั 
 1. ผลการจดักิจกรรมการเรียนรูใ้นวงรอบปฏิบตัิในชัน้เรียนวงรอบที่ 1 ผูว้ิจยัท าการวดัความเขา้ใจมโนทศัน์ของนักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย หลงัที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้ื่อเทคโนโลยีความจริงเสริม เรื่อง แบบจ าลองอะตอม จ านวน 10 ขอ้ จากนัน้วเิคราะห์
ประเมนิผลระดบัความเขา้ใจมโนทศันข์องนกัเรียนกลุม่เป้าหมาย ดงัตารางที ่4.1  
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ตารางที่ 4.1 คะแนนแบบวดัความเขา้ใจมโนทศัน ์เรื่อง แบบจ าลองอะตอม หลงัเรียนในวงจรปฏบิตัิการที ่1 

 
  
 จากตารางที่ 4.1 พบว่าหลงัจากทีน่กัเรียนไดท้ าแบบวดัความเขา้ใจมโนทศัน ์เรื่อง แบบจ าลองอะตอม หลงัเรียนในวงจรปฏบิตัิการที่ 
1 มนีกัเรียนที่ผ่านเกณฑค์วามเขา้ใจมโนทศันใ์นระดบัที่ถูกตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) จ านวน 12 คน จากจ านวนนกัเรียนท ัง้หมด 34 คน คิด
เป็นรอ้ยละ 35.29 ซึง่แสดงผลดงัภาพที ่1 
 

 
 

ภาพที่ 1 ผลคะแนนแบบวดัความเขา้ใจมโนทศัน ์ในวงจรปฏบิตัิการที ่1 

                         

       
    

      
      

    
      
      

    
      
      

    
      
      

    
      
      

    
      
      

    
      
      

    
      
      

    
      
      

    
      
      

     
        

1 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
2 PU AC AC PU PU PU AC AC AC AC         
3 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
4 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
5 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
6 AC PU AC PS PS PS AC PS PU PS         
7 PS AC AC PU PS PU AC AC AC AC         
8 PS PU AC PS PS AC AC PS PU PS         
9 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
10 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
11 PS AC AC AC PS AC AC PS AC AC         
12 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
13 AC PU AC PS PS PS AC PS PU PS         
14 AC AC AC AC AC AC AC PS AS PU         
15 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
16 PU PS PU AC PS PU PU AC PU AC      
17 AC AC AC AC PS AC PS AC AC AC         
18 AC PU AC PS PS PS AC PS PS PU         
19 AC AC AC PU AC AC AC AC AC AC         
20 PU PU AC AC AC AC AC AC AC AC         
21 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
22 AC AC PS PS AC AC PU AC AC AC         
23 AC PU AC PS PS PS AC PS PS PU         
24 AC AC PS AC AC PU PS AC AC AC         
25 AC PU AC PS PS PS AC PS PS PU         
26 AC PU AC PS PS PS AC PS PS PU         
27 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
28 AC PU AC PS PS PS AC PS PS PU         
29 PU PS AC AC PS PS AC PS PS PS         
30 AC AC PS AC AC PS AC AC AC PS         
31 AC AC PS PS AC AC PS AC AC AC         
32 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
33 AC PU AC AC PS PU AC AC AC AC         
34 AC AC AC PS PS AC AC AC AC AC         
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 โดยนกัเรียนที่ยงัไม่ผ่านเกณฑจ์ะใชเ้ป็นกลุ่มเป้าหมายในวงจรปฏิบตัิการที่ 2 ปญัหาที่พบคือ นกัเรียนบางคนไม่สามารถวเิคราะห์   
และท าความเขา้ใจเพื่อใหเ้กิดมโนทศัน์ตามเนื้ อหาที่อยู่ในสื่อแผ่นการ์ด AR ได ้อีกท ัง้ไม่สามารถอธิบายและใหเ้หตุผลไดถู้กตอ้ง                   
ท าใหเ้กิดความเขา้ใจมโนทศันท์ี่คลาดเคลื่อนและไม่เขา้ใจมโนทศัน ์ซึ่งผูว้ิจยัน าไปแกไ้ขปรบัปรุงการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรูใ้นวง จร
ปฏิบตัิการที่ 2 โดยใชค้ าถามกระตุน้เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจมโนทศัน์ไดด้ีมากขึ้น และอธิบายเพิ่มเติมใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจ             
ในมโนทศันใ์นระดบัทีด่ขีึ้นกว่าเดมิ 
 2. ผลการจดักิจกรรมการเรียนรูใ้นวงรอบปฏิบตัิในชัน้เรียนวงรอบที่ 2 ผูว้ิจยัท าการวดัความเขา้ใจมโนทศัน์ของนักเรียน  
กลุ่มเป้าหมาย หลงัที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้ื่อเทคโนโลยีความจริงเสริม เรื่อง การจดัเรียงอิเล็กตรอน และสญัลกัษณ์นิวเคลี ยร์              
ของธาตุ จ านวน 10 ขอ้ จากนัน้วเิคราะหป์ระเมนิผลระดบัความเขา้ใจมโนทศันข์องนกัเรียนกลุม่เป้าหมาย ดงัตารางที ่4.2 
 
ตารางที่ 4.2 คะแนนแบบวดัความเขา้ใจมโนทศัน ์เรื่อง การจดัเรียง อเิลก็ตรอน และสญัลกัษณ์นิวเคลยีรข์องธาตุ หลงัเรียนในวงจร 
  ปฏบิตัิการที ่2 

 
  
 จากตารางที่ 4.2 พบว่าหลงัจากที่นกัเรียนไดท้ าแบบวดัความเขา้ใจมโนทศัน ์เรื่อง การจดัเรียงอิเลก็ตรอน และสญัลกัษณ์นิวเคลยีร์
ของธาตุ หลงัเรียนในวงจรปฏบิตัิการที่ 2 มนีกัเรียนที่ผ่านเกณฑค์วามเขา้ใจมโนทศันใ์นระดบัที่ถูกตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) จ านวน 15 คน 
จากจ านวนนกัเรียนท ัง้หมด 34 คน คิดเป็นรอ้ยละ 44.11 ซึง่แสดงผลดงัภาพที ่2 
 

                        

       

      

        
      

        
      

        
       
     

       
     

       
     

       
     

       
     

       
     

       
     

       
     

    
       
    
        

    
      

    
        

    
          
        

     
        

1 CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU      
2 PU AC AC PU PU PU AC AC AC AC         
3 NU NU AC NU PU AC PU AC NU NU         
4 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
5 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
6 CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU      
7 NU NU AC NU NU AC PS AC NU AC         
8 PS PU AC PS PS AC AC PS PU PS         
9 NU NU AC NU PU AC PU AC NU NU         
10 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
11 NU NU AC NU NU AC PS AC NU AC         
12 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
13 AC PU AC PS PS PS AC PS PU PS         
14 NU NU NU NU NU AC PS AC NU AC         
15 CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU      
16 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
17 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
18 AC PU AC PS PS PS AC PS PS PU         
19 AC NU AC NU NU AC NU AC NU AC         
20 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
21 CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU      
22 AC AC PS PS AC AC PU AC AC AC         
23 AC PU AC PS PS PS AC PS PS PU         
24 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
25 AC PU AC PS PS PS AC PS PS PU         
26 AC AC AC NU PS AC AC PS AC AC         
27 CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU      
28 NU NU AC NU NU AC PS AC NU AC         
29 PU PS AC AC PS PS AC PS PS PS         
30 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
31 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
32 PU PU AC AC PS PS AC PS PS PS         
33 AC PU AC AC PS PU AC AC AC AC         
34 AC AC AC PS PS AC AC AC AC AC         
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ภาพที่ 2 ผลคะแนนแบบวดัความเขา้ใจมโนทศัน ์ในวงจรปฏบิตัิการที ่2 
 

โดยนกัเรียนที่ยงัไม่ผ่านเกณฑจ์ะเป็นกลุ่มเป้าหมายในวงจรปฏบิตัิการที่ 3 ซึ่งพบปญัหาเดิมคือมนีกัเรียนบางคนขาดทกัษะในการ
คิดวเิคราะห ์และการเชื่อมโยงขอ้มูลต่าง ๆ ท าใหม้องไม่เห็นภาพรวมของเนื้อหา เกิดความเขา้ใจมโนทศันท์ีผ่ดิและคลาดเคลือ่นไป ผูว้จิยัจึง
ไดแ้กไ้ขปรบัปรุงการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรูใ้นวงจรปฏิบตัิการที่ 3 โดยการแทรกกิจกรรมกระตุน้ใหน้กัเรียนไดถ้าม-ตอบ เพื่อให ้
นกัเรียนเกิดความเขา้ใจมโนทศัน ์และสามารถระบุค าตอบอย่างมเีหตุผลไดด้ว้ยตนเอง 
 3. ผลการจดักิจกรรมการเรียนรูใ้นวงรอบปฏิบตัิในชัน้เรียนวงรอบที่ 3 ผูว้ิจยัท าการวดัความเขา้ใจมโนทศัน์ของนักเรียน
กลุม่เป้าหมาย หลงัทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้ือ่เทคโนโลยี 
ความจริงเสริม เรื่อง ตารางธาตุและสมบตัิของธาตุ จ านวน 10 ขอ้ จากนัน้วิเคราะหป์ระเมินผลระดบัความเขา้ใจมโนทศัน์ของนกัเรียน
กลุม่เป้าหมาย ดงัตารางที ่4.3 
 
ตารางที่ 4.3 คะแนนแบบวดัความเขา้ใจมโนทศัน ์เรื่อง ตารางธาตุและสมบตัิของธาตุ หลงัเรียนในวงจรปฏบิตัิการที ่3 

 

                        

       
     

     
     

     
     

     
     

     
      

   

     

      

   

     

      

   

     

      

   

     

      

   

     

      

   

     
             

1 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
2 PU AC AC PU PU PU AC AC AC AC         
3 CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU      
4 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
5 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
6 AC PU AC PS PS PS AC PS PU PS         
7 CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU      
8 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
9 CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU      
10 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
11 PS AC AC AC PS AC AC PS AC AC         
12 CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU      
13 AC PU AC PS PS PS AC PS PU PS         
14 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
15 CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU      
16 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
17 AC AC NU NU NU PS NU NU NU NU         
18 CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU      
19 AC AC AC PU AC AC AC AC AC AC         
20 CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU         
21 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
22 AC AC PS PS AC AC PU AC AC AC         
23 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
24 AC NU NU NU AC NU NU PS AC AC         
25 CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU      
26 CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU      
27 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
28 AC PU AC PS PS PS AC PS PS PU         
29 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
30 NU AC NU PS AC NU NU NU PS NU         
31 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
32 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
33 CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU      
34 PS NU NU AC NU AC NU NU NU NU         
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 จากตารางที่ 4.3 พบว่าหลงัจากที่นกัเรียนไดท้ าแบบวดัความเขา้ใจมโนทศัน ์เรื่อง ตารางธาตุและสมบตัิของธาตุ หลงัเรียนในวงจร
ปฏบิตัิการที่ 3 มนีกัเรียนที่ผ่านเกณฑค์วามเขา้ใจมโนทศันใ์นระดบัที่ถูกตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) จ านวน 23 คน จากจ านวนนกัเรียนท ัง้หมด 
34 คน คิดเป็นรอ้ยละ 67.65 ซึง่แสดงผลดงักราฟที ่3 
 

 
 

ภาพที่ 3 ผลคะแนนแบบวดัความเขา้ใจมโนทศัน ์ในวงจรปฏบิตัิการที ่3 
 

โดยนกัเรียนทีย่งัไม่ผ่านเกณฑจ์ะเป็นกลุม่เป้าหมายในวงจรปฏบิตัิการที ่4 ซึง่ปญัหาทีพ่บคือ นกัเรียนไม่สามารถเขยีนอธิบายในใบ
กิจกรรมได ้มคีวามเขา้ใจมโนทศันท์ี่คลาดเคลือ่นและเกิดความไม่เขา้ใจเกี่ยวกบัสมบตัิของธาตุตามตารางธาตุ ซึ่งผูว้จิยัน าไปแกไ้ขปรบั ปรุง
การจดักิจกรรมการจดัการเรียนรูใ้นวงจรปฏบิตัิการที่ 4 โดยการใหน้กัเรียนสรุปความคิด ความเขา้ใจโดยการท า Mind Mapping เพื่อให ้
นกัเรียนมคีวามเขา้ใจมโนทศันท์ีถู่กตอ้งมากขึ้น 

4. ผลการจดักิจกรรมการเรียนรูใ้นวงรอบปฏิบตัิในชัน้เรียนวงรอบที่ 4 ผูว้ิจยัท าการวดัความเขา้ใจมโนทศัน์ของนกัเรียน
กลุ่มเป้าหมาย หลงัที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้ื่อเทคโนโลยีความจริงเสริม เรื่อง ธาตุแทรนซิชนั จ านวน 10 ขอ้ จากนัน้วิเคราะห์
ประเมนิผลระดบัความเขา้ใจมโนทศันข์องนกัเรียนกลุม่เป้าหมาย ดงัตารางที ่4.4 
 

ตารางที่ 4.4 คะแนนแบบวดัความเขา้ใจมโนทศัน ์เรื่อง ธาตุแทรนซชินั หลงัเรียนในวงจรปฏบิตัิการที ่4 

 

                        

       

     
      

    

     
      

    

     
      

    

     
      

    

     
      

    

     
    
   

       

     
    
   

       

     
    
   

       

     
    
   

       

     
    
   

       

             

1 CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU      
2 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
3 CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU      
4 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
5 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
6 AC PU AC PS PS PS AC PS PU PS         
7 NU NU NU PS NU NU PU NU NU PS         
8 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
9 CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU      
10 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
11 PS AC AC AC PS AC AC PS AC AC         
12 CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU      
13 AC PU AC PS PS PS AC PS PU PS         
14 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
15 CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU      
16 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
17 AC AC AC AC PS AC PS AC AC AC         
18 CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU      
19 CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU      
20 NU NU NU PU NU PS AC NU NU PS         
21 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
22 CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU      
23 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
24 AC NU NU PS NU PS AC NU NU PS         
25 CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU      
26 CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU      
27 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
28 AC PU AC PS PS PS AC PS PS PU         
29 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
30 NU NU NU PS NU NU PU NU NU PS         
31 CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU      
32 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
33 NU NU NU PU NU PS AC NU NU PS         
34 PU PU PU PU PU PU PU PU PU PU      
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 จากตารางที ่4.4 พบว่าหลงัจากทีน่กัเรียนไดท้ าแบบวดัความเขา้ใจมโนทศัน ์เรื่อง ธาตุแทรนซชินั หลงัเรียนในวงจรปฏบิตัิการที ่4 มี
นกัเรียนที่ผ่านเกณฑค์วามเขา้ใจมโนทศันใ์นระดบัที่ถูกตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) จ านวน 24 คน จากจ านวนนกัเรียนท ัง้หมด 34 คน คิดเป็น
รอ้ยละ 70.59 ซึง่แสดงผลดงักราฟที ่4 
 

 
 

ภาพที่ 4 ผลคะแนนแบบวดัความเขา้ใจมโนทศัน ์ในวงจรปฏบิตัิการที ่4 
  

 โดยถือว่านักเรียนส่วนใหญ่ที่ผ่านเกณฑ์ระดบั PU มีพฒันาการทางความเขา้ใจมโนทศัน์ในระดบัที่ดีมากยิ่งขึ้นตามล าดบั             
ซึ่งพบปญัหาเดิมคือ นกัเรียนบางคนขาดการพฒันาความเขา้ใจมโนทศัน์ และยงัขาดการเขียนอธิบายค าตอบเกี่ยวกบัธาตุแทรนซิชนั                
ไม่สามารถตอบค าถามในส่วนที่ใหอ้ธิบายเหตุผลประกอบได ้ซึ่งผูว้ิจยัเสนอใหแ้กไ้ขปรบัปรุงการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู ้โดยการใช ้             
สื่อเทคโนโลยีเขา้มากระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจในการเรียนรู ้สามารถเขยีนและอธิบายเนื้อหาในบทเรียนไดจ้ากความเขา้ใจมโนทศัน์ 
และสามารถเพิม่การดงึดูดนกัเรียนใหส้นใจในเนื้อหาทีต่อ้งการน าเสนอไดม้ากยิ่งขึ้น 

 

อภปิรายผลการวิจยั 
 ผลการวิจยัพบว่า วงจรปฏิบตัิการที่ 1 มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑร์ะดบัความเขา้ใจมโนทศัน์ในระดบัที่ถูกตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ ( PU)             
คิดเป็นรอ้ยละ 35.29 ซึง่ในวงจรปฏบิตัิการช่วงแรกปญัหาทีพ่บคือ นกัเรียนบางคนไม่สามารถวเิคราะหแ์ละท าความเขา้ใจเพือ่ใหเ้กิดมโนทศัน์
ตามเนื้อหาที่อยู่ในสื่อแผ่นการด์ AR ได ้อีกท ัง้ไม่สามารถอธิบายและใหเ้หตุผลไดถู้กตอ้ง เนื่องมาจากก่อนที่นกัเรียนจะไดร้บัการจดัการเรียนรู ้
โดยใชส้ื่อเทคโนโลยคีวามจริงเสริม นกัเรียนแต่ละคนมพีื้นฐานความรูเ้ดมิมาไม่เหมอืนกนั ซึ่งไม่ไม่สามารถบอกไดว้่าประสบการณ์ที่นกัเรียน
ไดร้บัมานัน้ถูกตอ้งเพยีงใดลว้นแลว้แต่เป็นสาเหตุที่ท าใหเ้กิดความเขา้ใจมโนทศันท์ี่คลาดเคลือ่นและไม่เขา้ใจมโนทศัน ์ซึ่งผูว้จิยัน าไปแกไ้ข
ปรบัปรุงการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรูใ้นวงจรปฏิบตัิการที่ 2 โดยใชค้ าถามกระตุน้เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจมโนท ัศน์ไดด้ีมากขึ้น 
และอธิบายเพิ่มเติมใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจในมโนทศัน์ในระดบัที่ดีขึ้นกว่าเดิม ซึ่งสอดคลอ้งกบั Jones (1990) กล่าวว่า แนวคิดและ            
ความเขา้ใจที่เกี่ยวขอ้งกบัลกัษณะของโลกที่เกิดจากการสรุปหรือรวบรวมขอ้คิดเห็น และตวัอย่างจากความเขา้ใจในลกัษณะทัว่ไปของบุคคล            
มีการใชค้ าถามในการกระตุน้และส่งเสริมใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น สามารถอธิบายใหถู้กตอ้งและเขา้ใจที่เกิดจากการสรุปความรู ้              
หรือการรวบรวมขอ้คิดเหน็และตวัอย่างจากความเขา้ใจในลกัษณะท ัว่ไปของบุคคล 
 วงจรปฏิบตัิการที่ 2 มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑร์ะดบั PU คิดเป็นรอ้ยละ 44.11 เมื่อพิจารณาระดบัความเขา้ใจมโนทศันข์องนกัเรียน            
พบปญัหาเดิมคือมีนกัเรียนบางคนขาดทกัษะในการคิดวิเคราะห ์และการเชื่อมโยงขอ้มูลต่าง ๆ ท าใหม้องไม่เห็นภาพรวมของเนื้ อหา              
เกิดความเขา้ใจมโนทศันท์ีผ่ดิและคลาดเคลือ่นไป เนื่องจากทีน่กัเรียนไดศ้ึกษาและท าความเขา้ใจดว้ยตนเองจากการใชส้ือ่เทคโนโลยคีวามจริง
เสริมโดยทีเ่กิดความเขา้ใจถูกหรือผดิ ท าใหเ้หน็ความแตกต่างและความเขา้ใจมโนทศันข์องนกัเรียนที่ไม่ผ่านไดอ้ย่างชดัเจน ผูว้จิยัจงึไดแ้กไ้ข
ปรบัปรุงการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรูใ้นวงจรปฏิบตัิการที่ 3 โดยการแทรกกิจกรรมกระตุน้ใหน้กัเรียนไดถ้าม -ตอบ เพื่อใหน้กัเรียน               
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เกิดความเขา้ใจมโนทศัน์ และสามารถระบุค าตอบอย่างมีเหตุผลไดด้ว้ยตนเอง ซึ่งสอดคลอ้งกบั Klopfer (1971) and Jacobson (1990) 
กล่าวว่า ความรูค้วามเขา้ใจของบุคคลเกี่ยวกบัปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นทางธรรมชาติหรือวตัถหุรือสญัลกัษณ์ที่เป็นขอ้เท็จจริงที่บุคคลสา มารถ
เกิดการรบัรูไ้ด ้โดยเด็กจะพฒันามโนทศันเ์มื่อเขา้ใจสิ่งที่เกิดขึ้นจากการส ารวจตรวจสอบ ปฏบิตัิการทดลองและประสบการณ์วทิยาศาสตรอ์ื่น ๆ 
และเชื่อมโยงสมัพนัธค์วามเขา้ใจนี้ไปยงัประสบการณ์เดมิทีม่อียู่ 
 วงจรปฏิบตัิการที่ 3 มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑร์ะดบั PU คิดเป็นรอ้ยละ 67.65 ผลการวิจยัเป็นปัจจยัชี้ วดัการพฒันามโนทศัน์           
ของนกัเรียน โดยใชส้ือ่การเรียนรูผ่้านเทคโนโลยคีวามจริงเสริมอย่างแทจ้ริง เมือ่พจิารณาพบว่านกัเรียนส่วนนอ้ยไม่สามารถอธิบายตามความเขา้ใจ
เกี่ยวกบัสมบตัิของตารางธาตุได ้แต่ยงัมีนกัเรียนส่วนหนึ่งที่สามารถอธิบายและเขา้ใจลกัษณะสมบตัิของตารางธาตุได ้ เนื่องจากกิจกรรม            
ที่นกัเรียนไดศ้ึกษาความรูผ่้านเทคโนโลยี AR อาจเกิดความเขา้ใจผดิระหว่างการแลกเปลีย่นความคิดกบัเพื่อนภายในกลุ่มท าใหเ้กิดความ
คลาดเคลือ่นในความเขา้ใจมโนทศัน ์เรื่อง ตารางธาตุและสมบตัิของธาตุ ดงันัน้ผูว้จิยัจึงไดป้รบัปรุงและแกไ้ขปญัหาโดยการใหน้กัเรียนสรุป
ความคิด ความเขา้ใจโดยการท า Mind Mapping เพื่อใหน้กัเรียนมคีวามเขา้ใจมโนทศันท์ี่ถูกตอ้งมากขึ้น จากการท ากิจกรรมนกัเรียนเกิด
การพฒันาความเขา้ใจมโนทศัน์จากกระบวนการในข ัน้ตอนการสอน ซึ่งสอดคลอ้งกบั Cooney, et al., (1975) ที่กล่าวว่า หลกัการในทาง
ความคิด ท าใหน้กัเรียนเกิดการคน้พบความรูใ้หม่อย่างต่อเนื่อง มกีารคิดที่เป็นระเบยีบ ไม่เกิดความซบัซอ้นของความคิด รูจ้กัจดัหมวดหมู่
ของความความรูห้รือประสบการณ์ทีไ่ดร้บั ช่วยใหน้ าออกมาใชไ้ดอ้ย่างสะดวกรวดเร็วในการแกไ้ขปญัหา และการเรียนรูใ้นระดบัทีสู่งขึ้นไป 
 วงจรปฏิบตัิการที่ 4 มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑร์ะดบั PU คิดเป็นรอ้ยละ 70.59 เมื่อพิจารณาพบว่านกัเรียนมีการพฒันาความเขา้ใจ             
มโนทศันใ์นระดบัทีเ่ขา้ใจถูกตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น ตามล าดบั จากการเรียนรูเ้นื้อหาของบทเรียนวชิาเคมดีว้ยการเรียนรูผ่้านเทคโนโลยี
ความจริงเสริม (AR) ที่กระตุน้ใหน้กัเรียนน าไปสู่การปรบัเปลี่ยนและพฒันาความเขา้ใจมโนทศันเ์รื่อง ธาตุแทรนซชินัและธาตุกมัมนัตรงัสี              
ไดอ้ย่างถูกตอ้งมากขึ้น ซึ่งสอดคลอ้งกบัที่ Hannes, (2007) และ สุเมธ ราชประชุม, (2561) พบว่า การกระตุน้ความสนใจในการเรียนรูข้อง
นกัเรียนสามารถพฒันาทกัษะดา้นความเขา้ใจมโนทศันไ์ดด้ีขึ้น และสอดคลอ้งกบั Saidin, et al.,(2015) พบว่า เทคโนโลยีความจริงเสริม 
(AR) ส่งผลต่อการเรียนรูข้องนกัเรียนและสามารถกระตุน้ใหน้กัเรียนมแีรงจูงใจ ท าใหเ้กิดกระบวนการเรียนรูท้ี่มปีระสทิธิภาพ  สามารถเพิม่ 
การดงึดูดนกัเรียนใหส้นใจในเนื้อหาทีต่อ้งการน าเสนอ รวมท ัง้น าไปต่อยอดพฒันาใหเ้กิดการเรียนรูท้ีเ่ร็วและมปีระสทิธิภาพมากยิ่งขึ้นได ้ 
 เมื่อสิ้นสุดการวิจยัในวงจรปฏิบตัิการที่ 4 นกัเรียนส่วนมากมีระดบัความเขา้ใจมโนทศัน์ในระดบัที่เขา้ใจถูกตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์               
และเขา้ใจมโนทศัน์ในระดบัที่เขา้ใจถูกตอ้งสมบูรณ์เพิ่มมากขึ้น เมื่อพิจารณาระดบัความเขา้ใจมโนทศัน ์พบว่านกัเรียนไดค้ะแนนจากการ             
ท าแบบวดัความเขา้ใจมโนทศันม์ากทีสุ่ด คือ ความเขา้ใจมโนทศันใ์นระดบัทีเ่ขา้ใจถูกตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ รอ้ยละ 38.24ถดัมาคือ ความเขา้ใจ
มโนทศันใ์นระดบัทีเ่ขา้ใจถูกตอ้งสมบูรณ์ รอ้ยละ 32.35 ความเขา้ใจมโนทศันใ์นระดบัที่ไม่เขา้ใจ รอ้ยละ 14.71 ความเขา้ใจมโนทศันใ์นระดบั
ทีค่ลาดเคลือ่น รอ้ยละ 8.82 และความเขา้ใจมโนทศันใ์นระดบัทีค่ลาดเคลือ่นบางส่วน 5.88 ตามล าดบั ซึง่ผลการศึกษาสอดคลอ้งกบังานวจิยั
รชันก กนัชม (2563) พบว่า นกัเรียนมคีวามเขา้ใจมโนทศันท์างวทิยาศาสตร ์เรื่องการสบืพนัธุข์องพชืดอกและการเจริญเติบโต อยู่ในระดบั
ความเขา้ใจมโนทศันท์ี่ระดบัความเขา้ใจเพยีงบางส่วนและมแีนวคิดที่ผดิพลาด (PU/SM) ขึ้นไป คิดเป็นค่าเฉลีย่รอ้ยละ 100 ของนกัเรียน
กลุ่มเป้าหมาย ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่าการจดักิจกรรมการเรียนรูผ่้านสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริมในแต่ละวงจรปฏิบตัิการ ส่งผลต่อความเขา้ใจ 
มโนทศันข์องนกัเรียน ท าใหน้กัเรียนมใีนระดบัความเขา้ใจมโนทศันส์มบูรณ์มากยิ่งขึ้น สามารถเชื่อมโยงเนื้อหาจากบทเรียนได ้สามารถสรุป
และอภปิรายใหเ้หตุผลจากความเขา้ใจมโนทศันเ์รื่อง โครงสรา้งอะตอมและตารางธาตุ ไดด้มีากยิ่งขึ้นในทุกระดบั  
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ขอ้เสนอแนะ 
ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช ้ 
 1. หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชส้ื่อเทคโนโลยคีวามจริงเสริมเสร็จ ครูควรอธิบายและซกัถามนกัเรียนถงึความเขา้ใจจนม ัน่ใจ
ว่านกัเรียนสามารถมองภาพรวมของเรื่องนัน้ ๆ ได ้
 2. การจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้ื่อเทคโนโลยีความจริงเสริมในการสอนเนื้อหาเกี่ยวกบัโครงสรา้งอะตอมและตารางธาตุ ควรปรบัปรุง
เนื้อหาในการสอนและกิจกรรมที่กระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจ ครูควรมกีารใชค้ าถามเพือ่ใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดจากสิ่งที่เขา้ใจ ซึ่งส่งผลต่อ
ความเขา้ใจมโนทศันข์องนกัเรียนไดม้ากยิ่งขึ้น  
 3. การจดัการเรียนรูเ้พือ่พฒันาความเขา้ใจมโนทศัน ์เรื่อง โครงสรา้งอะตอมและตารางธาตุ โดยใชส้ือ่เทคโนโลยคีวามจริงเสริมใชเ้วลา
ค่อนขา้งนาน ดงันัน้ครูผูส้อนตอ้งมกีารจดัสรรเวลาในการจดักิจกรรมใหพ้อด ีควรศึกษาแนวทางและกิจกรรมที่มคีวามหลากหลายมาปรบัใช ้
ในการส่งเสริมและพฒันาความเขา้ใจมโนทศันข์องนกัเรียนใหม้ากขึ้น 
ขอ้เสนอแนะในการท าวิจยัคร ัง้ต่อไป 
 1. ควรศึกษาและเปรียบเทียบการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้ื่อเทคโนโลยีความจริงเสริมกบัรายวิชาเคมี ที่มีเนื้ อหาค่อนขา้งซบัซอ้น           
และสามารถสรา้งความเขา้ใจมโนทศันท์ีม่ลีกัษณะเป็นนามธรรมได ้เพือ่พฒันามโนทศันใ์นเรื่องนัน้ ๆ ต่อไปได ้
 2. ควรมีการศึกษาปจัจยัที่ส่งผลต่อความเขา้ใจมโนทศัน์ของนกัเรียน หรือมีการเพิ่มระยะเวลาการวิจยัเพื่อติดตามพฒันาการ               
ของนกัเรียนในระยะยาวซึง่ขึ้นอยู่กบับริบทของโรงเรียนและความแตกต่างระหว่างบุคคล  
 3. ควรออกแบบวธิีการสอนและกิจกรรมที่ใชใ้หส้อดคลอ้งกบัเนื้อหาและบริบทของนกัเรียนอย่างเหมาะสม ค านึงถงึความสามารถ  
ของนกัเรียนและสภาพปญัหาทีเ่กิดขึ้นจากการท ากิจกรรมการเรียนรู ้เพือ่ใหน้กัเรียนไดเ้กิดความเขา้ใจในภาพรวมของมโนทศันไ์ดช้ดัเจนยิ่งขึ้น 
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