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บทคดัย่อ
การวิจยัครั้งนี้ มีวตัถุประสงค์เพื่อ  1) ศึกษาความตอ้งการจ าเป็น 2) พฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถ

ในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตร ์ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ 3) ศึกษาผลการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน  โดยใชว้ธิีวจิยั  และพฒันา
แบ่งเป็น 3 ระยะ ไดแ้ก่  การศึกษาความตอ้งการจ าเป็น การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน  และศึกษาผลการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน โดยมผูีใ้ห ้
ขอ้มูล คือ ครูที่สอนวชิาวทิยาศาสตร์  จ านวน 35 คน  และนกัเรียนชัน้ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  จ านวน 358 คน  สงักดัส านกังานเขตพื้นที่การศึกษา
มธัยมศึกษามหาสารคาม และกลุ่มเป้าหมายในการทดลองการวจิยัเชิงปฏบิตัิการ  คือ นกัเรียนระดบัช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2/3 ซึ่งไดจ้ากการสุ่มอย่างง่าย
เคร่ืองมอืวจิยัประกอบดว้ย  (1) แบบสอบถามความตอ้งการจ าเป็น เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (2) แบบสมัภาษณ์คิดเหน็ของผูท้รงคุณวุฒิ
แบบกึ่งโครงสรา้ง (3) แบบประเมนิความเหมาะสมขององคป์ระกอบและคู่มอืการ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (4) แผนการจดัการเรียนรู ้  8 แผน
(5) แบบทดสอบอตันยัวดัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ และ (6) แบบสอบถามความคิดเห็นของผูเ้รียน เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดบั จ านวน 12 ขอ้  วเิคราะหข์อ้มลูดว้ยสถติิพื้นฐาน คือ ค่ารอ้ยละ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน  และค่าดชันีความตอ้งการจ าเป็น

ผลการวิจยัพบว่า  1)  สภาพปัจจุบนัในการจดัการเรียนการสอน  อยู่ในระดบัปานกลาง  ขณะที่สภาพที่ตอ้งการอยู่ในระดบัมากที่สุด
มีความตอ้งการจ าเป็นล าดบัแรกดา้นการจดัสภาพแวดลอ้มและแหล่งการเรียนรู ้และดา้นการจดัการเรียนรูใ้นช ัน้เรียน  2)  รูปแบบการเรียน
การสอนที่พฒันาขึ้นเรียกว่ามาคิน (MAKIN Model)  ประกอบดว้ย  (1)  หลกัการ  (2)  วตัถุประสงค์  (3)  กระบวนการเรียนการสอน  ไดแ้ก่
ข ัน้การสรา้งแบบจ าลองความคิด  ข ัน้การอภิปรายกลุ่ม  ข ัน้การจดัการความรู ้  ข ัน้การสอบสวน  ข ัน้การอธิบายเหตุการณ์ และ  (4)  วดัและ
การประเมินผล มีผลประเมินความเหมาะสมโดยผูท้รงคุณวุฒิ ความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก  3)  ผลการใชรู้ปแบบมาคิน  นกัเรียนมีพฒันาการ
ดา้นพฤติกรรมการเรียนรูแ้ละความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตรท์ี่เพิม่ขึ้นอย่างต่อเนื่อง ครบวงจรปฏบิตัิ  4  วงจร  นกัเรียนมพีฤติกรรม
และความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตรอ์ยู่ในระดบัมาก คิดเป็นรอ้ยละ  100  และนกัเรียนมคีวามคิดเห็นต่อรูปแบบการเรียนการสอน
โดยรวมอยู่ในระดบัมากที่สุด
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ABSTRACT 
 The objectives of this research were to 1) analyze the needs assessment, 2) develop an instructional model to 
enhance scientific explanation ability for lower secondary school students, and 3) examine the effectiveness of the 
developed instructional model. A research and development (R&D) methodology was employed, consisting of three 
phases: needs assessment, instructional model development, and evaluation of model implementation. The study 
participants included 35 science teachers and 358 junior high school students under the jurisdiction of the Maha 
Sarakham Secondary Educational Service Area Office, selected using stratified random sampling. The experimental 
target group for the action research phase consisted of junior high school students in class 2/3 , selected through 
simple random sampling. Research instruments included questionnaires, interviews, evaluation forms, and tests.                  
Data were analyzed using descriptive statistics, including percentage, mean, standard deviation, and the modified 
needs index (PNImodified). 
  The research findings were follows 1) the current state of science instruction was at a moderate level, whereas 
the desired state was at the highest level. The most critical needs were the improvement of learning environments, 
learning resources, and instructional practices in the classroom. 2) The developed instructional model, named the 
MAKIN Model, comprised four key components: (1) principles, (2) objectives, (3) instructional processes  consisting of 
mental model, argumentation, knowledge management, investigation, and narrative explanat ion and (4) assessment 
and evaluation. Experts evaluated the model’s suitability at a high level. 3) The implementation of the MAKIN Model 
demonstrated progressive improvements in students’ learning behaviors and scientific explanation abilities across four 
learning cycles. By the final cycle, all students (100%) achieved a high level of scientific explanation ability. 
Additionally, students’ overall satisfaction with the instructional model was rated at the highest level. These findings 
suggest that the MAKIN Model effectively enhances students’ ability to construct scientific explanations and fosters a 
positive learning experience. 
 
Keywords: Science Instructional Model, Action Research, Conceptual Model, Scientific Explanation Development 
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บทน า 
 วิทยาศาสตรเ์ป็นรากฐานส าคญัของการพฒันาความรูค้วามเขา้ใจต่อธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มรอบตวัมนุษย ์อีกท ัง้ยงัมีบทบาท             
ในการเสริมสรา้งความสามารถในการคิดวิเคราะหอ์ย่างมีเหตุผล แกป้ญัหาอย่างเป็นระบบ และเปิดรบัการเรียนรูส้ิ่งใหม่อย่างต่อเนื่อง               
ซึ่งในปจัจุบนัเป็นยุคที่เทคโนโลยีและปญัญาประดิษฐ ์(AI) เขา้มามีบทบาทอย่างกวา้งขวาง การเรียนรูว้ิทยาศาสตรจ์ึงมีความจ าเป็นยิ่ง               
ในการเตรียมความพรอ้มใหผู้เ้รียนสามารถเผชิญและปรบัตวัต่อความเปลี่ยนแปลงของโลกในศตวรรษที่ 21 ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  
(ส านกังานพฒันาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยแีห่งชาติ, 2557) 
  วทิยาศาสตรม์บีทบาทส าคญัในการยกระดบัคุณภาพชีวติมนุษย ์ท ัง้ดา้นการคิดอย่างมเีหตุผล การแกป้ญัหา และการใชเ้ทคโนโลยี
อย่างเหมาะสม แต่หากปราศจากจิตส านึกและคุณธรรม อาจก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อมนุษยแ์ละธรรมชาติได ้ดงันัน้ การเรียนรูว้ทิยาศาสตร์             
จึงควรมุ่งเนน้ท ัง้ความรูแ้ละคุณธรรม การใชเ้หตุและผลควบคู่กนั เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถเผชิญกบัความเปลี่ยนแปลงของโลกอย่างมีสติ               
และความรบัผดิชอบ สามารถปรบัตวั และแสวงหาทางออกร่วมกนัอย่างสรา้งสรรค ์ท่ามกลางโลกที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและซบัซอ้น  
(ธนวฒัน ์จวนแจง้ และสริิกร อมฤตวาริน, 2567) 
 นอกจากนี้  วิทยาศาสตร์ยงัช่วยเสริมสรา้งทกัษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 ตามแผนการศึกษาแห่งชาติ โดยเนน้ 3 Rs ไดแ้ก่                  
การอ่านออก (Reading) การเขียนได ้((W)Riting) และการคิดเลขเป็น ((A)Rithmetics) รวมถึง 8Cs ไดแ้ก่ ทกัษะการคิดเชิงวพิากษ์                      
และการแกป้ญัหา (Critical Thinking and Problem Solving) ทกัษะการสรา้งสรรคแ์ละนวตักรรม (Creativity and Innovation)                 
ทกัษะความเขา้ใจวฒันธรรมที่แตกต่าง (Cross-cultural Understanding) ทกัษะการท างานเป็นทีมและภาวะผูน้ า (Collaboration 
Teamwork and Leadership) ทกัษะการสื่อสารและเทคโนโลยี (Communications, Information and Media Literacy)                     
ทกัษะดา้นคอมพิวเตอร์และ ICT (Computing and ICT Literacy) ทกัษะอาชีพและการเรียนรู ้(Career and Learning Skills)                  
และคุณธรรมจริยธรรม (Compassion) (สุคนธ ์สนิธพานนท,์ 2561) 
 ประเทศไทยใหค้วามส าคญักบัการพฒันาการศึกษาโดยก าหนดในพระราชบญัญตัิการศึกษาแห่งชาติ (ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2545 ทีมุ่่งเนน้
พฒันาผูเ้รียนใหม้คีวามรูค้วบคู่กบัคุณธรรมและสามารถด ารงชีวติในสงัคมไดอ้ย่างมคีวามสุข ซึ่งสะทอ้นใหเ้ห็นถงึบทบาทของวทิยาศาสตร์             
ในการเป็นเครื่องมือช่วยใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาตนเองไดใ้นหลากหลายมติิ ท ัง้ทางกายภาพ จิตใจ และสติปญัญา รวมถึงการน าความรู ้                
ไปประยุกตใ์ชใ้นชวีติจริง (ภานุมาศ หมอสนิธ ์และคณะ, 2564) 
 อย่างไรก็ตาม แมว้่าระบบการศึกษาไทยจะใหค้วามส าคญักบัวทิยาศาสตรม์าโดยตลอด แต่จากผลการประเมนิ PISA ตัง้แต่ปี 2000 
ถงึ 2022 พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนไทยยงัคงอยู่ในระดบัต า่กว่าค่าเฉลีย่ของประเทศสมาชิก OECD คะแนนเฉลีย่ของการรู ้
เรื่องวิทยาศาสตร์มีแนวโนม้ลดลง และมีผลการประเมินต า่ที่สุดนบัตัง้แต่ที่เริ่มมกีารประเมินมา (ตัง้แต่ PISA 2000) โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
สมรรถนะการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตร ์ซึ่งบูรณาการความรูท้างวทิยาศาสตรท์ ัง้ในดา้นเนื้อหา กระบวนการ และการไดม้าของความรู ้
เพื่อน ามาใชใ้นการอธิบาย ท านาย และตดัสนิใจเกี่ยวกบัปรากฏการณ์หรือปญัหาทางวทิยาศาสตรท์ี่ซบัซอ้น โดยใชข้อ้มูลและประจกัษพ์ยาน
อย่างมเีหตุผล สามารถเชื่อมโยงความรูจ้ากหลายสาขา และประเมนิความน่าเชื่อถอืของวธิีการทางวทิยาศาสตรไ์ดอ้ย่างเหมาะสม  มนีกัเรียน             
ที่มีสมรรถนะระดบัสูงอยู่เพียงรอ้ยละ 0.6 ในขณะที่ประเทศสมาชิกมีนกัเรียนในกลุ่มนี้ประมาณรอ้ยละ 7  ซึ่งสะทอ้นใหเ้ห็นถึงปญัหา                
และอุปสรรคที่ยงัคงมอียู่ในการจดัการเรียนการสอนดา้นวทิยาศาสตรใ์นประเทศไทย และจ าเป็นตอ้งมกีารขบัเคลือ่นนโยบายทางการศึกษา 
ในการพฒันาก าลงัคนใหม้ีสมรรถนะเพื่อใหส้ามารถแข่งขนักบันานาชาติไดอ้ย่างทดัเทียม (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2568) ประกอบกบั OECD. (2023) กล่าวว่า กรอบการประเมินสมรรถนะดา้นวิทยาศาสตรต์ามกรอบ PISA 2025 มุ่งเนน้
ความสามารถของผูเ้รียนในการน าความรูท้างวทิยาศาสตรม์าใชส้รา้งค าอธิบาย ท านายผล และเสนอแนวทางแกไ้ขต่อปรากฏการณ์หรือปญัหา
ทีห่ลากหลาย โดยอาศยัการใชแ้บบจ าลอง การตัง้สมมติฐาน การแปลความหมายขอ้มลู และการเชื่อมโยงความรูจ้ากหลายสาขาอย่างมเีหตุผล 
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พรอ้มท ัง้สามารถอธิบายศกัยภาพของการน าความรูท้างวทิยาศาสตรไ์ปใชเ้พื่อประโยชนข์องสงัคมไดอ้ย่างเหมาะสม  จากขอ้เท็จจริงดงักล่าว 
แสดงใหเ้ห็นถงึความจ าเป็นในการปรบัปรุงรูปแบบการเรียนการสอนวทิยาศาสตรใ์หม้ปีระสทิธิภาพมากขึ้น โดยเนน้ใหผู้เ้รียนมทีกัษะที่จ าเป็น
ต่อการเรียนรูด้ว้ยตนเอง ไดล้งมอืปฏบิตัิจริง ฝึกคิดวเิคราะห ์และสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง ผ่านกระบวนการสบืเสาะหาความรู ้(Inquiry-
based Learning) และการจดัการเรียนการสอนที่ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการคิดเชิงระบบ เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูด้ว้ยตนเอง                     
ซึ่งเป็นแนวทางส าคญัในการยกระดบัผลสมัฤทธ์ิทางการศึกษาของประเทศไทยใหส้ามารถแข่งขนัไดใ้นระดบัสากล (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2560, และสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย,ี 2567)  
 กระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตร ์เป็นส่วนส าคญัของการท างานวทิยาศาสตร ์เพื่อใชแ้นวคิดทาง
วทิยาศาสตรม์ายืนยนัเหตุผลที่มหีลกัฐานมาสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้งใหม้คีวามน่าเชื่อถอื(Novak and Treagust, 2017) ซึ่ง Ruiz-Primo, Li, 
Tsai, & Schneider (2010) ไดก้ลา่วไวว้่าการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตรม์ ี3 องคป์ระกอบคือ 1) ขอ้กลา่วอา้ง (Claim) เป็นสิง่ทีท่ดสอบ
หรือสรุปไดซ้ึ่งเป็นการตอบค าถามวิทยาศาสตร ์โดยมุ่งเนน้ว่าเกิดอะไรขึ้น หรือเกิดขึ้นไดอ้ย่างไร หรือท าไมสิ่งนัน้จึงเกิดขึ้น 2) หลกัฐาน 
(Evidence) เป็นการสบืเสาะหาขอ้มลูที่จะช่วยสนบัสนุนขอ้กลา่วอา้ง และ 3) การใหเ้หตุผล (Reasoning) เป็นส่วนทีแ่สดงใหเ้หน็ว่าหลกัฐาน
สนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง ซึ่งมกีลวธิีการสอนอย่างหลากหลาย เช่น กลวธิีการโตแ้ยง้ (Haysom and Bowen, 2010) การใชห้ลกัการ ทฤษฎี 
รูปแบบวทิยาศาสตร ์และกระบวนการ ทางปญัญา (Sampson, Grooms & Walker, 2011) กลวธิีใชแ้บบจ าลอง (Model) เช่น แบบจ าลอง
ทางความคิดที่ใชใ้นการแสดงผ่านทางขอ้ความหรือภาพวาด เพื่อเป็นตวัแทนในการอธิบายความรูใ้นทางวทิยาศาสตร ์(พณันิดา มลีา , 2560) 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นสิ่งที่ตอ้งฝึกฝนและท าซ า้จนผูเ้รียนเกิดเป็นทกัษะและ เกิดเจตคติดา้นวิทยาศาสตร์ ช่วยพฒันาชีวิต                  
ของมนุษย ์จุดเนน้ส าคญัส าหรบัการออกแบบหอ้งเรียนวทิยใ์หเ้ป็นวทิยค์ือการท าใหก้ารเรียนรูเ้ป็นเรื่อง “ง่ายและสนุก” รวมถงึ “เชื่อมโ ยง”                  
กบัสิ่งรอบตวัในชีวิตประจ าวนัของเด็ก เพื่อใหห้ลงัจบวิชาวิทยาศาสตรท์ี่เมื่อผูเ้รียนออกจากหอ้งเรียนไปแลว้ แต่ทกัษะและเจตคติทาง
วทิยาศาสตรจ์ะยงัติดตวัพวกเขาไปและพรอ้มทีจ่ะรบัมอืกบัความเปลีย่นแปลงทีจ่ะเกิดขึ้นในอนาคต (ธนากร พละชยั, 2566) 
 ดงันั้น การศึกษาดา้นวิทยาศาสตร์จึงเป็นรากฐานส าคญัของการพฒันาประเทศ ซึ่งจ าเป็นตอ้งไดร้บัการพฒันาอย่างต่อเนื่อง                   
และสอดคลอ้งกบัการเปลี่ยนแปลงของโลกในยุคปจัจุบนั ดว้ยเหตุนี้  งานวิจยัและการพฒันากระบวนการเรียนรูว้ทิยาศาสตรจ์ึงเป็นสิ่งที่มี
ความจ าเป็นอย่างยิ่งในการยกระดบัคุณภาพการศึกษาไทยใหส้ามารถกา้วสู่มาตรฐานสากล และเตรียมความพรอ้มใหผู้เ้รียนสามารถเผชิญกบั
ความทา้ทายของโลกอนาคตไดอ้ย่างม ัน่ใจ 
 ผูว้ิจยัจึงสนใจในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์  ส าหรบั
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ จะเป็นประโยชนต่์อการจดัการเรียนรูเ้พือ่พฒันาผูเ้รียนมทีกัษะในศตวรรษที่ 21 โดยผูว้จิยัมคีวามมุ่งหวงัว่า
เมือ่นกัเรียนไดเ้รียนรูด้ว้ยรูปแบบการเรียนการสอนนี้แลว้จะมคีวามสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตร ์มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
สูงขึ้น มสีมรรถนะทางวทิยาศาสตรต์ามแนว PISA สูงขึ้น และสามารถน าความรูไ้ปใชไ้ดใ้นบริบทจริงและสรา้งองคค์วามรูใ้หม่ ๆ ไดด้ว้ย
ตนเองท ัง้ยงัสามารถแข่งขนัความเป็นเลศิทางวชิาการดา้นการรูเ้รื่องวทิยาศาสตรใ์นระดบันานาชาติไดซ้ึ่งจะเป็นการสรา้งความเชื่อม ัน่ทา งดา้น
เศรษฐกิจและคุณภาพของระบบการศึกษาของประเทศไทยต่อไป 
 
วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
  1. ศึกษาความตอ้งการจ าเป็นในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพือ่ส่งเสริมความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตร ์
ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ 
  2. พฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตร ์ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา
ตอนตน้ 
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 3. ศึกษาผลการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ส าหรบันกัเรียน               
ช ั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โดยพิจารณาจากความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ และความคิดเห็นของนักเรียน                   
ช ัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ 

 

วิธีด าเนินการวิจยั 
  การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพือ่ส่งเสริมความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตร ์ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา
ตอนตน้ ผูว้จิยัใชรู้ปแบบการวจิยัและพฒันา (Research and Development) ซึง่มกีารด าเนินการท ัง้หมด 3 ระยะ ดงันี้ 
 ระยะท่ี 1 การศึกษาความตอ้งการจ าเป็น ด าเนินการดงันี้   
   1. ศึกษาขอ้มลูพื้นฐานจากเอกสารและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง 
  2. การสอบถามความตอ้งการจ าเป็นในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพือ่ส่งเสริมความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทาง
วทิยาศาสตร ์ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ 
  3. การสมัภาษณ์ความคิดเห็นของครูผูส้อนในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสรา้ง
ค าอธิบายทางวทิยาศาสตร ์ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ 
  1. แหลง่ขอ้มลู ไดแ้ก่ 

  1.1 ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ จ านวน 21,312 คน และครูที่สอนวชิาวทิยาศาสตร ์ระดบัชัน้
มธัยมศึกษาตอนตน้ จ านวน 325 คน ทีส่งักดัส านกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษามธัยมศึกษามหาสารคาม 

  1.2 กลุม่ตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ และครูทีส่อนวชิาวทิยาศาสตรใ์นระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 
รวมจ านวน 393 คน ที่สงักดัส านกังานเขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษามหาสารคาม ซึ่งไดจ้ากการสุ่มแบบแบ่งช ัน้ ( Stratified Random 
Sampling) โดยแบ่งเป็น 2 ชัน้ ไดแ้ก่ ประเภทประชากร และกลุม่โรงเรียน ก าหนดขนาดกลุม่ตวัอย่างตามสูตรของ Yamane (1973) และสุ่ม
ตวัอย่างตามสดัส่วน 1:48 ของประชากรท ัง้หมด ไดก้ลุ่มตวัอย่างนกัเรียน 358 คน และครู 35 คน เพื่อใหค้รอบคลุมและสะทอ้นลกัษณะ
ประชากรอย่างเหมาะสม 

  1.3 กลุม่ผูใ้หข้อ้มลูสมัภาษณ์ ไดแ้ก่ ครูทีส่อนวชิาวทิยาศาสตร ์ระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ จ านวน 5 คน ไดม้าโดยวธิีการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยก าหนดเกณฑ์ในการคดัเลือกคุณสมบตัิ คือ มีวุฒิทางการศึกษาทางวิทยาศาสตร์                        
และจบการศึกษาตัง้แต่ปริญญาโทขึ้นไป หรือมีวิทยฐานะช านาญการพิเศษ และมีประสบการณ์การสอนวิทยาศาสตรไ์ม่นอ้ยกว่า 10 ปี                  
และมผีลงานโดดเด่นหรือไดร้บัรางวลัดเีด่นดา้นการสอน 
  2.  เครื่องมอืการวจิยั 
   2.1 แบบสอบถามความตอ้งการจ าเป็นในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพือ่ส่งเสริมความสามารถในการสรา้งค าอธิบาย
ทางวทิยาศาสตร ์ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั เกี่ยวกบัสภาพปจัจบุนัและความตอ้งการ
จ าเป็นในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพือ่ส่งเสริมความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตร ์ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา
ตอนตน้ ครอบคลุม 5 ดา้น ไดแ้ก่ (1) กรอบโครงสรา้ง PISA ดา้นสมรรถนะหลกั ดา้นการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์  
(2) ดา้นการจดัการเรียนรูใ้นชั้นเรียน (3) ดา้นการใชส้ื่อ นวตัรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา  (4) ดา้นการจดัสภาพแวดลอ้ม                         
และแหล่งการเรียนรู ้และ (5) ดา้นการวดัและประเมินผลการเรียนรู ้ เพื่อหาดชันีความตอ้งการจ าเป็น (Priority Needs Index)                       
ขององค์ประกอบการจดัการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ น าไปสู่การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนใหต้รงกบัความตอ้งการ  และตรวจสอบ               
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ความถูกตอ้งและสอดคลอ้งเชิงเนื้อหาโดยผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 5 คน ซึ่งมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง ระหว่าง 0.60-1.00 และค่าความเชื่อม ัน่
เท่ากบั 0.89 รายละเอยีดมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 ระดบั ดงันี้ 
   ระดบัการใหค้ะแนนสภาพปจัจบุนัในการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร ์ดงันี้ 
    ให ้5 หมายถงึ มกีารปฏบิตัิมากทีสุ่ด 
    ให ้4 หมายถงึ มกีารปฏบิตัิมาก 
    ให ้3 หมายถงึ มกีารปฏบิตัิปานกลาง 
    ให ้2 หมายถงึ มกีารปฏบิตัินอ้ย 
    ให ้1 หมายถงึ มกีารปฏบิตัินอ้ยทีสุ่ด 
   ระดบัการใหค้ะแนนสภาพทีต่อ้งการในการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร ์ดงันี้ 
    ให ้5 หมายถงึ มคีวามตอ้งการมากทีสุ่ด 
    ให ้4 หมายถงึ มคีวามตอ้งการปฏบิตัิมาก 
    ให ้3 หมายถงึ มคีวามตอ้งการปฏบิตัิปานกลาง 
    ให ้2 หมายถงึ มคีวามตอ้งการปฏบิตัินอ้ย 
    ให ้1 หมายถงึ มคีวามปฏบิตัินอ้ยทีสุ่ด  
    2.2 แบบสมัภาษณ์ความคิดเห็นในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสรา้งค าอธิบาย               
ทางวทิยาศาสตร ์ส าหรบันกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ เป็นแบบสมัภาษณ์แบบกึ่งโครงสรา้ง เกี่ยวกบัการกระบวนการจดัการเรียนการสอน
วทิยาศาสตร ์มค่ีาดชันีความสอดคลอ้ง ระหว่าง 0.80-1.00  
  3. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
  ผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวมขอ้มลูโดยการขอหนงัสอืราชการ เพือ่ขอความอนุเคราะหเ์หบ็รวบรวมขอ้มลูการวจิยั ดงันี้ 
   3.1 ยื่นหนงัสอืขออนุญาตเก็บขอ้มูล และประสานงานขอความอนุเคราะหผู์ใ้หข้อ้มูลในการสมัภาษณ์คร ัง้นี้  และด าเนินการ
จดัท าหนงัสอืราชการเพือ่เรียนเชญิใหส้มัภาษณ์ 
   3.2 น าส่งแบบสอบถามไปยงัโรงเรียนต่างๆตามกลุ่มตวัอย่างที่ระบุไว ้และก าหนดวนัส่งคืนแบบสอบถามภายใน  2 สปัดาห ์ 
อกีท ัง้ประสานงานและนดัหมายการสมัภาษณ์กบัครูผูส้อน จ านวน 5 คน และจดัเตรียมแบบสมัภาษณ์ อปุกรณ์การบนัทกึเสยีง และอื่น ๆ 
   3.3 ผูว้จิยัด าเนินการสมัภาษณ์ดว้ยตนเอง และการเก็บรวบรวมขอ้มูลเชงิคุณภาพ และด าเนินการติดต่อรบัแบบสอบถามคืน
ตามโรงเรียนต่างๆเมือ่ครบ 2 สปัดาห ์ 
   3.4 ด าเนินการน าแบบสอบถามและขอ้มลูการสมัภาษณ์วเิคราะหข์อ้มลู สงัเคราะหเ์นื้อหาต่อไป 
  4. การวเิคราะหข์อ้มลู 
   4.1 วเิคราะหข์อ้มลูสภาพปจัจบุนัและสภาพความตอ้งการ  
   โดยหาค่าเฉลีย่ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แปลผลค่าเฉลี่ยตามเกณฑแ์ปลผลคะแนนสภาพปจัจุบนั (บุญชม ศรีสะอาด, 
2560) ดงันี้ 
    ค่าเฉลีย่ 4.51-5.00 แปลว่า ระดบัการปฏบิตัิมากทีสุ่ด 
    ค่าเฉลีย่ 3.51-4.50 แปลว่า ระดบัการปฏบิตัิมาก 
    ค่าเฉลีย่ 2.51-3.50 แปลว่า ระดบัการปฏบิตัิปานกลาง 
    ค่าเฉลีย่ 1.51-2.50 แปลว่า ระดบัการปฏบิตัินอ้ย 
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    ค่าเฉลีย่ 1.00-1.50 แปลว่า ระดบัการปฏบิตัินอ้ยทีสุ่ด 
   เกณฑก์ารแปลผลคะแนนสภาพทีค่วามตอ้งการ (บุญชม ศรีสะอาด, 2560) ดงันี้ 
    ค่าเฉลีย่ 4.51-5.00 แปลว่า ระดบัความตอ้งการมากทีสุ่ด 
    ค่าเฉลีย่ 3.51-4.50 แปลว่า ระดบัความตอ้งการมาก 
    ค่าเฉลีย่ 2.51-3.50 แปลว่า ระดบัความตอ้งการปานกลาง 
    ค่าเฉลีย่ 1.51-2.50 แปลว่า ระดบัความตอ้งการนอ้ย 
    ค่าเฉลีย่1.00-1.50 แปลว่า ระดบัความตอ้งการนอ้ยทีสุ่ด  
   และวเิคราะหค์วามตอ้งการความจ าเป็น (Need Assessment) โดยหาดชันีความตอ้งการจ าเป็นดว้ยวธิี Modified Priority 
Needs Index (สุวมิล ว่องวณิช, 2558) เพือ่จดัล  าดบัความตอ้งการความจ าเป็น ดงันี้ 
 

PNImodified = (I-D)/D  
 

  เมือ่  I  แทน ระดบัความคาดหวงัทีต่อ้งการใหเ้กิดขึ้น 
    D  แทน ระดบัสภาพความเป็นจริง 

    
   4.2 การวเิคราะหก์ารสมัภาษณ์ โดยวธิีการวเิคราะหเ์นื้อหา (Content Analysis) และน าเสนอผลการวเิคราะหข์อ้มลูมาสรุป
ประเดน็ส าคญัในภาพรวมเป็นความเรียง 
 ระยะท่ี 2 การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน ด าเนินการดงันี้ 
  1. การออกแบบและยกร่างรูปแบบการเรียนการสอน 

 2. การประเมนิโครงร่างรูปแบบการเรียนการสอน 
  3.  การพฒันาเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเก็บขอ้มลู 

 1.  แหลง่ขอ้มลู ไดแ้ก่ 
 กลุ่มผูใ้หข้อ้มูล ไดแ้ก่ ผูเ้ชี่ยวชาญ โดยก าหนดเกณฑใ์นการคดัเลอืก คือ เป็นผูม้ีวุฒิทางการศึกษาตัง้แต่ปริญญาเอกขึ้นไป               

ทางหลกัสูตรและการเรียนการสอน การวดัและประเมนิผล การสอนวทิยาศาสตรโ์ดยมปีระสบการณ์มาแลว้ไม่นอ้ยกว่า 5 ปี ประกอบดว้ย 
อาจารยม์หาวิทยาลยั 3 คน ศึกษานิเทศก์ 1 คน ครูผูส้อน 1 คน รวมเป็นจ านวน 5 คน ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) 

 2. เครื่องมอืการวจิยั 
  2.1 แบบประเมนิความเหมาะสมองคป์ระกอบของโครงร่างรูปแบบการเรียนการสอน ไดแ้ก่ หลกัการของรูปแบบ แนวคิดและ

ทฤษฎพีื้นฐาน จดุมุ่งหมาย กระบวนการเรียนการสอน ระบบทางสงัคม ระบบการตอบสนอง ระบบสนบัสนุน และการวดัและประเมนิผล และ
แบบประเมนิคู่มอืการใชง้านรูปแบบ ประกอบดว้ย ค าน า เอกสารที่เกี่ยวขอ้ง วตัถปุระสงคข์องคู่มอื และค าแนะน าในการใชคู่้มอื มลีกัษณะ
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั คือเหมาะสมมากที่สุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมนอ้ย และ
เหมาะสมนอ้ยทีสุ่ด 

  2.2 เครื่องมอืการทดลองและเก็บรวมรวบขอ้มลู มรีายละเอยีดดงันี้ 
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   2.1 แผนการจดัการเรียนรู ้ตามรูปแบบการเรียนการสอน เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตร ์
ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ เรื่อง สาระลาย จ านวน 8 แผน มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก ( X =4.11, S.D.=0.10)  
   2.2 แบบทดสอบวดัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตร ์มีลกัษณะเป็นแบบอตันยั ผูเ้ชี่ยวชาญพิจารณา
ความสอดคลอ้ง (IOC) ของขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงคก์ารเรียนรูข้องแผนการจดัการเรียนรู ้และจุดมุ่งหมายของรูปแบบ มีค่าดชันีความ
สอดคลอ้งผ่านเกณฑอ์ยู่ระหว่าง 0.8-1.00 และค่าความเชื่อม ัน่ของแบบทดสอบโดยหาค่าสหสมัพนัธแ์บบเพยีรส์นัไดเ้ท่ากบั 0.81 
   2.3 แบบสอบถามความคิดเห็นของผูเ้รียนต่อรูปแบบการเรียนการสอน จ านวน 12 ขอ้ มีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดบัมากทีสุ่ด มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยทีสุ่ด มค่ีาดชันีความสอดคลอ้งผ่านเกณฑอ์ยู่ระหว่าง 0.8-1.00 
และค่าความเชื่อม ัน่เท่ากบั 0.96 
  3. การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
   3.1 ผูว้จิยัประสานเพื่อจดัท าหนงัสอืเชิญผูเ้ชี่ยวชาญ เพื่อประเมนิโครงร่างรูปแบบการเรียนการสอน และประเมนิคุณภาพ
เครื่องมอืการทดลองและเก็บขอ้มูล ผูว้จิยัด าเนินการและประสานงานกบัผูเ้ชี่ยวชาญ เพื่อจดัประชุมสมัมนาอิงผูเ้ชี่ยวชาญในการเก็บขอ้มูล
ดว้ยตนเอง 
   3.2 ผูว้จิยัประสานงานรบัเอกสารประเมนิและขอ้มลูเพิม่เติมจากผูเ้ชี่ยวชาญ เพือ่น ามาวเิคราะหแ์ละแกไ้ขปรบัปรุง 
   3.3 ผูว้จิยัด าเนินการปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท์ี่ปรึกษาวทิยานิพนธแ์ลว้ ไปสรา้งเป็นเครื่องมอืฉบบัจริงเพื่อ
น าไปใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลูต่อไป 
  4. การวิเคราะหข์อ้มูล 
  การวเิคราะหแ์บบประเมนิความเหมาะสมองคป์ระกอบของโครงร่างโปรแกรมและคู่มอืการใช ้ทีไ่ดจ้ากการประเมนิของผูเ้ชี่ยวชาญ 
ใชก้ารวเิคราะหห์าค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ตามเกณฑก์ารใหค้ะแนนและการแปลผล ดงันี้   
   ค่าเฉลีย่ 4.51-5.00 แปลว่า มคีวามเหมาะสมมากทีสุ่ด 
   ค่าเฉลีย่ 3.51-4.50 แปลว่า มคีวามเหมาะสมมาก 
   ค่าเฉลีย่ 2.51-3.50 แปลว่า มคีวามเหมาะสมปานกลาง 
   ค่าเฉลีย่ 1.51-2.50 แปลว่า มคีวามเหมาะสมนอ้ย 
   ค่าเฉลีย่ 1.00-1.50 แปลว่า มคีวามเหมาะสมนอ้ยทีสุ่ด 
  ผูว้จิยัน าขอ้เสนอแนะจากผูเ้ชี่ยวชาญ ปรบัปรุงรูปแบบการเรียนการสอน ใหส้มบูรณ์ขึ้น 
 ระยะท่ี 3 ศึกษาผลการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 
  1. การน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช ้
  2. ประเมนิผลการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน และปรบัปรุงใหส้มบูรณ์ยิ่งขึ้น 
  1.  แหลง่ขอ้มลู ไดแ้ก่ 
   1.1 กลุ่มประชากร ไดแ้ก่ นักเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 180 คน ที่ก าลงัศึกษาในปีการศึกษา 2567              
โรงเรียนผดุงนารี 
   1.2 กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2/3 จ านวน 40 คน ที่ก าลงัศึกษาในปีการศึกษา 1/2567              
ซึง่ไดจ้ากการสุ่มแบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) โดยการจบัฉลากสุ่มหอ้งเรียน  
  2.  เครื่องมอืการวจิยั 
  เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู ไดแ้ก่ 
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  2.1 แผนการจดัการเรียนรู ้ตามรูปแบบการเรียนการสอน เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตร ์
ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ เรื่อง สาระลาย จ านวน 8 แผน 

  2.2 แบบทดสอบวดัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตร ์
  2.3 แบบสอบถามความคิดเหน็ของผูเ้รียนต่อรูปแบบการเรียนการสอน 

  3. การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
  ขอหนงัสอืขอความอนุเคราะหเ์ก็บขอ้มลูจากคณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม เพื่อขอความอนุเคราะหใ์ชรู้ปแบบ
การเรียนการสอน เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตร ์ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้  เพื่อเก็บรวบรวม
ขอ้มลูประเมนิผลรูปแบบการเรียนการสอนที่ผูว้จิยัพฒันาขึ้น และแนวทางปรบัปรุงรูปแบบการเรียนการสอนใหม้ปีระสทิธิภาพ เริ่มด าเนินการ
ดงันี้ 

   3.1 ก่อนน ารูปแบบไปใช ้
    3.1.1 ชี้ แจงรายละเอียดกบักลุ่มเป้าหมาย ในการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน หลกัการ เหตุผลและประโยชน์              
ใหก้บัผูเ้รียนทราบและท าความขา้ใจเกี่ยวกบักระบวนการเรียนการสอน วิธีการเรียน การวดัประเมินผลและกิจกรรมที่ตอ้งปฏิบตัิ                    
เพือ่ใหผ้ลการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนเกิดประโยชนสู์งสุดแก่ผูเ้รียน 
    3.1.2 ก าหนดวธิีการด าเนินการวจิยัโดยใชรู้ปแบบการวจิยัเชงิปฏบิตัิการ (Action Research) มลีกัษณะการด าเนินการ
เป็นบนัไดเวียน (spiral) ตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart (1998) ปฏิบตัิการวิจยัท ัง้สิ้น 4 รอบ แต่ละวงรอบมีข ัน้ตอน                   
การด าเนินการดงันี้  ข ัน้ที่ 1 ข ัน้วางแผน (Planning) ข ัน้ที่ 2 ข ัน้การปฏิบตัิ (Action) ข ัน้ที่ 3 ข ัน้สงัเกต (Observation) และข ัน้ที่ 4                 
ข ัน้การสะทอ้นผลการปฏบิตัิ (Reflection) 
   3.2 ข ัน้ตอนการใชรู้ปแบบ 
    3.2.1 ด าเนินการสอนตามคู่มอืรูปแบบการเรียนการสอน โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรูต้ามรูปแบบการเรียนการสอน          
ทีพ่ฒันาขึ้น จ านวน 8 แผน ไดแ้บ่งจ านวนวงจรปฏบิตัิ คือ  
    วงจรปฏิบตัิที่ 1 ไดแ้ก่ (1) ข ัน้วางแผน ศึกษารูปแบบการสอน ออกแบบกิจกรรมและเครื่องมือ ตรวจสอบ                   
โดยผูเ้ชี่ยวชาญ (2) ข ัน้ปฏิบตัิ ทดลองใชแ้ผนการสอนที่ 1 และ 2 (3) ข ัน้สงัเกต เก็บขอ้มูลพฤติกรรมการเรียน สะทอ้นความคิดเห็น             
และทดสอบย่อย และ (4) ข ัน้สะทอ้นผล วเิคราะหผ์ลเพือ่วางแผนปรบัปรุงในวงจรปฏบิตัิต่อไป 
    วงจรปฏิบตัิที่ 2 ไดแ้ก่ (1) ข ัน้วางแผน ปรบัแผนจากผลสะทอ้นรอบที่ 1 (2) ข ัน้ปฏิบตัิ ทดลองใชแ้ผนการสอนที่ 3  
และ 4 (3) ข ัน้สงัเกต เก็บขอ้มลูพฤติกรรมการเรียน สะทอ้นความคิดเหน็ และทดสอบย่อย และ (4) ข ัน้สะทอ้นผล วเิคราะหผ์ลเพือ่วางแผน
ปรบัปรุงในวงจรปฏบิตัิต่อไป 
    วงจรปฏิบตัิที่ 3 ไดแ้ก่ (1) ข ัน้วางแผน ปรบัแผนจากผลสะทอ้นรอบที่ 2 (3) ข ัน้ปฏิบตัิ ทดลองใชแ้ผนการสอนที่ 5  
และ 6 (3) ข ัน้สงัเกต เก็บขอ้มลูพฤติกรรมการเรียน สะทอ้นความคิดเหน็ และทดสอบย่อย และ (4) ข ัน้สะทอ้นผล วเิคราะหผ์ลเพือ่วางแผน
ปรบัปรุงในวงจรปฏบิตัิต่อไป 
    วงจรปฏิบตัิที่ 4 ไดแ้ก่ (1) ข ัน้วางแผน ปรบัแผนจากผลสะทอ้นรอบที่ 3 (2) ข ัน้ปฏิบตัิ ทดลองใชแ้ผนการสอนที่ 7      
และ 8 (3) ข ัน้สงัเกต เก็บขอ้มูลพฤติกรรมการเรียน สะทอ้นความคิดเห็น และทดสอบย่อย และ (4) ข ัน้สะทอ้นผล วิเคราะหข์อ้มูล                  
เพื่อสรุปผลการด าเนินงานท ัง้หมด โดยแต่ละวงจรมีการเก็บคะแนนแบบฝึกหดั ใบกิจกรรม แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู ้                                
เพื่อบนัทึกการเรียนรูข้องผูเ้รียนตามองค์ประกอบความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ วิเคราะหป์ญัหาที่พบในชัน้เรียน                      
และแนวทางแกไ้ขปญัหา 
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   3.2.2 ผูว้จิยัด าเนินการเก็บขอ้มลูและคะแนนเก็บระหว่างเรียนตามแผนการจดัการเรียนรู ้เพือ่น าวเิคราะหข์อ้มลูต่อไป 
  3.3 หลงัการใชรู้ปแบบ 
   3.3.1 การทดสอบวดัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตรห์ลงัเรียน (Post-test)  
   3.3.2 นกัเรียนตอบแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอน เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสรา้ง
ค าอธิบายทางวทิยาศาสตร ์ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้  
 4. การวิเคราะหข์อ้มูล 

  4.1 วเิคราะหผ์ลการทดสอบวดัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตรห์ลงัการเรียน โดยใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนน
แบบรูบริกส ์(Scoring Rubrics) ตามกรอบแนวคิดของ McNeill & Krajcik (2008) จ านวน 4 ขอ้ รวม 24 คะแนน แลว้เทยีบกบัเกณฑ ์
แปลผลระดบัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตร ์
 
ตารางที่ 1 เกณฑก์ารประเมนิการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตร ์ 

องคป์ระกอบ 
ระดบั 

0 1 2 
ขอ้กลา่วอา้ง 
(Claim) 

ไม่ไดร้ะบุขอ้กลา่วอา้ง 
หรือระบุขอ้กลา่วอา้งทีไ่ม่ถูกตอ้ง 

ระบุขอ้กลา่วอา้งถูกตอ้งแต่ไม่ครบถว้น
สมบูรณ ์  

ระบุขอ้กลา่วอา้งถูกตอ้ง และ
ครบถว้นสมบรูณ ์

หลกัฐาน 
(Evidence) 

ไม่ไดร้ะบุขอ้มลูหรือ 
ระบุขอ้มลูทีไ่ม่เหมาะสม (หลกัฐานที่
ไม่สนบัสนุนขอ้กลา่วอา้ง)  

ระบุขอ้มลูเหมาะสมแต่หลกัฐานไม่
เพยีงพอทีจ่ะสนบัสนุนขอ้กลา่วอา้ง 
อาจมกีารระบุขอ้มลูบางอย่างทีไ่ม่
เหมาะสม 

ระบุขอ้มลูเหมาะสมและขอ้มลู         
เพยีงพอทีจ่ะสนบัสนุนขอ้กลา่วอา้ง 

การใหเ้หตุผล 
(Reasoning) 

ไม่ไดร้ะบุเหตุผลหรือมกีารระบุ
เหตุผลที่ไม่ไดเ้ชื่อมโยงระหว่าง
ขอ้มลูกบัขอ้กลา่วอา้ง 

ระบุเหตุผลทีเ่ชื่อมโยงระหว่างขอ้มลูกบั
ขอ้กลา่วอา้ง โดยระบขุอ้มลูซ า้เดมิและ/
หรือมบีางหลกัการทางวทิยาศาสตรแ์ต่
ยงัไม่เพยีงพอ 

ระบุเหตุผลทีเ่ชื่อมโยงระหว่างขอ้มลู
กบัขอ้กลา่วอา้งประกอบดว้ย 
หลกัการทางวทิยาศาสตรท์ีเ่หมาะสม
และเพยีงพอ 

 
   เกณฑแ์ปลผลคะแนน ระดบัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตร ์ดงันี้ 

   คะแนน 17-24 หมายถงึ มคีวามสามารถระดบัมาก 
   คะแนน 9-16 หมายถงึ มคีวามสามารถระดบัปานกลาง 
   คะแนน 0-8 หมายถงึ มคีวามสามารถระดบันอ้ย 

  4.2 วิเคราะหค์ะแนนผลการเรียนรูต้ามวงจรปฏบิตัิ และวิเคราะห์ความคิดเห็นของผูเ้รียน โดยหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และวธิีการวเิคราะหเ์นื้อหา (Content Analysis) น าเสนอประเดน็ส าคญัในภาพรวมเป็นความเรียง 
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ผลการวิจยั 
 ระยะท่ี 1 ผลการศึกษาความตอ้งการจ าเป็น 
  1. วิเคราะหค์วามตอ้งการจ าเป็นในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสรา้งค าอธิบาย                 
ทางวทิยาศาสตร ์ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ 
 
ตารางที่ 2 ผลการวเิคราะหค์วามตอ้งการจ าเป็นในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพือ่ส่งเสริมความสามารถในการสรา้งค าอธิบาย           
  ทางวทิยาศาสตร ์ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ รวมทุกดา้น 

องคป์ระกอบ 
สภาพปจัจบุนั สภาพทีต่อ้งการ 

PNImodifired อบัดบั 
X  S.D. แปลผล X  S.D. แปลผล 

1) ดา้นกรอบโครงสรา้ง PISA  
ดา้นสมรรถนะหลกั                      
ดา้นการอธิบายปรากฏการณ์              
ในเชงิวทิยาศาสตร ์

3.55 0.77 มาก 4.63 0.63 มากทีสุ่ด 0.30 3 

2) ดา้นการจดัการเรียนรูใ้นชัน้เรียน 3.48 0.71 ปานกลาง 4.61 0.62 มากทีสุ่ด 0.32 2 

3) ดา้นการใชส้ือ่ นวตักรรม              
และเทคโนโลยทีางการศึกษา 

3.49 0.52 ปานกลาง 4.35 0.77 มาก 0.25 4 

4) ดา้นการจดัสภาพแวดลอ้ม            
และแหลง่การเรียนรู ้

3.29 0.88 ปานกลาง 4.53 0.61 มากทีสุ่ด 0.38 1 

5) ดา้นการวดัและประเมนิผล          
การเรียนรู ้

3.47 0.65 ปานกลาง 4.50 0.50 มาก 0.30 3 

โดยรวม 3.46 0.72 ปานกลาง 4.55 0.62 มากทีสุ่ด  
 
 จากตารางที่ 2 สภาพปจัจุบนัในการเรียนการสอน พบว่า มีการจดัการเรียนการสอนโดยรวมอยู่ในระดบั ปานกลาง ( X =3.46, 
S.D.=0.72) สภาพทีต่อ้งการจดัการเรียนการสอน โดยรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ( X =4.54, S.D.=0.62) มคีวามตอ้งการจ าเป็นในการส่งเสริม
ความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวิทยาศาสตร ์ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ โดยสามารถเรียงล าดบัความตอ้งการจ าเป็น      
จากมากไปหานอ้ย ไดแ้ก่ ล  าดบัที่ 1 ดา้นการจดัสภาพแวดลอ้มและแหล่งการเรียนรู ้ดา้นการจดัการเรียนรูใ้นชัน้เรียน (PNImodifired=0.38) 
ล  าดบัที่ 2 ดา้นการจดัสภาพแวดลอ้มและแหล่งการเรียนรู ้(PNImodifired =0.32) ล  าดบัที่ 3 ดา้นกรอบโครงสรา้ง PISA ดา้นสมรรถนะหลกั 
ดา้นการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ (PNImodifired=0.30) และดา้นการวดัและประเมินผลการเรียนรู ้(PNImodifired=0.30)                 
และล าดบัที ่4 ดา้นการใชส้ือ่ นวตัรรมและเทคโนโลยทีางการศึกษา (PNImodifired =0.25) 
 2. ผลการวิเคราะหค์วามคิดเห็นของครูผูส้อนในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน พบว่า การพฒันาความสามารถในการสรา้ง
ค าอธิบายทางวทิยาศาสตรข์ึ้นอยู่กบัท ัง้วธิีการสอน การสนบัสนุนจากสื่อ และบทบาทของครูในการเป็นผูก้ระตุน้การเรียนรู ้ควรพฒันาทกัษะ
การคาดการณ์และการใชเ้หตุผลจากขอ้มูลเชิงวิทยาศาสตร์ ฝึกทกัษะการพยากรณ์และการคิดวิเคราะห ์ฝึกการอธิบายปรากฏการณ์                   
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ทางวทิยาศาสตรอ์ย่างมเีหตุผล พฒันาทกัษะการสบืเสาะหาหลกัฐานและการคิดเชงิวเิคราะห ์บทบาทของครูและผูเ้รียนในการพฒันาสมรรถนะ
ทางวทิยาศาสตร ์และกระตุน้ความสนใจในการเรียนรูแ้ละส่งเสริมการมส่ีวนร่วมในกิจกรรม 
 ระยะท่ี 2 ผลการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพือ่ส่งเสริมความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตร ์ส าหรบันกัเรียนชัน้
มธัยมศึกษาตอนตน้ 
  1. ผลการศึกษาขอ้มลูพื้นฐานประกอบไปดว้ย หลกัการ แนวคิด ทฤษฎ ีเอกสารและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง ดงัภาพที ่1 

 

 
 

ภาพที่ 1 หลกัการแนวคดิ ทฤษฎทีีเ่กี่ยวขอ้งกบักระบวนการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 
 

  2. ผลการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวิทยาศาสตร ์ส าหรบันกัเรียน                
ช ัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ โดยมอีงคป์ระกอบ ประกอบดว้ย 1) หลกัการ 2) วตัถปุระสงค ์3) กระบวนการเรียนการสอน และ4) การประเมนิผล 
ดงัภาพที ่2  
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ภาพที่ 2 องคป์ระกอบรูปแบบการเรยีนการสอน MAKIN Model 
 
 รูปแบบการเรียนการสอนทีใ่ชช้ื่อเรียกว่ามาคิน (MAKIN Model) โดยการออกแบบข ัน้ตอนและกิจกรรมการเรียนการสอน ตลอดจน
บทบาทครู บทบาทผูเ้รียนจากผลการศึกษาความตอ้งการจ าเป็น ประกอบดว้ยกระบวนการเรียนการสอน ดงันี้  
  1. การสรา้งแบบจ าลองความคิด (M: Mental Model) คือ ครูน าเสนอปรากฏการณ์หรือสถานการณ์ทีเ่กี่ยวขอ้ง โดยใชภ้าพหรือ
วดิโีอทีเ่รา้ความสนใจนกัเรียน พรอ้มค าถามเพือ่กระตุน้ใหน้กัเรียนสรา้งแบบจ าลองทางความคิดจากความรูเ้ดมิออกมาใหม้ากทีสุ่ด  
  2. การอภปิรายกลุ่ม (A: Argumentation) คือ เป็นการน าเสนอหรือคาดเดาจากแบบจ าลองร่วมกบัสมาชกิกลุ่ม โดยใชว้ธิีการ
โตแ้ยง้ ตามเหตุการณ์ สถานการณ์ทีค่าดเดา ท านายจากประสบการณ์เดมิ น าไปสู่การจดัการความรูใ้หม่ 
   3. การจดัการความรู ้(K: Knowledge Management) คือ เป็นการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยภาระงาน อา้งองิดว้ยหลกัฐาน เอกสาร  
และแหล่งขอ้มูลกิจกรรม เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้ปรียบเทียบแบบจ าลอง โดยนกัเรียนร่วมกนัแลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกนัและกนัท ัง้ช ัน้เรียน               
เพือ่น าไปใชใ้นการอธิบายปรากฎการณ์ทีไ่ดศ้ึกษาอย่างถูกตอ้ง 
   4. การสอบสวน (I: Investigation) คือ เป็นการตรวจสอบตามหลกัฐาน เอกสาร แหล่งขอ้มูลเชิงประจกัษโ์ดยประเมินว่า
แบบจ าลองที่นกัเรียนสรา้งขึ้นกบัหลกัฐานที่เป็นขอ้มูลเชิงประจกัษม์คีวามสอดคลอ้งกนัหรือไม่ และแบบจ าลองที่สรา้งขึ้นสามารถใชอ้ธิบา ย
ปรากฏการณ์ไดม้ากนอ้ยเพยีงใด 
   5. การอธิบายเหตุการณ์ (N: Narrative Explanation) คือ การเล่าเหตุการณ์จากสาเหตุไปสู่ผลลพัธท์ี่เกิดขึ้น โดยน าเสนอ
ปรากฎการณ์หรือสถานการณ์ที่ใกลเ้คียงกบัปรากฎการณ์หรือสถานการณ์ที่เกิดขึ้นได ้และน าความรูจ้ากการเรียนไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ที่
ใกลเ้คียงกบัสถานการณ์เดมิ  
 3. ผลการประเมนิความเหมาะสมของรูปแบบมาคิน (MAKIN Model) จากผูเ้ชี่ยวชาญ 5 คน มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก           
( X =4.31, S.D.=0.15) 
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 ระยะที่ 3 ผลการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตรส์  าหรบันกัเรียนชัน้
มธัยมศึกษาตอนตน้ 

  1. ผลด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบมาคิน (MAKIN Model) โดยใชรู้ปแบบการวิจยัเชิงปฏิบตัิการ 
(Action Research) มลีกัษณะการด าเนินการเป็นบนัไดเวยีน (spiral) จ านวน 4 วงจรปฏบิตัิ ดงันี้ 

 วงจรปฏบิตัิที ่1 นกัเรียนมพีฤติกรรมการเรียนรูใ้นระดบันอ้ย มคีวามสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตรร์ะหว่างเรียน 
อยู่ในระดบัปานกลาง ดา้นขอ้กล่าวอา้ง (Claim) นกัเรียนมีความสามารถในการระบุขอ้กล่าวอา้งไดอ้ย่างถูกตอ้งแต่ไม่ครบถว้นสมบูรณ์              
ดา้นหลกัฐาน (Evidence) นกัเรียนมคีวามสามารถในการระบุขอ้มลูเหมาะสมแต่หลกัฐานไม่เพยีงพอที่จะสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้งอาจมกีารระบุ
ขอ้มูลบางอย่างที่ไม่เหมาะสม ดา้นการใหเ้หตุผล (Reasoning) นกัเรียนมีความสามารถในการระบุเหตุผลที่เชื่อมโยงระหว่างขอ้มูลกบั                   
ขอ้กลา่วอา้ง โดยระบุขอ้มลูซ า้เดมิและหรือมบีางหลกัการทางวทิยาศาสตรแ์ต่ก็ยงั ไม่เพยีงพอ 

 วงจรปฏิบตัิที่ 2 ปรบัการสอนโดยเนน้การคิดวเิคราะห ์เชื่อมโยงกบัชีวิตจริง ออกแบบกิจกรรมแบบร่วมมือ มอบหมายตาม              
ความถนดั และใชค้ าถามกระตุน้การคิด พบว่า นกัเรียนมพีฤติกรรมการเรียนรูอ้ยู่ในระดบัปานกลาง มคีวามสามารถในการสรา้งค าอธิบาย 
ทางวิทยาศาสตรร์ะหว่างเรียน อยู่ในระดบัปานกลาง ดา้นขอ้กล่าวอา้ง (Claim) นกัเรียนมีความสามารถในการระบุขอ้กล่าวอา้งถูกตอ้ง                 
และครบถว้นสมบูรณ์ ดา้นหลกัฐาน (Evidence) นกัเรียนมีความสามารถในการระบุขอ้มูลเหมาะสมและขอ้มูลเพียงพอที่จะสนบัสนุน                 
ขอ้กล่าวอา้งสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้งอาจมกีารระบุขอ้มูลบางอย่างที่ไม่เหมาะสม ดา้นการใหเ้หตุผล (Reasoning) นกัเรียนมีความสามารถ                  
ในการระบุเหตุผลทีเ่ชื่อมโยงระหว่างขอ้มลูกบัขอ้กลา่วอา้ง โดยระบุขอ้มลูซ า้เดมิและ/หรือมบีางหลกัการทางวทิยาศาสตรแ์ต่ก็ยงั ไม่เพียงพอ 

 วงจรปฏบิตัิที ่3 ใชส้ถานการณ์สมมติหรือเหตุการณ์ใกลต้วัเพือ่กระตุน้การคิดวเิคราะห ์และส่งเสริมการอภปิรายโตแ้ยง้ เพื่อให ้
ผูเ้รียนฝึกอธิบายและใชเ้หตุผลทางวทิยาศาสตรอ์ย่างมหีลกัฐาน พบว่า นกัเรียนมพีฤติกรรมการเรียนรูอ้ยู่ในระดบัปานกลาง มคีวามสามารถ
ในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตรร์ะหว่างเรียนอยู่ในระดบัมาก ดา้นขอ้กลา่วอา้ง (Claim) นกัเรียนมคีวามสามารถในการระบุขอ้กลา่วอา้ง
ถูกตอ้ง และครบถว้นสมบูรณ์ ดา้นหลกัฐาน (Evidence) นกัเรียนมคีวามสามารถในการระบุขอ้มลูเหมาะสมและขอ้มลูเพยีงพอทีจ่ะสนบัสนุน
ขอ้กลา่วอา้ง ดา้นการใหเ้หตุผล (Reasoning) นกัเรียนมคีวามสามารถในการระบุเหตุผลทีเ่ชื่อมโยงระหว่างขอ้มลูกบัขอ้กลา่วอา้งประกอบดว้ย
หลกัการทางวทิยาศาสตรท์ีเ่หมาะสมและเพยีงพอ 

 วงจรปฏบิตัิที่ 4 วางแผนกิจกรรมใหเ้หมาะสมกบัเวลามากขึ้น ส่งเสริมการมส่ีวนร่วม และสรา้งบรรยากาศเชิงบวก รวมถงึให ้
ค าแนะน ารายบุคคล เพื่อใหน้กัเรียนเห็นพฒันาการและตระหนกัถงึคุณค่าของความพยายามตนเอง พบว่า  นกัเรียนมพีฤติกรรมการเรียนรู ้           
อยู่ในระดบัมาก มคีวามสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตรร์ะหว่างเรียน อยู่ในระดบัมาก ดา้นขอ้กล่าวอา้ง (Claim) นกัเรียนมี
ความสามารถในการระบุขอ้กล่าวอา้งถูกตอ้ง และครบถว้นสมบูรณ์ ดา้นหลกัฐาน (Evidence) นกัเรียนมีความสามารถในการระบุขอ้มูล
เหมาะสมและขอ้มลูเพยีงพอทีจ่ะสนบัสนุนขอ้กลา่วอา้ง ดา้นการใหเ้หตุผล (Reasoning) นกัเรียนมคีวามสามารถในการระบุเหตุผลทีเ่ชื่อมโยง
ระหว่างขอ้มลูกบัขอ้กลา่วอา้งประกอบดว้ยหลกัการทางวทิยาศาสตรท์ีเ่หมาะสมและเพยีงพอ 

  2. ผลการทดสอบวดัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวิทยาศาสตรห์ลงัเรียน เทียบเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบ ริกส ์
(Scoring Rubrics) ตามกรอบแนวคิดของ McNeill & Krajcik (2008) ซึง่ผลการวจิยัมดีงันี้ 
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ตารางที่ 3 ผลการวเิคราะหค์วามสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตร ์ของกลุม่เป้าหมาย เทยีบเกณฑค์ุณภาพ 

เลขที่ 
คะแนนทดสอบ ผลรวม 

(24) 
แปลผล 

ขอ้กล่าวอา้ง (Claim)(8) หลกัฐาน (Evidence)(8) การใหเ้หตุผล (Reasoning)(8) 
1.  7.00 8.00 8.00 23.00 มาก 
2.  6.00 7.00 7.00 20.00 มาก 
3.  6.00 7.00 5.00 18.00 มาก 
4.  7.00 8.00 4.00 19.00 มาก 
5.  8.00 7.00 8.00 23.00 มาก 
6.  7.00 6.00 4.00 17.00 มาก 
7.  8.00 7.00 8.00 23.00 มาก 
8.  7.00 8.00 5.00 20.00 มาก 
9.  8.00 8.00 5.00 21.00 มาก 
10.  8.00 7.00 8.00 23.00 มาก 
11.  7.00 7.00 5.00 19.00 มาก 
12.  8.00 8.00 6.00 22.00 มาก 
13.  7.00 8.00 5.00 20.00 มาก 
14.  8.00 8.00 6.00 22.00 มาก 
15.  8.00 8.00 8.00 24.00 มาก 
16.  8.00 8.00 4.00 20.00 มาก 
17.  8.00 8.00 8.00 24.00 มาก 
18.  8.00 8.00 8.00 24.00 มาก 
19.  7.00 8.00 7.00 22.00 มาก 
20.  8.00 8.00 8.00 24.00 มาก 
21.  8.00 8.00 5.00 21.00 มาก 
22.  8.00 8.00 4.00 20.00 มาก 
23.  7.00 6.00 8.00 21.00 มาก 
24.  8.00 8.00 6.00 22.00 มาก 
25.  8.00 8.00 6.00 22.00 มาก 
26.  8.00 8.00 4.00 20.00 มาก 
27.  8.00 8.00 8.00 24.00 มาก 
28.  8.00 8.00 8.00 24.00 มาก 
29.  8.00 7.00 8.00 23.00 มาก 
30.  8.00 8.00 8.00 24.00 มาก 
31.  8.00 8.00 8.00 24.00 มาก 
32.  7.00 7.00 8.00 22.00 มาก 
33.  8.00 8.00 8.00 24.00 มาก 
34.  8.00 7.00 8.00 23.00 มาก 
35.  8.00 8.00 8.00 24.00 มาก 
36.  8.00 7.00 8.00 23.00 มาก 
37.  8.00 8.00 8.00 24.00 มาก 
38.  8.00 6.00 8.00 22.00 มาก 
39.  8.00 8.00 8.00 24.00 มาก 
40.  8.00 5.00 8.00 21.00 มาก 

คะแนนเฉลีย่รวม 22.00 มาก 
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 จากตารางที่ 3 นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 หอ้ง ม.2/3 จ านวน 40 คน มีความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวิทยาศาสตร ์             
หลงัเรียนรูด้ว้ยรูปแบบการเรียนรูท้ี่พฒันาขึ้นท ัง้ 4 วงจรปฏิบตัิ โดยมีคะแนนเฉลี่ยโดยรวม 22 คะแนน อยู่ในระดบัมาก เมื่อพิจารณา              
เป็นรายบุคคล นกัเรียนมคีวามสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตรอ์ยู่ในระดบัมากทุกคน คิดเป็นรอ้ยละ 100 
 3. ผลสอบถามความคิดเห็นของผูเ้รียน พบว่า มีความคิดเห็นในที่มีต่อกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถ                  
ในการสรา้งค าอธิบายทางวิทยาศาสตร ์ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ โดยรวมอยู่ในระดบัมากที่สุด ( X =4.52, S.D.=0.56)                
และเมือ่แยกเป็นรายขอ้เรียงจากมากไปหานอ้ย พบว่า นกัเรียนมคีวามคิดเหน็ต่อกิจกรรมการเรียนการสอนการอธิบายเหตุการณ์ (Narrative 
Explanation) ในการน าเสนอปรากฎการณ์หรือสถานการณ์ จากสาเหตุไปสู่ผลลพัธท์ีเ่กิดขึ้น อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ( X =4.90, S.D.=0.30) 
 

อภปิรายผลการวิจยั 
 การวจิยัเรื่อง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตร ์ส าหรบันกัเรียน
ชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ ผูว้จิยัไดน้ าผลการวจิยัทีก่ลา่วมาขา้งตน้มาอภปิรายตามวตัถปุระสงคข์องการวจิยัดงันี้  
  1. ผลการศึกษาความตอ้งการจ าเป็นสามารถ อภปิรายผลการวจิยั ดงันี้ 
    1.1 จากสภาพปจัจุบนัของการจดัการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตรอ์ยู่ใน

ระดบัปานกลาง ( X=3.46, S.D.=0.72) และมีปญัหาการจดัการเรียนการสอนดา้นสมรรถนะหลกัของ PISA โดยเฉพาะการอธิบาย
ปรากฏการณ์เชงิวทิยาศาสตร ์( X=3.55, S.D.=0.77) ขณะที่ความตอ้งการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนอยู่ในระดบัมากที่สุด ( X =4.54, 
S.D.=0.62) เนื่องจากสมรรถนะทางวทิยาศาสตรต์อ้งเชื่อมโยงกบับริบทจริงทางสงัคมและเทคโนโลยี ซึง่ผูเ้รียนตอ้งไดร้บัการฝึกฝนสมรรถนะ
ทางวิทยาศาสตรอ์ย่างต่อเนื่อง ผลการศึกษานี้สอดคลอ้งกบั Brierton (2011) ที่ระบุว่าการพฒันาทกัษะการคิดข ัน้สูงเป็นสิ่งจ าเป็นต่อ              
การประกอบอาชีพในอนาคต และงานวจิยัของฉนัชยั จนัทะเสน และคณะ (2560) ที่พบว่าครูพยายามส่งเสริมการคิดอย่างมวีจิารณญาณ            
แต่ยงัคงพบพฤติกรรมการเรียนรูท้ีไ่ม่ส่งเสริมการคิดเชงิลกึในระดบัมาก 
   1.2 จากการสมัภาษณ์ความคิดเห็นของครูผูส้อนในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถ                    
ในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตร์ พบว่า การพฒันาความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตรข์ึ้นอยู่กบัวธิีการสอน การใชส้ือ่ 
และบทบาทของครูในการกระตุน้การเรียนรู ้การใชแ้บบจ าลองทางความคิดช่วยพฒันาทกัษะการคาดการณ์ การใชเ้หตุผล การพยากรณ์ และ
การคิดเชิงวเิคราะห ์สอดคลอ้งกบั Hunkins (1970) ที่ระบุว่าการใชค้ าถามระดบัวเิคราะหแ์ละประเมนิค่าเพยีงอย่างเดียวไม่สามารถพฒันา
ความคิดเชิงวิจารณญาณไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ แต่ค าถามระดบัสูงช่วยส่งเสริมการประเมินค่าและการท าความเขา้ใจแนวคิดที่ซบัซอ้น 
นอกจากนี้  งานวิจยัของ วรญัญา จีระวิพูลวรรณ (2563) ยงัสนบัสนุนว่าการใชก้ารโตแ้ยง้เป็นกลยุทธ์ที่ช่วยพฒันาทกัษะการตดัสินใจ                 
บนพื้นฐานของขอ้มลูและหลกัฐาน ส่งเสริมการคิดเชงิวพิากษ ์และสรา้งความเขา้ใจในแนวคิดทางวทิยาศาสตร ์
  2. ผลการพฒันาและการทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอน อภปิรายผลการวจิยั ดงันี้ 
   2.1 การศึกษานี้ ไดส้งัเคราะหแ์นวคิดของ Anderson (1997), ทิศนา แขมมณี (2545) และ Joyce & Weil (2009)                    
เพื่อพฒันารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวิทยาศาสตร ์ประกอบดว้ย 4 องค์ประกอบหลกั 
ประกอบดว้ย 1) หลกัการ 2) วตัถุประสงค ์3) กระบวนการเรียนการสอน และ4) การประเมินผล ซึ่งสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของธีระ                 
ปฐมวงษ ์(2565) นอกจากนี้  แนวคิดจาก Louca & Zacharia (2012) ในการใชแ้บบจ าลองทางวทิยาศาสตร ์Sampson, et al. (2011)                
ในการโตแ้ยง้เชงิวทิยาศาสตร ์และเทคนิคค าถามของโสเครติส ซึ่งสอดคลอ้งกบัการวจิยัของวรินทร สริิพงษณ์ภทัร ( 2566) ที่เนน้การพฒันา
กระบวนการคิดผ่านการตัง้ค าถามแบบโสเครติส จากการศึกษานี้  ไดน้ าไปสู่การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน  MAKIN Model                      
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ที่มี 5 ข ัน้ตอน ไดแ้ก่ การสรา้งแบบจ าลองความคิด (Mental Model), การอภิปรายกลุ่ม (Argumentation), การจดัการความรู ้
(Knowledge Management), การสอบสวน (Investigation), และการอธิบายเหตุการณ์ (Narrative Explanation) ซึง่ไดร้บัการสนบัสนุน
จากผลงานวจิยัอย่างหลากหลาย เช่น ธีระ ปฐมวงษ ์(2565) ที่เสนอรูปแบบการเรียนรู ้7 ข ัน้ตอน และฉนัชยั จนัทะเสน สมทรง สทิธ์ิ และ
อนุสรณ์ แสงประจกัษ ์(2560)  
   2.2 การประเมนิความเหมาะสมของรูปแบบมาคิน (MAKIN MODEL) จากผูเ้ชี่ยวชาญ 5 คน โดยรวมแลว้มคีวามเหมาะสม
อยู่ในระดบัมาก ( X = 4.31, S.D.=0.15) จากผลการวิจยัเช่นนี้  อาจเนื่องมากจากการด าเนินการตามกระบวนการวิจยัที่มีคุณภาพ                  
ผ่านการศึกษาสภาพและความมตอ้งการของผูใ้ชรู้ปแบบการเรียนการสอนโดยตรง เกิดคุณค่าและประโยชนใ์นการน าไปใชใ้นการจดัการเรียน
การสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวิทยาศาสตร ์สอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของภาสกร ภกัดิ์ศรีแพง ปริญญา                
ทองสอน และสมศิริ สงิหล์พ (2564) ทีพ่บว่า รูปแบบการเรียนรูว้ทิยาศาสตรเ์พือ่พฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนการแกป้ญัหาอย่างสรา้งสรรค์
การคิดอย่างมวีจิารณญาณ และจติวทิยาศาสตรม์ปีระสทิธิภาพโดยภาพรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ( X =4.58, S.D.=0.55) 
  3.  ผลการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน อภปิรายผลการวจิยั ดงันี้ 
   3.1 จากผลการวิเคราะหค์วามสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวิทยาศาสตรร์ะหว่างเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา                 
ปีที่ 2/3 นัน้ ผูเ้รียนมพีฤติกรรมการเรียนรูแ้ละพฒันาการเรียนรูด้า้นความรู ้ดีขึ้นตามล าดบั แสดงใหเ้ห็นว่า การจดัการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบมาคิน               
ท าใหผู้เ้รียนมคีวามสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตรสู์งขึ้น ท ัง้นี้อาจเป็นเพราะใชรู้ปแบบการวจิยัเชงิปฏบิตัิการทีเ่กิดการวางแผน 
การปฏบิตัิ การสงัเกต และการสะทอ้นผลการปฏบิตัิ เพื่อน ามาปรบัปรุงแผนงานแลว้ด าเนินกิจกรรมที่ปรบัปรุงใหม่ ใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน            
ในการเรียนแต่ละครัง้ สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของสุชาดา ศรีศกุน ( 2565) ที่พบว่านักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ในบทเรียนเรื่อง              
การเคลือ่นทีแ่บบต่าง ๆ โดยการจดัการเรียนรูท้ีใ่ชบ้ริบทเป็นฐาน แบ่งเป็น 4 วงจรการวจิยัปฏบิตัิการในชัน้เรียน ใชแ้บบวดัการสรา้งค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร์ โดยแบบวดัการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์มี 3 องค์ประกอบ ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน และการใหเ้หตุผล 
ผลการวจิยั พบว่า ภาพรวมของความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตรข์องนกัเรียนจากแบบวดัอยู่ในระดบัพอใช ้ครูจึงเปลีย่น
รูปแบบของการถามค าถามเนน้เป็นค าถามที่นกัเรียนตอ้งอธิบายดว้ยหลกัการทางวิทยาศาสตรแ์บบมีเหตุผล เมื่อนกัเรียนสามารถเขียน               
ในองคป์ระกอบของการใหเ้หตุผลแลว้ ในแบบวดัต่อมาครูลดบทบาทลง เพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนสามารถสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์                
ไดด้ว้ยตนเอง และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของจารุนนัท ์พาภกัดี และสุมาล ีชูก าแพง (2563) พบว่านกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดร้บั
การจดัการเรียนรูแ้บบสบืเสาะทีข่บัเคลือ่นดว้ยกลวธิีการโตแ้ยง้ ในวงจรปฏบิตัิการที ่3 นกัเรียนมคีะแนนเฉลีย่ผ่านเกณฑต์ามทีก่ าหนด 
   3.2 ความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรียนมธัยมศึกษาปีที่ 2/3 จ านวน 40 คน พบว่า นกัเรียน 
ทุกคนสามารถบรรลุเกณฑค์ุณภาพในระดบัสูง (100%) โดยมีคะแนนเฉลี่ย 22 คะแนน อยู่ในระดบัมาก ซึ่งแสดงใหเ้ห็นถงึประสทิธิภาพ            
ของ รูปแบบการสอน MAKIN Model ที่มุ่งเนน้พฒันากระบวนการคิดเชงิวทิยาศาสตรผ่์านองคป์ระกอบหลกั ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง (Claim), 
หลกัฐาน (Evidence), และการใหเ้หตุผล (Reasoning) ความส าเร็จของนกัเรียนอาจเกิดจากโครงสรา้งการเรียนการสอนที่เป็นระบบ                 
โดย เนน้ใหผู้เ้รียนฝึกฝนการสรา้งค าอธิบายผ่านการตัง้ขอ้สงัเกต รวบรวมหลกัฐาน และอธิบายเชื่อมโยงอย่างมเีหตุผล ท าใหก้ารเรียนรูม้ี
ประสิทธิภาพ และช่วยใหน้ักเรียนสามารถสรา้งค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ไดอ้ย่างสมเหตุสมผล สอดคลอ้งกับผลการวิจ ัย                               
ของ ศศิมน ศรีกุลวงค ์และลฎาภา ลดาชาติ (2564) สนบัสนุนแนวคิดที่ว่า นกัเรียนสามารถพฒันาความสามารถในการสรา้งค าอธิบาย               
ทางวทิยาศาสตรไ์ดผ่้านการวาดภาพแบบจ าลอง ซึ่งแสดงใหเ้ห็นถงึขอ้กล่าวอา้งและหลกัฐานอย่างชดัเจน และสอดคลอ้งกบัเมธินี ทาระวนั 
และเมษา นวลศรี (2564) พบว่า การจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน ช่วยพฒันาความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์
ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่6 ไดอ้ย่างมนียัส าคญั 
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   3.3 จากความคิดเห็นของผูเ้รียนในกิจกรรมการเรียนการสอน พบว่า นกัเรียนมคีวามคิดเห็นต่อกิจกรรมการเรียนการสอน 
โดยรวมอยู่ในระดบัมากที่สุด ( X =4.52, S.D.=0.56)แสดงความพงึพอใจต่อกิจกรรมการเรียนการสอนดว้ย Makin Model ในระดบัสูงสุด 
ท ัง้นี้อาจจะเป็นเพราะนกัเรียนรูส้กึว่ากิจกรรมนี้มคีวามชดัเจนและมคีวามน่าสนใจ ซึ่งอาจช่วยในการสรา้งความเขา้ใจและการจดจ าเกี่ยวกับ
การอธิบายเหตุการณ์ทางวิทยาศาสตรไ์ดด้ีขึ้น ในส่วนความคิดเห็นของนกัเรียนที่อยู่ในระดบัสูงสุด สะทอ้นถึงความมีประสิทธิผลของ 
MAKIN Model ในการสรา้งประสบการณ์การเรียนรูท้ี่น่าสนใจ สอดคลอ้งกบังานวจิยัของปรีดา รอดดารา (2559) พบว่า ความคิดเห็นของ
นกัเรียนทีไ่ดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคการตัง้ค าถามตามแนวคิดของโสเครติสโดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก   
 

ขอ้เสนอแนะ 
ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช ้
 1. ในข ัน้ตอนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน “มาคิน” (Makin model) เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ครูควรพิจารณาถึง               
ความแตกต่างระหว่างบุคคลของนกัเรียน โดยแต่ละกลุม่ควรคละเดก็กลุม่เก่ง ปานกลาง และอ่อน เพือ่ใหช่้วยกนัเรียนรูไ้ดอ้ย่างเต็มศกัยภาพ  
 2. ครูผูส้อนควรเลอืกใชก้ิจกรรมและเทคนิคการสอนที่หลากหลาย และยืดหยุ่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสรา้งค าอธิบาย                   
ทางวทิยาศาสตร ์ซึง่กิจกรรมนี้นกัเรียนตอ้งใชใ้นเวลาในการปฏบิตัิกิจกรรมค่อนขา้งมาก  
  3. ครูผูส้อนควรใชส้ื่อและแหล่งการเรียนรูอ้ย่างหลากหลาย เพื่อรองรบักิจกรรมในข ัน้การสอบสวน และข ัน้ การจดัการความรู ้                
ซึง่ตอ้งใชข้อ้มลูหลกัฐานทีห่ลากหลายและน่าเชื่อถอื  
 4. การเตรียมเครื่องมือประเมินพฤติกรรมของผูเ้รียน และแบบทดลองความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์  
ที่สรา้งขึ้น ครูผูส้อนควรวดัไดอ้ย่างละเอียดและครอบคลุมทุกองคป์ระกอบของค าอธิบายทางวทิยาศาสตร์ ประกอบดว้ย 1) ขอ้กล่าวอา้ง 
(Claim) 2) หลกัฐาน (Evidence) และ 3) การใหเ้หตุผล (Reasoning)  
ขอ้เสนอแนะในการท าวิจยัคร ัง้ต่อไป 
 1. ควรมกีารพฒันารูปแบบการเรียนการสอนทีพ่ฒันาความสามารถผูเ้รียนในระดบัอื่นๆ กลุ่มสาระการเรียนรู ้หรือเนื้อหาสาระอื่น  ๆ 
ทีค่รูผูส้อนมคีวามตอ้งการทีจ่ะส่งเสริมนกัเรียนใหม้คีวามสามารถในการสบืคน้ขอ้มลูหรือคน้หาหลกัฐานต่าง ๆ เพือ่น ามาใชใ้นการสรา้งขอ้สรปุ
หรืออธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ ทีเ่กิดขึ้นท ัง้ ในอดตี ปจัจบุนั และท านายอนาคตทีอ่าจจะเกิดอย่างสมเหตุสมผล 
 2. ควรมีการน ารูปแบบไปขยายกลุ่มตวัอย่างใหห้ลากหลาย ยิ่งขึ้น เช่น ชัน้เรียนอื่น หรือโรงเรียนที่มีบริบทต่างกนั  เพื่อศึกษา               
ความเหมาะสมและประสทิธิภาพของรูปแบบในบริบททีห่ลากหลาย 
 3. ควรมีการศึกษาผลของรูปแบบ MAKIN ต่อทกัษะอื่น ๆ ในศตวรรษที่ 21 เช่น การคิดเชิงวิพากษ์ การท างานเป็นทีม                     
หรือความสามารถในการแกป้ญัหา 

 
กติติกรรมประกาศ 
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