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บทคดัย่อ 

 การวจิยัเรื่องวฒันธรรมขา้วของกลุ่มชาติพนัธุจ์ว้ง: แบบแผนความสมัพนัธท์างสงัคม และการเปลีย่นแปลงในมณฑลยูนนาน ประเทศจีน 

มวีตัถปุระสงคเ์พือ่ศึกษา 1) แบบแผนความสมัพนัธท์างสงัคมในวฒันธรรมขา้วของกลุม่ชาตพินัธุจ์ว้งในมณฑลยูนนาน และ 2) การเปลีย่นแปลง

ทางสงัคมและวฒันธรรมที่มผีลต่อวฒันธรรมขา้วของกลุ่มชาติพนัธุจ์ว้งในมณฑลยูนนาน เป็นวจิยัเชิงคุณภาพ โดยใชแ้นวคิดการเปลีย่นแปลง

ทางสงัคมและวฒันธรรมและทฤษฎโีครงสรา้งหนา้ที่นิยมเป็นกรอบการวจิยัหลกั เก็บขอ้มูลจากเอกสารและภาคสนาม กลุ่มเป้าหมาย จ านวน 

19 คน โดยสุ่มแบบเจาะจง วเิคราะหข์อ้มลูแบบอปุนยั วธิตีรวจสอบขอ้มลูแบบสามเสา้ น าเสนอผลการวจิยัแบบพรรณนาวเิคราะห ์

 ผลการวจิยัพบว่า 1) แบบแผนความสมัพนัธท์างสงัคมในวฒันธรรมขา้วของกลุ่มชาติพนัธุจ์ว้ง ในมณฑลยูนนานสะทอ้นการปรบั

โครงสรา้งใหม่จากครอบครวัหลายรุ่นสู่ครวัเรือนแกนกลาง โดยผูห้ญิงและเยาวชนมบีทบาทส าคญัมากขึ้น ขณะที่การปกครองชุมชนแสดงถึง 

การจดัการแบบพหุนิยมผ่านคณะกรรมการหมู่บา้น สหกรณ์การเกษตร และผูน้ าด ัง้เดิม เครือข่ายการช่วยเหลอืและการถ่ายทอดความรูย้งัคง

ด ารงอยู่ควบคู่กบักลไกใหม่ดา้นเศรษฐกจิและเทคโนโลย ีและ 2) การเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรมทีม่ผีลต่อวฒันธรรมขา้ว ปรากฏผ่าน

การพฒันาเศรษฐกิจและการใชเ้ครื่องจกัร การอพยพของคนหนุ่มสาว และวถิชีวีติสมยัใหม่ ส่งผลใหรู้ปแบบการผลติและความสมัพนัธแ์รงงาน

เปลีย่นแปลง พธิีกรรมปรบัรูปแบบแต่ยงัคงแก่นแท ้การสบืทอดวฒันธรรมแมเ้ผชิญความเสี่ยงขาดตอน แต่ก็เปิดโอกาสใหม่ผ่านการศึกษา 

การท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรม นโยบายรฐั และสือ่ดจิทิลั  
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ABSTRACT 

 The research on the rice culture of the Zhuang ethnic group, patterns of social relations, and changes in Yunnan 

Province, China, aims to study 1) the patterns of social relations in the rice culture of the Zhuang ethnic group in Yunnan 

Province, and 2) the social and cultural changes affecting the rice culture of the Zhuang ethnic group in Yunnan Province. 

This is qualitative research, using the concepts of social and cultural change and structural-functionalist theory as the main 

research framework. The target group consisted of 19 people, selected by quota and purposive sampling. Data was analyzed 

inductively, and research results were presented descriptively. 

 The research findings indicate that: 1) The patterns of social relationships in the rice culture of the Zhuang ethnic 

group in Yunnan Province reflect a restructuring from multi-generational families to nuclear households, with women and 

youth playing increasingly important roles. Community governance demonstrates a pluralistic management approach 

through village committees, agricultural cooperatives, and traditional leaders. Networks of assistance and knowledge transfer 

persist alongside new economic and technological mechanisms. And 2) Social and cultural changes impacting rice culture 

are evident through economic development and mechanization, the migration of young people, and modern lifestyles. Such 

development has led to shifts in production methods and labor relations. Rituals have adapted in form while retaining their 

essence. Although the transmission of culture faces risks of discontinuity, new opportunities arise through education, 

cultural tourism, government policies, and digital media. 

 

Keywords: Rice Culture, Zhuang Ethnic Group, Patterns of Social Relations, Social and Cultural Change 
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บทน า 

 แนวคิด “วฒันธรรมขา้ว” ยงัไม่มีขอ้สรุปชดัเจนในวงวิชาการ บางนกัวิชาการเชื่อว่านกัวิชาการชาวญี่ปุ่ น วาตานาเบะ ทาดาโยชิ 

(Watanabe Tadayoshi) เป็นผูอ้ธิบายแนวคิดนี้อย่างเป็นระบบครัง้แรกในช่วงทศวรรษ 1970-1980 ผ่านหนงัสอื “วฒันธรรมขา้ว: การพฒันา

ของวฒันธรรมป่าชื้น” หนงัสอืเลม่นี้อธิบายว่ามปีจัจยัทางวฒันธรรมร่วมกนัในพื้นทีป่่าชื้นรูปพระจนัทรเ์สี้ยวตัง้แต่มณฑลยูนนาน ลุม่แมน่ า้แยงซ ี

ไตห้วนั จนถงึภาคตะวนัตกเฉียงใตข้องญี่ปุ่ น โดยมวีฒันธรรมการท านาเป็นองคป์ระกอบหลกั ลกัษณะเด่นไดแ้ก่ การปลูกขา้ว การหมกัอาหาร 

การสรา้งเครื่องดนตรี และสถาปตัยกรรมเรอืนยกพื้น (Ueyama & Watanabe, 1985, pp. 45-72, pp. 118-133) 

 นกัวชิาการไทยและจีนเห็นพอ้งว่าวฒันธรรมขา้วเป็นระบบวฒันธรรมครอบคลุม ไม่ใช่เพยีงเทคนิคการเกษตร นกัวชิาการไทยเนน้

บทบาท “รหสัทางวฒันธรรม” ที่รวมพื้นฐานเศรษฐกิจ โครงสรา้งสงัคม ความเชื่อทางจิตวญิญาณ และจงัหวะชีวติ มอีทิธิพลลกึซึ้งต่อชาวพทุธ

และกลุ่มอื่น (ประคอง นิมมานเหมินท ์และคณะ, 2544, น. 45-68, น. 135-140) นกัวชิาการจีนเนน้ลกัษณะเป็นระบบและภูมิภาค Liang 

(2006, p. 1) นิยามว่าเป็นระบบหลกัทีม่อีทิธิพลต่อการผลติการเกษตร พฤติกรรมการกิน และพธิีกรรมทางศาสนา แนวคิด “วงกลมวฒันธรรม

ขา้ว” ของ Qin (1999, p. 45) เผยลกัษณะร่วมระหว่างภาคใตจ้นีและเอเชียตะวนัออกเฉียงใตใ้นดา้นภาษา ประเพณีการเกษตร และวฒันธรรม

กลองทองแดง วฒันธรรมขา้วจึงเป็นระบบสมบูรณ์ครอบคลุมการผลติวตัถ ุองคก์รสงัคม และความเชื่อทางจิตวญิญาณ มคีวามสามารถบูรณา

การขา้มภมูภิาคและอทิธิพลทางประวตัิศาสตร-์วฒันธรรมลกึซึ้ง 

 ชาวจว้งและชาวไทยต่างสงักดักลุ่มชาติพนัธุไ์ท (ตระกูลภาษาไท-กาไต) ซึ่งมรีากฐานภาษาและวฒันธรรมร่วมกนั เทคนิคการท านา

แบบดัง้เดิมของท ัง้สองกลุ่มมคีวามคลา้ยคลงึกนั โดยการปลูกขา้วเป็นท ัง้รากฐานเศรษฐกิจและแก่นวฒันธรรม เทคนิคและประสบการณ์ได ้

แพร่หลายระหว่างท ัง้สองกลุ่มอย่างกวา้งขวาง (เมชฌ สอดส่องกฤษ, 2556, น. 141-145) เขตปกครองตนเองชนชาติจว้งและมง้เหวินซาน 

มณฑลยูนนาน ตัง้อยู่ทางใตข้องทีร่าบสูงยูนนาน-กุย้โจว สภาพอากาศชื้นและทรพัยากรนาข ัน้บนัไดในหุบเขาอุดมสมบูรณ์เป็นปจัจยัธรรมชาติที่

เอื้อต่อการท านา Liang (2006, p. 2) กล่าวว่า “บรรพบุรุษชาวจว้งปลูกขา้วในเหวนิซานมาหนึ่งหมื่นปีนบัตัง้แต่ยา้ยจากหลงิหนาน” สะทอ้น

วฒันธรรมการท านาอนัยาวนานของภูมภิาค การปลูกขา้วไม่เพยีงเป็นวถิชีวีติหลกัของชาวจว้ง แต่ยงัรวมเขา้กบัโครงสรา้งสงัคม ระบบความเชื่อ 

และประเพณีอย่างลกึซึ้ง โดยเฉพาะ “พิธีกรรมบูชาขวญัขา้ว” ที่ผูกโยงระบบความเชื่อเขา้กบักลไกความสามคัคีในชุมชนแนบแน่น ซึ่งเป็น 

อตัลกัษณท์ีส่รา้งความแตกต่างชดัเจนเมือ่เปรียบเทยีบกบัวฒันธรรมการเกษตรของกลุม่ชาตพินัธุฮ์ ัน่หรอืมง้ในพื้นทีข่า้งเคียง 

 วฒันธรรมขา้วของชาวจว้งในมณฑลยูนนานแสดงใหเ้ห็นถงึระบบความเชื่อที่ค่อนขา้งสมบูรณ์ โดยม ี“นา” เป็นแกนหลกั ก่อใหเ้กิด

โครงสรา้งความเชื่อที่หลากหลาย รวมถงึการบูชาเทพเจา้แห่งขา้ว การบูชาบรรพบุรุษ และการบูชาธรรมชาติ (Xu, 2007, p. 29) หมู่บา้นชาวจว้ง

ส่วนใหญ่ยงัคงรกัษาพธิีกรรมดัง้เดมิ เช่น การบูชาเทพธิดาแห่งขา้ว และเทศกาลวญิญาณววั (Long, 2009, p. 20) ซึง่สะทอ้นใหเ้หน็ถงึแนวคิด

จกัรวาลที่เชื่อว่าทุกสิ่งมชีีวติ กิจกรรมความเชื่อเหล่านี้ เชื่อมโยงอย่างใกลช้ิดกบัวงจรการผลติขา้ว ก่อใหเ้กิดระบบเทศกาลที่สมบูรณ์ ซึ่งเป็น

รากฐานทางจิตวญิญาณส าหรบัสงัคมการท านา (Li, 2014, p. 42) ในการศึกษาความสมัพนัธท์างสงัคมและการเปลีย่นแปลงของวฒันธรรมขา้ว 

นกัวชิาการมกัใชท้ฤษฎกีารเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรม และวเิคราะหจ์ากมมุมองของโครงสรา้งหนา้ทีน่ิยม ทฤษฎกีารเปลีย่นแปลงทาง

สงัคมและวฒันธรรมสามารถสืบยอ้นไปถึง สเปนเซอร์ (Spencer, 1876) และไทเลอร์ (Tylor, 1871) และไดร้บัการพฒันาเพิ่มเติมโดย

นกัวชิาการ เช่น อ็อกเบริน์ (Ogburn, 1922) เรดฟิลด ์(Redfield, 1947) และโรเจอรส์ (Rogers, 1962) ส่วนโครงสรา้งหนา้ที่นิยมมตีน้ก าเนิด

จาก เดอรไ์คหม์ (Durkheim, 1893) ไดร้บัการจดัระบบโดย พารส์นัส ์(Parsons, 1951) และเมอรต์นั (Merton, 1938) ไดป้รบัปรุงกรอบทฤษฎี

ใหส้มบูรณ์ ในการศึกษาวฒันธรรมสงัคมการปลูกขา้วของชาวจว้ง Liang (2006, p. 4) ใหค้วามสนใจกบัการบูรณาการของวฒันธรรมขา้วและ

ศาสนาต่อโครงสรา้งสงัคม Qu (2020, p. 6) ระบถุงึการสบืทอดของยนีวฒันธรรมขา้วจากต านานและพธิีกรรม Wang (2013, p. 115) วเิคราะห์

กลไกการปรบัตวัของเทศกาลและสถาบนัในสงัคมการปลูกขา้ว ส่วน Huang (2018, p. 125) เปิดเผยการเปลี่ยนแปลงหนา้ที่ของพิธีกรรม 

ทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการปลูกขา้วจากการขอพรเพือ่การผลติไปสู่การแสดงออกทางวฒันธรรม และจากความศกัดิ์สทิธิ์ไปสู่ความเป็นโลกยี ์
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แบบแผนความสมัพนัธท์างสงัคมในวฒันธรรมขา้วของชาวจว้ง มลีกัษณะยึดโยงกบัพื้นที่ท  ากินและระบบเครือญาติ  ดงัที่ Yuan (2020, p. 5) 

ไดอ้ธิบายว่า “นา” (ทุ่งนา) เป็นศูนยก์ลางของการตัง้ถิ่นฐานและการจดัระเบยีบทางสงัคม ซึ่งสะทอ้นสาระส าคญัของวถิีชีวติที่พึ่งพาการท านา 

โครงสรา้งสงัคมถูกเชื่อมโยงดว้ยสญัลกัษณ์ทางธรรมชาติ เช่น Liu (2020, p. 28) ที่ชี้ใหเ้หน็ว่าตน้ไทรท าหนา้ที่เป็นตวัแทนของบรรพบุรุษและ

เป็นศูนยร์วมจิตใจของชุมชน สะทอ้นรูปแบบสงัคมที่มี “การแยกและรวม” ของกลุ่มตระกูลเพื่อความอยู่รอด ความสมัพนัธภ์ายในชุมชนถูก

กระชบัผ่านพธิีกรรมร่วมกนั ดงัเช่น Huang & Teng (2021, p. 11) ที่พบว่าการบูชาจิตวญิญาณของขา้วและสตัวส์ญัลกัษณ์ ท าหนา้ที่สรา้ง 

อตัลกัษณ์ร่วมและรกัษาความสามคัคีภายในกลุ่มผ่านสุนทรียศาสตรเ์ชิงตน้แบบ นอกจากนี้  ยงัมกีารขยายเครือข่ายทางสงัคมผ่านการรบัรูท้าง

วฒันธรรมร่วมกนัในกลุม่ชาติพนัธุจ์ว้งและไทภายใตว้งวฒันธรรมขา้ว ซึง่ Qu (2020, p. 7) ไดว้เิคราะหเ์ปรยีบเทยีบต านานการเกษตรและพบว่า

มรีากฐานความเชื่อที่คลา้ยคลงึกนัเป็นจุดร่วมทางจิตวญิญาณ ในบริบทสมยัใหม่ Liu (2020, p. 30) ยงัระบุอีกว่าพื้นที่ทางวฒันธรรมดัง้เดิม 

เช่น พื้นที่ใตต้น้ไทร ไดถู้กปรบัเปลี่ยนใหเ้ป็นพื้นที่สาธารณะส าหรบัการเรียนรูแ้ละกิจกรรมทางสงัคมรูปแบบใหม่  เพื่อตอบสนองต่อ 

การเปลีย่นแปลงของยุคสมยัและส่งเสรมิการพฒันาทีย่ ัง่ยนื  

 ปจัจุบนัการวจิยัวฒันธรรมขา้วของชาวจว้งในมณฑลยูนนานมแีนวโนม้เนน้เนื้อหาทางวฒันธรรมแบบคงที่ โดยมกีารศึกษาค่อนขา้ง

ลกึซึ้งในดา้นตน้ก าเนิดทางประวตัิศาสตรแ์ละการบรรยายพธิีกรรม เช่น Qu (2020, p. 9) ที่ท  าการวเิคราะหป์ระเภทต านานการเกษตรของชาว

จว้งและชาวไทใหญ่เพือ่หาความเชื่อมโยงในวงวฒันธรรมขา้ว และ Yuan (2020, p. 5) ทีจ่ดัระเบยีบรูปแบบการแสดงออกทางวฒันธรรมขา้วของ

ชาวจว้งโดยเนน้ที่รากฐานทางประวตัิศาสตรข์องวฒันธรรมโอวร่อ หรือ Liu (2020, p. 31) ที่ศึกษาคุณค่าร่วมสมยัของการบูชาตน้ไทรในฐานะ

สญัลกัษณ์ทางจริยธรรม แต่ยงัใหค้วามสนใจไม่เพยีงพอต่อโครงสรา้งความสมัพนัธท์างสงัคมแบบพลวตัและการเปลีย่นแปลงในวฒันธรรมขา้ว

ของชาวจว้งในมณฑลยูนนานภายใตบ้ริบทเศรษฐกจิสมยัใหม่ 

 งานวจิยัเกี่ยวกบัวฒันธรรมชาวจว้งไดเ้ปลีย่นมามุ่งเนน้ประเด็นใหม่ ๆ ที่สอดคลอ้งกบับริบททางสงัคมร่วมสมยัมากขึ้น โดย Qu 

(2020, p. 9) ไดท้ าการเปรียบเทยีบ เทพนิยายและคติความเชื่อในการปลูกขา้วในกลุ่มชาติพนัธุจ์ว้งและไตภายใตว้ฒันธรรมขา้ว ซึ่งครอบคลุม

พื้นทีท่างตอนใตข้องยูนนาน ขณะทีน่กัวจิยัอย่าง Hu (2021, p. 70) ไดใ้หค้วามสนใจกบัการส่งเสริมและการฟ้ืนฟูวฒันธรรมจว้งใหส้อดคลอ้ง

กบัยุคสือ่บูรณาการ เพือ่เป็นกลไกในการพฒันาชมุชนชนบท อย่างไรก็ตาม แมจ้ะมคีวามกา้วหนา้ การวจิยัวฒันธรรมขา้วของชาวจว้งในมณฑล

ยูนนาน ยงัไม่สมบูรณ์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในแง่ของการวเิคราะห ์แบบแผนความสมัพนัธท์างสงัคม ที่สะทอ้นจากวฒันธรรมขา้วอย่างลกึซึ้ง 

นกัวจิยัจงึสนใจทีจ่ะศึกษา แบบแผนความสมัพนัธท์างสงัคมและการเปลีย่นแปลงวฒันธรรมขา้ว ของชาวจว้งในมณฑลยูนนาน โดยจะวจิยัเชิง

ลกึเกี่ยวกบัการเปลีย่นแปลงแบบแผนความสมัพนัธท์างสงัคมและผลกระทบต่อวฒันธรรมขา้วในกระบวนการความทนัสมยั เพือ่เป็นพื้นฐานทาง

แนวคดิในการท าความเขา้ใจพลวตัของการเปลีย่นแปลงวฒันธรรมขา้วในสงัคมร่วมสมยั  

 

วตัถปุระสงคก์ารวจิยั 

 1. เพือ่ศึกษาแบบแผนความสมัพนัธท์างสงัคมในวฒันธรรมขา้วของกลุม่ชาติพนัธุจ์ว้งในมณฑลยูนนาน 

 2. เพือ่ศึกษาการเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรมทีม่ผีลต่อวฒันธรรมขา้วของกลุม่ชาตพินัธุจ์ว้งในมณฑลยูนนาน 

 

กรอบแนวคิดการวจิยั 

 จากการทบทวนวรรณกรรม ผูว้จิยัไดก้ าหนดกรอบแนวคดิในการวจิยัไวด้งันี้ 
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ภาพท่ี 1 กรอบแนวคดิการวจิยั 

 

วธิีด าเนินการวจิยั 

 งานวจิยันี้ เป็นงานวจิยัเชงิคุณภาพ (Qualitative Research) ศึกษาเอกสารและภาคสนามโดยใชว้ธิีการสงัเกตแบบมสี่วนร่วมและไม่มี

ส่วนร่วม การสมัภาษณเ์ชงิลกึกบัผูใ้หข้อ้มลูหลกั และการสนทนากลุม่ย่อย จนกวา่จะไดข้อ้มลูทีอ่ิม่ตวั  

กลุม่เป้าหมาย 

 กลุ่มเป้าหมายในการวจิยัคร ัง้นี้  คือ ผูใ้หข้อ้มูลส าคญั (Key Informants) ที่เป็นชาวจว้งอาศยัอยู่ในเขตปกครองตนเองชนชาติจว้ง

และมง้เหวนิซาน มณฑลยูนนาน สาธารณรฐัประชาชนจีน รวมจ านวนทัง้สิ้น 19 คน โดยผูว้จิยัใชว้ธิีการเลอืกแบบเจาะจง เพื่อคดัเลอืกผูท้ี่มี

บทบาทส าคญัในการอนุรกัษว์ฒันธรรมขา้ว แบ่งออกเป็น 4 กลุม่ ไดแ้ก่ 1) กลุม่เจา้หนา้ที่รฐับาล จ านวน 3 คน คดัเลอืกเพื่อใหข้อ้มูลเกี่ยวกบั

นโยบาย การบรหิารจดัการ และการสนบัสนุนจากภาครฐั 2) กลุม่ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นวฒันธรรมจากองคก์รทางสงัคม จ านวน 3 คน คดัเลอืกเพือ่ให ้

ขอ้มลูเชงิลกึทางวชิาการ บริบททางประวตัิศาสตร ์และโครงสรา้งสงัคม 3) กลุม่เกษตรกรชาวจว้ง จ านวน 10 คน ซึง่ก าหนดใหเ้ป็นสดัส่วนมาก

ทีสุ่ด คดัเลอืกเนื่องจากเป็นผูป้ฏบิตัิจริงทีม่วีถิชีวีติผูกพนักบักระบวนการผลติและพธิีกรรม จงึสามารถสะทอ้นภูมปิญัญาด ัง้เดมิไดด้ทีี่สุด และ

4) กลุม่เยาวชนที่สบืทอดวฒันธรรม จ านวน 3 คน คดัเลอืกเพื่อสะทอ้นมมุมองดา้นการสบืทอด การปรบัตวั และความต่อเนื่องของวฒันธรรม

ในบรบิทสงัคมปจัจบุนั 

 

 

 

วฒันธรรมขา้วของกลุม่ชาติพนัธุจ์ว้ง : แบบแผนความสมัพนัธท์างสงัคม และการเปลีย่นแปลงในมณฑลยูนนาน ประเทศจนี 

แนวคดิการเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรม และทฤษฎโีครงสรา้งหนา้ทีน่ิยม 

แบบแผนความสมัพนัธท์างสงัคมในวฒันธรรมขา้ว การเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรมทีม่ผีลต่อวฒันธรรมขา้ว 

1. แบบแผนความสมัพนัธท์างสงัคมดา้นการท านาภายใน

ครอบครวั 

2. แบบแผนเครอืข่ายสงัคมดา้นการท านาในระดบัหมู่บา้น 

3. แบบแผนการมสี่วนร่วมของชมุชนในการปฏบิตัิ

วฒันธรรมขา้ว 

 

1. ดา้นการปรบัโครงสรา้งใหม่ของความสมัพนัธจ์าก 

การเปลีย่นแปลงวธิกีารผลติทางการเกษตร 

2. ดา้นการขาดตอนและความต่อเนื่องของการสบืทอดจาก 

การเปลีย่นแปลงความสมัพนัธข์า้มรุ่น 

3. ดา้นการแทรกซมึและการปรบัตวัจากการเปลีย่นแปลง

สภาพแวดลอ้มสงัคมภายนอก 

4. การปรบัตวัเชงิรุกและการเปลีย่นแปลงเชงิสรา้งสรรค ์

ของวฒันธรรมขา้ว 



343 

 

เครื่องมือการวจิยั 

 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แบบสมัภาษณ์กึ่งโครงสรา้ง แบบบนัทกึการสงัเกต และแบบบนัทกึการสนทนากลุม่ย่อย เพือ่ใหไ้ดม้า

ซึ่งขอ้มูลปฐมภูมทิี่ครบถว้นและรอบดา้น ในการตรวจสอบความน่าเชื่อถอืของขอ้มูล ผูว้จิยัใชว้ธิีการตรวจสอบขอ้มูลแบบสามเสา้ 4 ประเภท 

ไดแ้ก่ การตรวจสอบดา้นขอ้มลู โดยเก็บขอ้มลูจากผูใ้หข้อ้มลูหลายกลุม่ หลายช่วงเวลา และหลายสถานที ่การตรวจสอบดา้นวธิีการวจิยั โดยใช ้

วธิกีารเก็บขอ้มลูหลายวธิ ีท ัง้การสงัเกต การสมัภาษณ ์และการสนทนากลุม่ การตรวจสอบดา้นผูว้จิยั โดยมผูีว้จิยัและผูเ้ชี่ยวชาญหลายท่านร่วม

ตรวจสอบและวเิคราะหข์อ้มลู และการตรวจสอบดา้นทฤษฎ ีโดยใชก้รอบทฤษฎหีลายทฤษฎใีนการวเิคราะหข์อ้มลู 

 ผูว้จิยัไดผ้่านการอบรมและไดร้บัใบรบัรองหลกัสูตร จริยธรรมการวจิยัในมนุษย ์(คณะมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์มหาวทิยาลยั

บูรพา, 10 สงิหาคม 2563) ดงันัน้ กระบวนการวจิยัจึงด าเนินไปตามมาตรฐานทางวชิาการและ ค านึงถงึความสมคัรใจ การรกัษาความลบั และ

ความปลอดภยัของผูใ้หข้อ้มลูเป็นส าคญั 

 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

 การเกบ็ขอ้มูลจากเอกสาร มุ่งเนน้การรวบรวมขอ้มูลทีเ่กี่ยวขอ้งกบัวฒันธรรมขา้วและแบบแผนความสมัพนัธท์างสงัคมของกลุ่มชาติ

พนัธุจ์ว้งในมณฑลยูนนาน รวมถงึการเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรมทีส่่งผลกระทบต่อวฒันธรรมขา้วของกลุ่มชาติพนัธุด์งักลา่ว โดยจะ

ศึกษาจากเอกสารทางวชิาการ บทความวจิยั และแหลง่ขอ้มลูอเิลก็ทรอนิกสท์ีเ่กี่ยวขอ้ง  

 การเก็บขอ้มูลจากภาคสนาม ในเขตปกครองตนเองชนชาติจว้งและมง้เหวนิซาน มณฑลยูนนาน ประเทศจีน ตัง้แต่เดือนเมษายน 

ค.ศ. 2023 ถงึกมุภาพนัธ ์ค.ศ. 2024 รวม 10 เดอืน ครอบคลุมวงจรการเจรญิเตบิโตของขา้ว กลุม่เป้าหมาย 19 คน โดยใชก้ารเลอืกแบบเจาะจง

และตามโควตา ประกอบดว้ย เจา้หนา้ทีร่ฐับาล 3 คน ผูเ้ชี่ยวชาญวฒันธรรม 3 คน เกษตรกรชาวจว้ง 10 คน และเยาวชนผูส้บืทอดวฒันธรรม 

3 คน วธิีการเก็บขอ้มูลประกอบดว้ยการสงัเกตแบบมสี่วนร่วมและไม่มสี่วนร่วม การสมัภาษณ์เชิงลกึดว้ยแบบสมัภาษณ์กึ่งโครงสรา้ง และ  

การสนทนากลุม่ย่อย ด าเนินการจนขอ้มลูถงึจดุอิ่มตวั 

 การวเิคราะหแ์ละตรวจสอบขอ้มูล 

 ใชว้ธิีการวเิคราะหข์อ้มูลแบบอุปนยั โดยน าขอ้มูลที่ไดจ้ากการเก็บรวบรวมมาตรวจสอบความถูกตอ้งและจดัหมวดหมู่เนื้อหาตาม

ประเด็นที่ศึกษา จากนัน้ท าการสงัเคราะหค์วามเชื่อมโยงของขอ้มูลเพื่อสรา้งขอ้สรุป และน าเสนอผลการวิจยัในรูปแบบพรรณนาวิเคราะห์  

เพือ่อธบิายรายละเอยีดของปรากฏการณ์ใหช้ดัเจน 

 

ผลการวจิยั 

 1. แบบแผนความสมัพนัธท์างสงัคมในวฒันธรรมขา้วของกลุม่ชาติพนัธุจ์ว้งในมณฑลยูนนาน 

  1.1 แบบแผนความสมัพนัธท์างสงัคมดา้นการท านาภายในครอบครวั  

  แบบแผนความสมัพนัธร์ะหว่างรุ่นในการแบ่งงานเกษตรกรรมของครอบครวัสะทอ้นลกัษณะองคก์รแบบล าดบัช ัน้ของการแบ่งงาน

ท านาในครอบครวัชาวจว้ง โดยมรีะบบสายเลอืดท าหนา้ที ่เป็นสายใยยดึโยงสมาชกิ และใชก้ารสบืทอดระหว่างรุ่นเป็นแกนหลกัในการขบัเคลือ่น 

การสงัเกตการณ์ภาคสนามแสดงใหเ้หน็ว่า ผูสู้งอายุดว้ยประสบการณ์อนัยาวนานรบัผดิชอบการสบืทอดความรูผ้่านการสาธิตและการสอนแบบ

ปากต่อปาก กลุ่มวยักลางคนเป็นหลกัในการท างานนา ท ัง้รบัค าแนะน าจากผูใ้หญ่และรบัผดิชอบงานในไร่นาและการตดัสินใจทางการเกษตร 

คนรุ่นใหมส่่วนใหญ่จะสงัเกตและเรยีนรู ้ช่วยเหลอืงานในช่วงเก็บเกี่ยวและเรียนรูใ้นชวีติประจ าวนั (Li, สมัภาษณ,์ 12 เมษายน 2566) 

  แบบแผนความสมัพนัธร์ะหว่างเพศและอายุในอ านาจการตดัสินใจดา้นการท านาแสดงใหเ้ห็นโครงสรา้งอ านาจที่ซบัซอ้นใน  

การแบ่งปนัอ านาจของครอบครวัชาวจว้ง โดยมกีารจดัอนัดบัตามอายุเป็นหลกัและบทบาททางเพศเป็นส่วนเสริม การตดัสนิใจส าคญัดา้นการ 
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ท านา เช่น การใชท้ี่ดิน การเลือกพืชผล ผูช้ายสูงอายุมกัจะมีอ านาจในการตดัสินใจครัง้สุดทา้ย สะทอ้นความสมัพนัธ์เชิงบวกระหว่าง

ประสบการณ์และอ านาจ คู่สามภีรรยาวยักลางคนมบีทบาทมากขึ้นในการตดัสนิใจ โดยเฉพาะในการจดัการการผลติประจ าวนั สะทอ้นแนวโนม้

ประชาธิปไตยในโครงสรา้งอ านาจของครอบครวั (Yang, สมัภาษณ์, 14 เมษายน 2566) ผูห้ญงิมอี านาจในการตดัสนิใจที่ส  าคญัในดา้นการเพาะ

กลา้และการจดัการแปลงนาอย่างละเอยีด คนรุ่นใหมม่สี่วนร่วมอย่างจ ากดั ส่วนใหญ่เป็นบทบาทใหค้ าแนะน าและปรึกษา ความเหน็ในดา้นการใช ้

เทคโนโลยใีหมแ่ละขอ้มลูตลาดไดร้บัการเคารพ (Lu, สมัภาษณ,์ 20 เมษายน 2566) 

  แบบแผนความสมัพนัธก์ารสบืทอดความรูด้า้นการท านาในครอบครวัหลายรุ่นนี้  สรา้งระบบการสบืทอดที่อาศยัความผูกพนัทาง

สายเลอืดและการเรียนการสอนแบบลงมอืปฏบิตัิจริงเป็นหลกั การสบืทอดในครอบครวัหลายรุ่นด าเนินไปในหลายระดบั โดยเด็ก ๆ จะสมัผสั

กิจกรรมการท านาในชีวติประจ าวนัตัง้แต่วยัเยาว ์ ผ่านการสงัเกตการท างานของผูใ้หญ่และเรียนรูท้กัษะพื้นฐาน ขณะปฏบิตัิงาน ผูสู้งอายุจะ

ถ่ายทอดเทคนิคหลกัและประสบการณ์แบบปากต่อปาก ซึง่ท าใหก้ารเรียนรูม้ลีกัษณะเฉพาะสถานการณ์และเป็นรายบุคคล การพฒันาทกัษะของ

คนรุ่นใหม่จึงเป็นไปอย่างค่อยเป็นค่อยไป แบ่งเป็นระยะเด็กเลก็สงัเกตและติดตาม ระยะวยัรุ่นช่วยเหลอืงานที่ไม่ซบัซอ้น และระยะหนุ่มสาว

ปฏบิตัิงานไดอ้ย่างอิสระ นอกจากนี้  พธิีกรรมดัง้เดิมดา้นการท านายงัท าหนา้ที่เป็นกลไกเสริมสรา้งทางวฒันธรรม ท าใหค้นรุ่นใหม่ไดเ้รียนรู ้

ข ัน้ตอนพธิกีรรม และรบัเอาค่านิยมและแก่นแทท้างจติวญิญาณของวฒันธรรมขา้ว (Nong, สมัภาษณ,์ 1 เมษายน 2566) 

  แบบแผนความสมัพนัธก์ารเขา้ร่วมเกษตรกรรมของคนหนุ่มสาวที่มลีกัษณะถูกผลกัไปอยู่ชายขอบ สะทอ้นแนวโนม้การมสี่วน

ร่วมเชงิชายขอบของคนหนุ่มสาวในครอบครวัชาวจว้งร่วมสมยัอย่างเด่นชดั การเขา้ร่วมเกษตรกรรมของคนหนุ่มสาวมลีกัษณะชายขอบหลายดา้น 

ในดา้นเวลา ส่วนใหญ่จะกลบับา้นมาช่วยในช่วงเก็บเกี่ยว แต่แทบไม่เขา้ร่วมในช่วงปกติ ท าใหย้ากต่อการส ัง่สมทกัษะและสรา้งความรูส้กึผูกพนั

กบัวฒันธรรมการท านา ในดา้นระดบัการเขา้ร่วม พวกเขามกัท างานง่าย ๆ ใชแ้รงงานเป็นหลกั แทบไม่ไดม้สี่วนร่วมในเทคนิคซบัซอ้นหรือ 

การตดัสนิใจ จึงขาดการเรียนรูเ้ชิงลกึและประสบการณ์ทางวฒันธรรม ในดา้นทศันคติ คนหนุ่มสาวมกัมแีรงจูงใจเชิงประโยชนน์ิยม เขา้ร่วม

เพราะภาระหนา้ทีใ่นครอบครวัหรือผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ มากกว่าความสนใจหรือความรกัในเทคนิคเกษตรและประเพณีทอ้งถิน่ ระดบัของ

ความเป็นชายขอบแตกต่างกนัตามอายุและประสบการณ์ โดยยิ่งไดร้บัการศึกษาสูงและท างานนอกบา้นนาน ความเป็นชายขอบยิ่งชดัเจน (Wu, 

สมัภาษณ,์ 13 เมษายน 2566; Mo, สมัภาษณ,์ 2 เมษายน 2566) 

  1.2 แบบแผนเครอืข่ายสงัคมดา้นการท านาในระดบัหมู่บา้น 

  แบบแผนความสมัพนัธอ์ านาจในการจดัการท านาของหมู่บา้นสะทอ้นโครงสรา้งอ านาจคู่ที่ผสมผสานระหว่างด ัง้เดมิกบัสมยัใหม่ 

คณะกรรมการหมู่บา้นอยู่ในต าแหน่งหลกัดา้นการจดัการ รบัผิดชอบการสื่อสารนโยบายและการจดัสรรทรพัยากร (Zhang, สมัภาษณ์, 18 

เมษายน 2566) อ านาจมาจากต าแหน่งบริหารและการตีความนโยบาย มบีทบาทส าคญัต่อการโอนยา้ยทีด่นิ ผูน้ าสหกรณ์การเกษตรมอี านาจเชิง

เทคนิคจากความรูเ้ฉพาะและทกัษะการจดัองคก์ร สามารถเขา้ถงึเทคโนโลยแีละขอ้มูลตลาด มบีทบาทส าคญัในการน าเทคนิคใหม่และเชื่อมโยง

ตลาด เกษตรกรผูสู้งอายุบางคนยงัคงรกัษาอ านาจดัง้เดมิผ่านประสบการณ์ยาวนาน ความเหน็ของพวกเขาเกี่ยวกบัช่วงเวลาการเพาะปลูกยงัคงมี

อทิธิพลต่อชุมชน อ านาจต่าง ๆ มที ัง้การร่วมมอืและความขดัแยง้ โดยอ านาจบริหารและเทคนิคมกัเสริมกนั ขณะที่อ านาจด ัง้เดิมกบัสมยัใหม่

บางครัง้แตกต่างในมมุมอง (Huang, สมัภาษณ,์ 11 เมษายน 2566) 

  แบบแผนความสมัพนัธอ์งคก์รสงัคมของสหกรณก์ารเกษตรก่อรูปเป็นรูปแบบใหมท่ีข่บัเคลือ่นดว้ยผลประโยชนท์างเศรษฐกิจและ

ยดึบริการทางเทคนิคเป็นแกนหลกั ภายในสหกรณ์ไดส้รา้งกลไกความสมัพนัธห์ลายระดบั ในดา้นความสมัพนัธส์มาชิก สหกรณ์ใชก้ารจดัซื้อ

รวมเพือ่สรา้งผลประโยชนร่์วมกนั เสริมความไวว้างใจและความร่วมมอื ในดา้นการถ่ายทอดเทคโนโลย ีสหกรณ์ท าหนา้ทีเ่ป็นแพลตฟอรม์หลกั

ในการส่งต่อเทคนิคการท านา เพิ่มประสทิธิภาพและความครอบคลุมของการส่งเสริมเทคโนโลยี ในดา้นการจดัการความเสี่ยง สหกรณ์อาศยั

กลไกแบ่งปนัความเสี่ยงแบบรวมหมู่เพื่อลดความเสี่ยงในการผลติของเกษตรกรรายบุคคล ในดา้นบทบาททางสงัคม สหกรณ์มอบแพลตฟอรม์
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ในการสะสมและแปลงทุนทางสงัคม เกษตรกรนอกจากไดร้บัผลประโยชนท์างเศรษฐกิจแลว้ ยงัสามารถสรา้งเครือข่ายสงัคมที่กวา้งขวางขึ้น 

(Luo, สมัภาษณ,์ 9 เมษายน 2566) 

  แบบแผนความสมัพนัธท์างสงัคมดัง้เดิมของการช่วยเหลอืและความร่วมมือของชาวบา้นแสดงใหเ้ห็นประเพณีการช่วยเหลือ  

ที่ลกึซึ้ง โดยสรา้งเครือข่ายการช่วยเหลอืหลายระดบัที่อาศยัความสมัพนัธท์างสายเลอืดและความใกลช้ิดทางภูมศิาสตร ์เป็นตวัเชื่อมประส าน 

ความสมัพนัธด์งักล่าวครอบคลุมหลายดา้นของการผลติการท านา ในดา้นแรงงาน ชาวบา้นสรา้งเครือข่ายช่วยเหลอืที่ม ัน่คง โดยเฉพาะช่วงเก็บ

เกี่ยวที่มีการแลกเปลี่ยนแรงงานตามหลกัการตอบแทนซึ่งกนัและกนั (Li, สมัภาษณ์, 12 เมษายน 2566) ในดา้นทรพัยากร มีการแบ่งปนั

เครื่องมือและอุปกรณ์การเกษตรเพื่อลดตน้ทุน เครื่องจกัรราคาแพงมกัซื้อร่วมกนัหรือผลดักนัใช ้ในดา้นความรู ้ชาวบา้นแลกเปลี่ยน

ประสบการณ์ท านาเป็นประจ า เกิดเครือข่ายการเรียนรูไ้ม่เป็นทางการที่ธรรมชาติและใชง้านไดจ้ริง (Zhao, สมัภาษณ์, 12 พฤษภาคม 2566) 

ในดา้นการประกนัสงัคม หมูบ่า้นมกีลไกช่วยผูท้ีป่ระสบความยากล าบากบนพื้นฐานศีลธรรมดัง้เดมิ (Zhu, สมัภาษณ,์ 15 พฤษภาคม 2566) 

  แบบแผนความสมัพนัธก์ารถ่ายทอดทางสงัคมของการส่งเสริมเทคโนโลยกีารเกษตรสรา้งเครือข่ายหลายช่องทางและหลายระดบั 

แสดงการผสมผสานระหว่างการส่งเสริมอย่างเป็นทางการกบัการถ่ายทอดแบบไม่เป็นทางการ หน่วยงานเทคโนโลยกีารเกษตรของรฐับาลจดัการ

ฝึกอบรมเพือ่สรา้งระบบส่งเสริมอย่างเป็นทางการ ถ่ายทอดผ่านผูน้ าหมู่บา้นไปยงัเกษตรกร สหกรณ์การเกษตรท าหนา้ทีเ่ป็นสะพานเชื่อมรฐับาล

กบัเกษตรกร โดยใชก้ารสาธิตการปลูกเป็นกลไกหลกั เกษตรกรระหว่างกนัสรา้งเครือข่ายถ่ายทอดไม่เป็นทางการตามสายสมัพนัธท์างสงัคม  

ซึง่มกัมพีลงัโนม้นา้วใจและความเป็นจริงสูงกว่า เพราะเกษตรกรเชื่อถอืประสบการณ์ของเพือ่นบา้นมากกว่า เกษตรกรตน้แบบดา้นเทคโนโลยจีึง

มบีทบาทส าคญั สามารถขบัเคลือ่นการยกระดบัเทคโนโลยขีองท ัง้หมู่บา้น การถ่ายทอดระหว่างเกษตรกรมคีวามส าคญัยิ่ง เมือ่เพือ่นบา้นทดลอง

เทคโนโลยใีหมแ่ลว้ไดผ้ลด ีคนอืน่ก็พรอ้มจะท าตาม (Wang, สมัภาษณ,์ 8 พฤษภาคม 2566) 

  1.3 แบบแผนการมีสว่นร่วมของชุมชนในการปฏบิตัิวฒันธรรมขา้ว 

  แบบแผนความสมัพนัธก์ารมสี่วนร่วมทางสงัคมตามระดบัชัน้ของพธิีกรรมการท านาสรา้งเครือข่ายความสมัพนัธห์ลายระดบั โดย

มคีวามเชื่อด ัง้เดมิเป็นแกนหลกั การมสี่วนร่วมแสดงลกัษณะการแบ่งช ัน้ชดัเจน ผูด้  าเนินพธิกีรรมอยู่ในต าแหน่งอ านาจหลกั ควบคุมข ัน้ตอนและ

ตีความวฒันธรรม อ านาจมาจากการยอมรบัตามประเพณีและการบ่มเพาะส่วนบุคคล ตอ้งอาศยัความรูว้ฒันธรรมดัง้เดิมและประสบการณ์

ยาวนาน ชาวบา้นบางส่วนเขา้ร่วมอย่างแข็งขนั รบัผดิชอบการเตรียมงานและสรา้งบรรยากาศพธิีกรรม สะทอ้นแรงขบัเคลือ่นในการสืบทอด

วฒันธรรม ชาวบา้นส่วนใหญ่แมเ้พยีงสงัเกตและเรียนรู ้แต่มคีวามหมายส าคญัต่อการสบืสานวฒันธรรมและความเป็นเอกภาพของสงัคม คนรุ่น

ใหม่มสี่วนร่วมเชิงชายขอบ ระดบัการมสี่วนร่วมและการรบัรูเ้อกลกัษณ์ต า่ ส่วนใหญ่เป็นเพยีงการแสดงความเคารพต่อผูใ้หญ่ (Liu, สมัภาษณ์, 

6 เมษายน 2566) 

  แบบแผนความสมัพนัธก์ารสืบทอดตน้แบบของวฒันธรรมขา้วอาศยัความสมัพนัธต์น้แบบเป็นแกนกลางในการสรา้งเครือข่าย

ถ่ายทอดในแนวตัง้ โดยมลีกัษณะการสบืทอดแบบ “อาจารย-์ลูกศิษย”์ ในการสบืทอดเทคนิคการท านา เกษตรกรผูสู้งอายุกบัคนหนุ่มสาวสรา้ง

ความสมัพนัธอ์าจารย -์ลูกศิษยท์ี่ม ัน่คง ถ่ายทอดทัง้ทกัษะ วฒันธรรม และความผูกพนัทางอารมณ์ (Nong, สมัภาษณ์, 25 เมษายน 2566) 

การสบืทอดพธิีกรรมการท านามคีวามเขม้งวดมากขึ้น ผูส้บืทอดตอ้งผ่านการเรียนรูแ้ละทดสอบระยะยาวก่อนจะไดร้บัสทิธิ์ด าเนินพธิี โดยเนน้

การเขา้ใจแก่นแทท้างจติวญิญาณ การสบืทอดแบบตน้แบบมคีวามเลอืกสรร อาจารยจ์ะตดัสนิใจความลกึและขอบเขตการถ่ายทอดตามคุณธรรม 

ความสามารถ และทศันคติของลูกศิษย ์แมช่้วยรกัษาคุณภาพ แต่อาจท าใหค้วามรูบ้างส่วนสูญหาย ความสมัพนัธอ์าจารย–์ลูกศิษยไ์ม่เพยีงเป็น

พาหนะในการถ่ายทอดความรู ้แต่ยงัเป็นสายใยทางอารมณ์ที่ลกึซึ้งดุจพ่อ-ลูก เสริมสรา้งความม ัน่คงและความต่อเนื่องของการสบืทอด (Liu, 

สมัภาษณ,์ 6 เมษายน 2566) 

  แบบแผนความสมัพนัธก์ารโตต้อบทางสงัคมของการเรียนรูว้ฒันธรรมขา้วสรา้งเครือข่ายการโตต้อบที่หลากหลาย เป็นโมเดล  

การเรียนรูแ้บบผสมผสานที่รวมการเรียนรูอ้ย่างเป็นทางการและการแลกเปลีย่นแบบไม่เป็นทางการ การท านาร่วมกนัเป็นแพลตฟอรม์ส าคญั 
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ผูเ้ขา้ร่วมไดเ้รียนรูแ้ละแลกเปลีย่นประสบการณ์อย่างเป็นรูปธรรม กิจกรรมเทศกาลดัง้เดมิเป็นพื้นทีก่ารแสดงและสงัเกตทีส่่งเสริมการถ่ายทอด

วฒันธรรมอย่างสนุกสนานและมสี่วนร่วมกวา้งขวาง ความสมัพนัธใ์นชวีติประจ าวนัเป็นช่องทางส าคญัของการเรียนรู ้เกิดขึ้นตามธรรมชาติ เช่น 

การพูดคุยท ัว่ไป การแลกเปลีย่นขา้มรุ่นเป็นไปสองทศิทาง คนหนุ่มสาวรบัความรูด้ ัง้เดมิ ขณะทีผู่สู้งอายุรบัแนวคิดใหม่ เกื้อหนุนการนวตักรรม

ทางวฒันธรรม (Zhou, สมัภาษณ,์ 16 เมษายน 2566) 

  แบบแผนความสมัพนัธก์ารเป็นสมาชิกกลุ่มของการรูส้กึเป็นเอกลกัษณ์ดา้นวฒันธรรมขา้วสรา้งความสมัพนัธห์ลายระดบั โดยมี

เอกลกัษณ์ชาติพนัธุเ์ป็นแกนหลกัและความรูส้กึทางภูมศิาสตรเ์ป็นพื้นฐาน วฒันธรรมขา้วเป็นสญัลกัษณ์ส าคญัของชาวจว้งและเป็นแกนกลาง

ของการตระหนกัรูใ้นเอกลกัษณ์ชาติพนัธุ์ การเขา้ร่วมการปฏิบตัิวฒันธรรมขา้วเป็นวิธีส  าคญัในการแสดงออกและเสริมสรา้งเอกลกัษณ์ 

ขณะเดียวกนัก็เชื่อมโยงกบัความรูส้ึกทางภูมศิาสตร ์ผ่านหมู่บา้นและอ าเภอที่เป็นหน่วยสรา้งเครือข่าย ท าใหเ้กิดความภาคภูมใิจในทอ้งถิ่ น 

กลุ่มรุ่นต่าง ๆ แสดงออกต่างกนั ผูสู้งอายุเนน้การปฏบิตัิ คนวยักลางคนมุ่งสบืทอด คนหนุ่มสาวเลอืกอย่างมเีหตุผล การปฏบิตัิซ  า้เสริมสรา้ง 

การรูส้กึเป็นเอกลกัษณ์ เกิดกลไกหมนุเวยีน “ปฏบิตัิ-เอกลกัษณ์-ปฏบิตัิซ  า้” ผูท้ีม่สี่วนร่วมมากยิ่งรูส้กึเป็นเอกลกัษณ์ชดัเจน (Nong, สมัภาษณ์, 

1 เมษายน 2566) 

ผลการวจิยัแบบแผนความสมัพนัธท์างสงัคมในวฒันธรรมขา้วของกลุม่ชาติพนัธุจ์ว้งในมณฑลยูนนาน สามารถเขยีนเป็นภาพไดด้งันี้ 
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ภาพที่ 2 ผลการวจิยัแบบแผนความสมัพนัธท์างสงัคมในวฒันธรรมขา้วของกลุ่มชาติพนัธุจ์ว้งในมณฑลยูนนาน 

 

การมสี่วน

ร่วมทาง

วฒันธรรม 

การสบืทอดตน้แบบ: ความสมัพนัธอ์าจารย-์ลูกศิษย ์(แนวดิง่) เนน้การ

ถ่ายทอดคุณภาพและจติวญิญาณ 

การโตต้อบสงัคม: โมเดลการเรยีนรูผ้สมผสาน (ท านาร่วม/เทศกาล) 

ผ่านการแลกเปลีย่นขา้มรุ่น 

เอกลกัษณ:์ เอกลกัษณช์าติพนัธุเ์ป็นแกนหลกั ผ่านกลไกปฏบิตั-ิเอกลกัษณ์ 

–ปฏบิตัิซ  า้ 

แบบแผนความสมัพนัธ์

ทางสงัคมใน 

วฒันธรรมขา้ว 

ความ 

สมัพนัธ ์

ในครอบครวั 

รุ่น/แบ่งงาน: โครงสรา้งล  าดบัช ัน้ (ผูสู้งอายุ: สบืทอด, วยักลางคน: หลกัปฏบิตัิ) 

อ านาจตดัสนิใจ: ซบัซอ้นตามอายุและเพศ (ชายสูงอายุ: สุดทา้ย, หญงิ: จดัการ

ละเอยีด) 

สบืทอดความรู:้ ระบบหลายระดบั (สายเลอืด/ปฏบิตั)ิ เสรมิดว้ยพธิกีรรม 

คนหนุ่มสาว: การเขา้ร่วมเชงิชายขอบ (เวลา/ระดบั/ทศันคติ), มุ่งประโยชนน์ิยม 

เครอืข่าย

ระดบัหมูบ่า้น 

อ านาจจดัการ: โครงสรา้งอ านาจคู่ (บรหิาร/เทคนิค/ด ัง้เดมิ) 

สหกรณก์ารเกษตร: ขบัเคลือ่นดว้ยผลประโยชน ์(ซื้อรวม/เทคโนโลย/ีลดความ

เสีย่ง) 

ช่วยเหลอืด ัง้เดมิ: ประเพณีความร่วมมอื (แลกเปลีย่นแรงงาน/ทรพัยากร) 

ตามสายเลอืด/ภมูศิาสตร ์

ถ่ายทอดเทคโนโลยี: เครือข่ายหลายช่องทาง (ทางการ/สหกรณ์/ไม่เป็นทางการ

ผ่านเกษตรกรตน้แบบ) 

พธิีกรรม: การมสี่วนร่วมแบบแบ่งช ัน้ (ผูด้  าเนินพธิีกรรม: อ านาจหลกั,คนรุ่น

ใหม:่ ชายขอบ) 
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 2. การเปลี่ยนแปลงทางสงัคมและวฒันธรรมที่มีผลต่อวฒันธรรมขา้วของกลุ่มชาติพนัธุจ์ว้งในมณฑลยูนนาน 

  2.1 ดา้นการปรบัโครงสรา้งใหม่ของความสมัพนัธจ์ากการเปลี่ยนแปลงวธิีการผลติทางการเกษตร 

  กระบวนการท าใหเ้ป็นกลไกส่งผลต่อการสลายและสรา้งใหม่ของความสมัพนัธแ์รงงานขา้วด ัง้เดมิ โดยเปลีย่นจากแรงงานคนเป็น

หลกัไปสู่การผสมผสานคนและเครื่องจกัร มกีารปรบัโครงสรา้งแรงงาน ในครอบครวั การแบ่งงานแบบเดมิเปลีย่นไป หลายข ัน้ตอนถูกแทนดว้ย

เครื่องจกัร ความตอ้งการแรงงานลดลง โดยเฉพาะการไถและเก็บเกี่ยว ท าใหข้อบเขตการแบ่งงานตามเพศและอายุไม่ชดัเจน (Cheng, 

สมัภาษณ์, 9 เมษายน 2566) ในระดบัหมู่บา้น ความร่วมมือแรงงานเปลี่ยนจากการช่วยเหลือแรงงานเป็นการแบ่งปนัอุปกรณ์และเทคนิค 

จดุส าคญัของความร่วมมอืเปลีย่นจาก “แลกงาน” เป็น “แลกเครื่องจกัร” ส่วนการสบืทอดฝีมอื ฝีมอืขา้วด ัง้เดมิบางส่วนถูกแทนที ่แรงจูงใจคน

หนุ่มสาวลดลงและโซ่การสบืทอดมสีญัญาณขาดตอน (Chen, สมัภาษณ,์ 12 เมษายน 2566) 

 ความหลากหลายโครงสรา้งรายไดส้่งผลต่อการยอมรบัค่านิยมวฒันธรรมขา้ว ท าใหร้ะบบค่านิยมด ัง้เดมิเปลีย่นแปลง การปลูกขา้ว

จากฐานะหลกัการด ารงชีวติกลายเป็นเพยีงแหล่งรายไดห้นึ่ง ดา้นเศรษฐกิจ สถานะการปลูกขา้วในครอบครวัลดลง รายไดจ้ากงานและการคา้

ส าคญักว่า ท าใหส้มาชกิครอบครวัลดเวลาและแรงท านา ดา้นค่านิยม ผูค้นมองวฒันธรรมขา้วเชงิผลประโยชน ์บางส่วนเหน็พธิีกรรมดัง้เดมิเป็น

การเสยีเวลาและค่าใชจ้่าย ไม่ก่อผลทางเศรษฐกิจ (Huang, สมัภาษณ์, 9 พฤษภาคม 2566) ดา้นขา้มรุ่น ผูสู้งอายุยดึถอืแนวคิดด ัง้เดมิ คนวยั

กลางคนโนม้เอยีงเชงิปฏบิตั ิส่วนคนหนุ่มสาวประเมนิจากมมุมองเศรษฐกจิ (Zhou, สมัภาษณ,์ 16 เมษายน 2566) 

 การเปลี่ยนแปลงรูปแบบความร่วมมอืทางการเกษตรส่งผลใหค้วามสมัพนัธก์ารช่วยเหลอืด ัง้เดิมถูกปรบัปรุงอย่างลกึซึ้ง จากการ

ช่วยเหลอืที่องิสายเลอืดและอารมณ์ไปสู่ความร่วมมอืเชิงเหตุผลที่มุ่งผลประโยชน ์ในพื้นฐานความร่วมมอื เดมิองิสายเลอืด ที่ต ัง้ และอารมณ์ 

ปจัจุบนัเนน้ประโยชนท์างเศรษฐกิจและประสทิธิภาพ เกษตรกรเลอืกคู่ร่วมมอืจากทกัษะ ทรพัยากร และขอ้มูลตลาด ในเนื้อหาความร่วมมอื 

เดมิครอบคลุมการผลติและชวีติประจ าวนั ปจัจบุนัเฉพาะทาง เนน้บริการเทคนิค การตลาด และการรวมทรพัยากร แมม้ปีระสทิธิภาพสูงขึ้น แต่

ลดความครอบคลุมของความสมัพนัธท์างสงัคม ในลกัษณะความสมัพนัธ ์ความร่วมมอืสมยัใหม่ใชส้ญัญาแทนการควบคุมทางศีลธรรม เพิ่ม

ความเป็นมาตรฐาน แต่ลดความอบอุ่น (Cheng, สมัภาษณ,์ 9 เมษายน 2566) 

 การพาณิชยกรรมทางการเกษตรส่งผลใหบ้ทบาทวฒันธรรมพธิีกรรมขา้วด ัง้เดิมลดลง การผลติขา้วถูกก ากบัดว้ยตรรกะตลาด ดา้น

เวลา การผลติเชิงพาณิชยจ์ดัตารางตามตลาดและประสทิธิภาพ ขดัแยง้กบัเวลาพธิีกรรม ท าใหเ้กษตรกรละเลยพธิีกรรมดัง้เดมิ ดา้นการลงทุน 

ความคิดเชิงพาณิชยท์ าใหพ้ธิีกรรมถูกมองผ่านตน้ทุนและผลตอบแทน ชาวบา้นบางคนเห็นเป็นภาระต่อการผลติและรายได ้ดา้นความหมาย 

ความศกัดิ์สทิธิ์ของพธิีกรรมจางลง คนรุ่นใหมม่องเพยีงเป็นการแสดงหรือสนิคา้ท่องเทีย่ว (Liu, สมัภาษณ,์ 6 เมษายน 2566) 

  2.2 ดา้นการขาดตอนและความต่อเน่ืองของการสบืทอดจากการเปลี่ยนแปลงความสมัพนัธข์า้มรุ่น 

  การลดลงการมสี่วนร่วมทางการเกษตรของคนหนุ่มสาวคุกคามความต่อเนื่องการสืบทอดวฒันธรรมขา้ว ท าใหโ้ซ่การสืบทอด

เผชิญความเสี่ยงขาดตอน ดา้นหลกัการสบืทอด คนหนุ่มสาวออกไปท างานนอกภาคเกษตร ท าใหโ้ครงสรา้งการสืบทอด “คนแก่สอน คนวยั

กลางคนเรยีน คนหนุ่มสาวรบั” ขาดคนหนุ่มสาว (Wu, สมัภาษณ,์ 13 เมษายน 2566) ดา้นแรงจูงใจ แรงจูงใจในการเรียนรูข้องคนหนุ่มสาวลดลง 

เมื่อไม่ไดเ้ลอืกเกษตรเป็นอาชีพ ความกระตือรือรน้นอ้ยลง ดา้นความทรงจ าทางวฒันธรรม การไม่เขา้ร่วมของคนหนุ่มสาวท าใหค้วามทรงจ า  

สูญหาย เนื้อหาส าคญัและมติิทางจติวญิญาณอาจถูกลมืเพราะขาดผูส้บืทอด (Mo, สมัภาษณ,์ 2 เมษายน 2566) 

  การเพิม่ขึ้นของระดบัการศึกษาส่งผลต่อการเปลีย่นแปลงวธิีการรบัรูว้ฒันธรรมขา้ว ท าใหว้ธิีการรบัรูเ้ปลีย่นจากประสบการณ์ตรง

ไปสู่การวเิคราะหเ์ชิงเหตุผล คนหนุ่มสาวที่ไดร้บัการศึกษาสมยัใหม่มกัใหค้วามส าคญักบัคุณค่าทางประวตัิศาสตร ์หลกัการวทิยาศาสตร ์และ

หนา้ทีท่างสงัคม แต่ลดความสนใจกบัมติิทางจติวญิญาณและอารมณ ์ระดบัการศึกษาทีสู่งขึ้นยงัส่งเสรมิการประเมนิค่าใหม ่ท ัง้การวพิากษส์่วนที่

ถูกมองว่า “งมงาย” และการตระหนกัถงึปญัญาเชิงนิเวศและค่านิยมทางวฒันธรรม การเปลีย่นแปลงนี้ท  าใหรู้ปแบบการสบืทอดตอ้งปรบัตวัจาก

การถ่ายทอดแบบปากต่อปาก สู่การบูรณาการกบัการศึกษาสมยัใหม ่(Wu, สมัภาษณ,์ 13 เมษายน 2566) 
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  ความหลากหลายของการเลอืกอาชีพส่งผลต่อการท าใหก้ารปฏบิตัิวฒันธรรมขา้วอยู่ขอบ ท าใหก้ารปลูกขา้วไม่ใช่วธิีหาเลี้ยงชีพ

หลกัอกีต่อไป ความหลากหลายของอาชพีกระทบต่อการปฏบิตัวิฒันธรรมขา้วท ัง้ดา้นเวลา พลงังาน และการลงทุน ผูค้นมองการปลูกขา้วเป็นงาน

เสริมหรืองานรอง ระดบัการลงทุนลดลง ความถี่และความลกึของการปฏบิตัิลดลง การมสี่วนร่วมเปลีย่นไปสู่กิจกรรมที่มปีระโยชน ์สนุกสนาน 

หรือเป็นเทศกาล มากกว่าการปฏิบตัิประจ าวนั อาชีพที่หลากหลายท าใหผู้ค้นไม่ผูกพนักบัเกษตรเพียงอย่างเดียว วฒันธรรมขา้วจึงสูญเสีย  

การสนบัสนุนในฐานะอาชพี และถกูยอมรบัมากขึ้นในฐานะวฒันธรรมหรือทอ้งถิน่ (Yang, สมัภาษณ,์ 14 เมษายน 2566) 

  การเคลือ่นไหวระหว่างเมอืงและชนบทส่งผลต่อการบบีอดัพื้นที่การสืบทอดวฒันธรรมขา้ว ท าใหเ้กิดการเคลือ่นไหวประชากร

ขนาดใหญ่ บบีอดัพื้นที่ทางกายภาพและทางสงัคม ผลกระทบเกิดขึ้นหลายมติิ ดา้นพื้นที่ทางกายภาพท าใหศู้นยก์ลางการสบืทอดและสถานที่

แยกกนั กระทบต่อรูปแบบทอ้งถิน่ด ัง้เดมิ การสบืทอดทีห่่างจากนาขา้วลดประสทิธิผล ดา้นพื้นทีท่างสงัคม เครือข่ายความสมัพนัธด์ ัง้เดมิบางลง 

การติดต่อกบัหมู่บา้นอ่อนแอ การปฏสิมัพนัธท์างสงัคมที่การสบืทอดตอ้งการลดลง ดา้นโอกาสการสบืทอด กลายเป็นชิ้นเลก็ชิ้นนอ้ย ขาดความ

ต่อเนื่องและระบบ ท าใหเ้งือ่นไขด ัง้เดมิไม่อาจตอบสนองได ้(Huang, สมัภาษณ,์ 9 พฤษภาคม 2566) 

  2.3 ดา้นการแทรกซึมและการปรบัตวัจากการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอ้มสงัคมภายนอก 

  การก าหนดทิศทางนโยบายรฐับาลส่งผลต่อการอนุรกัษแ์ละพฒันาวฒันธรรมขา้ว มีบทบาทส าคญัผ่านการก าหนดนโยบาย  

การจดัสรรทรพัยากร และด าเนินโครงการ ดา้นการสนบัสนุนระบบ รฐับาลก าหนดนโยบายอนุรกัษเ์ฉพาะ มอบสถานะทางกฎหมายและ

รบัประกนัเชงิระบบ ดา้นการวางแผน ใชก้ารออกแบบระดบับนก าหนดทศิทาง เป้าหมาย และเสน้ทางด าเนินงาน ดา้นการจดัสรรทรพัยากร มกีาร

จดัสรรเงนิทุนเฉพาะและสนบัสนุนดา้นวตัถ ุปรบัปรุงเงือ่นไขการอนุรกัษ ์ดา้นขอ้ก าหนดมาตรฐาน แมน้โยบายสนบัสนุน แต่ยงัเสนอขอ้ก าหนด 

ทีส่รา้งความตงึเครียดกบัการปฏบิตัิด ัง้เดมิ จงึตอ้งแสวงหาสมดุล (Zhang, สมัภาษณ,์ 18 เมษายน 2566) 

  การพฒันาเศรษฐกิจตลาดส่งผลต่อการขบัเคลือ่นการพาณิชยกรรมวฒันธรรมขา้ว ขบัเคลือ่นการท าใหว้ฒันธรรมเป็นผลติภณัฑ์

และอุตสาหกรรม ดา้นการพฒันาผลติภณัฑ ์ความตอ้งการตลาดกระตุน้ใหเ้กิดการออกแบบและการตลาดสินคา้ที่ผสมผสานองคป์ระกอบ

วฒันธรรมดัง้เดมิ สญัลกัษณ์วฒันธรรมขา้วกลายเป็นองคป์ระกอบทางการคา้ส าคญั ดา้นอตุสาหกรรมบริการ เกิดอตุสาหกรรมทีเ่กี่ยวขอ้ง เช่น 

ประสบการณ์วฒันธรรม การศึกษา และบริการเทคนิค ก่อรูปเป็นห่วงโซ่อุตสาหกรรม ท ัง้สรา้งคุณค่าทางเศรษฐกิจและเป็นแพลตฟอรม์ใหม่ใน

การสบืทอด ดา้นผลกระทบทางวฒันธรรม แมต้ลาดน ามาซึง่รายได ้แต่ก็ก่อใหเ้กดิความเสีย่งต่อความแทจ้ริง เนื้อหาวฒันธรรมบางส่วนถูกท าให ้

งา่ยลงหรอืกลายเป็นสนิคา้บรโิภค (Zhou, สมัภาษณ,์ 16 เมษายน 2566) 

  วถิชีีวติสมยัใหม่แพร่หลายส่งผลต่อการแทนที่การปฏบิตัิขา้วแบบดัง้เดมิ มผีลกระทบการแทนที่อย่างเป็นระบบ เปลีย่นจงัหวะ

ชีวติ ค่านิยม และรูปแบบพฤติกรรม ดา้นจงัหวะชีวติ จงัหวะเร่งรีบของสงัคมสมยัใหม่ขดัแยง้กบัจงัหวะตามฤดูกาลดัง้เดมิ กระทบการจดัสรร

เวลาและการด าเนินชีวติ ประสทิธิภาพสูงสมยัใหม่สรา้งความตึงเครียดกบัจงัหวะธรรมชาติของเกษตร ดา้นค่านิยม วถิชีีวติสมยัใหม่ส่งเสริม

ปจัเจกนิยม ลดทอนลทัธิรวมหมู่และจิตส านึกชุมชน คนรุ่นใหม่ใหค้วามส าคญักบัการเลอืกส่วนบุคคลและการส าเร็จตนเองมากกว่าความ

รบัผดิชอบร่วม ดา้นรูปแบบการบรโิภค การพาณิชยกรรมสมยัใหมแ่ทนทีว่ถิพีึง่พาตนเอง การซื้อสนิคา้จากตลาดลดความจ าเป็นของการผลติเอง

และลดทอนคุณค่าการปลูกขา้ว (Chen, สมัภาษณ,์ 7 เมษายน 2566) 

  การเกิดขึ้นของการท่องเที่ยวทางวฒันธรรมส่งผลต่อการส่งเสริมการปรบัโครงสรา้งใหม่การแสดงของวฒันธรรมขา้ว ขบัเคลือ่น

การเปลีย่นจากการปฏบิตัิการผลติสู่การแสดงเพื่อการท่องเที่ยว ดา้นรูปแบบการแสดง การท่องเที่ยวผลกัดนัใหก้ารปฏบิตัิด ัง้เดมิถูกห่อหุม้เป็น

ผลติภณัฑท์่องเที่ยว เพิ่มการมองเห็นและความน่าสนใจ แต่เปลี่ยนรูปแบบเดิม ดา้นการเลือกเนื้ อหา การท่องเที่ยวส่งเสริมการคดัเลือก

องคป์ระกอบที่มกีารชมและประสบการณ์ ขณะทีก่ิจกรรมประจ าวนัถูกละเลย แมจ้ะช่วยเผยแพร่วฒันธรรม แต่อาจท าใหก้ารน าเสนอมลี  าเอียง 

ดา้นทศิทางการสบืทอด การท่องเทีย่วขยายการสบืทอดจากภายในไปสู่ภายนอก ผ่านการแสดงและการศึกษา ใหพ้ลงัขบัเคลือ่นและแพลตฟอรม์

ใหม ่(Nong, สมัภาษณ,์ 16 เมษายน 2566) 
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  2.4 การปรบัตวัเชิงรุกและการเปลี่ยนแปลงเชิงสรา้งสรรคข์องวฒันธรรมขา้ว 

  การปรบัปรุงสมยัใหม่และการเปลีย่นแปลงหนา้ที่ของพธิีกรรมขา้วด ัง้เดิม เผชิญแรงกระทบของสมยัใหม่จึงด าเนินการปรบัปรุง

เชิงรุก ขยายจากการอธิษฐานทางจิตวญิญาณไปสู่หนา้ที่หลายดา้น เช่น การศึกษา การรวมตวัทางสงัคม และการแสดงการท่องเที่ยว (Nong, 

สมัภาษณ,์ 1 เมษายน 2566) เกดิการเปลีย่นแปลงครอบคลุม ดา้นรูปแบบ พธิกีรรมคงเนื้อหาหลกั แต่ผสมผสานเทคนิคและการแสดงสมยัใหม่ 

เพิ่มมติิการมองและการฟงั ดา้นหนา้ที่ พธิีกรรมขยายจากอธิษฐานทางศาสนาไปสู่การสบืทอดการศึกษา การแสดงวฒันธรรม และการก่อสรา้ง

ชุมชน (Nong, สมัภาษณ์, 25 เมษายน 2566) ดา้นการมสี่วนร่วม จากการปิดในชุมชนสู่การเปิดกวา้ง ตอ้นรบัคนต่างพื้นฐานเขา้ร่วม ขยาย

อทิธพิลและสรา้งช่องทางใหม่ในการเผยแพร่วฒันธรรม (Liu, สมัภาษณ,์ 6 เมษายน 2566) 

  นวตักรรมความหลากหลายของวธิีการสบืทอดวฒันธรรมขา้ว บนพื้นฐานการสบืทอดดัง้เดมิไดก่้อรูปเป็นระบบผสมผสานที่รวม

ด ัง้เดมิและสมยัใหม่ วธิีการสบืทอดมลีกัษณะนวตักรรมหลายดา้น ดา้นการสบืทอดดจิิทลั ใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศสรา้งแพลตฟอรม์ออนไลน ์

วดิโีอ และแอปพลเิคชนั ท าใหก้ารสบืทอดทะลุขอ้จ ากดัของเวลาและพื้นที่ สนบัสนุนการสบืทอดระยะไกล (Lu, สมัภาษณ์, 20 เมษายน 2566) 

ดา้นการผสมผสานการศึกษา น าเขา้สู่ระบบการศึกษาอย่างเป็นระบบ ท ัง้ในโรงเรียนและการศึกษาสงัคม สรา้งการรบัประกนัเชิงโครงสรา้ง ดา้น

นวตักรรมประสบการณ์ พฒันารูปแบบที่เปิดโอกาสใหผู้เ้ขา้ร่วมลงมอืปลูกขา้วดว้ยตนเอง เพิ่มความมสี่วนร่วมและประสทิธิผล โดยเฉพาะกบั

คนเมอืงและคนรุ่นใหม ่(Wu, สมัภาษณ,์ 13 เมษายน 2566) 

  การเปลี่ยนแปลงหนา้ที่ทางสงัคมของวฒันธรรมขา้วจากการผลติไปสู่การยอมรบั ก าลงัเปลี่ยนจากการมุ่งเนน้การผลิตไปสู่  

การมุ่งเนน้คุณค่าทางจิตวญิญาณและสญัลกัษณ์ ดา้นหนา้ที่การผลติ เทคโนโลยีเกษตรสมยัใหม่และวถิชีีวติใหม่ท าใหบ้ทบาทการผลติลดลง 

การปฏิบตัิวฒันธรรมขา้วกลายเป็นกิจกรรมเลือก ไม่ใช่ความจ าเป็น ดา้นหนา้ที่การยอมรบั เพิ่มบทบาทในการสรา้งอตัลกัษณ์ชาติพนัธุ์  

ความผูกพนัทอ้งถิ่น และความภูมใิจทางวฒันธรรม ความหมายอยู่ที่มติิทางจิตวญิญาณและสญัลกัษณ์ ดา้นหนา้ที่การศึกษา ขยายจากการ

ถ่ายทอดทกัษะไปสู่ค่านิยม ประวตัศิาสตร ์และนิเวศวทิยา กลายเป็นแรงขบัเคลือ่นส าคญั (Chen, สมัภาษณ,์ 7 เมษายน 2566) 

  การสรา้งกลไกพลงัขบัเคลือ่นภายในของการอนุรกัษแ์ละพฒันาวฒันธรรมขา้ว ก าลงัพฒันาบนพื้นฐานการมสี่วนร่วมของชุมชน 

การแบ่งปนัผลประโยชน ์และการตื่นตวัทางวฒันธรรม ดา้นการพฒันาหลกั เนน้การเสริมสรา้งจิตส านึกการอนุรกัษข์องสมาชิกชุมชน ก่อเกิด

เครอืข่ายการกระท าอนุรกัษท์ีเ่กิดขึ้นเอง ดา้นกลไกการจูงใจ เชื่อมโยงการอนุรกัษก์บัผลประโยชนท์างเศรษฐกจิ สรา้งแรงผลกัดนัใหช้มุชนมสี่วน

ร่วมมากขึ้น (Luo, สมัภาษณ์, 9 เมษายน 2566) ดา้นการยอมรบัคุณค่า ใชก้ารศึกษาและประสบการณ์ตรงเสริมความลกึซึ้งของการตระหนกัรู ้

วฒันธรรมขา้ว จนเกดิการตื่นตวัทางวฒันธรรมซึง่เป็นแกนหลกั (Zhang, สมัภาษณ,์ 18 เมษายน 2566) ดา้นการปรบัตวัขา้มรุ่น วฒันธรรมขา้ว

แสวงหาความสมดุลระหว่างการสืบทอดดัง้เดิมกบันวตักรรมเพื่อสอดรบัความตอ้งการคนรุ่นใหม่ และรกัษาความต่อเนื่องของการสืบทอด  

(กลุม่สนทนา, 9 เมษายน 2566) 

  ผลการวจิยัการเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรมที่มผีลต่อวฒันธรรมขา้วของกลุ่มชาติพนัธุจ์ว้งในมณฑลยูนนาน สามารถเขยีน

เป็นภาพไดด้งันี้ 
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การเปลีย่นแปลงทางสงัคมและ

วฒันธรรมทีม่ผีลต่อวฒันธรรมขา้ว 

ปรบัโครงสรา้ง

ความสมัพนัธจ์ากการ

เปลีย่นแปลงวธิีการผลติ 

การท าใหเ้ป็นกลไก: สลายและสรา้งใหม่ของความสมัพนัธแ์รงงาน (คน คน+เครื่องจกัร), ลดความชดัเจน 

ของการแบ่งงานตามเพศ/อายุ, ความร่วมมอืเปลีย่นจาก “แลกงาน” เป็น “แลกเครื่องจกัร” 

ความหลากหลายโครงสรา้งรายได:้ สถานะการปลูกขา้วลดลง (เหลอืแค่แหลง่รายไดห้นึ่ง), ค่านิยมเปลีย่นเป็น 

เชงิผลประโยชน,์ มองพธิีกรรมเป็นการเสยีเวลา 

เปลีย่นแปลงรูปแบบความร่วมมอื: จากความช่วยเหลอืองิอารมณ์/สายเลอืด ไปสู่ความร่วมมอืเชงิเหตผุล/

ผลประโยชน ์(เนน้ทกัษะ/ทรพัยากร/ขอ้มลูตลาด), ลดความอบอุ่นในความสมัพนัธ ์

การพาณิชยกรรมทางการเกษตร: บทบาทพธิีกรรมลดลง, การผลติถูกก ากบัดว้ยตรรกะตลาด (ประสทิธิภาพ/

ตน้ทนุ), ความศกัดิ์สทิธ์ิจางลง (มองเป็นแค่การแสดง/สนิคา้ท่องเทีย่ว) 

การขาดตอนและ 

ความต่อเนื่องของการสบื

ทอดจากความสมัพนัธ ์

ขา้มรุ่น 

ลดลงการมสี่วนร่วมของคนหนุ่มสาว: คุกคามความต่อเนื่อง/โซ่การสบืทอดขาดตอน, แรงจูงใจในการเรยีนรูล้ดลง, 

เกิดการสูญหายของความทรงจ าทางวฒันธรรม 

เพิม่ขึ้นของระดบัการศึกษา: วธิีการรบัรูเ้ปลีย่นจากประสบการณ์ตรงไปสู่การวเิคราะหเ์ชงิเหตผุล/วทิยาศาสตร,์ 

ส่งเสรมิการประเมนิค่าใหม่ (วพิากษส์่วนทีง่มงาย), ตอ้งการการบูรณาการกบัการศึกษาสมยัใหม่ 

ความหลากหลายของการเลอืกอาชพี: ท าใหก้ารปฏบิตัอิยู่ชายขอบ (มองเป็นงานรอง/เสรมิ), ลดการลงทนุ/ความถี ่

ในการปฏบิตั,ิ วฒันธรรมขา้วสูญเสยีการสนบัสนุนในฐานะอาชพีหลกั 

การเคลือ่นไหวระหว่างเมอืงและชนบท: บบีอดัพื้นทีก่ารสบืทอด (ทางกายภาพและทางสงัคม), เครอืข่าย

ความสมัพนัธด์ ัง้เดมิบางลง, โอกาสการสบืทอดกลายเป็นชิ้นเลก็ชิ้นนอ้ย 

การแทรกซมึและ 

การปรบัตวัจาก

สภาพแวดลอ้มสงัคม

ภายนอก 

การก าหนดทศิทางนโยบายรฐับาล: บทบาทส าคญัในการอนุรกัษแ์ละพฒันา (สนบัสนุนระบบ, วางแผน, จดัสรร

ทรพัยากร), สรา้งความตงึเครยีดกบัการปฏบิตัดิ ัง้เดมิเมือ่ตอ้งแสวงหาสมดุล 

การพฒันาเศรษฐกิจตลาด: ขบัเคลือ่นการพาณิชยกรรมวฒันธรรม (เปลีย่นวฒันธรรมเป็นผลติภณัฑ/์อตุสาหกรรม

บรกิาร), สรา้งคุณค่าทางเศรษฐกิจ แต่เสีย่งต่อการสูญเสยีความแทจ้รงิ 

วถิชีวีติสมยัใหม่แพร่หลาย: ผลกระทบการแทนทีอ่ย่างเป็นระบบ (จงัหวะชวีติ/ค่านิยม/รูปแบบพฤตกิรรม), ส่งเสริม

ปจัเจกนิยม ลดทอนจติส านกึชมุชน 

การเกิดขึ้นของการท่องเทีย่วทางวฒันธรรม: ส่งเสรมิการปรบัโครงสรา้งใหม่การแสดง (เปลีย่นจากการผลติสู่ 

การแสดงเพือ่การท่องเทีย่ว), ขยายการสบืทอดสู่ภายนอก, อาจท าใหเ้นื้อหามลี  าเอยีง (เนน้องคป์ระกอบทีน่่าสนใจ) 

การปรบัปรุงสมยัใหม่และการเปลีย่นแปลงหนา้ทีข่องพธิีกรรม: ขยายหนา้ทีจ่ากการอธิษฐานทางจติวญิญาณไปสู่

หนา้ทีห่ลายดา้น (การศึกษา, การรวมตวั, การแสดง), ผสมผสานเทคนิคสมยัใหม่, เปิดกวา้งต่อการมสี่วนร่วมจาก

ภายนอก 

นวตักรรมความหลากหลายของวธิีการสบืทอด: ก่อรูปเป็นระบบผสมผสานด ัง้เดมิและสมยัใหม่ (เช่น การสบืทอด

ดจิทิลั, การผสมผสานการศกึษา, นวตักรรมประสบการณ์ลงมอืปฏบิตั)ิ 

การเปลีย่นแปลงหนา้ทีท่างสงัคม: เปลีย่นจากการมุ่งเนน้การผลติไปสู่การมุ่งเนน้การยอมรบั/คุณค่าทางจติวญิญาณ

และสญัลกัษณ์ (สรา้งอตัลกัษณ์, ประวตัศิาสตร,์ นิเวศวทิยา) 

การสรา้งกลไกพลงัขบัเคลือ่นภายใน: พฒันาบนพื้นฐานการมสี่วนร่วมของชมุชน (จติส านึกการอนุรกัษ)์, เชื่อมโยง

การอนุรกัษก์บัผลประโยชนท์างเศรษฐกิจ (กลไกการจูงใจ) เพือ่รกัษาความต่อเนื่อง 

การปรบัตวัเชงิรุกและ 

การเปลีย่นแปลงเชงิ

สรา้งสรรค ์

ภาพท่ี 3 ผลการวจิยัการเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรมทีม่ผีลต่อวฒันธรรมขา้วของกลุ่มชาติพนัธุจ์ว้งในมณฑลยูนนาน 
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อภปิรายผลการวจิยั 

 1. แบบแผนความสมัพนัธท์างสงัคมในวฒันธรรมขา้วของกลุ่มชาติพนัธุจ์ว้งในมณฑลยูนนาน 

 ผลการวจิยัสรุปไดว้่า ครอบครวัชาวจว้งก าลงัเปลีย่นจากครอบครวัหลายรุ่นสู่ครวัเรือนแกนกลาง บทบาทของเยาวชนส่วนใหญ่ถูก

ผลกัไปอยู่ชายขอบ ขณะทีผู่ห้ญงิและเยาวชนเริ่มมอีทิธิพลต่อการตดัสนิใจมากขึ้น การปกครองชมุชนสะทอ้นรูปแบบพหุนิยมผ่านคณะกรรมการ

หมู่บา้น สหกรณ์การเกษตร และบุคคลส าคญัด ัง้เดมิ เครือข่ายความสมัพนัธแ์บบดัง้เดมิยงัด ารงอยู่ควบคู่กบักลไกสมยัใหม่ เช่น การถ่ายทอด

เทคโนโลยแีละการรวมกลุม่เชงิเศรษฐกจิ 

 จากมมุมองแบบแผนความสมัพนัธท์างสงัคมดา้นการท านาภายในครอบครวั ผลการวจิยัแสดงใหเ้หน็ลกัษณะองคก์รแบบล าดบัช ัน้ที่

มกีารแบ่งงานระหวา่งรุ่นทีช่ดัเจน โครงสรา้งอ านาจทีซ่บัซอ้น และระบบการถ่ายทอดความรูท้ีส่มบูรณ ์แต่มแีนวโนม้การมสี่วนร่วมของคนรุ่นใหม่

ทีล่ดลงอย่างชดัเจน ลกัษณะนี้ สอดคลอ้งกบัทฤษฎโีครงสรา้งหนา้ทีน่ิยม (Structural Functionalism) ของ ทลัคอตต ์พารส์นัส ์(Parsons, T., 

1902-1979) ที่ชี้ใหเ้หน็ว่าครอบครวัมหีนา้ที่สบืทอดรูปแบบวฒันธรรม (Pattern Maintenance) (Parsons, 1951) และสอดคลอ้งกบังานวจิยั

ของ Liang (2006, p. 4) ไดศึ้กษาเรื่องการบูรณาการของวฒันธรรมขา้วต่อโครงสรา้งทางสงัคม แต่แตกต่างกบังานวจิยัของ Liang (2006, p. 5) 

ไดศึ้กษาเฉพาะดา้นบทบาทดัง้เดมิ โดยงานนี้สรา้งประเดน็ใหมเ่กี่ยวกบัการปรบับทบาททางเพศและการกระจายอ านาจทีเ่พิม่ขึ้นภายใตแ้รงกดดนั

ของสงัคมสมยัใหม ่

 จากมมุมองแบบแผนเครือข่ายสงัคมดา้นการท านาในระดบัหมู่บา้น ผลการวจิยัแสดงใหเ้หน็โครงสรา้งอ านาจคู่ขนานระหว่างระบบ

ดัง้เดมิและสมยัใหม ่อ านาจของคณะกรรมการหมู่บา้นและสหกรณ์การเกษตรผสานกบัอ านาจด ัง้เดมิของผูน้ าทอ้งถิน่ ส่งผลใหเ้กิดการจดัการเชิง

พหุนิยม ลกัษณะนี้ สอดคลอ้งกบัทฤษฎคีวามไม่ลงรอยเชงิโครงสรา้ง (Structural Strain Theory) ของ โรเบริต์ เค. เมอรต์นั (Merton, R. K., 

1910-2003) ที่อธิบายว่าความไม่ลงรอยระหว่างโครงสรา้งกบัค่านิยมสามารถน าไปสู่กลไกการปรบัตวั (Merton, 1938, pp. 672-682) และ 

สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Wang (2013, p. 115) ไดศึ้กษาเรื่องกลไกการปรบัตวัของสถาบนัในสงัคมการปลูกขา้ว ขณะเดยีวกนั การศึกษานี้ยงั 

แตกต่างกบังานวิจยัของ Wang (2013, p. 116) ไดศึ้กษาเพียงสถาบนัด ัง้เดิม แต่การวิจยันี้สรา้งประเด็นใหม่เกี่ยวกบับทบาทของสหกรณ์

การเกษตรในการเป็นตวัเชื่อมระหวา่งอ านาจด ัง้เดมิกบัอ านาจสมยัใหม่ 

 จากมมุมองแบบแผนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการปฏิบตัิวฒันธรรมขา้ว ผลการวจิยัชี้ใหเ้ห็นถงึการแบ่งช ัน้การเขา้ร่วมพธิีกรรม 

การสบืทอดแบบตน้แบบ และกลไกการเรียนรูแ้บบโตต้อบ การมสี่วนร่วมเชิงล  าดบัช ัน้นี้  สอดคลอ้งกบัทฤษฎโีครงสรา้งทางสงัคมของ เอมลิ 

ดูรก์ไฮม ์(Durkheim, E., 1858-1917) ที่ชี้ ว่าพิธีกรรมเป็นกลไกสรา้งความเป็นปึกแผ่นทางสงัคม (Durkheim, 1893) และ สอดคลอ้งกบั

งานวิจยัของ Huang (2018, p. 128) ไดศึ้กษาเรื่องการเปลี่ยนแปลงหนา้ที่ของพิธีกรรมจากการขอพรเพื่อการผลิตไปสู่การแสดงออกทาง

วฒันธรรม อย่างไรก็ตาม งานนี้ สรา้งประเดน็ใหม่คือกลไก “การหมนุเวยีนเอกลกัษณ์” (Identity Cycling Mechanism) ทีแ่สดงใหเ้หน็ว่าการ

ปฏบิตัซิ  า้ช่วยเสรมิสรา้งความรูส้กึเป็นเอกลกัษณแ์ละกระตุน้การปฏบิตัต่ิอเนื่อง 

 2. การเปลี่ยนแปลงทางสงัคมและวฒันธรรมที่มีผลต่อวฒันธรรมขา้วของกลุ่มชาติพนัธุจ์ว้งในมณฑลยูนนาน 

 ผลการวจิยัสรุปไดว้่า การพฒันาเศรษฐกิจและการน าเครื่องจกัรมาใชท้  าใหรู้ปแบบการผลติเปลีย่นไป ส่งผลใหค้วามสมัพนัธแ์รงงาน

และความร่วมมอืด ัง้เดมิถูกปรบัโครงสรา้งใหม่ ในขณะทีพ่ธิีกรรมขา้วแมย้งัคงแก่นแท ้แต่มกีารปรบัรูปแบบและบูรณาการสมยัใหม่ นอกจากนี้  

การสบืทอดวฒันธรรมเผชิญความเสี่ยงขาดตอนเพราะเยาวชนออกไปท างานนอกภาคเกษตร อย่างไรก็ตาม กลบัพบโอกาสใหม่ผ่านการศึกษา

สมยัใหม ่การท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรม และเทคโนโลยดีจิทิลั ซึง่แสดงใหเ้หน็การปรบัตวัเชงิสรา้งสรรคข์องวฒันธรรมขา้ว 

 ดา้นการปรบัโครงสรา้งใหม่ของความสมัพนัธจ์ากการเปลี่ยนแปลงวิธีการผลิตทางการเกษตร  การเปลี่ยนแปลงวิธีการผลิตทาง

การเกษตรส่งผลกระทบต่อความสมัพนัธใ์นวฒันธรรมขา้ว โดยเกิดการปรบัโครงสรา้งใหม่ของความสมัพนัธแ์รงงาน การกระทบต่อการยอมรบั

ค่านิยม การท าใหค้วามสมัพนัธก์ารช่วยเหลอืเป็นไปตามเหตุผล และการลดบทบาทหนา้ที่ของพธิีกรรมอย่างครอบคลุม การปรบัโครงสรา้ง
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แรงงานสะทอ้นใหเ้หน็กระบวนการทีเ่ทคโนโลยสีมยัใหมเ่ขา้มาทดแทนแรงงานดัง้เดมิ ผลการวจิยัสอดคลอ้งกบัทฤษฎกีารเปลีย่นแปลงทางสงัคม

และวฒันธรรมของ วิลเลียม เอฟ. อ็อกเบิร์น (Ogburn, W. F., 1886-1959) ที่อธิบายถึง “Cultural Lag” (ความล่าชา้ทางวฒันธรรม) 

ซึ่งชี้ใหเ้หน็ว่าวฒันธรรมที่ไม่ใช่วตัถุ มกัปรบัตวัชา้กว่าวฒันธรรมวตัถุ (Ogburn, 1922) และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Chen (2016, p. 110) 

และ Huang (2018, p. 128) ไดศึ้กษาเรื่องผลกระทบของเทคโนโลยีการเกษตรสมยัใหม่ต่อวธิีการผลติ แต่แตกต่างกบังานวจิยัของ Chen 

(2016, p. 110) และ Huang (2018, p. 128) ไดศึ้กษาเพยีงประเด็นเทคโนโลย ีโดยงานนี้สรา้งประเดน็ใหม่เกี่ยวกบัการเปลีย่นแปลงจาก “แลก

แรงงาน” ไปสู่ “แลกเครื่องจกัร” 

 ดา้นการขาดตอนและความต่อเน่ืองของการสบืทอดจากการเปลี่ยนแปลงความสมัพนัธข์า้มรุ่น การเปลีย่นแปลงความสมัพนัธข์า้มรุ่น

ส่งผลกระทบต่อการสบืทอดวฒันธรรมขา้ว โดยเกิดการคุกคามต่อความต่อเนื่องของการสบืทอด การท าใหว้ธิีการรบัรูเ้ป็นไปตามเหตุผล การท า

ใหก้ารมีส่วนร่วมในการปฏิบตัิอยู่ขอบ และการบีบอดัพื้นที่การสืบทอดอย่างขาดตอน การขาดตอนของการสืบทอดสะท ้อนใหเ้ห็นปญัหา 

การถ่ายทอดวฒันธรรมในสงัคมที่มกีารเคลื่อนไหวสูง สอดคลอ้งกบัทฤษฎีการเปลีย่นผ่านจากสงัคมพื้นบา้นสู่สงัคมเมอืง (Folk Society to 

Urban Society) ของ โรเบริต์ เรดฟิลด ์(Redfield, R., 1897-1958) อธิบายถึงกระบวนการที่สงัคมพื้นบา้นซึ่งมีความสมัพนัธใ์กลช้ิดและมี

วฒันธรรมร่วมกนัสูง ค่อย ๆ เปลีย่นแปลงเป็นสงัคมเมอืงทีซ่บัซอ้น มคีวามแตกต่างทางอาชพี การแบ่งชนชัน้ และการสูญเสยีความต่อเนื่องทาง

วฒันธรรม (Cultural Continuity) (Redfield, 1947, pp. 293-308) และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Long (2009, p. 20) ไดศึ้กษา ผลกระทบ

ของการอพยพต่อการสบืทอดพธิีกรรมดัง้เดมิ แตกต่างกบังานวจิยัของ Long (2009, p. 105) ไดศึ้กษา เฉพาะผลกระทบจากการอพยพ งานนี้

สรา้งประเด็นใหม่ ไดแ้ก่ การมีส่วนร่วมเชิงชายขอบของคนรุ่นใหม่ ซึ่งเป็นการขยายความเขา้ใจจากการมองเพียงการไม่มีส่วนร่วมไปสู่ 

การวเิคราะหรู์ปแบบการมสี่วนร่วมทีซ่บัซอ้น 

 ดา้นการแทรกซึมและการปรบัตวัจากการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอ้มสงัคมภายนอก การเปลีย่นแปลงสภาพแวดลอ้มสงัคมภายนอก

ส่งผลกระทบต่อวฒันธรรมขา้ว โดยเกิดการสรา้งรูปดว้ยนโยบาย การขบัเคลือ่นดว้ยสนิคา้ การแทนที่ดว้ยวถิชีีวติ และการปรบัโครงสรา้งใหม่

ดว้ยการท่องเที่ยวอย่างครอบคลุม กระบวนการแทรกซมึของปจัจยัภายนอกสะทอ้นใหเ้หน็แรงกดดนัจากการพฒันาเศรษฐกิจและการทนัสมยั 

มาจากแนวคิดของ เอเวอเรตต์ เอ็ม. โรเจอร์ส (Rogers, E. M., 1931-2004) เกี่ยวกบั การแพร่กระจายของนวตักรรม (Diffusion of 

Innovations) ที่แสดงใหเ้ห็นกระบวนการยอมรบัสิ่งใหม่ในสงัคม โดยทฤษฎีนี้อธิบายว่าการยอมรบันวตักรรมเกิดขึ้นผ่านข ัน้ตอนการรบัรู  ้

การโนม้นา้วใจ การตดัสนิใจ การน าไปใช ้และการยนืยนั ซึง่ไดร้บัอทิธพิลจากปจัจยัทางสงัคม วฒันธรรม และโครงสรา้งการสือ่สารภายในชมุชน 

(Rogers, 1962) สอดคลอ้งกบัการวเิคราะหข์อง Huang (2019, p. 160) เกี่ยวกบัการเปลี่ยนแปลงคุณค่าทางวฒันธรรมใหท้นัสมยัผ่านการ 

บูรณาการการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรม การวจิยันี้มสี่วนช่วยอธิบายกลไกของการ “สรา้งรูปทางวฒันธรรม” (Cultural Shaping) โดยนโยบายรฐั 

ซึง่เป็นมติใิหมท่ีแ่สดงใหเ้หน็บทบาทของรฐัในการก าหนดทศิทางวฒันธรรม 

 ดา้นการปรบัตวัเชิงรุกและการเปลี่ยนแปลงเชิงสรา้งสรรคข์องวฒันธรรมขา้ว การปรบัตวัเชิงรุกของวฒันธรรมขา้วน าเสนอลกัษณะ

การเปลีย่นแปลงเชิงสรา้งสรรค ์โดยมกีารปรบัปรุงพธิีกรรมใหเ้ป็นหนา้ที ่การท าใหว้ธิีการสบืทอดหลากหลาย การเปลีย่นแปลงหนา้ที่ทางสงัคม 

และการท าใหก้ลไกการอนุรกัษเ์กิดขึ้นจากภายใน การปรบัตวัเชิงสรา้งสรรคส์ะทอ้นใหเ้ห็นความสามารถของวฒันธรรมในการด ารงอยู่ผ่าน 

การเปลีย่นแปลง สอดคลอ้งกบัทฤษฎโีครงสรา้งสงัคม (Structuration Theory) ของ อนัโทนี กิดเดนส ์(Giddens, A., 1938-ปจัจุบนั) ที่เนน้

ปฏสิมัพนัธร์ะหว่างโครงสรา้งและการกระท า โดยทฤษฎนีี้อธิบายว่า “โครงสรา้ง” และ “การกระท าของมนุษย”์ มคีวามสมัพนัธแ์บบพึ่งพาและ

สรา้งซึ่งกนัและกนั (Giddens, 1984) สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Qu (2020, p. 8) ไดศึ้กษาการสืบทอดยีนวฒันธรรมขา้วจากต านานและ

พธิีกรรม ซึ่งสะทอ้นว่าการปรบัตวัของวฒันธรรมเกิดขึ้นบนรากฐานของความต่อเนื่องทางสญัลกัษณ์และพิธีกรรม การศึกษานี้แตกต่างกบั

งานวจิยัของ Qu (2020, p. 8) ไดศึ้กษา เฉพาะกระบวนการสบืทอดเชงิสญัลกัษณ์ แต่ไม่ไดก้ลา่วถงึการเปลีย่นแปลงเชงิหนา้ทีโ่ดยตรง งานวจิยั

นี้จงึมกีารเสนอแนวคิดใหมเ่กี่ยวกบั “การเปลีย่นแปลงหนา้ทีเ่ชงิสรา้งสรรค”์ (Creative Functional Transformation) ซึง่เป็นการสรา้งประเด็น
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ใหม่ ว่าวฒันธรรมดัง้เดิมสามารถขยายหนา้ที่จากด ัง้เดิมไปสู่บริบทใหม่ไดโ้ดยไม่สูญเสยีแก่นแท  ้ทัง้นี้ยงัสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการปรบัตวัของ

ระบบสงัคม (Social System Adaptation Theory) ของ ทลัคอตต ์พารส์นัส ์(Parsons, T., 1902-1979) ที่อธิบายการปรบัตวัของระบบทาง

สงัคมเพือ่ตอบสนองความตอ้งการใหม ่ซึง่ช่วยยนืยนัความสามารถของวฒันธรรมขา้วในการคงอยู่ท่ามกลางพลวตัของสงัคม (Parsons, 1951) 

 การวจิยันี้มสี่วนช่วยเติมเต็มความเขา้ใจเกี่ยวกบักระบวนการเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรมในบริบทเฉพาะของวฒันธรรมขา้ว

ชาวจว้ง โดยแสดงใหเ้ห็นว่าการเปลี่ยนแปลงไม่ใช่กระบวนการเชิงเสน้ตรง แต่เป็นกระบวนการที่มีการเจรจาระหว่างความตอ้งการรกัษา

เอกลกัษณแ์ละการปรบัตวัต่อสภาพแวดลอ้มใหม่ ซึง่สะทอ้นใหเ้หน็พลวตัรความซบัซอ้นของการเปลีย่นแปลงวฒันธรรมในยุคโลกาภวิตัน ์

 

ขอ้เสนอแนะ 

ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช ้

 จากผลการวจิยัที่พบการขาดตอนของการสบืทอดขา้มรุ่นและการเปลีย่นแปลงโครงสรา้งความสมัพนัธท์างสงัคม มขีอ้เสนอแนะดงันี้  

ประการแรก ควรสรา้งกลไกการสืบทอดแบบบูรณาการโดยพฒันาแพลตฟอรม์ดิจิทลัเพื่อบนัทึกและเผยแพร่ภูมปิญัญาการท านา  ควบคู่กบั 

การจดักิจกรรมประสบการณ์ตรงที่ดึงดูดเยาวชนใหเ้ขา้มามีส่วนร่วมอย่างแทจ้ริง  ประการที่สอง ควรพฒันารูปแบบเศรษฐกิจวฒันธรรมที่

เชื่อมโยงการอนุรกัษก์บัการสรา้งรายไดข้องชมุชนผ่านการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรม เช่น โฮมสเตยเ์กษตรกรรม หรือผลติภณัฑม์ลูค่าเพิม่จากขา้ว

พนัธุพ์ื้นเมอืง เพื่อสรา้งแรงจูงใจใหค้นรุ่นใหม่สนใจวฒันธรรมขา้ว ประการที่สาม ควรเสริมสรา้งบทบาทของสหกรณ์การเกษตรใหเ้ป็นพื้นที่

เชื่อมโยงค่านิยมด ัง้เดิมกบัสมยัใหม่ โดยจดักิจกรรมที่ผสมผสานการถ่ายทอดเทคโนโลยีกบัภูมปิญัญาด ัง้เดิม และประการสุดทา้ย ควรสรา้ง

เครอืข่ายความร่วมมอืระหว่างหน่วยงานรฐับาล สหกรณ์การเกษตร องคก์รทางสงัคม สถาบนัการศึกษา และชมุชนทอ้งถิน่ เพือ่พฒันานโยบายที่

สอดคลอ้งกบับรบิทจริงของชมุชน 

ขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัคร ัง้ต่อไป 

 การศึกษาในอนาคตควรมุ่งเนน้หลายประเด็นส าคญั ไดแ้ก่ การศึกษาเชิงลกึเกี่ยวกบับทบาทและพลวตัทางเพศสภาวะในวฒันธรรม

ขา้วภายใตบ้ริบทสงัคมสมยัใหม่ การด าเนินการวจิยัเชิงปฏบิตัิการแบบมสี่วนร่วมกบัชุมชนเพื่อพฒันารูปแบบการสืบทอดที่ตอบโจทยค์วาม

ตอ้งการจริง นอกจากนี้  ควรศึกษาเปรียบเทียบหมู่บา้นที่มรีะดบัการพฒันาแตกต่างกนัเพื่อท าความเขา้ใจการสรา้งสมดุลระหว่างการพฒันา

เศรษฐกิจกบัการอนุรกัษว์ฒันธรรม รวมถึงการศึกษากระบวนการเปลี่ยนแปลงหนา้ที่เชิงสรา้งสรรคข์องพธิีกรรมขา้ว ควรมกีารประเมินผล

นโยบายรฐัในระดบัจุลภาคเพื่อระบุขอ้จ ากดัที่ควรปรบัปรุง และการศึกษาเปรียบเทียบขา้มพรมแดนกบักลุ่มชาติพนัธุไ์ทในภูมิภาคเอเชีย

ตะวนัออกเฉียงใตเ้พือ่สรา้งองคค์วามรูเ้พือ่การอนุรกัษอ์ย่างย ัง่ยนื 
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