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การเปรียบเทียบผลการเรียนแบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ที่ใช้เทคนิคการรู้คิด 
 

ที่มีต่อ การเปลี่ยนแปลงแนวความคิดเลือกเกี่ยวกับมโนมติชีววิทยา 
 

และทักษะกระบวนการ ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

ที่มีผลการเรียนวิทยาศาสตร์ต่างกัน


A Comparison of the Learning Achievement of 5th Grade Pupils with 

Different Science Learning Achievement in Alternative Conceptual 

Changes of Biology Concepts and Basic Science Process Skills by Using 

the 7 – Step Learning Cycle Model of Metacognitive
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บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ ประการแรกเพื่อศึกษาการใช้เทคนิคการรู้คิด ประการที่สองเพื่อเปรียบเทียบผลของ
 

การเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงแนวความคิดการเลือกเกี่ยวกับ มโนมติชีววิทยา ประกอบด้วย 
 

การเจริญเติบโตของพืช การสังเคราะห์ด้วยแสง และความสัมพันธ์ระหว่างพืชกับมนุษย์และสัตว์ และประการที่สาม เพื่อศึกษา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า 


การใช้เทคนิคการรู้คิดทำให้ผลการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน กลุ่มที่มีความเข้าใจเพียงบางส่วน กลุ่มแนว
 

ความคิดที่ผิดพลาดลดลงจากก่อนเรียน และกลุ่มไม่มีแนวความคิดที่ผิดพลาดมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานหลังเรียน ทั้งโดยรวมและเป็นรายด้านทุกด้านเพิ่มขึ้นจากก่อน

เรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนที่มีผลการเรียนวิทยาศาสตร์สูงมีทักษะเฉพาะในกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั้นพื้นฐานหลังเรียน 4 ด้าน คือ ทักษะการสังเกต การวัด การจัดกระทำ การสื่อความหมายข้อมูล และการพยากรณ์มากกว่า

นักเรียนที่มีผลการเรียนวิทยาศาสตร์ต่ำ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 


คำสำคญั : วฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ ทีใ่ชเ้ทคนคิการรูค้ดิ แนวความคดิเลอืก ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ัน้พืน้ฐาน 
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ABSTRACT

This research aimed at analyzing and comparing the learning achievement of the 5th grade pupils 

with different science learning achievement in alternative conceptual changes of biology concepts and 

basic science process skills. 


The major findings revealed that the learning achievement of three experimental groups; partial 

understanding of the content, less cognitive errors before learning and non cognitive errors using 

metacognitive technique was significantly different at the.05 level. The average level of basic science 

process skills of the pupils after using the 7 – step learning cycle model was significantly higher than before 

using the learning cycle model at the.05 level. The average level of the scientific skills of the pupils with 

the high science achievement in observation, measurement, management, communication and prediction 

was significantly higher than the pupils with low science achievement at the.05 level.


Keywords : 7-Step Learning Cycle Model of Metacognitive Technique, Alternative Conceptual 

Changes, Basic Science Process Skills





and West, 1986 : 583) เกิดขึ้นได้จากการเรียนรู้แบบรับรู้

หรือการเรียนแบบค้นพบ (Wandersee, 1985 : 581-582) 

แนวความคิดเลือกที่ผิดพลาดเมื่อเกิดขึ้นแล้วยากต่อการ

แก้ไขด้วยวิธีการสอนปกติ และเกิดขึ้นได้ทุกระดับอายุ 

(Clough and Driver, 1986 : 473 –479) โดยเฉพาะสาขาวิชา

ชีววิทยาซึ่งในระดับประถมศึกษานักเรียนมีแนวความคิดที่

ผิดพลาดอย่างมากในเรื่อง การเจริญเติบโตของพืช การ

สังเคราะห์ด้วยแสง และความสัมพันธ์ระหว่างพืชกับมนุษย์

และสัตว์ (นภาภรณ์ สมสะอาด, 2538 : 155-164) และ เรื่อง

พืชหรือสัตว์ การจำแนกพืชและการจัดจำแนกสัตว์ (สุภาวดี 

ศิริสุทธิ์, 2544 : 97 - 103) ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

การย่อยอาหาร การหมุนเวียนของเลือดและก๊าซ และการ

กำจัดของเสีย (พิสรร ปัดชาศรี, 2543 : 103-105) ในระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย ได้แก่ การหายใจและการสังเคราะห์

ด้วยแสง (สุธี ศรศักดา, 2541 : บทคัดย่อ) เซลล์และการ

เคลื่อนที่ของสารผ่านเซลล์และการแบ่งเซลล์ (ณัฐพงษ์ 
 

รักแจ้ง, 2542 : บทคัดย่อ) การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้

เป็นรูปแบบการสอนสืบเสาะที่ เน้นให้นักเรียนใช้วิธีการ
 

สืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ที่ต้องอาศัยทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นพบความรู้หรือ

บทนำ

การเรียนรู้ นักเรียนจะมีความรู้มโนมติหรือแนว
 

ความคิด ของเขาเองอยู่ก่อน แล้วนำสิ่งเหล่านี้มาใช้ในการ

เรียนสิ่งใหม่ (ไพฑูรย์ สุขศรีงาม, 2537 : 111-117) สมองของ

นักเรียนจะมีความรู้เดิมอยู่ก่อน แล้วนำไปใช้ประโยชน์ในการ

เรียนรู้สิ่งใหม่ที่โรงเรียน ความเชื่อดังกล่าว มีอิทธิพลต่อการ

ศึกษาวิจัยการเรียนการสอน โดยเฉพาะ การเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ (ไพฑูรย์ สุขศรีงาม, 2539 : 32) ซึ่งเป็นเครื่อง

ชี้นำและทำให้เกิดการเรียนรู้สิ่งใหม่อย่างมีความหมายได้ 

(Abimbola, 1988 : 176) ซึ่งสอดคล้องกับแนวความคิดของ

กลุ่มสร้างสรรค์ความรู้ ที่เชื่อว่าผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ใหม่

ด้วยตนเอง โดยอาศัยความรู้ เดิมที่มีอยู่ก่อนแล้วในการ
 

แปลความหมาย ข้อสนเทศใหม่จนกระทั่งเกิดสิ่งใหม่ที่มี
 

ความหมายต่อตนเอง แนวความคิดอาจถูกหรือผิด เรียกแนว

ความคิดเลือก ถ้าเป็นแนวความคิดที่ผิดพลาดหรือความ

เข้าใจที่ผิดพลาดเมื่อเกิดขึ้นแล้วจะมีความคงทนยากที่จะ

เปลี่ยนแปลงแก้ไข (Clemen, 1993 : 1255 ; Griffiths et.al, 

1988 : 729) และขัดขวางการเรียนรู้ที่ถูกต้องของผู้เรียนได้ 

(Brown. 1992 : 17) การเกิด แนวความคิดเลือกที่ผิดพลาดนี้

จะเกิดขึ้นได้ทั้งก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน (Pines 
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ประสบการณ์ การเรียนรู้ อย่างมีความหมายด้วยตนเอง โดย

มีพื้นฐานมาจากแนวทฤษฎีสร้างสรรค์ความรู้ ต่อมาในปี ค.ศ. 

2003 Eisenkraft (2003 : 57-59) ได้พัฒนารูปแบบการสอน

แบบสืบเสาะขึ้นจากรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้

จาก 5 ขั้น เป็น 7 ขั้น โดยรูปแบบการสอนนี้ จะเน้นการ
 

ถ่ายโอนการเรียนรู้ การตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียนซึ่ง

เป็นสิ่งที่ครูไม่ควรจะละเลย หรือละทิ้ง เนื่องจากการตรวจ

สอบพื้นความรู้เดิมของนักเรียนเป็นสิ่งสำคัญที่ทำให้ครูได้
 

ค้นพบว่า นักเรียน จะต้องเรียนรู้อะไรก่อนที่จะเรียนในเนื้อหา

นั้นๆ นักเรียนจะสร้างความรู้จากพื้นความรู้เดิมที่นักเรียนมี 

ทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย และไม่เกิด

แนวความคิดที่ผิดพลาด และเป็นการนำความรู้ไปประยุกต์ 

ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิต ประจำวัน


การรู้คิด เป็นการคิดในลักษณะที่บุคคลมีการ

ตระหนักรู้ถึงกระบวนการคิดของตนเองสามารถวางแผน 

ควบคุม ตรวจสอบ ประเมินความคิดของตนและสามารถนำ

ความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ (Blank, 2000 ; Hogan, 1999 

อ้างอิงจาก Hennessy : ไม่มีเลขหน้า) เป็นการคิดขั้นสูงที่

มนุษย์ใช้ทำกิจกรรมประจำวัน ไม่ใช่กระบวนการอัตโนมัติ 

แต่เป็นผลมาจากการควบคุมอย่างสม่ำเสมอและอย่างจริงจัง

ในกระบวนการคิดของตนเอง (Jacobson, 1995) ซึ่ง
 

นักจิตวิทยาการศึกษาโดย Flavell เป็นบุคคลแรกที่นำกรอบ

แนวความคิดนี้มาใช้การรู้คิด เป็น การมีความรู้ในสิ่งที่ตนรู้ 

การรู้คิดช่วยสร้างแนวทางการเรียนรู้ที่แข็งแกร่งในการเรียน

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้แก่ ประสบการณ์, แนวความคิด 

และการเข้าใจนอกเหนือ จากการเรียนรู้ในห้องเรียน (Blank, 

2000 : 486-516) เทคนิคการรู้คิด ได้แก่ ความสามารถเข้าใจ

ได้ ความเชื่อถือได้และการใช้ประโยชน์ได้อย่างกว้างขวาง 

(Beeth, 1998 : 49-61) เป็นเทคนิคที่สามารถช่วยให้นักเรียน

ใช้การรู้คิดได้อย่างเหมาะสม ซึ่งเป็นทักษะในการคิดเพื่อช่วย

ให้นักเรียนเสาะแสวงหาความรู้ ใช้ความรู้และควบคุมทั้ง

ความรู้และทักษะการคิดอื่นๆ (Mittlefehldt and Grotzer, 

2003 : Abstract) ทำให้นักเรียนได้ฝึก ”การคิดเกี่ยวกับ

ความคิดของตนเองหรือจากผู้อื่น„ (Livingston, 1997 : 1 ) 
 

โดยอาศัยกระบวนการเรียนรู้ร่วมกับเพื่อน ซึ่งเป็น

กระบวนการเรียนรู้ที่นักเรียนสร้างความรู้ความเข้าใจที่
 

ถูกต้องได้ มีผลทำให้นักเรียนสร้างแนวความคิดที่ถูกได้
 

มากขึ้นและแนวคิดเหล่านี้มีความคงทน (Georghiades, 

2000 : 119-139) และสามารถถ่ายโอนได้ (Mittlefehedt 

and Grotzer, 2003 : 23-26) พบว่านักเรียนโดยส่วนรวมมี

ความเข้าใจถูกต้องและมีความเข้าใจอย่างสมบูรณ์เกี่ยวกับ

มโนมติฟิสิกส์ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (สุพจน์ 

วงศ์คำจันทร์, 2550 : บทคัดย่อ ; นันทิยาวรรณ บุบผาคร, 

2550 : 108)


จากความสำคัญของวิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้น ที่ใช้เทคนิคการรู้คิด ทำการตรวจสอบ ความรู้เดิมของ
 

ผู้เรียน แนวความคิดเดิมของนักเรียน เพื่อแก้ไขให้นักเรียน

เกิดแนวความคิดเลือกที่ผิดพลาดน้อยลง และพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้เพิ่มขึ้น เพื่อเป็นแนวทางใน

การปรับปรุ งการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ให้มี

ประสิทธิภาพและส่งผลให้นักเรียนได้พัฒนาเต็มตาม

ศักยภาพต่อไป 


วัตถุประสงค์การวิจัย


1.	 เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลง
 

แนวความคิดเลือกเกี่ยวกับมโนมติชีววิทยา: การเจริญเติบโต

ของพืช การสังเคราะห์ด้วยแสงและความสัมพันธ์ ระหว่างพืช

กับมนุษย์และสัตว์หลังเรียนของนักเรียนโดยส่วนรวม 

นักเรียนที่มีผลการเรียนวิทยาศาสตร์สูง และ นักเรียนที่มีผล

การเรียนวิทยาศาสตร์ต่ำ ที่เรียนแบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

ที่ใช้เทคนิคการรู้คิด 


2.	 เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบทักษะกระบวนการ ทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ก่อนและหลังเรียนของนักเรียนโดย

ส่วนรวม และจำแนกตามผลการเรียนวิทยาศาสตร์


3.	 เ พื่ อ เ ป รี ย บ เ ที ย บ ทั ก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง

วิทยาศาสตร์ ขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนที่มีผลการเรียน

วิทยาศาสตร์แตกต่างกันหลังการเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้น ที่ใช้เทคนิคการรู้คิด 







116 วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม; ว.มรม. ปีที่ 3 ฉบับที่ 1 : มกราคม - เมษายน 2552


Rajabhat Maha Sarakham University Journal; RMU.J. 3(1) : January - April 2009


วิธีดำเนินการวิจัย

วิธีวิจัยและการวางแผนการทดลองมีดังนี้


1.	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 360 คน จากทั้งหมด 9 ห้องเรียน 

ที่เรียนในโรงเรียนสุนทรวัฒนา อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 


2.	 กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5/1 จำนวน 40 คน ที่ผ่านการเรียนมโนมติ

ชีววิทยา มาแล้วตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ในภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2549 ในโรงเรียนสุนทรวัฒนา อำเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมิ ได้มาจากการการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 

random sampling) โดยวิธีการจับฉลาก 


3.	 แผนการทดลองในการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิง

ทดลอง (Experimental research) ซึ่งใช้ 2 แบบ คือ แบบที่ 

1 ใช้แบบแผนการวิจัยแบบ Pretest-posttest one group 

design สำหรับการวัดแนวความคิดเลือกเกี่ยวกับมโนมติ

ชีววิทยา : การเจริญเติบโตของพืช การสังเคราะห์ด้วยแสง 

และความสัมพันธ์ระหว่างพืชกับมนุษย์และสัตว์ แบบที่ 2 ใช้

การศึกษาแบบ 2 X 2 Factorial experiment ในแผนการ

ทดลองแบบสุ่มตลอด (Completely randomized design : 

CRD) ในรูปแบบอิทธิพลแบบกำหนด (Fixed effect model) 

มี 2 Factors คือ ผลการเรียนวิทยาศาสตร์และรูปแบบ
 

การเรียน


4.	 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองวิจัยครั้งนี้ คือ แผน 

การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ที่ใช้เทคนิค

การรู้คิด แบบทดสอบวัดแนวความคิดเลือกเกี่ยวกับมโนมติ

ชีววิทยา และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 


การเก็บรวบรวมข้อมูล 


1.	 การทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับนักเรียนทั้ง

สองกลุ่ม โดยใช้แบบทดสอบวัดแนว ความคิดเลือกเกี่ยวกับ

มโนมติชีววิทยา และแบบ ทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานแล้วนำมาตรวจให้คะแนน


2.	 ดำเนินการสอนตามแผนการสอน โดยใช้แผนการ

จัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ที่ใช้เทคนิค การ

รู้คิด นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช้

แบบทดสอบวัดแนวความคิดเลือกเกี่ยวกับมโนมติชีววิทยา : 

การเจริญเติบโตของพืช การสังเคราะห์ด้วยแสง และความ

สัมพันธ์ระหว่างพืชกับมนุษย์และสัตว์ และแบบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน หลังจากนักเรียน

เรียนเสร็จแล้วเป็นเวลา 1 สัปดาห์ 


3.	 ตรวจผลการทำแบบทดสอบแล้วนำคะแนนที่ได้มา

วิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน


การวิเคราะห์ข้อมูล 


มีลำดับขั้นตอนดังนี้


1.	 นำกระดาษคำตอบที่ ได้จากการสอบวัดแนว 
 

ความคิดเลือกเกี่ยวกับมโนมติชีววิทยา: การเจริญเติบโต ของ

พืช การสังเคราะห์ด้วยแสง และความสัมพันธ์ระหว่างพืชกับ

มนุษย์และสัตว์ หลังการสอน มาตรวจนับความถี่และคำนวณ

หาร้อยละในแต่ละมโนมติย่อยแล้วนำเสนอในรูปตาราง 


2.	 นำคะแนนที่ได้จากการสอบวัดทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานมาหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน


3.	 นำคะแนนที่ได้จากการสอบวัดทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานมาทดสอบตามข้อตกลงเบื้องต้น 

ของการใช้เทคนิคการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุคูณ

ทางเดียว ซึ่งพบว่าเป็นไปตามข้อตกลงเบื้องต้น 


4.	 วิเคราะห์คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน (Pre-test) กับ

คะแนนหลังเรียน (Post-test)ของคะแนนทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานโดยใช้สถิติทดสอบ t-test 

(Dependent samples)


5.	 นำข้อมูลที่ เป็นจำนวนความถี่ แต่ละข้อแต่ละ 
 

มโนมติของนักเรียนโดยส่วนรวม และจำแนกตามผล 
 

การเรียนวิทยาศาสตร์ไปทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติ

ทดสอบไคสแคว์ (Chi-square test for independence) 

เพื่อเปรียบเทียบ แนวความคิดเลือกมโนมติชีววิทยา : 
 

การเจริญเติบโตของพืช การสังเคราะห์ด้วยแสง และความ

สัมพันธ์ระหว่างพืชกับมนุษย์และสัตว์ 


6.	 นำคะแนน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

หลังเรียนโดยรวมและเป็นรายด้าน มาวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อ

ทดสอบสมมติฐาน ซึ่งสถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
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มาตรฐาน F-test (One-way ANCOVA และ One-way 

MANCOVA) 





ผลการวิจัยและวิจารณ์ผลการวิจัย

ผลการวิจัยและวิจารณ์ผลการวิจัยมีดังนี้


1.	 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยส่วนรวม และ

จำแนกตามผลการเรียนวิทยาศาสตร์ หลังจากเรียนแบบ

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ที่ใช้เทคนิคการรู้คิด มีการ

เปลี่ยนแปลงแนวความคิดไปสู่ความเข้าใจอย่างสมบูรณ์
 

เพิ่มขึ้น และไม่มีแนวความคิดที่ผิดพลาด อย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.05 (ตารางที่ 1) ซึ่งสอดคล้องกับผลการ

ศึกษาเพื่อการเปลี่ยนแปลงแนวความคิดที่ผิดพลาดเกี่ยวกับ

มโนมติชีววิทยา โดยใช้เทคนิคการสอนของ Hesse ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 (ถนอมสิน วันสุดล. 2547 : 

90-91) เนื่องจากการเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ที่ใช้

เทคนิคการรู้คิด ซึ่งเน้นการตรวจสอบความรู้เดิม ในขั้นที่ 1 

เพื่ อกระตุ้นให้นัก เรียนนำกรอบความคิดเดิมออกมา 

(Eisenkraft, 2003 : 57-59) ทำให้ค้นพบว่านักเรียนรู้อะไร 

ก่อนที่จะเรียนในเนื้อหานั้นๆ ซึ่งนักเรียนจะสร้างความรู้จาก

พื้นความรู้เดิมที่นักเรียนมี ทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้
 

อย่างมีความหมาย เกิดกรอบความรู้ใหม่ที่ถูกต้องมากขึ้น 

(Bransford, Brown and Cocking. 2000 : 131-154) และ

ในขั้นที่ 7 คือ ขั้นนำความรู้ไปใช้ (Eisenkraft, 2003 : 57-59) 

นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติในการถ่ายโอนความรู้ (Thorndike, 

1923 : 165-167) สามารถนำความรู้ไปใช้ในบริบทใหม่ได้ 

และทำให้นักเรียนมีแนวความคิดที่ถูกต้อง ซึ่งเทคนิคการ

รู้คิด เป็นทักษะในการคิดเพื่อช่วยให้นักเรียนเสาะแสวงหา

ความรู้ ใช้ความรู้และควบคุมทั้งความรู้และทักษะการคิด

อื่นๆ (Nickerson and et. al. 1985 : 1) เพื่อส่งเสริมให้

นักเรียนได้ฝึก “การคิดเกี่ยวกับความคิดของตนเองหรือจาก

ผู้อื่น” (Livingston, 1997 : 1) โดยอาศัยกระบวนการเรียนรู้

ร่วมกับเพื่อนๆ ทำให้นักเรียนได้มีโอกาสโต้แย้งและวิจารณ์

แนวความคิดของเพื่อนๆ จนกระทั่งได้แนวคิดที่ถูกต้องและ
 

มีความหมาย (Hogan, 1999 : 1085-1109) 


2.	 นักเรียนโดยส่วนรวม นักเรียนที่มีผลการเรียน

วิทยาศาสตร์สูง และนักเรียนที่มีผลการเรียนวิทยาศาสตร์ต่ำ 

ที่เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ที่ใช้เทคนิคการรู้คิด มี

คะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 

ทั้งโดยรวมและเป็นรายด้านทุกด้าน เพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคล้องกับผล

การเรียนแบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้เทคนิคการรู้คิด 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยส่วนรวมซึ่งพบว่ามี

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานทั้งโดยรวม 

และเป็นรายด้านทั้ง 8 ด้าน เพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน อย่างมี
 

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (เนาวรัตน์ อกศรี. 2550 : 

บทคัดย่อ) ทั้งนี้เพราะการเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นที่

ใช้เทคนิคการรู้คิด เป็นรูปแบบสอนแบบสืบเสาะซึ่งเป็น

กระบวนการทางสติปัญญา และการรู้คิดก็เป็นกระบวนการ 

คิดที่เชื่อมโยง กับสติปัญญา จึงมีส่วนช่วยให้นักเรียนมีการ

เชื่อมโยงความรู้เดิมเพื่อสร้างสรรค์ ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง 

ตามแนวทฤษฎีสร้างสรรค์ความรู้ ได้ดียิ่งขึ้น อีกทั้งนักเรียน

ได้ฝึกทักษะการรู้คิดโดยใช้เทคนิคการรู้คิด 3 ประเภทคือ 

ความสามารถเข้าใจได้ ความเชื่อถือได้ และการใช้ประโยชน์

อย่างกว้างขวาง ทำให้นักเรียนได้ฝึก การคิดเกี่ยวกับความคิด

ของตนเองและของผู้อื่น ร่วมกับเพื่อนๆ ในกลุ่มทำงาน จาก

การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Scanlon, 2000 : 463-481) ในขณะ

ที่เรียนแต่ละขั้นของ วัฏจักรการเรียนรู้อยู่ตลอด จึงมีผลทำให้

พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ได้อย่างเหมาะสม

และ สามารถโอน ไปสู่หน่วยการเรียนอื่นได้ (Mittlefehldt 

and Grotzer, 2003 : 23-26) และสามารถคงทนได้นาน 

(Georghiades, 2000 : 119-139)
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ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบแนวความคิดเลือกเกี่ยวกับมโนมติชีววิทยา : การเจริญเติบโตของพืช การสังเคราะห์ด้วยแสง
 

ความสัมพันธ์ระหว่างพืช กับมนุษย์และสัตว์ก่อนเรียนและหลังเรียน ของโดยส่วนรวม และจำแนกตามผลการเรียนวิทยาศาสตร์ 

ที่เรียนแบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ที่ใช้เทคนิคการรู้คิด


มโนมติ




นักเรียนโดยรวม 

(40 คน)


แนวความคิดเลือก

χ2
 p


SU
 PU
 PU/SM
 SM


การเจริญเติบโตของพืช

ก่อนเรียน
 2*


(5.0)

9


(22.5)

13


(32.5)

16*


(40.0)

37.62
 0.000*


หลังเรียน
 23

(62.5)


12

(30.0)


5

(12.5)


0

(0.00)


การสังเคราะห์ด้วยแสง

ก่อนเรียน
 1*


(2.5)

7


(17.5)

17*


(42.5)

15*


(37.5)

51.00
 0.000*


หลังเรียน
 29

(72.5)


8

(20.0)


3

(7.5)


0

(0.00)


ความสัมพันธ์ระหว่าง

พืชกับมนุษย์และสัตว์


ก่อนเรียน
 0*

(0.00)


12

(30.0)


17*

(42.5)


11*

(27.5)


65.88
 0.000*

หลังเรียน
 35


(87.5)

5


(12.5)

0


(0.00)

0


(0.00)


* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 


ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานหลังเรียน โดยรวมและเป็นรายด้านของ นักเรียนที่มี

ผลการเรียนวิทยาศาสตร์แตกต่างกันที่เรียน


Source
 SS 
 df
 MS
 F
 p


 ก่อนเรียน


 ผลการเรียนวิทยาศาสตร์ต่างกัน


 ความคลาดเคลื่อน


1.11


 23.29


321.81 


1


1


36


1.11 


23.29 


8.93 


0.12 


2.60 





0.72


0.11 





ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน หลังเรียนเป็นรายด้านของนักเรียนที่มีผลการเรียน

วิทยาศาสตร์สูงและต่ำ 


Multivariate Tests


สถิติทดสอบ


Pillai’s Trace


Wilks’ Lambda


Hotelling’s Trace


 Roy’s Lagest Root


 จำนวนด้าน


8


8


8


8


Value


0.621


0.379


1.637


1.637


Hypothesis df


8.000


8.000


8.000


8.000


 Error df


23.000


23.000


23.000


23.000


F


4.707


4.707


4.707


4.707


p


0.002*


0.002*


0.002*


0.002*


* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05
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ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานหลังเรียนเป็นรายด้านของนักเรียนที่มี ผลการเรียน

วิทยาศาสตร์แตกต่างกัน 


Univariate Test


ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน
 SS 
 df
 MS
 F
 p


1.	 ทักษะการสังเกต
 Contrast

Error


7.200

23.184


1

30


7.200

.773


9.316

 


0.005*

 


2.	 ทักษะการวัด
 Contrast

Error


14.860

32.720


1

30


14.860

1.091


13.625

 


0.001*

 


3.	 ทักษะการจำแนกประเภทสิ่งของ
 Contrast

Error


1.994

26.498


1

30


1.994

.883


2.257




0.143




4.	 ทักษะการหาความสัมพันธ์ ระหว่างมิติกับมิติ

	 และมิติกับเวลา


Contrast

Error


1.563

28.297


1

30


1.563

.943


1.657




0.208




5.	 ทักษะการใช้ตัวเลขและการคำนวณ
 Contrast

Error


.936

22.538


1

30


.936


.751

1.246




0.273





6.	 ทักษะการจัดกระทำและการสื่อความหมายข้อมูล
 Contrast

Error


6.839

25.313


1

30


6.839

.844


8.105




0.007*




7.	 ทักษะการลงข้อวินิจฉัย
 Contrast

Error


1.721

22.380


1

30


1.721

.746


2.307




0.139




8.	 ทักษะการพยากรณ์
 Contrast

Error


8.460

17.825


1

30


8.460

.594


14.238




0.001*




*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.007


3.	 นักเรียนที่มีผลการเรียนวิทยาศาสตร์ต่างกัน 
 

ที่เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ที่ใช้เทคนิคการรู้คิด 
 

มีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน

โดยรวมไม่แตกต่างกัน (ตารางที่ 2) แต่นักเรียนที่มีผลการ

เรียนวิทยาศาสตร์สูง ที่เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ที่ใช้

เทคนิคการรู้คิดมีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการ ทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน หลังเรียน เป็นรายด้านจำนวน 4 ด้าน 

คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการจัดกระทำ และ

การสื่อความหมายข้อมูล และทักษะการพยากรณ์มากกว่า 

นักเรียนที่มีผลการเรียนวิทยาศาสตร์ต่ำ อย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05 (ตารางที่ 3-4) ซึ่งมีบางส่วน สอดคล้องกับ

ผลการเรียนแบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้การรู้คิด ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีการคิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์

ต่างกัน พบว่ามีทักษะกระบวนการ ทางวิทยาศาสตร์ขั้น
 

บูรณาการ โดยรวมไม่แตกต่างกัน (นันทิยาวรรณ บุบผาคร, 

2550 : บทคัดย่อ) และมีบางส่วนสอดคล้องกับผลการเรียน

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้การรู้คิด ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่านักเรียนที่เรียนเก่งมีการคิดเชิง
 

วิพากษ์วิจารณ์ หลังเรียนโดยรวม และเป็นรายด้านมากกว่า

นักเรียนที่เรียนอ่อน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

(สุพจน์ วงศ์คำจันทร์, 2550 : บทคัดย่อ) แต่ไม่สอดคล้องกับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีผลการเรียนวิทยาศาสตร์

ต่างกัน พบว่า มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์เป็นรายด้านไม่
 

แตกต่างกัน (ศิริกัญญา ดรครชุม, 2550 : บทคัดย่อ) ทั้งนี้อาจ

เนื่องจาก การเรียนแบบสืบเสาะเน้นให้นักเรียนทำกิจกรรม

เป็น กลุ่มเล็ก มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการเรียนรู้ และ

เน้นให้นักเรียนสร้างความรู้-ความเข้าใจตลอดจนการพัฒนา

สติปัญญาตามทฤษฏีสร้างสรรค์นิยมแบบกลุ่ม จึงมีผลทำให้
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ทั้ง 2 กลุ่มพัฒนาความสามารถทักษะทางสติปัญญาดังกล่าว

โดยรวมได้เหมือนๆกัน แต่นักเรียนที่มีความสามารถต่ำกว่า

อาจเกิดความคับข้องใจหรือวิตกกังวลที่ไม่สามารถตามเพื่อน

ที่เก่งกว่าทัน (Evans. 1996) จึงทำให้มีการพัฒนาความ

สามารถในทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ดังกล่าว
 

น้อยกว่า 





สรุปผลการวิจัย

ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้


1.	 นักเรียนโดยส่วนรวม นักเรียนที่มีผลการเรียน

วิทยาศาสตร์สูง นักเรียนที่มีผลการเรียนวิทยาศาสตร์ต่ำ 
 

หลังเรียนแบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ที่ใช้เทคนิคการรู้คิด มี

ความเข้าใจอย่างสมบูรณ์เพิ่มขึ้น แต่มีความเข้าใจเพียงบาง

ส่วนและแนวความคิดที่ผิดพลาดลดลงจากก่อนเรียน และ

ไม่มีแนวความคิดที่ผิดพลาด อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่

ระดับ 0.05 


2.	 นักเรียนโดยส่วนรวม นักเรียนที่มีผลการเรียน

วิทยาศาสตร์สูง และนักเรียนที่มีผลการเรียนวิทยาศาสตร์ต่ำ 

ที่เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ที่ใช้เทคนิคการรู้คิด มี

คะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 

ทั้งโดยรวมและเป็นรายด้านทุกด้าน เพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 


3.	 นักเรียนที่มีผลการเรียนวิทยาศาสตร์สูง ที่เรียน

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ที่ใช้เทคนิคการรู้คิด มีคะแนน

เฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน หลัง

เรียน เฉพาะรายด้าน 4 ด้าน คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการ

วัด ทักษะการจัดกระทำและการสื่อความหมายข้อมูล และ

ทักษะการพยากรณ์ มากกว่านักเรียนที่มีผลการเรียน

วิทยาศาสตร์ต่ำ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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