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บทคัดยอ
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาและศึกษาผลการใชกิจกรรมเสริมหลักสูตรสําหรับนิสิตครูในการจัดการเรียนรูสูประชาคม

อาเซียน กลุมเปาหมาย ไดแก นิสิตครูชั้นปที่ 4 คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยทักษิณ จํานวน 20 คน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2556 เครื่องมือการวิจัย ไดแก 1) กิจกรรมเสริมหลักสูตรสําหรับนิสิตครูในการจัดการเรียนรูสูประชาคมอาเซียน 2) แบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการจัดการเรียนรูสูประชาคมอาเซียน จํานวน 30 ขอ และ 3) แบบวัดความสามารถในการปฏิบัติการจัดการ

เรียนรูสูประชาคมอาเซียน จํานวน 20 ขอ สถิติที่ใชในการวิจัยไดแก คาเฉลี่ย คารอยละ และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา 

 1. กิจกรรมเสริมหลักสูตรสําหรับนิสิตครูในการจัดการเรียนรูสูประชาคมอาเซียน มีผลการประเมินคุณภาพในระดับมากที่สุด 

 2. ผลการใชกิจกรรมเสริมหลักสูตรสําหรับนิสิตครูในการจัดการเรียนรูสูประชาคมอาเซียน พบวา นิสิตครูมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนเรื่องการจัดการเรียนรูสูประชาคมอาเซียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และนิสิตครูมีความสามารถในการปฏิบัติการจัดการเรียนรูสู

ประชาคมอาเซียนอยูในระดับดีมาก   

 คําสําคัญ : กิจกรรมเสริมหลักสูตร ; การจัดการเรียนรู ; ประชาคมอาเซียน 

ABSTRACT
 This research aimed to develop and study of using extracurricular activities for student teachersin  

learning management towards ASEAN community. The target group consisted of 20 students who were being 

the fourth year of Faculty of Education, Thaksin University in 2013 academic year. The instruments used in 

the research were extracurricular activities for studentteachers in learning management towards ASEAN 

community, 30 items of achievement test in learning management towards ASEAN community and 20- item 

of rubric score in learning management ability towards ASEAN community. Mean, percentage and standard 

deviation were used for analyzing data.

 The results revealed that:1) the appropriateness of the extracurricular activities according to the opinions 

of the experts was at the highest level. 2)student teachers’ achievement were higher than those before the 

experiments and learning management ability were at the excellent level.

 Keywords : Extracurricular Activities ; Learning Management ; ASEAN Community
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บทนํา
 คําวา ASEAN เปนคํายอมาจาก “Association of 

Southeast Asian Nations” แปลเปนภาษาไทยอยางเปนทางการ

โดยกระทรวงการตางประเทศของไทยวา “สมาคมประชาชาติแหง

เอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต” และคาํวา “ประชาคมอาเซียน” (ASEAN 

Community) เปนการสรางสงัคมภมูภิาคใหพลเมอืงของทัง้สบิรัฐ

สมาชิกอาเซียนอยูรวมกันฉันญาติมิตรในครอบครัวเดียวกันหรือ

เปนเพื่อนรวมชุมชนคนหมูบานเดียวกัน อาเซียนหรือสมาคม

ประชาชาติแห งเอเชียตะวันออกเฉียงใต  ก อตั้ งขึ้นโดยมี

วัตถุประสงคเพื่อสงเสริมความเขาใจอันดีระหวางประเทศใน

ภูมิภาคธํารงไว ซึ่งสันติภาพ เสถียรภาพ และความมั่นคงทางการ

เมอืง สรางสรรคความเจริญความกาวหนาทางเศรษฐกจิ การพฒันา

ทางสังคมและวัฒนธรรม การกินดีอยูดีบนพื้นฐานของความเสมอ

ภาคและผลประโยชนรวมกันของประเทศสมาชิกทั้ง 10 ประเทศ 

ไดแก ประเทศไทย อนิโดนเีซีย มาเลเซีย ฟลปิปนส สงิคโปร บรูไน 

เวียดนาม ลาว พมา และกัมพูชา (สํานักวิชาการและมาตรฐานการ

ศึกษา. 2554) ประชาคมอาเซียนจะเกิดขึ้น ปพุทธศักราช 2558 ซึ่ง

มีการรวมมือกันในหลายดานของประเทศในกลุมเอเชียตะวันออก

เฉยีงใต ดงัท่ีกลาวไปแลวขางตน ในดาน การเตรียมพรอมดานการ

ศึกษาของไทย เพื่อกาวสูประชาคมอาเซียนนั้น ครูถือเปนบุคคล

สําคัญในการเตรียมนักเรียน ใหมีความรูและทักษะเพื่อความอยู

รอดและพัฒนาชาติไทย สูประชาคมอาเซียน

 คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยทักษิณ เปนคณะที่มี

ภารกจิหลกัคอืการผลติครูและบคุลากรทางการศกึษา มพีนัธกจิ 

ขอ 1 คือ ผลิตบัณฑิตทางการศึกษาที่รอบรูและรูลึก มีปญญา

คุณธรรมจริยธรรมและจิตสํานึกความเปนครู และจิตสํานึกใน

การพฒันาสงัคม มทัีกษะการวจัิยการจัดการโดยเนนกระบวนการ

จัดการเรียนรูที่มีคุณภาพและมุงผูเรียนเปนสําคัญ พัฒนาความ

เขมแข็งทางวิชาการและการจัดการศึกษาของคณะสูระดับชาติ 

และระดบัภมูภิาคอาเซียน (มหาวิทยาลยัทกัษิณ. 2557) จากพนัธ

กิจดังกลาว และการกาวสูประชาคมอาเซียน ป พ.ศ. 2558 คณะ

ศึกษาศาสตรจําเปนตองเตรียมความพรอมใหกับนิสิตครูซ่ึงจะ

เปนครูในอนาคต ในการจัดการเรียนรู เพื่อเตรียมนักเรียนเพื่อ

รองรับการกาวสูประชาคมอาเซียน

 หลักสูตรการศึกษาบัณฑิตที่ใชอยู ในปจจุบัน (พ.ศ. 

2557) ยังไมพบวามีรายวิชาใดที่เกี่ยวของโดยตรงกับการเตรียม

ความพรอมของนิสิตครูในการจัดการเรียนรูเพื่อเตรียมนักเรียน

สูประชาคมอาเซียน จากปญหาดังกลาว ผูวิจัยเห็นวามีวิธีการ

ตางๆ ที่จะชวยแกปญหาได ซึ่งมีวิธีการหนึ่งที่ชวยเตรียมพรอม

ของนิสิตครูในการจัดการเรียนรูเพื่อเตรียมนักเรียนสูประชาคม

อาเซียนไดอยางทันทวงทีนั้น คือการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร

ใหแกนสิติ ซ่ึงกจิกรรมเสริมหลกัสตูรเปนกจิกรรม ทีส่ถาบนัการ

ศึกษาจัดขึ้นนอกเหนือจากการเรียนการสอนในหลักสูตรปกติ 

โดยไมมีคะแนนท่ีจะทําใหนักเรียนไดหรือตก หรือไมคิด

หนวยกิต (สุมนา ระบอบ. 2540 ; ใจจริง บุญเรืองรอด. 2541 ; 

สุพิน บุญชูวงศ. 2542) กิจกรรมดังกลาวจัดไดงายและมี

ประโยชนมากมาย ดังเชน 1) สงเสริมและขยายความสนใจของ

ผูเรียนใหกวางขวางมากขึ้น ตามความสนใจที่แตกตางกันของ

นักเรียนแตละคน 2) สงเสริมความเปนผูนํา เปนผูตาม มีความ

รับผิดชอบและเห็นความสําคัญของหมูคณะเพื่อดําเนินงานให

บรรลุจุดมุงหมาย ตามหลักประชาธิปไตย 3) สงเสริมความ

สามัคคีในการทํางาน รูจักสมาคมติดตอสื่อสารกับผูอื่น 4) 

สงเสริมสุขภาพกาย สุขภาพจิต และการใชเวลาวางใหเกิด

ประโยชน 5) ทดลอง สํารวจความสนใจ ความถนัดของผูเรียน 

6) สงเสริมการปฏิบัติในสิ่งที่เรียนมา ชวยใหการเรียนมีความ

หมายมากขึ้น และ 7) สงเสริมความรวมมืออันดีระหวางครู 

นักเรียนและบุคคลอื่น ในโรงเรียนยิ่งขึ้น (ใจจริง บุญเรืองรอด. 

2541 ; ธีรศักดิ์ อัครบวร.2545)

 จากประเด็นดังกลาวทําใหผูวิจัยซ่ึงเปนอาจารยคณะ

ศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยทักษิณ จึงมีแนวคิดในการพัฒนา

กิจกรรมเสริมหลักสูตรสําหรับนิสิตครูในการจัดการเรียนรูสู 

ประชาคมอาเซียน ผลจากการวิจัยทําใหไดกิจกรรมเสริม

หลกัสตูรสาํหรับนสิติครูในการจัดการเรียนรูสูประชาคมอาเซียน 

เพื่อพัฒนาความรูและความสามารถของนิสิตครูในการจัดการ

เรียนรูเพื่อเตรียมความพรอมสูประชาคมอาเซียน และเปน

แนวทางในการพัฒนากิจกรรมเสริมหลักสูตรอื่นๆ ตอไป

วัตถุประสงคการวิจัย

 1. เพือ่สรางกจิกรรมเสริมหลกัสตูรสาํหรับนสิติครูในการ

จัดการเรียนรูสูประชาคมอาเซียน

 2. เพื่อศึกษาผลการใชกิจกรรมเสริมหลักสูตรสําหรับ

นิสิตครูในการจัดการเรียนรู สูประชาคมอาเซียน
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ขอบเขตการวิจัย

 กลุมเปาหมาย

  กลุมเปาหมาย ไดแก นิสิตครู มหาวิทยาลัยทักษิณ 

ชั้นปที่ 4 ปการศึกษา 2556 จํานวน 20 คน ไดมาโดยการอาสา

สมัคร  

 ตัวแปรที่ศึกษา

  ตัวแปรตน คือ กิจกรรมเสริมหลักสูตรสําหรับนิสิต

ครูในการจัดการเรียนรูสูประชาคมอาเซียน

  ตัวแปรตาม คือ 

    1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการจัดการเรียน

รูสูประชาคมอาเซียน

    2. ความสามารถในการปฏิบัติการจัดการเรียน

รูสูประชาคมอาเซียน 

 เนื้อหา

  1. ความรูเกี่ยวกับประชาคมอาเซียน

  2. คุณลักษณะของผูเรียนเมื่อกาวสู ประชาคม

อาเซียน

  3. การจัดการเรียนรูใหแกผูเรียนเพือ่กาวสูประชาคม

อาเซียน

  4. การฝกปฏิบัติการจัดการเรียนรูใหแกผูเรียนใน

ประเทศมาเลเซีย  

 ระยะเวลาในการวิจัย 

  ภาคเรียนฤดูรอน ปการศึกษา 2556 ดําเนินการจัด

กิจกรรมเสริมหลักสูตรสําหรับนิสิตครูชั้นปท่ี 4 ในการจัดการ

เรียนรูสูประชาคมอาเซียน จัดกิจกรรมที่ 1 - 3 วันที่ 15 -17 

มีนาคม 2557 จัดกิจกรรมที่ 4 วันที่ 27-31 มีนาคม 2557 

วิธีดําเนินการวิจัย
เครื่องมือการวิจัย

 1. กิจกรรมเสริมหลักสูตรสําหรับนิสิตครูในการจัดการ

เรียนรูสูประชาคมอาเซียน ประกอบดวย หลักการ จุดหมาย 

เนื้อหา วิธีการจัดการเรียนรู และ การประเมินผลการเรียนรู  

 2. แผนการจัดกจิกรรมเสริมหลกัสตูรสาํหรับนสิติครูใน

การจัดการเรียนรูสูประชาคมอาเซียน จํานวน 4 แผน

  2.1 กิจรรมที่ 1 ประชาคมอาเซียนคืออะไร จํานวน 

4 ชั่วโมง

  2.2 กิจกรรมที่ 2 ผูเรียนจะเปนอยางไรในยุค

ประชาคมอาเซียน จํานวน 4 ชั่วโมง

  2.3 กิจกรรมท่ี 3 จัดการเรียนรูอยางไรในยุค

ประชาคมอาเซียน จํานวน 4 ชั่วโมง

  2.4 กิจกรรมที่ 4 จัดการเรียนรูอยางไรในประเทศ

เพื่อนบาน จํานวน 12 ชั่วโมง ตามรายละเอียด ดังนี้  

    2.4.1 การจัดการเรียนรูรายบุคคล : รายวิชา

ภาษาไทย ณ The School of Languages, Literacies and 

Translation, Universiti Sains Malaysia จํานวน 4 ชั่วโมง

    2.4.2 การจดัการเรียนรูเปนกลุมยอย : กจิกรรม

ภาษาไทย วัดไชยมังคลาราม รัฐปนัง จํานวน 4 ชั่วโมง

    2.4.3 การจัดการเรียนรูเปนกลุมใหญ : กจิกรรม

ภาษาและวัฒนธรรมไทยใหแกนักเรียน Methodist Boys’ 

School, Penang จํานวน 4 ชั่วโมง

 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง 

การจัดการเรียนรูสูประชาคมอาเซียน แบบปรนยั 4 ตัวเลอืก เปน

แบบคูขนาน แบบทดสอบฉบับกอนเรียน-หลังเรียนฉบับละ 30 

ขอ แบบทดสอบฉบบักอนเรียนมคีาดชันคีวามสอดคลองระหวาง

ขอสอบและจุดหมายของกิจรรม เทากับ 1.00 ทุกขอ ความยาก

งายมคีาระหวาง 0.20-0.79 อาํนาจจาํแนก มคีาระหวาง 0.23-0.70 

และความเชื่อมั่นมีคาเทากับ 0.75 แบบทดสอบฉบับหลังเรียนมี

คาดชันคีวามสอดคลองระหวางขอสอบและจดุหมายของกจิรรม 

เทากบั 1.00 ทกุขอ ความยากงายมีคาระหวาง 0.20-0.80 อํานาจ

จําแนกมคีาระหวาง 0.30-0.70 และความเชือ่มัน่ มคีาเทากบั 0.76 

 4. แบบวัดความสามารถในการปฏิบัติการจัดการเรียนรู

สูประชาคมอาเซียน จํานวน 20 ขอ แบบรูบริค มีคาดัชนีความ

สอดคลองระหวางประเดน็การประเมนิและจุดหมายของกจิกรรม 

เทากับ 1.00 ทุกประเด็น และความเชื่อมั่นมีคาเทากับ 0.80

การเก็บรวบรวมขอมูล

 1. จัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรสําหรับนิสิตครูในการ

จัดการเรียนรูสูประชาคมอาเซียน ตามรายละเอียด ดังนี้

  1.1 รับสมัครนิสิตครู ชั้นปที่ 4 ปการศึกษา 2556 

เพื่อเขารวมกิจกรรมเสริมหลักสูตร 

  1.2 เก็บรวบรวมขอมูลกับนิสิต กอนจัดกิจกรรม

เสริมหลักสูตร โดยทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการ
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จัดการเรียนรูสูประชาคมอาเซียน จํานวน 30 ขอ

  1.3ดําเนินการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร สําหรับ

นสิติครูในการจัดการเรยีนรูสูประชาคมอาเซียน ในภาคเรียนฤดู

รอน ปการศึกษา 2556 โดยจัดกิจกรรมที่ 1 - 3 วันที่ 15-17 

มีนาคม 2557 จัดกิจกรรมที่ 4 ดําเนินการวันที่ 27-31 มีนาคม 

2557 

  1.4 เกบ็รวบรวมขอมลูกบันสิติหลงัจัดกจิกรรมเสริม

หลักสูตร ดังนี้

    1.4.1 ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง

การจัดการเรียนรูสูประชาคมอาเซียน จํานวน 30 ขอ ในวันที่ 2 

เมษายน 2557

    1.4.2 วดัความสามารถในการปฏบิตักิารจัดการ

เรียนรูสูประชาคมอาเซียน โดยประเมนินสิติกลุมเปาหมายในภาค

เรียนที่ 1 ปการศึกษา 2557 ซึ่งในขณะนั้นนิสิตกําลังศึกษา ใน

ชั้นปที่ 5 และไดปฏิบัติการสอนจริงในโรงเรียน

การวิเคราะหขอมูล

 1. หาคาเฉลี่ยความเหมาะสมจากการประเมินกิจกรรม

เสริมหลักสูตรและแผนการจัดกิจกรรมสําหรับนิสิตครูในการ

จัดการเรียนรูสูประชาคมอาเซียนกับเกณฑ 3.51 (มากที่สุด)

 2. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนจากการทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง การจัดการเรียนรูสูประชาคม

อาเซียนกอนและหลังการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร

 3. หาคาเฉลีย่คะแนนจากการวดัวดัความสามารถในการ

ปฏิบัติการจัดการเรียนรูสูประชาคมอาเซียนแลวนํามาเปรียบ

เทียบกับเกณฑรอยละ 80 (ดีมาก)

ผลการวิจัย
ผลการวิจัยมีดังนี้

 1. กิจกรรมเสริมหลักสูตร ภาพรวมมีความเหมาะสมอ

ยูในระดบัมากทีส่ดุ มคีาเฉลีย่เทากบั 4.80 คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน

เทากับ 0.41 และแผนการจัดกิจกรรม ภาพรวม มีความเหมาะ

สมอยูในระดับมากที่สุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.80 คาเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทากับ 0.41 

 2. ผลการใชกิจกรรมเสริมหลักสูตรสําหรับนิสิตครูในการ

จัดการเรียนรูสู ประชาคมอาเซียน พบวา นิสิตครูมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนเร่ืองการจัดการเรียนรูสูประชาคมอาเซียน หลงัเรียนมี

คาเฉลีย่เทากบั 21.10 สงูกวากอนเรียนมคีาเฉลีย่เทากบั 15.85 โดย

ใชกิจกรรมเสริมหลักสูตร และนิสิตมีความสามารถในการปฏิบัติ

การจัดการเรียนรูสูประชาคมอาเซียนหลงัใชกจิกรรมเสริมหลกัสตูร 

ภาพรวมอยูในระดับ ดีมาก คาเฉลี่ยรอยละ เทากับ 94.75

อภิปรายผลการวิจัย
ผลการวิจัยมีประเด็นสําคัญนํามาอภิปลายผลดังนี้

 ประเดน็ท่ี 1 การสรางกจิกรรมเสริมหลกัสตูรสาํหรับนสิติ

ครูในการจัดการเรียนรูสูประชาคมอาเซียน

 ผลการประเมนิกจิกรรมเสริมหลกัสตูรสาํหรับนสิติครูใน

การจัดการเรียนรูสูประชาคมอาเซียน จํานวน 4 กิจกรรมพบวา

กิจกรรมเสริมหลักสูตรและแผนการจัดกิจกรรมทุกกิจกรรมมี

ความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด ทั้งนี้เนื่องมาจากกิจกรรม

เสริมหลักสูตรสรางข้ึนตามขั้นตอนท่ีนาเชื่อถือ เร่ิมตนจากการ

ศกึษาขอมลูพืน้ฐานจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกีย่วของ ประกอบ

กับผลจากการสนทนากลุมของผูทรงคุณวุฒิ การสรางกิจกรรม

เสริมหลกัสตูรและตรวจสอบความเหมาะสม ซ่ึงสอดคลองกบัขัน้

ตอนการพัฒนากิจกรรมเสริมหลักสูตร ของสุณัฐญา เหลี่ยมเพ็ง 

(2546) ซ่ึงไดพฒันากจิกรรมเสริมหลกัสตูรการทองเทีย่งเชิงนเิวศ 

ลขินะ พงศาปาน (2550) ไดพฒันากจิกรรมเสริมหลกัสตูรคริสต

จริยธรรมเพื่อเสริมสรางคุณลักษณะอันพึงประสงค สําหรับ

นกัเรียน ชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 โรงเรียนศรธีรรมราชศกึษา จังหวดั

นครศรีธรรมราช และพิทยาพร ราชเดิม (2555) ไดพัฒนา

กิจกรรมเสริมหลักสูตร เร่ืองพิพิธภัณฑเมืองสงขลาสําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 

 ประเด็นที่ 2 การใชกิจกรรมเสริมหลักสูตรสําหรับนิสิต

ครูในการจัดการเรียนรูสูประชาคมอาเซียน

 1. นสิติครูมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการจัดการเรียน

รูสูประชาคมอาเซียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนโดยใชกิจกรรม

เสริมหลักสูตร และความสามารถในการปฏิบัติการจัดการเรียน

รู สูประชาคมอาเซียนหลังเรียนอยูในระดับดีมาก ทั้งนี้เนื่องจาก

สาเหตุหลายประการซ่ึงมาจากองคประกอบตางๆ ของการจัด

กิจกรรม ดังเชน 

  1.1 การใชกระบวนการกลุมซึ่งเปนกิจกรรมที่ทําให
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นิสิตทํางานรวมกันและไดเรียนรูรวมกันคนอื่น เปนกิจกรรมท่ี

เปดโอกาสใหนิสิตแลกเปลี่ยนความรูตางๆ กับเพื่อนและชวย

เหลือซึ่งกันและกัน สงเสริมใหเรียนรูไดดีขึ้นเชนกัน ทําใหมีผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ดังที่ นักวิชาการตางๆ กลาวถึงการ

ใชกระบวนการกลุมในการเรียนการสอนวามีประโยชนโดยสง

เสริมใหผูเรียนใชสตปิญญาฝกทักษะการคดิแบบตางๆ อภปิราย

ใหความคดิเหน็อยางมเีหตผุล จนสามารถคนพบขอสรุปเกีย่วกบั

สิ่งที่เรียนรู (กรมสุขภาพจิต. 2541. กาญจนา ไชยพันธุ. 2549 ; 

อาภรณ ใจเที่ยง. 2553) สอดคลองกับงานวิจัยหลายเรื่อง เชน 

ลภัสรดา เทพจร (2553) ไดศึกษาพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนจากการเรียนรูโดยใชกระบวนการกลุมสัมพันธ 

เทากับรอยละ 77.00 ซ่ึงสูงกวาเกณฑการประเมินของโรงเรียน 

และ อุมาพร ทัศนุรักษ. (2554) ไดวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับ

การสอนอานแบบ CIRC ซ่ึงเปนการใชกระบวนการกลุมแบบหนึง่ 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน

  1.2 การใชผังกราฟกชวยใหผูเรียนเกดิการเรียนรูใน

เนื้อหาสาระนั้นงายขึ้น เร็วขึ้นและจดจําไดนาน (ทิศนา แขมมณี. 

2552) ซึ่งสงผลดีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทั้งนี้ยังสอดคลอง

กับงานวิจัยหลายเรื่อง เชน ณัฐ สิมะธัมนันท (2551) ไดศึกษา

พบวาผลการเรียนรูเร่ือง การเมืองการปกครองของนักเรียน

เตรียมทหารชัน้ปที ่1หลงัการจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ

แผนผังกราฟกสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดและหลังการจัดการเรียน

การสอนโดยใชเทคนิคแผนผังกราฟก นักเรียนมีผลการเรียนรู

สูงกวากอนเรียน วิทวัส อินทมานนท (2554) ไดศึกษาพบวา

นักเรียนท่ีไดรับการสอนแบบเทคนิคผังกราฟก มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และรชนุช รัตนสาร 

(2555) ไดศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเทคนิค ผัง

กราฟกมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 2. นสิติครูมคีวามสามารถในการปฏบิติัการจัดการเรียน

รูสูประชาคมอาเซียนหลังเรียนอยูในระดับดีมาก ท้ังนี้เนื่องมา

กจิกรรมเสริมหลกัสตูรทีส่รางขึน้เนนกจิกรรมดานการปฏบัิติ ซ่ึง

เปนกิจกรรมท่ีสงผลตอความสามารถในการปฏิบัติในระดับที่ดี

ขึ้น สอดคลองกับงานวิจัยหลายเร่ือง เชน วรางคณา พงศธร

พิพัฒน (2555) ไดศึกษาการสอนภาษาที่เนนการปฏิบัติงานดาน

ธุรกจิเพือ่สงเสริมทกัษะการฟง พดู ทกัษะการเขยีนภาษาองักฤษ 

และทักษะการคิดวิเคราะห ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วชิาชพีชัน้สงูพบวา การสอนภาษาท่ีเนนการปฏบัิตงิานดานธุรกจิ

เพือ่สงเสริมทักษะการฟง พดู ทักษะการเขยีนภาษาองักฤษ ทาํให 

นกัศกึษามทีกัษะทาง การฟง พดู และเขยีน ผานเกณฑทีก่าํหนด

ไว และปยะพันธ กันทิสา. (2556) ไดศึกษาการใชการสอนภาษา

ที่เนนการปฏิบัติงานเพื่อสงเสริมความสามารถทางการฟงพูด 

ภาษาองักฤษและความรูแหลงทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมในจังหวดั

เชยีงใหมของนกัศกึษาระดบัประกาศนยีบตัรวชิาชพีช้ันสงู พบวา 

การสอนภาษาที่เนนการปฏิบัติงานเพื่อสงเสริมความสามารถ

ทางการฟงพูดภาษาอังกฤษ ทําใหนักศึกษามีความสามารถ

ทางการฟงพูดผานเกณฑที่กําหนดไว

สรุปผลการวิจัย
ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้

 กจิกรรมเสริมหลกัสตูรสาํหรับนสิติครูในการจัดการเรียน

รูสูประชาคมอาเซียน มผีลการประเมนิคณุภาพในระดบัมากท่ีสดุ 

และผลการใชกิจกรรมเสริมหลักสูตรสําหรับนิสิตครูในการ

จัดการเรียนรูสูประชาคมอาเซียน พบวา นิสิตครูมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนเร่ืองการจัดการเรียนรูสูประชาคมอาเซียนหลงัเรียน

สูงกวากอนเรียน และนิสิตครูมีความสามารถในการปฏิบัติการ

จัดการเรียนรูสูประชาคมอาเซียนอยูในระดับดีมาก   

ขอเสนอแนะเพื่อนําผลการวิจัยไปใช
 1. การสรางกจิกรรมเสริมหลกัสตูรสาํหรับนสิติครูในการ

จัดการเรียนรูสูประชาคมอาเซียน ผูวจัิยตองคดัเลอืกเนือ้หาและ

ประสบการณที่เหมาะสมกับความสนใจและความสามารถของ

นสิติ และเปนกจิกรรมท่ีไมซ้ําซอนกบักจิกรรมในหลกัสตูรท่ีนสิติ

ไดศึกษาอยู สงผลตอความตั้งใจในการรวมกิจกรรมของนิสิต

 2. การนํากิจกรรมเสริมหลักสูตรสําหรับนิสิตครูในการ

จัดการเรียนรูสูประชาคมอาเซียน ไปใชใหเกดิประสทิธิผล ผูสอน

ตองศึกษาหลักการและแนวคิดของกิจกรรมเสริมหลักสูตรรวม

ทัง้วธีิการจดักจิกรรมใหเขาใจชดัเจน เพือ่ใหเขาใจเปาหมายหลกั

ของกิจกรรม เพื่อใหนิสิตมีความรูความสามารถในการจัดการ

เรียนรูเพื่อเตรียมความพรอมในการที่จะเกิดประชาคมอาเซียน

 3. การใชกระบวนการกลุมนั้น ผูสอนตองจัดกลุมของ

นิสิตใหมีความหลากหลายแตละกลุม เชน มีทั้งเพศชาย เพศ

หญิง มีศาสนาที่แตกตางกัน ความสามารถที่แตกตางกัน ฯลฯ 
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ตามความเหมาะสม เพือ่เนนใหนสิติไดเรียนรูทีจ่ะทาํงานรวมกนั

 4. การสรางเครือขายความรวมมือระหวางมหาวิทยาลัย

กับหนวยงานตางๆ ทั้งในและนอกประเทศ ถือเปนสิ่งหนึ่งที่

สาํคญัในการจัดกจิกรรมเสริมหลกัสตูรในครัง้นี ้เพราะเครือขาย

จะมีสวนชวยและแบงปนความรู ทางวิชาการระหวางกัน ชวยสง

เสริมและสนับสนุนในการจัดกิจกรรมตางๆ ท่ีมหาวิทยาลัยจัด

ขึ้น เชน การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรสําหรับนิสิตครูในการ

จัดการเรียนรูสูประชาคมอาเซียน ในประเทศมาเลเซียในคร้ังนี้

สําเร็จลุลวงดวยดีเนื่องจาก ผูวิจัยมีเครือขายทางวิชาการกับ

สถาบันการศึกษาที่นิสิตไปจัดกิจกรรม

กิตติกรรมประกาศ
 ผูวิจัยขอขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิและผูเชี่ยวชาญทุก

คน รวมทั้งผูบริหารสถานศึกษาทุกแหงที่ใหความรวมมือในการ

เก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัย และขอบพระคุณทุกทานที่ไมได

กลาวนามในท่ีนีแ้ละไดชวยเหลอืผูวจัิย ซ่ึงสงผลใหงานวจัิย เร่ือง

นี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี 
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