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บทคัดยอ
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยกระบวนการจัดการเรียนรูแบบซิปปา เปนกระบวนการเรียนการสอนที่มีลําดับขั้นตอน

ในการเรียนที่พัฒนาผูเรียนอยางเปนลําดับขั้นโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญดวยกระบวนการดังกลาวเปนกระบวน การที่นาสนใจเปน

อยางยิง่ ดงันัน้ผูวิจยัไดมคีวามมุงมัน่ทีจ่ะพฒันาและศกึษากระบวนการเหลานีเ้พือ่บรูณาการเพือ่ชวยใหนกัเรียนนกัศกึษามผีลการเรียน

ที่ดีและมีประสิทธิภาพทางดานการเรียนมากยิ่งขึ้น โดยจะไดทั้งกระบวนการเรียนรูควบคูกันไปกับกระบวนการสอน ซึ่งที่ผานมาพบวา

ปญหาสวนใหญเกิดจากครูผูสอนจะดําเนินการจัดการเรียนรูเอง โดยไมเปดโอกาสใหผูเรียนไดสรางองคความรูดวยตนเอง ขาดการนํา

ความรูไปประยกุตใชทําใหนักเรยีนไมเห็นความสําคัญของการเรยีนเทาทีค่วร จงึสงผลทําใหครขูาดคณุภาพในการสอนไปดวย ทําใหไม

บรรลุวัตถุประสงคของการเรียน เพื่อใหการเรียนการสอนไดมาซึ่งประสิทธิภาพ การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมาย เพื่อหาประสิทธิภาพของ

แผนการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรม

การเรียนรูแบบซิปปาและการจัดการเรียนรูโดยวิธีปกติ ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75  เพื่อหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการเรียน

รูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบ

ซิปปาและการจัดการเรียนรูโดยวิธีปกติ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการเรียนรูที่ไดรับการเรียนรู เรื่อง 

อัตราสวน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูโดยกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปาและการจัดการเรียนรูโดยวิธีปกติ และ

ศึกษาความคงทนในการเรียนรูในวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูโดย

กิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้คือ นักเรียนที่เรียนในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2557 วิทยา

บริหารธุรกิจและการทองเที่ยวอุดรธานี จาก 2 หองเรียน โดยกําหนดกลุมการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา 1 หองเรียนจํานวน  17  

คน  และกลุมที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ  1  หองเรียน  จํานวน  18  คน  ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบแบงกลุม (Cluster random 

sampling ) โดยการสุมเปนหองเรียน  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา ไดแก แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมสาระการเรียน

รูคณิตศาสตรเรื่อง อัตราสวน ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 ดวยรูปแบบซิปปาแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ จํานวน 9 แผน 

ทําการสอนแผนละ 2 ชั่วโมง รวม 18 ชั่วโมง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง อัตราสวน  ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้น

ปที่ 1 ดวยรูปแบบซิปปา ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจํานวน 30 ขอ มีคาอํานาจรายขอจาก 0.28 ถึง 0.60 คาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ 

0.84 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติที่ใชในการทดลองสมมุติฐานใชสถิติ  

t - test (Dependent samples)  

: 127-136
: 127-136
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 ผลการวิจัยพบวา

 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติและการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา มีประสิทธิภาพเทากับ78.33/75.09 และ 

82.94/77.31 ตามลําดับ ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือ 75/75

 2. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบซิปปาและการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติเทากับ 0.4666 

และ 0.4173 ตามลําดับ

 3. นักเรียนที่เรียน เรื่อง อัตราสวน ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่สูงกวานักเรียน

ที่เรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 4.  นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 ที่เรียน เรื่อง อัตราสวน ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา มีความ

คงทนในการเรียนรู

 โดยสรุปการจัดกิจกรรมการเรียนการรูแบบซิปปา  เรื่อง อัตราสวน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 มีประสิทธิภาพและ

ประสิทธิผลเหมาะสําหรับนําไปพัฒนาใชในการทําการสอนเพื่อใหผูเรียนมีผลการเรียนที่ดียิ่งข้ึน โดยจะเห็นไดจากผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนรูโดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปาซึ่งสูงมากกวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ ดังนั้นจึงครูควรนําไปใชใน

การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาวิชาคณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพในการเรียนรูของผูนั้นใหสูงขึ้นตอไป

 คําสําคัญ : การเรียนรูแบบซิปปา ; การเรียนแบบปกติ

ABSTRACT
 Activities of teaching and learning processes resort CIPPA teaching process that were sequenced by 

the learner is so important is committed to there search and development process. To integrate and to help 

students with good grades and effective way of learning more. In the past, the majority of teachers do not 

allow students to self-knowledge. Lack of knowledge and applications of the students do not see the importance 

of learning as they should. The purposes of this study were:  1) the efficiency of mathematics learning on ratio 

in first year vocational certificate students using CIPPA learning activity and normal learning activity that has 

efficiency of 75/75,  2) to study the effect index of mathematics learning plans on ratio in first year vocational 

certificate using CAPPA learning activity and normal learning activity, 3) to compare learning achievement 

mathematics of first year vocational certificate students of learning on the ratio between using CIPPA learning 

activity and normal learning activity, 4) to study a durability of mathematics learning about ratio of first year 

vocational certificate students using CIPPA learning activity. The sample used in this study consisted of 2 

groups, first year vocational certificate students, Udon Thani College of Business Administration and Tourism 

in the first semester of the academic year 2014. They were selected by cluster random sampling, the first 

group consisted 17 respondents used CIPPA learning activity and 18 respondents for the second group who 

used normal learning activity both group were given a 30 item achievement test with multiple choice. The 

instruments used were: 9 lesson plans, achievement test on ratio. The experiment was conducted for nine 

weeks, 2 hours a week or a total of 18 hours. The statistics used for data analysis were mean, percentage 

standard deviation and t-test for dependent samples.

 The results of this research were as follows:

  1. CIPPA model and normal learning activities entitled probability had efficiencies of 78.33 /75.09, 
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and 82.94/ 77.31 which were congruence to the required criterion of 75/75

 2. The effectiveness indices of CIPPA model learning and normal learning activities were 04666 and 

0.4173

 3. The students who learned on ratio using CIPPA model indicated learning achievement more than 

students who learned normal learning activities at the 0.05 level of significance.

 4. The students who learned on ratio using CIPPA learning activities were durability In conclusion, 

the efficiency and effectiveness ratio suitable for the development of teaching so that students are learning 

better, as is evident from the achievement of learning, the teacher should be used in teaching.

 Keywords : Learning CIPPA ; Conventional Ieaching Approach

บทนํา
 คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญในการพัฒนาศักยภาพ

ของบคุคลในดานการสือ่สาร การเลอืกสรรสารสนเทศ การตัง้ขอ

สันนิษฐาน การใหเหตุผลการเลือกใชกลวิธีตางๆ และมีความ

สําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดมนุษย ทําใหมนุษยมีความคิด

สรางสรรค การคดิอยางมเีหตผุล เปนระบบระเบยีบ มแีบบแผน 

สามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณไดอยางถีถ่วน รอบคอบ 

ทาํใหสามารถคาดการณวางแผน ตดัสนิใจ และแกปญหาไดอยาง

ถูกตองเหมาะสม นอกจากนั้นคณิตศาสตรยังเปนเครื่องมือ

ในการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ตลอดจนศาสตรอื่นๆ 

ทีเ่กีย่วของ คณติศาสตรจงึมปีระโยชนตอการดาํรงชวีติและชวย

พฒันาคณุภาพชวีติใหดขีึน้ ชวยพฒันามนษุยใหสมบรูณมคีวาม

สมดุลทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา และอารมณ สามารถคิดเปน 

ทาํเปน แกปญหาเปน และสามารถอยูรวมกบัผูอืน่ไดอยางมคีวาม

สุข [1]

 ผูวจิยัไดทาํการสอนวชิาคณติศาสตร ระดบัประกาศนยีบตัร

วิชาชีพ อยู ที่วิทยาลัยบริหารธุรกิจและการทองเที่ยวอุดรธานี 

หลักสูตรคณิตศาสตรมุงเนนใหผูเรียน เรียนคณิตศาสตรอยางมี

ความหมาย เรียนรูสิ่งตาง ๆ ดวยความเขาใจ ฝกฝนใหเกิดทักษะ

จนเกิดความคลองแคลว แมนยํา รวดเร็วรูคุณคาของคณิตศาสตร

เพื่อพัฒนาผูเรียนใหถึงจุดมุงหมาย และนําไปใชไดโดยเฉพาะใน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุง พ.ศ. 

2546) วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาสามัญวิชาหนึ่งซึ่งจัดเปนวิชาบังคับ

ระดับชั้น ปวช. 1 โดยเปนหลักสูตรที่เนนมาตรฐานการเรียนรูเปน

ขอกําหนดคุณภาพของผูเรียนที่จะทําให ผูเรียนมีทักษะในการคิด

คาํนวณ เพือ่ใหแกปญหาตาง ๆ  ในการดาํเนนิชวีติประจาํวนัและยัง

มีจุดประสงคเพื่อใหนักเรียนเขาใจในลักษณะโครงสราง ของ

คณิตศาสตร สามารถคิดอยางมีเหตุผล ในการแสดงความคิดเห็น

อยางเปนระเบียบชัดเจนและรัดกุม เพื่อใหตระหนักในคุณคาของ

คณิตศาสตร และมีเจตคติที่ดีตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร

 และนอกจากนี้ยังพบว าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วชิาคณติศาสตรระดบัชัน้ ปวช. 1 ปการศกึษา 2547 มผีลสมัฤทธิ์

ทางการเรยีนวชิาคณติศาสตรตํา่ ซึง่เมือ่พจิารณาคาคะแนนเฉลีย่ 

แลวยังถือวาตํ่ามาก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากกระบวนการจัด

การเรยีนการสอนไมสนองตอบกระบวนการเรยีนรูของผูเรยีน ผู

สอนสวนมากจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนผูสอนเปน

ศูนยกลาง เนนการถายทอดความรูเนื้อหาที่จะสอน ผูเรียน

แตละคนไดรับการปฏิบัติอยางเดียวกัน โดยไมคํานึงถึงความ

แตกตางระหวางบุคคล [4] จากการสํารวจขอมูลผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียน พบวามีผลการเรียนอยูในระดับตํ่า 

เนือ่งจากไมมคีวามรูความเขาใจและไมมพีืน้ฐานทางคณติศาสตร

เทาที่ควร และมีปญหาที่พบ ดังนี้ 

 1. นกัเรยีนขาดความกระตอืรอืรนในการใฝรูใฝเรยีนวชิา

คณิตศาสตร เพราะเปนวิชาที่นาเบื่อและนักเรียนสวนมากคิด

ว ายาก ทําไม ได  จึงส งผลให นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทาง

การเรียนตํ่า  

 2. พื้นฐานเดิมไมมีเนื่องจากไมสนใจเรียนที่ผานมา 

ทําใหนักเรียนสวนใหญไมเขาใจเนื้อหาที่จะเรียนตอเทาที่ควร 

ทาํใหกระบวนการเรยีนการสอนลาชา และไมเคยปรกึษาหรอืรวม

ทํางานเปนกลุม ซึ่งจะเห็นไดจากผลการทดสอบ V-NET ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ประจําปการศึกษา2555 ของสถาบัน

ทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (องคการมหาชน) ผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรในระดับประเทศ

ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละตํ่ากวาระดับมาตรฐานที่ทางวิทยาลัย

กําหนดไว ซึ่งเห็นไดวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ มสาระ

การเรียนรูคณิตศาสตร ปการศึกษา2555 มีคาเฉลี่ยตํ่ากวารอย

ละ 50.00 ทั้งระดับชาติ เขตพื้นที่สํานักงานอาชีวศึกษาจังหวัด 

และวทิยาลยั จากขอมลูดงักลาวจงึจาํเปนอยางยิง่ทีจ่ะตองมกีาร

พฒันากระบวนการจดักจิกรรมการเรยีนรูเพือ่ใหนกัเรยีนสามารถ

เรียนรูไดเต็มตามศักยภาพ

 จากปญหาที่กลาวมา ผูวิจัยจึงคิดที่จะทําวิจัยเพื่อแกไข

ปญหาและยกระดบัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนใหดขีึน้ 

โดยในการแกไขปญหาทางการเรียนการสอนมีหลายวิธี แตวิธีที่

เหมาะสม ไดแก การจัดกิจกรรมการเรียนรู รูปแบบซิปปา 

ซึ่งเปนรูปแบบการสอนที่สามารถนํามาใชในการพัฒนาคุณภาพ

การเรียนรูของผูเรียนที่ดีที่สุดวิธีหนึ่งตามแนวคิดของทฤษฎี 

“Constructionnism” เช่ือวาผูเรียนตองสรางองคความรูดวย

ตนเอง แตองคความรูนั้นอาจจะไมถูกตองเพียงพอหรือสมบูรณ 

ดวยเหตุนี้ครูจึงตองคอยแนะแนวทางใหผูเรียนไดศึกษาคนพบ

และสรางองคความรูดวยตนเอง สรางบรรยากาศในหองเรียน

ที่เหมาะสมกับการเรียนรู  ใหความดูแลเอาใจใสอยางทั่วถึง 

จากแนวความคิดพื้นฐานการเรียนรู จากเหตผุลดงักลาว ทาํให

ผูวิจัยไดศึกษาวิธีการสอนซึ่งมีมากมายหลายวิธี แตผูวิจัยสนใจ

ที่จะพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง 

อัตราสวน ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 1 ระหวางการจัด

การเรียนรู โดยใชกิจกรรมการเรียนรู แบบซิปปากับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูโดยวิธีปกติ เพราะเห็นวาเปนเทคนิคการจัด

กิจกรรมการเรียนรู ที่เหมาะสมสําหรับกลุ มสาระการเรียนรู 

คณติศาสตร และเปนกจิกรรมทีเ่นนผูเรยีนเปนสาํคญั ผูเรยีนจะ

เกิดความเขาใจในสิ่งที่เรียน สามารถอธิบาย ชี้แจง ตอบคําถาม

ไดดี พัฒนาทักษะในการคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรคการ

ทาํงานเปนกลุม การสือ่สาร รวมทัง้เกดิความใฝรูใฝเรยีน อนัเปน

ประโยชนตอการพฒันาความสามารถทางดานคณติศาสตรของผู

เรียน ในดานตางๆ ใหสูงขึ้น และในขณะเดียวกันก็เปนแนวทาง

ในการพัฒนากระบวนการเรียนการสอน ใหมีประสิทธิภาพยิ่ง ๆ  

ขึน้ไป และคาดวาการจดักจิกรรมการเรยีนรูแบบซปิปานาจะชวย

ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น

วัตถุประสงคการวิจัย

 1. เพื่อหาประสิทธิภาพของแผนการเรียนรูกลุมสาระ

การเรียนรูคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน ระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบ

ซิปปาและการจัดการเรียนรู โดยวิธีปกติ ที่มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ 75/75 

  2. เพื่อหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการเ รียนรู 

กลุ มสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง อัตราสวน ระดับ

ประกาศนยีบตัรวชิาชพีปที ่1 ทีจ่ดัการเรยีนรูโดยใชกจิกรรมการ

เรียนรูแบบซิปปาและการจัดการเรียนรูโดยวิธีปกติ

 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนที่ไดรับการเรียนรูที่ไดรับการเรียนรู เร่ือง อัตราสวน 

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูโดยกิจกรรม

การเรียนรูแบบซิปปาและการจัดการเรียนรูโดยวิธีปกติ

 4 .  เพื่ อศึกษาความคงทนในการเรียนรู  ในวิชา

คณิตศาสตร เร่ือง อัตราสวน ของนกัเรียนระดบัประกาศนยีบตัร

วิชาชีพปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูโดยกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา

สมมุติฐานการวิจัย

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ ได  รับ

การเรียนรูคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน ระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบซิป

ปาจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาการจัดการเรียนรูโดย

วิธีปกติ

ขอบเขตการวิจัย

 1. ประชากร ไดแก นกัเรยีนระดบัประกาศนยีบตัรวชิาชพี

ปที ่1 วทิยาลยับรหิารธรุกจิและการทองเทีย่วอดุรธาน ีภาคเรยีน

ที่ 1 ปการศึกษา 2557 รวมทั้งหมด 6 หอง รวมจํานวน 106 คน 

 2. กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียน ระดับประกาศนียบัตร

วชิาชพีชัน้ปที ่1  วทิยาลยับรหิารธรุกจิและการทองเทีย่วอดุรธานี 

อําเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี สังกัดสํานักงานคณะกรรมการ

การอาชีวศึกษาจังหวัดอุดรธานี ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2557 

จํานวน 17 คน เปนกลุมจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา และ

นกัเรยีนจาํนวน 18 คน เปนกลุมจดักจิกรรมการเรยีนรูแบบปกติ 

ไดมาโดยวธิกีารสุมแบบแบงกลุม (Cluster random sampling) 



131
ว.มรม. (มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร) ปที่ 10 ฉบับที่ 2 : พฤษภาคม - สิงหาคม 2559
RMU.J.(Humanities and Social Sciences). 10(2) : May - August 2016

โดยใชการสุ มเป นหองเรียน มีการจัดนักเรียนแบบคละ

ความสามารถ ในแตหองประกอบไปดวยนกัเรยีนทีม่ผีลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนใกลเคียงกัน คือแตละหองประกอบดวยคนเกง 

กลาง ออน 

 3. ตัวแปรที่ศึกษา 

   3.1 ตวัแปรตน ไดแก วธีิการจดัการเรยีนรู 2 วธีิ คอื  

     3.1.1 การจัดการเรียนรูแบบซิปปา   

    3.1.2 การจัดการเรียนรูโดยวิธีปกติ

  3.2  ตัวแปรตาม  ไดแก   

    3.2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

    3.2.2  ความคงทน

 4. เนื้อหาที่ใชในการวิจัย

  เนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนเนื้อหากลุมสาระ

การเรียนรูคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน ระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2557 

 5. ระยะเวลาที่ใช ในการวิจัย ดําเนินการระหวาง 

เดอืน พฤษภาคม 2557 - กนัยายน 2557 เวลาในการใชแผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู รูปแบบละ 18 ชั่วโมง

วิธีดําเนินการวิจัย
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 1. ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้คือ นักเรียน

ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 วิทยาลัยบริหารธุรกิจ

และการทองเที่ยวอุดรธานี ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2557 

สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา จังหวัดอุดรธานี 

จัดนกัเรยีนแบบคละความสามารถ ในแตละหองประกอบไปดวย

นักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใกลเคียงกัน คือแตละหอง

ประกอบดวยคนเกง กลาง ออน รวมทั้งหมด 6 หอง จํานวน

นักเรียน 106 คน 

 2. กลุ มตัวอยางที่ใช ในการศึกษาคนควาครั้งนี้คือ 

นักเรียนที่เรียนในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2557 วิทยา

บริหารธุรกิจและการทองเที่ยวอุดรธานี จาก 2 หองเรียน 

โดยกําหนดกลุม การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา 1 หอง

เรียนจํานวน 17 คน และกลุมที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

1 หองเรียน จํานวน 18 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบแบงกลุม 

(Cluster random sampling)

เครื่องมือการวิจัย

 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาในครั้งนี้มี 4 ชนิด คือ  

 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมสาระการเรียน

รูคณิตศาสตร เร่ือง อัตราสวน ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ชั้นปที่ 1 ดวยรูปแบบซิปปา จํานวน 9 แผน ทําการสอนแผนละ 

2 ชั่วโมง รวม 18 ชั่วโมง  

 2. แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ จํานวน 9 แผน 

ทําการสอนแผนละ 2 ชั่วโมง รวม 18 ชั่วโมง  

 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง 

อัตราสวน ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 ดวยรูปแบบ

ซิปปา ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจํานวน 30 ขอ 

 4. แบบวัดความคงทนในการเรียนของนักเรียน 

ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 ที่มีตอการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูเรื่อง อัตราสวน ดวยรูปแบบซิปปา

 

ขั้นตอนดําเนินการวิจัย

 การศึกษาคนควาครั้งนี้ผู ศึกษาคนควาไดดําเนินการ

ทดลองกับนักเรียนระดับชั้นประกาศนีย บัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 

วิทยาลัยบริหารธุรกิจและการทองเที่ยวอุดรธานี ภาคเรียนที่ 1 

ปการศกึษา 2557 สาํนกังานคณะกรรมการการอาชวีศกึษา อาํเภอ

เพ็ญ จังหวัดอุดรธานี จํานวนนักเรียน 17 คน ซึ่งผูศึกษาคนควา

ไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้  

 1. ปฐมนเิทศใหนกัเรยีนมคีวามเขาใจถงึการจดักจิกรรม

การเรียนรูป ดวยรูปแบบซิปปา และการเรียนรูแบบปกติ

 2. ทาํการทดสอบกอนเรยีน (Pre - test) กบักลุมตวัอยาง 

ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร

ที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้น จํานวน 30 ขอ ใชเวลา 1 ชั่วโมง

 3. ดําเนินการสอนตามขั้นตอนในแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู เร่ือง อัตราสวน นักเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ช้ันปที่ 1 ดวยรูปแบบซิปปา ที่ผูศึกษาสรางข้ึนจํานวน 

9 แผนซ่ึงเมื่อศึกษาจนครบแตละหนวยจะมีการทดสอบยอย

ประจําหนวยใหนักเรียนทํา และแบบประเมินพฤติกรรม

การทํางานกลุมใหครูเปนผูประเมิน โดยแบงเนื้อหาการทดสอบ

ยอยประจําหนวย 

 4. ทําการทดสอบหลังเรียน (Post - test) ดวยแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา คณิตศาสตรฉบับเดียว
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กับที่ใชทดสอบนักเรียนที่เรียนรูแบบปกติ

 5. ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูของนักเรียนที่

เรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตร

วชิาชพี ชัน้ปที1่ ดวยรปูแบบซปิปา เมือ่เวลาผานไปแลว 2 สปัดาห 

บันทึกเก็บคะแนน นําคะแนนมาเปรียบเทียบกับคะแนนผล

สัมฤทธิ์หลังเรียน เพื่อทดสอบสมมุติฐานที่ตั้งไว

การวิเคราะหขอมูล 

 ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังนี้   

 1. หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียน

รูกลุมสาระการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน นักเรียน

ระดบัชัน้ประกาศนยีบตัรวชิาชพี ชัน้ปที ่1 ดวยรปูแบบซปิปาและ

กิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ ตามเกณฑ 75/75  

 2. หาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู โดยคํานวณจากคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน และคะแนนเต็มของการ

ทดสอบ โดยการหาคา 

 3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสาระ

การเรียนรูคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน  นักเรียนระดับชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 ดวยรูปแบบซิปปากับการเรียน

รูแบบปกติ โดยใชสถิติ t - test (Independent samples)   

 4. ศึกษาความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนที่เรียน

ดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุ มสาระการเรียน

รูคณติศาสตร เรือ่ง อตัราสวน นกัเรยีนระดบัชัน้ประกาศนยีบตัร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 ดวยรูปแบบซิปปา เมื่อผานไป 2 สัปดาห 

ผลการวิจัย
ผลการวิจัยมีดังนี้

 1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูแบบซิปปา 

(CIPPA Model) เรื่อง อัตราสวน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ชั้นปที่ 1 มีประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของ

ผลลัพธ เทากับ 82.94/77.31 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนด

 2. ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู ดวยแผนการจัด

การเรียนรูแบบซิปปา (CIPPA Model) และกิจกรรมการเรียนรู

โดยวิธีปกติ เรื่อง อัตราสวน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นป

ที่ 1 มีคาเทากับ 0.4666 และ 0.4173 แสดงใหเห็นวานักเรียนมี

พัฒนาการ รวมถึงประสิทธิภาพและความกาวหนาในดาน

การเรียน รอยละ 46.66 และ 41.73 ตามลําดับ

 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรู 

แบบซปิปา (CIPPA Model) นัน้ผลทีไ่ดคอื นกัเรยีนมผีลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรู

โดยวิธีปกติ อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05

 4. นักเรียนมีความคงทนจากการเรียนโดยการจัดการ

เรียนรูแบบซิปปา (CIPPA Model) เรื่อง อัตราสวน ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 เมื่อผานไปแลว 2 สัปดาห ซึ่ง

ถือวาไมแตกตางกัน จึงกลาวไดวาแผนการจัดการเรียนรูแบบ

ซิปปา เรื่อง อัตราสวน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 ที่

ใชในการทําการสอนนั้นมีผลตอความคงทนในการเรียนรูแกผู

เรียนจริง

อภิปรายผลการวิจัย
 จากการศึกษาคนควา เรื่อง การพัฒนาการจัดการเรียน

รู แบบซิปปา (CIPPA Model) เรื่อง อัตราสวน ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สามารถ อภิปรายผลได ดังนี้

 1.  ผลการศึกษาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียน

รูแบบซิปปา เรื่อง อัตราสวน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นป

ที่ 1 มีประสิทธิภาพเทากับ 82.94/77.31 หมายความวานักเรียน

ทั้งหมดไดคะแนนเฉลี่ยระหวางเรียน ซึ่งไดจากการปฏิบัติงาน

กลุม จากผลงานและการทดสอบยอย คดิเปนรอยละ 82.94 และ

คะแนนเฉลีย่จากการทาํแบบทดสอบ วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

หลังเรียนของนักเรียน ไดคาเฉลี่ยเทากับ 27.06 คิดเปนรอยละ 

77.31 ประสทิธภิาพดานผลลพัธ เทากบั 77.31 แสดงวาแผนการ

จัดการเรียนรูแบบซิปปา เร่ือง อัตราสวน มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ 75/75 ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาของ ยุพา ภาคํา 

[6] แผนการจัดการเรียนรู เร่ืองความนาจะเปน กลุมสาระการ

เรียนรูคณิตศาสตรช้ันมธัยมศกึษาปที ่3 โดยการจดักจิกรรมตาม 

รูปแบบซิปปา (CIPPA MODEL) มีประสิทธิภาพ 79.98/75.80 

2) สอดคลองกับผลการศึกษาของ อัญชนา สายสรอย [7] พบวา 

แผนการจดัการเรยีนรูเรือ่งเงนิ กลุมสาระการเรยีนรูคณติศาสตร 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โดยใชรูปแบบการสอนแบบซิปปา 

มีประสิทธิภาพ 83.55/ 80.20
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 ผลจากการศึกษาคนควาแสดงวา แผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรูแบบซิปปา เรื่อง อัตราสวน ระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 ที่ผูศึกษาคนควาพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 

82.94/77.31 ซึ่งเปนไปตามเกณฑกําหนด การที่ผลการศึกษา

ปรากฏเชนนี้อาจเนื่องมาจากสาเหตุดังนี้

  1.1 แผนการจดัการเรยีนรูแบบซปิปา เรือ่งอตัราสวน 

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สรางขึ้นโดยใชรูปแบบ

การสอนแบบซปิปา ซึง่เปนแผนทีผ่านขัน้ตอนการสรางอยางเปน

ระบบและมีวิธีการที่เหมาะสม โดยเริ่มตั้งแตการเลือกและเรียบ

เรียงหนวยการเรียนรู การวิเคราะหหนวยการเรียนรู การศึกษา

เอกสารหลกัสตูร คูมอืการจดัการเรยีนรู เอกสารตางๆทีเ่กีย่วของ

กับการสอนคณิตศาสตรและไดผานการตรวจสอบแกไขจาก

อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธและผูเชี่ยวชาญกอนที่จะนําไป

ทดลองหาประสิทธิภาพ

  1.2 แผนการจดัการเรยีนรูแบบซปิปา เรือ่งอตัราสวน 

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 ที่ผูศึกษาคนควาพัฒนา

ขึ้น ไดผานการหาประสิทธิภาพของแผนตามขั้นตอนที่ถูกตอง 

โดยทดลองสอน (Try-out) กับนักเรียน ระดับประกาศนียบัตร

วชิาชพีชัน้ปที ่1 วทิยาลยับรหิารธรุกจิและการทองเทีย่วอดุรธานี 

สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาจังหวัดอุดรธานี 

ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2557 จํานวน 17 คน จนครบทั้ง 

9 แผน ซึ่งมีการสังเกตพฤติกรรม การปฏิบัติงานกลุม การตรวจ

ผลงานและการทําแบบทดสอบยอย ทําใหทราบถึงปญหาที่เกิด

ขึน้ระหวางการทดลองสอน แลวทาํการสอบหลงัเรยีน นาํผลทีไ่ด

มาหาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน และปรับแกไขกิจกรรมใหเหมาะสมกับเวลากอนนําไปใช

กบักลุมตวัอยาง และในระหวางการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน

กบักลุมตวัอยาง นกัเรยีน ระดบัประกาศนยีบตัรวชิาชพีชัน้ปที ่1 

วทิยาลยับรหิารธุรกจิ และการทองเทีย่วอดุรธาน ีสงักดัสาํนกังาน

คณะกรรมการการอาชีวศึกษาจังหวัดอุดรธานี ภาคเรียนที่ 1 

ปการศึกษา 2557 จํานวน 17 คน 

 พบวานักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนมากและ

มคีวามสขุในการรวมปฏบิตักิิจกรรม แตการจดักจิกรรมองแผนที่ 

1-2 นกัเรยีนทาํกจิกรรมไมทนัเวลา เนือ่งจากการสอนแบบซปิปา 

เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญผู

สอนตองให โอกาสนักเรียนไดฝ กคิดดวยตนเองใหมาก 

และนักเรียนไมคุนเคยกับการปฏิบัติกิจกรรม ผูศึกษาคนควา

ตองสอนเสริมนอกเวลาแลวนาํขอบกพรองมาปรับปรุงแกไข เร่ือง

กิจกรรมใหมีความเหมาะสมยิ่งขึ้น

  1.3 แผนการจัดการเรียนรูแบบซิปปา เปนรูปแบบ

การสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ มีการจัดประสบการณที่ชวย

กระตุนการคิดวิเคราะห ในการนําแผนการจัดการเรียนรูมาใช 

เร่ิมจากการทบทวนความรูเดิม การสรางความรูใหม การมี

ปฏิสัมพันธกับสิ่งที่กําลังจะเรียนกับเพื่อน กับผูสอน การปฏิบัติ

กิจกรรมทําใหมีการเคลื่อนไหวรางการเพื่อใหเกิดการเรียนรู 

การประยุกตใชความรู การแลกเปลี่ยนความรู ความคิดกับผูอื่น

ทําใหความคิดของนักเรียนกวางออกไป ทําใหเขาใจสิ่งตางๆ 

ไดดีขึ้น จากเหตุผลดังกลาวอาจเปนสาเหตุที่สงผลใหนักเรียนที่

ได  รับการสอนโดยใช แผนการจัดการเรียนรู แบบซิปปา 

มีพัฒนาการในการเรียนรูที่ดี และประสบผลสําเร็จในการเรียนรู

 2. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรูแบบซิปปา 

เร่ือง อัตราสวน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปที่ 1 มีคา

เทากับ 0.4666 หรือคิดเปน รอยละ 46.66 แสดงวานักเรียนมี

ความกาวหนาทางการเรียนคิดเปน 46.66 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก

สื่อการเรียนการสอน ใบความรู ใบงาน มีลําดับขั้นตอนการนํา

เสนอที่นาสนใจ มีกระบวนการนําเสนอที่นาสนใจ มีกระบวน

การที่ทําใหนักเรียนเกิดทักษะและความเขาใจ ซ่ึงสอดคลองกับ

ผลการศึกษาคนควาของ ยุพา ภาคํา [6] พบวาดัชนีประสิทธิผล

ทางการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังการเรียนดวย

แผนการจัดการเรียนรูเรื่องความนาจะเปน โดยการจัดกิจกรรม

ตามรูปแบบซิปปา (CIPPA MODEL) เทากับ 0.4666

 3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการศึกษาคนควาครั้งนี้ 

แสดงใหเห็นวากิจกรรมที่ใชในการเรียนการสอนตามแผน

การจัดการเรียนรู แบบซิปปา เรื่ อง อัตราส วน ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 ชวยใหนักเรียนมีผลการเรียน

สูงขึ้น มีพัฒนาการในการเรียนรูที่ดีมีความเหมาะสมที่จะนําไป 

ใชในการพัฒนาการเรียนการสอนในกลุ มสาระการเรียนรู 

คณิตศาสตรและ กลุมสาระอ่ืนๆได จากการเรียนการสอนโดย

ใชรูปแบบซิปปา ผูศึกษาคนควาไดคํานึงถึงหลักการของแบบ

การเรียนรูที่แตกตางกันของนักเรียน จึงจัดใหนักเรียนไดเรียนรู

ตามแบบที่ตนเองถนัด ทําให กระบวนการเรียนรูมีประสิทธิภาพ 

มลีาํดบัข้ันตอนอยางตอเนือ่ง ไดเรียนรูจากการลงมอืปฏบิตัมิกีาร
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สรางความรูดวยตนเอง เกิดความคิดสรางสรรค สามารถพัฒนา

ตนเองไดตามศกัยภาพ นอกจากนียั้งทาํใหนกัเรยีนมคีวามรบัผดิ

ชอบตอการทํากิจกรรมกลุม รวมกันทํางานที่ไดรับมอบหมายให

สาํเรจ็อยางเตม็ที ่ครสูอนสรางรางจงูใจโดยการเสรมิแรงทางบวก 

สงผลใหนกัเรยีนทีไ่ดรบัการสอนโดยกจิกรรมการเรยีนรูแบบซปิ

ปามีพัฒนาการในการเรียนรูที่ดี ประสบผลสําเร็จในการเรียนรู 

ทําใหผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนสูงขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งผูเรียน

มีประสบการณ ซึ่งจะทําใหผูเรียนมีประสิทธิภาพและจะเปน

ประโยชนสําหรับผูเรียนในคราวตอไป

 4. การศึกษาความคงทนในการเรียนรู ของนักเรียน

ที่เรียนดวยแผนและการจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบซิปปา 

เรื่อง อัตราสวนระดับประกาศนีย บัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 พบวา 

นักเรียนสามารถ คงทนความรูหลังเรียนไปแลว 2 สัปดาห คิด

เปนรอยละ 97.75 ของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนโดยมีคะแนนหลัง

เรียนเฉลี่ยและหลังเรียนไปแลว 2 สัปดาห ไมแตกตางกัน เปน

ผลจาการจดัการเรยีนรูแบบซปิปา เนนใหนกัเรยีนเปนผูสรางองค

ความรูดวยตนเอง จากการทีด่าํเนนิการทาํการคนควาแลวไดผล

การศกึษาเปนเชนนี ้อาจเนือ่งมาจากการจดัการเรยีนรูแบบซปิปา 

เปนการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนทีเ่นนผูเรยีนเปนสาํคญัและ

เปนการสอนแบบมีลําดับขั้นตอนตามที่เตรียมไวโดยการนําเอา

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูมาใชในการดําเนินการกิจกรรม

การสอน ครูผูสอนทําหนาที่อํานวยความสะดวก ใหคําปรึกษา 

ตองคํานึงถึงความคงทนในการเรียนรูเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ  

ในการการเรียนการสอนมากยิ่งขึ้น ความคงทนจึงเปนสิ่งสําคัญ

อีกอยางหนึ่งในการกระตุนใหนักเรียนทํางานที่ไดรับมอบหมาย

ใหบรรลุ ตามวัตถุประสงค และประสบผลสําเร็จในการเรียนรู

โดยอาศัยการปฏิสัมพันธกับเพื่อน ครู และ สิ่งแวดลอมรอบตัว

หลายๆ ดาน โดยไดใชจากการทีด่าํเนนิการทาํการคนควาแลวได

ผลการศึกษาเปนเชนนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรูแบบ

ซิปปา เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน

สาํคญัและเปนการสอนแบบมลีาํดบัขัน้ตอนตามทีเ่ตรยีมไว โดย

การนําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูมาใชในการดําเนินการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน ครูผู สอนทําหนาที่อํานวยความ

สะดวก ใหคาํปรกึษา ตองคาํนงึ ถงึความคงทนในการเรยีนรูเพือ่

เพิม่ประสทิธิภาพในการการเรยีนการสอนมากย่ิงขึน้ ความคงทน

จึงเปนสิ่งสําคัญความคงทนจึงเปนสิ่งสําคัญอีกอยางหนึ่งใน

การกระตุ นใหนักเรียนทํางานที่ได รับมอบหมายใหบรรลุ 

ตามวัตถุประสงค และประสบผลสําเร็จในการเรียนรูทักษะ

กระบวนการตางๆ ในการเรียนรู มีความพรอม ในการรับรูและ

เรยีนรู มปีระสาทการรบัรูทีต่ืน่ตวัไมเฉือ่ยชาเพราะไดเคลือ่นไหว

ทาง อยางเหมาะสมมีกิจกรรมที่หลากหลาย ทําใหเกิดการเรียน

รูไดและจากกระบวนการถายโอน การเรียนรู การนําความรู

ไปประยกุต ใช ทาํใหเกดิการเรียนรูอยางลกึซ้ึงและมคีวามคงทน

ในการเรียนรู [5] สอดคลองกับผลการศึกษาความคงทนในการ

เรยีนรูของนกัเรยีนทีเ่รยีนดวยแผนและการจดักจิกรรมการเรยีน

รู แบบซิปปา กลุ มสาระการเรียนรู คณิตศาสตรของ จันที 

สุทธิศาสตร [2] ปอเรียม แสงชาล [3] และยุพา ภาคํา [6] ที่พบ

วานักเรียนสามารถคงทนใน การเรียนรูไดระหวางรอยละ 87.77 

ถึง 98.64

ขอเสนอแนะเพื่อนําผลการวิจัยไปใช
 1. ขอเสนอแนะในการนําไปใช

  1.1 กอนที่จะทดลองหรือกอนที่จะดําเนินกิจกรรม

การเรียนการสอนในชั่วโมงแรกครูผูสอนควร อธิบายถึงขั้นตอน

วิธีการเรียนเรียนรูแบบซิปปาที่ครูนํามาใชและช้ีแจงขอตกลง 

ขอปฏิบัติ และเกณฑตางๆ ใหนักเรียนเขาใจเสียกอน กอนจัด

กิจกรรมการเรียนรู ทั้งนี้เพราะการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการ

เรียนรูแบบซิปปา ผูเรียนและสมาชิกในกลุมจะตองศึกษาดวย

ตนเอง ถานักเรียนไมปฏิบัติตามหรือไมเขาใจ อาจสงผลตอการ

เรียนและเวลาที่ใชในการดําเนินกิจกรรมของนักเรียนได

  1.2 การนําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

ซิปปาไปใช ครูผูสอนควรศึกษาหลักการและขั้นตอนของการจัด

กิจกรรมการเรียนโดยละเอียด เพื่อที่จะปฏิบัติตามไดถูกตองซึ่ง

จะสงผลใหการเรียนการสอนดวยกระบวนการซิปปาใหเกิด

ประโยชนอยางแทจริง

  1.3 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูครูตองทบทวน

ความรูเดิมของผูเรียนเสมอ ดึงความรูเดิมของผูเรียนในเร่ืองที่

จะเรียน เพื่อชวยใหผูเรียนมีความพรอมในการเชื่อมโยงความรู

ใหมกับความรูเดิมและใหผูเรียนไดเกิดการเคลื่อนไหวทางดาน

รางกายเพื่อเตรียมความพรอมที่จะรับรูขอมูลและประสบการณ

ใหมซึ่งผูสอนควรใชวิธีการจัดกิจกรรมตาง ๆ อยางหลากหลาย

  1.4 ในขั้นตอนการสอนที่ใหผู เรียนแลกเปลี่ยน
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เรียนรูกับกลุม ครูผูสอนอาจใหนักเรียนที่มีผลงานดีเยี่ยมออก

มาแลกเปลี่ยนเรียนรู กับนักเรียนกลุ มใหญทั้งหองแทนการ

แลกเปลี่ยนเรียนรูกันภายในกลุมยอยก็ได เพื่อจะใหนักเรียน

สวนใหญไดเห็นผลงานและไดทราบแนวทางการคิดสรางสรรค

ผลงานที่เปนแบบอยางที่ดี

  1.5 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรให

ผูเรยีนไดรบัการฝกทกัษะใหผูเรยีนไดฝกฝนการนาํความรูความ

เขาใจของตนไปใชในสถานการณตาง ๆ เพื่อเพิ่มความชํานาญ 

ความเขาใจ ความสามารถในการแกปญหาและความจําในเรื่อง

นั้น ๆ

  1.6 ครูผู สอนควรปรับปรุงรูปแบบในการจัด

การเรียนรูของตนเอง พรอมทั้งแผนการจัดการเรียนรูและสื่อ

ประกอบการเรียนรู เพื่อใหมีความทันสมัยสอดคลองกับความ

สนใจของผูเรียนมากที่สุด

  1.7 ควรเปดโอกาสใหนักเรียนมีส วนรวมใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรูมากที่สุดและสงเสริมใหนักเรียนกลา

แสดงออก แสดงความคดิเหน็รวมอภปิรายแลกเปลีย่นความคิด

เห็นกันอยางอิสระ

  1.8 การสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา

ซึ่งเปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่อาศัยกระบวนการกลุม ควร

ปรบัเปลีย่นกลุมใหนกัเรยีนเพือ่ไมใหเกดิความจาํเจ และเปนการ

เปลี่ยนบรรยากาศดวย

  1.9 การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู ของนักเรียน

ในแตละกิจกรรม ควรมีความรอบคอบ และการจดบันทึก

พฤติกรรมตาง ๆ ของนักเรียนอยางละเอียด เพื่อนําไปใชเปน

ขอมลูในการวเิคราะห วจิารณ และนาํไปปรบัปรงุแผนการจดัการ

เรียนรูตอไป

  1.10 ควรมกีารปรบัเวลาในการทาํกจิกรรมการเรยีน

รูแบบซิปปา เพราะถาจํากัดเรื่องเวลาอาจจะทํากิจกรรมไมครบ

ตามขั้นตอน/กระบวนการของซิปปาในบางแผนการจัดการเรียน

รู เปนตน

 ดังน้ันครูผูสอนและผูบริหารคณะครูอาจารยควรสงเสริม

และมีนโยบายใหมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เปดโอกาส

ใหนักเรียนไดมีปฎิสัมพันธทางสังคมโดยบูรณาการซึ่งกันและกัน 

โดยเปดโอกาสใหผูเรยีนไดแลกเปลีย่นความคดิ ความรู ชวยเหลอื

ซึ่งกันและกันภายในชั้นเรียน เพื่อเปนการฝกใหผูเรียนไดรูจัก

การนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน และฝกการทํางานเปนกลุม

และรวมกจิกรรมบอยๆ เพือ่ความสามคัคแีละการรวมงานกนับอย

ครั้งจะทําใหนักเรียนมีสวนรวมอยางตอเนื่อง มีพัฒนาการในการ

เรียนวิชาคณิตศาสตรที่ดีตอไป

 2. ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาและการดําเนินการ

ครั้งตอไป

  2.1 ควรมีการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูแบบ

ซิปปา ในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรในระดับชั้นอื่นๆและ

อาจประยุกตใชในการศึกษากับ

  2.2 ควรมีการเปรียบเทียบวิธีจัดการเรียนรู 

แบบ CIPPA กับแบบอื่น เชน 4 MAT หรือ Constructivism 

STAD ในระดับชั้นอื่นๆ และรายวิชาอื่น ๆ เชน วิชาภาษาไทย 

วชิา ภาษาอังกฤษ สาขางานอาชีพอ่ืนๆ ดวยเพือ่ศกึษาผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนในเนื้อหาเดียวกันและชั้นเดียว กันเพื่อจะไดเปน

แนวทางในการปรับปรุงพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให

มีประสิทธิภาพ

  2.3 ควรไดมีการคนควาเกี่ยวกับผลของการ

ใชแผนการจัดการเรียนรูแบบซิปปา ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ความพอพงึพอใจและความคงทนในหนวยการเรยีนรูระดบัชัน้ๆ 

ตอไป

  2 .4 ควรศึกษา รูปแบบการพัฒนากิจกรรม

การเรียนรูแบบซิปปา กบักรณีตวัแปรตาม อ่ืนๆ เชน การคดิอยาง

มีวิจารณญาณ การคิดสรางสรรค ความพึงพอใจในการเรียนรู

เปนตน 

  2.5 ควรศึกษาเพื่อเปรียบเทียบความคงทนใน

การเรียนรู ระหวางการสอนดวยแผนการจัดการเรียนรูแบบซิป

ปากับการสอนดวยวิธีอ่ืน ๆ ในเนื้อหาเดียวกันและช้ันเดียวกัน 

เพื่อนําผลมาปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอนให มี

ประสิทธิภาพตอไป

  2.6 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา อาจจะ

จัดสอนแบบเปนทีม หรือมีผูชวยสอนท้ังนี้เพราะกระบวนการ

เรียนการสอนจําเปนจะตองมีผูชวยในการสังเกตพฤติกรรม 

หรอืตอบขอสกัถามของนกัเรยีน เวลานกัเรยีนมขีอซกัถามหรอื

ขอสงสัย
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