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จังหวัดเลย โดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วม 
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บทคดัย่อ 

การวิจยัมีวตัถุประสงค์เพื�อพัฒนาเส้นทางการท่องเที�ยวอย่างยั�งยืนในเขตรักษาพนัธุ์สัตว์ป่าภหูลวง จงัหวดัเลยโดยใช้
กระบวนการมีส่วนร่วม 4 ขั /นตอน คือ 1) ขั /นศึกษาความต้องการ เป็นการศึกษาความต้องการของนักท่องเที�ยวและเจ้าหน้าที�
เกี�ยวข้อง โดยสอบถามจากนกัทอ่งเที�ยว จํานวน 384 คน ด้วยแบบสอบถามวิเคราะห์และสรุปข้อมลู นําข้อมลูที�ได้มาจดัทําแบบ
สมัภาษณ์และสมัภาษณ์เจ้าหน้าที� 14 คน 2) ขั /นพฒันาเส้นทางการท่องเที�ยวอย่างยั�งยืน โดยการประชมุกลุ่มกับเจ้าหน้าที�เพื�อ
ยืนยนัเส้นทางการทอ่งเที�ยวอย่างยั�งยืนจากนั /นนําข้อมลูมาจดัทําเส้นทางการท่องเที�ยว 3) ขั /นทดลองใช้เส้นทางที�พฒันาขึ /นด้วย
แผนการวิจยัแบบ one-shot case study โดยจดัทวัร์จําลองกบันกัทอ่งเที�ยว จํานวน 20 คน เก็บข้อมลูด้วยแบบสอบถามความพึง
พอใจ 4) ขั /นประเมินเส้นทางโดยจัดประชุมกับเจ้าหน้าที�เพื�อศึกษาปัญหา/อุปสรรคและนําข้อมลูมาสู่การพัฒนาเส้นทางการ
ทอ่งเที�ยว 

ผลการวิจัย พบว่านักท่องเที�ยวมีความต้องการเส้นทางการท่องเที�ยวอย่างยั�งยืน อยู่ในระดับมากซึ�งสอดคล้องกับ
เจ้าหน้าที�ที�เกี�ยวข้อง จงึได้จดัทําเส้นทางการทอ่งเที�ยว 3 เส้นทาง คือ 1) ลานสริุยนั 2) เส้นทางศกึษาธรรมชาติ 3) แปกดํา หากแต่
ผลการยืนยนัเส้นทางทั /ง 3 เส้นทาง พบว่า มีความเป็นไปได้ในการจัดเป็นเส้นทางเดินท่องเที�ยวจํานวน 2 เส้นทาง คือ 1) ลาน
สริุยนั 2) เส้นทางศกึษาธรรมชาติผลการทดลองจดัการทอ่งเที�ยวตามเส้นทาง พบว่า นักท่องเที�ยวมีความพึงพอใจต่อเส้นทางการ
ท่องเที�ยวในภาพรวม รายด้าน และรายข้ออยู่ในระดับมาก ดงันั /น เส้นทางการท่องเที�ยวอย่างยั�งยืนในเขตรักษาพันธุ์สตัว์ป่าภู
หลวง จงัหวดัเลยจึงมีความเป็นไปได้ใน 2 เส้นทาง คือ เส้นทางที� 1 ลานสริุยนัระยะทาง 1.7-1.8 กิโลเมตร เส้นทางที� 2 เส้นทาง
ศกึษาธรรมชาติผาช้างผ่าน-รอยเท้าไดโนเสาร์ ระยะทาง 4.8 กิโลเมตร 
คาํสาํคัญ: เส้นทางการทอ่งเที�ยวอยา่งยั�งยืน  เขตรักษาพนัธุ์สตัว์ป่าภหูลวงจงัหวดัเลย  กระบวนการมีสว่นร่วม 

 
Abstract  

The purpose of this research was to develop a route along Phu Luang Wildlife Sanctuary, Loei province for 
sustainable tourism. The researchers followed four steps of participatory research: 1) survey research to explore the 
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needs of 384 tourists and involved officers with holistic and analytical questionnaire by interviewing 14 Phu Luang 
Wildlife Sanctuary officers; 2) development of the sustainable tourism routes through collaborative workshop with the 
Wildlife Sanctuary officers on exploration and verification of potential sustainable tourism routes on an informative 
basis for future tourist routes; 3) experimental research using one-shot case study design and simulated tours to 
measure satisfactions of 20 tourists through questionnaire; and 4) developmental workshop between the researchers 
and the Wildlife Sanctuary officers to study problems, threats and improvements of the tourist routes. 

The findings were as follows; Holistically, the tourists reported a high need for a sustainable tourism route 
along Phu Luang Wildlife Sanctuary, Loei province which was consistent as officers’ comments. Three potential 
tourism routes in Phu Luang Wildlife Sanctuary, Loei province, included: 1) Lan Suriyan; 2) Nature routes; and 3) 
Pakdum. Lan Suriyan and the nature routes were verified as the potential tourism routes. Based on holistic and 
analytical questionnaire items, the tourists reported high satisfactions toward the potential tourism routes identified 
by the researchers. The data collected during collaborative workshop also revealed two potential tourism routes:  
1) Lan Suriyan route, which lasts 1.7-1.8 kilometers; and 2) Pha Chang Pan and Dinosaur footprints' nature route, 
which lasts 4.8 kilometers. 
Keywords: sustainable tourism route, Phu Luang Wildlife Sanctuary in Loei province, participation process 

 
บทนํา 

เขตรักษาพันธุ์สตัว์ป่าเป็นพื /นที�ที�กําหนดขึ /น
เพื�อให้เป็นที�อยูอ่าศยัของสตัว์ป่าโดยปลอดภยั เพื�อวา่
สตัว์ป่าในพื /นที�ดังกล่าวจะได้มีโอกาสสืบพันธุ์และ
ขยายพันธุ์ตามธรรมชาติได้มากขึ /น ทําให้สัตว์ป่า
บางส่วนได้มีโอกาสกระจายจํานวนออกไปในท้องที�
แหลง่อื�นๆ ที�มีหน่วยงานที�รับผิดชอบคือ กรมอทุยาน
แห่งชาติ สตัว์ป่า และพนัธุ์พืช เขตรักษาพนัธุ์สตัว์ป่า
ภหูลวง จงัหวดัเลย นอกจากมีบทบาทหน้าที�ดงักลา่ว
แล้วยังเป็นแหล่งท่องเที�ยวที�สําคัญของจังหวัดเลย 
เนื�องจากมีสภาพทางธรณีวิทยาเป็นภูเขาหน้าตัด  
มีพื /นที�ราบกว้างบนภูเขาและอุดมสมบูรณ์จนได้ 
ชื�อว่าเป็น “มรกตแห่งอีสาน”มีความหลากหลายทาง

ชีวภาพ ในแต่ละฤดูกาลมีพืชพรรณต่างๆ ที�สวยงาม
เป็นดินแดนแห่งพืชพันธุ์ไม้ที�สวยงามในอันดับต้นๆ
ของเมืองไทย โดยเฉพาะกล้วยไม้ป่าหายาก ทุกๆ ปี
ในช่วงฤดูร้อน (ก.พ.-เม.ย.) บนยอดภูหลวงจะบาน
สะพรั�งไปด้วยดอกไม้ กล้วยไม้นานาชนิด โดยเฉพาะ
ดอกกหุลาบแดง (Rhododendron simsii)  (Figure 1) 
ที�ได้ชื�อว่า เป็นสญัลกัษณ์ภูหลวง จะบานแดงสะพรั�ง
สดใสในหลายพื /นที�  ในช่วงหน้าร้อนยังมีดอกไม้ 
ก ล้วยไม้ เด่นๆ อา ทิ  กุหลาบขาว เ อื /องตาเ หิน  
เอื /องมอ่นไข ่สงิโตใบพาย เอื /องสาํเภางาม สร้อยระย้า 
เอื /องมยุรา ฯลฯ และมีทรัพยากรสัตว์ป่าถือเป็น 
ส่วนหนึ�งในการดึงดูดเพื�อจัดกิจกรรมการท่องเที�ยว 
และการสร้างคณุคา่ให้กบัทรัพยากรทอ่งเที�ยว 
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Figure 1 Rhododendron simsii. 
 

จากสภาพพื /นที�ของเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า 
ภูหลวง จังหวัดเลย ทําให้มีนักท่องเที�ยวในแต่ละปี 
ดงันี / ปี 2557 มี 4,438 คน ปี 2558 มี 4,541 คน และ
ปี 2559 มี 5,675 คน ทําให้หน่วยงานต้องปฏิบัติ
ภารกิจ 2 ด้านหลกั คือ การรักษาพนัธุ์สตัว์ป่าควบคู่
กับการปฏิบัติภารกิจด้านการจัดการการท่องเที�ยว
รวมทั /งการให้ความรู้ทางด้านวิชาการกับองค์กร 
บุคคล หรือหน่วยงานทางด้านวิชาการ ซึ�งจํานวน 
ที�เพิ�มขึ /นของนักท่องเที�ยวในแต่ละปี จะหมายถึง 
ภาระงานที�เพิ�มขึ /นของเจ้าหน้าที�ที�มีอยู่อย่างจํากัด
ส่งผลให้การบริการด้านการจัดการท่องเที�ยวอยู่
ภายใต้ข้อจํากดัของ เจ้าหน้าที� และที�สําคญัมากที�สดุ
คือ เจ้าหน้าที�แต่ละคนมีความถนดั ความรู้เกี�ยวกับ
พื /นที� ที�แตกต่างกัน การบริการการท่องเที�ยวของ
เจ้าหน้าที�แต่ละคนจึงแตกต่างกนัเช่น การให้ความรู้
ด้านประวัติความเป็นมาของพื /นที�  การเดินตาม
เส้นทางการท่องเที�ยว รวมถึงการให้ความรู้เกี�ยวกับ
ทรัพยากรในเส้นทาง เป็นต้น 

จากปัญหาดังกล่าว ทําให้เกิดเส้นทางการ
ท่องเที�ยวที�แตกต่างกันในพื /นที�เดียวกัน และการให้
ค ว า ม รู้ เ กี� ย ว กั บ ท รั พ ย า ก ร ก า ร ท่ อ ง เ ที� ย ว แ ก่
นักท่องเที�ยวมีความแตกต่างกันตามเจ้าหน้าที� 

ที�เรียกว่า ผู้ นําการท่องเที�ยวเพื�อให้เกิดเส้นทางการ
ทอ่งเที�ยวอยา่งยั�งยืนในเขตรักษาพนัธุ์สตัว์ป่าภหูลวง 
จงัหวดัเลย และเป็นไปตามจุดประสงค์ของการจดัตั /ง
เขตรักษาพนัธ์สตัว์ป่า ดงันั /นการพฒันาเส้นทางการ
ทอ่งเที�ยวจําเป็นต้องใช้กระบวนการมีสว่นร่วมจากทั /ง
นั ก ท่ อ ง เ ที� ย ว แ ล ะ บุ ค ล า ก ร ข อ ง ห น่ ว ย ง า น  
เพื�อตอบสนองความต้องการของนักท่องเ ที�ยว  
แต่คงเอกลักษณ์ และเป็นไปตามศักยภาพของ 
เขตรักษาพนัธุ์สตัว์ป่า ผู้วิจยัจึงดําเนินการวิจยั โดยมี
วตัถุประสงค์เพื�อพฒันาเส้นทางการท่องเที�ยวอย่าง
ยั�งยืนในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าภูหลวง จังหวัดเลย 
โดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วม เพื�อเป็นการส่งเสริม
การดําเนินงานด้านการท่องเที�ยวของเขตรักษาพนัธุ์
สตัว์ป่าภูหลวง สร้างทางเลือกในการท่องเที�ยวแนว
ใหมใ่ห้กบันกัท่องเที�ยวและคงอนรัุกษ์เอกลกัษณ์ของ
เขตรักษาพนัธุ์สตัว์ป่า อนัจะสง่ผลดีต่อทั /งผู้ปฏิบตัิงาน
และนกัทอ่งเที�ยวในอนาคต 
 
กรอบแนวคดิในการวิจัย 

จากการศกึษาเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้อง 
ผู้ วิ จัย นํา มา กําห นดก รอ บแน วคิด ใน การ วิ จัย 
ดงั (Figure 2) 
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Figure 2 Research conceptual framework. 
 

วิธีการศึกษา 

การศึกษาครั /งนี /มีวัตถุประสงค์เพื�อพัฒนา
เส้นทางการท่องเที�ยวอย่างยั�งยืนในเขตรักษาพันธุ์
สตัว์ป่าภูหลวง จังหวดัเลยโดยใช้กระบวนการมีส่วน
ร่วมดําเนินการ 4 ขั /นตอนดงันี / 

ขั /นที� 1 ขั /นศกึษาความต้องการมี 2 กิจกรรม คือ 
1.1 สาํรวจความต้องการของนกัทอ่งเที�ยว 

 กลุ่มตัวอย่างคือนักท่องเที�ยว ปี พ.ศ. 2560 
กําหนดขนาดตัวอย่างโดยใช้สูตรของ Cochran 
(Cochran, 1977) กรณีไม่ทราบค่าสดัสว่น กําหนดที�
ระดบัความเชื�อมั�น 95 เปอร์เซ็นต์ ยอมให้เกิดความ
คลาดเคลื�อนไม่เกิน 0.05 ได้ขนาดตวัอย่าง จํานวน 
385 คน โดยสตูร ดงันี / 
 

                   (1) 
 

เครื�องมือที�ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม
ความต้องการของนักท่องเที�ยว ตรวจสอบความ 
ตรงเชิงเนื /อหา (content validity) โดยผู้ทรงคณุวุฒิ 
จํานวน 5 คน และนํามาหาดชันีวดัความสอดคล้อง 
(index of item-objective congruence: IOC) 
พบว่า มีค่าระหว่าง 0.60-1.00 และหาค่าความเชื�อมั�น
โดยนําไปทดลองใช้กบันกัท่องเที�ยว (try out) จํานวน 
30 คน นํามาหาคา่ความเชื�อมั�นโดยใช้คา่สมัประสิทธิ}

แอลฟาของครอนบาคมีค่าเท่ากับ 0.9070 ทั /งนี /
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าความถี� ค่าร้อยละค่าเฉลี�ย
และคา่เบี�ยงเบนมาตรฐาน 

1.2 ศึกษาและพฒันาเส้นทางการท่องเที�ยว 
กิจกรรมการทอ่งเที�ยว ผู้ นําการทอ่งเที�ยว 
 ผู้ ใ ห้ ข้อมูลคือ  เ จ้าหน้า ที� เ ขต รักษาพันธุ์ 
สัตว์ป่าภูหลวง จํานวน 14 คน เครื� องมือที�ใช้ คือ  
แบบสมัภาษณ์เส้นทางการท่องเที�ยวตรวจสอบความ

 

sustainability tourism route 

 

participatory process 

 

wildlife sanctuary Phu Luang, 
Loei province 

 

tourist needs 

 

 

(draft) sustainability tourism 
route in wildlife sanctuary 
Phu Luang, Loei province 

 

sustainability tourism route in 
wildlife sanctuary Phu Luang, 

Loei province 

 

pilot test 
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ตรงเชิงเนื /อหา (content validity) โดยผู้ทรงคณุวุฒิ 
จํานวน 5 คน และนํามาหา IOC พบว่า มีค่าระหว่าง 
1.00 วิเคราะห์ข้อมลูด้วยเทคนิคการวิเคราะห์เนื /อหา 
(content analysis) 

ขั /นที� 2 การพฒันาเส้นทางมี 3 กิจกรรม คือ 
2.1 ผู้วิจยัจดัทําร่างเส้นทางทอ่งเที�ยวจาก

การสงัเคราะห์ข้อมลูตามขั /นที� 1  
2.2  การพฒันาเส้นทางการทอ่งเที�ยว 
ผู้ ให้ ข้อมูล คือ เจ้าหน้าที�  จํานวน 14 คน

เครื� องมือที�ใช้  ร่างเส้นทางท่องเที�ยววิ ธีการเก็บ
รวบรวมข้อมูล คือ การประชุมกลุ่มวิเคราะห์ข้อมูล
ด้วยเทคนิคการวิเคราะห์เนื /อหาโดยผู้วิจยันําข้อมลูที�
ได้ไปใช้ในการปรับปรุงเส้นทาง 

2.3  การยืนยนัเส้นทางการทอ่งเที�ยว 
ผู้ ให้ ข้อมูล คือ เจ้าหน้าที�  จํานวน 14 คน

เครื� องมือที�ใช้  ร่างเส้นทางท่องเที�ยววิ ธีการเก็บ
รวบรวมข้อมลูคือ การประชุมเชิงปฏิบตัิการวิเคราะห์
ข้อมลูด้วยเทคนิคการวิเคราะห์เนื /อหา 

ขั /นที� 3 การวิจัยเชิงทดลองใช้แบบแผนการ
วิจัยแบบการทดลองขั /น ต้น (pre-experimental 
design) แบบ one-shot case study  

กลุม่ทดลอง คือ นกัท่องเที�ยว จํานวน 20 คน 
เครื�องมือที�ใช้คือ แบบสอบถามความพึงพอใจของ
นกัท่องเที�ยวที�มีต่อเส้นทางการท่องเที�ยวผู้วิจัยเป็นผู้
เก็บรวบรวมข้อมลูด้วยตนเอง วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
ค่าความถี�  ค่าร้อยละ ค่าเฉลี�ย และค่าเบี�ยงเบน-
มาตรฐาน 

ขั /นที� 4 การประเมินเส้นทางการทอ่งเที�ยว 
ผู้ ให้ ข้อมูล คือ เจ้าหน้าที�  จํานวน 14 คน 

เครื�องมือที�ใช้ แบบประเมินเส้นทางท่องเที�ยววิธีการ

เก็บรวบรวมข้อมูลคือ การประชุมเชิงปฏิบัติการ
วิเคราะห์ข้อมลูด้วยการวิเคราะห์เนื /อหา 

 
ผลการศึกษา 

1.  ผลการศกึษาความต้องการของนกัท่องเที�ยว 
พบว่า นกัท่องเที�ยวสว่นใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายอุยู่
ระหวา่ง 20-30 ปี อาชีพ รับราชการ รายได้อยูร่ะหวา่ง 
20,001-30,000 บาท และมีวุฒิการศึกษาระดับ
ปริญญาตรี เดินทางมากับกลุ่มเพื�อน ในวันเสาร์-
อาทิตย์ และใช้เวลา 2 วนั สาเหตทีุ�เลือกมาท่องเที�ยว
คือ กล้วยไม้ ดอกกหุลาบ พนัธ์ไม้ ป่าไม้ รองลงมาคือ 
ความเป็นธรรมชาติธรรมชาติอุดมสมบูรณ์ ศึกษา
ธรรมชาติในป่า ศกึษาเส้นทางธรรมชาติ บรรยากาศดี 
สวยงามและอากาศดี สิ�งที�ประทับใจมากที�สุด คือ 
กล้วยไม้ ดอกกหุลาบแดง ดอกกุหลาบขาว รองลงมาคือ 
อากาศที�เย็นสบายทั /งวนัและการบริการของเจ้าหน้าที�  

นักท่องเที�ยวต้องการเส้นทางการท่องเที�ยว 
กิจกรรมการท่องเที�ยว ผู้ นําการท่องเที�ยวที�มีมาตรฐาน
เดียวกัน ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( x = 4.11, 
S.D. = 0.488)  

2.  ผลการศึกษาและพัฒนาเส้นทางการ
ท่องเที�ยวของเจ้าหน้าที� พบว่ามีความเป็นไปได้ของ
เส้นทางทอ่งเที�ยว จํานวน 3 เส้นทาง คือ 

1) ลานสุริยัน เป็นเส้นทางศึกษาพรรณไม้ 
ระยะทาง 1.7-1.8 กิโลเมตร (1,780 เมตร) ใช้เวลา
เดินประมาณ 1- 3 ชั�วโมง มีกิจกรรมเดินชมธรรมชาติ 
ด อ ก ไ ม้  ก ล้ ว ย ไ ม้  พัน ธุ์ ไ ม้ น า น า ช นิ ด  ศึ ก ษ า 
ระบบนิเวศน์ป่าดิบแคระหรือป่าละเมาะเขาสูง  
ดูกุหลาบแดง กุหลาบขาว กล้วยไม่ป่า มอส เฟิร์น  
พืชเมลด็เปลอืย  
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2) เส้นทางศึกษาธรรมชาติ เริ�มจากหน่วย
พิทกัษ์ป่าโคกนกกระบา หน้าผาช้างผ่าน ผาสมเด็จ 
ผาเตลิ�น รอยเท้าไดโนเสาร์ ระยะทาง 4.8 กิโลเมตร 
ใช้เวลาเดินประมาณ 3-5 ชั�วโมง มีกิจกรรม ชมพระ
อาทิตย์ขึ /นตอนเช้า ชมวิว ทิวทศัน์ พรรณไม้ ดอกไม้ 
กล้วยไม้ ดูนก ร่องรอยสัตว์ป่า ศึกษาระบบนิเวศน์ 
ป่าดิบเขา ศึกษาลกัษณะทางธรณีวิทยาและศึกษา
รอยเท้าไดโนเสาร์ 

3) แปกดํา หา่งจากหน่วยพิทกัษ์โคกนก-กระ
บาไปทางทิศใต้ อยู่ระหว่างทางไปหน่วยพิทกัษ์-ป่า
โหลน่แต้ ระยะทาง 6 กิโลเมตร ใช้เวลาเดินประมาณ 
6 ชั�วโมง เป็นป่าสนสามใบ ต้นกุหลาบแดงและ
กุหลาบขาวขึ /นแซมเป็นบางจุด หน้าฝนจะมีเปราะภู
และหญ้าข้าวกํ�าขึ /นตามพื /นล่างพบสตัว์ป่าอนัตราย 
เช่น ช้างป่า 

2. ผลการพฒันาเส้นทาง พบว่าเส้นทางที� 1 
มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้ในการจัดเป็น
เส้นทางเดินท่องเที�ยว และเพิ�มเอกสาร แผ่นพับ
เกี�ยวกับพรรณไม้ ชื�อ ทั /งชื�อวิทยาศาสตร์และชื�อ
ท้องถิ�นและประวตัิ ประวตัิของพื /นที� ให้เจ้าหน้าที�แจ้ง

แนวปฏิบัติก่อนเดินท่องเที�ยว แจกคู่มือและชี /แจง 
การใช้คู่มือ เ ส้นทางที�  2 มีความเหมาะสมและ 
ความเป็นไปได้ในการจัดเป็นเส้นทางเดินท่องเที�ยว
และเพิ�มประวัติของพื /นที�และกิจกรรมทายปัญหา
เกี�ยวกบัทรัพยากรหลกัและรอง ให้เจ้าหน้าที�แจ้งแนว
ปฏิบตัิก่อนเดินท่องเที�ยว แจกคู่มือและชี /แจงการใช้
คูม่ือที�ตอบโจทย์ความต้องการของนกัทอ่งเที�ยว 

3.  ผลการทดลองจัดการท่อง เ ที�ยวตาม
เส้นทางการทอ่งเที�ยว กิจกรรมการทอ่งเที�ยว ผู้ นําการ
ทอ่งเที�ยว พบว่า นกัท่องเที�ยวสว่นใหญ่เป็นเพศหญิง 
มีอายอุยู่ระหว่าง 20-30 ปี และ 41-60 ปี รับราชการ 
ได้ รับเ งินเดือนระหว่าง  30 ,001-40 ,000  บาท  
มีวุฒิปริญญาโท นกัท่องเที�ยวเดินทางมาท่องเที�ยว 
มากับกลุ่มเพื�อน ในวนัเสาร์ อาทิตย์ เป็นเวลา 2 วนั 
สิ�งที�นักท่องเที�ยวประทับใจมากที�สุด คือ พรรณไม้ 
และต้องการมาเที�ยวอีกเนื�องจากพรรณไม้ ทั /งนี /
นกัทอ่งเที�ยวมีความพงึพอใจตอ่เส้นทางการทอ่งเที�ยว
ในภาพรวม รายด้าน และรายข้ออยู่ในระดบัมากโดย
มีรายละเอียดดงั (Figure 3 and 4) 

 

 
 

Figure 3  Experimental tours of Lan Suriyan route. 
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Figure 4 Experimental tours of Pha Chang Pan and dinosaur footprints nature route. 

 
4.  ผลการประเมินความเป็นไปได้ ปัญหา 

อุปสรรค โอกาส และแนวทางแก้ไขของเส้นทางการ
ท่องเที�ยว กิจกรรมการท่องเที�ยว ผู้ นําการท่องเที�ยว 
พบวา่มีความเป็นไปได้ที�เขตรักษาพนัธุ์สตัว์ป่าภหูลวง 
จังหวัดเลย สามารถจัดการท่องเที�ยวและอํานวย-
ความสะดวกดังเส้นทางที�พัฒนาขึ /น และมีสาระที�
เพิ�มเติมเกี�ยวกบัเส้นทางการทอ่งเที�ยวคือ เปลี�ยนอายุ
ผู้ เข้าไปทอ่งเที�ยวในเส้นทาง จาก 10 ปี เป็น 3 ปี และ
เปลี�ยนเวลาจาก 7.00 น. เป็น 8.00 น 

กล่าวโดยสรุป เส้นทางการท่องเที�ยวอย่าง
ยั�งยืนในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าภูหลวง จังหวัดเลย 
โดยใช้กระบวนการมีสว่นร่วม จํานวน 2 เส้นทาง ดงันี / 

1.  เส้นทางทอ่งเที�ยวลานสริุยนั  
ระยะทาง 1.7-1.8 กิโลเมตร (1,780 เมตร) 

เริ�มต้นจากจดุบริการศกึษาธรรมชาติ หนว่ยพิทกัษ์ป่า
โคกนกกระบาสิ /นสดุที�ทางเข้าและทางออกเส้นทาง
เดินดงั (Figure 5) ใช้เวลาเดินประมาณ 1-3 ชั�วโมง 
ขึ /นอยู่กับกิจกรรมและความสนใจของนักท่องเที�ยว

ลกัษณะเส้นทางเป็นดินทรายขาว/ทรายแก้วและเป็น
เส้นทางเดินวนอ้อมมาบรรจบเส้นทางเข้าที�ทางออก 
ลกัษณะเป็นวงกลมสิ�งดงึดดูใจหลกัคือ เดินชมธรรมชาติ 
ดอกไม้ กล้วยไม้ พันธุ์ ไม้นานาชนิด ดูกุหลาบแดง 
กุหลาบขาว กล้วยไม่ป่า มอส เฟิร์น พืชเมล็ดเปลือย 
สิ�งดึงดดูใจ รองศึกษาระบบนิเวศน์ป่าดิบแคระ หรือ
ป่าละเมาะเขาสงู การเข้าถึงเส้นทางโดยการเดินเท้า
ลกัษณะนักท่องเที�ยวเป็นรายคน กลุ่มหรือหมู่คณะ 
แต่ไม่ควรเกิน 20 คน ควรมีอายอุยู่ระหว่าง 10-60 ปี 
หรืออาจมากกว่า 60 ปี กิจกรรมเป็นการให้ความรู้
เกี�ยวกับดิน หิน พรรณไม้ ลักษณะป่า สัตว์ป่าที�
เกี�ยวข้อง สิ�งที�นกัท่องเที�ยวต้องเตรียม คือ นํ /าดื�ม ร่ม 
เสื /อกันฝน (ตามฤดูกาล) ยาประจําตวั การแต่งกาย 
เหมาะแก่การท่องเที�ยวในป่าธรรมชาติ ควรสวมใส่
รองเท้าผ้าใบ สิ�งอํานวยความสะดวก คือ คู่มือการเดิน
ตามเส้นทางการท่องเที�ยว สําหรับนกัท่องเที�ยวและ
ต้องมีผู้ นําการท่องเที�ยว/ทีมสื�อความหมายทุกครั /ง 
เพื�อความปลอดภยัทั /งจากสตัว์ พืชและการหลงป่า 
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Figure 5 Nature route of Lan Suriyan route, Phu Luang wildlife sanctuary in Loei province. 
 

2.  เส้นทางศกึษาธรรมชาติผาช้างผ่า-รอยเท้า
ไดโนเสาร์ 

มีระยะทาง 4.8 กิโลเมตร ใช้เวลาเดินประมาณ 
3-5 ชั�วโมง เริ�มต้นจากหน่วยพิทกัษ์ป่าโคกนกกระบา 
หน้าผาช้างผา่น ผาสมเด็จ ผาเตลิ�น รอยเท้าไดโนเสาร์ 
ดงั (Figure 6) สิ /นสดุที�รอยเท้าไดโนเสาร์ ใช้เวลาเดิน
ประมาณ 1-3 ชั�วโมง ขึ /นอยู่กับกิจกรรมและความ
สน ใ จ ข อ ง นัก ท่อ ง เ ที� ย ว ลัก ษ ณ ะ เ ส้น ท า ง เ ป็ น 

ดินทรายขาว/ทรายแก้ว ดินโคลน หิน และเป็น
เส้นทางที�ไปและย้อนกลบัเส้นทางเดิม สิ�งดึงดูดใจ
หลกั คือ ชมพระอาทิตย์ขึ /นตอนเช้า ชมวิว ทิวทัศน์ 
หน้าผาช้างผ่าน ผาสมเด็จ ผาเตลิ�น ต้นสร้อยสมเด็จ 
ต้นไม้ที�มีแหง่เดียวในประเทศไทย และศึกษารอยเท้า
ไดโนเสาร์ สิ�งดึงดูดใจรอง คือพรรณไม้ ดอกไม้ 
กล้วยไม้ ดนูก ร่องรอยสตัว์ป่า ศึกษาระบบนิเวศน์ป่า
ดิบเขา ศึกษาลกัษณะทางธรณีวิทยา เข้าถึงเส้นทาง

red maple 

white roses 

red roses 
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map display nature route in Phu Luang wildlife sanctuary  

distance 1.8 kilometers 
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โดยการเดินเท้า และรถยนต์ลักษณะนักท่องเที�ยว 
เป็นรายคน กลุ่มหรือหมู่คณะ แต่ไม่ควรเกิน 20 คน 
ควรมีอายอุยู่ระหว่าง 10-60 ปี หรืออาจมากกว่า 60 ปี 
ที�มีสมรรถนะร่างกายดี กิจกรรมเป็นการให้ความรู้
เกี�ยวกบัดิน หิน พรรณไม้ ลกัษณะป่า สตัว์ป่าที�เกี�ยวข้อง 
หน้าผาช้างผ่าน ผาสมเด็จ ผาเตลิ�น ต้นสร้อยสมเด็จ 
ต้นไม้ที�มีแหง่เดียวในประเทศไทย และศึกษารอยเท้า

ไดโนเสาร์สิ�งที�นกัท่องเที�ยวต้องเตรียม คือ นํ /าดื�ม ร่ม 
เสื /อกันฝน (ตามฤดูกาล) ยาประจําตวั การแต่งกาย 
เหมาะแก่การท่องเที�ยวในป่าธรรมชาติ ควรสวมใส่
รองเท้าผ้าใบ สิ�งอํานวยความสะดวก คือ คู่มือการเดิน
ตามเส้นทางการท่องเที�ยว สําหรับนกัท่องเที�ยวและ
ต้องมีผู้ นําการท่องเที�ยว/ทีมสื�อความหมายทุกครั /ง 
เพื�อความปลอดภยัทั /งจากสตัว์ พืชและการหลงป่า 

 

 
 
Figure 6  Nature route of Pha Chang Pan and Dinosaur footprints nature route, Phu Luang wildlife 
 sanctuary in Loei province. 
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อภปิรายผล 

นักท่องเที�ยวมีความต้องการเส้นทางการ
ทอ่งเที�ยวอยา่งยั�งยืนในเขตรักษาพนัธุ์สตัว์ป่าภหูลวง 
จงัหวดัเลย อยู่ในระดบัมาก เนื�องจากเขตรักษาพนัธุ์
สตัว์ป่าภูหลวง มีพื /นที�ที�เหมาะสมกับการท่องเที�ยว
เชิงอนุรักษ์ ทั /งจากสภาพอากาศที�หนาวเย็นตลอดปี 
พืชพรรณที�แปลก และสัตว์ป่าที�หลากหลาย และ
นกัท่องเที�ยวส่วนใหญ่ที�ไปเที�ยวเป็นนกัท่องเที�ยวเชิง
นิ เ วศ  ซึ� ง ถื อว่ า เ ป็น นัก ท่อ ง เ ที� ย วแ บบ หัว กะ ทิ 
สอดคล้องกับสถาบันวิจัยเพื�อพัฒนาประเทศไทย 
(สฤษฏ์, 2549) ระบุว่านักท่องเที�ยวเชิงอนุรักษ์
ประเภทที�  1 เป็นนักท่องเที�ยวแบบหัวกระทิ เป็น
นกัท่องเที�ยวที�เน้นความสําคญัในการศึกษาค้นคว้า
ขณะเที�ยวชมธรรมชาติ และสอดคล้องกับงานวิจัย
ของฉลอง (2548) เรื�องการวิจยัและพฒันาศกัยภาพ
เ ส้ น ท า ง ก า ร ท่ อ ง เ ที� ย ว ลุ่ ม แ ม่ นํ /า เ จ้ า พ ร ะ ย า  
ลุม่แม่นํ /าป่าสกั เขตอําเภอพระนครศรีอยุธยา ที�ระบุ
ว่าเส้นทางการท่องเที�ยวต้องมีภูมิทัศน์ที�สวยงาม  
แต่นกัท่องเที�ยวมีความต้องการที�แตกต่างกัน เมื�อมี
ข้อมลูพื /นฐานที�แตกตา่งกนันั /น สอดคล้องกบัการวิจยั
ของกิตติชยั (2550) ได้ศกึษาเรื�อง การศึกษาพฤติกรรม
นกัทอ่งเที�ยวเพื�อพฒันาเส้นทางการท่องเที�ยวและกล
ยุทธ์ตลาดบริการ การท่องเที�ยวเชิงพุทธในจังหวัด
มหาสารคาม 

ศักยภาพของเส้นทางท่องเที�ยวขึ /นอยู่กับ 
สิ�งดึงดูดใจหรือทรัพยากร ซึ�งมีความแตกต่างกัน 
ในแต่ละพื /นที� ทําให้เส้นทางการท่องเที�ยวแต่ละ
เส้นทางและตา่งพื /นที�มีลกัษณะแตกตา่งกนั เช่น นิคม 
และคณะ (2550) ที�ศึกษาเรื�องแนวทางการกําหนด
รูปแบบเส้นทางจักรยานเพื�อสนบัสนุนการท่องเที�ยว

ในอีสานใต้  โดยกําหนดเ ป็นเ ส้นทางจักรยาน  
สว่นภคัณิษา และกุลกนัยา (2550) ที�ศึกษาเรื�องการ
พฒันาเส้นทางการท่องเที�ยวเชิงวฒันธรรม เชื�อมโยง
กับเทศกาลการท่องเที�ยวประจําปีของกลุ่มจังหวัด
อีสานใต้ กําหนดเส้นทางตามเทศกาลประจําปี 

การพัฒนาเส้นทางท่องเที�ยวของเขตรักษา
พนัธุ์สตัว์ป่าภหูลวง เป็นเส้นทางสําหรับนกัท่องเที�ยว
ทุกกลุ่มเพศ อายุ ระดบัการศึกษา อาชีพและรายได้ 
เนื�องจากเป็นการพัฒนาเส้นทางท่องเที�ยวเชิงนิเวศ 
การมาเที�ยวของนักท่องเที�ยวจะมากับกลุ่มเพื�อน  
หรือครอบครัว ดงันั /นเส้นทางทอ่งเที�ยวที�พฒันาขึ /นมา
จึง เหมาะสําหรับนักท่องเ ที�ยวเ ชิงนิเวศทุกเพศ  
อายุ ระดับการศึกษา อาชีพและรายได้ ซึ�งยังไม่
เป็นไปในทิศทางเดียวกบัทศัไนยวรรณ (2557) ที�ได้ทํา
การวิเคราะห์แหลง่ทอ่งเที�ยว เพื�อกําหนดเส้นทางการ
ท่องเที�ยวจังหวัดชัยภูมิ  ตามการแบ่งส่วนตลาด 
ตามวยั จํานวน 6 เส้นทาง 

เส้นทางการท่องเที�ยวมีองค์ประกอบ 14 สว่น 
คือ ชื�อ ระยะทาง จุดเริ�มต้น จุดสิ /นสุดของเส้นทาง 
เวลาที�ใช้ ลกัษณะเส้นทาง สิ�งดึงดูดใจ การเข้าถึง-
เ ส้นทาง ลักษณะนักท่องเ ที�ยว กิจกรรม สิ� ง ที� -
นกัทอ่งเที�ยวต้องเตรียม สิ�งอํานวยความสะดวก ผู้ นํา-
การทอ่งเที�ยว และตารางกิจกรรม เพื�อให้นกัทอ่งเที�ยว
ได้มีโอกาสศึกษา เ รียนรู้ และเลือกเส้นทางเดิน
ท่องเที�ยวอย่างเหมาะสมกับความชอบ เวลา และวยั
ของนกัท่องเที�ยว ซึ�งยังไม่เป็นไปในทิศทางเดียวกับ 
ฐิตาภรณ์ และคณะ (2550) ที�ศึกษาเรื�องการพฒันา
เส้นทางการจัดการการท่องเที�ยวอารยธรรมขอม 
ในอีสานใต้ถึงปราสาทนครวดัประเทศกัมพูชา ซึ�งได้
พัฒนาเส้นทางท่องเที�ยว 2 เส้นทางคือ เส้นทาง



RMUTSB Acad. J. (HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES) 3(1) : 103-114 (2018) 113 
 

เดินทางของนักท่องเที�ยวด้วยตนเองและใช้บริการ
จากบริษัทนําเที�ยวส่วนพันธุ์ชนก (2551) ได้ศึกษา
แนวทางการพัฒนาและส่งเสริมแหล่งท่องเที�ยวเชิง
ประวตัิศาสตร์ศิลปะเขมรในประเทศไทย กรณีศึกษา: 
การจดัรูปแบบเส้นทางการทอ่งเที�ยวใหมใ่นเขตอําเภอ
เมืองลพบรีุ จงัหวดัลพบรีุ ที�พบว่าใช้ทั /งศิลปวตัถแุละ
โบราณสถานเป็นตัวกําหนดเส้นทางซึ�งเป็นการจัด
เส้นทางเฉพาะกลุม่ที�ชื�นชอบ 

ความพงึพอใจของนกัทอ่งเที�ยวที�มีตอ่เส้นทาง 
พบว่าอยู่ในระดับมากถึงมากที�สุด เนื�องจากการ
พฒันาเส้นทางทอ่งเที�ยวที�คงความเป็นธรรมชาติไว้ให้
มากที�สดุ ซึ�งสอดคล้องกบัแนวคิดการกําหนดตําแหน่ง
ผลิตภณัฑ์ทางการท่องเที�ยวให้เป็นจุดขาย บุญเลิศ 
(2547) กล่าวว่าการกําหนดตําแหน่งผลิตภัณฑ์
ทางการทอ่งเที�ยวเพื�อครองใจนกัท่องเที�ยว ต้องทําให้
ผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที�ยวของตนโดดเด่นเหนือ
คู่แข่งและมี เอกลักษณ์เฉพาะตัว ไม่เหมือนใคร
สอดคล้องกับวิภาวรรณ (2551) ที�ศึกษาเรื� อง 
การศึกษ า เ พื� อ เ ส้นทาง ท่อง เ ที� ยว เ ชิ ง นิ เ วศใ น 
อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี  โดยเสนอเส้นทาง 
การท่องเที�ยวทั /งหมด 5 เส้นทาง ที�เน้นการท่องเที�ยว
ทางด้านประวตัิศาสตร์และวฒันธรรมที�แตกตา่งกนั 

 
สรุป 

การพฒันาเส้นทางการท่องเที�ยวอย่างยั�งยืน
ในเขตรักษาพนัธุ์สตัว์ป่าภูหลวง จังหวัดเลย โดยใช้
กระบวนการมีส่วนร่วมในครั /งนี / ทําให้เขตรักษาพนัธุ์
สตัว์ป่าภูหลวง มีเส้นทางที�ตอบสนองความต้องการ
ของนักท่องเที�ยวและมีการให้บริการนักท่องเที�ยว 
ตามกฏ ระเบียบที�เกี�ยวข้องของหน่วยงาน ก่อให้เกิด

ความสมดลุกนัระหวา่งความต้องการของนกัท่องเที�ยว 
ผู้ปฏิบตัิงานและภารกิจของหนว่ยงาน  
 

ข้อเสนอแนะเพื�อนําผลการวิจัยไปใช้ ดังนี W 
1.  การท่องเที�ยวในแต่ละพื /นที�มีศักยภาพ 

ไม่เหมือนกัน ดังนั /นก่อนที�จะมีการพัฒนาเส้นทาง 
การท่องเที�ยว ควรมีการศึกษาศักยภาพของพื /นที� 
ในทกุมิติ 

2.  การนําเส้นทางทอ่งเที�ยวไปใช้ในพื /นที�อื�นๆ 
ค ว ร มี ก า ร ป ร ะ ยุ ก ต์ กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ ท รั พ ย า ก ร 
การท่องเที�ยวให้สอดคล้องกับทรัพยากร ศักยภาพ
ของพื /นที� 

3.  ก า ร พั ฒ น า ก า ร ท่ อ ง เ ที� ย ว บ น พื /น 
ที�เปราะบาง อาจกระทบต่อสิ�งแวดล้อม คน สัตว์  
และพืช ต้องคํานึงศักยภาพสูงสุดที�สามารถจัดการ
ท่องเที�ยวได้ หากใช้ทรัพยากรมากเกินไปอาจส่งผล
เสยีตอ่พื /นที�และคนในพื /นที� 
 

ข้อเสนอแนะในการทาํวิจัยครัWงต่อไปดังนี W 
1. ควรมีการศึกษาเกี�ยวกับการอนุรักษ์ และ

เผยแพร่พรรณไม้ของเขตรักษาพนัธุ์สตัว์ป่าภหูลวง 
2.  ควรมีการศึกษาถึงผลกระทบของการ

ทอ่งเที�ยวในเขตรักษาพนัธุ์สตัว์ป่าภหูลวง 
3.  ควรมีการศึกษาถึงปัจจัยที�ส่งผลต่อการ

เปลี�ยนแปลงของพรรณไม้ในแต่ละปีของเขตรักษา
พนัธุ์สตัว์ป่าภหูลวง 

 
คาํขอบคุณ 

ขอขอบคุณสํานักงานคณะกรรมการวิจัย
แห่ งชาติ  และมหาวิท ยาลัยสวนดุสิต  ที� ไ ด้ ใ ห้ 
การสนับสนุนทุนในการวิจัย กรมอุทยานแห่งชาติ 
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สัตว์ป่าและพันธุ์ พืชเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าภูหลวง  
ที�ได้อนเุคราะห์สถานที�ในการเข้าไปดําเนินการทําวจิยั 
แ ละ เ จ้ า ห น้ า ที� เ ข ต รั ก ษ า พัน ธุ์ สัต ว์ ป่ า ภูห ลว ง 
นักท่องเที�ยว ที�ได้อนุเคราะห์และสละเวลาในการ 
ให้ข้อมลู 
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