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บทคดัย่อ 
การวิจยันี �มีวตัถปุระสงค์ เพื�อศกึษาและเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ(ทางการเรียนในรายวิชาการทําความเย็นและปรับอากาศ 

ก่อนและหลังด้วยชุดจําลองการทํางานของระบบชิลเลอร์ กลุ่มตัวอย่างที�ใช้ในงานวิจัยได้แก่ ผู้ เรียนโปรแกรมวิชาเทคโนโลยี
เครื�องกล ชั �นปีที� 4 จํานวน 20 คน และผู้ เรียนโปรแกรมวิชาวิศวกรรมเครื�องกล ชั �นปีที� 3 จํานวน 20 คน รวมทั �งสิ �น 40 คน  
คณะอตุสาหกรรมและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสกลนคร เครื�องมือที�ใช้ในการวิจัย ได้แก่  
ชดุจําลองการทํางานของระบบปรับอากาศชิลเลอร์ แบบทดสอบก่อนและหลังการเรียน สถิติที�ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู ได้แก่ 
คา่เฉลี�ย สว่นเบี�ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบ t-test พบว่า คะแนนทดสอบเฉลี�ยหลงัเรียนสงูกว่าคะแนนทดสอบเฉลี�ยก่อน
เรียน อย่างมีนัยสําคญัที�ระดบั 0.01 ส่งผลให้กลุ่มตวัอย่างมีผลสมัฤทธิ(ทางการเรียนเพิ�มขึ �น แสดงว่าชดุจําลองการทํางานของ
ระบบชิลเลอร์ ช่วยให้ผู้ เรียนเข้าใจหน้าที�อปุกรณ์ ลําดับการทํางาน วงจรไฟฟ้าควบคมุและสามารถหาสาเหตุข้อบกพร่องของ
ระบบปรับอากาศชิลเลอร์ดีขึ �น และสามารถนําความรู้ไปประยกุต์กบัระบบปรับอากาศชิลเลอร์ขนาดใหญ่ในอนาคตได้ 

คาํสาํคัญ: ชดุจําลอง  การทํางานของระบบชิลเลอร์  ผลสมัฤทธิ(ทางการเรียน  วิชาการทําความเย็นและปรับอากาศ 

 

Abstract 
The objectives of this research were to study and compare learning achievement of students studying in the 

course of refrigeration and air-conditioning employing the simulator package of chiller system. The samples of the study 
consist of forty students. Twenty samples were from forth-year mechanical technology students (MTR4B) and the other 
twenty samples were from third-year mechanical engineering students (MER3B), registering in the course of refrigeration 
and air-conditioning at RMUTI SKC. The study was a pretest - posttest designed experiment. The simulator package of 
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chiller system and the pretest and posttest were used as the research instruments. The data were statistically analyzed 
using mean, standard deviation, and dependent sample t-test. The results showed that the developed simulator package of 
chiller system could help students understand the operating process and electrical control system better. Moreover, the 
students could identify the cause of defects in the air conditioning system chillers better as well. Regarding the comparison 
of the pretest and posttest scores, the mean scores of the post-test were higher than those of the pretest. It was revealed 
that the students’ learning achievement was significantly higher at level 0.01 after implementing the developed simulator 
package of chiller system in the classroom. Additionally, the students can also apply their knowledge to large-scale chiller 
systems in the future 
Keywords: simulator package, chillers system, learning achievement, refrigeration and air-conditioning course 

 
บทนํา 

ปัจจุบันความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี
ตา่งๆ มีการพฒันาเพื�อให้มีประสิทธิภาพที�สงูขึ �น ใช้การ
ควบคมุด้วยระบบคอมพิวเตอร์ และเมื�อเกิดข้อบกพร่อง
ระบบจะแจ้งเตือนให้ผู้ดแูลทราบ การบํารุงรักษาง่าย 
จึงสะดวกขึ �นปัจจบุนัมีการแขง่ขนัในด้านการให้บริการ
ต่างๆ สงูมากไม่ว่าจะเป็นศูนย์การค้าขนาดใหญ่ทั �ง
ขายปีกและขายส่งซึ�งมีแทบทุกจังหวดั เพื�อดึงดูดให้
ลกูค้ามาใช้บริการ จึงต้องติดตั �งเครื�องปรับอากาศ เพื�อ
เกิดให้ความสบายขณะที�มาใช้บริการ ไม่ว่าจะเป็น
ห้างสรรพสนิค้าขนาดใหญ่หรือขนาดกลาง จะใช้ระบบ
ปรับอากาศเป็นชิลเลอร์ ซึ�งมีระบบการทํางานที�
ซบัซ้อนกวา่เครื�องปรับอากาศธรรมดาที�ใช้ตามอาคาร 
สาํนกังานต่างๆ การที�จะดแูลควบคมุการทํางานหรือ
บํารุงรักษาระบบปรับอากาศชิลเลอร์นั �นจะต้อง เข้าใจ
หลกัการทํางานของระบบ ขั �นตอนการเดินเครื�อง การ
วิเคราะห์แก้ไขปัญหาและการบํารุงรักษา จะต้องมีความรู้
พื �นฐานและเข้าใจระบบทํางานของระบบชิลเลอร์เป็น
อยา่งดี จากสภาพการจดัการเรียนการสอนในรายวชิา
การทําความเย็นและปรับอากาศในหวัข้อระบบไฟฟ้า
ควบคมุ เป็นการทํางานของระบบปรับอากาศชิลเลอร์ 

ซึ�งจัดการเรียนการสอนในรายวิชานี �สําหรับผู้ เรียน
ระดบัปริญญาตรี ผู้ เรียนโปรแกรมเทคโนโลยีเครื�องกล 
ชั �นปีที� 4 (MTR4B) และผู้ เรียนโปรแกรมวิศวกรรมเครื�องกล 
ชั �นปีที� 3 (MER3B) จากเดิมการจดัการเรียนการสอน
ในรายวิชาการทําความเย็นและปรับอากาศใช้สื�อการ
สอนด้วยเครื�องฉายภาพสไลด์และเอกสารประกอบ 
การเรียนการสอน ผลการเรียนอยู่ในระดบัตํ�า เนื�องจาก
สื�อไมส่ามารถดงึดดูความสนใจ ไมก่ระตุ้นให้ตื�นตวัใน
การเรียนรู้และน่าเบื�อ จึงทําให้ผู้ เรียนไม่สนใจ ดงันั �น
เพื�อให้การจดัการเรียนการสอนให้เกิดความเข้าใจการ
ทํางานระบบปรับอากาศชิลเลอร์มากขึ �นตลอดจน
เรียนรู้ขั �นตอนลําดับการทํางานหรือใช้เวลาในการ
เรียนรู้มากขึ �นสําหรับผู้ เรียนที�เรียนไม่ทันอาจจะใช้
ทบทวนการทํางานให้มีความเข้าใจมากขึ �นและระบบ
มีขนาดใหญ่อปุกรณ์อยูค่นละที� จากสภาพและปัญหา
ของการจัดการเรียนการสอนที�กล่าวมา ผู้ วิจัยจึงได้
พัฒนาชุดจําลองการทํางานของระบบปรับอากาศ 
ชิลเลอร์ ในหัวข้อระบบไฟฟ้าควบคุม เพื�อจําลอง
สถานการณ์ทํางานระบบปรับอากาศชิลเลอร์ ซึ�ง
สง่ผลดีตอ่ผู้ เรียนโดยเฉพาะปัจจุบนัมีการแข่งขนัทาง
เศรษฐกิจและการเคลื�อนย้ายแรงงาน ในกลุม่ประเทศ
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ในอาเซียนมากขึ �นอย่างหลีกเลี�ยงไม่ได้ เพื�อเตรียม
ความพร้อมเพื�อรับการเปลี�ยนแปลง จําเป็นต้องเร่ง
สร้างเสริมคุณภาพ สมรรถนะประชากรของประเทศ
ให้มีคณุภาพให้เทา่เทียมกบัประเทศที�พฒันาแล้วและ
หาแนวทางพฒันาปรับปรุงการจดัการเรียนการสอน 
ให้มีผลสมัฤทธิ(ทางการเรียนมากขึ �นและสอดคล้องกบั
ความต้องการของตลาดแรงงานต่อไป ซึ�งมีงานวิจยัที�
ศึกษาเพื�อส่งเสริมให้ผลสัมฤทธิ(ทางเรียนสูงขึ �น 
ดงัตอ่ไปนี � Nilsook (2000) ศกึษาการใช้คอมพิวเตอร์
ช่วยสอนในแบบจําลองสถานการณ์ ซึ�งเป็นการสอนด้วย
คอมพิวเตอร์รูปแบบหนึ�งที�มีผลตอ่การเรียนรู้ของผู้ เรียน
ได้ดีที�สดุ เนื�องจากได้เรียนรู้เหมือนกบัสถานการณ์ตรง 
Tangam, & Polyiam (2007) ศึกษาและเปรียบเทียบ
รูปแบบการเรียน 6 รูปแบบ คือ แบบพึ�งพา แบบอิสระ 
แบบหลีกเลี�ยง แบบร่วมมือ แบบแข่งขนั และแบบมี
สว่นร่วม ใช้ t-test one-way ANOVA และ Tukey HSD 
พบว่าแบบการเรียนแบบมีส่วนร่วมและร่วมมือให้
ประสทิธิผลสงูสดุ แบบพึ�งพา แบบอิสระ แบบแข่งขนั 
และแบบหลกีเลี�ยงน้อยที�สดุ เพศ สาขาวิชา ชั �นปีต่างกนั 
มีผลต่อการเรียนที�แตกต่างกัน Pangsri (2007) ศึกษา
การสร้างและหาประสทิธิภาพการอา่นเวอร์เนียร์คาลิเปอร์
และไมโครมิเตอร์ โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ให้กลุม่ตวัอยา่งทําแบบทดสอบก่อนเรียน แล้วให้ผู้ เรียน
เรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ทําแบบทดสอบ
หลงัเรียน ทําให้มีผลสมัฤทธิ(ทางการเรียนเพิ�มมากขึ �น
อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั 0.05 Chusith (2008) 
ใช้เกมในการเรียนวิชาเขียนแบบเพื�อเปรียบเทียบ
ความคงทน ในเรื�องการอา่นภาพฉายมมุที� 1 และมมุที� 
3 เรื�องการอ่านภาพไอโซเมตริกและเรื�องการอ่าน 
ภาพช่วย วิเคราะห์หาคะแนนการทดสอบเฉลี�ยด้วย

การทดสอบค่าที (t-test) ผลสมัฤทธิ( ความคงทนและ
ความชอบมากขึ �นสงูกวา่การสอนปกติอยา่งมีนยัสาํคญั 
Li, Chang, Gu, & Lim Duh (2011) ศึกษาอิทธิพล
การเรียนของการเรียนรู้ร่วมกันแบบตัวต่อตวัสําหรับ
วิชาฟิสิกส์ ด้วยการใช้จําลองให้เหมือนจริงมากขึ �น 
(AR) พบว่าผลสมัฤทธิ(การเรียนสงูขึ �น Yakhanthip, & 
Jedchroenruk (2014) สร้างและหาประสิทธิภาพชุด
บทเรียนออนไลน์เรื�องการทําความเย็นและปรับอากาศ 
ใช้กบัผู้ เรียนระดบัปริญญาตรี คณะครุศาสตร์อตุสาหกรรม
เลอืกตวัอยา่งในการศกึษาแบบเจาะจง จากนั �นให้เรียน
ชุดเรียนออนไลน์ทําแบบฝึกหดัระหว่างเรียนและทํา
แบบทดสอบหลงัเรียน โดยใช้ t-test วิเคราะห์ พบว่า
ผู้ เรียนได้คะแนนการทดสอบสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั 0.01 Prompoowong, & Witta 
(2014) พฒันาชุดสื�อการเรียนรู้ด้วยตนเองนอกเวลา
เรื� องระบบไฮดรอลิก ในรูปแบบมัลติมีเดีย ใช้กับ
ผู้ เรียนครุศาสตร์เครื�องกล คณะครุศาสตร์อตุสาหกรรม 
เลอืกกลุม่ศกึษาแบบเจาะจง วิเคราะห์ผลโดยใช้แบบ 
t-test ผลการใช้สื�อแบบมลัติมีเดีย สง่ผลให้การเรียนรู้
สงูขึ �นอย่างมีนยัสําคญัระดบั 0.01 Pearmarn, & Witta 
(2014) พฒันาชุดสื�อการเรียนรู้ด้วยตนเองนอกเวลา
เรื� องระบบนิวแมติกส์ ใช้มัลติมีเดียกับผู้ เ รียนครุ-
ศาสตร์เครื�องกล คณะครุศาสตร์อตุสาหกรรม โดยทํา
แบบทดสอบกอ่นและหลงัเรียน พบวา่มีความแตกตา่ง
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั 0.01 แสดงว่ามีผลต่อ
ผู้ใช้ในการเรียนรู้ด้วยตนเองสงูขึ �น Deevanichsakul, 
& Sramoon (2016) พฒันาชุดการสอนสมรรถนะ
รายวิชาคณิตศาสตร์ยานยนต์ โดยใช้กบัผู้ เรียนระดบั
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาช่างยนต์ มหาวิทยาลยั-
เทคโนโลยีพระรามหก การสุ่มตวัอย่างในการศึกษา
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แบบเจาะจง วิเคราะห์ผลสมัฤทธิ(ทางการเรียนด้วย
สถิติที พบว่าทําให้ผลการเรียนดีขึ �นอย่างมีนยัสําคญั
ระดบั 0.01 Baladoh, Elgamal, & Abas (2016) พฒันา 
การเรียนวงจรอิเล็กทรอนิกส์ในรูปแบบเสมือนจริง
สําหรับนกัเรียนที�บกพร่องทางการได้ยิน ด้วยการสร้าง
และทดสอบหลายแบบๆ พบว่าผลสมัฤทธิ(การเรียนดีขึ �น
อย่างชดัเจน Sinthuchai, & Ubolwan (2017) ศึกษา
การเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์จําลองเสมือนจริงในการ
สอนพยาบาล เพื�อเพิ�มประสบการณ์ที�ผู้ เรียนไม่มี
โอกาสในการฝึกในสถานที�จริง ซึ�งอาจมีความเสี�ยงสงู
ในสภาวะไมป่ลอดภยัสาํหรับผู้ ป่วย ซึ�งการเรียนแบบนี �
มีข้อดีคือสามารถหยุดและเริ�มใหม่ได้จนผู้ เรียนเกิด
ความชํานาญและมั�นใจมากขึ �นในสถานการณ์จริง 
จากงานวิจัยดังกล่าวจะเห็นว่าผลสมัฤทธิ(ทางการ
เรียนสงูขึ �น ผู้ วิจัยจึงมองเห็นประโยชน์ของการสอน
แบบจําลองสถานการณ์และผู้ เรียนมีสว่นร่วมในการ
สอนทําให้ผู้ เรียนมีความสนใจมากขึ �น โดยประยกุต์ใช้
วิชาการทําความเย็นและปรับอากาศ เพื�อเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ(ทางการเรียน โดยใช้โมเดลระบบปรับ
อากาศชิลเลอร์ ที�สามารถจําลองสภาวะการทํางาน
และปัญหาที�เกิดขึ �นกับระบบปรับอากาศใกล้เคียง 
กับระบบชิลเลอร์ที�ใช้งานในอุตสาหกรรม โดยใช้
ต้นทนุไมส่งู  
 

วิธีการศึกษา 

สื�อการสอนที�ดีต้องลดการจินตนาการของ
ผู้ เ รียน เพิ�มการเรียนรู้จากการทดลองของระบบ 
ชิลเลอร์ยอ่สว่น ซึ�งมองเห็นการทํางาน งานท่อ ทิศทาง 
การไหลสารทํางานและปัญหาทั �งหมดอยู่บนโต๊ะ
ขนาด 1.20×1.20 เมตร ซึ�งอาจไม่ต้องไปศึกษาดงูาน
ระบบปรับอากาศชิลเลอร์นอกสถานที�เนื �องจาก 
ขาดแคลนงบประมาณสนบัสนุน ดงั (Figure 1a) 
ชุดจําลองการทํางานของระบบชิลเลอร์ (Figure 1b) 
ระบบไฟฟ้าควบคมุ ซึ�งง่ายต่อการเข้าใจ จดจําและ
การว ิเคราะห์ปัญหาที �จะ เกิดขึ �นก ับระบบปรับ
อากาศชิลเลอร์ที�ใช้งานจริงในท้องตลาด 

 

    
        (a)      (b) 

 

Figure 1 (a) Chiller system simulator set (b) Electric control system. 
 

การวิจยันี �จะศึกษาเพื�อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ(

การเรียนของผู้ เรียนระดบัปริญญาตรีที�เรียนวิชาการ 
ทําความเย็นและปรับอากาศ สําหรับผู้ เรียนเทคโนโลยี

เครื� องกล และวิชาการปรับอากาศสําหรับผู้ เ รียน
วิศวกรรมเครื�องกล โดยการทําแบบทดสอบปรนยัก่อน
และหลงัการใช้ชุดจําลองการทํางานของระบบชิลเลอร์ 
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ดงั (Figure 2a) ทําแบบทดสอบปรนยัก่อนและหลงั
การใช้สื�อ (Figure 2b) ผู้ เรียนโปรแกรมวิศวกรรมเครื�องกล 
ชั �นปีที� 3 (MER3B) กําลงัศกึษาการทํางานและวิเคราะห์
ปัญหาระบบปรับอากาศชิลเลอร์ (Figure 2c) ผู้ เรียน

โปรแกรมเทคโนโลยีเครื� องกล ชั �นปีที� 4 (MTR4B) 
กําลงัศกึษาการทํางานและวเิคราะห์ปัญหาระบบปรับ
อากาศชิลเลอร์ จากนั �นนําผลการทดสอบก่อนและ
หลงัมาวิเคราะห์หาผลสมัฤทธิ(การเรียนทางสถิติตอ่ไป 

 

 
(a) 

 

     
         (b)          (c) 
 

Figure 2 Pre and post-test using the chiller system simulator. 
 

ในการวิจัยครั �งนี �กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้ เรียน
โปรแกรมวิชาเทคโนโลยีเครื�องกล ชั �นปีที� 4 จํานวน 20 คน 
และผู้ เรียนโปรแกรมวิชาวิศวกรรมเครื�องกล ชั �นปีที� 3 
จํานวน 20 คน รวมทั �งสิ �น 40 คน ใช้วิธีสุม่แบบเจาะจง
โดยให้ทั �งสองกลุ่มทําแบบทดสอบก่อนเรียน เพื�อ
คดัเลือกเฉพาะผู้ เรียนที�มีคะแนนสอบก่อนเรียน 20 
คะแนนขึ �นไปจากคะแนนเต็มทั �งหมด 35 คะแนน และ
แบง่กลุม่ตวัอยา่งเป็น 2 กลุม่ คือ ผู้ เรียนโปรแกรมวิชา
วิศวกรรมเครื�องกล ชั �นปีที� 3 จํานวน 20 คน (หลกัสตูร
วิศวกรรมเครื�องกล) และเทคโนโลยีเครื�องกล ชั �นปีที� 4 
จํานวน 20 คน (หลักสูตรเทคโนโลยีเครื�องกล) เพื�อ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ(ทางการเรียนภายในกลุ่ม
ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนในการใช้ 
ชดุจําลองการทํางานระบบปรับอากาศชิลเลอร์ 
เครืFองมือทีFใช้ในการวิจัย 

เครื�องมือที�ใช้ในการวจิยั ประกอบด้วย 
1. ชุดจําลองการทํางานระบบปรับอากาศ 

ชิลเลอร์ ในส่วนของการพัฒนาระบบไฟฟ้าควบคุม
ระบบปรับอากาศชิลเลอร์ มีขั �นตอนการทํางานดงัตอ่ไปนี � 

1.1 ศกึษาการทํางานของระบบปรับอากาศชิลเลอร์ 
1.2 จัดเตรียมวัสดุเพื�อสร้างชุดจําลองการ

ทํางานระบบปรับอากาศชิลเลอร์ 
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1.3 สร้างชุดจําลองการทํางานระบบปรับ
อากาศชิลเลอร์ 

1.4 ทดสอบการทํางานของชุดจําลองการ
ทํางานระบบปรับอากาศชิลเลอร์ 

1.5 ประเมินผลการทํางานชุดจําลองการ
ทํางานระบบปรับอากาศชิลเลอร์ 

2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ(ทางการเรียน  
ผู้วิจยัได้สร้างแบบทดสอบตามหลกัการสร้าง

แบบทดสอบ โดยใช้เกณฑ์การประเมนิ Phattiyathani 
(2003) แบบทดสอบที�สร้างขึ �นเป็นแบบทดสอบที�เน้น
เนื �อหา และจดุประสงค์ โดยใช้วดัความรู้และทกัษะของ
ผู้ เรียนเกี�ยวกบัเนื �อหา เรื�องการพฒันาระบบไฟฟ้าควบคมุ
ระบบปรับอากาศชิลเลอร์ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ(ทางการ 
เรียนรู้ที�ผู้วิจยัได้สร้างขึ �นมีลกัษณะเป็นแบบปรนยั จํานวน 
35 ข้อ ดงันี � 

ให้คะแนน +1 เมื�อแนใ่จวา่แบบทดสอบนั �นวดั
ตามผลการเรียนที�คาดหวงั 

ให้คะแนน 0 เมื�อแน่ใจว่าแบบทดสอบนั �นวดั
ตามผลการเรียนรู้ที�คาดหวงั 

ให้คะแนน -1 เมื�อแน่ใจว่าแบบทดสอบนั �น 
ไมว่ดัตามผลการเรียนรู้ที�คาดหวงั 

เลือกข้อสอบที�มีดัชนีความสอดคล้องตั �งแต ่ 
0.50 ขึ �นไป สว่นข้อสอบที�มีคา่ไมถ่ึง 0.50 ผู้วิจยันํามา
ปรับปรุงแก้ไข 

 

มีขั �นตอนการวิจยัตามขั �นตอนดงัตอ่ไปนี � 
1. ศกึษาเอกสารและค้นข้อมลูที�ใช้ในการวิจยั 

จากขั �นตอนนี � ได้ หลกัการทํางานและวสัดอุปุกรณ์ต่างๆ 
ที�เกี�ยวข้องของชดุทํางานของระบบปรับอากาศชิลเลอร์ 

2. ออกแบบและสร้างชุดจําลองการทํางาน
ระบบปรับอากาศชิลเลอร์จากขั �นตอนนี � ได้ ชุดทํางาน
ของระบบปรับอากาศชิลเลอร์ 

3. สร้างแบบทดสอบจากขั �นตอนนี � ได้ แบบทดสอบ
ที�วดัผลสมัฤทธิ(เป็นแบบปรนยั จํานวน 35 ข้อ เพื�อทดสอบ
ก่อนและหลงัใช้ชดุทํางานของระบบปรับอากาศชิลเลอร์ 

4. วิเคราะห์ผลการทดสอบก่อนและหลงั ใช้ชุด
ทํางานของระบบปรับอากาศชิลเลอร์ หาผลสมัฤทธิ(

ด้วยโปรแกรมสาํเร็จรูปในการวิเคราะห์สถิติงานวิจยั 
5. แปลผลและสรุปผลตามวตัถปุระสงค์ของ

งานวิจยั 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

หลงัจากเก็บข้อมลูก่อนและหลงัการใช้สื�อการ
สอน นําผลมากรอกข้อมูลในโปรแกรมสําเร็จรูปใน 
การวิเคราะห์สถิติงานวิจยั จากนั �นหาความแตกตา่งที�
มีนัยสําคัญทางสถิติของกลุ่มตัวอย่างด้วยสถิติ
ทดสอบ dependent t-test ของกลุม่ตวัอย่างระหว่าง
คะแนน ทดสอบเฉลี�ยก่อนและหลังใช้สื�อเรียนการ
สอนโดยหา จากสตูรดงัตอ่ไปนี � ดงัสมการที� (1) 
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โดยที� 
    t  = คา่ t - test 

     1x  = คะแนนการทดสอบเฉลี�ยของกลุม่ตวัอยา่งที� 1 

     2x  = คะแนนการทดสอบเฉลี�ยของกลุม่ตวัอยา่งที� 2 

         1n  = จํานวนของกลุม่ตวัอยา่งที� 1 

        2n  = จํานวนของกลุม่ตวัอยา่งที� 2 

        2

1s  = ความแปรปรวนของกลุม่ตวัอยา่งที� 1 

       2

2s  = ความแปรแปรนของกลุม่ตวัอยา่งที� 2 

 
ผลการศึกษา 

ผลสมัฤทธิ(ทางการเรียนของกลุม่ตวัอย่างด้วย
ชุดจําลองการทํางานของระบบปรับอากาศชิลเลอร์  
ในรายวิชาการทําความเย็นและปรับอากาศ ได้แก่  ผู้ เรียน
โปรแกรมวิชาเทคโนโลยีเครื�องกล ชั �นปีที� 4 จํานวน 20 คน  
 

และผู้ เรียนโปรแกรมวิชาวิศวกรรมเครื�องกล ชั �นปีที� 3 
จํานวน 20 คน รวมทั �งสิ �น 40 คน พบว่าคะแนนทดสอบ
หลงัเรียนสงูกวา่คะแนนก่อนเรียน อย่างมีนยัสําคญัที�
ระดับ 0.01 ส่งผลให้กลุ่มตัวอย่างมีผลสัมฤทธิ(ทาง 
การเรียนเพิ�มขึ �น ซึ�งสามารถแสดงผลดงั (Table 1) 

Table 1 The testing scores of the learning effectiveness in MTR4B. 
testing scores S.D. �̅ df t-test sig 
pre 

35 
4.55 14.85 

19 14.77 0.01 
post 3.05 30.40 
 

จาก (Table 1) ผลการวิเคราะห์คะแนนทดสอบ
เฉลี�ยก่อนโดยมีค่าเฉลี�ยเท่ากับ 14.85 และส่วน
เบี�ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 4.557 คะแนนทดสอบหลงั
ใช้ชดุจําลองการทํางานของระบบปรับอากาศชิลเลอร์ 
โดยมีค่าค่าเฉลี�ยเท่ากับ 30.40 และส่วนเบี�ยงเบน-

มาตรฐานเท่ากับ 3.05 ของกลุ่มตัวอย่างผู้ เ รียน
โปรแกรมวิชาเทคโนโลยีเครื�องกล ชั �นปีที� 4 (MTR4B) 
จะเห็นได้ว่าคะแนนทดสอบเฉลี�ยหลังเรียนสูงกว่า
คะแนนทดสอบเฉลี�ยก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญที�
ระดบั 0.01 

 

Table 2 The testing scores of the learning effectiveness in MER3B. 
testing scores S.D. �̅ df t-test sig 
pre 

35 
3.10 24.55 

19 9.99 0.01 
post 2.18 30.05 

 

จาก (Table 2) ผลการวิเคราะห์คะแนนการ
ทดสอบเฉลี�ยก่อน โดยมีค่าเฉลี�ยเท่ากับ 24.55 และ

สว่นเบี�ยงเบนมาตรฐานเทา่กบั 3.10 คะแนน ทดสอบ
หลงัใช้ชุดจําลองการทํางานของระบบปรับอากาศ 
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ชิลเลอร์โดยมีค่าค่าเฉลี�ยเท่ากับ 30.05 และส่วน-
เบี�ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.18 ของกลุ่มตวัอย่าง
ผู้ เ รียนโปรแกรมวิชาวิศวกรรมเครื�องกล ชั �นปีที� 3 
(MER3B) จะเห็นได้วา่คะแนนทดสอบเฉลี�ยหลงัเรียน
สูงกว่าคะแนนทดสอบเฉลี�ยก่อนเ รียน อย่างมี
นยัสาํคญัที�ระดบั 0.01 

 
อภปิรายผล 

จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที�ใช้สื�อ
การสอนระบบปรับอากาศชิลเลอร์ย่อสว่น เมื�อนําผล
คะแนนการทดสอบก่อนและหลงัใช้สื�อการสอน ไป
วิเคราะห์ด้วยค่าสถิติ dependent t-test เพื�อหาค่า
ความแตกต่างของคะแนนการทดสอบของกลุ่ม
ตวัอยา่งเพื�อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ(ทางการเรียนของ
ผู้ เรียน จะได้คา่ระดบันยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั 0.01 
ซึ�งพบคะแนนการทดสอบก่อนเรียนกับหลังเรียน
แตกต่างกัน แสดงว่ากลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ(ทาง 
การเรียนเพิ�มขึ �นเนื�องจากสื�อที�พฒันาขึ �น ผลการวิจยั 
มีความสอดคล้องกบังานวิจยั Nilsook (2000) ศึกษา
การใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอนในแบบจําลองสถานการณ์ 
ซึ�งเป็นการสอนด้วยคอมพิวเตอร์รูปแบบหนึ�งที�มีผล
ต่อการเรียนรู้ของผู้ เรียนได้ดีที�สดุ เนื�องจากได้เรียนรู้
เหมือนกบัสถานการณ์ตรง Tangam, & Polyiam (2007) 
ที�ใ ช้ รูปแบบการเรียน 6 รูปแบบ คือ แบบพึ�งพา  
แบบอิสระ แบบหลีกเลี�ยง แบบร่วมมือ แบบแข่งขัน 
และแบบมีส่วนร่วม แปรผลโดยใช้ t-test one-way 
ANOVA และ Tukey HSD พบว่าแบบการเรียนแบบ
มีสว่นร่วมและร่วมมือให้ประสทิธิผลสงูสดุ แบบพึ�งพา 
แบบอิสระ แบบแข่งขนั และแบบหลีกเลี�ยงน้อยที�สดุ  
Pangsri (2007) ใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

การอ่านเวอร์เนียร์คาลิเปอร์และไมโครมิเตอร์ ได้
ผลสัมฤทธิ(ทางการเรียนเพิ�มมากขึ �นที�ระดับ 0.05 
Chusith (2008) ใช้เกมร่วมในการเรียนวิชาเขียนแบบ
เรื�องการอา่นภาพไอโซเมตริกและเรื�องการอา่นภาพช่วย
ให้ผลสมัฤทธิ( ความคงทนและความชอบ สงูกว่าการ
สอนปกติอย่างมีนยัสําคญั Li, Chang, Gu, & Lim Duh, 
2011) ศึกษาการเรียนรู้ร่วมกันแบบตัวต่อตวัสําหรับ
วิชาฟิสิกส์ ด้วยการใช้จําลองให้เหมือนจริงมากขึ �น 
(AR) พบวา่ผลสมัฤทธิ(การเรียนสงูขึ �น Yakhanthip, & 
Jedchroenruk (2014) ใช้บทเรียนออนไลน์เรื�องการ
ทําความเย็นและปรับอากาศก็สง่ผลให้คะแนนสงูขึ �น
อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ 0.01 Prompoowong, & 
Witta (2014) ใช้สื�อการเรียนรู้มลัติมีเดียด้วยตนเอง
นอกเวลาระบบไฮดรอลิก และ Pearmarn, & Witta 
(2014) ใช้สื�อการเรียนรู้มลัติมีเดียด้วยตนเองนอก
เวลาระบบนิวแมติกส์ ต่างก็มีผลต่อการเรียนรู้ด้วย
ตนเองสงูขึ �น Deevanichsakul, & Sramoon (2016) 
พัฒนาชุดการสอนสมรรถนะรายวิชาคณิตศาสตร์
ยานยนต์ โดยใช้กับผู้ เ รียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ สาขาวิชาช่างยนต์ พบว่าผลการเรียนดีขึ �น
อย่างมีนยัสําคญัระดบั 0.01 Baladoh, Elgamal, & 
Abas (2016) พฒันาการเรียนวงจรอิเล็กทรอนิกส์ใน
รูปแบบเสมือนจริงสําหรับนกัเรียนที�บกพร่องทางการ
ได้ยิน ด้วยการสร้างและทดสอบหลายแบบ พบว่า
ผลสมัฤทธิ(การเรียนดีขึ �นอย่างชดัเจน Sinthuchai, & 
Ubolwan (2017) ศกึษาการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์
จําลองเสมือนจริงในการสอนพยาบาล เพื�อเพิ�ม
ประสบการณ์ที�ผู้ เรียนไมม่ีโอกาสในการฝึกในสถานที�
จริง ซึ�งอาจมีความเสี�ยงสูงในสภาวะไม่ปลอดภัย
สําหรับผู้ ป่วย ซึ�งการเรียนแบบนี �มีข้อดีคือสามารถ
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หยุดและเริ�มใหม่ได้จนผู้ เรียนเกิดความชํานาญและ
มั�นใจมากขึ �นในสถานการณ์จริง ไมว่า่จะใช้เทคนิคใน
การสอนรูปแบบใดก็ตาม ทําให้ผลสมัฤทธิ(ทางการ
เรียนสงูกวา่ที�ใช้วิธีการเรียนวิธีปกติทั�วไป ซึ�งเป็นผลดี
ตอ่ผู้ เรียนทั �งสิ �นทั �งนี �และทั �งนั �นผลคะแนนจะแตกต่าง
มากน้อยก็ขึ �นอยูก่บัการรับรู้ของผู้ เรียนด้วย 
 

สรุป 

การวิจยัในครั �งนี �เป็นการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ(

ทางการเรียนในรายวิชาการทําความเย็นและปรับอากาศ 
ก่อนและหลังด้วยชุดจําลองการทํางานของระบบ 
ชิลเลอร์ ในรายวิชาการทําความเย็นและปรับอากาศ 
ของผู้ เรียน 2 กลุม่ ได้แก่ ผู้ เรียนโปรแกรมวิชาเทคโนโลยี-
เครื�องกล ชั �นปีที� 4 จํานวน 20 คน และผู้ เรียนโปรแกรม-
วิชาวิศวกรรมเครื�องกล ชั �นปีที� 3 จํานวน 20 คน พบว่า
คะแนนทดสอบเฉลี�ยหลงัเรียนของผู้ เรียนทั �ง 2 กลุ่ม 
สงูกวา่คะแนนทดสอบเฉลี�ยก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญั
ที�ระดบั 0.01 แสดงว่ากลุ่มตวัอย่างมีผลสมัฤทธิ(ทาง 
การเรียนเพิ�มขึ �น และช่วยแก้ปัญหาการเรียนรู้ระบบ
การทํางานและอุปกรณ์ระบบปรับอากาศชิลเลอร์ได้
รวดเร็วขึ �นกว่าการสอนวิธีปกติ การพัฒนาสื�อการ
เรียนการสอนวิชาการทําความเย็นและปรับอากาศ 
โดยสื�อย่อส่วนของระบบปรับอากาศชิลเลอร์ ที�มี
ส่วนประกอบระบบนํ �าร้อนนํ �าเย็นค่อยข้างสมบูรณ์ 
โดยเฉพาะระบบไฟฟ้าควบคมุ สามารถจําลองปัญหา
ที�เกิดขึ �นในระบบและมีไฟแสดงลาํดบัการทํางานทีละ
ขั �นพร้อมกับเห็นอุปกรณ์ที�ทํางาน ทําให้ผู้ ที�ใช้สื�อ
เข้าใจง่ายขึ �น สามารถเรียนรู้และแก้ปัญหาระบบที�มี
อุปกรณ์ครบสมบูรณ์และซับซ้อน ที�มี ในสถาน
ประกอบตา่งๆ ได้ง่ายขึ �นในอนาคต 

แนวทางทําวิจัยต่อไปในอนาคต ควรมีการ
เปรียบเทียบกับรูปแบบการเรียนการสอนแบบอื�นๆ 
เช่น การศึกษาแบบออนไลน์ แบบระบบเชี�ยวชาญ 
และทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างอื�นๆ เช่น ระดับ
อาชีวศกึษาและการศกึษาตามอธัยาศยั 
 

คาํขอบคุณ 

ขอบคณุการสนบัสนนุทนุวิจยังบประมาณเงิน
รายได้จากมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
วิทยาเขตสกลนคร 
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