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บทคดัย่อ 
โครงการวิจัย เรื�อง กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนสู่วิถีท่องเที�ยวชุมชนเมือง: ตลาดริมคลองชุมชนสวนหลวง 1  

(เจริญกรุง 103)  เป็นงานวิจยัรับใช้สงัคม โดยการขบัเคลื�อนด้วยคนในชมุชน นําโจทย์ชมุชนเป็นตวัตั 1งในการแก้ไขปัญหา และร่วม
ดําเนินการ โดยมีลกัษณะการวิจยัแบบผสมผสาน (mixed method) ระหวา่งการวิจยัเชิงคณุภาพ การวิจยัเชิงปริมาณ และการวิจยั
แบบมีสว่นร่วม (participatory action research : PAR) มีวตัถปุระสงค์เพื�อศกึษาสภาพปัจจบุนั และจดุเดน่ของชมุชนที�จะนําไปสู่
การจดัการการทอ่งเที�ยวอยา่งยั�งยืนของชมุชนสวนหลวง 1 เขตบางคอแหลม กรุงเทพมหานคร โดยจดัการประชมุกลุ่มในลกัษณะ
เวทีประชาพิจารณ์โดยชาวชุมชนสวนหลวง 1 คณะกรรมการชุมชน ร่วมกับผู้ประสงค์จะเป็นผู้ ค้า เพื�อหาแนวทางร่วมกันของ 
ชาวชมุชนสวนหลวง 1 นําไปสูก่ารจดัการทอ่งเที�ยวอยา่งยั�งยืนของชมุชนสวนหลวง 1 ด้วยกระบวนการมีสว่นร่วม 

ผลการศึกษาพบว่า ชมุชนสวนหลวง 1 เป็นชมุชนเข้มแข็งด้านการบริหารจดัการเพราะมีคณะกรรมการชมุชนที�มีความ
เป็นหนึ�งเดียว มีการทํางานเป็นทีม มีการนําเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ในการสื�อสารระหว่างกัน กอปรกับหลกัศาสนาอิสลามที�
ส่งเสริมความรักความสามัคคีต่อกัน นอกจากนี 1 ลักษณะทางกายภาพภายในชุมชนก็มีความพร้อมในการจัดให้เป็นแหล่ง
ท่องเที�ยว คือ ความโดดเด่นของอาหารมสุลิมที�หารับประทานได้ยาก ที�ชาวชุมชนสามารถประกอบอาหารเพื�อนํามาจําหน่าย 
ในวนัที�มีงานตลาดชมุชนฯ อาทิ รอยะ (ส้มตํามาเลย์) สมองววัทอด ข้าวหมกสามสี ซยูี ขนมหวัเราะ เป็นต้น นอกจากนี 1 ภายในชมุชน
มีความเป็นระเบียบ สะอาด ร่มรื�น และสามารถเดินทางเข้าถึงได้สะดวก ชมุชนสวนหลวง 1 เขตบางคอแหลม ด้วยกระบวนการ 
มีส่วนร่วมของชาวชมุชนสวนหลวง 1 ที�ร่วมคิด ร่วมทํา ร่วมรับผิดชอบจนก่อเกิดเป็นตลาดชุมชนแหล่งท่องเที�ยวตลาดริมคลอง
ชมุชนสวนหลวง 1 (เจริญกรุง 103) เป็นครั 1งแรก นบัตั 1งแตก่นัยายน 2556 เป็นต้นมาจนถึงปัจจบุนั อนันบัได้วา่ยั�งยืนเข้าสูปี่ที� 7  
คาํสาํคัญ: การมีสว่นร่วม  ชมุชนเมือง  การทอ่งเที�ยว 
 

Abstract 
 The research study of community participation towards the urban community tourism: Suanluang 1 

Community Canal Market (Chareonkrung 103) is a socially - engage research. The problems in the community are 
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focused in this study. qualitative, quantitative, participatory action research are employed. The aims of this project 
are to study the current state, and strength of the community, to manage sustainable tourism at the tourist sites, 
Suanluang 1 community, Bang Ko Lam, Bangkok, by using public hearing and focus group with community 
committee, and the people who would like to be the sellers. Quantitative data has been collected for 2 periods; 
before and after managing local community market Suan Luang as the tourist site. 

Findings revealed that Suan Luang community 1 was a strong community in term of administrative 
management because of the unity of the committees, team working, and utilizing Information technology in 
communication. Furthermore, Islamic principle promotes mutual understanding and unity in the community. The 
physical characteristics of the community are also appropriated to be managed as a tourist attraction because of 
distinguished Isamic food, such as, Roya and Suyee. Cleanliness, tidiness, calmness, and easy access of the 
community are also the advantages. The community members are working cooperatively to develop their society; 
hence this community has been developed into the urban community tourism of Suanluang 1 (Chreongkrung 103) 
since September 2013 until now. It is considered sustainable development into the 7th year.   
Keywords: participation, urban community, tourism 

 
บทนํา  

อุตสาหกรรมท่องเที�ยวเป็นอุตสาหกรรมที�มี
การขยายตัวสูง มีบทบาทความสําคัญต่อระบบ
เศรษฐกิจและสงัคมของประเทศไทยเป็นอย่างมาก 
เป็นแหลง่รายได้ที�สาํคญันํามาซึ�งเงินตรา การสร้างงาน 
และการกระจายความเจริญไปสูภ่มูิภาค การทอ่งเที�ยว
จึงมีบทบาทสําคญัในการสร้างรายได้ให้กบัประเทศ
สามารถช่วยให้เศรษฐกิจฟื1นตวัได้ในเวลาที�รวดเร็วกว่า
ภาคผลิตและบริการอื�นๆ ดงังานวิจยัของ Sritalanuchit, 
& Srisawannol (2016) กล่าวถึงแผนพฒันาการ
ท่องเที�ยวแห่งชาติด้านนโยบาย และยุทธศาสตร์ที�ให้
ความสาํคญัต่อการพฒันาการท่องเที�ยวของประเทศ
เพื�อสร้างความสมดลุและยั�งยืน สร้างระบบภมูิคุ้มกนั 
ซึ�ง เ น้นกระบวนการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน  
ด้วยกระแสความรับผิดชอบต่อสงัคมและสิ�งแวดล้อม 
การอนุรักษ์ประเพณีวฒันธรรมดั 1งเดิม (Sritalanuchit, 
& Srisawannol, 2016) 

ด้วยเหตุที�การท่องเที�ยวโดยชุมชนทั�วไปจะมี 
อตัลกัษณ์ของความเป็นชนบทและท้องถิ�น แตส่าํหรับ
ชุมชนสวนหลวง 1 เป็นชุมชนมุสลิมที�อยู่ใจกลาง
กรุงเทพมหานคร มีความโดดเด่นด้านอาหารมุสลิม 
ที�หารับประทานได้ยาก และความเป็นมิตรไมตรี 
ของชาวมุสลิมที�ต่างวฒันธรรม และขนบธรรมเนียม
ประเพณีกับชาวไทยพุทธ นบัว่าเป็นเอกลกัษณ์และ
เสน่ห์อย่างหนึ�งของการจัดการการท่องเที�ยวโดย
ชุมชนมสุลิมในกรุงเทพมหานครที�นบัว่าแตกต่างกับ
แหลง่ทอ่งเที�ยวโดยชมุชนอื�นๆ 

สาํหรับชมุชนเมืองการจดัการทอ่งเที�ยวให้บงัเกิด
ในชุมชนใจกลางเมืองหลวงค่อนข้างจะยาก หากไม่ได้
รับความร่วมมือจากคนในพื 1นที� และขาดจุดดึงดูด
ความสนใจจากนกัทอ่งเที�ยว ด้วยเหตทีุ�ชมุชนสวนหลวง 1 
เขตบางคอแหลม กรุงเทพมหานคร ชาวชุมชนเป็นมสุลิม
ประมาณร้อยละ 80 ที�เหลือเป็นไทยพุทธ จึงทําให้มี
ขนบธรรมเนียมประเพณีที�เคร่งครัด มีความเหนียวแน่น
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เ ป็นปึกแผ่น การอยู่ ร่ วมกันอย่างสันติระหว่าง 
ไทยพทุธกบัไทยมสุลิม มีขนบธรรมเนียมประเพณีที�มี
เอกลกัษณ์เฉพาะของชุมชน กรรมการชุมชนมีความ
สามัคคีพร้อมเพรียง และพร้อมจะพัฒนาชุมชนให้
เป็นแหลง่ท่องเที�ยวโดยเฉพาะด้านอาหารมสุลิมที�หา
รับประทานได้ยาก จึงเป็นชุมชนที�มีจุดเด่นทาง
วัฒนธรรมประเพณีทั 1งด้านอาหาร และด้านความ
เป็นอยู่ จึงเป็นชุมชนนําร่องตามแผนชุมชนพึ�งตนเอง
ของกรุงเทพมหานคร (MGR Online, 2013) 

จากการมีสว่นร่วมของชาวชุมชนสวนหลวง 1 
สูว่ิถีการจัดการท่องเที�ยวตั 1งแต่ปี 2556 จนปัจจุบนั 
สามารถจะเรียกได้ว่ายั�งยืน เห็นเป็นรูปธรรมเมื�อมี
นกัทอ่งเที�ยวเข้ามาเที�ยวชม และเลอืกซื 1ออาหารในทกุ
วันเสาร์และวันอาทิตย์ต้นเดือน โดยเพิ�มจากเดิม 
วันอาทิตย์แรกของเดือนเพียงวันเดียว เป็นวันเสาร์ 
อีกหนึ�งวัน ความสําเร็จ ความต่อเนื�องจึงเกิดจาก 
ปัจจัยสําคัญคือการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนเป็น 
อนัดบัแรก การจะนําชุมชนเมืองสูก่ารท่องเที�ยวภายใน
ชุมชนต้องให้ความสําคัญต่อกระบวนการสื�อสาร  
การสร้างความเข้าใจของบคุคลที�เกี�ยวข้อง การวางแผน
ที�ชดัเจน เน้นกระบวนการความร่วมมอื และการมีสว่นร่วม
ของผู้ ที�เกี�ยวข้องเพื�อร่วมกําหนดทิศทาง วิธีการและ
กระบวนการที�เหมาะสมอันจะนําไปสู่ความสําเร็จ
ตามเป้าหมายที�แท้จริงของการพฒันาการทอ่งเที�ยว 

ด้วยเหตุนี 1 ตลาดริมคลองชุมชนสวนหลวง 1 
จึงเกิดขึ 1นกลางใจเมืองกรุงเทพมหานคร จากการ 
มีส่วนร่วมของชุมชนสวนหลวง 1 เขตบางคอแหลม  
สูว่ิถีการจัดการท่องเที�ยวอย่างยั�งยืน นบัแต่การเปิด
ตลาดขึ 1นมาครั 1งแรกเมื�อปี 2556 จวบจนปัจจุบนั ด้วย
กระบวนการมีสว่นร่วมของคนในชมุชน และนกัวิจยัที�

เข้าไปพฒันาชุมชนด้วยวิธีการวิจยัหลายๆ โครงการ 
ที�ผ่านมา ถอดบทเรียนองค์ความรู้ที�เป็นการรับใช้
สงัคมเมืองอย่างเห็นได้ชัดเจนอนันําไปสู่การจัดการ
ทอ่งเที�ยวอย่างยั�งยืนของชุมชนสวนหลวง 1 การวิจยั
ครั 1งนี 1จึงดําเนินการศึกษาสภาพปัจจุบนั และจุดเด่น
ของชุมชนที�จะนําไปสู่การจัดการการท่องเที�ยว 
อยา่งยั�งยืนของชมุชนสวนหลวง 1 ด้วยความเป็นชุมชน
ที�มีความเข้มแข็ง ด้านการบริหารจัดการชุมชน  
และความโดดเด่นของอาหารมุสลิมที�ชาวชุมชน
ประกอบขึ 1น และรักษาไว้ให้คงอยู่ต่อไป ดงั (Figure 1) 
และ (Figure 2) 
 

 
 

Figure 1 City plan of Suanluang 1 community. 
 

 
 

Figure 2 Suanluang 1 community. 
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วิธีการศึกษา 

งานวิจยันี 1เป็นการวิจยัแบบผสมผสาน (mixed 
method) เพื�อให้งานวิจัยมีคุณภาพ โดยใช้วิธีวิจัย 
เ ชิงคุณภาพ การวิจัยเ ชิงปริมาณ และการวิจัย 
เชิงปฏิบตัิการแบบมีส่วนร่วม (participatory action 
research: PAR) โดยมีลําดบัการดําเนินการวิจัยด้วย
การเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ ได้แก่ การประชุมกลุ่ม
กรรมการชมุชนสวนหลวง 1 เพื�อให้ได้ประเด็นที�จะนําไป
ประชุมกลุม่ร่วมกับชาวชุมชนสวนหลวง 1 ที�สนใจ
มาร่วมจดัตลาดชมุชนฯ เมื�อได้ประเด็นความต้องการ
ในการจดัให้เป็นแหลง่ทอ่งเที�ยวในชมุชนแล้วจึงนํามา
พฒันาเป็นแบบสอบถามเพื�อนําไปเก็บข้อมลูเชิงปริมาณ 
ซึ�งเป็นแบบสอบถามที�มุ่งในประเด็นความพร้อม 
ในการจัดให้เป็นแหล่งท่องเที�ยว เช่น ด้านสิ�งดึงดูด 
ในการมาท่องเที�ยว (อาหาร) ด้านสภาพแวดล้อม 
(พื 1นที�) ด้านการบริหารจัดการ ด้านการมีส่วนร่วม 
ด้านสิ�งแวดล้อม (ขยะ) ด้านการคมนาคม (การเดินทาง) 
ด้านอธัยาศยัไมตรี (การต้อนรับ) เป็นต้น 

การศกึษาแนวทางกระบวนการมีสว่นร่วมของ
ชมุชนสูว่ิถีทอ่งเที�ยวชมุชนเมือง: ตลาดริมคลองชมุชน
สวนหลวง 1 (เจริญกรุง 103) กําหนดวิธีดําเนินการ
วิจยั ประกอบด้วย 

1. ประชากร และการสุม่ตวัอยา่ง 
2. เครื� องมือ และวิ ธีการที� ใ ช้ในการเก็บ

รวบรวมข้อมลู 

3. การวิเคราะห์ข้อมลู 

1. ประชากรเป้าหมาย และการสุม่ตวัอยา่ง 
1.1 ประชากรเป้าหมาย หน่วยวิเคราะห์ (unit 

of analysis) คือ บคุคล ก่อนและหลงัการดําเนินการ
จดัตลาดชมุชนริมคลองสวนหลวง 1  

1.2 การสุ่มตัวอย่าง ผู้ วิจัยเ ก็บรวบรวม
ข้อมูล 2 ระยะ คือ ระยะแรกเพื�อสอบถามข้อมูลใน
การหาแนวทางในการดําเนินการจัดตลาดชุมชน 
ริมคลองสวนหลวง 1 และระยะที�สอง หลงัจากที�มีการ
ดําเนินการจดัตลาดชมุชนฯ 

1.2.1 ระยะแรก ก่อนดําเนินการจัดตลาด
ชุมชนฯ ประชาชนในชุมชนสวนหลวง 1 จํานวน 2,640 
คน สําหรับการสอบถามข้อมูลเพื�อหาแนวทางก่อน
การดําเนินการจัดตลาดชุมชนริมคลองสวนหลวง 1 
จากประชากรในชมุชนสวนหลวง 1 ด้วยการสุม่ตวัอยา่ง
ตามความสะดวก (convenience sampling) จํานวน 
200 ชดุ 

1.2.2 ระยะที�สอง หลงัการจัดตลาดชุมชนฯ 
สอบถามความพึงพอใจของผู้ มีส่วนเ กี� ยว ข้อง 
เมื�อมางานตลาดชุมชนริมคลองสวนหลวง 1 แล้ว 
ได้แก่ นกัท่องเที�ยว ผู้ ค้า ประชากรในชุมชน เป็นต้น  
โดยสุม่ตวัอย่างแบบบงัเอิญ (accidental selection 
sampling) จํานวน 470 ชดุ 

2. เครื� องมือ และวิ ธีการที� ใ ช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมลู 

2.1 แบบสอบถาม (questionnaire) ในการ
เก็บข้อมลูเชิงปริมาณ ทั 1งสองระยะ คือ  

ระยะแรก สอบถามข้อมูลในการหาแนวทาง
ในการดําเนินการจดัตลาดชมุชนริมคลองสวนหลวง 1 

ระยะที�สอง สอบถามความพงึพอใจที�มีตอ่การ
จดัตลาดชมุชนริมคลองสวนหลวง 1 

2.2 ประเด็นคําถามในการประชุมกลุ่ม 
(focus group) ร่วมกบัชาวชมุชนสวนหลวง 1 ในการ
ดํา เ นินการเพื�อจัดให้เ ป็นตลาดชุมชนริมคลอง 
สวนหลวง 1 
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3. การวิเคราะห์ข้อมลู 

3.1 ข้อมูลเชิงปริมาณ ด้วยวิธีการทางสถิติ
พรรณนา (descriptive statistics) เพื�อบรรยายลกัษณะ
ของข้อมลู (data) ที�เก็บรวบรวมจากกลุม่ตวัอยา่ง 

1) ความคิดเ ห็นของประชาชนในชุมชน 
สวนหลวง 1 เกี�ยวกับการจดัการท่องเที�ยวของชุมชน
สวนหลวง 1 

2) ความพึงพอใจของนักท่องเที�ยวที�มีต่อ 
การจดัตลาดชมุชนริมคลองสวนหลวง 1 

3.2 ข้อมลูเชิงคณุภาพ จากการประชุมกลุ่ม 
มาวิเคราะห์เพื�อหาข้อสรุป โดยได้ผลสรุปสอดคล้อง
กบัข้อมลูเชิงปริมาณ 

ขั 1นตอนการเริ�มการวิจยั มีการนดัประชมุกลุม่กบั
คณะกรรมการชมุชนสวนหลวง 1 เพื�อสอบถามความ
คิดเห็นของคณะกรรมการชุมชนฯ ว่ามีความต้องการ
ที�จะพฒันาชุมชนอย่างไร มติของคณะกรรมการชุมชน
เป็นเอกฉันท์ว่าต้องการให้ชุมชนเป็นแหลง่ท่องเที�ยว 
แหล่งเ รียนรู้ด้านขนบธรรมเนียมประเพณี และ
วัฒนธรรม ชุมชนมีศักยภาพเพียงพอในการจัดให้
ชมุชนเป็นแหลง่ทอ่งเที�ยวโดยการจดัเป็นตลาดชุมชน
สวนหลวง 1 (เจริญกรุง 103) เมื�อได้ข้อยตุิดงักลา่ว

แล้วจึงใช้การวิจยัเชิงปริมาณโดยมีแบบสอบถามเป็น
เครื�องมือในการวิจยั เพื�อสอบถามก่อนและหลงัการ
จดัให้ชุมชนสวนหลวง 1 เป็นแหลง่ท่องเที�ยวสําหรับ
ชุมชนเมือง เมื�อได้ผลจากการวิจัยเ ชิงปริมาณ 
(แบบสอบถาม) ผลสรุปตรงกนักบัผลการประชุมกลุม่
คณะกรรมการชุมชน นั�นคือ ทั 1งการวิจัยเชิงปริมาณ
และเชิงคุณภาพ เห็นพ้องต้องกันที�จะให้ชุมชนสวน
หลวง 1 เป็นแหลง่ท่องเที�ยวในชุมชน โดยเฉพาะด้าน
อาหารมสุลมิ หตัถกรรม เป็นต้น 

เมื�อได้ข้อสรุปจากกระบวนการวิจัยทั 1ง  2 
ประเภทแล้ว มีการจดัประชาพิจารณ์ชาวชุมชนทั 1งมวล
ที�สนใจเพื�อสอบถามความคิดเห็นในประเด็นต่างๆ 
หากมีการจดัเป็นแหลง่ท่องเที�ยว อาทิ จะดําเนินการ
อะไร อยา่งไร ที�ไหน ทนุ งบประมาณ การบริหารจดัการ 
ความรับผิดชอบ เพื�อนําข้อมลูต่างๆ เหลา่นี 1ไปประมวล
ในที�ประชุมคณะกรรมการชุมชน และจากนั 1นก่อนที�
จะมีการเริ�มดําเนินการ คณะกรรมการชุมชนฯ เห็น
ควรแต่งตั 1งคณะกรรมการตลาดชุมชนขึ 1นมาอีกชุด
เพื�อบริหารจัดการ และดําเนินงานเพื�อให้เกิดผล
สาํเร็จอยา่งรวดเร็ว (Figure 3) 

 

   
 

Figure 3 Public hearing from members of Suanluang 1 community. 
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ผลการศึกษา 

จากการประชุมกลุ่มร่วมกับคณะกรรมการ
ชุมชน และชาวชุมชนสวนหลวง 1 ทกุคนเห็นด้วยกับ
การดําเนินการเพื�อให้ชุมชนสวนหลวง 1 เป็นแหล่ง
ท่องเที�ยว โดยเห็นว่าชุมชนมีความพร้อมในการ
บริหารจัดการ ซึ�งการประชุมแต่ละครั 1งจะมีการ
วางแผน และเตรียมการเพื�อให้เป็นแหล่งท่องเที�ยว 
นอกจากนี 1คณะกรรมการชมุชนฯ ได้มีการประชุมร่วม
กันเอง และมีมติจากการสอบถามสมาชิกในชุมชน
ทั 1งหลายเห็นควรให้มีการจดัในลกัษณะการจดัตลาด
ชมุชนฯ จึงมีการจดัตั 1งคณะกรรมการตลาดชมุชนสวน
หลวง 1 ประกอบด้วย คณะกรรมการจํานวน 13 คน 
โดยมีนางสาวจิตรลดัดา แสงน้อยออ่น เป็นประธาน 

จากข้อมูลแบบสอบถามปลายเปิด ผู้ ตอบ
แบบสอบถามเสนอแนวทางบริหารจัดการชุมชน 
สวนหลวง 1 เพื�อให้เป็นแหล่งท่องเที�ยวในรูปของ
ตลาดริมคลองชุมชนสวนหลวง 1 โดยจัดให้มีการ
ประชาสมัพนัธ์ให้ประชาชน และนกัท่องเที�ยวได้รู้จัก
สถานที�ของชุมชนสวนหลวง 1 ได้ทราบว่ามีการจัด
ตลาดชมุชนริมคลองสวนหลวง 1 ในพื 1นที�เขตบางคอแหลม 
กรุงเทพมหานคร ซึ�งตลาดชุมชนสวนหลวง 1 ได้เคย
ไปออกแล้วการ “แจ๋ว” ทางสถานีโทรทัศน์สีช่อง 3 
รายการ “วันใหม่ไทยพีบีเอส” โดยเน้นการอยู่ร่วมกัน
ของสงัคม และการจดัแหลง่ทอ่งเที�ยวในชุมชนเมืองที�
นับได้ว่ามีความยั�งยืนเพราะดําเนินการมาอย่าง
ต่อเนื�องถึง 7 ปี เข้าสู่ปีที� 8 และอื�นๆ ทางสื�อมวลชน
อื�นๆ เพื�อเป็นการประชาสมัพนัธ์มาแล้ว 

นอกจากนี 1การแลกเปลี�ยนความคิดเห็นกัน
ร่วมกันภายในชุมชนเป็นสิ�งสําคัญซึ�งควรประชุม
ความร่วมมือผู้ ที�มีส่วนเกี�ยวข้องบ่อยๆ รวมถึงการ

สร้างความสามคัคีให้เกิดมีขึ 1น อาทิ การจดัแบ่งหน้าร้าน
เพื�อจําหนา่ยอาหาร หรือสนิค้าให้เท่าเทียมกนัทกุร้าน
ในลักษณะขอความร่วมมือเพื� อใ ห้ยั�งยืนต่อไป  
สร้างจดุเดน่ให้กบัชมุชนให้มีรูปแบบที�เป็นเอกลกัษณ์
ของตวัเอง โดยเฉพาะจุดเด่นในเอกลกัษณ์ของความ
เป็นมุสลิม อาหารมุสลิม และการแต่งกายด้วยชุด
มสุลมิโดยสวมใสฮิ่ยาบ เป็นต้น 

สาํหรับผลสาํเร็จที�เกิดขึ 1นจากการจดัให้ชุมชน
สวนหลวง 1 เป็นแหลง่ท่องเที�ยวที�สําคญั คือ จุดเด่น
ของชมุชน ได้แก่ อาหารมสุลมิที�หารับประทานได้ยาก 
อาทิ สมองววัทอด รอยะ (ส้มตํามาเลย์) ซูยี ขนมหวัเราะ 
ข้าวหมกสามสี เป็นต้น นอกจากนี 1 อัธยาศัยไมตรี
ความเป็นมิตรของชาวมุสลิมในชุมชนก็เป็นเสน่ห์
อย่างหนึ�งของการทําให้ชุมชนนี 1เป็นแหล่งท่องเที�ยว 
ใจกลางกรุงเทพมหานคร ที�จ ัดให้มีตลาดชุมชน 
ได้ยาวนานจนเข้าสูปี่ที� 8  

สาํหรับการดําเนินการจดัให้เป็นแหลง่ท่องเที�ยว
ในชุมชนมสุลิม จะมีคณะกรรมการตลาดที�ตั 1งขึ 1นมา
ให้ความคิดเห็น สนบัสนุน และผลกัดันให้แม่บ้านที�
ว่างงานออกมาร่วมมือ เช่น ผลิตอาหาร หรือขนม
นํามาขาย เป็นต้น สร้างความประทับใจแก่ผู้ ที�มา
จบัจ่ายซื 1อของในลกัษณะปากตอ่ปาก โดยการเชิญชวน
นกัทอ่งเที�ยวให้เข้ามาทอ่งเที�ยว ดงันั 1นคนในชุมชนจึง
เป็นดา่นแรกในการสร้างความประทบัใจ ทั 1งด้านอาหาร 
การพฒันาอาหาร รูปแบบ ความยิ 1มแย้มแจ่มใส อธัยาศยั
ไมตรี ซึ�งนบัเป็นจุดเด่นของชุมชนสวนหลวง 1 รวมถึง
ความสะอาด และความเป็นระเบียบของชุมชน ทําให้ผู้ ที�
ได้มาชมุชนสวนหลวง 1 แหง่นี 1 ได้รับความประทบัใจกลบัไป 

ควรจัดตลาดชุมชนสมํ�าเสมอต่อเนื�อง หรือ
อาจให้ชุมชนอื�นๆ เข้ามามีส่วนร่วม เพื�อให้มีสินค้าที�
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หลากหลายมากขึ 1น เมื�อตลาดชุมชนเป็นที�รู้จักแล้ว
ควรเพิ�มการจดัให้มากกวา่เดิม เช่น สปัดาห์ละหนึ�งครั 1ง 
เป็นต้น เพื�อกระจายรายได้ ให้คนในชุมชนมีความ
เป็นอยู่ที�ดีขึ 1น ส่งผลให้ชุมชนเข้มแข็ง และเป็นการ
ประชาสัมพันธ์ให้เป็นที�รู้จักในหมู่ประชาชนทั�วไป 
เนื�องเพราะตลาดชมุชนที�เป็นแหลง่ท่องเที�ยวใจกลาง
กรุงเทพมหานคร ค่อนข้างหายาก โดยเฉพาะตลาดที�

เป็นแหลง่ท่องเที�ยวที�มีอาหารมสุลิมดั 1งเดิมทั 1งรสชาติ 
และลกัษณะของอาหารที�นําออกมาจําหน่าย มากกว่า
ครึ�งหนึ�งของอาหารที�จําหนา่ยในชมุชน 

พร้อมกนันี 1ควรมีการป้องกนัปัญหาต่างๆ อาทิ 
อาชญากรรม ยาเสพติด หรือปัญหาอื�นๆ ที�อาจเกิดขึ 1น 
เพื�อให้นกัท่องเที�ยวที�มาท่องเที�ยวมีความสบายใจและ
ชกัชวนตอ่ๆ กนัให้เข้ามาทอ่งเที�ยว (Table 1) 

 

Table 1 Analysis of strengths, weaknesses, opportunities, and threats. 
strengths weaknesses opportunities threats 
- community leaders have 
 public minds, sacrifices, and 
 collective sake 
- community committee and 
 community marketing 
 committees cooperate with 
 harmony, creativity and 
 focus on the achievement of 
 the works 
- community members are 
 mutually supportive, good 
 hospitality 
- the community is clean, 
 shady, orderly and livable 
- food products are unique, 
 such as halal food 
- community is in the center of 
 the city, and is conveniently 
 located near tourist attractions, 
 such as Asiatique, the riverfront 

- there is no 
 parking in the area 
- there are only 
 pedestrian paths 
 within the community, 
 which is narrow, 
 can not access 
 by car 
- limited space, 
 therefore, cannot 
 increase the amount 
 of trees 
- water in the canal 
 is not clean, and 
 has a foul odor 

- the characteristics of the community 
 members are open-minded and 
 ready to learn new things 
- the community’s culture is a 
 unique Islamic culture 
- there are many type of food 
  that are hard to find, such as 
 fried cow brain, roti, Malay papaya 
 salad (Roya) 
- the community members have 
 arts and crafts skills, and can 
 produce products such as 
 pillows, mattresses, and paddles 
- can request cooperation in 
 public relations through the 
 media such as yatem TV 
 stations and Muslim radio 

- the area of the 
 community is the 
 rental area from the 
 Crown Property Bureau, 
 therefore expansion 
 of the area and the 
 construction of the 
 building are impossible 
- community areas are 
 adjacent to other 
 communities, therefore, 
 the implementation 
 of community marketing 
 may have an impact 
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อภปิรายผล 

การสง่เสริมการท่องเที�ยวที�ใช้ชุมชนเป็นฐาน
ในการบริหารจัดการ (community-based tourism 
หรือ "host management") ขยายตวัอย่างรวดเร็ว 
และในอนาคตมีแนวโน้มที�จะเติบโตขึ 1นเป็นเครือข่าย
มากขึ 1น โดยงานวิจยัของ Sarobon (2004) กลา่วถึง
รูปแบบของการจัดการโดยชุมชนคาดว่าเป็นวิธีการ
จดัการทอ่งเที�ยวแบบหนึ�งที�มีศกัยภาพ เน้นกระบวนการ
มีสว่นร่วมของชุมชนในการจดัการ (Sarobon, 2004) 
สําหรับการจดัการชุมชนสวนหลวง 1 สูว่ิถีท่องเที�ยว
ชุมชนเมืองเพื�อให้เกิดความยั�งยืนจะต้องมีหลาย
องค์ประกอบที�เข้ามาเกี�ยวข้อง ได้แก่ ความตั 1งใจ และ
ความสามัคคีของคนในชุมชน ซึ�งเป็นจุดเด่นของ
ชมุชน นอกจากนี 1 การสญัจรที�สะดวก มีความปลอดภยั
ในชีวิตและทรัพย์สนิ  ดงันั 1น การจะพฒันาชมุชน และ
รูปแบบของแหล่งท่องเที�ยวนับว่าสิ�งเหล่านี 1เ ป็น
องค์ประกอบที�ก่อให้เกิดความสําเร็จในการจัดการ
แหล่งท่องเที�ยวในชุมชน โดยเฉพาะอย่างยิ�งชุมชน
เมืองซึ�งหากจะให้เกิดเป็นแหล่งท่องเที�ยวที�ยั�งยืน
จําเป็นต้องมีความเข้มแข็งในการประสานประโยชน์
ในทกุภาคสว่น 

ชมุชนสวนหลวง 1 มีการดําเนินการจดัให้เป็น
แหลง่ท่องเที�ยวร่วม 7 ปี นบัแต่ปี 2556 เป็นต้นมา 
นับได้ว่าองค์ประกอบเพื�อก่อเป็นความสําเร็จได้
นํามาใช้ในทุกปัจจัย สอดคล้องกับบทความของ 
Dangroj (2001) ที�กลา่วถึงการท่องเที�ยวก่อให้เกิด
ผลดีตอ่ระบบเศรษฐกิจของชุมชนมากขึ 1นทําให้ชุมชน
มีการพฒันาทางด้านการท่องเที�ยว ดังงานวิจัยของ 
เป็นการเพื�อตอบสนองความต้องการของกลุ่ม

นกัท่องเที�ยว เกิดรายได้แก่คนในชุมชน เกิดการจ้าง
งานของคนในชมุชน (Dangroj, 2001) 

ทุกภาคส่วนล้วนมีส่วนช่วยให้การท่องเที�ยว
เกิดประโยชน์ต่อชุมชน ได้แก่ ทั 1งภาครัฐ สถาบัน 
การศึกษา ผู้ประกอบการบริษัทท่องเที�ยว สื�อมวลชน 
นกัทอ่งเที�ยว ดงัที� Tourism Council of Thailand (2015) 
ได้ให้ข้อเสนอแนะไว้ ซึ�งงานวิจยันี 1ตรงกบัหลกัการของ
สภาอุตสาหกรรมการท่องเที�ยวแห่งประเทศไทย คือ 
เป็นกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนที� นําไปสู ่
วิ ถีท่องเที�ยวชุมชนเมืองของชุมชนสวนหลวง 1  
(เจริญกรุง 103) (Tourism Council of Thailand, 2015) 
สาํหรับสถาบนัการศกึษานั 1น มหาวิทยาลยัเทคโนโลยี
ราชมงคลกรุงเทพ ได้เข้าไปมีบทบาทในการเตรียมการ
เพื�อจดัให้เป็นแหลง่ทอ่งเที�ยวตั 1งแตปี่ 2554 เป็นต้นมา 
ดงังานวิจยัของ Pichayapaiboon (2011) คือ โครงการ
ลดความเหลื�อมลํ 1าในสงัคมโดยได้ดําเนินการพฒันา
และแก้ไขปัญหาสงัคมในสงัคม เรื�อง การพฒันาแก้ไข
ความเหลื�อมลํ 1าทางสังคมในกรุงเทพมหานคร  
เป็นการลดความเหลื�อมลํ 1าโดยทําให้ชุมชนได้มี
แนวทางในการริเริ�มการสร้างชุมชนให้มั�นคงแข็งแรง 
และมีการติดตั 1งไฟในพื 1นที�โดยรอบชมุชน จํานวน 39 ดวง 
สาํหรับภาครัฐ เขตบางคอแหลมเข้ามาดแูลรับผิดชอบ
ทั 1ง ด้านขยะ และสิ�งแวดล้อมเพื�อให้น่าอยู่ยิ� งขึ 1น 
(Pichayapaiboon, 2011) เนื�องจากชุมชนสวนหลวง 1 
อยู่ในพื 1นที�เขตนี 1 สว่นของภาคเอกชน ก็จะมี Asiatique 
ซึ�ง เ ป็นสถานที�ท่องเที�ยวที�อยู่ ไม่ห่างจากชุมชน 
สวนหลวง 1 สามารถเดินถึงกันได้ไม่เกิน 200 เมตร 
อํานวยความสะดวกในด้านที�จอดรถ สําหรับสื�อมวลชน
ให้ความสนใจในแหล่งท่องเที�ยวชุมชนมุสลิมนี 1เป็น 
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อย่างมาก จากการรับเชิญไปออกในรายการ “แจ๋ว” 
ทางสถานีโทรทศัน์ช่อง 3 และรายการของสถานีโทรทศัน์
ดาวเทียมอีกหลายสถานี ในสว่นของสื�อมวลชนก็มีสื�อ
สิ�งพิมพ์ หนงัสอืพิมพ์ตา่งๆ  ที�ให้ความสนใจเข้ามาถ่ายภาพ 
และเขียนสารคดีของชุมชนสวนหลวง 1 รวมถึงการที�
ผู้วิจยัได้รับทนุในการนําเสนอเป็นนิทรรศการเพื�อออกบธู
ในงานวิชาการต่างๆ อาทิ มหกรรมงานวิจยัแห่งชาติ 
2556 และการประชุมใหญ่โครงการสง่เสริมการวิจัย
ในอดุมศกึษา ครั 1งที� 2 (HERP II) ปี 2557 เป็นต้น 

การท่องเที�ยวจึงก่อให้เกิดการพัฒนาความ
เจริญในพื 1นที�เมื�อการท่องเที�ยวเข้าไปยังชุมชนนั 1นๆ  
ก็จะก่อให้เกิดเศรษฐกิจต่อชุมชน ซึ�งสอดคล้องกับ
งานวิจยัของ Taweekul (2001); Krapanja (2011)  
ที�พบว่าเมื�อมีการพฒันาทางการท่องเที�ยวของชุมชน
ทําให้ชุมชนมีระบบเศรษฐกิจที�ดีขึ 1นมีการปรับปรุง 
สาธารณูปโภคเพื�อรองรับกลุ่มนกัท่องเที�ยวอีกทั 1งยงั
ทําให้ชาวบ้านในชุมชนเกิดรายได้จากการท่องเที�ยว 
(Taweekul, 2001; Krapanja, 2011) 

ดงันั 1น การจดัการท่องเที�ยวด้วยกระบวนการ 
มีส่วนร่วมของชุมชนสู่วิ ถีท่องเ ที�ยวชุมชนเมือง 
ของตลาดริมคลองชุมชนสวนหลวง 1 (เจริญกรุง 103) 
จึงสอดคล้องกบัความหมายของการท่องเที�ยวโดยชุมชน
ที�ไม่ก่อให้เกิดมลพิษต่อสิ�งแวดล้อม ไม่รบกวนหรือ
ทําลายทรัพยากรธรรมชาติ วฒันธรรม และสถานที� 
ทําให้นักท่องเที�ยวได้ศึกษาเรียนรู้สภาพแวดล้อมใน
ชุมชนได้อย่างแท้จริง ซึ�งเป็นไปในแนวทางเดียวกับ
งานวิจยัของ Choibamroong (2015) เรื�อง กลยทุธ์การ
สร้างมูลค่าและคุณค่าเพิ�มของการท่องเที�ยวโดย
ชมุชนเมืองของไทยเพื�อรองรับการรวมกลุม่ประชาคม
เศรษฐกิจอาเซียน (Choibamroong, 2015) ชุมชน

สวนหลวง 1 นบัได้ว่าได้ดําเนินการครบทกุองค์ประกอบ
ของการจัดให้เป็นแหล่งท่องเที�ยว โดยนําจุดเด่นด้าน
อาหารของชมุชนมสุลมิ การจดัการสิ�งแวดล้อม การรักษา
ขนบธรรมเนียมของชาวมุสลิมที�เคร่งครัดต่อหลัก
ศาสนาอิสลาม ฯลฯ ทั 1งหลายเหลา่นี 1ล้วนเป็นแนวทาง
ที�ได้ดําเนินการแล้ว และนํามาต่อยอดเป็นการพฒันา
ชุมชนให้มีพื 1นที�เป็นจุดขาย และขยายผลไปยังชุมชน
อื�นๆ ที�สามารถนําไปเป็นต้นแบบได้ต่อไป สอดคล้อง
กบังานวิจยัของ Yuan (2010) เรื�อง The research of 
sustainable development on tourism ที�พบว่าการ
ทอ่งเที�ยวต้องสอดรับกบัสิ�งแวดล้อมภายในชุมชน และ
คนในพื 1นที� สาํหรับการประชาสมัพนัธ์เป็นวิถีทางที�จะ
สามารถกระจายขา่วแหลง่ทอ่งเที�ยวในชมุชนสวนหลวง 1 
ได้ ทําให้เป็นที�รู้จกักว้างขวางยิ�งขึ 1น (Yuan, 2010) 
 

สรุป 
ชุมชนสวนหลวง 1 เป็นชุมชนไทยพุทธและ

ไทยมสุลมิ ซอยเจริญกรุง 103 เป็นชมุชนที�มีความรักใคร่
สามคัคี และคนในชมุชนมีศกัยภาพด้านอาหาร ผลจาก
การวิเคราะห์ข้อมูลทั 1งเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ 
พบว่าชุมชนสวนหลวง 1 พร้อมที�จะนําชุมชนเมือง 
ใจกลางกรุงเทพมหานครไปสู่แหล่งท่องเที�ยวที�มี
อาหารมุสลิมที�อร่อย และหารับประทานได้ยาก  
ซึ�งเป็นจุดแข็ง และด้วยความรักสามัคคีของคนใน
ชมุชนทําให้สามารถดาํเนินการจดัเป็นแหลง่ทอ่งเที�ยว
ได้เป็นเวลาร่วม 7 ปี แนวการใช้วิถีชุมชนมุสลิม 
แบบดั 1งเดิม ความเคร่งครัดในธรรมเนียมปฏิบตัิของ
ชาวมุสลิม กอปรกับความต้องการสร้างให้ชุมชน
เข้มแข็ง จึงผลกัดนั และสง่เสริมให้มีการจดัทําร้านค้า
ในรูปแบบ home kitchen อาหารที�ขายจึงเน้นไปที�
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อาหารแปลกใหม่ที�หาทานยาก โดยเน้นอาหารมุสลิม 
สนิค้าหตัถกรรมของชุมชน รวมตลอดถึงขนบธรรมเนียม
ประเพณีของชาวมุสลิม ทําให้นักท่องเที�ยวได้รับ
ความรู้ด้านตา่งๆ เพิ�มขึ 1นด้วย เช่น ด้านการทําอาหาร 
ด้านวิถีชีวิตของชมุชน 

นอกจากนี 1การจดัให้เป็นตลาดแหลง่ทอ่งเที�ยว
เข้าสูปี่ที� 8 ยงัคงมีความสมํ�าเสมอต่อเนื�อง มีสินค้าที�
หลากหลายเพื�อกระจายรายได้ส่งผลให้ชุมชนสามารถ
พึ�งตนเองได้ รอยยิ 1มของคนในชมุชนสร้างความประทบัใจ
แก่ผู้มาเยือน ดึงดูดความสนใจของนักท่องเที�ยวให้
เข้ามาท่องเที�ยว รวมถึงความร่วมมือกันในการสร้าง
ความเป็นระเบียบเรียบร้อยให้กบัชุมชน สร้างมาตรการ
เกี�ยวกบัการสญัจรในชุมชน และสร้างจิตสํานึกให้คน
ในชมุชนปฏิบตัิตามกฎระเบียบของชุมชน และรักษา
สภาพแวดล้อมของชุมชนให้มีความสะอาดร่มรื�น 
อยูเ่สมอ รักษาความสะอาดของนํ 1าในลําคลอง ก็เป็น
อีกหลายๆ สิ�งที�ชาวชมุชนให้ความร่วมมือ 

นบัได้ว่าชาวชุมชนสวนหลวง 1 ให้ความสําคญั
กบัการจัดการชุมชนให้เป็นแหล่งท่องเที�ยว เนื�องจากมี
การพัฒนาเพิ�มวนัในการจัดตลาดชุมชนจากเดิมวัน
อาทิตย์แรกของทกุเดือน เป็นวนัเสาร์และวนัอาทิตย์แรก
ของทกุเดือน ชาวชมุชนนําอาหารฮาลาลที�ผลิตขึ 1นมา
จําหน่าย ซึ�งเป็นการรักษาเอกลกัษณ์หนึ�งของชุมชน
มสุลิม และได้รับการตอบรับอย่างดีจากชุมชนใกล้เคียง 
มุสลิมจากต่างถิ�นเดินทางมาเที�ยวชม และเลือกซื 1อ
อาหารภายในชมุชนเป็นประจําอยา่งตอ่เนื�อง 

 

คาํขอบคุณ 
ผู้วิจยัขอขอบคณุสาํนกังานคณะกรรมการการ

อดุมศึกษา ที�ให้ทุนสนบัสนนุการวิจัย และประชาชน

ในชมุชนสวนหลวง 1 ทกุทา่นที�ให้ความร่วมมือในการ
ดําเนินงานวิจยั อนัทําให้งานวิจยันี 1บรรลวุตัถปุระสงค์ 
และเกิดประโยชน์ตอ่สงัคมและประเทศชาติโดยรวม 
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