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การพัฒนาหลักสูตรรายวิชา ค30295 โครงงานคณิตศาสตร์ ระดับชั  นมัธยมศึกษา
ปีที( 6 ผ่านแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับการชี  นําตนเอง  
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บทคดัย่อ 
การวิจัยนี �มีวัตถุประสงค์เพื�อ 1) ศึกษาข้อมลูพื �นฐาน 2) พัฒนาหลักสูตร 3) ทดลองใช้และทดสอบประสิทธิผลของหลักสูตร 

และ 4) ปรับปรุงหลกัสตูรรายวิชา ค30295 โครงงานคณิตศาสตร์ ระดบัชั �นมธัยมศกึษาปีที� 6 ผ่านแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับ
การชี �นําตนเอง กลุ่มเป้าหมายที�ศึกษา ได้แก่ นักเรียนชั �นมธัยมศึกษาปีที� 6 ห้อง 1 จํานวน 30 คน ในภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 
2562 เครื�องมือที�ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แบบสมัภาษณ์ แบบวิเคราะห์เอกสาร แบบประเมิน แบบทดสอบผลสมัฤทธิ> และ
แบบวดัเจตคติ วิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้การวิเคราะห์เนื �อหา คา่ร้อยละ คา่เฉลี�ย คา่เบี�ยงเบนมาตรฐาน และคา่พฒันาการสมัพทัธ์ 

ผลการวิจยัแสดงดงันี � 1) ผลการศึกษาข้อมลูพื �นฐาน พบว่าครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ชั �นมธัยมศึกษาปีที� 6 และหวัหน้า
กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์มีความเห็นสอดคล้องกนัและต้องการให้พฒันาหลกัสตูรรายวิชา ค30295 โครงงานคณิตศาสตร์ 
ระดับชั �นมัธยมศึกษาปีที�  6 2) ผลการพัฒนาหลักสูตร พบว่าหลักสูตรรายวิชา ค30295 โครงงานคณิตศาสตร์ ระดับชั �น
มธัยมศกึษาปีที� 6 ผ่านแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับการชี �นําตนเอง มีองค์ประกอบที�สําคญัจํานวน 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 2.1) 
หลกัการ 2.2) วตัถปุระสงค์ 2.3) สาระการเรียนรู้ 2.4) กระบวนการ 2.5) สื�อการเรียนรู้ และ 2.6) การวดัและการประเมินผล 3) ผล
การทดลองใช้และทดสอบประสิทธิผลของหลกัสูตร พบว่าผลสัมฤทธิ>ทางการเรียน การเรียนรู้แบบชี �นําตนเองและเจตคติทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรสูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ และ 4) ผลการปรับปรุง
หลกัสตูร พบวา่หลกัสตูรมีข้อควรปรับปรุงด้านสาระการเรียนรู้ ด้านกระบวนการ และด้านสื�อการเรียนรู้  
คาํสาํคัญ:  หลกัสตูร  โครงงานคณิตศาสตร์  การเรียนรู้เชิงรุก  การเรียนรู้แบบชี �นําตนเอง 
 

Abstract 
The objectives of this research were to 1) study the basic information 2) develop curriculum 3) try and test the 

effectiveness of the curriculum and 4) improve the curriculum of “M30295 Mathematical Project” for Mathayomsuksa 6 
students, through active learning with self-directed learning. Samples were 30-students in Mathayomsuksa 6 class 1 
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in the first semester of academic year 2019. The research tools comprised of interview form, document analysis 
form, assessment form, achievement test, and attitude test. Data analysis used were content analysis, percentage, 
mean, standard deviation, and relative gain score. 

The basic information research showed that teachers in Mathayomsuksa 6 and head of mathematics learning 
groups agreed to develop the curriculum of “M30295 Mathematical Project” for Mathayomsuksa 6, the results of the 
curriculum development showed that the curriculum “M30295 Mathematical Project” consisted of 6-components; 1) principles, 
2) objectives, 3) content, 4) process, 5) learning media, and 6) measurement and evaluation. The results of try and 
testing of the curriculum’s effectiveness showed that achievement, self-directed learning, and mathematical attitude of 
students after implementing this curriculum were higher than before. The results of curriculum improvement showed 
that the content, process, and learning media of the curriculum should be improved. 
Keywords:  curriculum, mathematical project, active learning, self-directed learning 

 
บทนํา 

การเปลี�ยนแปลงของกระแสสงัคมโลกทั �งด้าน
เศรษฐกิจและสงัคมเกิดขึ �นอยา่งมากมายและรวดเร็ว 
การที�มนุษย์จะสามารถอยู่ในโลกได้อย่างมีความสขุ
จําเป็นต้องปรับเปลี�ยนแนวคิดเดิมของตนและสร้าง
แนวคิดใหม่เพื�อการปรับตวัให้สอดคล้องกับกระแส
การเปลี�ยนแปลงได้อยา่งกลมกลนื การศกึษาในฐานะ
เครื�องมือสําคัญต่อการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้
สามารถดํารงชีวิตอยู่บนโลกแห่งการเปลี�ยนแปลงได้
อยา่งมีความสขุจึงจําเป็นอย่างยิ�งที�ต้องปรับกระบวน
ทศัน์ใหม่ในการจดัการศึกษาให้สอดคล้องกบักระแส
การเปลี�ยนของโลก เช่นเดียวกับสังคมไทยที�อยู่
ท่ามกลางความเปลี�ยนแปลงซึ�งความรู้ใหม่เกิดขึ �น
ตลอดเวลา ส่งผลให้ความรู้เดิมล้าสมยัอย่างรวดเร็ว
ในยุดไร้พรหมแดน เยาวชนไทยจึงจําเป็นต้องเรียนรู้
ให้ได้รวดเร็วและมากในเวลาอันสั �น นํามาสู่การ
ปรับเปลี�ยนและเชื�อมโยงแนวคิดในเชิงผลิตภาพเพื�อ
ประโยชน์ต่อการดํา เ นินชีวิต  (Sujjanan, 2010) 
สอดคล้องกบัวตัถุประสงค์และเป้าหมายการพฒันา

ในแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแหง่ชาติ ฉบบัที� 12 
(พ.ศ. 2560-2564) ซึ�งได้จดัทําขึ �นในช่วงเวลาของการ
ปฏิรูปประเทศท่ามกลางสถานการณ์โลกที�เปลี�ยนแปลง
อย่างรวดเร็วและเชื�อมโยงใกล้ชิดกันมากขึ �น เพื�อ
เสริมสร้างให้สงัคมไทยสามารถยืนหยัดอยู่ได้อย่าง
มั�นคง เกิดภมูิคุ้มกนัและมีการบริหารจดัการความเสี�ยง
ที�เหมาะสม สง่ผลให้การพฒันาประเทศสูค่วามสมดลุ
และยั�งยืน ประการหนึ�ง คือ การวางรากฐานให้คนไทย
เป็นคนที�สมบรูณ์ มีคุณธรรมจริยธรรม ระเบียบวินยั 
ค่านิยมที�ดี มีจิตสาธารณะและมีความสุข โดยมีสุข
ภาวะและสขุภาพที�ดี ครอบครัวอบอุ่น ตลอดจนเป็น
คนเก่งที�มีความรู้ความสามารถและพฒันาการเรียนรู้
ของตนเองได้ตอ่เนื�องตลอดชีวิต โดยกําหนดแนวทาง 
การพฒันาแนวทางหนึ�ง คือ การปรับเปลี�ยนกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ที�ส่งเสริมให้นกัเรียนมีการเรียนรู้จากการ
ปฏิบตัิจริงที�สอดคล้องพฒันาการแตล่ะช่วงวยั เน้นการ
พัฒนาทักษะพื �นฐานด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ คณิตศาสตร์ ศิลปะ และภาษาต่างประเทศ 
และสง่เสริมให้คนไทยได้รับการศึกษาที�มีคณุภาพสงู
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ตามมาตรฐานสากล และสามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง
อย่างต่อเนื�อง (Office of the Prime Minister, 2016)  
การสร้างกระบวนการเรียนรู้ให้เกิดขึ �นในสังคมของ
ศตวรรษที� 21 นกัเรียนจําเป็นต้องพฒันาตนเองด้วย
ด้วยกระบวนการเรียนรู้ที�เหมาะสม ด้วยการบรูณาการ
เทคโนโลยีตา่ง  ๆเข้ากบัการสร้างองค์ความรู้ ทั �งความรู้หลกั 
ความรู้รอบ ทั �งการเรียนรู้จากครูผู้สอน และการเรียนรู้
แบบชี �นําตนเองใ ห้เหมาะสมกับสภาพสังคมที�
เปลี�ยนแปลงไปจากเดิมในทกุรายวิชา (Ngaorangsi, 2017) 

ในภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 2560 ผู้วิจยัได้รับ
มอบหมายให้ทําการจัดการเรียนรู้รายวิชา ค30295 
โครงงานคณิตศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั �นมธัยมศึกษา
ปีที� 6 ห้อง 1 ซึ�งเป็นนกัเรียนในโครงการห้องเรียนพิเศษ
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และสิ�งแวดล้อม 
โดยเป็นรายวิชาที�เปิดใหม่ในโรงเรียนราชินีบรูณะต่อ
ยอดจากรายวิชา ค30293 อสมการวิเคราะห์ ซึ�งนกัเรียน
ได้เรียนในระดบัชั �นมธัยมศึกษาปีที� 5 จากการศึกษา
โครงสร้างหลกัสูตรสถานศึกษาทําให้พบข้อมูล คือ 
รายวิชา ค30295 โครงงานคณิตศาสตร์ มีจํานวน 1 
หน่วยกิต มีเวลาการจดัการเรียนรู้ จํานวน 1 ภาคเรียน 
สปัดาห์ละ 2 ชั�วโมง รวมทั �งสิ �น 40 ชั�วโมง และเนื�องจาก
เป็นวิชาที�เปิดขึ �นใหม่จึงทําให้ 1) ยงัไม่มีการกําหนด
วตัถปุระสงค์และผลการเรียนรู้ของรายวิชา และ 2) ยงั
ไมม่ีการจดัทําเอกสารประกอบหลกัสตูร จากปัญหาข้างต้น
แสดงให้เห็นวา่รายวิชา ค30295 โครงงานคณิตศาสตร์ 
ขาดความสมบูรณ์ในองค์ประกอบของหลกัสตูรที�มี
ความเป็นเอกภาพและความชดัเจนของแนวทางการ
จัดกระบวนการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ที�ขาดการ
ทบทวนเนื �อหาตามหลกัทฤษฎี แผนการจดัการเรียนรู้
ที�ขาดการออกแบบอย่ามีคุณภาพเนื�องจากความไม่

ชดัเจนของวตัถปุระสงค์และผลการเรียนรู้ รวมทั �งการ
ตดัสนิผลการเรียนเพียงการพิจารณาจากผลการประเมิน
โครงงานคณิตศาสตร์ตามสภาพจริง ซึ�งยงัขาดความ
ชัดเจนในด้านเกณฑ์การประเมินผล และจากการ
สมัภาษณ์ผู้ ที�มีสว่นเกี�ยวข้อง พบว่าหลกัสตูรรายวิชา 
ค30295 โครงงานคณิตศาสตร์ ควรมีกระบวนการเรียนรู้
เฉพาะรายวิชาที�สง่เสริมให้นกัเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง
ผา่นการสบืค้นและเพิ�มลกัษณะของการมีสว่นร่วมเชิงรุก
ของนกัเรียน และคาดหวงัให้นกัเรียนสามารถแสวงหา
ความรู้ กํากบัการเรียนรู้และจดัทําโครงงานคณิตศาสตร์
ได้ด้วยตนเองเต็มศกัยภาพ ผู้วิจยัจึงเลือกแนวคิดการ
จดัการเรียนรู้ที�สอดคล้องกบัความต้องการและความ
คาดหวงัดงักลา่ว นั�นคือ การเรียนรู้เชิงรุกและการเรียนรู้
แบบชี �นําตนเองมาใช้เป็นแนวคิดหลกัในการพฒันา
หลกัสตูร ซึ�งการเรียนรู้เชิงรุก (active learning) หมายถึง 
กระบวนการจดัการเรียนรู้ที�นกัเรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรม
การเรียนรู้และศึกษาด้วยตนเองโดยใช้กระบวนการ
คิดขั �นสูงเพื�อเชื�อมโยงหรือสร้างความรู้ให้เกิดขึ �นใน
ตนเอง และการลงมือปฏิบตัิจริงผ่านสื�อหรือกิจกรรม
การเรียนรู้ที�มีครูผู้สอนเป็นผู้แนะนํา กระตุ้น หรืออํานวย
ความสะดวกให้เกิดการเรียนรู้ (Meyers, & Jones, 
1993; Fedler, & Brent, 1996; Pharuetthikun, 2015) 
และการเรียนรู้แบบชี �นําตนเอง (self-directed learning) 
หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนรู้ที�นักเรียนเกิด
ความคิดริเริ�มในการศึกษาหาความรู้เพื�อพฒันาตนเอง
ในเรื�องใดเรื�องหนึ�งด้วยความมุง่มั�น โดยใช้ความสามารถ
ของตนเองในการแสวงหาความรู้นั �นจากบุคคล สื�อ
การเรียนรู้ แหลง่การเรียนรู้ประเภทต่างๆ อย่างสมคัรใจ
ด้วยการบรูณาการเกี�ยวกบัการจดัการตนเอง การกํากบั
ควบคมุตนเอง โดยอาจได้รับความช่วยเหลือแนะนํา
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และสนบัสนนุจากครู เพื�อน หรือผู้ อื�นหรือไม่ก็ได้ (Tough, 
1971; Knowles, 1975; Griffin, 1983; Candy, 1991; 
Charoenchim, Chatiya, Charoenchim, & Samakratkit, 
2012; Phasuk, Semheng, & Rakphoa, 2012) 

ด้วยเหตุนี � ผู้ วิจัยในฐานะครูผู้ สอนรายวิชา
ดังกล่าว จึงเห็นความสําคัญและจําเป็นที�จะต้อง
ดําเนินการวิจยัและพฒันาหลกัสตูรรายวิชา ค30295 
โครงงานคณิตศาสตร์ โดยมีวตัถปุระสงค์การวิจยัเพื�อ 
1) ศกึษาข้อมลูพื �นฐาน 2) พฒันาหลกัสตูร 3) ทดลองใช้
และทดสอบประสิทธิผลของหลกัสตูร และ 4) ปรับปรุง
หลกัสตูรให้มีความสมบรูณ์ยิ�งขึ �น 

 
วิธีการศึกษา 

การวิจยัครั �งนี �เป็นการวจิยัและพฒันา (research 
& development) โดยใช้วิธีวิจัยทั �งเชิงคุณภาพและ
เชิงปริมาณ โดยเริ�มต้นการศกึษาจากการวิจยั (research) 
ตามด้วยการพฒันา (development) แสดงรายละเอียด
วิธีการศกึษาแตล่ะขั �นตอน ดงันี � 

1. การศึกษาข้อมูลพื  นฐาน (research1: R1) 
ประกอบด้วย การวิเคราะห์สภาพปัญหา ความต้องการ
และความคาดหวงัต่อหลกัสตูร และการสงัเคราะห์
แนวคิดและทฤษฎีที�เกี�ยวข้อง ดําเนินการในเดือน
กรกฎาคม-สงิหาคม พ.ศ. 2560 ดงันี � 

 

1.1 การวิเคราะห์สภาพปัญหา ความต้องการ
และความคาดหวังต่อหลกัสูตร มีวิธีการศกึษาดงันี � 

กลุ่มผู้ให้ข้อมูล ได้แก่ หวัหน้ากลุ่มสาระการ
เรียนรู้และครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ ระดบัชั �นมธัยมศกึษา
ปีที� 6 จํานวน 3 คน ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง 
(purposive selected) (Nilphan, 2011) เนื�องจาก

เป็นผู้ ที�มีส่วนได้ส่วนเสียและรู้ข้อมูลเชิงลึกเกี�ยวกับ
บริบทของการใช้หลกัสตูร 

เครื(องมือที(ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสมัภาษณ์ 
เรื�อง สภาพปัญหา ความต้องการ ความคาดหวงัต่อ
หลักสูตรรายวิชา ค30295 โครงงานคณิตศาสตร์ 
ระดบัชั �นมธัยมศกึษาปีที� 6 มีค่าดชันีความสอดคล้อง
ระหว่างข้อคําถามกบัจุดประสงค์ (index of item objective 
congruence: IOC) จากการประเมินของผู้ เชี�ยวชาญ 
3 ท่าน ตามสตูรของ Rowinelli, & Hambleton (Saiyot, 
& Saiyot, 1995) เทา่กบั 1.00 ทกุข้อ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ การสมัภาษณ์
เชิงลึก โดยผู้ วิจัยเป็นผู้ ทําการสมัภาษณ์ด้วยตนเอง 
ในเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2560 

การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้การวิเคราะห์เชิง
คณุภาพด้วยการวิเคราะห์เนื �อหานํามาสูก่ารบรรยายสรุป  

1.2 การสังเคราะห์แนวคิดและทฤษฎีที(
เกี(ยวข้อง มีวิธีการศกึษาดงันี � 

แหล่งข้อมูล ได้แก่ เอกสาร ตํารา บทความวิจยั 
เกี�ยวกับหลกัสูตร การเรียนรู้เชิงรุก การเรียนรู้แบบ
ชี �นําตนเอง และโครงงานคณิตศาสตร์ จากการเลือก
แบบเจาะจง (Nilphan, 2011) เนื�องจากเป็นแหลง่ข้อมูล
ที�สอดคล้องกับสภาพปัญหา ความต้องการ และ
ความคาดหวงัตอ่หลกัสตูร 

เครื( องมือที( ใ ช้ในการวิ จัย ได้แก่  แบบ
วิเคราะห์เอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และผลการวิจัยที�
เกี�ยวข้อง มีค่า IOC จากการประเมินของผู้ เชี�ยวชาญ 
3 ท่าน ตามสตูรของ Rowinelli, & Hambleton (Saiyot, 
& Saiyot, 1995) เทา่กบั 1.00 ทกุข้อ 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ การรวบรวม 
ศกึษา และวิเคราะห์จากเอกสาร ตํารา บทความวิจยั
ที�เกี�ยวข้อง โดยผู้วิจัยเป็นผู้ ทําการศึกษาด้วยตนเอง 
ในเดือนสงิหาคม พ.ศ. 2560 

การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้การวิเคราะห์เชิงคณุภาพ
ด้วยการวิเคราะห์เนื �อหานํามาสูก่ารบรรยายสรุป  

2. การพัฒนาหลักสูตร (development1: D1) 
ดําเนินการในเดือนกันยายน-ธันวาคม พ.ศ. 2560  
มีวิธีการศกึษาดงันี � 

กลุ่มผู้ให้ข้อมูล ได้แก่ ผู้ทรงคณุวฒุิ จํานวน 
3 คน ได้มาจากการเลอืกแบบเจาะจงโดยใช้วิจารณญาณ 
(judgmental) (Nilphan, 2011) จากคณุสมบตัิ คือ 1) 
จบปริญญาโทด้านคณิตศาสตร์ศกึษา หรือ 2) รับผิดชอบ
จดัการเรียนรู้แบบโครงงานในโรงเรียนระดบัมธัยมศึกษา
ไมน้่อยกวา่ 2 ปี หรือ 3) ได้รับรางวลัการเป็นผู้ ฝึกสอน
นกัเรียนในการแขง่ขนัโครงงานคณิตศาสตร์ในระดบัชาติ
ขึ �นไป 

เครื(องมือที(ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบประเมิน
ความเหมาะสม ความสอดคล้องเชิงทฤษฎี และความ
เป็นไปได้ในการนําไปใช้ของแบบร่างหลกัสตูรรายวชิา 
ค30295 โครงงานคณิตศาสตร์ ระดบัชั �นมธัยมศึกษา
ปีที� 6 ผา่นแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกบัการชี �นําตนเอง 
มีค่า IOC จากการประเมินของผู้ เชี�ยวชาญ 3 ท่าน 
ตามสตูรของ Rowinelli, & Hambleton (Saiyot, & 
Saiyot, 1995) ตั �งแต ่0.67-1.00 

การเก็บรวบรวมข้อมูล ดําเนินการโดยรวบรวม
ผลการประเมินความเหมาะสม ความสอดคล้องเชิง
ทฤษฎี และความเป็นได้ในการนําไปใช้ของแบบร่าง
หลักสูตรรายวิชา ค30295 โครงงานคณิตศาสตร์ 
ระดบัชั �นมธัยมศกึษาปีที� 6 ผา่นแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุก

ร่วมกับการชี �นําตนเอง จากผู้ทรงคุณวุฒิ โดยผู้ วิจัย
เก็บรวบรวมข้อมลูด้วยตนเองในเดือนธนัวาคม พ.ศ. 2560 

การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้การวิเคราะห์เชิงปริมาณ
ด้วยค่าเฉลี�ย (mean) (Nueangchaloem, 2013) โดยใช้
แนวคิดการคํานวณค่าดชันีความสอดคล้องระหว่าง
ข้อคําถามกบัจุดประสงค์ในการประเมิน นั�นคือ ด้าน
ความเหมาะสม ความสอดคล้องเชิงทฤษฎี และความ
เป็นไปได้ในการนําไปใช้ จะต้องได้ค่า IOC ตั �งแต ่
0.50 ขึ �นไป จึงจะยอมรับว่าแบบร่างหลกัสตูรมีความ
เหมาะสม มีความสอดคล้องเชิงทฤษฎี และมีความ
เป็นไปได้ในการนําไปใช้ ตามลาํดบั 

3. การทดลองใช้และทดสอบประสิทธิผล
ของหลักสูตร (research2: R2) ดําเนินการในเดือน
พฤษภาคม-กนัยายน พ.ศ. 2562 มีวิธีการศกึษาดงันี � 

กลุ่มเป้าหมายที( ศึกษา ได้แก่ นักเรียนชั �น
มธัยมศกึษาปีที� 6 ห้อง 1 จํานวน 30 คน ในภาคเรียน
ที� 1 ปีการศกึษา 2562 ซึ�งศกึษาในโครงการห้องเรียน
พิเศษวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และ
สิ�งแวดล้อมของโรงเรียนราชินีบรูณะ จงัหวดันครปฐม 

ตัวแปรที(ศึกษา ประกอบด้วย 

1) ตัวแปรอิสระ (independent variable) 
จํานวน 1 ตวัแปร ได้แก่ การจดัการเรียนรู้ในรายวิชา 
ค30295 โครงงานคณิตศาสตร์ ชั �นมธัยมศึกษาปีที� 6 
ผา่นแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกบัการชี �นําตนเอง 

2) ตวัแปรตาม (dependent variable) จํานวน 
3 ตวัแปร ประกอบด้วย ผลสมัฤทธิ>ทางการเรียนรายวิชา 
ค30295 โครงงานคณิตศาสตร์ คณุลกัษณะการเรียนรู้
แบบชี �นําตนเอง และเจตคติทางคณิตศาสตร์  

เครื(องมือที(ใช้ในการวิจัย ซึ�งได้ทําการหาคณุภาพ
ในเดือนพฤษภาคม-กนัยายน พ.ศ. 2561 ประกอบด้วย 
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1) แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ>ทางการเรียน
รายวิชา ค30295 โครงงานคณิตศาสตร์ มีลกัษณะ
เป็นข้อสอบปรนยัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จํานวน 20 ข้อ 
มีการให้คะแนนแบบตอบถกูได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 
0 คะแนน กําหนดเวลาทําแบบทดสอบ 50 นาที มีค่า 
IOC จากการประเมินของผู้ เชี�ยวชาญ 3 ท่าน ตามสตูร
ของ Rowinelli, & Hambleton (Saiyot, & Saiyot, 1995) 
ตั �งแต่ 0.67-1.00 มีค่าความยากง่ายรายข้อตามสตูร
ของ Hopkins, & Antes (1985) ตั �งแต่ 0.51-0.73 มีค่าอํานาจ
จําแนกรายข้อตามสตูรของ Cureton (Saiyot, & Saiyot, 
2000) ตั �งแต ่0.34-0.82 และมีค่าความเชื�อมั�น (reliability) 
ตามสตูร KR20 (Wiboonsri, 2010) เทา่กบั 0.81 

2) แบบวัดระดับการเรียนรู้แบบชี �นําตนเอง 
ผู้วิจัยสร้างขึ �นจากแนวคิดในการวดัระดบัการเรียนรู้
แบบชี �นําตนเองของ Guglielmino (1977) มีลกัษณะ
เป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ คือ มากที�สุด  
มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที�สดุ แทนด้วย 5, 4, 3, 
2 และ 1 ตามลําดับ จํานวน 58 ข้อคําถาม แปลผล
ระดบัการเรียนรู้แบบชี �นําตนเองโดยใช้คะแนนเฉลี�ย
จากแนวคิดของ Sangthong (2018) คือ 4.51-5.00, 
3.51-4.50, 2.51-3.50, 1.51-2.50 และ 1.00-1.50 
หมายถึง มีการเรียนรู้ด้วยตนเองในระดับมากที�สุด  
มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที�สดุ ตามลําดบั มีค่า 
IOC จากการประเมินของผู้ เชี�ยวชาญ 3 ท่าน ตาม
สตูรของ Rowinelli, & Hambleton (Saiyot, & 
Saiyot, 1995) เท่ากบั 1.00 ทกุข้อ มีค่าความเชื�อมั�น
แบบสอดคล้องภายใน (internal consistency) ด้วย
วิ ธี การห า สัม ป ร ะ สิท ธิ> ค ว า ม เ ชื� อ มั�น ต า ม สูต ร
ของครอนบัค (Cronbach alpha procedure) 
(Wiboonsri, 2010) เทา่กบั 0.97 

3) แบบวัดเจตคติทางคณิตศาสตร์ ผู้ วิจัย
สร้างขึ �นจากแนวคิดในการวดัเจตคติทางคณิตศาสตร์
ของ Isoda, & Katagiri (2012) นกัคณิตศาสตร์ชาวญี�ปุ่ น 
ซึ�งนิยามความหมายของเจตคติทางคณิตศาสตร์ผ่าน
มมุมองการแก้ปัญหา มีลกัษณะเป็นแบบมาตรประมาณ
ค่า 5 ระดบั คือ มากที�สดุ มาก ปานกลาง น้อย และ
น้อยที�สดุ แทนด้วย 5, 4, 3, 2 และ 1 ตามลําดบั จํานวน 
12 ข้อ มีเกณฑ์การแปลผลระดบัเจตคติทางคณิตศาสตร์
จากค่าเฉลี�ย คือ 4.51-5.00, 3.51-4.50, 2.51-3.50, 
1.51-2.50 และ 1.00-1.50 หมายถึง มี เจตคติทาง
คณิตศาสตร์ในระดับมากที�สุด มาก ปานกลาง น้อย 
และน้อยที�สดุ ตามลําดบั ตามลําดบั มีค่า IOC จาก
การประเมินของผู้ เชี�ยวชาญ 3 ท่าน ตามสูตรของ 
Rowinelli, & Hambleton (Saiyot, & Saiyot, 1995) 
เท่ากบั 1.00 ทกุข้อ มีค่าความเชื�อมั�นแบบสอดคล้อง
ภายใน ด้วยวิธีการหาสมัประสิทธิ>ความเชื�อมั�นตามสตูรของ 
ครอนบคั (Wiboonsri, 2010) เทา่กบั 0.96 

แบบแผนการวิจัย ประยกุต์ใช้แบบแผนการ
วิจยัแบบกลุ่มเดียววดัผลก่อนและหลงั (one group 
pretest-posttest design) (Traimongkhonkun, 2012) 

การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจยัดําเนินการดงันี � 
1) ทําการทดสอบก่อนจัดการเรียนรู้ตาม

หลกัสตูรกบักลุม่ตวัอย่าง โดยทดสอบ 1.1) ผลสมัฤทธิ>

ทางการเรียน 1.2) การเรียนรู้แบบชี �นําตนเอง และ 1.3) 
เจตคติทางคณิตศาสตร์ 

2) ทําการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการของ
หลักสูตรรายวิชา ค30295 โครงงานคณิตศาสตร์ 
ระดับชั �นมัธยมศึกษาปีที� 6 ผ่านแนวคิดการเรียนรู้ 
เ ชิ ง รุก ร่วมกับการชี �นําตนเองกับกลุ่มตัวอย่าง  
รวมระยะเวลาทั �งสิ �น 40 ชั�วโมง 
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3) ทําการทดสอบหลังจัดการเรียนรู้ตาม
หลกัสตูรกับกลุ่มตวัอย่าง โดยทดสอบ 3.1) ผลสมัฤทธิ>

ทางการเรียน 3.2) การเรียนรู้แบบชี �นําตนเอง และ 3.3) 
เจตคติทางคณิตศาสตร์ จากนั �นนําคะแนนที�ได้จาก
การทดสอบไปเปรียบเทียบกับคะแนนการทดสอบ
ก่อนจดัการเรียนรู้ตามหลกัสตูร 

การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้การวิเคราะห์เชิงปริมาณ
ด้วยค่าร้อยละ (percentage) ค่าเฉลี�ย ค่าเบี�ยงเบน
มาตรฐาน (standard deviation: S.D.) (Nueangchaloem, 
2013) และคา่พฒันาการสมัพทัธ์ (relative gain score: 
G.S.) (Kanjanawasi, 2014) 

 

4. การปรับปรุงหลักสูตร (development2: 
D2) ดําเนินการในเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2562 

กลุ่มผู้ให้ข้อมูล ได้แก่ นกัเรียน จํานวน 7 คน 
ซึ�งเป็นสว่นหนึ�งของกลุม่ตวัอยา่ง ทั �งนี �ได้จากการเลือก
แบบเจาะจงโดยใช้วิจารณญาณ (Nilphan, 2011) 
เนื�องจากมีคุณสมบัติ เป็นหัวหน้ากลุ่มในการทํา
โครงงานคณิตศาสตร์ในรายวิชา ค30295 โครงงาน
คณิตศาสตร์ ตามหลกัสตูรที�ผู้วิจยัสร้างขึ �น 

เครื(องมือที(ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสมัภาษณ์ 
เรื�อง ปัญหา อุปสรรค และข้อจํากัดต่อการเรียนตาม
หลักสูตรรายวิชา ค30295 โครงงานคณิตศาสตร์ 
ระดบัชั �นมธัยมศกึษาปีที� 6 ผา่นแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุก
ร่วมกบัการชี �นําตนเอง มีค่า IOC จากการประเมินของ
ผู้ เชี�ยวชาญ 3 ทา่น ตามสตูรของ Rowinelli, & Hambleton 
(Saiyot, & Saiyot, 1995) ตั �งแต ่0.67-1.00 

การเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ การสมัภาษณ์
เชิงลึก โดยผู้ วิจัยเป็นผู้ ทําการสมัภาษณ์ด้วยตนเอง 
ในเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2562 

การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้การวิเคราะห์เชิง
คณุภาพด้วยการวิเคราะห์เนื �อหานํามาสูก่ารบรรยายสรุป  

 
ผลการศึกษา 

ผลก ารศึกษา วิ จัย สา มาร ถ จํา แนก เ ป็ น  
4 ประเด็น ดงันี � 

1. ผลการศึกษาข้อมูลพื  นฐาน แสดงดงันี � 
1.1 ผลการวิเคราะห์สภาพปัญหา ความ

ต้องการและความคาดหวังต่อหลักสูตร พบว่า
หวัหน้ากลุม่สาระการเรียนรู้และครูผู้สอนวชิาคณิตศาสตร์ 
ระดบัชั �นมธัยมศึกษาปีที� 6 มีความเห็นสอดคล้องกนั 
ดงันี � 

1) สภาพปัญหา 1.1) ด้านหลกัสตูร พบว่าไม่
มีการพฒันาหลกัสตูรอย่างจริงจงัซึ�งปกติจะทําเพียง
คําอธิบายรายวชิาและผลการเรียนรู้ไว้โดยคร่าว แตไ่มม่ี
กระบวนการจัดการเรียนรู้และแนวทางการวัดและ
ประเมินผลที�ชดัเจนเป็นรูปธรรม ทําให้ไมส่ามารถยืนยนั
ได้ว่าการจัดหลกัสตูรมีประสิทธิผลเพียงใดนอกจาก
การระดับผลการเรียนของนักเรียน และ 1.2) ด้าน
นกัเรียน พบว่านกัเรียนชั �นมธัยมศึกษาปีที� 6 ห้อง 1 
ซึ�งศึกษาอยู่ในโครงการห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และสิ�งแวดล้อม สว่นใหญ่ขาด
การฝึกฝนทกัษะผา่นการทําโจทย์คณิตศาสตร์ที�เพียงพอ 
ขาดความพยายามที�จะเรียนรู้ ทําความเข้าใจ และทํา
โจทย์คณิตศาสตร์ด้วยตนเอง สง่ผลให้ไม่สามารถต่อ
ยอดความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ตามความสนใจ
นอกเหนือจากการชี �แนะของครูผู้สอนให้ห้องเรียน 

2) ความต้องการ พบว่ามีความต้องการและ
เห็นความจําเป็นที�จะต้องพัฒนาหลักสูตรรายวิชา 
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ค30295 โครงงานคณิตศาสตร์ ให้มีความครบถ้วน
สมบรูณ์และถกูต้องตามหลกัวิชาการโดยมีกระบวนการ
เรียนรู้ที�เฉพาะรายวิชาที�สง่เสริมให้นกัเรียนเรียนรู้ด้วย
ตนเองผ่านการสืบค้น และการบูรณาการความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ตั �งแตช่ั �นมธัยมศกึษาปีที� 4 และ 5 ในการ
ทําโครงงานคณิตศาสตร์ และต้องการให้เพิ�มบทบาท
ผู้ อํานวยความสะดวกในการจดัการเรียนรู้ของครูผู้สอน
และเพิ�มลกัษณะของการมีสว่นร่วมเชิงรุกของนกัเรียน 
ทั �งนี � ครูผู้สอนควรทําการสอนเฉพาะเนื �อหาหรือสิ�งที�
นกัเรียนไมส่ามารถสบืค้นหรือเข้าใจได้ยากเทา่นั �น 

3) ความคาดหวัง พบว่ามีความคาดหวงัให้
นกัเรียนมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ สามารถ
กํากับการเรียนรู้และจัดทําโครงงานคณิตศาสตร์ได้
ด้วยตนเองเต็มศกัยภาพ เกิดผลงานที�มีคณุภาพ เป็น
แบบอยา่งได้ รวมทั �งเกิดเจตคติที�ดีตอ่วิชาคณิตศาสตร์ 

1.2 ผลการสังเคราะห์แนวคิดและทฤษฎี
ที(เกี(ยวข้อง 

จากการสงัเคราะห์แนวคิดและทฤษฎีที�เกี�ยวข้อง 
ผู้วิจยัได้ให้คําจํากดัความของการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกบั
การชี �นําตนเอง ซึ�งหมายถึง แนวคิดการเรียนรู้ที�เกิด
จากการบูรณาการการเรียนรู้เชิงรุกและการเรียนรู้
แบบชี �นําตนเอง เป็นการเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบตัิ
แบบมีสว่นร่วมในห้องเรียน โดยใช้ความรู้ซึ�งเกิดจาก
ผลการศึกษาค้นคว้า แสวงหาความรู้จากการกํากับ
การเรียนรู้ด้วยตนเองอยา่งตอ่เนื�องนอกชั �นเรียน 

2. ผลการพัฒนาหลักสูตร พบว่าหลกัสตูร
รายวิชา ค30295 โครงงานคณิตศาสตร์ ระดับชั 0น
มัธยมศึกษาปีที8  6 ผ่านแนวคิดการเรียนรู้เ ชิง รุก
ร่วมกบัการชี 0นําตนเอง มีองค์ประกอบที8สาํคญัจํานวน 
6 องค์ประกอบ ดงันี 0 

2.1 หลักการ  
 

หลกัสตูรรายวิชา ค30295 โครงงานคณิตศาสตร์ 
ระดบัชั 0นมธัยมศกึษาปีที8 6 ผา่นแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุก
ร่วมกบัการชี 0นําตนเอง เป็นหลกัสตูรระดบัรายวิชาที8
มุ่งเน้นการพฒันานกัเรียนให้มีศกัยภาพในการแสวงหา
ความรู้ทางคณิตศาสตร์และนําคณิตศาสตร์ไปใช้ใน
ลักษณะสหวิทยาการด้วยตนเองอย่างเป็นระบบ  
มีเจตคติที8ดีและเห็นคุณค่าของวิชาคณิตศาสตร์  
ผ่านหลกัการของหลกัสตูร คือ 1) เน้นการมีสว่นร่วม
ในเชิงรุก และ 2) เน้นการแสวงหาความรู้อย่างเป็น
ระบบด้วยตนเอง 

2.2 วัตถุประสงค์ 
1) เพื8อพัฒนาให้นักเรียนเกิดความรู้ความ

เข้าใจในกระบวนการทําโครงงานคณิตศาสตร์ 
2) เพื8อพฒันาให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้แบบ

ชี 0นําตนเอง 
3) เพื8อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดเจตคติทาง

คณิตศาสตร์ที8ดี 
2.3 สาระการเรียนรู้ จํานวน 2 หนว่ยการเรียนรู้ 

ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ที8 1 แนวคิดของโครงงาน
คณิตศาสตร์ (10 ชั8วโมง) และหน่วยการเรียนรู้ที8 2 
ปฏิบตัิการโครงงานคณิตศาสตร์ (30 ชั8วโมง) 

2.4 กระบวนการ ประกอบด้วย 1) กระบวนการ
จดัการเรียนรู้และ 2) กระบวนการทําโครงงานคณิตศาสตร์
ของนกัเรียน รายละเอียดดงันี 0 

1) กระบวนการจัดการเรียนรู้ จํานวน 5 ระยะ 
ชื8อวา่ “D4Ps” ประกอบด้วย 

ระยะที3 1 การกําหนดสิ3งที3 นักเรียนจําเป็น 
ต้องรู้ (define: D) เป็นระยะที8ครูผู้สอนกําหนดประเด็น
หรือสาระการเรียนรู้สาํคญัให้กบันกัเรียน เช่น ความหมาย 
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ความสําคญั และประเภทของโครงงานคณิตศาสตร์ 
เป็นต้น เพื8อให้นกัเรียนใช้เป็นคําสําคญั (keywords) 
สาํหรับการค้นหาข้อมลูจากแหลง่เรียนรู้ตา่งๆ ด้วยตนเอง 
และนําข้อมลูที8ได้มาวิเคราะห์ สงัเคราะห์ รวมทั 0งสรุปเป็น
แนวคิดของตนเองในชั 0นเรียน ระยะนี 0มีจุดมุ่งหมายเพื8อ
ฝึกให้นกัเรียนเรียนรู้แบบชี 0นําตนเอง และมีแนวทางใน
การค้นหาข้อมลูเพื8อทําโครงงานที8สนใจในระยะตอ่ไป 

ระยะที3 2 การวางแผนทาํโครงงาน (plan: P1) 
เป็นระยะที8ครูผู้สอนนําเสนอวิธีการวางแผน การทํา
โครงงาน รวมทั 0งขั 0นตอน วิธีการ และอุปกรณ์ในการ
ทําโครงงานคณิตศาสตร์ทั 0งประเภทสร้างทฤษฎีทาง
คณิตศาสตร์และประเภทนําความรู้ทางคณิตศาสตร์
ไปใช้ในลักษณะสหวิทยาการ และให้นักเรียนฝึก
ประสบการณ์การทําและการเขียนรายงานโครงงาน
ทั 0ง 2 ประเภทในรูปแบบบทความฉบบัย่อ จํานวน 8-10 
หน้ากระดาษ เป็นรายบคุคล ให้นกัเรียนร่วมกนัอภิปราย 
ความเหมือนและความแตกต่างของการทําโครงงาน
คณิตศาสตร์แต่ละประเภท ระยะนี 0มีจุดมุ่งหมายเพื8อ
สร้างแรงบนัดาลใจและส่งเสริมให้นกัเรียนได้เรียนรู้
และเข้าใจลกัษณะเฉพาะของโครงงานแต่ละประเภท 
นําไปสู่การวางแผนทําโครงงานที8ตรงกับความถนัด
และความสนใจในระยะตอ่ไป 

ระยะที3 3 การเขียนโครงร่างโครงงาน (prepare: 
P2) เป็นระยะที8ครูผู้สอนให้นกัเรียนรวมกลุม่ กลุม่ละ 4-5 
คน ตามความสมคัรใจเพื8อร่วมกนัอภิปรายถึงปัญหา
ที8สนใจนํามาศึกษาหรือหาคําตอบโดยใช้วิธีการและ
ความรู้ทางคณิตศาสตร์ จากนั 0นให้นกัเรียนเขียนโครงร่าง
โครงงานคณิตศาสตร์ตามความถนดัและความสนใจ
และนําเสนอในรูปแบบการบรรยาย (oral presentation) 
ระยะนี 0มีจดุมุง่หมายเพื8อเป็นการตรวจสอบความเหมาะสม

และความเป็นไปได้ของแนวคิดและวิธีการทางคณิตศาสตร์
ที8นักเรียนนํามาใช้ในการทําโครงงาน และให้ข้อมูล
ย้อนกลบั (feedback) เพื8อให้การปฏิบตัิโครงงานใน
ระยะตอ่ไปสามารถทําได้จริงภายในระยะเวลาที8กําหนด 

ระยะที3  4 การปฏิบัติโครงงาน (practice: P3) 
เป็นระยะที8ครูผู้สอนให้นกัเรียนรวมกลุม่ทําโครงงาน
คณิตศาสตร์ตามกระบวนการทําโครงงานคณิตศาสตร์ 
5 ขั 0นตอน ชื8อ“IDPAC” ระยะนี 0มีจุดมุ่งหมายเพื8อ
เสริมสร้างประสทิธิภาพการเรียนรู้ด้วยการบรูณาการ
เกี8ยวกบัการจดัการตนเอง การกํากบัตนเอง และการ
เกิดแรงจูงใจ ไปสู่ประสิทธิภาพในการเรียนรู้เชิงรุก
และการทํางานที8สงูขึ 0น ผา่นการทําโครงงานคณิตศาสตร์
ที8ตนเองถนดัและสนใจ 

ระยะที3  5 การนําเสนอโครงงาน (present: P4) 
เป็นระยะที8ครูผู้ สอนให้นักเรียนค้นหาแนวทาง การ
ประเมินโครงงานคณิตศาสตร์ด้วยตนเองพร้อมทั 0ง
เตรียมการประชุมเพื8อนําเสนอโครงงานคณิตศาสตร์
ให้กบันกัเรียน โดยเริ8มจากการสร้างมโนมติเกี8ยวกับ
การประเมินโครงงานเชิงสร้างสรรค์ การสร้างแบบประเมิน
โครงงานและเกณฑ์การประเมินผลที8สอดคล้องกับ
ลกัษณะของโครงงานที8มุง่ประเมิน จากนั 0นให้นกัเรียน
นําเสนอโครงงานทั 0งแบบแผน่ป้ายนิทรรศการ (poster 
presentation) และแบบบรรยาย ระยะนี 0มีจุดมุ่งหมาย
เพื8อเสริมสร้างให้นกัเรียนเกิดเจตคติที8ดีและเห็นคุณค่า
ของการประเมินงานทางคณิตศาสตร์ รู้จักยอมรับ
ข้อเสนอแนะเพื8อการพฒันาจากผู้ อื8น และกล้าแสดง
ความคิดเห็นหรือวิธีการทางคณิตศาสตร์ที8แตกต่าง
ออกไปให้นกัเรียนกลุม่อื8นได้นําไปปรับใช้ จากนั 0นทํา
การปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะแล้วจัดทําเป็น
รูปเลม่โครงงานคณิตศาสตร์ฉบบัสมบรูณ์ 



258 ว.มทรส. (มนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์) 5(2) : 249-268 (2563) 
 

2) กระบวนการทําโครงงานคณิตศาสตร์ 
จํานวน 5 ขั 0นตอน ชื8อ “IDPAC” ประกอบด้วย 
 

ขั Iนที3  1 ระบุคําถาม (identifying questions: I) 
เป็นขั 0นตอนที8นักเรียนทําการตั 0งคําถามต่อปัญหาที8
ต้องการหาคําตอบหรืออยู่ในความสนใจ และเชื8อมโยง
แนวคิด หลกัการ ทฤษฎีทางคณิตศาสตร์ที8สามารถนํามา
ประยกุต์เพื8อแก้ปัญหาหรือสร้างคําตอบอยา่งชดัเจน 
 

ขั Iนที3  2 ออกแบบการรวบรวมข้อมูล (data 
collection design: D) เป็นขั 0นตอนที8นกัเรียนทําการ
ออกแบบวิธีการรวบรวมข้อมลูและสร้างเครื8องมือที8ใช้
ในการทําโครงงานคณิตศาสตร์ หากเป็นโครงงาน
ประเภทสร้างทฤษฎีทางคณิตศาสตร์ เครื8องมือที8ใช้ 
คือ ทฤษฎีบททางคณิตศาสตร์ ซึ8งสามารถหาคณุภาพ
โดยการพิสจูน์ และหากเป็นโครงงานประเภทนําความรู้
ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในลกัษณะสหวิทยาการ เครื8องมือ
ที8ใช้อาจเป็นแบบสอบถาม แบบสํารวจ แบบสมัภาษณ์ 
แบบบนัทกึภาคสนาม เป็นต้น ซึ8งสามารถหาคณุภาพ
โดยการตรวจความเหมาะสมโดยผู้ เชี8ยวชาญเรื8องนั 0นๆ 
 

ขั Iนที3  3 ปฏิบัติการรวบรวมข้อมูล (practice 
of data collection: P) เป็นขั 0นตอนที8นกัเรียนนําเครื8องมือ
ที8ได้สร้างและหาคุณภาพไว้ในขั 0นที8 2 ไปรวบรวม
ข้อมูลตามวิธีการที8ออกแบบไว้ หากเป็นโครงงาน
ประเภทสร้างทฤษฎีทางคณิตศาสตร์จะเป็นการ
ดําเนินการพิสจูน์ข้อความคาดการณ์ที8กําหนด หากเป็น
โครงงานประเภทนําความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ใน
ลกัษณะสหวิทยาการจะเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูล
เชิงคุณภาพและเชิงปริมาณที8 จําเป็นสําหรับการ
วิเคราะห์และการพรรณนาสรุป 

ขั Iนที3 4 วิเคราะห์ผลและสื3อความหมายข้อมูล 
(analysis and interpretation: A) เป็นขั 0นตอนที8นกัเรียน

ทําการวิเคราะห์ข้อมูลเพื8อสรุปผลตามวตัถุประสงค์
ของโครงงานและทําการอธิบาย สื8อความหมาย และ
อภิปรายผล โดยวิเคราะห์เชื8อมโยง เปรียบเทียบผลที8
เกิดขึ 0นจากการทําโครงงานกบัแนวคิด ทฤษฎี หลกัการ
ทางคณิตศาสตร์ที8นํามาใช้หรือโครงงานคณิตศาสตร์ที8
มีลกัษณะใกล้เคียงกนั 

ขั Iนที3  5 สรุปผล (conclusion: C) เป็นขั 0นตอน
ที8นกัเรียนบรรยายสรุปผลการดาํเนินงานตามวตัถปุระสงค์ 
พร้อมทั 0งเรียบเรียงผลการดําเนินงานในขั 0นตอนต่างๆ 
เป็นรูปเลม่โครงงานคณิตศาสตร์ฉบบัสมบรูณ์ 

2.5 สื3อการเรียนรู้ ประกอบด้วย ใบงาน 
จํานวน 23 ฉบับ สื8อการนําเสนอผ่านโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ จํานวน 5 สื8อการเรียนรู้ และตัวอย่าง
โครงงานคณิตศาสตร์ จํานวน 10 เรื8อง 

2.6 การวัดและการประเมินผล พิจารณา
วดัและประเมินผลใน 3 ด้าน ได้แก่ ความรู้ความเข้าใจ
ในกระบวนการทําโครงงานคณิตศาสตร์ การเรียนรู้
แบบชี 0นําตนเอง และเจตคติทางคณิตศาสตร์ 

ผลการประเมินความเหมาะสม ความสอดคล้อง
เชิงทฤษฎี และความเป็นไปได้ในการนําไปใช้ของแบบ
ร่างหลกัสูตรรายวิชา ค30295 โครงงานคณิตศาสตร์ 
ระดับชั 0นมัธยมศึกษาปีที8 6 ผ่านแนวคิดการเรียนรู้ 
เชิงรุกร่วมกบัการชี 0นําตนเอง ด้วยคา่ดชันีความสอดคล้อง
ระหว่างข้อคําถามกับจุดประสงค์ พบว่า ด้านความ
เหมาะสมของหลกัสตูร มีค่า IOC ตั 0งแต่ 0.67-1.00 
ด้านความสอดคล้องเชิงทฤษฎี มีค่า IOC เท่ากบั 1.00 
และด้านความเป็นไปได้ในการนํา ไปใช้ มีค่า IOC 
ตั 0งแต ่0.67-1.00 

3. ผลการทดลองใช้และทดสอบประสิทธิผล
ของหลักสูตร ประกอบด้วย ผลการเปรียบเทียบ
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ผลสมัฤทธิ>ทางการเรียน ผลการเปรียบเทียบระดับ 

การเรียนรู้แบบชี �นําตนเอง และผลการเปรียบเทียบ
เจตคติทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลัง
ได้รับการจดัการเรียนรู้ตามหลกัสตูร แสดงดงันี � 

3.1 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ>ทางการเรียน
ของนกัเรียนก่อนและหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้ตาม
หลกัสตูร โดยใช้คา่เฉลี�ยเลขคณิต คา่เบี�ยงเบนมาตรฐาน 
และคา่พฒันาการสมัพทัธ์ แสดงดงั (Table 1) 

 

Table 1 Achievement scores before and after learning management according to the curriculum 
 and the relative gain score. 

testing full score n mean S.D. 
relative gain score 

G.S. level 
before 

20 30 
 5.50 1.80 

0.60 high 
after 14.27 1.34 
 

จาก (Table 1) สรุปได้วา่หลงัได้รับการจดัการ
เรียนรู้ตามหลกัสตูรนกัเรียนมีผลสมัฤทธิ>ทางการเรียน
สงูขึ �นกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ตามหลกัสูตร 
และมีพฒันาการในระดบัสงู (Kanjanawasi, 2014) 

3.2 ผลการเปรียบเทียบระดบัการเรียนรู้แบบ
ชี �นําตนเองของนกัเรียนก่อนและหลงัได้รับการจดัการ
เรียนรู้ตามหลกัสตูร แสดงผลดงั (Table 2) 

 

Table 2 Self-directed learning scores before and after the learning management of the curriculum. 

no. self-directed learning 
before  after 

mean S.D. level  mean S.D. level 
1 openness to learning opportunities 3.31 0.80 moderate  4.11 0.66 high 
2 self-concept as an effective learner 3.07 0.78 moderate  3.89 0.71 high 
3 initiative and independence in learning 3.01 0.67 moderate  4.14 0.69 high 
4 informed acceptance of responsibility for one’s 

own learning 
3.17 0.73 moderate  4.11 0.65 high 

5 love of  learning 3.07 0.75 moderate  3.99 0.73 high 
6 creativity 2.97 0.79 moderate  3.95 0.71 high 
7 positive orientation of the future 2.99 0.78 moderate  3.98 0.72 high 
8 ability to use basic study skills 2.99 0.74 moderate  4.24 0.64 high 

total 3.11 0.77 moderate  4.04 0.70 high 
        

จาก (Table 2) สรุปได้ว่าการเรียนรู้แบบชี �นํา
ตนเองหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้ตามหลกัสตูรสงูกวา่

ก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้ และเมื�อเปรียบเทียบเป็น
รายด้าน พบว่าการเรียนรู้แบบชี �นําตนเองหลังได้รับการ
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จัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรสูงกว่าก่อนได้รับการ
จดัการเรียนรู้ในทกุด้าน 

3.3 ผลการเปรียบเทียบเจตคติทางคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนก่อนและหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้ตาม
หลกัสตูร แสดงดงั (Table 3) 

 
Table 3 Mathematical attitude scores before and after the learning management of the curriculum. 

no. mathematical attitude 
before  after 

mean S.D. level  mean S.D. level 
1 understanding the problems 4.21 0.21 high  4.86 0.17 highest 
2 setting mathematical problems 3.92 0.35 high  4.53 0.15 highest 
3 solving mathematical problems 4.12 0.11 high  4.32 0.32 high 
4 finding the best answers 4.21 0.63 high  4.58 0.18 highest 
5 prediction of how to find the answer 3.78 0.74 high  4.26 0.23 high 
6 finding the answer in the easiest way 3.14 0.89 moderate  4.25 0.45 high 
7 practicing in mathematical thinking 4.32 0.52 high  4.76 0.11 highest 
8 enthusiasm to solve problems 4.42 0.13 high  4.61 0.14 highest 
9 looking at problems is a challenge 4.62 0.62 highest  4.87 0.32 highest 
10 solving difficult problems 3.87 0.18 high  3.89 0.47 high 
11 finding good method for solving  3.92 0.47 high  4.01 0.15 high 
12 applying knowledge to solve problems 3.87 0.65 high  4.56 0.17 highest 

total 4.03 0.38 high  4.46 0.32 high 

 
จาก (Table 3) สรุปได้ว่าหลงัจากได้รับการ

จัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรนักเรียนมีเจตคติทาง
คณิตศาสตร์สงูกว่าก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้ และ
เมื�อเปรียบเทียบเป็นรายข้อ พบวา่เจตคติทางคณิตศาสตร์
หลงัได้รับการจัดการเรียนรู้ตามหลกัสตูรสงูกว่าก่อน
ได้รับการจดัการเรียนรู้ในทกุข้อ 

4. ผลการปรับปรุงหลักสูตร ผู้ วิจยัทําการ
ปรับปรุงหลกัสตูรโดยการประมวลสารสนเทศจากการ
ทดลองใช้และผลการสมัภาษณ์นักเรียนที�ได้รับการ
จดัการเรียนรู้ตามหลกัสตูร ซึ�งพบวา่ปัญหาของการเรียนรู้
ตามหลกัสตูร คือ ข้อมลูที�ให้นกัเรียนค้นหาด้วยตนเอง

เกี�ยวกบัการแบ่งประเภทของโครงงานคณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดของสมาคมคณิตศาสตร์ ของสถาบนัสง่เสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีซึ�งระบุปีไว้ตาม
ใบงานนั �น เมื�อนกัเรียนค้นหาแล้วไมพ่บข้อมลูตามปีที�
ระบ ุทําให้ไมแ่นใ่จวา่สิ�งที�ค้นหาตรงกบัความต้องการ
หรือไม ่นอกจากนี �ยงัพบอปุสรรคของการทําโครงงาน
เป็นกลุม่ คือ การแบง่งานที�ไมเ่ทา่เทียมกนั เพื�อนนกัเรียน
ในกลุ่มไม่ช่วยเหลือในการดําเนินงาน ทําให้นกัเรียน
บางคนต้องรับภาระหน้าที�ในส่วนของเพื�อนนักเรียน  
และพบข้อจํากดั คือ ทกัษะการพิสจูน์ทางคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนที�เลือกทําโครงงานประเภทสร้างทฤษฎี
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ทางคณิตศาสตร์ยังไม่ เ พียงพอจึง ทําให้ต้องใช้
เวลานานในการทบทวนและฝึกฝนการพิสูจน์ก่อน
เริ�มทําการพิสจูน์ข้อความคาดการณ์ในโครงงาน และ
แนวทางปรับปรุงแก้ไขกระบวนการจดัการเรียนรู้ตาม
หลักสูตรรายวิชา ค30295 โครงงานคณิตศาสตร์ 
ระดบัชั �นมธัยมศกึษาปีที� 6 นกัเรียนเห็นวา่ควรปรับให้
การทําโครงงานเป็นงานรายบคุคล ดงันั �นผู้วิจยัจึงได้
ทําการปรับปรุงหลกัสตูร ดงันี � 

1) ด้านสาระการเรียนรู้ ปรับลดเวลาการ
จดัการเรียนรู้ในแผนการจดัการเรียนรู้ที� 6 เป็น 2 ชั�วโมง 
และเพิ�มเวลาการจัดการเรียนรู้ในแผนการจัดการ
เรียนรู้ที� 9 เป็น 10 ชั�วโมง 

2) ด้านกระบวนการ ปรับกระบวนการหลกัสตูร 
ระยะที� 2 การวางแผนทําโครงงาน (plan: P1) ให้นกัเรียน
ฝึกประสบการณ์การทําและการเขียนรายงานโครงงาน
ทั �ง 2 ประเภทในรูปแบบบทความฉบบัย่อ จํานวน 8-10 
หน้า เป็นรายกลุม่ กลุม่ละ 4-5 คน และระยะที� 3 การเขียน
โครงร่างโครงงาน (prepare: P2) ให้นกัเรียนนําเสนอ
ปัญหาที�สนใจและเขียนโครงร่างโครงงานคณิตศาสตร์
เป็นรายบคุคล ระยะที� 4 การปฏิบตัิโครงงาน (practice: 
P3) ให้นกัเรียนทําโครงงานคณิตศาสตร์ตามกระบวนการ
ทําโครงงานคณิตศาสตร์ 5 ขั �นตอน เป็นรายบุคคล 
และระยะที� 5 การนําเสนอโครงงาน (present: P4) 
ให้นักเรียนนําเสนอโครงงานในรูปแบบแผ่นป้าย
นิทรรศการเพียงอยา่งเดียว 

3) ด้านสื�อการเรียนรู้ แก้ไขใบงานที� 7 เรื�อง 
ประเภทของโครงงานคณิตศาสตร์ ในแผนการจดัการ
เรียนรู้ที� 3 โดยไมร่ะบปีุ พ.ศ. ของเอกสารที�ให้นกัเรียน
ค้นคว้า แต่ระบเุพียงบคุคล หน่วยงาน ที�เป็นเจ้าของ
แนวคิด 

อภปิรายผล 
 

สาํหรับการวิจยั เรื�อง การพฒันาหลกัสตูรรายวิชา 
ค30295 โครงงานคณิตศาสตร์ ระดบัชั �นมธัยมศึกษา
ปีที� 6 ผา่นแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกบัการชี �นําตนเอง 
มีประเด็นอภิปรายตามวตัถปุระสงค์ ดงันี � 

1. ผลการศกึษาข้อมลูพื �นฐาน พบวา่ครูผู้สอน
วิชาคณิตศาสตร์ชั �นมัธยมศึกษาปีที� 6 และหัวหน้า
กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์มีความเห็นสอดคล้องกนั
และต้องการให้พัฒนาหลักสูตรรายวิชา ค30295 
โครงงานคณิตศาสตร์ ระดบัชั �นมธัยมศกึษาปีที� 6 โดย
คาดหวังต่อคุณภาพนักเรียน ให้มีความสามารถใน
การแสวงหาความรู้ สามารถกํากบัการเรียนรู้และจดัทํา
โครงงานคณิตศาสตร์ได้ด้วยตนเองเต็มศักยภาพ  
เกิดผลงานที�มีคณุภาพ เป็นแบบอย่างได้ รวมทั �งเกิดเจตคติ
ที�ดีตอ่วิชาคณิตศาสตร์ ให้มีความครบถ้วนสมบรูณ์และ
ถูกต้องตามหลกัวิชาการโดยมีกระบวนการเรียนรู้ที�
เฉพาะรายวิชาที�สง่เสริมให้นกัเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง
ผา่นการสบืค้น และการบรูณาการความรู้ทางคณิตศาสตร์
ตั �งแตช่ั �นมธัยมศกึษาปีที� 4 และ 5 ในการทําโครงงาน
คณิตศาสตร์ และต้องการให้เพิ�มบทบาทผู้ อํานวย
ความสะดวกในการจดัการเรียนรู้ของครูผู้สอนและเพิ�ม
การมีสว่นร่วมเชิงรุกของนกัเรียน จากสารสนเทศดงักลา่ว
ทําให้สรุปได้ว่า เกิดความต้องการและคาดหวังให้
นกัเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้ตามหลกัสตูรเกิดการ
เรียนรู้เชิงรุกและสามารถเรียนรู้แบบชี �นําตนเองได้
อย่างมีประสิทธิภาพ ทั �งนี �อาจเนื�องมาจากแนวคิด
การจดัการเรียนรู้เชิงรุกและการเรียนรู้แบบชี �นําตนเอง
เป็นแนวคิดที�สอดคล้องกับธรรมชาติของการเรียนรู้
แบบโครงงาน ซึ�งเป็นกระบวนการที�นกัเรียนจะต้องลง
มือปฏิบตัิ มีส่วนร่วมเชิงรุก (active participation) 
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สืบเสาะแสวงหาความรู้ตลอดจนฝึกฝน ทักษะทาง
คณิตศาสตร์ที�จําเป็นต่อการทําโครงงานด้วยตนเอง
อย่างต่อเนื�อง สอดคล้องกบัแนวคิดของ Wongsuwan 
(1999) และ Leelajaraskul (1999) ที�อธิบายวา่โครงงาน
คณิตศาสตร์เป็นการจดัการเรียนรู้ที�ทําให้นกัเรียนได้
เรียนรู้ด้วยตนเองจากการลงมือปฏิบัติจริงเพื�อหา
คําตอบเมื�อเกิดปัญหาหรือเกิดความสงสยัในเรื�องใด
เรื�องหนึ�งตามความถนดัและสนใจ และสอดคล้องกบั
การศึกษายคุ 4.0 ที�เน้นการศึกษาเชิงสร้างสรรค์และ
ผลิตภาพตามแนวคิดของ Sinlarat (2017) ที�อธิบายว่า 
การเรียนรู้เสริมเพื�อเตรียมความพร้อมสําหรับการ
ดํารงชีวิตในยุค 4.0 ต้องเป็นกระบวนการเรียนรู้เพื�อ
หาความรู้หรือสร้างความรู้ด้วยตนเอง เป็นการพฒันา
ความรู้ร่วมกับผู้ อื�น และเป็นกระบวนการที�จะเข้าใจ
และเรียนรู้เรื�องการทําโครงการตา่งๆ 

2. ผลการพฒันาหลกัสตูร พบวา่หลกัสตูรรายวิชา 
ค30295 โครงงานคณิตศาสตร์ ระดบัชั �นมธัยมศึกษา
ปีที� 6 ผา่นแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกบัการชี �นําตนเอง 
มีองค์ประกอบที�สาํคญัจํานวน 6 องค์ประกอบ โดยการ
พฒันาหลกัสตูรได้นําข้อสารสนเทศที�ได้จากการศึกษา
ข้อมูลพื �นฐานมาเป็นแนวทางการพัฒนา ทั �งนี �อาจ
เนื�องมาจากการพฒันาหลกัสตูรจําเป็นต้องตอบสนอง
ต่อความต้องการของสงัคม จึงจะทําให้ได้หลกัสูตร 
ที�มีประสิทธิภาพ สามารถใช้เ ป็นเครื� องนําทาง 
ไปสู่การพัฒนาคุณภาพนักเรียนได้ตรงตามความ
ต้องการ สอดคล้องกับแนวคิดของ Tyler (1949); 
Taba (1962); Saylor, & Alexander (1974); Smith,  
Stanley, & Shores (1976); Beauchamp (1981); 
Chomephulong (2002); Chukamphaeng (2016) 
ที�ได้อธิบายว่าการพัฒนาหลักสูตรต้องมีการสํารวจ 

วิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูลสภาพปัญหา ความ
ต้องการและความจําเป็นในการสร้างหลกัสตูรจากผู้มี
ส่วนเกี�ยวข้องในสภาพปัจจุบันว่ามีปัญหาอุปสรรค 
และมีความต้องการในการแก้ไขหรือพฒันางานให้ดีขึ �น
หรือไม่อย่างไร จะทําให้ได้แนวทางการพฒันาหลกัสตูร
ที�ตรงกับความต้องการอย่างแท้จริง สอดคล้องกับ
งานวิจยัของ Intalapaporn, Patphol, Wongyai, & 
Pumsaard (2015) ที�พัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเ พื� อ
เสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้ตามแนว
สะเต็มศึกษาสําหรับครูระดบัประถมศึกษา งานวิจัย
ของ Chaleerat, Thongpae, & Chaloeywares (2015) 
ที� พัฒ น า ห ลัก สูต ร อ บ ร ม พื �น ฐ า น ค ว า ม รู้ ท า ง
คณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนชั �น
มัธยมศึกษาปีที�  1 โรงเรียนมาตรฐานสากลและ
งานวิจยัของ Hiranoon (2019) เรื�อง การพฒันาหลกัสตูร
ฝึกอบรมเพื�อสง่เสริมความสามารถในการพฒันาหลกัสตูร
ช่างอตุสาหกรรมเชิงสร้างสรรค์ ซึ�งต่างใช้สารสนเทศ
จากการศกึษาข้อมลูพื �นฐานมาเป็นแนวทางในการกําหนด
องค์ประกอบของหลกัสตูร 

3. ผลการทดลองใช้และทดสอบประสิทธิผล
ของหลักสูตร พบว่าผลสัมฤทธิ>ทางการเรียนของ
นกัเรียนหลงัได้รับการจัดการเรียนรู้ตามหลกัสตูรสงู
กว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยมีพฒันาการอยู่
ในระดับสูง การเรียนรู้แบบชี �นําตนเองของนักเรียน
หลงัได้รับการจัดการเรียนรู้ตามหลกัสตูรสงูกว่าก่อน
ได้รับการจัดการเรียนรู้ และเจตคติทางคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้ตามหลกัสตูร
สงูกว่าก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้ แสดงว่าหลกัสตูร
รายวิชา ค30295 โครงงานคณิตศาสตร์ ระดับชั �น
มธัยมศกึษาปีที� 6 ที�สร้างขึ �นผา่นแนวคิดการเรียนรู้เชิง
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รุกร่วมกับการชี �นําตนเองเป็นหลกัสูตรที�มีประสิทธิผล
ตอ่การพฒันานกัเรียนให้มีคณุลกัษณะตามที�ต้องการได้ 
ทั �งนี �อาจเนื�องมาจากแนวคิดที�นํามาสร้างและพฒันา
หลกัสตูร ได้แก่ การเรียนรู้เชิงรุก ซึ�งเป็นแนวคิดการ
จัดการเรียนรู้ที�เน้นให้นักเรียนได้สร้างความรู้ด้วย
ตนเองจากสิ�งที�ปฏิบัติในชั �นเรียนด้วยความรู้และ
ความสามารถที�ตนเองถนดัและสนใจ ร่วมกบัการเรียนรู้
แบบชี �นําตนเอง เป็นแนวคิดที�เน้นฝึกฝนให้นกัเรียน
ค้นคว้าหาความรู้ที�สนใจด้วยตนเองอย่างต่อเนื�อง
ผา่นการควบคมุและกํากบัตนเอง จนเกิดการสงัเคราะห์
วิธีการแก้ปัญหาที�พบในการเรียนรู้และเกิดการเรียนรู้
ด้วยตนเองในที�สดุ ซึ�งสอดคล้องกบัลกัษณะของการ
ทําโครงงานคณิตศาสตร์ เมื�อนกัเรียนได้รับการจดัการ
เรียนรู้ตามหลกัสตูรโดยใช้แนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกใน
ห้องเรียนและแนวคิดการเรียนรู้แบบชี �นําตนเองเพื�อ
ทําโครงงานคณิตศาสตร์นอกเวลาเรียน จึงทําให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจกระบวนการทําโครงงาน สามารถเรียนรู้
แบบชี �นําตนเอง และมีเจตคติตอ่คณิตศาสตร์ในเชิงบวก
ที�สงูขึ �น สอดคล้องกับแนวคิดของ Dechakhup, & 
Yindesuk (2018) ที�อธิบายวา่การเรียนรู้เชิงรุกเป็นแนวคิด
การจดัการเรียนรู้ที�เน้นให้นกัเรียนได้สร้างความรู้จาก
สิ�งที�ปฏิบตัิ เน้นการพฒันาทกัษะความสามารถที�ตรง
กับพื �นฐาน ความรู้เดิม เน้นการจัดกิจกรรมที�เน้นให้
นักเรียนเข้าเป็นส่วนหนึ�งของกิจกรรมนั �น (active 
engage student) เน้นการพัฒนาการคิดระดับสูง 
และให้นกัเรียนปฏิบตัิมากกว่าการฟังบรรยาย และ
แนวคิดของ Garrison (1997) ที�อธิบายวา่การเรียนรู้แบบ
ชี �นําตนเอง เป็นการเสริมสร้างประสิทธิภาพในการ
ปฏิบตัิงานด้วยการบรูณาการเกี�ยวกบัการจดัการตนเอง 
การกํากับตนเองและการเกิดแรงจูงใจ ทําให้เกิด

ประสิทธิภาพในการทํางานและการเรียนรู้ที�สูงขึ �น 
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ Saweangsri (2016) 
เรื�อง ผลการจัดกิจกรรมการสอนคณิตศาสตร์เชิงรุก
เพื�อสง่เสริมผลสมัฤทธิ>ทางการเรียนของนกัศึกษาระดบั
ปริญญาตรี โดยผลการวิจยัพบว่าผลสมัฤทธิ>ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์หลงัเรียนสงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 
60 และนกัศกึษาเกิดเจตคตทีิ�ดีตอ่วิชาคณิตศาสตร์สงู
กวา่เกณฑ์ร้อยละ 75 ซึ�งสงูกว่าก่อนเรียน งานวิจยัของ 
Kusol, & Samienpetch (2015) เรื�อง ผลสมัฤทธิ>ในการ
เรียนรู้แบบชี �นําตนเองโดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา
เป็นฐาน สาํหรับนกัศกึษาพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยั
วลยัลกัษณ์ โดยผลการวิจัยพบว่าความสามารถใน
การเรียนรู้แบบชี �นําตนเองตามแนวคิดของ Guglielmino 
(1977) หลงัการเรียนรู้สงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญั
ทางสถิติที�ระดบั 0.05 และงานวิจยัของ Wananam (2016) 
เรื�อง การศกึษาโครงงานคณิตศาสตร์และภมูิปัญญาท้องถิ�น
กบัการยกระดบัผลสมัฤทธิ>ทางการเรียน โดยผลการวิจยั
พบวา่โครงงานคณิตศาสตร์ซึ�งเป็นวิธี การเรียนรู้เชิงรุก
รูปแบบหนึ�ง มีสว่นให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธิ>ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ที�ดีขึ �น 

4. ผลการปรับปรุงหลกัสตูร ผู้วิจยัได้ปรับปรุง
หลกัสตูรตามข้อเสนอแนะจากนกัเรียนในด้านสื�อการ
เรียนรู้ กระบวนการจดัการเรียนรู้ และเวลาการจดัการ
เรียนรู้ให้มีความเหมาะสมกบัสภาพการจดัการเรียนรู้
จริง และตอบสนองต่อความต้องการของนกัเรียน ซึ�ง
ทําให้ได้หลกัสตูรรายวิชา ค30295 โครงงานคณิตศาสตร์ 
ระดบัชั �นมธัยมศกึษาปีที� 6 ผา่นแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุก
และการชี �นําตนเองที�สมบูรณ์ พร้อมนําไปใช้จัดการ
เรียนรู้ได้อยา่งมีประสทิธิภาพ โดยประเด็นสําคญัของ
การปรับปรุงหลกัสตูรตามความต้องการของนกัเรียน 
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คือ การเพิ�มเวลาในการปฏิบตัิโครงงานสําหรับนกัเรียน
ที�มีความสนใจเลือกทําโครงงานประเภทสร้างทฤษฎี
ทางคณิตศาสตร์ซึ�งมีผลดีตอ่นกัเรียนทั �งห้องจากเวลา
ทําโครงงานที�มากขึ �น เพราะทําให้สามารถค้นคว้า
สบืเสาะข้อมลู ทบทวน สงัเคราะห์ความรู้และแนวคิดที�
จําเป็นตอ่การทําโครงงานได้อยา่งรอบคอบ สอดคล้องกบั
แนวคิดของ Institute for the Promotion of Teaching 
Science and Technology (2003) ที�อธิบายว่า
จุดมุ่งหมายสําคญัของการทําโครงงานคณิตศาสตร์ 
คือ การส่งเสริมให้นกัเรียนศึกษาค้นคว้าหรือทําวิจัย
ทางคณิตศาสตร์เพื�อเพิ�มพูนความรู้ความถนัดและ
ความสนใจจากแหล่งข้อมูลด้วยตนเอง นอกจากนี � 
ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงหลักสูตรยังมีประเด็น
สําคญัประเด็นหนึ�งเกี�ยวกับกระบวนการของหลกัสตูร 
นั�นคือ ความต้องการทําโครงงานคณิตศาสตร์เป็น
รายบุคคล ทั �งนี �อาจเนื�องมาจากผลของการเรียนรู้
แบบชี �นําตนเอง ซึ�งเป็นแนวคิดพื �นฐานของการพฒันา
หลักสูตรที�ฝึกให้นักเรียนแสวงหาความรู้ วิเคราะห์
สงัเคราะห์องค์ความรู้และสรุปเป็นแนวคิดของตนเอง 
เมื�อได้รับการจัดการเ รียนรู้ตามหลักสูตร ทําให้
นักเ รียนแต่ละคนมีชุดความรู้เกี�ยวกับโครงงาน
คณิตศาสตร์เป็นของตนเองและแตกต่างจากแนวคิด
ของเพื�อนนกัเรียน ซึ�งต้องการให้แนวคิดนั �นได้รับการ
ยอมรับจากเพื�อนและครู แต่เมื�อได้รับมอบหมายให้ทํา
โครงงานเป็นกลุ่ม ซึ�งแนวคิดของตนเองอาจไม่ได้รับ
การยอมรับจากกลุม่ จึงเกิดความขดัแย้งและสง่ผลให้ไม่
ต้องการทําโครงงานคณิตศาสตร์เป็นรายกลุ่มในที�สุด 
สอดคล้องกบัแนวคิดของ Wiangwalai (2013) ที�อธิบาย
ว่าลกัษณะทางจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาจะ
เป็นผู้ ที�มีศกัยภาพในการสร้างสรรค์งานโดยธรรมชาติ 

หากได้รับมอบหมายให้สร้างผลงานจะพยายาม
ดําเนินการให้สําเร็จ เพราะเป็นโอกาสในการแสดง
ความรู้ความสามารถของตนเอง และต้องการ 
ได้รับการยอมรับในความรู้ความสามารถนั �นด้วย  
และสอดคล้องกับ Rogers (1969) ที�อธิบายว่าโดย
ธรรมชาติมนุษ ย์ทุกคนเ ป็นผู้ มีความสามารถ  
ใ ฝ่ดี  และต้องการพัฒนาไปสู่ความดี งามและ
ความสํา เ ร็จในชีวิต  การกระทําใดๆ ที�มีผลต่อ
ความรู้สกึเกี�ยวกบัตนเองในทางลบจะเป็นอปุสรรคตอ่
การเรียนรู้ของนกัเรียน 

 
สรุป 

สําหรับการวิจัย เรื� อง การพัฒนาหลักสูตร
รายวิชา ค30295 โครงงานคณิตศาสตร์ ระดับชั �น
มัธยมศึกษาปีที� 6 ผ่านแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุก
ร่วมกบัการชี �นําตนเองครั �งนี � ได้ข้อสรุป คือ 1) มีความ
ต้ อ ง ก า ร ใ ห้ พัฒ น า ห ลัก สูต ร ร า ย วิ ช า  ค 30295 
โครงงานคณิตศาสตร์ ระดบัชั �นมธัยมศึกษาปีที� 6 2) 
หลักสูตรรายวิชา ค30295 โครงงานคณิตศาสตร์ 
ระดับ ชั �นมัธยมศึกษาปีที� 6 ผ่านแนวคิดการเรียนรู้ 
เชิงรุกร่วมกบัการชี �นําตนเอง มีองค์ประกอบที�สําคญั
จํานวน 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 2.1) หลักการ 2.2) 
วตัถปุระสงค์ 2.3) สาระการเรียนรู้ 2.4) กระบวนการ 
2.5)  สื� อการ เ รียน รู้  และ  2.6)  การ วัดและกา ร
ประเมินผล 3) หลกัสตูรมีประสิทธิผลสามารถพฒันา
ผลสมัฤทธิ>ทางการเรียน การเรียนรู้แบบชี �นําตนเอง
และเจตคติทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนให้สงูขึ �นได้ 
และ 4) หลกัสตูรมีข้อควรปรับปรุงด้านสาระการเรียนรู้ 
ด้านกระบวนการ และด้านสื�อการเรียนรู้ ซึ�งผู้ วิจยัได้
ทําการปรับปรุงแก้ไขให้มีความสมบรูณ์ยิ�งขึ �น 
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ข้อเสนอแนะสาํหรับการนําผลวิจัยไปใช้ 
1. การศึกษาข้อมูลพื �นฐานในการวิจัยนี �ได้

เก็บรวบรวมข้อมูลจากหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้
และครูผู้ สอนวิชาคณิตศาสตร์ระดบัชั �นมธัยมศึกษา 
ปีที� 6 ซึ�งพบวา่มีความต้องการให้พฒันาหลกัสตูรนี �ขึ �น 
การนําผลการวิจยันี �ไปใช้ควรคํานึงถึงกลุม่บคุคลที�ให้
ข้อมลูพื �นฐานดงักลา่วด้วย 

2. การวิจัยครั �งนี �พบว่าหลกัสตูรที�สร้างขึ �นมี
ความเหมาะสม มีความสอดคล้องเชิงทฤษฎีและมี
ความเป็นไปได้ในการนําไปใช้ เนื�องจากธรรมชาติของ
วิชาโครงงานคณิตศาสตร์มีความสอดคล้องกบัแนวคิด
พื �นฐานที�นํามาพฒันาหลกัสตูร ดงันั �น หากนําผลการวจิยั
นี �ไปใช้ ควรพิจารณาถึงธรรมชาติของวิชาและแนวคิด
พื �นฐานเป็นสาํคญั 

3. การวิจัยครั �งนี �พบว่าหลกัสูตรที�สร้างและ
พัฒนาขึ �นมีประสิทธิผล สามารถพัฒนาผลสมัฤทธิ>

ทางการเรียน การเรียนรู้แบบชี �นําตนเอง รวมทั �งพฒันา
เจตคติทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนให้สงูขึ �นได้ ซึ�ง
เป็นผลมาจากแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกและการเรียนรู้
แบบชี �นําตนเองที�เป็นพื �นฐานการพัฒนาหลักสูตร 
หากนําผลการวิจยันี �ไปใช้ควรคํานึงถึงแนวคิดการเรียนรู้
เหลา่นี �ร่วมด้วย 

4. การวิจัยครั �งนี �พบว่าหลกัสูตรที�สร้างและ
พัฒนาขึ �นมีข้อควรปรับปรุงด้านผลการเรียนรู้แบบ
ชี �นําตนเองที�เสริมสร้างให้นกัเรียนเกิดองค์ความรู้และ
ต้องการทําโครงงานเป็นรายบุคคล ทั �งนี �อาจเป็น
เพราะลกัษณะพฒันาการทางจริยธรรมของนกัเรียน
ระดบัมธัยมศกึษาที�ต้องการการยอมรับจากบคุคลอื�น 
หากนําผลการวิจัยนี �ไปใช้ควรคํานึงถึงลักษณะ
พฒันาการทางจริยธรรมของนกัเรียนเป็นสาํคญั 

ข้อเสนอแนะสาํหรับการวิจัยครั งต่อไป 
1. การศกึษาข้อมลูพื �นฐานในการวิจยันี �ได้ทํา

การเก็บรวบรวมข้อมลูจากการสมัภาษณ์และการวเิคราะห์
เอกสาร การวิจัยครั �งต่อไปควรมีการเก็บรวบรวม
ข้อมลูด้วยวิธีการอื�นร่วมด้วย เช่น การสอบถามความ
ต้องการจําเป็น หรือการจดัสนทนากลุม่ รวมทั �งอาจมี
การสัมภาษณ์กลุ่มบุคคลอื�นเพิ�มเติม เพื�อให้ได้
สารสนเทศมาใช้ในการพฒันาหลกัสตูรอยา่งรอบด้าน
และครบทกุมิติ 

2. ก า ร พัฒ น า ห ลัก สูต ร ค รั �ง นี �ทํ า ใ ห้ ไ ด้
อง ค์ปร ะกอบที� สํ าคัญข องหลัก สูตร จํา นวน 6 
อ ง ค์ ป ร ะ ก อ บ  ซึ� ง เ พี ย ง พ อ ต่ อ ก า ร ขับ เ ค ลื� อ น
กระบวนการจดัการเรียนรู้ให้เกิดประสิทธิผล การวิจยั
ครั �งต่อไปควรมีการสังเคราะห์องค์ประกอบอื�นที�มี
ความครอบคลุม เช่น ปัจจัยสนับสนุน คู่มือการใช้
หลกัสตูร และเอกสารเสริมหลกัสตูร เป็นต้น เพื�อทํา
ให้หลกัสตูรมีความสมบรูณ์ยิ�งขึ �น 

3. การทดสอบประสิทธิผลของหลกัสูตรใน
การวิจยัในครั �งนี �ประยกุต์ใช้แบบแผนการทดลองแบบ
กลุ่มตัวอย่างเดียววัดผลก่อนและหลงัทดลอง การ
วิจัยครั �งต่อไปควรใช้แบบแผนการทดลองที�สามารถ
อธิบายประสิทธิผลของหลกัสตูรได้ชดัเจนยิ�งขึ �น เช่น 
แบบแผนอนกุรมเวลา (time series design) เป็นต้น 

4. สารสนเทศที�ใช้ในการปรับปรุงหลกัสูตร
จากการวิจัยครั �งนี �มาจากการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิง
คุณภาพโดยการสมัภาษณ์ตวัแทนนกัเรียนในแต่ละ
กลุ่มเป็นสําคัญ การวิจัยครั �งต่อไปอาจทําการเก็บ
รวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณจากนักเ รียนหรือการ
ประเมินความเหมือนและความแตกต่า งของ
คณุลกัษณะนกัเรียนที�เรียนตามหลกัสตูรกบันกัเรียน
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ที�ไมไ่ด้เรียนตามหลกัสตูรจากบคุคลที�เกี�ยวข้อง ซึ�งจะ
ทําให้สามารถปรับปรุงหลักสูตรได้ตรงตามสภาพ
ความต้องการและสภาพบริบทมากขึ �น 
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