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บทคดัย่อ 

บทความวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่  2 หลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรูแ้บบ SSCS ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์  กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย  
คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดโพธิ์เสด็จ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 15 คน  
โดยการสุ่มแบบกลุ่ม ใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรูแ้บบ SSCS รว่มกับ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่องปริซึมและทรงกระบอก ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 และ 2) แบบทดสอบความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรแ์ละเกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย 
ค่ารอ้ยละ และสถิติของ Wilcoxon signed rank test 

ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนโดยใช ้
การจดัการเรียนรูแ้บบ SSCS ร่วมกบัชุดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เร่ืองปริซึมและทรงกระบอก ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 อยู่ใน
ระดบัดี เม่ือพิจารณาแต่ละขัน้ดงันี ้ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา นักเรียนไดค้ะแนนคิดเป็นรอ้ยละ 89.44 ความสามารถอยู่ในระดบั 
ดีเยี่ยม ขั้นวางแผนในการแก้ปัญหา นักเรียนไดค้ะแนนคิดเป็นรอ้ยละ 60.00 ความสามารถอยู่ในระดับพอใช ้ ขั้นด าเนินการ
แก้ปัญหา นักเรียนไดค้ะแนนคิดเป็นรอ้ยละ 83.33 ความสามารถอยู่ในระดับดีเยี่ยม และขั้นตรวจสอบผล นักเรียนไดค้ะแนน 
คิดเป็นรอ้ยละ 78.33 ความสามารถอยู่ในระดบัดี   
ค าส าคัญ:  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ การจดัการเรียนรูแ้บบ SSCS  ชดุกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์
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Abstract 
The purpose of this research was to study the mathematical problem-solving ability of eighth-grade students 

after learning by using the SSCS learning management combined with the mathematics learning activity package. 
The sample group in this research was 15 students selected from a class of eighth-grade students from Wat Pho 
Sadet School, studied in semester 2 of the academic year 2021, using a group random sampling, in which the 
classroom was a randomization unit. Research tools used composed of 1)  SSCS learning management plan 
combined with a mathematics learning activity package on prism and cylinder for eighth-grade, and 2)  a 
mathematical problem-solving ability test and problem-solving ability scoring. Statistics used in data analysis were 
mean, percentage, and Wilcoxon signed rank test statistics. 

The results showed that the mathematics problem-solving ability of eighth-grade students after learning by 
using SSCS learning management combined with the mathematics learning activity package about prisms and 
cylinders for eighth-grade was at a good level. When considering each step, the results were as follows: 1) Problem 
understanding step, the students received a score of 89. 44 percent; their abilities were at an excellent level,  
2) Problem solving planning, the students received a score of 60. 00 percent; their abilities were at a fair level,  
3) Problem solving step, the students received a score of 83.33 percent; their abilities were at an excellent level,  
and 4) Checking results step, the students received a score of 78.33 percent; their abilities were at a good level. 
Keywords: ability to solve mathematical problems, SSCS learning management, mathematics learning activity packages 
 

บทน า 
หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน 
พ.ศ. 2551 ก าหนดให้ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตรเ์ป็นสาระหนึ่งในกลุ่มสาระการเรียนรู ้
คณิตศาสตร ์เพื่อให้นักเรียนมีความรูค้วามเข้าใจ 
ในเนื ้อหาและการด าเนินการทางคณิตศาสตร  ์
ซึ่ งสอดคล้องกับ  Makanong (2010) รายงานว่า 
ทกัษะเป็นความสามารถหรือความช านาญของบคุคล
ในการท างาน  ทักษ ะทางคณิ ตศาสตร์จึ ง เป็ น
ความสามารถของบุคคลในการน าความรู้ทาง
คณิตศาสตรไ์ปใช ้ ซึ่งทกัษะการแกปั้ญหาเป็นหนึ่งใน
ทักษ ะและกระบวนการทางค ณิ ตศาสตร์ที่ มี
ความส าคญัอย่างยิ่งทัง้ในการเรียนการสอนและการ

ประยุกตไ์ปใชใ้นดา้นต่าง ๆ สอดคลอ้งกับ Thipkong 
(2002) รายงานว่าการแกปั้ญหา ทกัษะการแกปั้ญหา
นั้น  เป็นจุด เริ่มต้นของทักษะกระบวนการทาง
คณิ ตศาสตร์ ดั งนั้ นทักษ ะการแก้ ปัญ หาทาง
คณิตศาสตรจ์ึงเป็นหวัใจส าคญัของวิชาคณิตศาสตร ์
ซึ่งทกัษะการแกปั้ญหานัน้นกัเรียนตอ้งอาศยัความคิด
รวบยอด ทักษะการคิดค านวณหลักการ กฎ และสูตร
ต่าง ๆ น าไปใชแ้กปั้ญหา  โดยทกัษะในการแกปั้ญหา 
มีความส าคัญต่อชีวิตท าใหผู้เ้รียนคิดอย่างมีเหตุผล  
มีขั้นตอน มีระเบียบแบบแผน และตัดสินใจไดอ้ย่าง
ถูกต้อง แต่ผู้เรียนส่วนใหญ่มักไม่ประสบผลส าเร็จ 
เนื่องจากผูเ้รียนมีปัญหาในเรื่องของทกัษะการอ่านท า
ความเขา้ใจโจทยแ์ละการวิเคราะหโ์จทย ์ซึ่งในการ
เริ่มตน้พฒันาผูเ้รียนใหม้ีทกัษะกระบวนการแกปั้ญหา 
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ผูส้อนตอ้งสรา้งพืน้ฐานใหผู้เ้รียนเกิด ความคุน้เคยกับ
กระบวนการแกปั้ญหา  

การจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรข์องโรงเรียนใน
กลุ่มเครือข่ายที่ 2 สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา
ประถมศึกษานครศรีธรรมราช เขต1 พบปัญหาคือ 
ผูเ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรต์  ่า 
ซึ่งสามารถสรุปสาเหตุของปัญหาได้ คือ ผู้เรียน 
ไม่สามารถน าความรูท้างคณิตศาสตรไ์ปประยุกตใ์ช้
ในการแก้โจทย์ปัญ หาได้ ผู้ เรียนไม่ เคย ฝึกฝน 
การแก้ปัญหาในสถานการณ์ที่คล้ายคลึงกับโจทย์
ปัญหาหรือไดร้บั ประสบการณใ์นการแกโ้จทยปั์ญหา
ที่ไม่หลากหลาย ผู้เรียนขาดประสบการณ์ในการ
เชื่อมโยงการแก้โจทย์ปัญหากับสถานการณ์ใน
ชีวิตประจ าวัน และการจัดการเรียนการสอนของ
ผูส้อนเนน้เนือ้หาสาระทางคณิตศาสตร ์ขาดเทคนิค
วิธีการจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ  ใชก้าร
บรรยายในการจัดการเรียนการสอน ท าให้นักเรียน
ขาดความสนใจ ไม่กระตือรือรน้ต่อการเรียน ผูเ้รียนได้
ฝึกฝนการคิดวิเคราะห์และฝึกการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรน์้อยไปด้วย การจัดการเรียนรูท้ี่ช่วย
พฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน พบว่ามีหลายวิธี  เช่น กระบวนการ
แก้ปัญหาแบบโพลยา การสอนกระบวนการคิด
แกปั้ญหาอนาคตตามแนวคิดของทอรแ์รนซ ์และการ
จดัการเรียนรูรู้ปแบบ SSCS Pizzini, Shepardson, & 
Aball (1989) ไดน้ าแนวคิดและทฤษฎีต่าง ๆ จากนัก
การศึกษามาพัฒนาแนวทางการเรียนการสอนการ
แกปั้ญหาโดย ตัง้อยู่บนพืน้ฐานของเหตผุลและความ
เป็นจริงที่จะใหน้ักเรียนไดเ้รียนทักษะการแก้ปัญหา
และแนวคิดทางวิทยาศาสตร ์โดยผ่านการทดลอง

แก้ปัญหาที่เป็นรูปธรรม การจัดการเรียนรูรู้ปแบบ 
SSCS เป็นกระบวนการเรียนรู ้ที่ เน้นผู้ เรียน เป็น
รายบุคคล มี  4 ขั้นตอน คื อ  ขั้นที่  1 S : search  
ขั้นค้นหาข้อมูล เป็นการค้นข้อมูลที่ เก่ียวข้องกับ
ปัญหาและแยกแยะประเด็นของปัญหา ขัน้ที่ 2 S : solve 
ขั้นวางแผนและแก้ปัญหา เป็นการวางแผนและการ
ด าเนินการแกปั้ญหาดว้ยวธีิการต่าง ๆ  ขัน้ที่ 3 C : create 
ขัน้สรา้งค าตอบ เป็นการน าผลที่ไดจ้ากขัน้ที่ 3 มาจดั
ระเบียบเป็นขั้นตอนเพื่อให้ง่ายต่อความเข้าใจและ
ส่ือสารกับคนอื่นได ้และขัน้ที่ 4 S : share ขั้นแลกเปล่ียน
ความคิดเห็น เป็นการแลกเปล่ียนความคิดเห็น
เก่ียวกับวิธีการแก้ปัญหา ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัย
ของ Noisri (2020) ไดพ้ฒันากิจกรรมการเรียนรูแ้บบ 
SSCS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร ์เรื่องภาคตัดกรวย ส าหรบันักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 พบว่าความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนที่เรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนรูแ้บบ SSCS เรื่องภาคตัดกรวย 
หลังเรียนสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 และสอดคลอ้งกับ
งานวิจัยของ Samranwong (2017) ได้ศึกษาการ
จัด การเรียน รู ้ด้ วย รูป แบบ  SSCS เพื่ อพัฒ น า
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรแ์ละ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิ ตศาสตร์ เ ร่ืองบท
ประยุกต์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 
พบว่าความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 หลังได้รับการ
เรียนรูด้ ้วยรูปแบบ SSCS สูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 75 
การจดัการเรียนรูแ้บบ SSCS เป็นวิธีการจดัการเรียนรู ้
ที่มุ่งเนน้พฒันาทกัษะการแกปั้ญหา ส่งเสรมิใหผู้เ้รียน
ไดรู้จ้กัคิดวางแผนแกปั้ญหา ใชก้ระบวนการคิดอย่าง
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มีเหตุผล  มีโอกาสแสดงความคิดเห็นและแลกเปล่ียน
ความคิดกนั โดยครูเป็นเพียงผูใ้หค้  าปรกึษาหรือชีแ้นะ
ใหน้ักเรียนไดรู้แ้นวทางในการแกปั้ญหา และครูเปิด
โอกาสใหน้กัเรียนไดอ้ภิปรายหรือแสดงความคิดเห็น
ในวิธีการแกปั้ญหาที่ได ้สอดคลอ้งกับTanyarattanasrisakul 
(2021) พบว่าขั้นตอนการจัดการเรียนรูต้ามแนวพุทธ
วิธีที่ เน้นการเรียนรูเ้ชิงรุกส่งเสริมให้ผู้เรียนลงมือ
ปฏิบตัิและเรียนรูผ่้านกระบวนการแกปั้ญหา พรอ้มทัง้
ประเมินวิธีการแก้ปัญหาดว้ยตนเอง Thamrongsothisakul 
(2017) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนโดยการใช้
ชดุกิจกรรมการเรียนรูช้่วยใหก้ารจดักิจกรรมการเรียน
นั้นมีขั้นตอนที่หลากหลายตามความเหมาะสมของ
เนื ้อหา เพื่ อให้ผู้ เรียนสามารถเรียน รู ้และบรรลุ
จุดมุ่งหมายอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับ 
Khamkoon (2013) กล่าวถึงชุดกิจกรรมเป็นนวตักรรม
ทางการศึกษาที่ครูเป็นผู้สรา้งขึน้เพื่อให้ผู้เรียนได้
ศกึษาและปฏิบตัิกิจกรรมดว้ยตนเองตามความสามารถ
และความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยใช้แหล่งการ
เรียนรูท้ี่หลากหลาย โดยครูเป็นผู้วางแผน ก าหนด
เป้าหมาย วัตถุประสงค์การเรียนรู ้ส่ิงที่ต้องการให้ 
ผู้เรียนรู ้และในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยครูมี
หนา้ที่เป็นผูใ้หค้  าปรกึษาเท่านัน้ ดว้ยเหตุผลดงักล่าว
ผู้วิจัยเห็นว่าการจัดการเรียนรูแ้บบ SSCS โดยใช ้
ชุดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรเ์พื่อพัฒนาความ 
สามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จะส่งผลดีต่อนักเรียน 
ช่วยเพิ่ มประสิทธิภาพในการเรียนของนักเรียน 
มากยิ่งขึน้ โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 หลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู ้
แบบ SSCS รว่มกบัชดุกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์

 
วิธีการศึกษา 

การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงทดลอง รูปแบบ 
 

วิจยัที่ใช ้คือ แบบกลุ่มเดียวกันวดัผลหลงัการทดลอง 
โดยด าเนินการศกึษาดงันี ้
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา เครือข่ายที่  2 
ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษานครศรี - 
ธรรมราช เขต 1 จ านวน 3 โรงเรียน คือ โรงเรียน 
วดัโพธ์ิเสด็จ 1 หอ้งเรียน โรงเรียนวัดมหาชยัวนาราม 
1 หอ้งเรียน และโรงเรียนบา้นนาเคียน 1 หอ้งเรียน   

กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 2 โรงเรียนวดัโพธ์ิเสด็จ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2564 จ านวน 15 คน ซึ่งไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม 
(cluster random sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็น
หน่วยในการสุ่ม 
2. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

2.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใช้
การจัดการเรียนรู ้แบบ SSCS จ านวน 4 ชุด มีค่า 
 

ประสิทธิภาพเท่ากบั 76.77/76.22 ไดแ้ก่ 
     - ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ที่  1  พื ้นที่ ผิวของ
ปรซิมึ  เวลา  3  ชั่วโมง    
 - ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ที่  2  ปริมาตรของ
ปรซิมึ  เวลา  2  ชั่วโมง   
 - ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ที่  3  พื ้นที่ ผิวของ
ทรงกระบอก  เวลา  3  ชั่วโมง   
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 - ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ที่  4  ปริมาตรของ
ทรงกระบอก เวลา 2 ชั่วโมง 
 2.2 แผนการจดัการเรียนรูแ้บบ SSCS รว่มกับ
ชุดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่องปริซึมและ 
 

ทรงกระบอก ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 จ านวน 10 
แผนการจัดการเรียนรู ้ เป็นระยะเวลา 10 ชั่ วโมง  
หาค่าความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรูแ้บบ 
SSCS ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์  

โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) ซึ่ง 
ผลการประเมินของผูเ้ชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน มีค่าเฉล่ีย 
 

เท่ากบั 4.65 ซึ่งมีความเหมาะสมมากที่สดุ 
 2.3 แบบทดสอบความสามารถในกา ร
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรแ์ละเกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 

ความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นอัตนัย จ านวน  
4 ข้อ ซึ่งผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน 
พบว่า มีค่า IOC ในแต่ละขอ้เท่ากับ 1 มีค่าความยาก
ของแบบทดสอบที่ไดอ้ยู่ระหว่าง 0.55-0.69 และค่า
ดชันีอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบมีค่าอยู่ระหว่าง 
0.22-0.31 และมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากบั 0.85 
3. ขอบเขตของการวิจัย  
 3.1 ตัวแปรตน้ การจัดการเรียนรูแ้บบ SSCS 
รว่มกบัชดุกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์
 3.2 ตวัแปรตาม ความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร ์
 3.3 เนื ้อหาที่ ใช้ หน่วยการเรียนรู ้ที่  3 เรื่อง 
ปริซึมและทรงกระบอก จ านวน 10 ชั่วโมง รายวิชา
คณิตศาสตรพ์ืน้ฐาน ค 22102 ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2   
 
 
 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัด าเนินการเก็บรวบรวม ดงันี ้

  4.1 ทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตรก์่อนเรียน (pre-test) โดยใชแ้บบทดสอบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
จ านวน 4 ขอ้ กบักลุ่มตวัอย่าง จ านวน 1 ชั่วโมง 
    4.2 ด าเนินการสอนโดยจัดการเรียนรูแ้บบ 
SSCS ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์
เรื่องปริซึมและทรงกระบอก ตามแผนการจัดการ
เรียนรูแ้บบ SSCS จ านวน 10 ชั่วโมง 
   4.3 ทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตรห์ลงัเรียน (pre-test) โดยใชแ้บบทดสอบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
จ านวน 4 ขอ้ กบักลุ่มตวัอย่าง จ านวน 1 ชั่วโมง 
5. สถิติทีใ่ช้ในการวิจัย  

สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย 
(𝑥̅) ค่ารอ้ยละ (percentage) และสถิติของ Wilcoxon 
signed rank test 

 
ผลการศึกษา 

จากการศกึษาความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตรห์ลงัไดก้ารจดัการเรียนการสอนโดย
ใช้การจัดการเรียนรูแ้บบ SSCS ร่วมกับชุดกิจกรรม
การเรียนรูค้ณิตศาสตร  ์เรื่องปริซึมและทรงกระบอก 
คะแนนเต็ม 48 คะแนน โดยการน าคะแนนรายบคุคล
มาเทียบเป็นรอ้ยละกับเกณฑ์ส านักงานคณะกรรมการ
การศกึษาขัน้พืน้ฐานกระทรวงศกึษาธิการ ดงั (Table 1) 
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Table 1 The comparison of pre-and post-learning mathematics problem-solving ability scores using 
SSCS-based learning management combined with mathematics learning activity packages. 

ability to solve mathematics problems n 𝑥̅ S.D. Z 
pre-test 15 12.53 1.88 

3.415* 
post-test 15 31.00 3.51 
* p < .05 
 

จาก (Table 1) คะแนนความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา
ปีที่ 2 หลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรูแ้บบ SSCS 
รว่มกบัชดุกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์สงูกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมี
ค่าเฉล่ีย 31.00 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
3.51 ค่า Z เท่ากบั 3.415 

 

Table 2 The results of mathematics problem-solving abilities of eighth grade students using SSCS 
learning management combined with mathematics learning activity packages. 

score range percentage student (person) percentage level quality 
80 - 100 7 46.66 excellent 
70 - 79 4 26.67 good 
60 - 69 4 26.67 fair 
 

จาก (Table 2) ระดับความสามารถในการ
แกปั้ญหาหลงัไดร้บัการจัดการเรียนการสอนโดยการ
จัดการเรียนรู ้แบบ SSCS ร่วมกับชุดกิจกรรมการ
เรียนรูค้ณิตศาสตร ์นกัเรียนมีระดบัความสามารถใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรห์ลงัเรียนอยู่ในระดบัดี
ขึน้ไป คิดเป็นรอ้ยละ 73.33 เมื่อพิจารณาแต่ละช่วง

คะแนน อยู่ในระดับดีเยี่ยม จ านวน 7 คน คิดเป็น 
รอ้ยละ 46.66 ระดับดีมาก จ านวน 4 คน คิดเป็น 
รอ้ยละ 26.67 และระดบัพอใช ้จ านวน 4 คน คิดเป็น
รอ้ยละ 26.67 และการพิจารณาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิ ตศาสตร์ตามขั้นตอน 4 ขั้น  
ดงั (Table 3) 

Table 3   The ability to solve problems after learning management by using SSCS learning management 
combined with mathematics learning activity packages, considering the steps of 4 items, each 
item 12 points, total score 48 points (n = 15). 

steps to solving mathematical problems full score scores obtained 𝑥̅ percentage level ability 
step 1: understand the problem 12 161 10.73 89.44 excellent  

step 2: plan for solving the problem 12 108 7.20 60.00 fair 
step 3: solve the problem 12 150 10.00 83.33 excellent 
step 4: check results 12 141 9.40 78.33 good 
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จาก (Table 3) พบว่าความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา
ปีที่  2 หลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู ้แบบ SSCS 
รว่มกับชดุกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่องปริซึม
และทรงกระบอก ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 เมื่อพิจารณา
รายขั้น มีผลดังนี ้ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา นักเรียน
ไดค้ะแนนคิดเป็นรอ้ยละ 89.44 ความสามารถอยู่ใน
ระดบัดีเยี่ยม ขัน้วางแผนในการแกปั้ญหา นกัเรียนได้
คะแนนคิดเป็นรอ้ยละ 60.00 ความสามารถอยู่ใน

ระดับพอใช้ ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา นักเรียนได้
คะแนนคิดเป็นรอ้ยละ 83.33 ความสามารถอยู่ใน
ระดบัดีเยี่ยม และขัน้ตรวจสอบผล นกัเรียนไดค้ะแนน
คิดเป็นรอ้ยละ 78.33 ความสามารถอยู่ในระดับดี 
โดยมีรายละเอียดการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์อง
นัก เรียนในด้านต่ าง  ๆ  โดยมี รายละเอียดการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนในดา้นต่าง ๆ 
จากโจทย ์ดงั (Figure 1) 

 

 

Figure 1 Title problem solving in mathematics volume of a prism. 
 
ขั้นท าความเข้าใจปัญหา (understand the problem) 

ขั้นท าความเข้าใจ นักเรียนร้อยละ 89.44 
สามารถระบส่ิุงที่โจทยก์ าหนดอะไรและโจทยต์อ้งการ
ทราบอะไรได้อย่างครบถ้วน และนักเรียนร้อยละ 
10.56 สามารถระบุส่ิงที่โจทยก์ าหนดอะไรและโจทย์
ตอ้งการทราบอะไรแต่ไม่ครบถว้น พบว่านกัเรียนส่วน
ใหญ่ สามารถท าความเข้าใจในโจทย์ปัญหาได ้ 
บางคนเขียนขอ้ความไดแ้ต่ไม่ครบถว้นหรือเขียนไดเ้พียง 

บางส่วนเท่านัน้ และบางคนไม่เขียนอะไรเลย นกัเรียน
บางคนแสดงให้เห็นถึงการท าความเข้า ใจโจทย์
ปัญหา จนสามารถเขียนข้อความในส่ิงที่ โจทย์
ต้องการหา และส่ิงที่ โจทย์ก าหนดมาให้ได้อย่าง
ครบถว้น แมบ้างคนอาจใชภ้าษาที่สัน้ กะทดัรัดแต่ก็
ส่ือไดถ้ึงความเขา้ใจโจทยใ์นขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา 
ดงั (Figure 2)  

                              

 

 

 

 

Figure 2 Understand the problem.            
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ขั้นวางแผนในการแก้ปัญหา (plan for solving 
the problem) 

ขั้นวางแผนในการแกปั้ญหา นักเรียนรอ้ยละ 
60.00 สามารถวางแผนในการแก้ปัญหาได้อย่าง 
 

ละเอียดครบถ้วน และนักเรียนรอ้ยละ 40.00 ระบุ
ข้อมูลในการวางแผนแก้ปัญหาไม่ครบถ้วน พบว่า
นักเรียนสามารถวิเคราะห์ปัญหาน ามาเขียนใน 
 

รูปแบบที่ เข้าใจง่าย เป็นสัญลักษณ์ ใช้เงื่อน ไขที่

ก าหนดใหไ้ดถู้กตอ้งเขียนสตูรในการหาปริมาตรของ
ปริซึม และสามารถน าความรูพ้ืน้ฐานของหลักการ
เปล่ียนหน่วยใหญ่ เป็นหน่วยเล็กได้ แม้นักเรียน
บางส่วนใช้เงื่อนไขที่โจทย์ก าหนดให้ได้ไม่ครบถ้วน 
แต่บอกวิธีในการหาส่ิงที่ โจทย์ต้องการหาได้ และ 
มีนกัเรียนเพียงส่วนนอ้ยที่บอกเงื่อนไขที่โจทยก์ าหนด
มาให้ไม่ครบถ้วนและไม่เขียนสูตรหรือรายละเอียด 
อื่น  ๆ  ในการวางแผนแก้ปัญ หา ดั ง  (Figure 3) 

 

       
 

 

Figure 3 Plan for solving the problem. 
 

ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา (solve the problem) 
ขั้นด าเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว ้

นักเรียนรอ้ยละ 83.33 สามารถแสดงวิธีการค านวณ 
 

หาค าตอบได้ถูกตอ้งเป็นส่วนใหญ่ นักเรียนรอ้ยละ 
16.67 แสดงวิธีการค านวณหาค าตอบไม่ครบถ้วน
หรือไม่ถูกตอ้ง พบว่านกัเรียนส่วนใหญ่สามารถแสดง
วิธีท า เสนอวิธีแกปั้ญหา เขียนสูตรการหาพืน้ที่ฐาน 
การหาปริมาตรของปริซึมแทนเงื่อนไขได้ถูกต้อง 
แกปั้ญหาไดถ้กูตอ้งจนส าเรจ็ ใหเ้หตผุลไดแ้ละตอบได  ้
 

ถูกตอ้งตามแผนที่วางไว้ มีการน าความรู ้หลักการ
และวิธีการต่าง ๆ ทางคณิตศาสตรช์่วยใน 

การแกโ้จทยปั์ญหาไดท้ าใหแ้สดงวธีิหาค าตอบไดถ้กูตอ้ง 
ครบถว้น นกัเรียนส่วนใหญ่ที่ยงัไม่สามารถแสดงวิธีเพื่อ
หาค าตอบได ้ค านวณผิดพลาดหรือแสดงวิธีท าเพื่อหา
ค าตอบไดเ้พียงบางส่วน เนื่องจากไม่สามารถท าความ
เขา้ใจปัญหาแลว้วิเคราะหเ์ป็นสญัลกัษณห์รือรูปภาพที่
ถูกตอ้งไดเ้ลย ไม่รูว้่าจะใชว้ิธีใดแกโ้จทยปั์ญหา หรือไม่
สามารถเขียนแสดงวธีิการแกโ้จทยปั์ญหาไดเ้ลย จึงส่งผล
ให้ไม่ไดแ้สดงการด าเนินการแกโ้จทยปั์ญหาเลย เขียน
ตามความเข้าใจไม่ถูกต้อง เพราะมีความรู้พื ้นฐาน 
ไม่ชดัเจนท าใหก้ารเลือกวิธีการมาใชใ้นการหาค าตอบได้
ไม่ถกูตอ้ง ดงั (Figure 4)  
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Figure 4 Solve the problem. 
 

ขั้นตรวจสอบผล (check results) 
ขั้นตรวจสอบผล นักเรียนรอ้ยละ 78.33 แสดง 

 

วิธีการตรวจสอบผลไดถู้กตอ้งครบถว้น นกัเรียนรอ้ยละ 
21.67 แสดงวิ ธีการตรวจสอบผลไม่ครบถ้วน และ 
ไม่ถูกต้อง พบว่านักเรียนส่วนใหญ่สามารถอ้างถึง 
 

เงื่อนไขที่จะใชใ้นการหาค าตอบ แทนค่าการแกปั้ญหา 

ได้ถูกต้อง อธิบายได้ชัดเจน ส่วนนักเรียนบางส่วน 
ที่สามารถอ้างถึงเงื่อนไขในการตรวจค าตอบถูกต้อง 
แทนค่าตัวแปรได้ แต่ เขียนอธิบายการค านวณไม่
ถูกตอ้ง  และมีนักเรียนเพียงส่วนนอ้ยที่ไม่สามารถน า
เงื่อนไขมาอา้งในการแกปั้ญหายอ้นกลบั แต่มีการตรวจ
ค าตอบ แต่ไม่อธิบายใหเ้ขา้ใจ ดงั (Figure 5)  

 

        
                                     

 

 

 

 

Figure 5 Check results

อภปิรายผล 
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 จากการใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรร์่วมกับการจัดการ
เรียนรูแ้บบ SSCS อยู่ในระดับดี เนื่องจากการเรียน

ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรร์่วมกับการ
จัดการเรียนรู ้แบบ SSCS เป็นรูปแบบการจัดการ
เรียนรูท้ี่ช่วยส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตรซ์ึ่งประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ดงันี ้ 
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ขั้นที่ 1 S : search คน้หาขอ้มูล นกัเรียนแต่
ละกลุ่มช่วยกันคน้หาขอ้มูลในใบความรู ้ใบกิจกรรม
และแบบฝึกทักษะจากชุดกิ จกรรมการเรียน รู ้
คณิตศาสตร ์โดยนักเรียนสามารถท าความเข้าใจ
ปัญหา สังเกตและแยกแยะประเด็นของปัญหา เพื่อ
พิจารณาว่าโจทย์ต้องการให้หาอะไร และโจทย์
ก าหนดอะไรใหบ้า้ง พบว่าจากการท าใบกิจกรรมกลุ่ม
สมาชิกทุกคนในกลุ่มสามารถช่วยกันแยกแยะ
ประเด็นของปัญหา  ท าให้สามารถเขียนส่ิงที่โจทย์
ต้องการหาและส่ิงที่ โจทย์ก าหนดให้มีอะไรบ้างได้
ถูกต้อง และเมื่อสิน้สุดการจัดการเรียนรูใ้นแต่ละ
ชั่วโมงครูจะใหท้ าแบบฝึกทกัษะโดยท าเป็นรายบคุคล 
จากการตรวจแบบฝึกทักษะ พบว่านักเรียนรอ้ยละ 
89.44 สามารถเขียนส่ิงที่โจทยต์้องการหาและส่ิงที่
โจทย์ก าหนดให้ได้ถูกต้อง และมีนักเรียนร้อยละ 
10.56 ยังไม่สามารถเขียนส่ิงที่โจทยต์อ้งการหาและ
ส่ิงที่ โจทย์ก าหนดให้ได้ครบถ้วน ถูกต้อง จึงท าให้
นักเรียนมีปัญหาในขั้นต่อไป ครูจึงมีบทบาทช่วย
กระตุน้ดว้ยค าถามเพื่อใหน้กัเรียนไดล้องคน้หาขอ้มลู
อีกครัง้ จึงสามารถท าใหน้กัเรียนคน้หาขอ้มลูไดอ้ย่าง
ถกูตอ้งและไดฝึ้กฝนใหน้กัเรียนไดค้ิดวิเคราะหไ์ดเ้ป็น
อย่างดี สอดคลอ้งกับ Laoreendee, Kitrungruang, 
& Sirisamphan (2017) ที่กล่าวว่า ความสามารถใน
การแกปั้ญหาต่าง ๆ จะตอ้งใชท้กัษะการคิดทุกระดบั
และทักษะการคิดทุกประเภท เริ่มตั้งแต่การใช้
ความคิดในระดับตน้ ๆ การคิดวิเคราะห ์ประเมินค่า 
สรา้งสรรค ์การคิดดว้ยเหตุผลการตัดสินใจ รวมทั้ง
การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการส่ือความหมาย 
ที่มีคุณภาพ ความสามารถในการแกปั้ญหาในที่นี่คือ
ความสามารถในการนิยาม ตีความหมายปัญหา ระบุ

ได้ถึงปัญหา สามารถแก้ปัญหาได้หลาย ๆ  แบบ 
หลาย ๆ วิธี 

ขั้นที่  2 S : solve วางแผนและแก้ปัญหา  
ซึ่งนักเรียนตอ้งร่วมกันวางแผนเพื่อหาวิธีการในการ
แก้ปัญหาด้วยตนเองเพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบของ
ปัญหา ซึ่งในขั้นนีน้ักเรียนจะตอ้งพิจารณาหาวิธีการ
แก้ ปัญ หา  ว่ าควรจะแก้ ปัญ หาด้วยวิ ธีการใด  
จ ะแ ก้ ปั ญ ห าอย่ า ง ไร  ปั ญ ห าที่ เกิ ด ขึ ้น นั้ น มี
ความสัมพันธก์ับปัญหาที่เคยมีประสบการณ์ในการ
แก้มาก่อนหรือไม่  เป็นขั้นที่ ผู้แก้ปัญหาจะต้อง
พิจารณาความสมัพนัธข์องส่ิงตา่ง ๆ ในปัญหา โดยใช้
ประสบการณ์ของผู้แก้ปัญหาที่ เคยผ่านมาแล้ว
ก าหนดแนวทางในการแก้ปัญหา มาวางแผนและ
ด าเนินการแกปั้ญหาตามที่วางแผนไว ้สอดคลอ้งกับ 
Makanong (2016) กล่าวว่า การแกปั้ญหาเป็นทกัษะ
(skill) ซึ่งเป็นความสามารถพืน้ฐานในการท าความ
เข้าใจปัญหาและการหาค าตอบของปัญหาและ
กระบวนการ (process) ซึ่งเป็นวิธีการหรือขั้นตอน
การท างานที่มีการวิเคราะหแ์ละวางแผนโดยมีการใช้
เทคนิคต่าง ๆ ประกอบ จากการสงัเกตพบว่านกัเรียน
แต่ละกลุ่มสามารถด าเนินการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง  
ซึ่งในขณะที่นักเรียนด าเนินการแก้ปัญหานักเรียน 
มีความตั้งใจ ช่วยกันวางแผนแก้ปัญหาโดยการ
ปรึกษาหารือกันในกลุ่มและหากมีข้อสงสัยก็จะ
ซักถามครู พบว่านักเรียนร้อยละ 60.00 สามารถ
วางแผนในการแก้ปัญหาได ้และนักเรียนอีกรอ้ยละ 
40 ที่ยงัไม่สามารถวางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา
ไดถู้กตอ้ง หรือวางแผนการแก้ปัญหาผิด ครูก็จะใช้
ค าถามกระตุน้และแนะน าใหน้กัเรียนลองกลบัไปดใูน
ขัน้ที่ 1 อีกครัง้ และเมื่อนกัเรียนไดท้ ากิจกรรมมากขึน้
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และไดฝึ้กท าแบบฝึกทกัษะจากชุดกิจกรรมการเรียนรู ้
คณิตศาสตรบ์่อยขึน้ นักเรียนก็สามารถวางแผนและ
ด าเนินการแก้ปัญหาไดถู้กตอ้งและมีพัฒนาการใน
การแกปั้ญหาดีขึน้ ท าใหน้ักเรียนสามารถน าความรู้
ไปใชใ้นการแกปั้ญหาไดด้ี  

ขั้นที่  3 C : create สร้างค าตอบ ในการ
แกปั้ญหาเป็นขัน้ที่นักเรียนตอ้งด าเนินการแกปั้ญหา  
เมื่ อนัก เรียนสามารถวางแผนและด า เนิ นการ
แกปั้ญหาและช่วยกันตดัสินใจไดแ้ลว้ว่าจะใชว้ิธีการ
ใดในการแกปั้ญหานกัเรียนก็จะตอ้งเขียนแสดงวิธีใน
การหาค าตอบอย่างละเอียด เพื่อส่ือสารใหผู้อ้ื่นเขา้ใจ 
ซึ่งในขัน้นีจ้ะช่วยฝึกใหน้ักเรียนมีความคิดอย่างเป็น
ระบบ จากการสังเกตของผู้วิจัยพบว่าในกิจกรรม 
ครัง้แรก ๆ นกัเรียนรอ้ยละ 83.33 สามารถเขียนแสดง
วิธีท าได้ครบถ้วนและถูกต้อง และนักเรียนรอ้ยละ 
16.67 เขียนแสดงวิธีท ายังไม่ครบถ้วนและถูกต้อง 
ผู้วิจัยจึงได้มี การอธิบายเพื่ อให้นัก เรียน เข้าใจ 
อย่างเป็นล าดับขั้นตอน และเมื่อนักเรียนไดฝึ้กเขียน
ในการท าใบกิจกรรมและแบบฝึกทักษะแลว้ก็จะเห็น
ว่านกัเรียนสามารถเขียนขัน้ตอนการแกปั้ญหาออกมา
ได้เป็นขั้น ๆ ไดอ้ย่างถูกตอ้งและสามารถส่ือสารให้
ผู้อื่นเข้าใจได้จึงส่งผลให้นักเรียนมีสามารถในการ
แกปั้ญหาดีขึน้ และขัน้ตรวจสอบผลในการแกปั้ญหา 
ขั้นนีม้ีนักเรียนรอ้ยละ 78.33 สามารถตรวจสอบผล
ค าตอบที่ไดจ้ากการแกปั้ญหาได ้และนกัเรียนรอ้ยละ 
21.67 ยงัตรวจสอบผลที่ไดจ้ากการแกปั้ญหาไม่ครบ
เงื่อนไขตามที่ก าหนดไดถ้กูตอ้ง  

ขั้นที่ 4 S : share แลกเปล่ียนเรียนรู ้จากการ 
 

ท ากิ จกรรมของนัก เรียนขั้นนี ้นั ก เรียนจะต้อ ง
ตรวจสอบผลโดยจะตอ้งมองย้อนกลับไปที่ขั้นตอน 
ที่ ผ่านมา โดยพิจารณาความถูกต้องของค าตอบ 
วิธีการแก้ปัญหาว่าสมเหตุสมผลกันหรือไม่ และมี
วิ ธีการแก้ปัญหาทางอื่นอีกหรือไม่  แล้วออกมา
น าเสนอวิธีการแก้ปัญหาของกลุ่มตนเอง แรก  ๆ 
นกัเรียนยังไม่กลา้แสดงความคิดเห็น เนื่องจากไม่ได้
ตรวจสอบผลและไม่ทราบว่าจะเริ่มตรงไหนแต่เมื่อได้
มีการฝึกไปเรื่อย ๆ นกัเรียนก็กลา้ที่จะออกมาน าเสนอ
วิธีการแกปั้ญหาของกลุ่มตนเองและกลา้แสดงความ
คิดเห็นของตนเองกับวิธีการแกปั้ญหาของเพื่อนกลุ่ม
อื่น ๆ ที่มีวิธีการแกปั้ญหาต่างจากกลุ่มตนเอง ซึ่งท า
ให้นักเรียนได้แลกเปล่ียนความรู ้สามารถมองเห็น
รูปแบบการแกปั้ญหาที่หลากหลายและสามารถสรุป
ไดว้่า ในการแก้ปัญหาแต่ละข้อนั้นไม่จ าเป็นตอ้งมี
การแกปั้ญหาวิธีเดียวเท่านั้น และรูว้่าการแกปั้ญหา
แต่ละรูปแบบมีขอ้ดีและขอ้เสียอย่างไร เพื่อน าไปใช้
ในการแกปั้ญหาในลักษณะเดียวกันไดเ้ร็วขึน้ ส่งผล
ใหน้กัเรียนสามารถแกปั้ญหาไดด้ีขึน้  

จากขั้นตอนการจัดการเรียนรูด้ ้วยรูปแบบ 
SSCS ทัง้ 4 ขัน้ตอนท่ีกล่าวในขา้งตน้  พบว่านกัเรียน
มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ 
ซึ่งเกิดจากการจัดการเรียนรูร้่วมกับชุดกิจกรรมการ
เรียนรู ้คณิ ตศาสตร์ ที่ มีการตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือตามกระบวนการวิจยั ท าใหชุ้ดกิจกรรมการ
เรียนรูค้ณิตศาสตรม์ีความสอดคลอ้งดา้นความตรง
เชิงเนือ้หาและความเที่ยงของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้
ซึ่งสอดคลอ้งกับ Mala (2018) ไดพ้ฒันาแบบทดสอบ
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วินิจฉัยทักษะการคิดค านวณและการให้เหตุผล  
กลุ่ ม สาระการเรียน รู ้ค ณิ ตศาสตร์ ส าหรับชั้น
ป ระถ ม ศึ ก ษ า ปี ที่  3 ใน เข ต พื ้ น ที่ ก า รศึ ก ษ า
ประถมศึกษาล าปาง เขต 2 ที่ ได้มีการตรวจสอบ
คุณภาพแบบทดสอบวินิจฉัยทักษะการคิดค านวณ
และการใหเ้หตุผล ใหต้รงกับเชิงเนือ้หา และค่าความ
เที่ยงมีคุณภาพตามเกณฑท์ี่ก าหนด และเมื่อนกัเรียน
ไดร้บัการฝึกบ่อย ๆ จากการท ากิจกรรมกลุ่มและการ
ท าแบบ ฝึกทักษ ะจากชุ ด กิ จ กรรมการเรียน รู ้
คณิตศาสตรด์้วยตนเอง ช่วยให้นักเรียนสามารถ
ด าเนินการแกปั้ญหาไดอ้ย่างเป็นระบบ สามารถเขียน
วิธีการแกปั้ญหาเป็นล าดบัขัน้ตอนเพื่อส่ือสารใหผู้อ้ื่น
เข้าใจได้ นักเรียนกล้าแสดงออกมากขึ ้น กล้าใช้
ค  าถามในการถามครูและเพื่อน กล้าแสดงความ
คิดเห็นจากสิ่งที่ไดเ้รียนรู ้จึงส่งผลใหค้วามสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรม์ีการพัฒนาที่ดีขึน้
หลังจากการเรียนดว้ยการจัดการเรียนรูแ้บบ SSCS 
ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรูท้างคณิตศาสตร ์ซึ่ง
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Kesi (2017) ไดศ้กึษาวิจยั
ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ SSCS เพื่อ
ส่ ง เส ริม ค วามสามารถ ในการแก้ ปัญ หาทาง
คณิ ตศาสตร์และผลสัมฤท ธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 
โรงเรียนดอนจานวิทยา อ าเภอดอนจาน จังหวัด
กาฬสินธุ์ ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนที่เรียนรูโ้ดยการ
จดักิจกรรมการเรียนแบบ SSCS นัน้มีความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรแ์ละผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนรูโ้ดยวิธีการจัด
กิจกรรมแบบปกติ Samranwong (2017) ไดศ้ึกษาวิจยั
การจัดการเรียนรูด้ ้วยรูปแบบ SSCS เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรแ์ละ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิ ตศาสตร์ เรื่องบท
ป ระยุ ก ต์ส าห รับ นั ก เรียน ชั้ น ป ระถมศึ กษ า ปี 
ที่  5 โรงเรียนพระต าหนักมหาราช จังหวัดชลบุรี 
ผลการวิจยัพบว่า 1) ความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
หลงัไดร้บัการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบ SSCS สงูกว่าเกณฑ์
รอ้ยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .01 
Tornong (2018) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู ้
แบบ SSCS รว่มกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา
ที่มีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาลบา้นม่วง สงักัด
เทศบาลเมืองแก่งคอย ผลการวิจัยพบว่าความสามารถ
ในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรข์องนักเรียนหลงัจากที่
ได้ รับ ก า รจั ด ก า ร เรี ย น รู ้แ บ บ  SSCS ร่ ว ม กั บ
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา สูงกว่านักเรียนที่
ไดร้บัการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ร ะ ดั บ  .05 แ ล ะ  Pizzini, Shepardson, & Aball 
(1989) ไดท้ดลองสอนวิชาวิทยาศาสตรโ์ดยใชรู้ปแบบ 
SSCS ที่ช่วยส่งเสริมทกัษะการคิด โดยใหน้กัเรียนได้
ประสบการณต์รงจากการแกปั้ญหา ซึ่งนกัเรียนจะได้
เรียนรูท้างความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตรแ์ละ
ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา  ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหามีความคิด
รวบยอดทางวิทยาศาสตรท์ี่ดีขึน้ มีทักษะในการคิด 
การตั้งค าถาม และเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร ์สอดคลอ้งกับวิจยัของ Chin (1997) ได้
ศึ กษ าการส่ ง เส ริม ก ารเรียน รู ้ที่ สู งขึ ้น ในด้าน
วิทยาศาสตรผ่์านวิธีการเรียนรูจ้ากการแก้ปัญหา
พบว่า กลุ่มทดลองที่ ได้ใช้ขั้นตอน SSCS ในการ
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แก้ปัญหา นักเรียนมี ส่วนร่วมในการแสดงความ
คิดเห็น ตัดสินใจ การปฏิสัมพันธ์กับคนในกลุ่มและ
การน าเสนอปัญหาต่าง ๆ มากขึน้นักเรียนไดเ้ลือก
ปัญหาที่สนใจในการแกปั้ญหา และที่ส  าคญันกัเรียน
ได้ปรับเปล่ียนพฤติกรรมที่จ าเป็นในการแก้ปัญหา 
Yasin (2020) ได้ศึกษาผลของรูปแบบการจัดการ
เรีย น รู ้ SSCS ต่ อทั กษ ะการคิ ด ไต ร่ต รอ งและ
ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน พบว่า
รูปแบบการจัดการเรียนรู ้SSCS มีผลต่อทักษะการ
คิดไตร่ตรองทางคณิตศาสตรแ์ละความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียน โดยมี
ประสิทธิผลในระดับสูง และ Wibawati (2009) ได้
ศกึษาผลการจดัการเรียนการสอนแบบ SSCS ที่มีต่อ
ผลการเรียนรูแ้ละการเผชิญกบัปัญหาต่าง ๆ ที่ปรากฏ
ขึน้ในชัน้เรียนของนกัเรียนพบว่า การสอนแบบ SSCS 
สามารถช่วยยกระดับขีดความสนใจของนักเรียนใน
การเรียนสามารถที่ จะพัฒนายกระดับความคิด
สรา้งสรรคข์องนักเรียนในการเรียนที่เนน้ไปที่ความรู ้
ความสามารถและทกัษะในการแกปั้ญหาดว้ยตวัเอง
เป็นหลกั 
 

สรุป 
การจัดการเรียน รู ้แบบ SSCS ร่วมกับชุด

กิ จ ก รรมการเรียน รู ้ค ณิ ตศาสตร์เพื่ อ ส่ ง เส ริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 การจัดการ
เรียนรู ้แบบ SSCS ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้
คณิ ตศาสตร์เพื่ อ ส่งเสริมความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์ดน้ าเสนอองคค์วามรูใ้หม่
ที่ส  าคัญและมีประโยชน์ดังนี ้ การคิดวิเคราะห์และ

สรา้งแบบจ าลอง: นักเรียนไดเ้รียนรูก้ารคิดวิเคราะห์
ปัญหาทางคณิตศาสตรโ์ดยใช้แบบจ าลอง ซึ่งเป็น
กระบวนการที่ ช่วยให้นักเรียนเห็นภาพรวมและ
สามารถแยกปัญหาออกเป็นส่วนย่อยเพื่อวิเคราะห์
และแกไ้ขไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ การสรา้งทกัษะการ
แก้ปัญหา: นักเรียนได้ฝึกทักษะการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรท์ี่ เน้นความคิดสรา้งสรรค์และการหา
ทางเลือกที่มีความสมเหตุสมผล โดยใช้กิจกรรม 
ที่ตอ้งการการประยุกตค์วามรูใ้นคณิตศาสตรใ์นการ
แก้ปัญหาที่มีความซับซ้อน ซึ่งส่งผลให้นักเรียน
พฒันาทกัษะในการคิดอย่างเป็นระบบและเป็นวิธีการ
เหมาะสม การสรา้งทกัษะการส่ือสารและการท างาน
ร่วมกัน: การใช้กิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรเ์พื่อ
แกปั้ญหาที่ตอ้งการการส่ือสารและการท างานรว่มกัน
ช่วยส่งเสริมทักษะทางคณิตศาสตร์และทักษะ 
ที่ เก่ียวข้องอื่น ๆ เช่น การแก้ปัญหาเป็นทีม การ
ส่ือสารคณิตศาสตรอ์ย่างชัดเจน และการใช้ภาษา
คณิตศาสตรใ์นการอธิบายและส่ือสารไดอ้ย่างรวดเร็ว
และแม่นย า 
ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1. โจทยปั์ญหาที่จะน ามาใช้ในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู ้มีความส าคัญมากที่ จะสามารถพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาได ้ครูจึงควรปรบัโจทย์
ปัญหาใหเ้หมาะสมกบับรบิท และความสนใจของผูเ้รียน 
สามารถแกปั้ญหาไดห้ลายวิธีซึ่งครูควรคาดการวิธีการ
แกปั้ญหาก่อนที่จะน าไปใชก้บันกัเรียน 

2. การจัดกิจกรรมควรยืดหยุ่น เรื่องเวลา 
ครูผูส้อนตอ้งจดัเวลาใหเ้หมาะสม โดยเฉพาะการท า
กิจกรรมกลุ่ม เพราะบางกิจกรรมผูเ้รียนตอ้งใชเ้วลาใน
การคิดวางแผนและแกปั้ญหา เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถ 
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คิดหาค าตอบไดด้ว้ยตนเอง ส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดการ
เรียนรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

3. ควรศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตรโ์ดยการจัดการเรียนรูแ้บบSSCS 
เป็นการเพิ่มสมรรถนะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 ได ้
เช่น ทกัษะการคดิสรา้งสรรค ์ทกัษะความรว่มมือ เป็นตน้ 

4. การจัดการเรียนรูแ้บบ SSCS ร่วมกับชุด
กิ จ ก รรมการเรียน รู ้ค ณิ ตศาสตร์เพื่ อ ส่ ง เส ริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
สามารถน าไปประยุกตใ์ชพ้ัฒนาความคิดสรา้งสรรค ์
เพื่อใชใ้นการแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนั 
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