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บทคัดย่อ
	 บูทค์วิามีน้� ม้ี จุัดมีุ่งหมีายในการทบูทวินกระบูวินทัศึน์การวิิจััยทางด้าน
สังค์มีศึาสตร์	 ซึ่ึ�งกระบูวินการข้องการวิิจััยต้องสร้างคุ์ณค่์าทางวิิชุาการและตอบูสนอง
ตอ่ค์วิามีต้องการข้องสังค์มี	โดยการศึึกษาภายใต้กระบูวินทัศึนป์ฏิฐิานนิยมี	ตค้์วิามีนิยมี	
ประกอบูสร้างนิยมี	 และนักปฏิิบัูตินิยมี	 วิิเค์ราะห์มีุมีมีองเชุิงปรัชุญาแบูบูภวิวิิทยา	
ญาณวิิทยา	และระเบู้ยบูวิิธ้วิิทยาในทางสังค์มีศึาสตร์	ทั�งเชุิงปริมีาณ	เชุิงค์ุณภาพื่	และ
เชุิงปฏิิบูัติการแบูบูมี้ส่วินร่วิมี	เมี่�อวิิเค์ราะห์กระบูวินทัศึน์ปรากฏิวิ่า	การนำค์ุณค์่าทาง
วิชิุาการไปใชุใ้ห้เกิดประโยชุน์สงูสุดแก่สงัค์มี	ต้องค์ำนึงถึุงการเข้า้ใจัข้อ้เด่น	ข้อ้ด้อย	และ
เป้าประสงค์์การใชุ้ท้�แตกต่างในแต่ละมีุมีมีอง	 อ้กทั�งผูู้้วิิจััยท้�มี้ทักษะในการผู้สมีผู้สาน
ระเบู้ยบูวิิธ้วิิจััยได้อย่างกลมีกล่นย่อมีทำให้ผู้ลลัพื่ธ์ท้�ได้สามีารถุตอบูโจัทย์แห่งปัญหา	
และมี้ค์ุณค์่าในฐานะกลไกข้ับูเค์ล่�อนการพื่ัฒนาสังค์มีให้มี้ค์วิามีเข้้มีแข้็งและยั�งย่นได้
คำสำคัญ : กระบูวินทัศึน์;	การวิิจััยทางสังค์มีศึาสตร์;	การวิิจััยแบูบูผู้สานวิิธ้

Abstract
	 This	article	aimed	to	review	the	social	science	research	paradigm.	It	
is	essential	that	the	research	process	must	create	academic	values	and	
respond	 to	 the	 needs	 of	 society.	 The	 study	 focused	 on	 ideology,	
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interpretivism,	 constructivism,	 and	 pragmatism	paradigms.	 It	 analyzed	
ontology	philosophical	perspective	and	epistemology	in	social	sciences,	
whether	 through	 quantitative,	 qualitative	methodology	 research	 or	
participatory	 action	 research.	 The	 paradigm	 analysis	 revealed	 that	 to	
maximize	 the	 use	 of	 theoretical	 value	 for	 society,	 the	 advantages,	
disadvantages,	 and	 different	 purposes	 of	 use	 should	 be	 considered.	
Moreover,	the	researchers	with	skills	in	combining	research	methodologies	
would	enable	research	results		to	respond	to	problems	and	be	valuable	
in	driving	society	toward	sustainable	development.
Keywords :	Paradigm;	Social	Science	Research;	Mixed	Methods	Research

บทนำา
	 ภายใต้วิิถุ้การดำรงชุ้วิิตข้องมีนุษย์ในสังค์มีท้�ม้ีการเปล้�ยนแปลง	 ย่อมีส่งผู้ลให้
แวิดวิงวิิชุาการต้องทบูทวินมุีมีมีองค์วิามีรู้และการแสวิงหาค์วิามีเป็นจัริงทางสังค์มี	
ภายใต้ค์วิามีซึ่ับูซึ่้อนข้องสังค์มีรวิมีถุึงวิิถุ้การดำรงชุ้วิิตข้องผูู้้ค์นในบูริบูทแวิดล้อมีท้�
แตกต่าง	 ซึ่ึ�งบู่อยค์รั�งท้�ปรากฎีการณ์ทางสังค์มีไมี่อาจัใชุ้วิิธ้ทางวิิทยาศึาสตร์อธิบูายได้
อย่างลุ่มีลึก	ทั�งท้�แนวิค์ิดเชุิงปรัชุญากระบูวินทัศึน์องค์์ค์วิามีรู้ข้องมีนุษย์	สามีารถุสร้าง
แบูบูแผู้นการอธิบูายด้วิยหลักการทางวิิทยาศึาสตร์ได้ในระดับูหนึ�งก็ตามี	 อาจัจัะเป็น
เพื่ราะค์วิามีสัมีพัื่นธ์ระหว่ิางเวิลากับูการเปล้�ยนแปลงข้องสังค์มีท้�พื่ลิกผัู้นอย่างรวิดเร็วิ	
ทำให้การเข้้าใจัโลกในค์วิามีเป็นจัริงกับูโลกในอุดมีค์ติไมี่สอดค์ล้องกัน	 ทั�งยังเก้�ยวิโยง
กับูการปรับูเปล้�ยนกระบูวินทัศึน์	 (Paradigm	 Shift)	 ค์วิามีสับูสนอลหมี่าน	 (Chaos)	
การตระหนกัรู้การเปล้�ยนแปลงท้�นำไปสูก่ารพื่ฒันากระบูวินทัศึน	์วิวิิฒันาการทางสงัค์มี
และการพื่ฒันาเชุงิวิวิิฒันาการอยา่งตอ่เน่�อง	ยอ่ยทำใหผูู้้ว้ิจิัยัมีม้ีมุีมีองเชุงิกระบูวินทศัึน์
ท้�มีากเพื่้ยงพื่อ	(วิิเชุ้ยร	จัันทะเนตร	และค์ณะ,	2564:	480-481)	เพื่่�อให้การพื่ิจัารณา
เก้�ยวิกับูวิิธ้การดำเนินการวิิจััยและการค์้นหาค์วิามีเข้้าใจั	นำไปสู่การบูรรลุผู้ลลัพื่ธ์ตามี
เจัตนารมีณ์ข้องงานวิิจััยเหล่านั�นได้	
	 อย่างไรก็ด	้ในการทบูทวินวิรรณกรรมีเก้�ยวิกับูการปรับูเปล้�ยนกระบูวินทัศึน	์การ
จัำแนกมุีมีมีองการโต้แย้ง	และการสังเค์ราะห์	อาจัทำให้ผูู้ว้ิจิัยับูางส่วินม้ีค์วิามีสับูสนใน
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มีุมีมีองการวิิจััยภายใต้กระบูวินทัศึน์ท้�ทับูซ้ึ่อนน้�	 ซึ่ึ�งการเร้ยนรู้ให้เข้้าใจัในวิิวัิฒนาการ
ข้องการพื่ัฒนากระบูวินทัศึน์ย่อมีเปิดโอกาสให้นักวิิจััยมี้ทัศึนะท้�เปิดกวิ้างเก้�ยวิกับู
ระเบูย้บูวิธิว้ิจิัยั	ตลอดจันการค์ำนึงถึุงแนวิทางการวิจัิัย	วิธิก้าร	และการออกแบูบูระเบู้ยบู
วิธิใ้ห้ม้ีค์วิามีหลากหลาย	ยด่หยุน่	สามีารถุเลอ่กใชุเ้ป็นเค์รอ่งมีอ่เพื่่�อตอบูค์ำถุามีการวิจิัยั
ข้องตนเองได้อย่างลุ่มีลึก	 ย่อมีส่งผู้ลต่อคุ์ณค์่าในงานวิิจััย	 พื่ึงตระหนักวิ่า	 แนวิทางใน
การแสวิงหาค์วิามีรู้	 ค์วิามีเข้้าใจั	 จัำเป็นต้องพื่ิจัารณาจุัดย่นทางด้านภวิวิิทยา	
(Ontology)	ญาณวิิทยา	(Epistemology)	และระเบู้ยบูวิิธ้วิิทยา	(Methodology)	ท้�
เป็นค์วิามีท้าทายในกระบูวินทัศึน์มีุมีมีองปฏิิฐานนิยมี	 (Positivism)	 ต้ค์วิามีนิยมี	
(Interpretivism)	ประกอบูสรา้งนยิมี	(Constructivism)	และปฏิบิูตันิยิมี	(Pragmatism)	
ล้วินสะท้อนให้เห็น	 จัุดเน้นข้องผูู้้วิิจััยในมุีมีมีองท้�ทับูซึ่้อนข้องกระบูวินทัศึน์	 ซึ่ึ�งจัะมี้
อิทธิพื่ลต่อการอภิปรายผู้ลในงานวิิจััยข้องแต่ละบูุค์ค์ลหร่อแต่ละค์ณะวิิจััย
 ควิามเป็นมาข้องกระบวินทัศน์
	 จัากผู้ลงานอันทรงอิทธิพื่ลข้อง	Thomas	Kuhn	(2012)	ในงานเข้้ยนเร่�อง	“The	
Structure	 of	 Scientific	 Revolutions”	 เชุ่�อวิ่าเป็นจัุดเริ�มีต้นในการยอมีรับูแนวิ
ค์วิามีค์ิดเก้�ยวิกับูกระบูวินทัศึน์	 ในฐานะเป็นแก่นสารข้องวิิธ้การ	 ท้�นักวิิทยาศึาสตร์ใชุ้
อธบิูายค์วิามีสัมีพัื่นธร์ะหวิา่งเวิลาการพื่ลวิตัทางสังค์มีและค์วิามีเปน็จัรงิข้องสรรพื่สิ�งท้�
เกิดข้ึ�น	การยอมีรับูการปรับูเปล้�ยนกระบูวินทัศึน์ตามีวิิถุ้ค์วิามีเชุ่�อเหล่าน้�	ทำให้รับูรู้วิ่า
วิิธ้การมีองโลกและค์วิามีเป็นจัริงมีล้กัษณะไม่ีถุาวิร	เสมีอ่นเป็นวิรจัรชุว้ิติท้�มีก้ารก่อเกดิ	
การเพื่ิ�มีพูื่น	การถูุกโต้แย้ง	การเส่�อมีถุอย	และการปรับูเปล้�ยนไปสูค่์วิามีเชุ่�อท้�กอ่เกิดข้ึ�น
ใหมี่	 มี้ค์ุณลักษณะค์ล้ายค์ลึงกับูหลักสัจัธรรมี	 การเวิ้ยนว่ิายตายเกิดข้องสรรพื่สิ�งใน
พื่ระพืุ่ทธศึาสนา	 อุปมีานได้วิ่าค์วิามีเป็นจัริงล้วินถุูกสร้างขึ้�นจัากวิิชุาการทาง
สังค์มีศึาสตร์และวิิทยาศึาสตร์ท้�มี้วิิวิัฒนาการ	 เพ่ื่�อให้เห็นถึุงท้�มีาอันซัึ่บูซึ่้อนข้องการ
แสวิงหาค์วิามีรู้ค์วิามีเข้้าใจัข้องนุษย์ก่อนหน้าน้�	ต้องพื่ิจัารณาถุึงรากฐานค์วิามีเชุ่�อและ
ท้�มีาข้องกระบูวินทัศึน์ใน	 4	 มุีมีมีองท้�แตกต่างกัน	 ดังน้�	 (Lincoln	 et	 al.,	 2001;	
Crotty	1998;	Guba,	1990)
	 มีุมีมีองท้�หนึ�ง	กระบูวินทัศึน์ในฐานะโลกทัศึน์ท้�ยอมีรับูวิิธ้ค์ิดเก้�ยวิกับูโลก	ค์วิามี
เป็นจัริงเชุิงค์ุณธรรมี	ค์่านิยมี	เจัตค์ติ	และค์วิามีเชุ่�อ
	 มีุมีมีองท้�สอง	กระบูวินทัศึน์ในทางญาณวิิทยาท้�ยอมีรับูชุุดข้องระบูบูค์วิามีเชุ่�อท้�
ใชุ้ร่วิมีกัน	ซึ่ึ�งมี้อิทธิพื่ลต่อลักษณะการตั�งค์ำถุามี	ตรวิจัสอบู	และตรวิจัทานค์ำถุามีวิิจััย



15

309การทบทวนกระบวนทัศน์การวิจัยทางสังคมศาสตร์
A Review of Research Paradigms in the Social Sciences

	 มีุมีมีองท้�สามี	กระบูวินทัศึน์ในฐานะชุุมีชุนแห่งการปฏิิบูัติ	ท้�สะท้อนมีุมีมีองการ
บูรรลุข้้อตกลงร่วิมีกันเก้�ยวิกับูข้ั�นตอน	ระเบู้ยบูวิิธ้วิิจััย	ท้�ค์วิรใชุ้หร่อเหมีาะสมีกับูสาข้า
วิิชุาการวิิจััยใด
	 มีมุีมีองท้�ส้�	กระบูวินทศัึน์ในฐานะท้�เป็นชุดุข้องตวัิอย่างและกรณศ้ึกึษา	เป็นวิถ้ิุทาง
ท้�ด้ท้�สุดในการค์้นหาวิิธ้แก้ไข้ปัญหาต่าง	ๆ	ข้องสังค์มีด้วิยวิิถุ้แห่งการวิิจััย
	 ทั�งน้�	 ตามีท้�แนวิค์ิดกระบูวินทัศึน์การวิิจััยเป็นท้�ยอมีรับูในแวิดวิงนักวิิชุาการ	
(Creswell,	2014;	Denzin	&	Lincoln,	2011;	Lincoln	et	al.,	2011)	หากแต่วิ่า	การ
จััดหมีวิดหมีูข่้องกระบูวินทศัึน์ยงัค์งค์ลมุีเค์รอ่	Denzin	and	Lincoln	(2011)	จังึเสนอว่ิา	
กระบูวินทัศึน์การวิิจััยทางสังค์มีศึาสตร์ค์วิรมี้ทั�งสิ�น	6	ประการ	ค์่อ	ประกอบูสร้างนิยมี	
ต้ค์วิามีนิยมี	สตร้นิยมี	ปฏิิฐานนิยมี	ทฤษฎี้ต่อต้านปฏิิฐานนิยมี	และทฤษฎี้การวิิพื่ากษ์	
ข้ณะท้�	 Creswell	 (2014)	 โต้แย้งและสนับูสนุนจัุดย่นทางทฤษฎี้กระบูวินทัศึน์ท้�มี้	
4	ประการ	ค์่อ	ปฏิิฐานนิยมี	ต้ค์วิามีนิยมี	การมี้ส่วินร่วิมีประกอบูสร้างทางสังค์มี	และ
นกัปฏิบัิูตนิยิมี	อยา่งไรก็ด้	ทั�งสองวิรรณกรรมีต่างสนับูสนุนให้เกดิค์วิามีเข้า้ใจัในระเบูย้บู
วิิธ้	ท้�มี้อัตลักษณ์การวิิจััยแตกต่าง	(Mertens,	2015)	ทั�งในเชุิงวิัตถุุนิยมีท้�มีักใชุ้ระเบู้ยบู
วิิธ้วิิจััยเชุิงปริมีาณ	หร่อการวิิจััยเชุิงค์ุณภาพื่ท้�สะท้อนได้จัากกระบูวินทัศึน์เชุิงประกอบู
สร้างการต้ค์วิามี	และปฏิิบูัตินิยมี	(Rolfe,	2006;	Parahoo,	2014)	ถุึงกระนั�น	มีุมีมีอง
เชุิงกระบูวินทัศึน์เหล่าน้�	ต่างมี้อิทธิพื่ลชุ้�นำการกระทำในชุ้วิิตประจัำวิันข้องมีนุษย์และ
สงัค์มี	การตระหนกัถุงึอทิธพิื่ลข้องกระบูวินทศัึนแ์ละค์วิามีเค์รง่ค์รดัในระเบู้ยบูวินิยัสว่ิน
บูุค์ค์ลข้องนักวิิจััย	จัึงมี้ค์วิามีสำค์ัญอย่างยิ�งต่อวิิธ้การแสวิงหาค์วิามีเป็นจัริงในงานวิิจััย	
ท้�แมี่นตรงและต้องมี้จัรรยาบูรรณ	(Guba,	1990)	โดยเฉพื่าะมีุมีมีองการตั�งค์ำถุามีเชุิง
ปรัชุญาจัากรากฐานทางภวิวิิทยาข้องผูู้้วิิจััย	 เพื่ราะสะท้อนให้เห็นถึุงแนวิค์วิามีค์ิดท้�
ผูู้ว้ิจิัยัมีต้อ่โลกและธรรมีชุาติข้องค์วิามีเปน็จัรงิ	และมีอ้ทิธพิื่ลตอ่การกำหนดรปูแบูบูการ
แสวิงหาค์วิามีเข้้าใจั	 ข้ณะท้�มีุมีมีองแบูบูญาณวิิทยาจัะพิื่จัารณาวิ่าค์วิามีรู้ถูุกสร้างขึ้�น
อยา่งไร	สิ�งสำคั์ญท้�สดุค์อ่วิธิท้้�เราเรย้นรู้เก้�ยวิกับูโลกนั�น	เป็นเสมีอ่นกุญแจัดอกสำคั์ญใน
การเปดิออกไปสูว่ิธิก้ารทางเลอ่กใชุแ้นวิทางท้�จัะศึกึษา	การตั�งค์ำถุามีการวิจิัยั	และการ
เสนอผู้ลการวิิจััย	 ซึ่ึ�งเกิดจัากค์วิามีเข้้าใจัท้�ชุัดเจันยิ�งข้ึ�นข้องผูู้้วิิจััย	 (Creswell,	 2014)	
ดังแสดงในตารางท้�	1



15

310
วารสารร่มพฤกษ์ มหาวิทยาลัยเกริก
ปีที่ 41 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2566  

ตารางที� 1 :	แสดงมีุมีมีองเชุิงกระบูวินทัศึน์	จัำแนกตามีปรัชุญา

 

ความเครง่ครดัในระเบียบวินยัสว่นบุคคลของนกัวิจยั จึงมีความส าคญัอย่างยิ่งต่อวิธีการแสวงหาความเป็นจริง
ในงานวิจยั ที่แม่นตรงและตอ้งมีจรรยาบรรณ (Guba, 1990) โดยเฉพาะมมุมองการตัง้ค าถามเชิงปรชัญาจาก
รากฐานทางภววิทยาของผูว้ิจยั เพราะสะทอ้นใหเ้ห็นถึงแนวความคิดที่ผูว้ิจัยมีต่อโลกและธรรมชาติของความ
เป็นจริง และมีอิทธิพลต่อการก าหนดรูปแบบการแสวงหาความเข้าใจ ขณะท่ีมุมมองแบบญาณวิทยา             
จะพิจารณาว่าความรูถู้กสรา้งขึน้อย่างไร สิ่งส าคัญที่สุดคือวิธีที่เราเรียนรูเ้ก่ียวกับโลกนั้น เป็นเสมือนกุญแจ
ดอกส าคัญในการเปิดออกไปสู่วิธีการทางเลือกใชแ้นวทางที่จะศึกษา การตัง้ค าถามการวิจัย และการเสนอ
ผลการวิจยั ซึ่งเกิดจากความเขา้ใจที่ชดัเจนยิ่งขึน้ของผูว้ิจยั (Creswell, 2014) ดงัแสดงในตารางที่ 1 

 
ตารางที ่1  แสดงมมุมองเชิงกระบวนทศัน ์จ าแนกตามปรชัญา 

 
ปรัชญา ปฏิฐานนิยม ตีความนิยม ประกอบสร้างนิยม ปฏิบัตินิยม 
ภววิทยา ธรรมชาติของความจริงมีอยู่

อย่างเป็นอิสระจากบริบทและ
กาลเวลา 

ความเป็นจริงพลวตัตามการ
เปลี่ยนแปลงของปรากฏการณ์
และบรบิทของกาลเวลา 

ความเป็นจริงขึน้กบัฐานคติ 
ความเชื่อของปัจเจกซึ่งเป็นผู้
ประกอบสรา้งขึน้ 

ความเป็นจริงมาจากสิ่งที่
ปรากกฎอยู่กบัวิถีการ
ปฏิบตัิรว่มที่เป็นรูปธรรม
ของสรรพสิ่ง 

ญาณ
วิทยา 

การแสวงหาความรูท้ี่เป็นกลาง
ปราศจากอคตสิ่วนบคุลของ
ผูว้ิจยั ตอ้งอาศยัเครื่องมือและ
การส ารวจจากภายนอกของ
ปรากฏการณ ์

การแสวงหาความรูท้ี่สรา้งความ
เขา้ใจที่ถกูตอ้ง ผูว้ิจยัจะตอ้งเขา้
ไปเป็นส่วนหนึ่งของ
ปรากฏการณท์ี่ศกึษา เพ่ือให้
สามารถสะทอ้นมมุมองปัญหา
ไดอ้ย่างแม่นย า 

การแสวงหาความรูท้ี่สรา้ง
คณุค่าคือการตัง้ขอ้สงัเกตองค์
ความรูเ้ดิม แลว้ท าการวิพากษ์
ในเชิงสรา้งสรรค ์

การบรูณาการระหว่าง
ความรูด้ิมที่มีอยู่กบั
ปรากฎการณ ์วิถปีฏิบตัิ 
การแสวงหาความรูท้ี่
ยืดหยุ่นตามบริบทความรู้
ในแต่ละเรื่อง 

ระเบียบ
วิธีวิทยา 

อาศยัหลกัการทาง
วิทยาศาสตรใ์นการเก็บ
รวบรวมขอ้มลู วิเคราะห ์
สงัเคราะหจ์ากขอ้มลูที่เป็น
ตวัเลข ใชแ้นวคิด ทฤษฎีเป็น
เครื่องน าทาง วิธีการศกึษา
สามารถใชไ้ดโ้ดยทั่วไป 

ใชแ้นวคิดการใหน้ิยาม
ความหมาย โดยการตีความ ซึ่ง
ไดจ้ากการใชส้มัผสัทัง้หา้และ
ฐานคติองคค์วามรูเ้ชิงพลวตัผนั
แปรไปตามกาละเวลา วิธี
การศกึษาตอ้งเฉพาะเจาะจง 

มุ่งเนน้การพฒันากระบวนการ
ทางสงัคม โดยใหค้วามส าคญั
กบัปรากฎการณต์่าง ๆ        ที่
ส่งผลแบบเจาะจงพิน้ที่ วิธี
การศกึษามีความยืดหยุ่นได้
ระดบัหนึ่ง 

ใชแ้นวทางการผสมผสาน
ทัง้ในเชิงปริมาณรว่มกบั
การศกึษาบริบทแบบ
เจาะจง โดยเนน้การมีส่วน
รว่มปฏิบตัิของผูว้ิจยัและผู้
มีส่วนไดเ้สียทัง้หมด 

ทีม่า: สมุาลี ไชยศภุรากลุ (2558); วิเชียร จนัทะเนตร และคณะ (2564); Johnson & Onwuegbuzie  
         (2004); Crotty (1998); Hammersely (2013); Pham (2018); Kelly, Dowling & Miller  
         (2018); Baqi (2021) 
 
กระนัน้ ทัง้มมุมองภววิทยาที่ส  ารวจว่าความเป็นจรงิเป็นอย่างไร และมมุมองญาณวิทยาที่กลา่วถึงสิ่งที่

สามารถรบัรูไ้ด ้ลว้นมีจุดมุ่งหมายเพื่อคน้หาความเป็นจริงและแสวงความเขา้ใจในมมุมองเชิงปรชัญาที่ต่างกนั 
จ าแนกเป็น 4 มมุมอง กลา่วคือ 

ที�มา:	 สุมีาล้	ไชุยศึุภรากุล	(2558);	วิิเชุ้ยร	จัันทะเนตร	และค์ณะ	(2564);	
Johnson	&	Onwuegbuzie	(2004);	Crotty	(1998);	Hammersely	
(2013);	Pham	(2018);	Kelly,	Dowling	&	Miller	(2018);	Baqi	(2021)

	 กระนั�น	 ทั�งมุีมีมีองภวิวิิทยาท้�สำรวิจัว่ิาค์วิามีเป็นจัริงเป็นอย่างไร	 และมุีมีมีอง
ญาณวิิทยาท้�กลา่วิถุงึสิ�งท้�สามีารถุรับูรูไ้ด	้ลว้ินมีจุ้ัดมีุง่หมีายเพื่่�อค์น้หาค์วิามีเปน็จัริงและ
แสวิงค์วิามีเข้้าใจัในมีุมีมีองเชุิงปรัชุญาท้�ต่างกัน	จัำแนกเป็น	4	มีุมีมีอง	กล่าวิค์่อ
 1) มุมมองกระบวินทัศน์เชิงปฎิฐานนิยม	มี้สมีมีติฐานเชุิงตรรกะเก้�ยวิกับูวิิธ้การ
วิัดผู้ล	การใชุ้เหตุผู้ลเป็นแบูบูนิรนัย	และเพื่่�อพื่ิสูจัน์ค์วิามีจัริง	สามีารถุนำไปใชุ้กับูการ
ศึึกษาปรากฏิการณ์ได้ในเชุิงประจัักษ์นิยมี	ตัวิอย่างเชุ่น	การให้เหตุผู้ลต่อสิ�งท้�สังเกตได้
โดยใชุ้ประสาทสัมีผู้ัสทั�ง	5	ข้องมีนุษย์	ข้้อเท็จัจัริงท้�บู่งชุ้�ถุึงการมี้อยู่	ค์วิามีเป็นจัริงเชุิง
วิัตถุุวิิสัย	 ระเบู้ยบู	 กฎีเกณฑ์์	 และกรอบูท้�กำกับูการกระทำด้วิยหลักการท้�เป็นสากล	
เป็นต้น	 ทั�งน้�ปรัชุญาการวิิจััยภายใต้มีุมีมีองเชุิงปฏิิฐานนิยมียังให้ค์วิามีสำค์ัญกับู
ค์วิามีเท้�ยงตรง	 ค์วิามีสอดค์ล้องกันกับูผู้ลงานวิิจััยท้�เก้�ยวิข้้อง	 การทดสอบูสมีมีติฐาน	
และย่นยันทฤษฎี้	(Creswell,	2014)	การอนุมีานค์วิามีน่าจัะเป็นอย่างเป็นกลาง	และ
การแสวิงหาค์้นพื่บูใหมี่จัากองค์์ค์วิามีรู้เดิมีท้�มี้อยู่โดยทั�วิไป	(Burns	&	Grove,	2011;	
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Polit	et	al.,	2013)	กระทั�ง	มี้สำนักหลังปฏิิฐานนิยมี	(Post-positivism)	โต้แย้งถุึงการ
ได้มีาซึ่ึ�งค์วิามีรู้ในมีุมีมีองญาณวิิทยาเหล่านั�นวิ่า	 เป็นการอนุมีานท้�ไมี่มี้ค์วิามีแน่นอน	
เชุน่เดย้วิกับูมีมุีมีองภวิวิทิยาท้�ถุอ่ว่ิาค์วิามีเข้า้ใจัในค์วิามีจัริงจัากการอ้างอิงข้อ้ค์วิามีเป็น
จัริงเดิมีนั�นเป็นค์วิามีเข้้าใจัท้�ไมี่สมีบููรณ์	 จัึงมี้ข้้อเสนอให้ทำการปฏิิรูปหร่อปรับูปรุง
จัุดอ่อนการวิิจััยแบูบูเดิมีให้แข้็งแกร่งข้ึ�น	 หร่อทำการหนุนเสริมีด้วิยระเบู้ยบูวิิธ้วิิจััยท้�มี้
วิิธ้การอันหลากหลาย	(Welford	et	al.,	2011)
 2) มุมมองกระบวินทัศน์เชิงตีควิามนิยม เก้�ยวิข้้องกับูบูทบูาทข้องญาณวิิทยา
ทั�งในเชุิงอัตวิิสัยและเชุิงค์วิามีสัมีพัื่นธ์	 และบูทบูาทข้องภวิวิิทยาในการศึึกษา
ประสบูการณ์ชุ้วิิต	อิทธิพื่ลทางวิัฒนธรรมี	การให้นิยามีค์วิามีหมีาย	และค์วิามีเชุ่�อเร่�อง
ค์วิามีเป็นจัริงท้�หลากหลาย	(Welford	et	al.,	2011;	Weaver	and	Olson,	2006;	
Lincoln	et	al.,	2011;	Welford	et	al.,	2011)	ค์วิามีแตกต่างระหวิ่างวิิทยาศึาสตร์	
ธรรมีชุาติ	 และค์วิามีเป็นมีนุษย์	 เป็นตัวิเร่งปฏิิกิริยาในการพื่ัฒนากระบูวินทัศึน์การ
ตค้์วิามี	(Diltrey,	1883)	เมี่�ออ้างถึุงค์วิามีสามีารถุ			พึื่งม้ีข้องมีนุษย์	รวิมีถึุงประสบูการณ์
ชุว้ิติตามีอัตวิสัิย	มัีกตรงข้า้มีกับูค์วิามีเข้า้ใจัทางปัญญาท้�บูริสทุธิ�ข้องมีนุษย์	ซึ่ึ�งการตค้์วิามี
การกระทำทางสังค์มีสามีารถุให้ค์ำอธิบูายท้�เป็นเหตุเป็นผู้ล	 และผู้ลกระทบูภายใต้
ศึาสตร์สงัค์มีวิิทยา	(Weber,	1951)	ถุงึกระนั�น	Schütz	(1972)	พื่ยายามีท้�จัะหลอมีรวิมี
ศึาสตร์สังค์มีวิิทยาและปรากฏิการณ์วิิทยา	 โดยพัื่ฒนาวิิธ้วิิจััยแบูบูชุาติพื่ันธุ์วิิทยาข้ึ�น	
(Dowling,	2007)	ใชุว้ิธิก้ารศึกึษาผูู้ค้์นในสภาพื่แวิดลอ้มีท้�ตา่งกนั	จัะถุกูกำหนดรปูแบูบู
ชุว้ิติประจัำวัิน	และการให้เหตุผู้ลเพื่่�อกำหนดการกระทำข้องตนเองอย่างไร	(Heritage,	
1984)	ซึ่ึ�งพื่่�นฐานข้องกระบูวินทัศึน์การตค้์วิามีได้สะทอ้นใหเ้ห็นถึุงการรับูรูค้์วิามีเข้า้ใจั
ส่วินบูุค์ค์ล	 และทักษะการต้ค์วิามีด้วิยการเร้ยนรู้เข้้าใจัจัริงข้องผูู้้วิิจััยในเร่�องนั�น	 ๆ	 จัึง
เปรย้บูเสมีอ่นเปน็ลา่มีผูู้ส้ะทอ้นข้อ้มีลูการส่�อสารภายใตจ้ัดุยน่เชุงิอตัวิสิยั	(Guba,	1990)	
รวิมีถุึงค์วิามีสำค์ัญเชุิงประสบูการณ์ข้องผูู้้วิิจััยท้�มี้บูทบูาทสำค์ัญในการกำหนดรูปแบูบู
การต้ค์วิามีท้�ถุูกต้องเข้้าใจัง่าย	 (Crotty,	 1998;	 Guba,	 1990;	 Paley,	 2005)	 และ
วิิธ้การสะท้อนกลับูข้้อมีูลท้�ลุ่มีลึกยิ�งข้ึ�น
 3) มมุมองกระบวินทัศน์เชงิประกอบสร้างนิยม มีกัม้ีค์วิามีเหมีอ่นหรอ่สอดค์ลอ้ง
กบัูกระบูวินทัศึน์ตค้์วิามีนิยมี	สะท้อนได้จัากการท้าทายในค์วิามีเชุ่�อข้องมุีมีมีองกระบูวิน
ทัศึน์ปฏิิฐานนิยมีและหลังปฏิิฐานนิยมี	(Creswell,	2014;	Crotty,	1998)	และมี้ค์วิามี
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ค์ล้ายค์ลึงกันข้องการสร้างฉากทัศึน์เพื่่�ออธิบูายปรากฎีการณ์แบูบูมุีมีมีองการต้ค์วิามี	
ทั�งน้�	 กระบูวินทัศึน์ประกอบูสร้างนิยมีอาจัจัำแนกออกเป็น	 2	 ทฤษฎี้หลัก	 กล่าวิค์่อ	
1)	องค์ค์์วิามีรู้ม้ีท้�มีาจัากประสบูการณ์ท้�ไม่ีเหมีอ่นใค์รข้องค์นแต่ละค์น	(Constructivist	
Theory)	 และ	 2)	 การเน้นย�ำถุึงระบูบูค์วิามีเชุ่�อทางสังค์มีท้�มี้ผู้ลค์วิามีเชุ่�อข้องตน	
(Constructivism	 Theory)	 อย่างไรก็ตามี	 ทั�งสองทฤษฎ้ีต่างเป็นสิ�งกำหนดวิิธ้การท้�
ทำใหนั้กวิจิัยัมีองเห็นสิ�งต่าง	ๆ 	และได้เหน็ถุงึมีมุีมีองใหมีท่้�แตกตา่งหากกลา่วิถึุงมีมุีมีอง
เชุิงญาณวิิทยา	ประกอบูสร้างนิยมี	มีักจัะมีุ่งเน้นไปท้�วิิธ้การและการรับูรู้ในสาระสำค์ัญ	
โดยใชุ้การอุปมีานหร่อให้ค์วิามีหมีายในสิ�งอันเป็นค์วิามีรู้เหล่านั�น	 แมี้จัะมี้ค์วิามี
ค์ลุมีเค์ร่อในมีุมีมีองกระบูวินทัศึน์ประกอบูสร้างนิยมี	มีาอย่างต่อเน่�องก็ตามี	
	 กระนั�น	 ค์วิามีชุัดเจันกระบูวินทัศึน์น้�ค์่อวิิธ้การต้ค์วิามีเชุิงค์ุณภาพื่หร่อแนวิทาง
เชุิงวิิพื่ากษ์	 ซึ่ึ�งเน้นถุึงศึักยภาพื่ในการรับูรู้	 การสร้างค์วิามีหมีายข้องแต่ละบูุค์ค์ล	 การ
สรา้งค์วิามีหมีายโดยรวิมีเก้�ยวิกับูการสร้างค์วิามีรู	้ค์วิามีสมีจัริง	เชุงิวิพิื่ากษ์แบูบูองค์ร์วิมี	
ทั�งภวิวิิทยาและญาณวิิทยา	มี้หลักการสำค์ัญค์่อการยอมีรับูสังค์มีและผูู้้ค์นล้วินต้องอยู่
ร่วิมีกันในสังค์มี	 อันเป็นกลไกหร่อโค์รงสร้างท้�มี้ศึักยภาพื่และจัะส่งผู้ลกระทบูต่อการ
ดำรงอยู่ข้องสงัค์มีมีนุษยใ์นฐานะผูู้แ้สดงหรอ่ตัวิแทน	ซึ่ึ�งอาจัไม่ีไดต้ระหนกัถึุงผู้ลกระทบู
ข้องโค์รงสรา้งทางสงัค์มีในวิงกวิา้งท้�มีต้อ่การดำรงอยูข่้องตนเสมีอไป	(Bhaskar,	1989;	
Layder,	 1997)	 ดังนั�น	 การปรับูแนวิค์ิดข้องค์วิามีสัมีพื่ันธ์ระหวิ่างภวิวิิทยาและ
ญาณวิทิยา	โดยตระหนกัถุงึค์วิามีจัำเปน็ในการวิเิค์ราะหส์ิ�งท้�มีอ้ยูข่้องภวิวิทิญาในบูรบิูท
ข้องสิ�งท้�สามีารถุรู้และเข้้าใจัได้	 (Bhaskar,	 2008;	 Archer,	 1995;	 Layder,	 1997)	
จัึงเป็นค์วิามีสมีเหตุสมีผู้ลข้องวิิถุ้ทางข้องกระบูวินทัศึน์น้�
 4) มุมมองกระบวินทัศน์เชิงปฏิบัตินิยม	 วิิวิัฒนาการข้องกระบูวินทัศึน์ในทาง
ปฏิิบูัติสะท้อนผู้ลลัพื่ธ์ทั�งหมีดข้องสงค์รามีกระบูวินทัศึน์	 ซึ่ึ�งวิิธ้การวิิจััยแบูบูเอกพื่จัน์	
ถุกูวิพิื่ากษ์วิจิัารณ์และเหตุแห่งการเค์ล่�อนย้ายไปสูแ่นวิทางท้�ผู้สมีผู้สานวิธิก้ารวิจิัยัมีาก
ขึ้�น	 เร้ยกวิ่าแนวิทาง	 “การผู้สานวิิธ้”	 ท้�มี้ทั�งวิิธ้การเชุิงค์ุณภาพื่และเชุิงปริมีาณ	 การ
พื่ัฒนาวิิธ้การแบูบูผู้สานวิิธ้น้�ได้รับูการอภิปรายกันอย่างมีากมีายถุึงส่วินผู้สมีท้�มี้ค์วิามี
เหมีาะสมี	 ในการวิิพื่ากษ์วิิจัารณ์กระบูวินทัศึน์เชุิงปฏิิบูัติจัึงมีุ่งเน้นไปท้�การพื่ัฒนา
แนวิทางการออกแบูบูการวิิจััยท้�มี้ส่วินร่วิมีกัน	 หร่อการเป็นหุ้นส่วินท้�มี้พื่่�นฐานมีาจัาก

ค์วิามีสมัีพื่นัธ์ซึ่ึ�งกนัและกนั	ซึ่ึ�งในบูางค์รั�งเป็นสิ�งสะท้อนให้เหน็ถุงึทศัึนะข้องขั้�วิค์วิามีเชุ่�อ
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ท้�ต่างกัน	 ในการวิิจััยเชุิงปริมีาณและเชุิงค์ุณภาพื่	ย่อมีเป็นการปรับูเปล้�ยนกรอบูค์วิามี
ค์ิดใหมี่	 และทำให้การเพื่ิ�มีพืู่นองค์์ค์วิามีรู้มี้ค์วิามีต่อเน่�อง	 อ้กทั�งยังรับูทราบูถุึงจัุดแข้็ง
และจุัดอ่อนข้องระเบู้ยบูวิิธ้	 (Onwuegbuzie	 &	 Leech,	 2005;	 Patton,	 2002;	
Tashakkori	 &	 Teddie,	 2010)	 กล่าวิได้วิ่า	 กระบูวินทัศึน์ในเชุิงปฏิิบัูติข้องมุีมีมีอง
ภวิวิทิยาและญาณวิิทยา	ได้สะทอ้นการทำค์วิามีเข้า้ใจัโลกและการแกปั้ญหาในการวิจิัยั	
(Morgan,	2007;	Tashakkori	&	Teddie,	2010)	โดยเน้นท้�การเปิดกวิ้างข้องระเบู้ยบู
วิิธ้แบูบูเดิมี	 (Patton,	 2015)	 เพื่่�อจััดการและตอบูโจัทย์ค์วิามีซัึ่บูซ้ึ่อนข้องการวิิจััยใน
โลกแห่งค์วิามีเป็นจัริง	 ท้�มี้ค์วิามีสามีารถุสะท้อนค์วิามีท้าทายท้�มี้อยู่อย่างมีากมีายใน
ชุ้วิิตจัริง
	 กลา่วิไดว้ิา่	จัดุมีุง่เนน้ข้องนกัวิจิัยัท้�เปน็นกัปฏิบิูตันิยิมีหร่อมีมุ้ีมีมีองแบูบูอนรัุกษน์ยิมี 
ต่างก็สะท้อนให้เห็นถุึงรูปแบูบูการวิิจััย	วิิธ้การ	และการออกแบูบูท้�มี้ค์วิามีหลากหลาย	
ทำให้การเล่อกใชุ้เพ่ื่�อเป็นเค์ร่องมี่อแสวิงหาค์ำตอบูข้องค์ำถุามีการวิิจััยท้�ได้ผู้ลลัพื่ธ์ด้ท้�สุด 
(Creswell,	2014;	Onwuegbuzie	&	Leech,	2005)	และด้วิยมีุมีมีองกระบูวินทัศึน์
ท้�แตกต่างหลากหลาย	

การวิิจัยทางสังคมศาสตร์ในบริบทการศึกษายุคสมัยใหม่
	 ด้วิยปรากฎีการณ์โรค์อุบูัติใหมี่โค์โรน่าไวิรัส	 2019	 (โค์วิิด-19)	 ทำให้การ
เปล้�ยนผู่้านข้องยุค์สมัียโลกาภิวิัตน์ไปสู่ยุค์ติจัิทัลเป็นไปอย่างรวิดเร็วิ	 เฉกเชุ่นกับูค์วิามี
ทา้ทายดา้นระเบูย้บูวิิธว้ิจิัยัหร่องานวิชิุาการเพื่่�อสังค์มีข้องสถุาบัูนการศึกึษา	หนว่ิยงาน	
บูุค์ลากรทางการศึึกษา	 และนักวิิชุาการอิสระ	 ท้�ค์วิรมี้มีุมีมีองการตระหนักรู้ในหลัก
ปรัชุญาการวิิจััย	อันจัะนำไปสู่การเสริมีสร้างทฤษฎี้	ท้�สำค์ัญยังถุ่อเป็นรากฐานข้องการ
พื่ัฒนากระบูวินทัศึน์การวิิจััยทางสังค์มีศึาสตร์ในยุค์ชุ้วิิตวิิถุ้ใหมี่	ภายใต้ระเบู้ยบูวิิธ้การ
วิิจััยเชุิงค์ุณภาพื่	 การวิิจััยเชุิงปริมีาณ	 และการวิิจััยเชุิงปฏิิบูัติการแบูบูมี้ส่วินร่วิมีหร่อ
แบูบูผู้สานวิิธ้	 ถุึงแมี้วิ่า	 ทั�งสามีวิิธ้การจัะมี้มีุมีมีองกระบูวินทัศึน์การวิิจััยท้�แตกต่างกัน	
ทั�งท้�เป็นมีุมีมีองเชุิงปฏิิฐานนิยมี	 มีุมีมีองเชุิงต้ค์วิามีนิยมี	 และมีุมีมีองเชุิงวิิพื่ากษ์นิยมี	
ทวิ่า	ระเบู้ยบูวิิธ้วิิจััยทั�งสามีมีุมีมีอง	ล้วินมี้ทั�งข้้อเด่น	ข้้อด้อย	และการนำไปใชุ้ท้�ต่างกัน	
กล่าวิค์่อ
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 1) การวิิจัยเชิงปริมาณ	 ซึ่ึ�งปรากกฏิอยู่ภายใต้ฐานค์ติข้องกระบูวินทัศึน์
เชุิงปฏิิฐานนิยมี	เป็นการนำวิิธ้การทางวิิทยาศึาสตร์ธรรมีชุาติมีาประยุกต์ใชุ้ในการวิิจััย
ทางสังค์มีศึาสตร์	 (Crotty,	 1998)	 มี้มีุมีมีองญาณวิิทยาเชุิงวิัตถุุนิยมี	 ซึ่ึ�งการทำค์วิามี
เข้า้ใจัในปรากฏิการณค์์วิามีเปน็จัรงิตอ้งไดร้บัูการวิดัเชุงิปรมิีาณและการอา้งองิหรอ่การ
สนับูสนุนด้วิยหลักฐานท้�เป็นผู้ลงานวิิจััยท้�เก้�ยวิข้้อง	 (Hammersley,	2013)	แสดงให้
เหน็การมีก้รอบูกระบูวินการในการศึกึษาค์วิามีสมัีพื่นัธ์ระหว่ิางตวัิแปรอสิระกบัูตวัิแปรตามี	
ตั�งแต่หนึ�งตัวิแปรข้ึ�นไป	โดยการค์้นพื่บูสิ�งใหมี่ค์่อการอนุมีานอ้างอิงเชุิงสาเหตุ	 เป็นผู้ล
ท้�ได้จัากการสร้างแบูบูจัำลองเพื่่�อการทดสอบู	 การทดลอง	 และการกำหนดกรอบูการ
วิิจััยไวิใ้หย้ดึถุอ่ปฏิบิูตัติามีห้ามีเปล้�ยนแปลง	มีกัใชุเ้ค์ร่�องมีอ่ทางสถิุตขิ้ั�นสงู	เพื่่�อแสวิงหา
อทิธพิื่ลข้องตวัิแปรอสิระท้�มีต้อ่ตวัิแปรตามีผู้า่นโค์รงสรา้งแบูบูจัำลองการวิดั	(Cohen,	
Manion	&	Marison,	2011)	ทั�งน้�	กระบูวินทัศึน์ข้องมีุมีมีองภวิวิิทยาน้�ชุ่วิยให้นักวิิจััย
เชุิงปริมีาณเข้้าใจัเหตุปัจัจััยโดยการทดสอบูเชุิงประจัักษ์	และได้ค์วิามีแมี่นยำในวิิธ้การ	
เชุ่น	 การสุ่มีตัวิอย่าง	 การวิัดผู้ลโดยใชุ้แบูบูสอบูถุามี	 และมีักชุ้�ให้เห็นวิ่าข้้อมีูลท้�เก็บู
รวิบูรวิมีดว้ิยวิธิก้ารเชุงิปรมิีาณมีม้ีาตรฐาน	มีค้์วิามีถุกูต้องและมีค้์วิามีนา่เชุ่�อถุ่อสงู	ยน่ยนั
การใชุ้ได้โดยทั�วิไปกับูการศึึกษาประชุากรท้�มี้จัำนวินมีาก	(Cohen,	2007)	
	 อย่างไรก็ด้	ก่อนการตัดสินใจัเล่อกใชุ้แนวิทางการวิิจััยมีุมีมีองน้�	ต้องทบูทวินการ
อภิปรายถุึงข้้อด้และข้้อเส้ยข้องการประยุกต์ใชุ้ในงานวิิจััยทางสังค์มีศึาสตร์ยุค์ปัจัจัุบูัน	
โดยข้อ้ดป้ระการแรก	ค่์อ	วิธิก้ารรวิบูรวิมีและวิเิค์ราะห์ข้อ้มูีลตามีหลกัฐานและสถิุต	ิเปน็
ผู้ลลัพื่ธ์ข้องปรากฏิการณ์หร่อเหตุการณ์เด้ยวิกัน	 สามีารถุทำวิิจััยซึ่�ำสำหรับูกลุ่มีหร่อ
กลุ่มียอ่ยท้�แตกต่างกนัข้องประชุากรในบูรบิูททางสังค์มี	ทำใหน้กัวิจิัยัสามีารถุประหยดั
เวิลาและทรัพื่ยากรท้�จัำเป็นต้องใชุ้	ผู้ลการศึึกษาเป็นไปเพื่่�อการทำนายหร่อค์าดการณ์
ในอนาค์ตอย่างเป็นรูปธรรมี	 โดยอนุมีานจัากผู้ลลัพื่ธ์ท้�วิัดเชุิงปริมีาณได้	 (Johnson	&	
Onwuegbuzie,	 2004)	 ประการท้�สอง	 เมี่�อข้้อมูีลท้�รวิบูรวิมีได้อยู่ภายใต้มีุมีมีองข้อง
ญาณวิทิยาเชุงิวิตัถุนุยิมี	ทำให้ผู้ลการวิจิัยัมีค้์วิามีนา่เชุ่�อถุ่อดว้ิยค์วิามีเปน็รปูธรรมีสงู	ทั�ง
ยังเป็นกลไกท้�สนับูสนุนให้นักวิิจััยนำไปตั�งสมีมีติฐานเชุิงวิิทยาศึาสตร์ได้	 (Johnson,	
2014)	กระทั�งค์วิามีน่าเชุ่�อถุ่อยังสามีารถุประเมีินได้โดยใชุ้การวิิเค์ราะห์ทางสถุิติ	ผู้่าน
วิิธ้การระบูุค์วิามีสอดค์ล้องภายใน	หร่อการระบูุค์วิามีสัมีพื่ันธ์ระหวิ่างตัวิแปร	เชุ่น	การ
ใชุ้ค์่าสัมีประสิทธิ�ค์วิามีน่าเชุ่�อถุ่อข้องอัลฟาค์รอนบูาค์	เป็นต้น	ในทางปฏิิบูัติจัึงปรากฏิ
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เหน็รูปแบูบูการวิจิัยัเชุงิทดลอง	การวิจิัยัเชุงิสำรวิจั	การใชุว้ิธิก้ารสุม่ีตัวิอย่างเชุงิปริมีาณ	
เค์ร่�องมี่อวิัด	 และการรักษาข้้อมีูลทางสถุิติอย่างเหมีาะสมี	 ล้วินทำให้ข้้อค์้นพื่บูเชุิง
ปริมีาณม้ีค์ำตอบูท้�หนักแน่นสำหรับูค์ำถุามีการวิิจััยท้�มีาจัากการอ้างถึุงแนวิค์ิดทฤษฎ้ี	
(Cohen,	Manion	 &	Morrison,	 2011)	 อ้กทั�งยังเป็นข้้อด้ท้�ชุ่วิยให้นักวิิจััยสามีารถุ
พื่ัฒนาค์วิามีเข้้าใจัเก้�ยวิกับูมีนุษย์	 และทำนายเหตุการณ์ต่างๆ	 ในอนาค์ตได้	 ภายใต้
ข้้อจัำกัดข้องการวิิจััยทางสังค์มีศึาสตร์ท้�มี้พื่ลวิัตสูง
	 ด้วิยข้้อจัำกัดบูางประการ	 อันเป็นข้้อกังวิลแรกข้องการใชุ้กระบูวินทัศึน์น้�ใน
โค์รงการวิิจัยัทางสังค์มีศึาสตร์	ค่์อ	เปน็ไปได้ยากท้�จัะวัิดปรากฏิการณ์เก้�ยวิข้้องกับูค์วิามี
ตั�งใจั	เจัตค์ติ	และค์วิามีคิ์ดข้องมีนุษย์	เพื่ราะค์วิามีเป็นนามีธรรมีข้องแนวิคิ์ดเหล่าน้�อาจั
ไมี่เด่นชุัดมีากพื่อจันสามีารถุสังเกตเห็นหร่อวิัดผู้ลอย่างชุัดเจันโดยไมี่ใชุ้อค์ติ	
ประสบูการณ์	ค์วิามีรูสึ้กในปรากฏิการณ์	(Hammersley,	2013)	ซึ่ึ�งการตรวิจัสอบูแนวิ
ค์วิามีคิ์ดเชุิงนามีธรรมี	 มีักเกิดข้ึ�นจัากค์วิามีสัมีพัื่นธ์ข้องมีนุษย์ในบูริบูททางการศึึกษา	
ประการท้�สอง	เกดิจัากมีมุีมีองทางทฤษฎีพ้ื่่�นฐานข้องการดำเนนิการวิิจัยั	ท้�แท้จัริงแล้วิ
วิัตถุุประสงค์์ข้องการวิิจััยเชุิงปรมิีาณต่างมีุ่งหวิังท้�จัะสรุปผู้ลการวิิจัยัในระดบัูนยัสำค์ัญ
มีากท้�สดุ	สุม่ีเส้�ยงท้�บูคุ์ค์ลซึ่ึ�งมีค้์วิามีเข้า้ใจัหรอ่เก้�ยวิข้อ้งกบัูเหตกุารณ	์มีกัใชุก้ารตค้์วิามี
ปรากฏิการณ์	และอาจักลายเป็นผูู้บู้ดิเบูอ่นค์วิามีจัริงไปโดยปรยิาย	ในทำนองเดย้วิกันน้�	
การค์้นพื่บูผู้ลการวิิจััยท้�ใชุ้ได้อย่างสากล	 และค์วิามีท้าทายสำหรับูนักวิิจััยเม่ี�องานวิิจััย
ตนถุูกนำไปใชุ้อ้างอิงงานอ่�นต่อ	ๆ	ไป	(Johnson	&	Onwuegbuzie,	2004)	อาจัเป็น
กับูดักให้การรายงานผู้ลวิิจััยเสนอเพื่้ยงแค์่มีุมีมีองเชุิงบูวิกในงานวิิจััย	ซึ่ึ�งไมี่เป็นผู้ลด้ต่อ
บูริบูทท้�ทำการศึึกษา	อย่างเชุ่นค์วิามีค์าดเค์ล่�อนข้องข้้อมีูลทางวิิทยาศึาสตร์ท้�รวิบูรวิมี
ได้จัากแบูบูสอบูถุามี	 ท้�ข้าดการตรวิจัสอบูอย่างรอบูค์อบู	 หร่อในบูางสถุานการณ์ท้�
ผูู้ต้อบูอาจัเลอ่กค์ำตอบูแบูบูสุม่ีมีากกว่ิาค์ำตอบูท้�แท้จัรงิ	ในเมี่�อค์ำถุามีเป็นแบูบูปลายปิด
ท้�ไมี่มี้ค์วิามีย่ดหยุ่นในการให้ค์ำตอบู	ท้�ข้าดค์วิามีเก้�ยวิข้้องหร่อใกล้กับูสถุานการณ์จัริง
ข้องผูู้้ให้ตอบูแบูบูสอบูถุามี	เป็นต้น
 2) การวิิจัยเชิงคุณภาพ	 ซึ่ึ�งมี้พื่่�นฐานมีาจัากกระบูวินทัศึน์เชุิงต้ค์วิามีนิยมี	 เป็น
วิิธ้การทำค์วิามีเข้้าใจัในค์วิามีรู้เก้�ยวิกับูมีนุษย์และสังค์มีศึาสตร์	 ไมี่อาจัใชุ้วิิธ้การทาง
วิิทยาศึาสตร์ได้	เน่�องจัากมีนุษย์มีักต้ค์วิามีสรรพื่สิ�งผู้ันแปรไปตามีการนิยามีหร่อค์วิามี
เข้้าใจัข้องตนเอง	 เปร้ยบูเสมี่อนเป็นนักแปลค์วิามีหมีาย	 และหากวิิเค์ราะห์ร่วิมีกับู
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มีุมีมีองภวิวิิทยาเห็นได้ชุัดวิ่า	 การมีองเห็นในปรากฏิการณ์เด้ยวิกันข้องปัจัเจักนำไปสู่
การต้ค์วิามีท้�หลากหลาย	 ในเม่ี�อค์วิามีเป็นจัริงไม่ีสามีารถุกำหนดโดยกระบูวินการวัิด
ตวัิเลข้เชุงิปรมิีาณไดก้ารไดม้ีาซึ่ึ�งค์วิามีรูค้์วิามีเข้า้ใจัท้�ลกึซึ่ึ�งเก้�ยวิกบัูปรากฏิการณค์์วิามี
ซึ่ับูซึ่้อนข้องปรากฏิการณ์นั�น	ๆ	จัึงมี้บูริบูทเฉพื่าะ	ไมี่ใชุ่เพื่้ยงแค์่การสรุปค์วิามีเห็นข้อง
ค์นบูางกลุ่มีและอนมุีานถึุงประชุากรทั�งหมีดได้	(Creswell,	2007)	นอกจัากน้�	กระบูวิน
ทัศึน์ต้ค์วิามีนิยมี	 ยังเก้�ยวิข้้องโดยตรงต่อการรับูรู้ส่วินบุูค์ค์ลท้�มี้ค์วิามีหลากหลายข้อง
มีมุีมีองท้�มีต่้อโลก	ผู่้านการรบัูรูใ้นบูรบิูท	ประสบูการณ์	และวิฒันธรรมีท้�แตกต่าง	รวิมีไปถุงึ
การมี้อค์ติส่วินบูุค์ค์ลท้�จัะส่งผู้ลโดยตรงต่อการต้ค์วิามีข้องผูู้้วิิจััยในสถุานการณ์นั�น	ๆ	
	 แนน่อนวิา่	ไมีม่ีว้ิธิก้ารวิจัิัยใดสมีบูรูณแ์บูบูสามีารถุตอบูโจัทยไ์ดท้กุ	ๆ 	สถุานการณ์	
เชุ่นด้ยวิกับูการวิิจััยเชุิงค์ุณภาพื่	ท้�มี้ทั�งข้้อด้และข้้อเส้ยไมี่ต่างกัน	ข้้อด้ประการแรกข้อง
การวิิจััยเชุิงคุ์ณภาพื่ค์่อ	 การอธิบูายปรากฏิการณ์ด้วิยค์วิามีเข้้าใจัอย่างลึกซึึ่�งในบูริบูท
ทางสงัค์มี	เป็นวิิธ้การท้�เข้้าถุงึค์วิามีเป็นธรรมีชุาติมีากกว่ิาการวิจิัยัเชุงิปรมิีาณ	เหมีาะสมี
กบัูการวิจิัยัเชุงิสำรวิจั	การลงพื่่�นท้�สำรวิจัชุมุีชุน	สำรวิจัชุาตพิื่นัธุว์ิทิยา	กรณศ้ึกึษา	หรอ่
ประวิัติชุ้วิิต	 ฯลฯ	 ทั�งยังเป็นวิิธ้การได้มีาซึ่ึ�งข้้อมูีลเชุิงลึกท้�รับูรู้ด้วิยตนเองจัากบูุค์ค์ลใน
บูริบูทท้�ศึึกษา	(Tuli,	2010)	ประการท้�สอง	ค์่อ	การใชุ้ประโยชุน์จัากวิิธ้การสำค์ัญ	ๆ 	ทั�ง
การสัมีภาษณ์แบูบูโต้ตอบูซึ่ึ�งนักวิิจััยสามีารถุตรวิจัสอบูและกระตุ้นในสิ�งท้�ไมี่สามีารถุ
สังเกตได้	 โดยใชุ้การจัดบูันทึก	ถุอดรหัสค์ำพืู่ดเพื่่�อนำไปต้การค์วิามีตามีแนวิค์ิดทฤษฎี้	
รวิมีถุึงการวิิเค์ราะห์	ค์วิามีค์ิด	ค์่านิยมี	อค์ติ	การรับูรู้	 มีุมีมีอง	ค์วิามีรู้สึกและมีุมีมีอง
ข้องผูู้้ให้สัมีภาษณ์	(Wellington	&	Szczerbinski,	2007)	ข้ณะท้�	ข้้อจัำกัดข้องวิิธ้การ
น้�	ค์อ่การตั�งเป้าหมีายเพื่่�อทำค์วิามีเข้า้ใจัอย่างลึกซึ่ึ�ง/ค์วิามีรูเ้ก้�ยวิกับูปรากฏิการณ์เพื่ย้ง
บูางบูริบูทนั�น	ๆ	จัึงไมี่สามีารถุนำผู้ลวิิจััยไปใชุ้กับูบูริบูทอ่�น	ๆ	ได้อย่างสากล	(Cohen,	
Manion	&	Marison,	2011)	ข้้อจัำกดัประการท้�สอง	มีาจัากทัศึนะเชุงิภวิวิทิยาม้ีแนวิโน้มี
ท้�จัะเป็นอัตวิสัิยมีากกว่ิาวัิตถุวิุิสัย	(Mack,	2010)	ทำให้ผู้ลการวิจิัยัมัีกจัะถูุกด้อยค่์าจัาก
การต้ค์วิามีข้องผูู้้วิิจััยเอง	ด้วิยระบูบูค์วิามีเชุ่�อ	วิิธ้ค์ิด	หร่อค์่านิยมีทางวิัฒนธรรมี	ทำให้
เกดิอค์ติดา้นลบูท้�มีผู้้ลตอ่ค์วิามีโนม้ีเอย้งในการสรปุอภิปรายผู้ล	ประการสดุทา้ย	ค์วิามี
ท้าทายทางจัริยธรรมีข้องผูู้้วิิจััยท้�ข้าดการกำกับู	การจััดการกับูผู้ลกระทบูทางการเมี่อง
และอุดมีการณ์ต่อค์วิามีรู้สึกส่วินบูุค์ค์ล	 และข้าดการตระหนักรู้ค์วิามีในเป็นจัริงข้อง
สังค์มีบูางแห่ง	 กอปรกับูการเป็นกระบูวินทัศึน์ท้�มี้จัุดมีุ่งหมีายเพื่่�อทำค์วิามีเข้้าใจั
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ปรากฏิการณ์ปจััจับุูนั	มีากกว่ิาท้�จัะเน้นปญัหาท้�เก้�ยวิข้อ้งกับูการเสริมีสร้างพื่ลังอำนาจั
ข้องบูคุ์ค์ลหร่อพื่ฒันาสงัค์มี	จังึมัีกจัะละเลยการนำเสนอวิธิก้ารแกไ้ข้ปญัหาท้�พื่สิจูันแ์ลว้ิ
ในงานวิิจััย	รวิมีถุึงประเด็นการก้าวิล่วิงอำนาจัและสิทธิ�เสร้ภาพื่ส่วินบูุค์ค์ลข้องนักวิิจััย
หร่อกิจักรรมีการวิิจััย
 3) การวิิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วินร่วิม/แบบผสานวิิธี	มีักปรากฏิอยู่ภายใต้
กระบูวินทัศึน์เชุิงวิิพื่ากษ์นิยมี	 หร่อเร้ยกอ้กอย่างวิ่า	 กระบูวินทัศึน์การเปล้�ยนแปลง	
(Riyami,	2015)	ซึ่ึ�งมี้หลักปรัชุญาพื่่�นฐานสำค์ัญมีาจัากลักษณะสัมีพื่ันธภาพื่ทางสังค์มี	
ท้�ค์วิามีเป็นจัริงถุูกสร้างข้ึ�นในสังค์มีและถุูกกระทำผู้่านการส่�อสาร	 ระบูบูสถุาบูัน	 และ
ระบูบูทางสังค์มี	 ในส่วินข้องผูู้้วิิจััยก็เป็นเสมี่อนกลไกสนับูสนุนให้ผูู้้ค์นเข้้าถุึงค์วิามีเป็น
จัริง	 มี้ค์วิามีเข้้าใจัและสามีารถุนำไปพื่ัฒนาศึักยภาพื่แก่องค์์รวิมีได้	 สิ�งสำค์ัญท้�นักวิิจััย
ค์วิรม้ีค์่อวิิจัารณญาณ	 มีาตรฐานทางจัริยธรรมี	 คุ์ณธรรมี	 และค์วิามีเสมีอภาค์เชุิง
การเมี่องมีาใชุ้ตัดสินสถุานการณ์และการเร้ยนรู้ฝึึกฝึนการวิิจััยร่วิมีกันในท้มีวิิจััย	 โดย
ค์ำนึงถุึงบูริบูททางสังค์มี	เศึรษฐกิจั	การเมี่อง	และวิัฒนธรรมี	หร่อเหตุการณ์เฉพื่าะท้�
ปรากฎีในข้ณะท้�วิิจััย	(Hammersely,	2013:	30)	โค์รงการวิิจััยในกระบูวินทัศึน์น้�	จัึง
ค์วิรมี้วิาระการดำเนินการเพื่่�อการปฏิิรูปหร่อก่อให้เกิดการเปล้�ยนแปลงในวิิถุ้ชุ้วิิตข้อง
ผูู้้เข้้าร่วิมีวิิจััย	มี้การวิิจััยเชุิงปฏิิบูัติการแบูบูมี้ส่วินร่วิมีเป็นวิิธ้การหลัก	และมีักเป็นงาน
วิิจััยท้�ประกอบูท้มีนักวิิจััยหลายค์น	 หร่อเป็นงานวิิจััยกลุ่มีท้�มี้ท้มีงานหลายค์น	 มี้ท้�มีา
จัากภาค์้เค์ร่อข้่ายอันหลากหลายตามีค์วิามีเก้�ยวิข้้องกับูงานวิิจััยในเร่�องนั�น	ๆ	
	 สำหรับูข้้อด้ข้องการวิิจััยเชุิงปฏิิบูัติการแบูบูมี้ส่วินร่วิมี	จัำแนกได้	2	ประการเป็น
สำค์ัญ	ค์่อ	ประการท้�หนึ�ง	การได้มีาซึ่ึ�งองค์์ค์วิามีรู้ท้�ทันยุค์สมีัยไมี่ล้าหลัง	เป็นวิิธ้การท้�
มี้ค์วิามีพื่ยายามีอย่างมีากในการพื่ัฒนาค์วิามีเชุ่�อมีโยงระหวิ่างสหวิิทยาการ	 เพื่่�อเสริมี
สร้างมีาตรฐานทางสังค์มี	 เศึรษฐกิจั	 การเมี่อง	 และวัิฒนธรรมีท้�ร่วิมีสมัีย	 มี้นักทฤษฎ้ี
วิิพื่ากษ์นิยมีได้สร้างวิิสัยทัศึน์ระดับูสากล	และหัวิข้้อท้�ทันสมีัยสำหรับูทฤษฎี้ทางสังค์มี
ในชุ่วิงหกทศึวิรรษท้�ผู้่านมีา	 ถุ่อเป็นรากฐานท้�สำค์ัญสำหรับูนักวิิจััยในการสำรวิจัและ
แก้ไข้ปัญหาร่วิมีสมีัยข้องบูริบูททางสังค์มีในปัจัจัุบูันอย่างต่อเน่�อง	 นักวิิจััยด้านสังค์มี
และการศึึกษาสามีารถุได้รับูประโยชุน์จัากพื่่�นฐานน้�อย่างลึกซึึ่�งเพื่่�อให้เกิดค์วิามีเข้้าใจั
วิ่าประเด็นการเร้ยนรู้	 และการสอนเปล้�ยนแปลงไปอย่างไรในเชุิงการโต้ตอบูกับูปัจัจััย
ทางสังค์มีอ่�น	ๆ	ท้�เท่าทันทั�งในด้านเศึรษฐกิจั	การเมี่อง	และวิัฒนธรรมี	ข้้อได้เปร้ยบูท้�
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สองข้องแนวิทางน้�	ค์่อ	การมี้วิัตถุุประสงค์์เพื่่�อระบูุถุึงวิิถุ้แห่งการแข้่งข้ัน	และแสวิงหา
แนวิทางท้�นำมีาใชุ้แก้ไข้ปัญหา	 การเสริมีสร้างค์วิามีสมีดุลเชุิงอำนาจัข้องค์นในสังค์มี	
หร่อการสนับูสนุนระบูบูค์วิามีเท่าเท้ยมีและค์วิามียุติธรรมี	 ชุ่วิยทลายการก้ดกันทาง
สังค์มีและเศึรษฐกิจั	(Taylor	&	Medina,	2013)	กระบูวินทัศึน์น้�	ชุ่วิยให้นักวิิจััยมีุ่งเน้น
ไปท้�การเพิื่�มีการรับูรู้อย่างม้ีสติข้องผูู้้ถุ่ายทอดองค์์ค์วิามีรู้เก้�ยวิกับูค่์านิยมีหลักและ
ค์วิามีเชุ่�อเร่�องการพื่ฒันา	และการมีอ้ทิธพิื่ลหรอ่บูทบูาทตามีธรรมีชุาตใินฐานะอาจัารย์
ผูู้้ค์วิบูคุ์มีกฎีข้องชุั�นเร้ยนโดยม้ีอาจัารย์เป็นศึูนย์กลาง	 (Taylor,	 2008)	 และเม่ี�อ
กระบูวินการน้�ถุกูดำเนินตอ่ไป	ค์วิามีคิ์ดสร้างสรรค์์ข้องอาจัารย์ในการออกแบูบูกิจักรรมี
การสอนทั�งหมีดตามีหลักสูตร	จัะได้รับูการประเมีินและเปร้ยบูเท้ยบูกับูแนวิทางท้�เน้น
นักเร้ยนเป็นศึูนย์กลาง	มีุ่งเน้นการสอบูถุามี	ค์วิามีอ่อนไหวิทางวิัฒนธรรมี	และมีุ่งเน้น
การพื่ฒันาค์นหรอ่ชุมุีชุนผู่้านวิธิก้ารหลกัการดำเนนิการท้�สำค์ญัค์อ่การวิจิัยั	การวิเิค์ราะห์
วิาทกรรมีเชุิงวิิพื่ากษ์	และการวิิพื่ากษ์วิิจัารณ์อุดมีการณ์	
	 อย่างไรก็ตามี	 แมี้วิ่าข้้อค์้นพื่บูข้องการวิิจััยเชุิงวิิพื่ากษ์สามีารถุแก้ไข้ปัญหาข้อง
สังค์มีได้	ภายใต้บูริบูทภาค์การศึึกษาท้�มี้ค์วิามีทันสมีัยน้�	ยังมี้ข้้อจัำกัดบูางประการ	ค์่อ	
บูทบูาทการนำในฐานะอาจัารย์อาจัส่งผู้ลกระทบูต่อการเข้้าถึุงค์นในชุุมีชุนตามีเจัตจัำนง
ข้องงานวิิชุาการเพ่ื่�อสังค์มี	(Riyami,	2015)	เพื่ราะในค์วิามีเป็นจัริง	บูทบูาทข้องอาจัารย์
ถุูกจัำกัดให้อยู่ในสถุาบูันหร่อในชุั�นเร้ยน	ไมี่ใชุ่ในฐานะท้�เป็นผูู้้มี้ส่วินได้ส่วินเส้ยหลักใน
งานวิิจัยั	ในการวิิจัยัเชุงิปฏิบิูติัจัำนวินมีากจังึมีผูู้้ว้ิจัิัยบูางสว่ินไมีส่ามีารถุเข้้าไปมีส้ว่ินรว่ิมี
ในกระบูวินการตดัสนิใจัในชุมุีชุนได	้(Cohen,	Manion	&	Morrison,	2011)	นบัูวิา่เปน็
ค์วิามีท้าทายเชุิงบูทบูาทการนำไปปฏิิบูัติจัริงและการประยุกต์ใชุ้ในการวิิจััยเพื่่�อ
ตอบูสนองต่อสังค์มี	ประการต่อมีา	แมี้เห็นตรงกันวิ่า	มีุมีมีองทางทฤษฎี้น้�มี้จัุดมีุ่งหมีาย
เพื่่�อเพิื่�มีข้้ดค์วิามีสามีารถุให้กับูผูู้้ค์นและบูรรลุค์วิามีเท่าเท้ยมีกันในสังค์มีโดยอ้างอิง
ผู้ลการวิิจััย	 แต่ไมี่ง่ายท้�จัะสังเกตการเปล้�ยนแปลงเหล่าน้�ในเชุิงประจัักษ์ได้	 เน่�องด้วิย	
ผู้ลลัพื่ธ์ข้องการดำเนินการมีักใชุ้เวิลาในการไตร่ตรอง	 เพื่่�อสรุปผู้ลท้�เป็นจัริงตามีสิ�งท้�
ปรากฏิ	 จึังมี้ข้้อเสนอแนะสำหรับูผูู้้วิิจััยค์วิรม้ีวิิจัารณญาณการสร้างค์วิามีตระหนักรู้ใน
ตนเอง	จัะต้องมี้ค์วิามีเข้้าใจัในค์วิามีซึ่ับูซึ่้อนข้องปัญหาและสังค์มี	รวิมีทั�งต้องมี้จัิตใจัท้�
เข้ม้ีแข้ง็เพื่่�อหล่อเล้�ยงกำลงัใจัและมีว้ิสิยัทัศึนก์ว้ิางไกล	อันจัะเป็นประโยชุนต์อ่การพื่ฒันา
วิิธ้การและการถุ่ายทอดกระบูวินค์ิดแก่ผูู้้เร้ยนรู้
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การผสานกระบวินทัศน์การวิิธีวิิจัยในทางสังคมศาสตร์
	 จัากการทบูทวินกระบูวินทัศึน์การวิิจััยทางสังค์มีศึาสตร์ตั�งแต่รากฐาน	 ไปจันถุึง
การประยุกต์ใชุ้ในบูริบูทการศึึกษาซึ่ึ�งเป็นจัุดเริ�มีต้นหร่อแหล่งรวิมีทางวิิชุาการท้�สำค์ัญ	
อาจักล่าวิได้วิ่า	 การวิิจััยทางสังค์มีศึาสตร์ในมุีมีมีองแบูบูเดิมี	 ทั�งระเบู้ยบูวิิธ้วิิจััยเชุิง
ปรมิีาณและเชุงิค์ณุภาพื่	ท้�มีส้ถุานะเปน็งานวิชิุาการเพื่่�อค์วิามีเปน็วิชิุาการ	ดว้ิยมีมุีมีอง
การวิิจััยแบูบูบูนลงล่างและล่างข้ึ�นบูน	(Top-down	and	Bottom-up	Perspective)	
ซึ่ึ�งธรรมีชุาติข้องงานเป็นวิิจััยพื่่�นฐาน	ทำตามีทฤษฎี้	ริเริ�มีโดยนักวิิจััย	และเป็นวิิชุาการ
เชุงิเด้�ยวิ	โจัทย์มีค้์วิามีใหม่ี	กระบูวินการวิจัิัยม้ีวิธิก้ารท้�ถุกูต้องตามีแบูบูแผู้นเป็นท้�ยอมีรับู
ข้องแวิดวิงวิชิุาการ	ผู้ลผู้ลิตท้�ค์วิามีหวัิงค์อ่การเผู้ยแพื่ร่ในวิงการวิชิุาการผู่้านการตพิ้ื่มีพื่์
ในนานาชุาติ	 การถุูกอ้างอิงโดยนักวิิชุาการอ่�น	 ผู้ลกระทบูเป็นค์วิามีก้าวิหน้าในสาข้า
วิิชุาเดิมี	วิดัค์วิามีเป็นเลิศึด้วิยการอ้างอิง	(Citation)	การยกย่องจัากวิงการวิชิุาการด้วิย
กันเอง	ซึ่ึ�งไมี่อาจัตอบูสนองค์วิามีต้องการและการค์าดหวิังข้องสังค์มีได้ในระดับูท้�มีาก
เพื่ย้งพื่ออก้ตอ่ไป	การปรบัูเปล้�ยนกระบูวินทศัึน์การวิจิัยัทางสงัค์มีศึาสตร	์สูมุ่ีมีมีองงาน
วิิชุาการเพื่่�อสังค์มีแบูบูผู้สานวิิธ้	 (Mixed	Perspectives)	ในระเบู้ยบูวิิธ้วิิจััยเชุิงปฏิิบูัติ
การแบูบูมีส้ว่ินรว่ิมี	ซึ่ึ�งธรรมีชุาตขิ้องงานวิจิัยัเปน็การประยกุตใ์ชุ	้การเปล้�ยนแปลง	และ
มีุง่เน้นตอบูสนองค์วิามีต้องการผูู้้ใชุ	้และเป็นเป็นสหวิชิุาการ	โจัทย์การวิจิัยัม้ีค์วิามีเชุ่�อมี
โยงกับูสถุานการณป์ญัหาท้�เกดิข้ึ�นจัรงิ	กระบูวินการสามีารถุเปล้�ยนแปลงได้ตามีเง่�อนไข้
และบูริบูท	ผูู้้ใชุ้มี้ส่วินร่วิมี	เวิลาและค์่าใชุ้จั่ายท้�พื่อเหมีาะ	ผู้ลผู้ลิตท้�ค์าดหวิัง	ค์่อ	ปัญหา
ถุกูค์ล้�ค์ลาย	ไดรั้บูการเผู้ยแพื่รต่่อยอดสูก่ารแกป้ญัหาอ่�นหรอ่ผูู้ใ้ชุร้ายอ่�น	ผู้ลกระทบู	ค์อ่	
ค์วิามีสามีารถุข้องผูู้้ใชุ้ถุูกพื่ัฒนาข้ึ�น	 มี้ค์ำตอบูใหมี่	 ๆ	 จัากสาข้าวิิชุาใหมี่	 วิัดค์วิามีเป็น
เลศิึดว้ิยผู้ลลพัื่ธท์้�เกดิแกส่งัค์มี	(Social	Impact)	ซึ่ึ�งมีจ้ัดุมีุง่หมีายเพื่่�อพื่ฒันาสงัค์มี	เปน็
วิิธ้การท้�มีศ้ึกัยภาพื่ในการผู้นึกกำลงัการทำงานร่วิมีกนั	เพื่่�อการบูรรลุผู้ลลพัื่ธท์้�สามีารถุ
ตอบูสนองการแก้ไข้ปัญหาหร่อค์วิามีค์าดหวิังข้องสังค์มีได้ด้ยิ�งข้ึ�น	ดังแสดงในภาพื่ท้�	1
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การแก้ปัญหาอ่ืนหรือผูใ้ชร้ายอ่ืน ผลกระทบ คือ ความสามารถของผูใ้ชถู้กพัฒนาขึน้ มีค าตอบใหม่ ๆ จาก
สาขาวิชาใหม่ วดัความเป็นเลิศดว้ยผลลพัธท่ี์เกิดแก่สงัคม (Social Impact) ซึ่งมีจุดมุ่งหมายเพื่อพฒันาสงัคม 
เป็นวิธีการท่ีมีศกัยภาพในการผนึกก าลงัการท างานรว่มกนั เพื่อการบรรลผุลลพัธท์ี่สามารถตอบสนองการแกไ้ข
ปัญหาหรือความคาดหวงัของสงัคมไดดี้ยิ่งขึน้ ดงัแสดงในภาพที่ 1 

 

 
 

รูปภาพที ่1  การผสานวิธีวิจยัในทางสงัคมศาสตร ์
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 รูปภาพที� 1 	การผู้สานวิิธ้วิิจััยในทางสังค์มีศึาสตร์

บทสรุป
	 การวิิจััยทางสังค์มีศึาสตร์ท้�จัำแนกตามีกระบูวินทัศึน์แต่ละแบูบู	 ล้วินม้ีทั�งข้้อด้
และข้้อเส้ย	 เป็นท้�ยอมีรับูโดยทั�วิกันวิ่าในแต่ละกระบูวินทัศึน์มี้บูทบูาทและคุ์ณค์่าใน
วิิถุ้ทางข้องตนเอง	 การเร้ยนรู้อย่างเข้้าใจัในอัตลักษณ์ข้องระเบู้ยบูวิิธ้วิิจััยแต่ละแบูบู	
จัะชุว่ิยให้ผูู้้วิจิัยัม้ีกรอบูการทำงานแบูบูองค์ร์วิมีและมีม้ีมุีมีองท้�หลากหลายในการแกไ้ข้
ปัญหาท้�มี้ค์วิามีเร่งด่วิน	หร่อมี้ผู้ลกระทบูในวิงกวิ้างต่อสังค์มี	โดยเฉพื่าะในบูทบูาทข้อง
สถุาบูันการศึึกษาด้านงานวิิชุาการเพื่่�อสังค์มี	 ซึ่ึ�งการประยุกต์ใชุ้กระบูวินทัศึน์การวิิจััย
ท้�เหมีาะสมีกับูปรากฏิการณ์	ส่วินการออกแบูบูและเล่อกใชุ้กระบูวินการวิิจััยเพื่่�อนำไป
ตอบูโจัทย์การวิิจััยท้�ได้ผู้ลด้ท้�สุด	 จัำเป็นต้องพื่ิจัารณาทั�งระเบู้ยบูวิิธ้วิิจััยเชุิงปริมีาณ	
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เชุิงค์ุณภาพื่	และผู้สานวิิธ้แบูบูการวิิจััยเชุิงปฏิิบูัติการแบูบูมี้ส่วินร่วิมี	ท้�มี้ค์วิามีสัมีพื่ันธ์
หร่อสอดค์ล้องกับูหัวิข้้อวิิจััยและบูริบูทท้�ทำการศึึกษา	 เพื่่�อให้แน่ใจัได้วิ่าทรัพื่ยากร
สูญเส้ยไปกับูการวิิจััย	 ได้ผู้ลลัพื่ธ์ท้�มี้ค์วิามีค์ุ้มีค่์า	 ทั�งในแง่มีุมีวิิชุาการ	 ค์่อ	 การพื่ัฒนา
ศึักยภาพื่นักวิิจััยการเพื่ิ�มีพืู่นแนวิค์ิด	ทฤษฎี้	รูปแบูบูท้�ถุูกต้อง	แมี่นตรง	น่าเชุ่�อถุ่อ	และ
ในแง่มีุมีข้องการแก้ไข้ปัญหาข้องสังค์มี	 	 ซึ่ึ�งผู้ลท้�ได้จัากงานวิิจััยม้ีค์วิามีเก้�ยวิข้้องหร่อ
สัมีพัื่นธ์กับูการดำเนินการ	 และจุัดมีุ่งหมีายอันเป็นกลไกสร้างพื่ลังค์วิามีเข้้มีแข้็งข้อง
สังค์มี	และข้ยายผู้ลนำไปสู่การลดค์วิามีเหล่อมีล�ำทางสังค์มีได้ในท้�สุด
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