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บทคัดย่อ
	 บทความนี้�มีีจุดมุ่่�งหมายในการทบทวนกระบวนทััศน์การวิิจััยทางด้้าน
สัังคมศาสตร์์ ซึ่่�งกระบวนการของการวิิจััยต้้องสร้้างคุุณค่่าทางวิิชาการและตอบสนอง
ต่อ่ความต้องการของสัังคม โดยการศึึกษาภายใต้้กระบวนทััศน์ป์ฏิฐิานนิิยม ตีีความนิยม 
ประกอบสร้้างนิิยม  และนัักปฏิิบััติินิิยม  วิิเคราะห์์มุุมมองเชิิงปรััชญาแบบภววิิทยา 
ญาณวิิทยา และระเบีียบวิิธีีวิิทยาในทางสัังคมศาสตร์์ ทั้้�งเชิิงปริิมาณ เชิิงคุุณภาพ และ
เชิิงปฏิิบััติิการแบบมีีส่่วนร่่วม เมื่่�อวิิเคราะห์์กระบวนทััศน์์ปรากฏว่่า การนำคุุณค่่าทาง
วิชิาการไปใช้ใ้ห้้เกิิดประโยชน์สูงูสุุดแก่่สังัคม ต้องคำนึึงถึึงการเข้า้ใจข้อ้เด่่น ข้อ้ด้้อย และ
เป้้าประสงค์์การใช้้ที่่�แตกต่่างในแต่่ละมุุมมอง อีี กทั้้�งผู้้�วิิจััยที่่�มีีทักษะในการผสมผสาน
ระเบีียบวิิธีีวิิจััยได้้อย่่างกลมกลืืนย่่อมทำให้้ผลลััพธ์์ที่่�ได้้สามารถตอบโจทย์์แห่่งปััญหา 
และมีีคุุณค่่าในฐานะกลไกขัับเคลื่่�อนการพััฒนาสัังคมให้้มีีความเข้้มแข็็งและยั่่�งยืืนได้้
คำสำคััญ : กระบวนทััศน์์; การวิิจััยทางสัังคมศาสตร์์; การวิิจััยแบบผสานวิิธีี

Abstract
	 This article aimed to review the social science research paradigm. It 
is essential that the research process must create academic values and 
respond to the needs of society. The study focused on ideology, 
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interpretivism, constructivism, and pragmatism paradigms. It analyzed 
ontology philosophical perspective and epistemology in social sciences, 
whether through quantitative, qualitative methodology research or 
participatory action research. The paradigm analysis revealed that to 
maximize the use of theoretical value for society, the advantages, 
disadvantages, and different purposes of use should be considered. 
Moreover, the researchers with skills in combining research methodologies 
would enable research results  to respond to problems and be valuable 
in driving society toward sustainable development.
Keywords : Paradigm; Social Science Research; Mixed Methods Research

บทนำ�
	 ภายใต้้วิิถีีการดำรงชีีวิิตของมนุุษย์์ในสัังคมที่่�มีีการเปลี่่�ยนแปลง ย่ อมส่งผลให้้
แวดวงวิิชาการต้้องทบทวนมุุมมองความรู้้�และการแสวงหาความเป็็นจริงทางสัังคม 
ภายใต้้ความซัับซ้้อนของสัังคมรวมถึึงวิิถีีการดำรงชีีวิิตของผู้้�คนในบริิบทแวดล้้อมที่่�
แตกต่่าง ซึ่่�งบ่่อยครั้้�งที่่�ปรากฎการณ์์ทางสัังคมไม่่อาจใช้้วิิธีีทางวิิทยาศาสตร์์อธิิบายได้้
อย่่างลุ่่�มลึึก ทั้้�งที่่�แนวคิิดเชิิงปรััชญากระบวนทััศน์์องค์์ความรู้้�ของมนุุษย์์ สามารถสร้้าง
แบบแผนการอธิิบายด้้วยหลัักการทางวิิทยาศาสตร์์ได้้ในระดัับหนึ่่�งก็็ตาม  อาจจะเป็็น
เพราะความสัมพันธ์์ระหว่่างเวลากัับการเปลี่่�ยนแปลงของสัังคมที่่�พลิกผัันอย่่างรวดเร็็ว 
ทำให้้การเข้้าใจโลกในความเป็็นจริิงกัับโลกในอุุดมคติิไม่่สอดคล้้องกััน ทั้้ �งยัังเกี่่�ยวโยง
กัับการปรัับเปลี่่�ยนกระบวนทััศน์ (Paradigm Shift) คว ามสับสนอลหม่่าน (Chaos) 
การตระหนักัรู้้�การเปลี่่�ยนแปลงที่่�นำไปสู่่�การพัฒันากระบวนทััศน์ ์วิวิัฒันาการทางสังัคม
และการพัฒันาเชิงิวิวิัฒันาการอย่า่งต่อ่เนื่่�อง ย่อ่ยทำให้ผู้้้�วิจิัยัมีีมุมุมองเชิงิกระบวนทัศัน์์
ที่่�มากเพีียงพอ (วิิเชีียร จัันทะเนตร และคณะ, 2564: 480-481) เพื่่�อให้้การพิิจารณา
เกี่่�ยวกัับวิิธีีการดำเนิินการวิิจััยและการค้้นหาความเข้้าใจ นำไปสู่่�การบรรลุุผลลััพธ์์ตาม
เจตนารมณ์์ของงานวิิจััยเหล่่านั้้�นได้้ 
	 อย่่างไรก็็ดีี ในการทบทวนวรรณกรรมเกี่่�ยวกับการปรัับเปลี่่�ยนกระบวนทััศน์ ์การ
จำแนกมุุมมองการโต้้แย้้ง และการสัังเคราะห์์ อาจทำให้้ผู้้�วิจิัยับางส่่วนมีีความสับสนใน
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มุุมมองการวิิจััยภายใต้้กระบวนทััศน์ที่่�ทัับซ้อนน้ี้� ซึ่่�งการเรีียนรู้้�ให้้เข้้าใจในวิิวััฒนาการ
ของการพััฒนากระบวนทััศน์ย่่อมเปิิดโอกาสให้้นัักวิิจััยมีีทััศนะที่่�เปิิดกว้้างเกี่่�ยวกัับ
ระเบีียบวิธิีีวิจิัยั ตลอดจนการคำนึึงถึึงแนวทางการวิจัิัย วิธิีีการ และการออกแบบระเบีียบ
วิธิีีให้้มีีความหลากหลาย ยืืดหยุ่่�น สามารถเลืือกใช้เ้ป็็นเครืืองมืือเพื่่�อตอบคำถามการวิจิัยั
ของตนเองได้้อย่่างลุ่่�มลึึก ย่ ่อมส่่งผลต่่อคุุณค่่าในงานวิิจััย พึ ึงตระหนัักว่่า แนวทางใน
การแสวงหาความรู้้� คว ามเข้้าใจ จ ำเป็็นต้้องพิิจารณาจุุดยืืนทางด้้านภววิิทยา 
(Ontology) ญาณวิิทยา (Epistemology) และระเบีียบวิิธีีวิิทยา (Methodology) ที่่�
เป็็นความท้้าทายในกระบวนทััศน์มุุมมองปฏิิฐานนิิยม  (Positivism) ตีีคว ามนิิยม 
(Interpretivism) ประกอบสร้า้งนิยิม (Constructivism) และปฏิบิัตัินิิยิม (Pragmatism) 
ล้้วนสะท้้อนให้้เห็็น จุ ุดเน้้นของผู้้�วิิจััยในมุุมมองที่่�ทัับซ้้อนของกระบวนทััศน์์ ซึ่่�งจะมีี
อิิทธิิพลต่่อการอภิิปรายผลในงานวิิจััยของแต่่ละบุุคคลหรืือแต่่ละคณะวิิจััย
	 ความเป็็นมาของกระบวนทััศน์์
	 จากผลงานอัันทรงอิิทธิิพลของ Thomas Kuhn (2012) ในงานเขีียนเรื่่�อง “The 
Structure of Scientific Revolutions” เชื่่�อว่่าเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นในการยอมรัับแนว
ความคิิดเกี่่�ยวกัับกระบวนทััศน์์ ในฐานะเป็็นแก่่นสารของวิิธีีการ ที่่ �นัักวิิทยาศาสตร์์ใช้้
อธิบิายความสัมพันธ์ร์ะหว่า่งเวลาการพลวัตัทางสัังคมและความเป็น็จริงิของสรรพสิ่่�งที่่�
เกิิดขึ้้�น การยอมรัับการปรัับเปลี่่�ยนกระบวนทััศน์์ตามวิิถีีความเชื่่�อเหล่่านี้้� ทำให้้รัับรู้้�ว่่า
วิิธีีการมองโลกและความเป็็นจริงมีีลักัษณะไม่่ถาวร เสมืือนเป็็นวรจรชีีวิติที่่�มีกีารก่่อเกิดิ 
การเพิ่่�มพูน การถููกโต้้แย้้ง การเส่ื่�อมถอย และการปรัับเปลี่่�ยนไปสู่่�ความเชื่่�อที่่�ก่อ่เกิิดขึ้้�น
ใหม่่ มีีคุุณลัักษณะคล้ายคลึงกัับหลัักสััจธรรม  การเวีียนว่่ายตายเกิิดของสรรพสิ่่�งใน
พระพุุทธศาสนา อุ ุปมานได้้ว่่าความเป็็นจริิงล้้วนถููกสร้้างขึ้้�นจากวิิชาการทาง
สัังคมศาสตร์์และวิิทยาศาสตร์์ที่่�มีีวิิวััฒนาการ เพ่ื่�อให้้เห็็นถึึงที่่�มาอัันซัับซ้้อนของการ
แสวงหาความรู้้�ความเข้้าใจของนุุษย์์ก่่อนหน้้านี้้� ต้้องพิิจารณาถึึงรากฐานความเชื่่�อและ
ที่่�มาของกระบวนทััศน์ใน 4 มุ มมองที่่�แตกต่่างกััน ดั งน้ี้� (Lincoln et al., 2001; 
Crotty 1998; Guba, 1990)
	 มุุมมองที่่�หนึ่่�ง กระบวนทััศน์์ในฐานะโลกทััศน์์ที่่�ยอมรัับวิิธีีคิิดเกี่่�ยวกัับโลก ความ
เป็็นจริิงเชิิงคุุณธรรม ค่่านิิยม เจตคติิ และความเชื่่�อ
	 มุุมมองที่่�สอง กระบวนทััศน์์ในทางญาณวิิทยาที่่�ยอมรัับชุุดของระบบความเชื่่�อที่่�
ใช้้ร่่วมกััน ซึ่่�งมีีอิิทธิิพลต่่อลัักษณะการตั้้�งคำถาม ตรวจสอบ และตรวจทานคำถามวิิจััย
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	 มุุมมองที่่�สาม กระบวนทััศน์์ในฐานะชุุมชนแห่่งการปฏิิบััติิ ที่่�สะท้้อนมุุมมองการ
บรรลุุข้้อตกลงร่่วมกัันเกี่่�ยวกัับขั้้�นตอน ระเบีียบวิิธีีวิิจััย ที่่�ควรใช้้หรืือเหมาะสมกัับสาขา
วิิชาการวิิจััยใด
	 มุมุมองที่่�สี่่� กระบวนทัศัน์ในฐานะที่่�เป็็นชุดุของตัวัอย่่างและกรณีีศึกึษา เป็็นวิถิีีทาง
ที่่�ดีีที่่�สุุดในการค้้นหาวิิธีีแก้้ไขปััญหาต่่าง ๆ ของสัังคมด้้วยวิิถีีแห่่งการวิิจััย
	 ทั้้�งนี้้� ตามที่่�แนวคิิดกระบวนทััศน์์การวิิจััยเป็็นที่่�ยอมรัับในแวดวงนัักวิิชาการ 
(Creswell, 2014; Denzin & Lincoln, 2011; Lincoln et al., 2011) หากแต่่ว่่า การ
จััดหมวดหมู่่�ของกระบวนทัศัน์ยังัคงคลุมุเครืือ Denzin and Lincoln (2011) จึงึเสนอว่่า 
กระบวนทััศน์์การวิิจััยทางสัังคมศาสตร์์ควรมีีทั้้�งสิ้้�น 6 ประการ คืือ ประกอบสร้้างนิิยม 
ตีีความนิิยม สตรีีนิิยม ปฏิิฐานนิิยม ทฤษฎีีต่่อต้้านปฏิิฐานนิิยม และทฤษฎีีการวิิพากษ์์ 
ขณะที่่� Creswell (2014) โต้้แย้้งและสนัับสนุุนจุุดยืืนทางทฤษฎีีกระบวนทััศน์์ที่่�มีี 
4 ประการ คืือ ปฏิิฐานนิิยม ตีีความนิิยม การมีีส่่วนร่่วมประกอบสร้้างทางสัังคม และ
นักัปฏิบัิัตินิิยิม อย่า่งไรก็็ดีี ทั้้�งสองวรรณกรรมต่างสนัับสนุุนให้้เกิดิความเข้า้ใจในระเบีียบ
วิิธีี ที่่�มีีอััตลัักษณ์์การวิิจััยแตกต่่าง (Mertens, 2015) ทั้้�งในเชิิงวััตถุุนิิยมที่่�มัักใช้้ระเบีียบ
วิิธีีวิิจััยเชิิงปริิมาณ หรืือการวิิจััยเชิิงคุุณภาพที่่�สะท้้อนได้้จากกระบวนทััศน์์เชิิงประกอบ
สร้้างการตีีความ และปฏิิบััติินิิยม (Rolfe, 2006; Parahoo, 2014) ถึึงกระนั้้�น มุุมมอง
เชิิงกระบวนทััศน์์เหล่่านี้้� ต่่างมีีอิิทธิิพลชี้้�นำการกระทำในชีีวิิตประจำวัันของมนุุษย์์และ
สังัคม การตระหนักัถึงึอิทิธิพิลของกระบวนทัศัน์แ์ละความเคร่ง่ครัดัในระเบีียบวินิัยัส่ว่น
บุุคคลของนัักวิิจััย จึึงมีีความสำคััญอย่่างยิ่่�งต่่อวิิธีีการแสวงหาความเป็็นจริิงในงานวิิจััย 
ที่่�แม่่นตรงและต้้องมีีจรรยาบรรณ (Guba, 1990) โดยเฉพาะมุุมมองการตั้้�งคำถามเชิิง
ปรััชญาจากรากฐานทางภววิิทยาของผู้้�วิิจััย เพราะสะท้้อนให้้เห็็นถึึงแนวความคิิดที่่�
ผู้้�วิจิัยัมีีต่อ่โลกและธรรมชาติิของความเป็น็จริงิ และมีีอิทิธิพิลต่อ่การกำหนดรูปูแบบการ
แสวงหาความเข้้าใจ ข ณะที่่�มุุมมองแบบญาณวิิทยาจะพิิจารณาว่่าความรู้้�ถูกสร้้างขึ้้�น
อย่า่งไร สิ่่�งสำคััญที่่�สุดุคืือวิธิีีที่่�เราเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกับโลกนั้้�น เป็็นเสมืือนกุุญแจดอกสำคััญใน
การเปิดิออกไปสู่่�วิธิีีการทางเลืือกใช้แ้นวทางที่่�จะศึกึษา การตั้้�งคำถามการวิจิัยั และการ
เสนอผลการวิิจััย ซึ่่�งเกิิดจากความเข้้าใจที่่�ชััดเจนยิ่่�งขึ้้�นของผู้้�วิิจััย (Creswell, 2014) 
ดัังแสดงในตารางที่่� 1
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ตารางที่่� 1 :	แสดงมุุมมองเชิิงกระบวนทััศน์์ จำแนกตามปรััชญา

 

ความเครง่ครดัในระเบียบวินยัสว่นบุคคลของนกัวิจยั จึงมีความส าคญัอย่างยิ่งต่อวิธีการแสวงหาความเป็นจริง
ในงานวิจยั ที่แม่นตรงและตอ้งมีจรรยาบรรณ (Guba, 1990) โดยเฉพาะมมุมองการตัง้ค าถามเชิงปรชัญาจาก
รากฐานทางภววิทยาของผูว้ิจยั เพราะสะทอ้นใหเ้ห็นถึงแนวความคิดที่ผูว้ิจัยมีต่อโลกและธรรมชาติของความ
เป็นจริง และมีอิทธิพลต่อการก าหนดรูปแบบการแสวงหาความเข้าใจ ขณะท่ีมุมมองแบบญาณวิทยา             
จะพิจารณาว่าความรูถู้กสรา้งขึน้อย่างไร สิ่งส าคัญที่สุดคือวิธีที่เราเรียนรูเ้ก่ียวกับโลกนั้น เป็นเสมือนกุญแจ
ดอกส าคัญในการเปิดออกไปสู่วิธีการทางเลือกใชแ้นวทางที่จะศึกษา การตัง้ค าถามการวิจัย และการเสนอ
ผลการวิจยั ซึ่งเกิดจากความเขา้ใจที่ชดัเจนยิ่งขึน้ของผูว้ิจยั (Creswell, 2014) ดงัแสดงในตารางที่ 1 

 
ตารางที ่1  แสดงมมุมองเชิงกระบวนทศัน ์จ าแนกตามปรชัญา 

 
ปรัชญา ปฏิฐานนิยม ตีความนิยม ประกอบสร้างนิยม ปฏิบัตินิยม 
ภววิทยา ธรรมชาติของความจริงมีอยู่

อย่างเป็นอิสระจากบริบทและ
กาลเวลา 

ความเป็นจริงพลวตัตามการ
เปลี่ยนแปลงของปรากฏการณ์
และบรบิทของกาลเวลา 

ความเป็นจริงขึน้กบัฐานคติ 
ความเชื่อของปัจเจกซึ่งเป็นผู้
ประกอบสรา้งขึน้ 

ความเป็นจริงมาจากสิ่งที่
ปรากกฎอยู่กบัวิถีการ
ปฏิบตัิรว่มที่เป็นรูปธรรม
ของสรรพสิ่ง 

ญาณ
วิทยา 

การแสวงหาความรูท้ี่เป็นกลาง
ปราศจากอคตสิ่วนบคุลของ
ผูว้ิจยั ตอ้งอาศยัเครื่องมือและ
การส ารวจจากภายนอกของ
ปรากฏการณ ์

การแสวงหาความรูท้ี่สรา้งความ
เขา้ใจที่ถกูตอ้ง ผูว้ิจยัจะตอ้งเขา้
ไปเป็นส่วนหนึ่งของ
ปรากฏการณท์ี่ศกึษา เพ่ือให้
สามารถสะทอ้นมมุมองปัญหา
ไดอ้ย่างแม่นย า 

การแสวงหาความรูท้ี่สรา้ง
คณุค่าคือการตัง้ขอ้สงัเกตองค์
ความรูเ้ดิม แลว้ท าการวิพากษ์
ในเชิงสรา้งสรรค ์

การบรูณาการระหว่าง
ความรูด้ิมที่มีอยู่กบั
ปรากฎการณ ์วิถปีฏิบตัิ 
การแสวงหาความรูท้ี่
ยืดหยุ่นตามบริบทความรู้
ในแต่ละเรื่อง 

ระเบียบ
วิธีวิทยา 

อาศยัหลกัการทาง
วิทยาศาสตรใ์นการเก็บ
รวบรวมขอ้มลู วิเคราะห ์
สงัเคราะหจ์ากขอ้มลูที่เป็น
ตวัเลข ใชแ้นวคิด ทฤษฎีเป็น
เครื่องน าทาง วิธีการศกึษา
สามารถใชไ้ดโ้ดยทั่วไป 

ใชแ้นวคิดการใหน้ิยาม
ความหมาย โดยการตีความ ซึ่ง
ไดจ้ากการใชส้มัผสัทัง้หา้และ
ฐานคติองคค์วามรูเ้ชิงพลวตัผนั
แปรไปตามกาละเวลา วิธี
การศกึษาตอ้งเฉพาะเจาะจง 

มุ่งเนน้การพฒันากระบวนการ
ทางสงัคม โดยใหค้วามส าคญั
กบัปรากฎการณต์่าง ๆ        ที่
ส่งผลแบบเจาะจงพิน้ที่ วิธี
การศกึษามีความยืดหยุ่นได้
ระดบัหนึ่ง 

ใชแ้นวทางการผสมผสาน
ทัง้ในเชิงปริมาณรว่มกบั
การศกึษาบริบทแบบ
เจาะจง โดยเนน้การมีส่วน
รว่มปฏิบตัิของผูว้ิจยัและผู้
มีส่วนไดเ้สียทัง้หมด 

ทีม่า: สมุาลี ไชยศภุรากลุ (2558); วิเชียร จนัทะเนตร และคณะ (2564); Johnson & Onwuegbuzie  
         (2004); Crotty (1998); Hammersely (2013); Pham (2018); Kelly, Dowling & Miller  
         (2018); Baqi (2021) 
 
กระนัน้ ทัง้มมุมองภววิทยาที่ส  ารวจว่าความเป็นจรงิเป็นอย่างไร และมมุมองญาณวิทยาที่กลา่วถึงสิ่งที่

สามารถรบัรูไ้ด ้ลว้นมีจุดมุ่งหมายเพื่อคน้หาความเป็นจริงและแสวงความเขา้ใจในมมุมองเชิงปรชัญาที่ต่างกนั 
จ าแนกเป็น 4 มมุมอง กลา่วคือ 

ที่่�มา:	 สุุมาลีี ไชยศุุภรากุุล (2558); วิิเชีียร จัันทะเนตร และคณะ (2564); 
Johnson & Onwuegbuzie (2004); Crotty (1998); Hammersely 
(2013); Pham (2018); Kelly, Dowling & Miller (2018); Baqi (2021)

	 กระนั้้�น ทั้้ �งมุุมมองภววิิทยาที่่�สำรวจว่าความเป็็นจริงเป็็นอย่่างไร และมุุมมอง
ญาณวิิทยาที่่�กล่า่วถึงึสิ่่�งที่่�สามารถรับรู้้�ได้ ้ล้ว้นมีีจุดมุ่่�งหมายเพื่่�อค้น้หาความเป็น็จริงและ
แสวงความเข้้าใจในมุุมมองเชิิงปรััชญาที่่�ต่่างกััน จำแนกเป็็น 4 มุุมมอง กล่่าวคืือ
	 1) มุุมมองกระบวนทััศน์์เชิิงปฎิิฐานนิิยม มีีสมมติิฐานเชิิงตรรกะเกี่่�ยวกัับวิิธีีการ
วััดผล การใช้้เหตุุผลเป็็นแบบนิิรนััย และเพื่่�อพิิสููจน์์ความจริิง สามารถนำไปใช้้กัับการ
ศึึกษาปรากฏการณ์์ได้้ในเชิิงประจัักษ์์นิิยม ตััวอย่่างเช่่น การให้้เหตุุผลต่่อสิ่่�งที่่�สัังเกตได้้
โดยใช้้ประสาทสััมผััสทั้้�ง 5 ของมนุุษย์์ ข้้อเท็็จจริิงที่่�บ่่งชี้้�ถึึงการมีีอยู่่� ความเป็็นจริิงเชิิง
วััตถุุวิิสััย ระเบีียบ  กฎเกณฑ์์ และกรอบที่่�กำกัับการกระทำด้้วยหลัักการที่่�เป็็นสากล 
เป็็นต้้น ทั้้ �งนี้้�ปรััชญาการวิิจััยภายใต้้มุุมมองเชิิงปฏิิฐานนิิยมยัังให้้ความสำคััญกัับ
ความเที่่�ยงตรง คว ามสอดคล้้องกัันกัับผลงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง การทดสอบสมมติิฐาน 
และยืืนยัันทฤษฎีี (Creswell, 2014) การอนุุมานความน่่าจะเป็็นอย่่างเป็็นกลาง และ
การแสวงหาค้้นพบใหม่่จากองค์์ความรู้้�เดิิมที่่�มีีอยู่่�โดยทั่่�วไป (Burns & Grove, 2011; 
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Polit et al., 2013) กระทั่่�ง มีีสำนัักหลัังปฏิิฐานนิิยม (Post-positivism) โต้้แย้้งถึึงการ
ได้้มาซึ่่�งความรู้้�ในมุุมมองญาณวิิทยาเหล่่านั้้�นว่่า เป็็นการอนุุมานที่่�ไม่่มีีความแน่่นอน 
เช่น่เดีียวกับมุมุมองภววิทิยาที่่�ถืือว่่าความเข้า้ใจในความจริงจากการอ้้างอิิงข้อ้ความเป็็น
จริิงเดิิมนั้้�นเป็็นความเข้้าใจที่่�ไม่่สมบููรณ์์ จึ ึงมีีข้้อเสนอให้้ทำการปฏิิรููปหรืือปรัับปรุุง
จุุดอ่่อนการวิิจััยแบบเดิิมให้้แข็็งแกร่่งขึ้้�น หรืือทำการหนุุนเสริิมด้้วยระเบีียบวิิธีีวิิจััยที่่�มีี
วิิธีีการอัันหลากหลาย (Welford et al., 2011)
	 2) มุุมมองกระบวนทััศน์์เชิิงตีีความนิิยม เกี่่�ยวข้้องกัับบทบาทของญาณวิิทยา
ทั้้�งในเชิิงอััตวิิสััยและเชิิงความสััมพันธ์์ และบทบาทของภววิิทยาในการศึึกษา
ประสบการณ์์ชีีวิิต อิิทธิิพลทางวััฒนธรรม การให้้นิิยามความหมาย และความเชื่่�อเรื่่�อง
ความเป็็นจริิงที่่�หลากหลาย (Welford et al., 2011; Weaver and Olson, 2006; 
Lincoln et al., 2011; Welford et al., 2011) ความแตกต่่างระหว่่างวิิทยาศาสตร์์ 
ธรรมชาติิ และความเป็็นมนุุษย์์ เป็็นตััวเร่่งปฏิิกิิริิยาในการพััฒนากระบวนทััศน์์การ
ตีีความ (Diltrey, 1883) เมื่่�ออ้้างถึึงความสามารถ   พึงมีีของมนุษย์์ รวมถึงประสบการณ์์
ชีีวิติตามอัตวิสัิัย มักตรงข้า้มกับความเข้า้ใจทางปััญญาที่่�บริสุทุธิ์์�ของมนุษย์์ ซึ่่�งการตีีความ
การกระทำทางสัังคมสามารถให้้คำอธิิบายที่่�เป็็นเหตุุเป็็นผล และผลกระทบภายใต้้
ศาสตร์์สังัคมวิิทยา (Weber, 1951) ถึงึกระนั้้�น Schütz (1972) พยายามที่่�จะหลอมรวม
ศาสตร์์สัังคมวิิทยาและปรากฏการณ์์วิิทยา โดยพััฒนาวิิธีีวิิจััยแบบชาติิพัันธุ์์�วิิทยาขึ้้�น 
(Dowling, 2007) ใช้ว้ิธิีีการศึกึษาผู้้�คนในสภาพแวดล้อ้มที่่�ต่า่งกันั จะถูกูกำหนดรูปูแบบ
ชีีวิติประจำวััน และการให้้เหตุุผลเพื่่�อกำหนดการกระทำของตนเองอย่่างไร (Heritage, 
1984) ซึ่่�งพื้้�นฐานของกระบวนทััศน์การตีีความได้้สะท้อ้นให้เ้ห็็นถึึงการรัับรู้้�ความเข้า้ใจ
ส่่วนบุุคคล และทัักษะการตีีความด้้วยการเรีียนรู้้�เข้้าใจจริิงของผู้้�วิิจััยในเรื่่�องนั้้�น ๆ จึ ึง
เปรีียบเสมืือนเป็น็ล่า่มผู้้�สะท้อ้นข้อ้มูลูการสื่่�อสารภายใต้จุ้ดุยืืนเชิงิอัตัวิสิัยั (Guba, 1990) 
รวมถึึงความสำคััญเชิิงประสบการณ์์ของผู้้�วิิจััยที่่�มีีบทบาทสำคััญในการกำหนดรููปแบบ
การตีีความที่่�ถููกต้้องเข้้าใจง่่าย (Crotty, 1998; Guba, 1990; Paley, 2005) และ
วิิธีีการสะท้้อนกลัับข้้อมููลที่่�ลุ่่�มลึึกยิ่่�งขึ้้�น
	 3) มุมุมองกระบวนทััศน์์เชิงิประกอบสร้้างนิิยม มักัมีีความเหมืือนหรืือสอดคล้อ้ง
กับักระบวนทััศน์ตีีความนิยม สะท้้อนได้้จากการท้้าทายในความเชื่่�อของมุุมมองกระบวน
ทััศน์์ปฏิิฐานนิิยมและหลัังปฏิิฐานนิิยม (Creswell, 2014; Crotty, 1998) และมีีความ
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คล้้ายคลึงกัันของการสร้้างฉากทััศน์เพื่่�ออธิิบายปรากฎการณ์์แบบมุมมองการตีีความ 
ทั้้�งนี้้� กระบวนทััศน์์ประกอบสร้้างนิิยมอาจจำแนกออกเป็็น 2 ทฤษฎีีหลััก กล่่าวคืือ 
1) องค์ค์วามรู้้�มีีที่่�มาจากประสบการณ์์ที่่�ไม่่เหมืือนใครของคนแต่่ละคน (Constructivist 
Theory) และ 2) การเน้้นย้้ำถึึงระบบความเชื่่�อทางสัังคมที่่�มีีผลความเชื่่�อของตน 
(Constructivism Theory) อย่่างไรก็็ตาม ทั้้ �งสองทฤษฎีีต่่างเป็็นสิ่่�งกำหนดวิิธีีการที่่�
ทำให้นั้ักวิจิัยัมองเห็็นสิ่่�งต่่าง ๆ  และได้้เห็น็ถึงึมุมุมองใหม่ท่ี่่�แตกต่า่งหากกล่า่วถึงมุมุมอง
เชิิงญาณวิิทยา ประกอบสร้้างนิิยม มัักจะมุ่่�งเน้้นไปที่่�วิิธีีการและการรัับรู้้�ในสาระสำคััญ 
โดยใช้้การอุุปมานหรืือให้้ความหมายในสิ่่�งอัันเป็็นความรู้้�เหล่่านั้้�น แม้้จะมีีความ
คลุุมเครืือในมุุมมองกระบวนทััศน์์ประกอบสร้้างนิิยม มาอย่่างต่่อเนื่่�องก็็ตาม 
	 กระนั้้�น คว ามชััดเจนกระบวนทััศน์์นี้้�คืือวิิธีีการตีีความเชิิงคุุณภาพหรืือแนวทาง
เชิิงวิิพากษ์์ ซึ่่�งเน้้นถึึงศัักยภาพในการรัับรู้้�  การสร้้างความหมายของแต่่ละบุุคคล การ
สร้า้งความหมายโดยรวมเกี่่�ยวกับการสร้้างความรู้้� ความสมจริง เชิงิวิพิากษ์์แบบองค์ร์วม 
ทั้้�งภววิิทยาและญาณวิิทยา มีีหลัักการสำคััญคืือการยอมรัับสัังคมและผู้้�คนล้้วนต้้องอยู่่�
ร่่วมกัันในสัังคม อั นเป็็นกลไกหรืือโครงสร้้างที่่�มีีศัักยภาพและจะส่่งผลกระทบต่่อการ
ดำรงอยู่่�ของสังัคมมนุษย์ใ์นฐานะผู้้�แสดงหรืือตััวแทน ซึ่่�งอาจไม่่ได้ต้ระหนักัถึึงผลกระทบ
ของโครงสร้า้งทางสังัคมในวงกว้า้งที่่�มีีต่อ่การดำรงอยู่่�ของตนเสมอไป (Bhaskar, 1989; 
Layder, 1997) ดั ังนั้้�น การปรัับแนวคิิดของความสััมพัันธ์์ระหว่่างภววิิทยาและ
ญาณวิทิยา โดยตระหนักัถึงึความจำเป็น็ในการวิเิคราะห์ส์ิ่่�งที่่�มีอียู่่�ของภววิทิญาในบริบิท
ของสิ่่�งที่่�สามารถรู้้�และเข้้าใจได้้ (Bhaskar, 2008; Archer, 1995; Layder, 1997) 
จึึงเป็็นความสมเหตุุสมผลของวิิถีีทางของกระบวนทััศน์์นี้้�
	 4) มุุมมองกระบวนทััศน์์เชิิงปฏิิบััติินิิยม วิิวััฒนาการของกระบวนทััศน์์ในทาง
ปฏิิบััติิสะท้้อนผลลััพธ์์ทั้้�งหมดของสงครามกระบวนทััศน์์ ซึ่่�งวิิธีีการวิิจััยแบบเอกพจน์์ 
ถูกูวิพิากษ์์วิจิารณ์์และเหตุุแห่่งการเคลื่�อนย้้ายไปสู่่�แนวทางที่่�ผสมผสานวิธิีีการวิจิัยัมาก
ขึ้้�น เรีียกว่่าแนวทาง “การผสานวิิธีี” ที่่ �มีีทั้้�งวิิธีีการเชิิงคุุณภาพและเชิิงปริิมาณ การ
พััฒนาวิิธีีการแบบผสานวิิธีีนี้�ได้้รัับการอภิิปรายกัันอย่่างมากมายถึึงส่่วนผสมที่่�มีีความ
เหมาะสม  ในการวิิพากษ์์วิิจารณ์์กระบวนทััศน์์เชิิงปฏิิบััติิจึึงมุ่่�งเน้้นไปที่่�การพััฒนา
แนวทางการออกแบบการวิิจััยที่่�มีีส่่วนร่่วมกััน หรืือการเป็็นหุ้้�นส่่วนที่่�มีีพื้้�นฐานมาจาก

ความสัมัพันัธ์์ซึ่่�งกันัและกันั ซึ่่�งในบางครั้้�งเป็็นสิ่่�งสะท้้อนให้้เห็น็ถึงึทัศันะของขั้้�วความเชื่่�อ
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ที่่�ต่่างกััน ในการวิิจััยเชิิงปริิมาณและเชิิงคุุณภาพ ย่่อมเป็็นการปรัับเปลี่่�ยนกรอบความ
คิิดใหม่่ และทำให้้การเพิ่่�มพููนองค์์ความรู้้�มีีความต่่อเนื่่�อง อีี กทั้้�งยัังรัับทราบถึึงจุุดแข็็ง
และจุุดอ่่อนของระเบีียบวิิธีี  (Onwuegbuzie & Leech, 2005; Patton, 2002; 
Tashakkori & Teddie, 2010) กล่่าวได้้ว่่า กระบวนทััศน์์ในเชิิงปฏิิบััติิของมุุมมอง
ภววิทิยาและญาณวิิทยา ได้้สะท้อ้นการทำความเข้า้ใจโลกและการแก้ปั้ัญหาในการวิจิัยั 
(Morgan, 2007; Tashakkori & Teddie, 2010) โดยเน้้นที่่�การเปิิดกว้้างของระเบีียบ
วิิธีีแบบเดิิม  (Patton, 2015) เพื่่�อจััดการและตอบโจทย์์ความซับซ้อนของการวิิจััยใน
โลกแห่่งความเป็็นจริง ที่่ �มีีความสามารถสะท้้อนความท้าทายที่่�มีีอยู่่�อย่่างมากมายใน
ชีีวิิตจริิง
	 กล่า่วได้ว้่า่ จุดุมุ่่�งเน้น้ของนักัวิจิัยัที่่�เป็น็นักัปฏิบิัตัินิิยิมหรืือมีีมุมมองแบบอนุรัุักษ์น์ิยิม 
ต่่างก็็สะท้้อนให้้เห็็นถึึงรููปแบบการวิิจััย วิิธีีการ และการออกแบบที่่�มีีความหลากหลาย 
ทำให้้การเลืือกใช้้เพ่ื่�อเป็็นเครืืองมืือแสวงหาคำตอบของคำถามการวิิจััยที่่�ได้้ผลลััพธ์ดีีที่่�สุุด 
(Creswell, 2014; Onwuegbuzie & Leech, 2005) และด้้วยมุุมมองกระบวนทััศน์์
ที่่�แตกต่่างหลากหลาย 

การวิจัยทางสังคมศาสตร์ในบริบทการศึกษายุคสมัยใหม่
	 ด้้วยปรากฎการณ์์โรคอุบััติิใหม่่โคโรน่่าไวรััส 2019 (โควิิด-19) ทำให้้การ
เปลี่่�ยนผ่่านของยุุคสมััยโลกาภิิวััตน์์ไปสู่่�ยุคติจิิทััลเป็็นไปอย่่างรวดเร็็ว  เฉกเช่่นกัับความ
ท้า้ทายด้า้นระเบีียบวิิธีีวิจิัยัหรืืองานวิชิาการเพื่่�อสัังคมของสถาบัันการศึกึษา หน่ว่ยงาน 
บุุคลากรทางการศึึกษา และนัักวิิชาการอิิสระ ที่่ �ควรมีีมุุมมองการตระหนัักรู้้�ในหลััก
ปรััชญาการวิิจััย อัันจะนำไปสู่่�การเสริิมสร้้างทฤษฎีี ที่่�สำคััญยัังถืือเป็็นรากฐานของการ
พััฒนากระบวนทััศน์์การวิิจััยทางสัังคมศาสตร์์ในยุุคชีีวิิตวิิถีีใหม่่ ภายใต้้ระเบีียบวิิธีีการ
วิิจััยเชิิงคุุณภาพ  การวิิจััยเชิิงปริิมาณ และการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการแบบมีีส่่วนร่่วมหรืือ
แบบผสานวิิธีี ถึ ึงแม้้ว่่า ทั้้ �งสามวิิธีีการจะมีีมุุมมองกระบวนทััศน์์การวิิจััยที่่�แตกต่่างกััน 
ทั้้�งที่่�เป็็นมุุมมองเชิิงปฏิิฐานนิิยม มุ ุมมองเชิิงตีีความนิิยม  และมุุมมองเชิิงวิิพากษ์์นิิยม 
ทว่่า ระเบีียบวิิธีีวิิจััยทั้้�งสามมุุมมอง ล้้วนมีีทั้้�งข้้อเด่่น ข้้อด้้อย และการนำไปใช้้ที่่�ต่่างกััน 
กล่่าวคืือ
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	 1) การวิิจััยเชิิงปริิมาณ ซึ่่�งปรากกฏอยู่่�ภายใต้้ฐานคติิของกระบวนทััศน์์
เชิิงปฏิิฐานนิิยม เป็็นการนำวิิธีีการทางวิิทยาศาสตร์์ธรรมชาติิมาประยุุกต์์ใช้้ในการวิิจััย
ทางสัังคมศาสตร์์ (Crotty, 1998) มีีมุุมมองญาณวิิทยาเชิิงวััตถุุนิิยม  ซึ่่�งการทำความ
เข้า้ใจในปรากฏการณ์ค์วามเป็น็จริงิต้อ้งได้ร้ับัการวัดัเชิงิปริมิาณและการอ้า้งอิงิหรืือการ
สนัับสนุุนด้้วยหลัักฐานที่่�เป็็นผลงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง (Hammersley, 2013) แสดงให้้
เห็น็การมีกีรอบกระบวนการในการศึกึษาความสัมัพันัธ์์ระหว่่างตัวัแปรอิสิระกับัตัวัแปรตาม 
ตั้้�งแต่่หนึ่่�งตััวแปรขึ้้�นไป โดยการค้้นพบสิ่่�งใหม่่คืือการอนุุมานอ้้างอิิงเชิิงสาเหตุุ เป็็นผล
ที่่�ได้้จากการสร้้างแบบจำลองเพื่่�อการทดสอบ  การทดลอง และการกำหนดกรอบการ
วิิจััยไว้ใ้ห้ย้ึดึถืือปฏิบิัตัิติามห้ามเปลี่่�ยนแปลง มักัใช้เ้ครื่�องมืือทางสถิิติขิั้้�นสูงู เพื่่�อแสวงหา
อิทิธิพิลของตัวัแปรอิสิระที่่�มีีต่อ่ตัวัแปรตามผ่า่นโครงสร้า้งแบบจำลองการวัดั (Cohen, 
Manion & Marison, 2011) ทั้้�งนี้้� กระบวนทััศน์์ของมุุมมองภววิิทยานี้้�ช่่วยให้้นัักวิิจััย
เชิิงปริิมาณเข้้าใจเหตุุปััจจััยโดยการทดสอบเชิิงประจัักษ์์ และได้้ความแม่่นยำในวิิธีีการ 
เช่่น การสุ่่�มตััวอย่่าง การวััดผลโดยใช้้แบบสอบถาม  และมัักช้ี้�ให้้เห็็นว่่าข้้อมููลที่่�เก็็บ
รวบรวมด้ว้ยวิธิีีการเชิงิปริมิาณมีีมาตรฐาน มีีความถูกูต้้องและมีีความน่า่เชื่่�อถืือสูงู ยืืนยันั
การใช้้ได้้โดยทั่่�วไปกัับการศึึกษาประชากรที่่�มีีจำนวนมาก (Cohen, 2007) 
	 อย่่างไรก็็ดีี ก่่อนการตััดสิินใจเลืือกใช้้แนวทางการวิิจััยมุุมมองนี้้� ต้้องทบทวนการ
อภิิปรายถึึงข้้อดีีและข้้อเสีียของการประยุุกต์์ใช้้ในงานวิิจััยทางสัังคมศาสตร์์ยุุคปััจจุุบััน 
โดยข้อ้ดีีประการแรก คืือ วิธิีีการรวบรวมและวิเิคราะห์์ข้อ้มููลตามหลักัฐานและสถิิติ ิเป็น็
ผลลััพธ์์ของปรากฏการณ์์หรืือเหตุุการณ์์เดีียวกัน สามารถทำวิิจััยซ้้ำสำหรัับกลุ่่�มหรืือ
กลุ่่�มย่อ่ยที่่�แตกต่่างกันัของประชากรในบริบิททางสัังคม ทำให้น้ักัวิจิัยัสามารถประหยัดั
เวลาและทรััพยากรที่่�จำเป็็นต้้องใช้้ ผลการศึึกษาเป็็นไปเพื่่�อการทำนายหรืือคาดการณ์์
ในอนาคตอย่่างเป็็นรููปธรรม  โดยอนุุมานจากผลลััพธ์์ที่่�วััดเชิิงปริิมาณได้้ (Johnson & 
Onwuegbuzie, 2004) ประการที่่�สอง เมื่่�อข้้อมููลที่่�รวบรวมได้้อยู่่�ภายใต้้มุุมมองของ
ญาณวิทิยาเชิงิวัตัถุนุิยิม ทำให้้ผลการวิจิัยัมีีความน่า่เชื่่�อถืือด้ว้ยความเป็น็รูปูธรรมสูงู ทั้้�ง
ยัังเป็็นกลไกที่่�สนัับสนุุนให้้นัักวิิจััยนำไปตั้้�งสมมติฐานเชิิงวิิทยาศาสตร์์ได้้ (Johnson, 
2014) กระทั่่�งความน่่าเชื่่�อถืือยัังสามารถประเมิินได้้โดยใช้้การวิิเคราะห์์ทางสถิิติิ ผ่่าน
วิิธีีการระบุุความสอดคล้้องภายใน หรืือการระบุุความสััมพัันธ์์ระหว่่างตััวแปร เช่่น การ
ใช้้ค่่าสััมประสิิทธิ์์�ความน่่าเชื่่�อถืือของอััลฟาครอนบาค เป็็นต้้น ในทางปฏิิบััติิจึึงปรากฏ
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เห็น็รููปแบบการวิจิัยัเชิงิทดลอง การวิจิัยัเชิงิสำรวจ การใช้ว้ิธิีีการสุ่่�มตัวอย่่างเชิงิปริิมาณ 
เครื่่�องมืือวััด และการรัักษาข้้อมููลทางสถิิติิอย่่างเหมาะสม ล้ ้วนทำให้้ข้้อค้้นพบเชิิง
ปริิมาณมีีคำตอบที่่�หนัักแน่่นสำหรัับคำถามการวิิจััยที่่�มาจากการอ้้างถึึงแนวคิิดทฤษฎีี 
(Cohen, Manion & Morrison, 2011) อีี กทั้้�งยัังเป็็นข้้อดีีที่่�ช่่วยให้้นัักวิิจััยสามารถ
พััฒนาความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับมนุุษย์์ และทำนายเหตุุการณ์์ต่่างๆ ในอนาคตได้้ ภายใต้้
ข้้อจำกััดของการวิิจััยทางสัังคมศาสตร์์ที่่�มีีพลวััตสููง
	 ด้้วยข้้อจำกััดบางประการ อั ันเป็็นข้้อกัังวลแรกของการใช้้กระบวนทััศน์์นี้้�ใน
โครงการวิิจัยัทางสัังคมศาสตร์์ คืือ เป็น็ไปได้้ยากที่่�จะวััดปรากฏการณ์์เกี่่�ยวข้้องกัับความ
ตั้้�งใจ เจตคติ และความคิดของมนุษย์์ เพราะความเป็็นนามธรรมของแนวคิดเหล่่าน้ี้�อาจ
ไม่่เด่่นชััดมากพอจนสามารถสัังเกตเห็็นหรืือวััดผลอย่่างชััดเจนโดยไม่่ใช้้อคติิ 
ประสบการณ์์ ความรู้้�สึกในปรากฏการณ์์ (Hammersley, 2013) ซึ่่�งการตรวจสอบแนว
ความคิดเชิิงนามธรรม มั ักเกิิดขึ้้�นจากความสัมพันธ์์ของมนุษย์์ในบริบททางการศึึกษา 
ประการที่่�สอง เกิดิจากมุมุมองทางทฤษฎีีพื้้�นฐานของการดำเนินิการวิิจัยั ที่่�แท้้จริิงแล้้ว
วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััยเชิิงปริมิาณต่่างมุ่่�งหวัังที่่�จะสรุุปผลการวิิจัยัในระดับันัยัสำคััญ
มากที่่�สุดุ สุ่่�มเสี่่�ยงที่่�บุคุคลซึ่่�งมีีความเข้า้ใจหรืือเกี่่�ยวข้อ้งกับัเหตุกุารณ์ ์มักัใช้ก้ารตีีความ
ปรากฏการณ์์ และอาจกลายเป็็นผู้้�บิดิเบืือนความจริงไปโดยปริยิาย ในทำนองเดีียวกันนี้้� 
การค้้นพบผลการวิิจััยที่่�ใช้้ได้้อย่่างสากล และความท้้าทายสำหรัับนัักวิิจััยเม่ื่�องานวิิจััย
ตนถููกนำไปใช้้อ้้างอิิงงานอื่่�นต่่อ ๆ ไป (Johnson & Onwuegbuzie, 2004) อาจเป็็น
กัับดัักให้้การรายงานผลวิิจััยเสนอเพีียงแค่่มุุมมองเชิิงบวกในงานวิิจััย ซึ่่�งไม่่เป็็นผลดีีต่่อ
บริิบทที่่�ทำการศึึกษา อย่่างเช่่นความคาดเคลื่่�อนของข้้อมููลทางวิิทยาศาสตร์์ที่่�รวบรวม
ได้้จากแบบสอบถาม ที่่ �ขาดการตรวจสอบอย่่างรอบคอบ  หรืือในบางสถานการณ์์ที่่�
ผู้้�ตอบอาจเลืือกคำตอบแบบสุ่่�มมากกว่่าคำตอบที่่�แท้้จริงิ ในเมื่่�อคำถามเป็็นแบบปลายปิิด
ที่่�ไม่่มีีความยืืดหยุ่่�นในการให้้คำตอบ ที่่�ขาดความเกี่่�ยวข้้องหรืือใกล้้กัับสถานการณ์์จริิง
ของผู้้�ให้้ตอบแบบสอบถาม เป็็นต้้น
	 2) การวิิจััยเชิิงคุุณภาพ ซึ่่�งมีีพื้้�นฐานมาจากกระบวนทััศน์์เชิิงตีีความนิิยม  เป็็น
วิิธีีการทำความเข้้าใจในความรู้้�เกี่่�ยวกับมนุษย์์และสัังคมศาสตร์์ ไม่่อาจใช้้วิิธีีการทาง
วิิทยาศาสตร์์ได้้ เนื่่�องจากมนุุษย์์มัักตีีความสรรพสิ่่�งผัันแปรไปตามการนิิยามหรืือความ
เข้้าใจของตนเอง เปรีียบเสมืือนเป็็นนัักแปลความหมาย และหากวิิเคราะห์์ร่่วมกับ
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มุุมมองภววิิทยาเห็็นได้้ชััดว่่า การมองเห็็นในปรากฏการณ์์เดีียวกัันของปััจเจกนำไปสู่่�
การตีีความที่่�หลากหลาย ในเม่ื่�อความเป็็นจริงไม่่สามารถกำหนดโดยกระบวนการวััด
ตัวัเลขเชิงิปริมิาณได้ก้ารได้ม้าซึ่่�งความรู้้�ความเข้า้ใจที่่�ลึกึซึ้้�งเกี่่�ยวกับัปรากฏการณ์ค์วาม
ซัับซ้้อนของปรากฏการณ์์นั้้�น ๆ จึึงมีีบริิบทเฉพาะ ไม่่ใช่่เพีียงแค่่การสรุุปความเห็็นของ
คนบางกลุ่่�มและอนุมุานถึึงประชากรทั้้�งหมดได้้ (Creswell, 2007) นอกจากนี้้� กระบวน
ทััศน์ตีีความนิยม ยั งเกี่่�ยวข้้องโดยตรงต่่อการรัับรู้้�ส่วนบุุคคลที่่�มีีความหลากหลายของ
มุมุมองที่่�มีีต่อโลก ผ่านการรับัรู้้�ในบริบิท ประสบการณ์์ และวัฒันธรรมที่่�แตกต่่าง รวมไปถึงึ
การมีีอคติิส่่วนบุุคคลที่่�จะส่่งผลโดยตรงต่่อการตีีความของผู้้�วิิจััยในสถานการณ์์นั้้�น ๆ 
	 แน่น่อนว่า่ ไม่ม่ีวีิธิีีการวิจัิัยใดสมบูรูณ์แ์บบสามารถตอบโจทย์ไ์ด้ทุ้กุ ๆ  สถานการณ์์ 
เช่่นดีียวกัับการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ ที่่�มีีทั้้�งข้้อดีีและข้้อเสีียไม่่ต่่างกััน ข้้อดีีประการแรกของ
การวิิจััยเชิิงคุุณภาพคืือ การอธิิบายปรากฏการณ์์ด้้วยความเข้้าใจอย่่างลึึกซึ้้�งในบริบท
ทางสังัคม เป็็นวิิธีีการที่่�เข้้าถึงึความเป็็นธรรมชาติิมากกว่่าการวิจิัยัเชิงิปริมิาณ เหมาะสม
กับัการวิจิัยัเชิงิสำรวจ การลงพื้้�นที่่�สำรวจชุมุชน สำรวจชาติพิันัธุ์์�วิทิยา กรณีีศึกึษา หรืือ
ประวััติิชีีวิิต ฯลฯ ทั้้ �งยัังเป็็นวิิธีีการได้้มาซึ่่�งข้้อมููลเชิิงลึึกที่่�รัับรู้้�ด้้วยตนเองจากบุุคคลใน
บริิบทที่่�ศึึกษา (Tuli, 2010) ประการที่่�สอง คืือ การใช้้ประโยชน์์จากวิิธีีการสำคััญ ๆ  ทั้้�ง
การสััมภาษณ์์แบบโต้้ตอบซึ่่�งนัักวิิจััยสามารถตรวจสอบและกระตุ้้�นในสิ่่�งที่่�ไม่่สามารถ
สัังเกตได้้ โดยใช้้การจดบัันทึึก ถอดรหััสคำพููดเพื่่�อนำไปตีีการความตามแนวคิิดทฤษฎีี 
รวมถึึงการวิิเคราะห์์ ความคิิด ค่่านิิยม อคติิ การรัับรู้้� มุ ุมมอง ความรู้้�สึึกและมุุมมอง
ของผู้้�ให้้สััมภาษณ์์ (Wellington & Szczerbinski, 2007) ขณะที่่� ข้้อจำกััดของวิิธีีการ
นี้้� คืือการตั้้�งเป้้าหมายเพื่่�อทำความเข้า้ใจอย่่างลึึกซึ้้�ง/ความรู้้�เกี่่�ยวกับปรากฏการณ์์เพีียง
บางบริิบทนั้้�น ๆ จึึงไม่่สามารถนำผลวิิจััยไปใช้้กัับบริิบทอื่่�น ๆ ได้้อย่่างสากล (Cohen, 
Manion & Marison, 2011) ข้้อจำกัดัประการที่่�สอง มาจากทััศนะเชิงิภววิทิยามีีแนวโน้้ม
ที่่�จะเป็็นอััตวิสัิัยมากกว่่าวััตถุวิุิสััย (Mack, 2010) ทำให้้ผลการวิจิัยัมัักจะถููกด้้อยค่่าจาก
การตีีความของผู้้�วิิจััยเอง ด้้วยระบบความเชื่่�อ วิิธีีคิิด หรืือค่่านิิยมทางวััฒนธรรม ทำให้้
เกิดิอคติด้า้นลบที่่�มีีผลต่อ่ความโน้ม้เอีียงในการสรุปุอภิิปรายผล ประการสุดุท้า้ย ความ
ท้้าทายทางจริิยธรรมของผู้้�วิิจััยที่่�ขาดการกำกัับ การจััดการกัับผลกระทบทางการเมืือง
และอุุดมการณ์์ต่่อความรู้้�สึกส่่วนบุุคคล และขาดการตระหนัักรู้้�ความในเป็็นจริิงของ
สัังคมบางแห่่ง กอปรกัับการเป็็นกระบวนทััศน์์ที่่�มีีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อทำความเข้้าใจ
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ปรากฏการณ์์ปัจัจุบุันั มากกว่่าที่่�จะเน้้นปัญัหาที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับการเสริิมสร้้างพลังอำนาจ
ของบุคุคลหรืือพัฒันาสังัคม จึงึมัักจะละเลยการนำเสนอวิธิีีการแก้ไ้ขปัญัหาที่่�พิสิูจูน์แ์ล้ว้
ในงานวิิจััย รวมถึึงประเด็็นการก้้าวล่่วงอำนาจและสิิทธิ์์�เสรีีภาพส่่วนบุุคคลของนัักวิิจััย
หรืือกิิจกรรมการวิิจััย
	 3) การวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการแบบมีีส่่วนร่่วม/แบบผสานวิิธีี มัักปรากฏอยู่่�ภายใต้้
กระบวนทััศน์์เชิิงวิิพากษ์์นิิยม  หรืือเรีียกอีีกอย่่างว่่า กระบวนทััศน์์การเปลี่่�ยนแปลง 
(Riyami, 2015) ซึ่่�งมีีหลัักปรััชญาพื้้�นฐานสำคััญมาจากลัักษณะสััมพัันธภาพทางสัังคม 
ที่่�ความเป็็นจริิงถููกสร้้างขึ้้�นในสัังคมและถููกกระทำผ่่านการสื่่�อสาร ระบบสถาบััน และ
ระบบทางสัังคม  ในส่่วนของผู้้�วิิจััยก็็เป็็นเสมืือนกลไกสนัับสนุุนให้้ผู้้�คนเข้้าถึึงความเป็็น
จริิง มีีความเข้้าใจและสามารถนำไปพััฒนาศัักยภาพแก่่องค์์รวมได้้ สิ่่ �งสำคััญที่่�นัักวิิจััย
ควรมีีคืือวิิจารณญาณ ม าตรฐานทางจริยธรรม คุ ณธรรม  และความเสมอภาคเชิิง
การเมืืองมาใช้้ตััดสิินสถานการณ์์และการเรีียนรู้้�ฝึึกฝนการวิิจััยร่่วมกันในทีีมวิิจััย โดย
คำนึึงถึึงบริิบททางสัังคม เศรษฐกิิจ การเมืือง และวััฒนธรรม หรืือเหตุุการณ์์เฉพาะที่่�
ปรากฎในขณะที่่�วิิจััย (Hammersely, 2013: 30) โครงการวิิจััยในกระบวนทััศน์์นี้้� จึึง
ควรมีีวาระการดำเนิินการเพื่่�อการปฏิิรููปหรืือก่่อให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงในวิิถีีชีีวิิตของ
ผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััย มีีการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการแบบมีีส่่วนร่่วมเป็็นวิิธีีการหลััก และมัักเป็็นงาน
วิิจััยที่่�ประกอบทีีมนัักวิิจััยหลายคน หรืือเป็็นงานวิิจััยกลุ่่�มที่่�มีีทีีมงานหลายคน มีีที่่�มา
จากภาคีีเครืือข่่ายอัันหลากหลายตามความเกี่่�ยวข้้องกัับงานวิิจััยในเรื่่�องนั้้�น ๆ 
	 สำหรัับข้้อดีีของการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการแบบมีีส่่วนร่่วม จำแนกได้้ 2 ประการเป็็น
สำคััญ คืือ ประการที่่�หนึ่่�ง การได้้มาซึ่่�งองค์์ความรู้้�ที่่�ทัันยุุคสมััยไม่่ล้้าหลััง เป็็นวิิธีีการที่่�
มีีความพยายามอย่่างมากในการพััฒนาความเชื่่�อมโยงระหว่่างสหวิิทยาการ เพื่่�อเสริิม
สร้้างมาตรฐานทางสัังคม  เศรษฐกิิจ  การเมืือง และวััฒนธรรมที่่�ร่่วมสมััย มีีนัักทฤษฎีี
วิิพากษ์์นิิยมได้้สร้้างวิิสััยทััศน์์ระดัับสากล และหััวข้้อที่่�ทัันสมััยสำหรัับทฤษฎีีทางสัังคม
ในช่่วงหกทศวรรษที่่�ผ่่านมา ถืื อเป็็นรากฐานที่่�สำคััญสำหรัับนัักวิิจััยในการสำรวจและ
แก้้ไขปััญหาร่่วมสมััยของบริิบททางสัังคมในปััจจุุบัันอย่่างต่่อเนื่่�อง นั ักวิิจััยด้้านสัังคม
และการศึึกษาสามารถได้้รัับประโยชน์์จากพื้้�นฐานนี้้�อย่่างลึึกซึ้้�งเพื่่�อให้้เกิิดความเข้้าใจ
ว่่าประเด็็นการเรีียนรู้้�  และการสอนเปลี่่�ยนแปลงไปอย่่างไรในเชิิงการโต้้ตอบกัับปััจจััย
ทางสัังคมอื่่�น ๆ ที่่�เท่่าทัันทั้้�งในด้้านเศรษฐกิิจ การเมืือง และวััฒนธรรม ข้้อได้้เปรีียบที่่�
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สองของแนวทางนี้้� คืือ การมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อระบุุถึึงวิิถีีแห่่งการแข่่งขััน และแสวงหา
แนวทางที่่�นำมาใช้้แก้้ไขปััญหา การเสริิมสร้้างความสมดุุลเชิิงอำนาจของคนในสัังคม 
หรืือการสนัับสนุุนระบบความเท่่าเทีียมและความยุุติิธรรม ช่ ่วยทลายการกีีดกัันทาง
สัังคมและเศรษฐกิิจ (Taylor & Medina, 2013) กระบวนทััศน์์นี้้� ช่่วยให้้นัักวิิจััยมุ่่�งเน้้น
ไปที่่�การเพิ่่�มการรัับรู้้�อย่่างมีีสติิของผู้้�ถ่ายทอดองค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกับค่านิิยมหลัักและ
ความเชื่่�อเรื่่�องการพัฒันา และการมีีอิทิธิพิลหรืือบทบาทตามธรรมชาติใินฐานะอาจารย์์
ผู้้�ควบคุมกฎของชั้้�นเรีียนโดยมีีอาจารย์์เป็็นศููนย์์กลาง (Taylor, 2008) และเม่ื่�อ
กระบวนการน้ี้�ถูกูดำเนิินต่อ่ไป ความคิดสร้้างสรรค์์ของอาจารย์์ในการออกแบบกิจกรรม
การสอนทั้้�งหมดตามหลัักสููตร จะได้้รัับการประเมิินและเปรีียบเทีียบกัับแนวทางที่่�เน้้น
นัักเรีียนเป็็นศููนย์์กลาง มุ่่�งเน้้นการสอบถาม ความอ่่อนไหวทางวััฒนธรรม และมุ่่�งเน้้น
การพัฒันาคนหรืือชุมุชนผ่่านวิธิีีการหลักัการดำเนินิการที่่�สำคัญัคืือการวิจิัยั การวิเิคราะห์์
วาทกรรมเชิิงวิิพากษ์์ และการวิิพากษ์์วิิจารณ์์อุุดมการณ์์ 
	 อย่่างไรก็็ตาม  แม้้ว่่าข้้อค้้นพบของการวิิจััยเชิิงวิิพากษ์์สามารถแก้้ไขปััญหาของ
สัังคมได้้ ภายใต้้บริิบทภาคการศึึกษาที่่�มีีความทัันสมััยนี้้� ยัังมีีข้้อจำกััดบางประการ คืือ 
บทบาทการนำในฐานะอาจารย์์อาจส่งผลกระทบต่อการเข้้าถึึงคนในชุุมชนตามเจตจำนง
ของงานวิิชาการเพ่ื่�อสัังคม (Riyami, 2015) เพราะในความเป็็นจริง บทบาทของอาจารย์์
ถููกจำกััดให้้อยู่่�ในสถาบัันหรืือในชั้้�นเรีียน ไม่่ใช่่ในฐานะที่่�เป็็นผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียหลัักใน
งานวิิจัยั ในการวิิจัยัเชิงิปฏิบิัติัิจำนวนมากจึงึมีผีู้้�วิจัิัยบางส่ว่นไม่ส่ามารถเข้้าไปมีีส่ว่นร่ว่ม
ในกระบวนการตัดัสินิใจในชุมุชนได้ ้(Cohen, Manion & Morrison, 2011) นับัว่า่เป็น็
ความท้้าทายเชิิงบทบาทการนำไปปฏิิบััติิจริิงและการประยุุกต์์ใช้้ในการวิิจััยเพื่่�อ
ตอบสนองต่่อสัังคม ประการต่่อมา แม้้เห็็นตรงกัันว่่า มุุมมองทางทฤษฎีีนี้้�มีีจุุดมุ่่�งหมาย
เพื่่�อเพิ่่�มขีีดความสามารถให้้กัับผู้้�คนและบรรลุุความเท่่าเทีียมกัันในสัังคมโดยอ้้างอิิง
ผลการวิิจััย แต่่ไม่่ง่่ายที่่�จะสัังเกตการเปลี่่�ยนแปลงเหล่่านี้้�ในเชิิงประจัักษ์์ได้้ เนื่่�องด้้วย 
ผลลััพธ์์ของการดำเนิินการมัักใช้้เวลาในการไตร่่ตรอง เพื่่�อสรุุปผลที่่�เป็็นจริิงตามสิ่่�งที่่�
ปรากฏ จึ งมีีข้้อเสนอแนะสำหรัับผู้้�วิิจััยควรมีีวิิจารณญาณการสร้้างความตระหนัักรู้้�ใน
ตนเอง จะต้้องมีีความเข้้าใจในความซัับซ้้อนของปััญหาและสัังคม รวมทั้้�งต้้องมีีจิิตใจที่่�
เข้ม้แข็ง็เพื่่�อหล่่อเลี้้�ยงกำลังัใจและมีวีิสิัยัทััศน์ก์ว้้างไกล อันจะเป็็นประโยชน์ต์่อ่การพัฒันา
วิิธีีการและการถ่่ายทอดกระบวนคิิดแก่่ผู้้�เรีียนรู้้�
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การผสานกระบวนทัศน์การวิธีวิจัยในทางสังคมศาสตร์
	 จากการทบทวนกระบวนทััศน์์การวิิจััยทางสัังคมศาสตร์์ตั้้�งแต่่รากฐาน ไปจนถึึง
การประยุุกต์์ใช้้ในบริบทการศึึกษาซึ่่�งเป็็นจุุดเริ่่�มต้นหรืือแหล่่งรวมทางวิิชาการที่่�สำคััญ 
อาจกล่่าวได้้ว่่า การวิิจััยทางสัังคมศาสตร์์ในมุุมมองแบบเดิิม ทั้้ �งระเบีียบวิิธีีวิิจััยเชิิง
ปริมิาณและเชิงิคุณุภาพ ที่่�มีสีถานะเป็น็งานวิชิาการเพื่่�อความเป็น็วิชิาการ ด้ว้ยมุมุมอง
การวิิจััยแบบบนลงล่่างและล่่างขึ้้�นบน (Top-down and Bottom-up Perspective) 
ซึ่่�งธรรมชาติิของงานเป็็นวิิจััยพื้้�นฐาน ทำตามทฤษฎีี ริิเริ่่�มโดยนัักวิิจััย และเป็็นวิิชาการ
เชิงิเดี่่�ยว โจทย์์มีีความใหม่่ กระบวนการวิจัิัยมีีวิธิีีการที่่�ถูกูต้้องตามแบบแผนเป็็นที่่�ยอมรับ
ของแวดวงวิชิาการ ผลผลิตที่่�ความหวัังคืือการเผยแพร่ในวงการวิชิาการผ่่านการตีีพิมพ์์
ในนานาชาติิ การถููกอ้้างอิิงโดยนัักวิิชาการอื่่�น ผ ลกระทบเป็็นความก้าวหน้้าในสาขา
วิิชาเดิิม วัดัความเป็็นเลิิศด้วยการอ้้างอิิง (Citation) การยกย่่องจากวงการวิชิาการด้้วย
กัันเอง ซึ่่�งไม่่อาจตอบสนองความต้้องการและการคาดหวัังของสัังคมได้้ในระดัับที่่�มาก
เพีียงพออีีกต่อ่ไป การปรับัเปลี่่�ยนกระบวนทัศัน์การวิจิัยัทางสังัคมศาสตร์ ์สู่่�มุมมองงาน
วิิชาการเพื่่�อสัังคมแบบผสานวิิธีี  (Mixed Perspectives) ในระเบีียบวิิธีีวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิ
การแบบมีีส่ว่นร่ว่ม ซึ่่�งธรรมชาติขิองงานวิจิัยัเป็น็การประยุกุต์ใ์ช้ ้การเปลี่่�ยนแปลง และ
มุ่่�งเน้้นตอบสนองความต้องการผู้้�ใช้ ้และเป็็นเป็็นสหวิชิาการ โจทย์์การวิจิัยัมีีความเชื่่�อม
โยงกัับสถานการณ์ป์ัญัหาที่่�เกิดิขึ้้�นจริงิ กระบวนการสามารถเปลี่่�ยนแปลงได้้ตามเง่ื่�อนไข
และบริิบท ผู้้�ใช้้มีีส่่วนร่่วม เวลาและค่่าใช้้จ่่ายที่่�พอเหมาะ ผลผลิิตที่่�คาดหวััง คืือ ปััญหา
ถูกูคลี่่�คลาย ได้รั้ับการเผยแพร่ต่่่อยอดสู่่�การแก้ป้ัญัหาอื่่�นหรืือผู้้�ใช้ร้ายอื่่�น ผลกระทบ คืือ 
ความสามารถของผู้้�ใช้้ถููกพััฒนาขึ้้�น มีีคำตอบใหม่่ ๆ จ ากสาขาวิิชาใหม่่ วั ัดความเป็็น
เลิศิด้ว้ยผลลัพัธ์ท์ี่่�เกิดิแก่ส่ังัคม (Social Impact) ซึ่่�งมีีจุดุมุ่่�งหมายเพื่่�อพัฒันาสังัคม เป็น็
วิิธีีการที่่�มีีศักัยภาพในการผนึกกำลังัการทำงานร่่วมกันั เพื่่�อการบรรลุุผลลัพัธ์ท์ี่่�สามารถ
ตอบสนองการแก้้ไขปััญหาหรืือความคาดหวัังของสัังคมได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น ดัังแสดงในภาพที่่� 1
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การแก้ปัญหาอ่ืนหรือผูใ้ชร้ายอ่ืน ผลกระทบ คือ ความสามารถของผูใ้ชถู้กพัฒนาขึน้ มีค าตอบใหม่ ๆ จาก
สาขาวิชาใหม่ วดัความเป็นเลิศดว้ยผลลพัธท่ี์เกิดแก่สงัคม (Social Impact) ซึ่งมีจุดมุ่งหมายเพื่อพฒันาสงัคม 
เป็นวิธีการท่ีมีศกัยภาพในการผนึกก าลงัการท างานรว่มกนั เพื่อการบรรลผุลลพัธท์ี่สามารถตอบสนองการแกไ้ข
ปัญหาหรือความคาดหวงัของสงัคมไดดี้ยิ่งขึน้ ดงัแสดงในภาพที่ 1 

 

 
 

รูปภาพที ่1  การผสานวิธีวิจยัในทางสงัคมศาสตร ์
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รููปภาพที่่� 1  การผสานวิิธีีวิิจััยในทางสัังคมศาสตร์์

บทสรุป
	 การวิิจััยทางสัังคมศาสตร์์ที่่�จำแนกตามกระบวนทััศน์แต่่ละแบบ ล้ วนมีีทั้้�งข้้อดีี
และข้้อเสีีย เป็็นที่่�ยอมรับโดยทั่่�วกัันว่่าในแต่่ละกระบวนทััศน์์มีีบทบาทและคุุณค่่าใน
วิิถีีทางของตนเอง การเรีียนรู้้�อย่่างเข้้าใจในอััตลัักษณ์์ของระเบีียบวิิธีีวิิจััยแต่่ละแบบ 
จะช่ว่ยให้้ผู้้�วิจิัยัมีีกรอบการทำงานแบบองค์ร์วมและมีีมุมุมองที่่�หลากหลายในการแก้ไ้ข
ปััญหาที่่�มีีความเร่่งด่่วน หรืือมีีผลกระทบในวงกว้้างต่่อสัังคม โดยเฉพาะในบทบาทของ
สถาบัันการศึึกษาด้้านงานวิิชาการเพื่่�อสัังคม  ซึ่่�งการประยุุกต์์ใช้้กระบวนทััศน์์การวิิจััย
ที่่�เหมาะสมกัับปรากฏการณ์์ ส่่วนการออกแบบและเลืือกใช้้กระบวนการวิิจััยเพื่่�อนำไป
ตอบโจทย์์การวิิจััยที่่�ได้้ผลดีีที่่�สุุด จ ำเป็็นต้้องพิิจารณาทั้้�งระเบีียบวิิธีีวิิจััยเชิิงปริิมาณ 
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เชิิงคุุณภาพ และผสานวิิธีีแบบการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการแบบมีีส่่วนร่่วม ที่่�มีีความสััมพัันธ์์
หรืือสอดคล้้องกัับหััวข้้อวิิจััยและบริิบทที่่�ทำการศึึกษา เพื่่�อให้้แน่่ใจได้้ว่่าทรััพยากร
สููญเสีียไปกัับการวิิจััย ได้้ผลลััพธ์์ที่่�มีีความคุ้้�มค่า ทั้้ �งในแง่่มุุมวิิชาการ คืื อ การพััฒนา
ศัักยภาพนัักวิิจััยการเพิ่่�มพููนแนวคิิด ทฤษฎีี รููปแบบที่่�ถููกต้้อง แม่่นตรง น่่าเชื่่�อถืือ และ
ในแง่่มุุมของการแก้้ไขปััญหาของสัังคม    ซึ่่�งผลที่่�ได้้จากงานวิิจััยมีีความเกี่่�ยวข้้องหรืือ
สััมพันธ์์กัับการดำเนิินการ และจุุดมุ่่�งหมายอัันเป็็นกลไกสร้้างพลังความเข้้มแข็็งของ
สัังคม และขยายผลนำไปสู่่�การลดความเหลืือมล้้ำทางสัังคมได้้ในที่่�สุุด

เอกสารอ้างอิง
วิิเชีียร จัันทะเนตร นารีี  เป็็งตะพัันธ์์ กิ ิตติิศัักดิ์์� รั ัฐประเสริิฐ และอิิสระ สุ ุวรรณบล. 

(2564). การปกครองชีีวญาณ: ศิิลปะการปกครองขององค์์กรปกครองส่่วน
ท้้องถิ่่�น. การประชุุมเกริิกวิิชาการระดัับชาติิ ประจำปีี พ.ศ. 2564 วัันที่่� 18 
ธัันวาคม 2564 ณ มหาวิิทยาลััยเกริิก กรุุงเทพฯ, 476-485.

สุุมาลีี  ไชยศุุภรากุุล. (2558). กระบวนทััศน์์การวิิจััยทางสัังคมศาสตร์์. วารสารเกษมสาร, 
21(40), 1-8.

Archer, M. S. (1995). Realist social theory: The morphogenetic approach. 
Cambridge: Cambridge University Press.

Baqi, R. (2021). Participation of community members in planning and 
implementation of emergency response projects in Kurdistan 
Region of Iraq- COVID-19 response. Dissertation, University of Salford, 
United Kingdom.

Bhaskar, R. (1979). The possibility of naturalism. New York: Routledge. 
Bhaskar, R. (2008). A realist theory of science. New York: Routledge.
Burns, N., Grove, S. K. (2011). Understanding nursing research (4rd.). 

Philadelphia: Saunders.
Cohen, J. (2007). Interdisciplinary psychoanalysis and the education of 

children: Psychoanalytic and educational partnerships. 
Psychoanalytic Study of the Child, 62(1), 180-207.



15

322
วารสารร่มพฤกษ์ มหาวิทยาลัยเกริก
ปีที่ 41 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2566  

Cohen, L., Manion. L., & Morrison, K. (2011). Research methods in education. 
London: Routledge.

Creswell, J. W. (2007). Research design: Qualitative and mixed methods 
approaches. London: Sage.

Creswell, J. W. (2014). Research design: Qualitative, quantitative and 
mixed method approaches (4rd.). alifornbia: Thousand Oaks.

Crotty, M. (1998). The foundations of social research: Meaning and 
perspective in the research process. St Leonards: Allen & Unwin.

Denzin, N. K., Lincoln, Y. (2011). The SAGE Handbook of qualitative research (4rd.). 
California: Thousand Oaks, Sage.

Dowling, M. (2007). Ethnomethodology: Time for a revisit? A discussion 
paper. International Journal of Nursing Studies, 44(5), 826-833.

Guba, E. G. (1990). The paradigm dialogs. London: SAGE Publications Ltd
Hammersley, M. (2013). What is qualitative research. London and New York: 

Bloomsbury.
Heritage, J. (1984). Garfinkel and ethnomethodology. Cambridge: Polity press.
Johnson, R. B. & Onwuegbuzie, A., J. (2004). Mixed methods research: A 

research paradigm whose time has come. Educational Researcher, 
33(7), 14-26.

Johnson. S. (2014). Advantages and disadvantages of positivism. 
(January 22,2022). Retrieved from https://www.classroom.
synonym.com/advantages-disadvantages-positivism-12088541.html.

Kelly, M., Dowling, M, Miller, M. (2018). The search for understanding: The 
role of paradigmatic worldviews. Nurse Researcher, 25(4), 9-13.

Kuhn, T. S. (2012). The Structure of scientific revolutions (50th.). Chicago: IL. 
University of Chicago Press.

Layder, D. (1997). Modern social theory: Key debates and new directions. 
London: UCL Press.



15

323การทบทวนกระบวนทัศน์การวิจัยทางสังคมศาสตร์
A Review of Research Paradigms in the Social Sciences

Lincoln, Y. S., Lynham, S. A., Guba, E. G. (2011). Paradigmatic controversies, 
contradictions, and emerging confluences (4rd.). California: 
Thousand Oaks, Sage.

Mack, L. (2010). The philosophical underpinnings of educational research. 
Polyglossia, 19(1), 5-11.

Mertens, D. M. (2015). Research and evaluation in education and psychology: 
Integrating diversity with quantitative and qualitative and mixed 
methods approaches (4rd.). California: Thousand Oaks, Sage.

Morgan, D. L. (2007). Paradigms lost and pragmatism regained: Methodological 
implications of combining qualitative and quantitative methods. 
Journal of Mixed Methods Research. 1(1), 48–76.

Onwuegbuzie, A. J., Leech, N. L. (2005). On becoming a pragmatic researcher: 
The importance of combining quantitative and qualitative research 
methods. International Journal of Social Research Methodology. 
8(5), 375-387.

Paley, J. (2005). Phenomenology as rhetoric. Nursing inquiry, 12(2), 106 - 116.
Parahoo, K. (2014). Nursing research, principles, process and issues (3rd.). 

Palgrave Macmillan: Hampshire.
Patton, M. Q. (2015). Qualitative research and evaluation methods (4rd.). 

California: Thousand Oaks, Sage.
Patton, M. Q. (2002). Qualitative research and evaluation methods (3rd.). 

California: Sage.
Pham, L. (2018). Qualitative approach to research: A Review of key 

paradigms: positivism, interpretivism and critical inquiry. 
Dissertation, The University of Adelaide, South Australia.

Polit, D., Beck, C. T., Hungler, B. P. (2013). Essentials of nursing research: 
Methods, appraisals and utilization (8rd.). Philadelphia: Lippincott.



15

324
วารสารร่มพฤกษ์ มหาวิทยาลัยเกริก
ปีที่ 41 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2566  

Riyami, A. T. (2015). Main approaches to educational research. International 
Journal of Innovation and Research in Educational Sciences, 2(5), 
2349-5219.

Rolfe, G. (2006). Validity, trustworthiness and rig our: Quality and the idea 
of qualitative research. Journal of Advanced Nursing, 53(3), 304–310.

Schütz, A. (1972). The phenomenology of the social world (translation by 
Walsh G, Lehnert F). Evanston, IL: Northwestern University Press.

Tashakkori, A., Teddie, C. (2010). SAGE handbook of mixed methods in 
social and behavioural research (2rd.). London: Sage.

Taylor, P. C. (2008). Multi-paradigmatic research design spaces for cultural 
studies researchers embodying postcolonial theorising. Cultural 
Studies in Science Education, 4(3), 881-889.

Taylor, P. C., & Medina, M. (2013). Educational research paradigms: From 
positivism to multi paradigmatic. Journal for Meaning Centered 
Education, 1(1), 1-16.

Tuli, F. (2010). The basis of distinction between quantitative and qualitative 
in social science: Reflection on ontological, epistemological and 
methodological perspectives. Ethiop journal of education and 
science, 6(1), 97-108.

Weaver, K., Olson, J. K. (2006). Understanding paradigms used in nursing 
research. Journal of Advanced Nursing, 53(4), 459-469.

Welford, C., Murphy, K., Casey, D. (2011). Demystifying nursing research 
terminology – Part 1. Nurse Researcher, 18(4), 40-44.

Wellington, J., & Szczerbinski, M. (2007). Research methods for the social 
sciences. London: Continuum.




