
การปลููกฝัังพฤติิกรรมในการแยกขยะในเด็็ก
The Inculcating of Children’s Behavior in Waste Segregation

ชูติวรรณ บุญอาชาทอง สายสุดา ปั้นตระกูล และภูริพจน์ แก้วย่อง
Chutiwan Boonarchatong Saisuda Pantrakool and Phuripoj Keawyong

10



204

10

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ร่มพฤกษ์  
ปีที่ 42 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2567  

การปลููกฝัังพฤติิกรรมในการแยกขยะในเด็็ก
The Inculcating of Children’s Behavior in Waste Segregation

ชูติวรรณ บุญอาชาทอง1 สายสุดา ปั้นตระกูล2 และภูริพจน์ แก้วย่อง3

Chutiwan Boonarchatong1 Saisuda Pantrakool2 and Phuripoj Keawyong3

1คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยสวนดุสิต กรุงเทพฯ 10300 ประเทศไทย
Faculty of Science and Technology, Suandusit university, Bangkok 10300, Thailand

e-mail : chutiwan_ boo@dusit.ac.th
2คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต กรุงเทพฯ 10300 ประเทศไทย

Faculty of Humanities and Social Sciences, Suandusit university, Bangkok 10300, 
Thailand e-mail : saisuda_pan@dusit.ac.th

3คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยสวนดุสิต กรุงเทพฯ 10300 ประเทศไทย
Faculty of Science and Technology, Suandusit university, Bangkok 10300, Thailand

 e-mail : phuripoj_kea@dusit.ac.th

Received : February 6, 2023  Revised : June 17, 2023 Accepted : June 22, 2023

บทคัดย่อ 
	 บทความนี้้�เป็็นี้การวิเคราะห์์เป็ร้ยบเท้ยบกิจกรรมการป็ลููกฝัังพฤติิกรรมการ
คัดแยกขยะให์้แก่คนี้ในี้วัยเด็ก	 ในี้ป็ระเทศไทย	จำนี้วนี้	12	แห์่ง	 รวมทั�ง	 วิธี้การสร้าง
ความรู	้เจติคติ	ิจนี้นี้ำไป็สูพ่ฤติกิรรมท้�ดเ้ก้�ยวกับการจัดการขยะ	การคัดแยกขยะแก่เด็ก	
แลูะการรักษาความสะอาดแลูะความเป็็นี้ระเบ้ยบเร้ยบร้อยของชุุมชุนี้	จึงเป็็นี้การป็ลููก
ฝังัความรบัผิดิชุอบติอ่ตินี้เองแลูะสิ�งแวดลูอ้มของเดก็	การสรา้งความรูเ้ร่�องการคดัแยก
ขยะสำห์รับเด็กทำได้ห์ลูายวิธี้	 เชุ่นี้	 การสร้างนี้ิทานี้	 การเข้ยนี้การ์ติูนี้	 การแทรกในี้
บทเร้ยนี้	ห์ร่อ	การสร้างเกม	การสร้างจิติสํานี้ึกในี้การจัดการขยะควรเริ�มป็ลููกฝัังติั�งแติ่
วัยเด็ก	 เด็กควรได้รับการป็ลููกฝัังจิติสํานี้ึกท้�ด้ในี้การจัดการขยะให์้เกิดขึ�นี้	 เพ่�อเกิดการ
เป็ลู้�ยนี้แป็ลูงพฤติิกรรมให์้เป็็นี้ไป็อย่างถาวร	 อันี้จะส่งผิลูติ่อการแก้ป็ัญห์าขยะได้อย่าง
ยั�งย่นี้
คำสำคัญ: คัดแยกขยะ;	พฤติิกรรม;	ถังขยะ

Abstract 
 The article is a comparative analysis for shaping behaviors for conditioned 
waste	sorting	among	youth	in	12	locations	in	Thailand.	It	also	seeks	to	provide	
strategies for gaining information and mindset that directly contribute to 
appropriate waste management, waste segregation behavior, and maintaining 
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a	 clean	 and	 orderly	 environment.	 Children	 are	 therefore	 taught	 to	 take	
responsibility	 for	 themselves	and	 their	environment.	Children	could	 learn	
about trash segregation in a variety of methods, such through narrative, 
cartooning,	lesson	embedding,	or	game	creation.	Waste	segregation	should	
be	 emphasized	 from	 an	 early	 age.	 Children	 ought	 to	 be	 conscious	 of	
environmental	 issues	and	have	a	conscience.		They	will	therefore	mature	
into	change	agents	who	can	address	waste-related	issues.
Keywords:		Waste	Segregation;	Waste	Management;	Behavior;	Bin

บทนำา
	 ป็รมิาณขยะมลููฝัอยในี้ชุมุชุนี้เมอ่งของป็ระเทศไทยมแ้นี้วโน้ี้มป็รมิาณขยะเกดิขึ�นี้
ป็ระมาณ	41,064	ติันี้/วันี้	(กรมส่งเสริมคุณภาพสิ�งแวดลู้อม,	2564)	ป็ริมาณท้�เพิ�มมาก
ขึ�นี้กลูายเป็น็ี้ภาระของผิูรั้บผิดิชุอบ	คอ่ห์น่ี้วยงานี้ราชุการส่วนี้ท้องถิ�นี้ท้�ติอ้งเก็บขนี้แลูะ
นี้ำไป็กำจดั	จากรายงานี้สถานี้การณม์ลูพษิของป็ระเทศไทย	พบวา่	ในี้ดา้นี้สถานี้การณ์
ขยะมูลูฝัอยชุุมชุนี้	 ม้ขยะท้�ถูกนี้ำไป็กำจัดถูกติ้องติามห์ลัูกสุขาภิบาลูเพ้ยงร้อยลูะ	 30	
ส่วนี้ท้�เห์ลู่อร้อยลูะ	64	ถูกกำจัดด้วยการเผิา	 (กรมควบคุมมลูพิษ,	2564ก)	กองทิ�งในี้
บ่อดินี้เก่าห์ร่อพ่�นี้ท้�รกร้าง	 ซึ่ึ�งขยะมูลูฝัอยชุุมชุนี้ท้�จัดการไม่ถูกห์ลัูกสุขาภิบาลูเห์ลู่านี้้�	
ม้แนี้วโนี้้มจะเพิ�มขึ�นี้ทุกป็ี	 ในี้ขณะท้�อด้ติม้การลูงทุนี้ก่อสร้างระบบกำจัดขยะมูลูฝัอย
เป็็นี้เงินี้จำนี้วนี้มากแลูะอนี้าคติห์ากไม่ม้การนี้ำขยะมูลูฝัอยไป็ใชุ้ป็ระโยชุน์ี้ในี้สัดส่วนี้ท้�
มากขึ�นี้จะส่งผิลูให้์เกิดปั็ญห์าต่ิอสิ�งแวดลู้อมท้�เป็็นี้อันี้ติรายต่ิอสุขภาพของคนี้ในี้สังคม	
(ณัชุชุลูิดา	ยุคะลูัง	แลูะคณะ,	2563)
	 ขยะมูลูฝัอยเป็็นี้ป็ัญห์าท้�ทว้ความรุนี้แรงมากขึ�นี้ทุกป็ี	เนี้่�องมาจากการขาดความ
ร่วมม่อจากทุกภาคส่วนี้แลูะขาดการบริห์ารจัดการท้�ม้ป็ระสิทธีิภาพ	นี้อกจากนี้้�ยังขาด
องคค์วามรู้แลูะจติิสำนี้กึเก้�ยวกบัป็ญัห์าแลูะการจดัการขยะมลููฝัอย	รวมถงึทกุภาคสว่นี้
ไม่ให้์ความสำคัญท้�จะลูดแลูะคัดแยกขยะมูลูฝัอยติั�งแต่ิติ้นี้ทาง	 ป็ริมาณขยะมูลูฝัอยจึง
เพิ�มขึ�นี้ทุกป็ี	กระทรวงทรัพยากรธีรรมชุาติิแลูะสิ�งแวดลู้อม	จัดทำโครงการ	“ทำความ
ด้ด้วยหั์วใจ	 ลูดภัยสิ�งแวดลู้อม”	 เพ่�อเป็็นี้การบูรณาการระห์ว่างภาครัฐ	 เอกชุนี้แลูะ
ป็ระชุาชุนี้ในี้การป้็องกันี้แลูะแก้ไขปั็ญห์าขยะของป็ระเทศ	ให์เ้ป็น็ี้ไป็อย่างมป้็ระสิทธิีภาพ
แลูะเกดิผิลูอยา่งเป็น็ี้รปู็ธีรรม	ท้�สอดคลูอ้งกบัแผินี้แมบ่ทการบรหิ์ารจดัการขยะมลููฝัอย
ของป็ระเทศ	ฉบบัท้�	2	(พ.ศ.	2565	-	2570)	เพ่�อเป็น็ี้กรอบแลูะแนี้วทางในี้การขบัเคลู่�อนี้
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การแกไ้ขภาวะมลูพิษจากขยะท้�มผ้ิลูกระทบต่ิอสิ�งแวดลู้อม	ความเดอ่ดร้อนี้แลูะสุขภาพ
อนี้ามัยของป็ระชุาชุนี้อย่างติ่อเนี้่�อง	 โดยคำนี้ึงถึงสภาพป็ัญห์าแลูะบริบทสังคมท้�
เป็ลู้�ยนี้แป็ลูงไป็	แลูะสอดรบักบัเป้็าห์มายการพฒันี้าท้�ยั�งยน่ี้	(กรมควบคมุมลูพิษ,	2565ก)
	 การมส่้วนี้รว่มของป็ระชุาชุนี้ในี้การแกไ้ขปั็ญห์าถ่อเป็็นี้ห์ลูกัการสากลูท้�ไดร้บัการ
ยอมรบัวา่มค้วามสำคญัแลูะจำเป็น็ี้ในี้สงัคม	แลูะแนี้วคดิธีรรมาภบิาลูติระห์นี้กัถึงความ
สำคัญของการมส่้วนี้ร่วมของป็ระชุาชุนี้	การแก้ปั็ญห์าเก้�ยวกับขยะมูลูฝัอยท้�ส่งผิลูกระทบ
ติ่อสิ�งแวดลู้อม	พฤติิกรรมการทิ�งขยะไม่ถูกสุขลูักษณะจึงเป็็นี้สิ�งท้�ติ้องเร้ยนี้รู้แลูะแก้ไข	
โดยเฉพาะอยา่งยิ�งการถา่ยทอดองคค์วามรูแ้กอ่นี้าคติของป็ระเทศชุาติ	ิคอ่	เดก็ป็ระถม
ศึกษา	ดังนี้ั�นี้เพ่�อเป็็นี้การป็ลููกฝัังพฤติิกรรมในี้การแยกขยะในี้เด็ก	จึงติ้องม้การป็ลููกฝััง
องคค์วามรู้เร่�องการคดัแยกขยะ	เพราะถา้ยงัทิ�งขยะไมถ่กูสขุลูกัษณะ	จะส่งผิลูติอ่ระบบ
นี้ิเวศน์ี้ท้�จะทำให์้เกิดมลูพิษ	 ซึ่ึ�งนี้ำความสกป็รกแลูะนี้ำพาสัติว์ท้�เป็็นี้พาห์ะนี้ำโรคเชุ่นี้	
ห์นีู้	 ห์นี้อนี้	 แมลูงสาบ	 ซึ่ึ�งสัติว์เห์ลู่านี้้�จะนี้ำเชุ่�อโรคกลูับมาสู่ติัวเด็กป็ระถมศึกษาเอง	
กอ่ให์เ้กดิป็ญัห์าดา้นี้สขุอนี้ามยัติามมา	การจดัการขยะให์ถ้กูวธิีจ้งึเป็น็ี้ป็ญัห์าสำคญัอยา่ง
ห์นี้ึ�งท้�ติ้องการแก้ไข
	 ดังจะเห์็นี้ได้ว่า	 การป็ลููกฝัังพฤติิกรรมการคัดแยกขยะให์้แก่วัยเด็กเป็็นี้สิ�งท้�ติ้อง
ได้รับการป็ฏิิบัติิอย่างจริงจัง	สำห์รับบทความนี้้�เป็็นี้การรวบรวมวิเคราะห์์เป็ร้ยบเท้ยบ
การจัดกิจกรรมการป็ลูกูฝังัพฤติกิรรมการคัดแยกขยะของห์น่ี้วยงานี้ต่ิางๆ	ท้�จดัให้์กอ่นี้
วยัเรย้นี้	วัยป็ระถมศึกษาแลูะมธัียมศกึษา	ในี้ป็ระเทศไทย	จำนี้วนี้	12	แห่์ง	ในี้แง่มมุของ	
ใคร	ทำอะไร	ท้�ไห์นี้	แลูะผิลูลูัพธี์เป็็นี้อย่างไร	สำห์รับรายลูะเอ้ยดของการวิเคราะห์์ได้
แสดงไว้ในี้ลูำดับถัดไป็

ประเภทของขยะและการคัดแยกขยะ 
	 คำว่า	“ขยะ”	ห์รอ่	“มลููฝัอย”	ห์รอ่	“ขยะมูลูฝัอย”	เป็็นี้คำท้�มค้วามห์มาย	เห์มอ่นี้
กันี้	 คำว่า	 “มูลูฝัอย”	 (solid	 wastes)	 ห์มายถึงของเส้ยห์ร่อวัสดุเห์ลู่อใชุ้ท้�เกิดจาก
กิจกรรมของมนีุ้ษย์	 ห์ร่อกระบวนี้การผิลูิติทางเกษติรกรรมแลูะอุติสาห์กรรม	 เชุ่นี้	
มูลูฝัอยในี้ชุุมชุนี้	 (municipal	 solid	 wastes)	 มูลูฝัอยห์ร่อของเส้ยจากโรงงานี้
อุติสาห์กรรม	 (industrial	 wastes)	 มูลูฝัอยติิดเชุ่�อ	 (infectious	 wastes)	 จาก
โรงพยาบาลูห์ร่อสถานี้พยาบาลู	
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	 1.	ป็ระเภทของขยะ
	 กรมควบคุมมลูพิษ	(2564ก)	แบง่ป็ระเภทของขยะติามลัูกษณะทางกายภาพของ
ขยะมูลูฝัอย	ได้เป็็นี้	4	ป็ระเภท	ดังนี้้�	
	 	 1.1	ขยะอนิี้ทรย้	์(Compostable	Waste)	ห์รอ่มูลูฝัอยย่อยสลูาย	เชุน่ี้	เศษผิกั	
เป็ลู่อกผิลูไม้	เศษอาห์าร	ใบไม้	เศษเนี้่�อสัติว์
	 	 1.2	ขยะร้ไซึ่เคิลู	 (Recyclable	Waste)	ห์ร่อมูลูฝัอยท้�ยังใชุ้ได้	ค่อ	ของเส้ย
บรรจุภณัฑ์	์ห์รอ่วัสดุเห์ลูอ่ใชุ	้ซึ่ึ�งสามารถนี้ำกลัูบมาใชุป้็ระโยชุน์ี้ให์ม่ได้	เชุน่ี้	แกว้	กระดาษ	
เศษพลูาสติิกกลู่องเคร่�องด่�มแบบ	 UHT	 กระป็๋องเคร่�องด่�ม	 เศษโลูห์ะ	 อะลููมิเนี้้ยม	
ยางรถยนี้ติ์
	 	 1.3	ขยะอันี้ติราย	 (Hazardous	Waste)	ห์ร่อมูลูฝัอยอันี้ติราย	ค่อ	ขยะท้�ม้
องค์ป็ระกอบห์รอ่ป็นี้เป้็�อนี้วตัิถอุนัี้ติรายชุนี้ดิต่ิาง	ๆ 	เชุ่นี้	ถ่านี้ไฟฉาย	ห์ลูอดฟลูอูอเรสเซึ่นี้ติ์	
แบติเติอร้�โทรศัพทเ์คลู่�อนี้ท้�	ภาชุนี้ะบรรจุสารกำจัดศัติรพูชุ่	กระป๋็องสเป็รย์บรรจุสห้์รอ่
สารเคม้
	 	 1.4	ขยะทั�วไป็	(General	Waste)	ห์ร่อมูลูฝัอยทั�วไป็	ค่อขยะป็ระเภทอ่�นี้	เชุ่นี้	
ห์่อพลูาสติิกใส่ขนี้ม	 ถุงพลูาสติิกบรรจุผิงซึ่ักฟอก	 พลูาสติิก	 ห์่อลููกอม	 ซึ่องบะห์ม้�กึ�ง
สำเร็จรูป็	ถุงพลูาสติิกเป็้�อนี้เศษอาห์าร	โฟมเป็้�อนี้อาห์าร	ฟอยลู์เป็้�อนี้อาห์าร
	 2.	การคัดแยกขยะ
	 จากรายงานี้ข้อมูลูสถานี้การณ์ขยะมูลูฝัอยของป็ระเทศ	 ของกรมควบคุมมลูพิษ	
ป็ี	2563	พบว่าป็ระเทศไทยม้ขยะมูลูฝัอยมากถึง	25.37	ลู้านี้ติันี้		ซึ่ึ�งม้ขยะท้�ถูกนี้ำกลูับ
มาใชุป้็ระโยชุน์ี้มเ้พย้งร้อยลูะ	33	ห์รอ่คิดเป็น็ี้	8.3	ลู้านี้ตัินี้	(กรมควบคุมมลูพิษ,	2564ข)	
ถ้าป็ระชุาชุนี้ทุกคนี้ร่วมม่อกันี้คัดแยกขยะ	 จะสามารถเพิ�มอัติราการนี้ำกลูับมาใชุ้
ป็ระโยชุนี้์ได้	รวมทั�งสามารถลูดป็ริมาณขยะในี้แติ่ลูะป็ีลูงได้เชุ่นี้กันี้
	 การคัดแยกขยะต้ิองมภ้าชุนี้ะในี้การจัดเก็บรวบรวมขยะท้�มป้็ระสิทธิีภาพ	เพ่�อลูด
การป็นี้เป้็�อนี้ของขยะท้�สามารถนี้ำกลัูบมาใชุใ้ห์มห่์รอ่ใชุซ้ึ่�ำ	แลูะมถ้งัขยะท้�มส้้	สญัลูกัษณ์
ในี้การแบ่งแยกขยะป็ระเภทติ่าง	ๆ 	แลูะภายในี้ถังขยะติ้องม้ถุงบรรจุขยะเพ่�อไม่ให์้ขยะ
ติกห์ลู่นี้	แพร่เชุ่�อโรค	แลูะสะดวกในี้การจัดเก็บ	(	ชุวลูิติ	เห์ลู่องอร่าม,	2562)
	 กรมควบคุมมลูพิษ	(2565ก)	จัดทำคู่ม่อการคัดแยกองค์ป็ระกอบขยะมูลูฝัอย	ณ	
สถานี้ท้�กำจัดขยะมูลูฝัอย	ในี้ขั�นี้ติอนี้การเติรย้มความพร้อมก่อนี้การดำเนิี้นี้งานี้คัดแยก
ขยะ	 ป็ระกอบด้วย	 2	 ขั�นี้ติอนี้	 ค่อขั�นี้ติอนี้ท้�	 1	 การจัดเติร้ยมเคร่�องม่อแลูะอุป็กรณ์
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ป็ระกอบด้วย	 ถังพลูาสติิกโพลู้เอทิลู้นี้ชุนี้ิดความห์นี้าแน่ี้นี้สูงห์ร่อภาชุนี้ะแบบอ่�นี้ท้�ม้
คุณสมบัติิคลู้ายคลูึงกันี้		ติาชุั�งห์ร่อเคร่�องชุั�งนี้�ำห์นี้ัก	อุป็กรณ์ป็้องกันี้อันี้ติราย	เชุ่นี้	เส่�อ
นี้ิรภัย	ห์มวกนี้ิรภัย	แว่นี้ติานี้ิรภัย	รองเท้าบูทนี้ิรภัย	ห์นี้้ากากอนี้ามัย	ถุงม่อชุนี้ิดห์นี้า	
เคร่�องม่อค้บห์ยิบจับแลูะอุป็กรณ์อ่�นี้	ๆ	ท้�ม้ความเห์มาะสม	อุป็กรณ์พ่�นี้ฐานี้ติ่าง	ๆ	ท้�
จำเป็น็ี้สำห์รบัคดัแยกองคป์็ระกอบขยะมลููฝัอย	เชุน่ี้	ผ้ิาใบปู็พ่�นี้	พลูั�ว		ไมก้วาด		กรรไกร	
เชุ่อกห์ร่อไม้สำห์รับแบ่งกองขยะมูลูฝัอย	
	 ขั�นี้ติอนี้ท้�	2	การเติรย้มความพรอ้มแลูะการวางแผินี้การคดัแยกองคป์็ระกอบขยะ
มูลูฝัอย	 ห์น่ี้วยงานี้ท้�จะดำเนิี้นี้การคัดแยกองค์ป็ระกอบขยะมูลูฝัอยจัดเติร้ยมข้อมูลูท้�
เก้�ยวข้อง	 ได้แก่	 ข้อมูลูขององค์กรป็กครองส่วนี้ท้องถิ�นี้/เอกชุนี้ท้�เป็็นี้เจ้าของสถานี้ท้�
กำจดัแลูะห์นี้ว่ยงานี้ท้�นี้ำขยะมลููฝัอยมารว่มกำจดั	อาท	ิป็รมิาณขยะ	จำนี้วนี้แลูะลูกัษณะ
ของรถเก็บขนี้ขยะมลููฝัอย	พ่�นี้ท้�/เส้นี้ทางแลูะชุว่งเวลูาในี้การเกบ็	คดัเลู่อกแลูะกำห์นี้ด
ติัวอย่างท้�เห์มาะสม
	 กรมควบคุมมลูพิษ	 (2564ค)	แบ่งป็ระเภทถังขยะท้�ใชุ้ในี้การคัดแยกแบ่งออกได้	
4	ป็ระเภท	โดยใชุส้เ้ป็น็ี้ติวัแบง่ป็ระเภทของถงัขยะ	ซึ่ึ�งแติลู่ะป็ระเภทจะแบง่ความห์มาย
ออกติ่างกันี้	ดังนี้้�
	 	 2.1	 ถังขยะส้เข้ยว	 ค่อ	 ขยะเปี็ยกเป็็นี้ขยะย่อยสลูายง่ายท้�อยู่ในี้รูป็แบบของ
เศษอาห์ารท้�กินี้เห์ลู่อ	 วัติถุดิบท้�เน่ี้าเส้ยได้ง่าย	 ผิลูไม้	 ใบไม้	 กิ�งไม้	 ซึ่ากพ่ชุ	 ซึ่ากสัติว์	
ท้�เม่�อทิ�งไวไ้มน่ี้านี้จะสง่กลูิ�นี้เห์ม็นี้รบกวนี้	ขยะเห์ลู่านี้้�อาจสามารถนี้ำไป็ใชุป้็ระโยชุน์ี้อ่�นี้
ได้	เชุ่นี้	การนี้ำไป็ทำป็ุ๋ยอินี้ทร้ย์	เป็็นี้ติ้นี้	
	 	 2.2	ถังขยะส้นี้�ำเงินี้	ค่อ	ขยะทั�วไป็เป็็นี้ขยะจำพวกเศษกระดาษ	ซึ่องพลูาสติิก	
ถงุใส่ขนี้ม	ห์ร่อของจำพวกท้�ไม่สามารถนี้ำกลัูบมาใชุใ้ห์ม่	ท้�ไมคุ่ม้ค่ากบัการนี้ำไป็รไ้ซึ่เคลิู	
ขยะเห์ลูา่น้ี้�จะถกูนี้ำไป็กำจดัติามกระบวนี้การ	เชุน่ี้	การฝังักลูบ	การเผิาดว้ยเติาเผิาขยะ	
เป็็นี้ติ้นี้	
	 	 2.3	ถังขยะสเ้ห์ลูอ่ง	คอ่	ขยะรไ้ซึ่เคลิูมกัเป็น็ี้บรรจภุณัฑ์ท์้�ใชุแ้ลูว้ห์รอ่วสัดเุห์ลูอ่
ใชุ้ท้�สามารถนี้ำไป็เข้ากระบวนี้การร้ไซึ่เคิลูได้	เชุ่นี้	แก้ว	กระป็๋อง	ขวดนี้�ำ	เศษพลูาสติิก	
ท้�สามารถนี้ำไป็ห์ลูอมเพ่�อแป็รรูป็สำห์รับใชุป้็ระโยชุน์ี้ได้ติอ่ไป็	ขยะป็ระเภทนี้้�จะมมู้ลูค่า
สามารถเกบ็ไว้ขายให้์กบัคนี้ท้�รบัซึ่่�อของเก่า	เนี้่�องจากสามารถนี้ำไป็สร้างป็ระโยชุน์ี้ต่ิอได้	
	 	 2.4	ถังขยะส้แดง	ค่อ	ขยะอันี้ติรายท้�อาจม้สารป็นี้เป็้�อนี้ไป็กับสภาพแวดลู้อม
ได้	 เชุ่นี้	 กระป็๋องสเป็รย์	 แบติเติอร้�	 ถ่านี้ไฟฉาย	 อุป็กรณ์อิเลู็กทรอนี้ิกส์ท้�เส่�อมสภาพ	
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ควรถูกแยกออกจากขยะทั�วไป็	เนี้่�องจากขยะเห์ลู่านี้้�จะมส้ารป็ระกอบทางเคมอั้นี้ติราย
ห์ลูายอย่างท้�ติ้องถูกกำจัดอย่างถูกวิธี้
	 จากรายงานี้โครงการการจัดทำฐานี้ข้อมูลูขยะมูลูฝัอยชุุมชุนี้ของป็ระเทศไทย	
(กรมควบคุมมลูพิษแลูะองค์กรความร่วมม่อระห์ว่างป็ระเทศของเยอรมันี้,	2564)	ได้ม้
การศึกษาป็ริมาณแลูะองค์ป็ระกอบขยะมูลูฝัอยจากแห์ลู่งกำเนี้ิดขยะมูลูฝัอยป็ระเภท
ครัวเร่อนี้แลูะป็ระเภทอาคาร	 ภายใติ้โครงการโครงการจัดทำฐานี้ข้อมูลูขยะมูลูฝัอย
ชุมุชุนี้ของป็ระเทศไทย	ทำการศกึษาในี้	2	ฤดูกาลู	ค่อฤดฝูันี้	(กันี้ยายนี้	-	ธีนัี้วาคม	2563)	
ซึ่ึ�งเป็็นี้ชุ่วงระห์ว่างสถานี้การณ์การระบาดโรคไวรัสโคโรนี้าระห์ว่างระลูอกแรกแลูะ
ระลูอกท้�	 2	แลูะฤดูแลู้ง	 (กุมภาพันี้ธี์	 -	พฤษภาคม	2564)	ซึ่ึ�งเป็็นี้ชุ่วงการระบาดโรค
ไวรสัโคโรนี้าระลูอกท้�	3	เกบ็ติวัอยา่งทั�งวนัี้ห์ยดุแลูะวนัี้ทำงานี้ป็กติ	ิเพ่�อวเิคราะห์เ์ป็รย้บ
เท้ยบองค์ป็ระกอบขยะมูลูฝัอยท้�อาจได้รับผิลูจากปั็จจัยจากสภาพอากาศแลูะรูป็แบบ
กิจกรรมในี้ชุ้วิติิป็ระจำวันี้	 ครัวเร่อนี้ตัิวอย่างส่วนี้ให์ญ่ร้อยลูะ	 57	 อยู่ในี้พ่�นี้ท้�องค์การ
บริห์ารส่วนี้ติำบลู	 ร้อยลูะ	 32	 อยู่ในี้พ่�นี้ท้�เทศบาลู	 แลูะร้อยลูะ	 11	 อยู่ในี้พ่�นี้ท้�
กรุงเทพมห์านี้คร	สำห์รับการดำเนี้ินี้การศึกษาในี้กรณ้แห์ลู่งกำเนี้ิดป็ระเภทอาคาร	ได้
แบ่งติัวอย่างการศึกษาติามลูักษณะอาคารท้�ม้กิจกรรมแลูะขนี้าดแติกติ่างกันี้	แบ่งกลูุ่ม
ติามลูกัษณะกจิกรรมเป็น็ี้	7	ป็ระเภท	ไดแ้ก	่คอนี้โดมเิน้ี้ยม/อพารท์เมน้ี้ทต์ิลูาดสดอาคาร
สถาบันี้/โรงเร้ยนี้	สถานี้ท้�ราชุการ/อาคารสำนี้ักงานี้	โรงแรม/ร้สอร์ท	ห์้างสรรพสินี้ค้า/
ร้านี้สะดวกซึ่่�อแลูะศาสนี้สถานี้	แลูะแบ่งป็ระเภทย่อยติามขนี้าดพ่�นี้ท้�การใชุ้สอย
	 ผิลูการศกึษาขยะมลููฝัอยจากแห์ลู่งกำเนี้ดิป็ระเภทสถานี้ศกึษา	พบว่า	1)	ภาพรวม
ขยะอินี้ทร้ย์	(ขยะอาห์ารแลูะขยะจากสวนี้)	ม้ค่าเฉลู้�ยอยู่ท้�ร้อยลูะ	41.69	โดยเป็็นี้ขยะ
อาห์ารรอ้ยลูะ	30.49	(เศษอาห์ารกนิี้ได้รอ้ยลูะ	20.56	แลูะเศษอาห์ารท้�กนิี้ไมไ่ดร้อ้ยลูะ	
9.93)	 แลูะขยะจากสวนี้ร้อยลูะ	 11.20	 2)	 ขยะพลูาสติิก	 ม้ค่าเฉลู้�ยร้อยลูะ	 21.07	
3)	กระดาษ	มค่้าเฉลู้�ยร้อยลูะ	18.91	4)	ไม้	มค่้าเฉลู้�ยร้อยลูะ	3.66	5)	แก้ว	มค่้าเฉลู้�ยร้อยลูะ 
3.34	แลูะ	6)	ขยะเคร่�องใชุ้ไฟฟ้า	(E-waste)	มักพบในี้สถานี้ศึกษาระดับอาชุ้วศึกษาท้�
เป็็นี้วิทยาลูัยเทคนี้ิคมากกว่าสถานี้ศึกษาป็ระเภทอ่�นี้	(กรมควบคุมมลูพิษ,	2565ข)

การปลูกฝังพฤติกรรมการคัดแยกขยะ
	 การสร้างความรู	้เจติคติิ	จนี้นี้ำไป็สูพ่ฤติิกรรมท้�ด้เก้�ยวกบัการจดัการขยะห์ร่อการ
คัดแยกขยะแก่เด็กป็ระถมศึกษา	 ในี้การรักษาความสะอาดแลูะความเป็็นี้ระเบ้ยบ
เร้ยบร้อยของชุุมชุนี้	 จึงเป็็นี้การป็ลููกฝัังความรับผิิดชุอบต่ิอตินี้เองแลูะสิ�งแวดลู้อมของ
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เด็กในี้วันี้นี้้�ค่อผิู้ให์ญ่ในี้วันี้ห์นี้้า	สำห์รับในี้การสร้างความรู้เร่�องการคัดแยกขยะสำห์รับ
วัยเด็กทำได้ห์ลูายวิธี้	เชุ่นี้	การสร้างนี้ิทานี้	การเข้ยนี้การ์ติูนี้	การแทรกในี้บทเร้ยนี้	ห์ร่อ	
การสรา้งเกม	สำห์รบัการศกึษาครั�งนี้้�ไดใ้ชุก้ารพฒันี้าส่�อห์พวุทิยาท้�สรา้งความรูเ้ก้�ยวกบั
การคัดแยกขยะเพ่�อทิ�งขยะให์้ถูกถังโดยใชุ้ส่�อถังขยะอัจฉริยะ	ซึ่ึ�งเป็็นี้กระบวนี้การของ
พห์ุวิทยาการ	ท้�รวมองค์ความรู้ทั�งศาสติร์ของเทคโนี้โลูย้ดิจิทัลู	นี้วัติกรรมอินี้เทอร์เนี้็ติ
ของสรรพสิ�งแลูะศาสติร์ของการสร้างองค์ความรู้ด้านี้การศึกษาสำห์รับสำห์รับเด็ก
ป็ระถมศึกษาเข้าไว้ด้วยกันี้
	 เด็กป็ระถมศึกษาท้�ร่วมในี้งานี้วิจัยนี้้�อยู่ในี้ชุ่วงวัย	Gen	Z	แลูะ	Gen	Alpha	เป็็นี้
ผิู้ท้�เกิดมาพร้อมกับสิ�งอำนี้วยความสะดวกท้�สร้างจากเทคโนี้โลูย้ดิจิทัลูอย่างจริงจัง	
เด็กเห์ลู่านี้้�สามารถเข้าถึงแลูะใชุ้งานี้อุป็กรณ์ดิจิทัลูได้อย่างคลู่องแคลู่ว	 เชุ่นี้	 แท็บเลู็ติ	
สมาร์ทโฟนี้	 ติลูอดจนี้	 การเลู่นี้เกมคอมพิวเติอร์แลูะการใชุ้แอป็พลิูเคชัุนี้สำห์รับเด็ก	
(นี้ันี้ธีิดา	อนี้ันี้ติชุัย,	2564;	ภัทราดา	เอ้�ยมบุญญฤทธีิ�	แลูะ	ฐิติิชุัย	รักบำรุง,	2563)
	 จากผิลูการวิจัยเร่�อง	 ปั็จจัยท้�ม้ผิลูต่ิอพฤติิกรรมการคัดแยกขยะของคนี้	 4	
Generations	พบว่า	กลูุ่ม	Gen	Z	ม้ความสัมพันี้ธี์กับป็ัจจัย	ทัศนี้คติิ	แรงจูงใจ	แลูะ	
ระดับการศึกษา	ในี้เชุิงบวกกับพฤติิกรรมการคัดแยกขยะ	การแสดงออกเชุิงพฤติิกรรม
การคัดแยกขยะจะขึ�นี้กับความติ้องการของตินี้เองเป็็นี้ห์ลูัก	 เนี้่�องจากเป็็นี้กลูุ่มท้�ชุอบ
อิสระ	ไม่ชุอบอยู่ในี้กฎ	เง่�อนี้ไข	(	ภัทรานี้ิษฐ์	ศร้จันี้ทราพันี้ธีุ์,	2563)
	 การวจิยัเก้�ยวกบัการพฒันี้าระบบคดัแยกขยะแบบมส้ว่นี้รว่มของชุุมชุนี้	ป็ระกอบ
ดว้ย	ขั�นี้วางแผินี้	ขั�นี้ป็ฏิบิตัิกิาร	ขั�นี้สงัเกติการณ	์แลูะขั�นี้สะท้อนี้ผิลูการป็ฏิบิตัิ	ิแติอ่ย่างไร
กต็ิามผิูว้จิยัยังเสนี้อแนี้ะให้์มก้ารกระติุน้ี้ป็ระชุาชุนี้ในี้ชุมุชุนี้	โดยการติระห์นี้กัถงึผิลูกระทบ
ท้�เกดิขึ�นี้จากขยะ	การสร้างระเบย้บวินี้ยัในี้การรับผิดิชุอบ	การทิ�งขยะมูลูฝัอยควรมก้าร
คัดแยกขยะทุกครัวเร่อนี้ก่อนี้ทิ�งในี้ถัง	โดยเฉพาะขยะอันี้ติราย	(อาร้ย์	พลูภูเม่อง	แลูะ
เสฐ้ยรพงษ์	ศิวินี้า,	2560)
	 การศึกษาความรู้	 ทัศนี้คติิ	 แลูะพฤติิกรรมการคัดแยกขยะมูลูฝัอยครัวเร่อนี้ของ
ผิู้อยู่อาศัยในี้ติําบลูห์นี้องกะท้าว	อําเภอนี้ครไทย	จังห์วัดพิษณุโลูก	พบว่า	ติัวแทนี้ครัว
เร่อนี้ม้ระดับความรู้เก้�ยวกับการคัดแยกขยะมูลูฝัอยครัวเร่อนี้อยู่ในี้ระดับสูง	 ทัศนี้คติิ
เก้�ยวกับการคัดแยกขยะมูลูฝัอยครัวเร่อนี้อยู่ในี้ระดับป็านี้กลูางแลูะพฤติิกรรมการ
คัดแยกขยะมูลูฝัอยครัวเร่อนี้อยู่ในี้ระดับป็านี้กลูาง	 (นี้ฤญา	ยางธีิสาร	แลูะ	ป็ราโมทย์	
วงศ์สวัสดิ�,	2563)
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การปลูกฝังพฤติกรรมในการแยกขยะในเด็ก
The Inculcating of Children’s Behavior in Waste Segregation

	 การจัดการขยะโดยองค์กรส่วนี้ท้องถิ�นี้ด้านี้การป็ระชุาสัมพันี้ธ์ี	 พบว่า	 ม้ป็ัญห์า
เก้�ยวกบัการบรหิ์ารจัดการท้�สาํคญัคอ่บุคลูากรขององคก์รป็กครองสว่นี้ท้องถิ�นี้ดา้นี้การ
ป็ระชุาสัมพันี้ธีบ์างคนี้มคุ้ณธีรรมแลูะจิติสาธีารณะในี้การบริการท้�ควรได้รบัการพัฒนี้า	
นี้อกจากนี้้�ผิู้วิจัยเสนี้อแนี้ะให์้จัดทําการบริห์ารจัดการการป็ระชุาสัมพันี้ธี์เพ่�อเผิยแพร่
ความรู้ด้านี้การคัดแยกขยะมูลูฝัอยขององค์กรป็กครองส่วนี้ท้องถิ�นี้	 รวมถึงผิู้นี้ําของ
องค์กรป็กครองส่วนี้ท้องถิ�นี้ควรป็รับเป็ลู้�ยนี้วิสัยทัศนี้์แลูะกำห์นี้ดนี้โยบายท้�ให์้การ
สนี้ับสนีุ้นี้กิจกรรมของชุุมชุนี้เพิ�มขึ�นี้	(ณรงค์ศักดิ�	อุ้ยคำ,	2563)
	 การศึกษาสภาพแลูะปั็ญห์าอุป็สรรคการจัดการขยะแลูะแนี้วทางในี้การแก้ไข
ป็ญัห์าพฒันี้าการดาํเนี้นิี้การจดัการขยะ	มลููฝัอยท้�เห์มาะสมของเทศบาลูติาํบลูบา้นี้เป็็ด	
อําเภอเม่อง	จังห์วัดขอนี้แก่นี้ให์้ม้ป็ระสิทธีิภาพยิ�งขึ�นี้	พบว่า	ป็ระชุาชุนี้ไม่ม้การคัดแยก
ขยะก่อนี้ทิ�ง	ทําให์้ขยะม้ป็ริมาณมาก	ส่งผิลูให์้การดําเนี้ินี้การขนี้ย้ายขยะของเทศบาลู
สิ�นี้เป็ลูอ่งคา่พลูงังานี้เชุ่�อเพลูงิเพิ�มมากขึ�นี้	ผิูว้จัิยจึงมข้อ้เสนี้อแนี้ะ	ในี้เร่�องการลูดป็รมิาณ
ขยะโดยการเร่�องรณรงคใ์ห์ค้วามรูแ้กป่็ระชุาชุนี้แลูะเยาวชุนี้	เพ่�อป็รบัเป็ลู้�ยนี้พฤติกิรรม
ให์้รู้จักการคัดแยกขยะ	(	ป็ิติิพงษ์		วิริยป็ิยะ,	2559)	
	 จากงานี้วิจัยเร่�องรูป็แบบการบริห์ารจัดการขยะมูลูฝัอยในี้สถานี้ศึกษา	 พบว่า	
องค์ป็ระกอบในี้การบริห์ารจัดการขยะในี้สถานี้ศึกษาป็ระกอบด้วย	 ภาวะผิู้นี้ําของ
ผิู้บริห์าร	องค์กรแห์่งการเร้ยนี้รู้	การจัดองค์กร	การบริห์ารจัดการทั�งระบบ	ป็ฏิิบัติิการ
เร้ยนี้รู้เคร่อข่ายความร่วมม่อ	 การพัฒนี้าแผินี้กลูยุทธ์ี	 แลูะแผินี้ป็ฏิิบัติิการสู่คุณภาพ	
(วิมลูชุญานี้์	สถิติสุนี้ทรพันี้ธี์,	2562)
	 นี้อกจากนี้้�	จากการแบ่งส่�อการสอนี้ของ	เอดการ์	เดลู	(Edgar	Dale)	ติามป็ระสบการณ์
การเร้ยนี้รู้จากรปู็ธีรรมไป็สูน่ี้ามธีรรม	โดยแบง่ป็ระสบการณก์ารเรย้นี้โดยใชุส้่�อการสอนี้
ออกเป็็นี้	10	ขั�นี้	ซึ่ึ�งรู้จักกันี้ในี้ชุ่�อว่า	“กรวยป็ระสบการณ์”	(Cone	of	Experience)	
	 กรวยป็ระสบการณ์	พิจารณาการแบ่งจากลูักษณะของป็ระสบการณ์ท้�ได้รับจาก
ส่�อการสอนี้ป็ระเภทนี้ั�นี้	โดยยดึเอาความเป็น็ี้รปู็ธีรรมแลูะนี้ามธีรรมเป็็นี้ห์ลูกัในี้การแบ่ง
ป็ระเภท	แลูะได้เรย้งลูำดบัจากป็ระสบการณท์้�เป็น็ี้รปู็ธีรรมท้�สดุ	ไป็จนี้ถงึป็ระสบการณ์
ท้�เป็็นี้นี้ามธีรรมท้�สุด	(Dale,	1969)
	 ขั�นี้ท้�	1	ป็ระสบการณ์ติรงแลูะมค้วามมุง่ห์มาย	(Direct	Purposeful	Experience)	
เป็็นี้ป็ระสบการณ์ท้�เป็็นี้รากฐานี้ของป็ระสบการณ์ทั�งป็วง	เพราะได้เร้ยนี้รู้จากป็ระสบการณ์จริง 
ได้เห์็นี้		ได้ยินี้เส้ยง	ได้สัมผิัสด้วยตินี้เอง	เชุ่นี้	การเร้ยนี้จากของจริง	ได้ร่วมกิจกรรมการ
เร้ยนี้ด้วยการลูงม่อกระทำ	
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วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ร่มพฤกษ์  
ปีที่ 42 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2567  

	 ขั�นี้ท้�	 2	 ป็ระสบการณ์จําลูอง	 (Contrived	 Simulation	 Experience)	 จาก
ข้อจำกัดท้�ไม่สามารถจัดการเร้ยนี้การสอนี้จากป็ระสบการณ์จริงให้์แก่ผิู้เร้ยนี้ได้	 เชุ่นี้	
ของจริงม้ขนี้าดให์ญ่	 ห์ร่อ	 เลู็กเกินี้ไป็	 ม้ความซึ่ับซึ่้อนี้ม้อันี้ติราย	 จึงใชุ้ป็ระสบการณ์	
จําลูองแทนี้	เชุ่นี้	การใชุ้ห์ุ่นี้จําลูอง	ของติัวอย่าง	
	 ขั�นี้ท้�	3	ป็ระสบการณ์นี้าฏิการ	(Dramatized	Experience)	เป็็นี้ป็ระสบการณ์
ท้�จัดขึ�นี้แทนี้	ป็ระสบการณ์จริงท้�เป็็นี้อด้ติไป็แลู้วห์ร่อเป็็นี้นี้ามธีรรมท้�	 ยากเกินี้กว่าจะ
เข้าใจแลูะไม่สามารถใชุ้	ป็ระสบการณ์จาํลูองได้	เชุ่นี้	การลูะเลู่นี้พ่�นี้เมอ่ง	ป็ระเพณต่้ิาง	ๆ 	
	 ขั�นี้ท้�	4	การสาธีิติ	(Demonstration)	ค่อ	การอธีิบายข้อเท็จจริง	ความจริง	แลูะ
กระบวนี้การ	ท้�สําคัญด้วยการแสดงให์้เห์็นี้เป็็นี้ลูําดบขั�นี้	การสาธีิติอาจทำได้โดยผิู้สอนี้
เป็็นี้ผิู้สาธีิติ	
	 ขั�นี้ท้�	 5	 การศึกษานี้อกสถานี้ท้�	 (Field	 Trip)	 การพานัี้กเร้ยนี้ไป็ศึกษายังแห์ลู่ง
ความรู้นี้อกห์้องเร้ยนี้	เพ่�อเป็ิดโอกาสให์้นี้ักเร้ยนี้รู้ห์ลูายๆ	ด้านี้	ได้แก้		การศึกษาความ
รู้จากสถานี้ท้�สําคัญ	เชุ่นี้	โบราณสถานี้	โรงงานี้อุติสาห์กรรม	
	 ขั�นี้ท้�	6	นี้ิทรรศการ	(Exhibition)	ค่อ	การจัดแสดงสิ�งติ่างๆ	รวมทั�งม้การสาธีิติ
แลูะการฉายภาพยนี้ติรป์็ระกอบเพ่�อให์ป้็ระสบการณใ์นี้การเรย้นี้รูแ้กผ่ิูเ้รย้นี้ห์ลูายดา้นี้	
ได้แก่	การจัดป็้ายนี้ิทรรศการ	การจัดแสดงผิลูงานี้นี้ักเร้ยนี้
	 ขั�นี้ท้�	7	ภาพยนี้ติร์	แลูะโทรทัศนี้์	(Motion	Picture	and	Television)	ผิู้เร้ยนี้ได้
เร้ยนี้ด้วยการเห์็นี้แลูะได้ยินี้เส้ยงเห์ตุิการณ์แลูะเร่�องราวต่ิาง	 ๆ	 ได้มองเห์็นี้ภาพในี้
ลูักษณะการเคลู่�อนี้ไห์วเห์ม่อนี้จริงไป็พร้อม	ๆกันี้
	 ขั�นี้ท้�	8	การบันี้ทึกเส้ยง	วิทยุ	แลูะภาพนี้ิ�ง	(Recording,	Radio	and	Picture)	
ได้แก่	 เทป็บันี้ทึกเส้ยง	 แผิ่นี้เส้ยง	 วิทยุ	 ซึ่ึ�งติ้องอาศัยเร่�องการขยายเส้ยง	 ส่วนี้ภาพนี้ิ�ง	
ได้แก่	 รูป็ภาพทั�งชุนี้ิดโป็ร่งแสงท้�ใชุ้กับเคร่�องฉายภาพข้ามศ้รษะ	 สไลูด์	 ภาพนิี้�งจาก
คอมพิวเติอร์	แลูะภาพบันี้ทึกเส้ยงท้�ใชุ้กับเคร่�องฉายภาพทึบแสง	
	 ขั�นี้ท้�	9	ทัศนี้สัญลูักษณ์	(Visual	Symbol)	ม้ความเป็็นี้นี้ามธีรรมมากขึ�นี้	จำเป็็นี้
ท้�จะติ้องคำนึี้งถึงป็ระสบการณ์ของผิู้เร้ยนี้เป็็นี้พ่�นี้ฐานี้ในี้การเลู่อกนี้ำไป็ใชุ้	 ส่�อท้�จัดอยู่
ในี้ป็ระเภทนี้้�	ค่อ	แผินี้ภูมิ	แผินี้สถิติิ	ภาพโฆษณา	การ์ติูนี้	แผินี้ท้�	แลูะสัญลูักษณ์ติ่าง	ๆ
	 ขั�นี้ท้�	10	วจนี้สัญลูักษณ์	(Verbal	Symbol)	เป็็นี้ป็ระสบการณ์ขั�นี้สุดท้าย	ซึ่ึ�งเป็็นี้
นี้ามธีรรมท้�สุด	ไม่ม้ความคลู้ายคลูึงกันี้ระห์ว่างวจนี้สัญลูักษณ์กับของจริง	ได้แก่	การใชุ้
ติัวห์นี้ังส่อแทนี้คำพูด
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The Inculcating of Children’s Behavior in Waste Segregation

	 จากภาพท้�	1	จะเห์็นี้ได้ว่า	การเรย้นี้รู้จากส่�อการสอนี้ท้�สำคัญท้�สุดห์ร่อด้านี้ลู่าง
สุดของกรวยป็ระสบการณ์	 ค่อ	 ขั�นี้ท้�	 1	 ป็ระสบการณ์ติรง	 	 (Direct	 	 Purposeful		
Experience)	เป็็นี้ป็ระสบการณ์ท้�เป็น็ี้รูป็ธีรรมมากท้�สุด	โดยส่�อการสอนี้สามารถสร้าง
ป็ระสบการณ์ให้์กับผิู้เร้ยนี้ได้รับรู้แลูะเร้ยนี้รู้ด้วยตินี้เอง	 จากลูงม่อป็ฏิิบัติิกิจกรรมด้วย
ตินี้เองอนัี้จะทำให์ป้็ระสาทสมัผิสัทั�งห์า้ไดร้บัรู	้นี้อกจากนี้้�ยงัพบวา่การเร้ยนี้รู้จากส่�อในี้
ขั�นี้ท้�	1	นี้้�	ทำให์้ผิู้เร้ยนี้สามารถจดจำได้มากถึงร้อยลูะ	90	ดังนี้ั�นี้	เกมการคัดแยกขยะ
เพ่�อส่งเสริมความรู้ของเด็กป็ระถมศึกษาโดยใชุ้ถังขยะอัจฉริยะจึงติรงทฤษฎ้ของกรวย
ป็ระสบการณ์ของเอดการ์	 เดลู	 ในี้ป็ระเด็นี้ของ	 การเป็็นี้ส่�อการเร้ยนี้ท้�ผิู้เร้ยนี้สามารถ
ห์ยิบจบัของจริงแลูะลูงมอ่ป็ฏิบัิติจิริงจากการเลู่นี้เกมดังกลูา่ว	ทำให้์ผิูเ้รย้นี้เกิดแรงจูงใจ
ในี้การเร้ยนี้รู้แลูะจดจำมากกว่าการเร้ยนี้จากแผ่ินี้กระดาษห์ร่อจอของอุป็กรณ์
อิเลู็กทรอนี้ิกส์

กิจกรรมการคัดแยกขยะของหน่วยงานในประเทศไทย
	 การศึกษาเอกสารแลูะงานี้วิจัยเก้�ยวกับกิจกรรมการคัดแยกขยะของเด็กในี้
ป็ระเทศไทย	สรุป็ผิลูได้ดังนี้้�

รูปภาพที� 1	กรวยป็ระสบการณ์ของเอดการ์	เดลู	
(ท้�มา:	นี้	พพลู	เผิ่าสวัสดิ�,	2563)
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ตารางที� 1	:	กิจกรรมการคัดแยกขยะสำห์รับเด็ก

อ้างอิง who what where ผล
จันี้ทรา	พ้ระขจร	
(2556)

เด็ก	3	-	5	ป็ี ห์นี้ังส่อสอนี้เร่�องแยก
ขยะให์้ถูกติ้องติาม
ป็ระเภทก่อนี้ทิ�ง

ทั�วไป็ NA

เทศบาลูติำบลูริมป็ิง	
(2561)

เด็กเลู็กอายุ
ระห์ว่าง	2–4	ป็ี

กิจกรรมคัดแยกขยะ
ของศูนี้ย์พัฒนี้าเด็กเลู็ก
เทศบาลูติำบลูริมป็ิง	
ในี้โครงการ	จัดการขยะ
โดยชุุมชุนี้	แลูะ
โครงการทำป็ุ๋ยห์มักจาก
ขยะเป็ียก	เพ่�อสร้าง
จิติสำนี้ึกแลูะพฤติิกรรม
การคัดแยกขยะอย่าง
ถูกวิธี้ให์้กับเด็ก	ลูดขยะ
ภายในี้ศูนี้ย์เด็กเลู็กฯ	
เด็กรู้จักคุณค่าของขยะ	
นี้ำมาร้ไซึ่เคิลูใชุ้
ป็ระโยชุนี้์ได้	แลูะม้ส่วนี้
ร่วมในี้กิจกรรมชุุมชุนี้

ศูนี้ย์พัฒนี้าเด็ก
เลู็กเทศบาลูติำบลู
ริมป็ิง

NA

โรงเร้ยนี้เฮ็็ดด้		ม้สุข	
(2561)

เด็กป็ระถม	
ศึกษา

กิจกรรมการเร้ยนี้รู้เร่�อง
การแยกขยะ	ป็รบัเป็ลู้�ยนี้
พฤติิกรรม	ส่งเสริม
กจิกรรมท้�บ้านี้	
บรูณาการเข้ากับ
รายวิชุาชุ้ววิทยาแลูะ
วทิยาศาสติร์พ่�นี้ฐานี้	
ในี้ชุุมนีุ้มเฮ็็ดด้ม้สุข	แลูะ
โครงการโรงเรย้นี้
พอเพย้ง

เด็กนี้ักเร้ยนี้ในี้
อ้สานี้ติอนี้ลู่าง	
เชุ่นี้	โรงเร้ยนี้
กุญชุร	ศิรวิทย์	
โรงเร้ยนี้โคกสะอาด
วทิยาคม	โรงเร้ยนี้
ป็ร่อให์ญ่
วิทยบัลูลูังก์	
โรงเร้ยนี้ขุนี้ห์าญ
วิทยาสรรค์

นี้ักเร้ยนี้ม้ความรู้
ความเข้าใจเก้�ยวกับ	
การจัดการขยะ	
โรงเร้ยนี้ม้ศูนี้ย์
คัดแยกขยะ	
ลูดป็ริมาณขยะในี้
โรงเร้ยนี้	ได้มาก
เก่อบ	ร้อยลูะ	50

สำนี้ักป็ลูัดองค์การ
บริห์ารส่วนี้ติำบลู
บึงสามพันี้	(2561)

ครู		นี้ักเร้ยนี้	
ในี้โรงเร้ยนี้	
80	คนี้

เข้าใจการคัดแยกขยะ
อย่างถกูวิธี	้	สร้างรายได้
จากการจำห์นี้่ายวัสดุ
ร้ไซึ่เคิลู	ลูดป็ริมาณขยะ
ในี้โรงเร้ยนี้	สร้าง
จิติสำนี้ึกในี้การอนีุ้รักษ์
สิ�งแวดลู้อมในี้โรงเร้ยนี้	
กำจัดแห์ลู่งเพาะพันี้ธี์
พาห์ะนี้ำโรคจากขยะ
มูลูฝัอย

โรงเร้ยนี้บ้านี้
ทรัพย์เกษติร	
อำเภอบึงสามพันี้
จังห์วัดเพชุรบูรณ์

ใชุ้เป็็นี้ข้อมูลูสำคัญ
ในี้การวางแผินี้
พัฒนี้าการดำเนี้ินี้
งานี้	ให์้ม้
ป็ระสิทธีิภาพแลูะ
ป็ระสิทธีิผิลูมากขึ�นี้
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อ้างอิง who what where ผล
ชุอง-เรอเนี้	กงแบร์	
(2561)

เด็ก ห์นี้ังส่อสำห์รับเด็กเก้�ยว
กับกำเนี้ิดของขยะ	การ
จัดการขยะ	การคัดแยก
ป็ระเภทขยะ	การทิ�งลูง
ถังส้ติ่าง	ๆ	แลูะการร่วม
อนีุ้รักษ์ธีรรมชุาติิแลูะ
สิ�งแวดลู้อมผิ่านี้เกม
ซึ่่อนี้ห์า

NA NA

ศูนี้ย์
เทคโนี้โลูย้โลูห์ะ
แลูะวัสดุแห์่งชุาติิ	
(2562)

เด็กป็ระถม	
4,600	คนี้	

จาก	12	โรงเร้ยนี้
ในี้เขติป็ทุมธีานี้้
แลูะบริเวณ	
ใกลู้เค้ยง

กิจกรรมวันี้เด็ก	ฐานี้	
“คัดแยกขยะ	ลูดภาระ
สิ�งแวดลู้อม”	เพ่�อให์้

เด็กติระห์นี้ักถึงป็ริมาณ
ขยะแลู้วรู้รักสิ�งแวดลู้อม 
ป็ระโยชุน์ี้จากการคดัแยก
ขยะ	สร้างนี้สิยัคดิก่อนี้ทิ�ง

อุทยานี้
วิทยาศาสติร์	
อุทยานี้
วิทยาศาสติร์	
จังห์วัดป็ทุมธีานี้้

ได้รับความรู้คู่ความ
สนีุ้กสนี้านี้

มูลูนี้ิธีิ	สถาบันี้
สิ�งแวดลู้อมไทย	
(2562)

เด็กอนีุ้บาลู	3	 กิจกรรม	เป็ลู้�ยนี้ขยะ
เป็็นี้เงินี้	แลูะนี้ิทานี้รักษ์
สิ�งแวดลู้อม	ผิู้ป็กครอง
แลูะเด็กนี้ักเร้ยนี้นี้ำขยะ
ท้�ชุ่วยกันี้แยกมาจาก
บ้านี้	ส่งติ่อให์้กับคุณครู	
แลูะผิู้พิทักษ์สิ�งแวดลู้อม
ติัวนี้้อย	ท้�ชุ่วยกันี้ชุั�งนี้�ำ
ห์นี้ักขยะแลูะจดบันี้ทึก
ลูงสมุด	เป็ลู้�ยนี้ขยะเป็็นี้
รายได้ทุกภาคการศึกษา

อนีุ้บาลูสุดารักษ์	
บางเขนี้

เด็กๆ	ม้ความ	สุข
แลูะสนีุ้กในี้การแยก
ขยะชุนี้ิดติ่าง	ๆ	ม้
วินี้ัยในี้การคัดแยก
ขยะก่อนี้ทิ�งแลูะ
คำนี้ึงถึงสิ�งแวดลู้อม
มากขึ�นี้

ฐานี้เศรษฐกิจ	
มัลูติิม้เด้ย	(2563)

	อายุระห์ว่าง	
8-20	ป็ี	รวม	
กว่า	30	คนี้

ครูสยุมพร	เห์ลู่าวชุิระ
สวุรรณ	แลูะทม้ซึ่เ้อสอาร์ 
จากบริษัท	อินี้โดรามา	
เวนี้เจอร์ส	จำกดั	(มห์าชุนี้)	
ให้์ความรูเ้ร่�องการคดัแยก
ขยะร้ไซึ่เคิลู	เพ่�อนี้ำเข้า
สูก่ระบวนี้การอย่างถกูวธิี้	
ขยะพลูาสติิกม้มูลูค่า	
สร้างรายได้ให์้กับ

ครอบครัวแลูะชุุมชุนี้ได้
แลูะมส่้วนี้ชุ่วยในี้การลูด
ขยะในี้ชุมุชุนี้	ซึ่ึ�งจะเป็็นี้
ป็ระโยชุน์ี้กบัเด็กแลูะชุุมชุนี้

คลูองเติยอย่างยั�งยน่ี้

โรงเร้ยนี้ยานีุ้ส	
คอร์ซึ่ัค	แห์่งเอเชุ้ย
ติะวันี้ออกเฉ้ยงใติ้	
ติั�งอยู่ในี้ชุุมชุนี้
คลูองเติย

มุ่งห์วังให์้เด็กๆ	เห์็นี้
ความสำคัญของการ
แยกขยะนี้ำไป็ป็รับ
ใชุ้ได้จริงทั�งท้�
โรงเร้ยนี้แลูะท้�บ้านี้	
แลูะบอกติ่อขยายผิลู
ให์้เกิดความ
ติระห์นี้ัก	เข้าใจ	แลูะ
ร่วมใจกันี้ป็ฏิิบัติิติ่อ
ไป็ในี้วงกว้าง

ตารางที� 1	:	กิจกรรมการคัดแยกขยะสำห์รับเด็ก	(ติ่อ)
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อ้างอิง who what where ผล
กรมอนี้ามัย	(2563) 	เด็กอายุติ�ำกว่า	

3	ป็ี
กิจกรรมมาลูดขยะกันี้
เถอะ		ร้องเพลูง	เลู่า
นี้ิทานี้	เร้ยนี้รู้เร่�อง
ป็ระเภทขยะ	ขยะ

ร้ไซึ่เคิลู

จังห์วัดนี้นี้ทบุร้ เด็กให์้ความสนี้ใจในี้
การร่วมกิจกรรมกับ
ครู

องค์การบริห์ารส่วนี้
ติำบลูวังทับไทร	
(2564)

	เด็กเลู็ก เร้ยนี้รู้การคัดแยกขยะ	
สามารถแยกขยะก่อนี้
ลูงถังขยะได้

ศูนี้ย์พัฒนี้าเด็ก
เลู็กบ้านี้คลูุกห์ินี้	
อบติ.วังทับไทร	
อำเภอสากเห์ลู็ก	
จังห์วัดเพชุรบูรณ์

	NA

ลูฎาภา	อินี้ทรมห์า	
(2564)

	นี้ักเร้ยนี้	
อนีุ้บาลู-

มัธียมศึกษา
ป็ีท้�	3

โครงการโรงเร้ยนี้
ส่งเสริมสิ�งแวดลู้อม	
ใชุ้ห์ลูัก	3Rs	แลูะ	
Zero-Waste	เชุ่นี้	ม้จุด
คัดแยกขยะ	กิจกรรม
ธีนี้าคารขยะ	จุดทำป็ุ๋ย
ห์มักแลูะนี้�ำห์มัก
ชุ้วภาพ	ม้การสอนี้	ให์้
ความรู้ด้วยฐานี้การ
เร้ยนี้รู้แลูะการสอด
แทรกเนี้่�อห์าเก้�ยวกับ
ขยะในี้วิชุาติ่างๆ	(ทำ
เป็็นี้ใบงานี้ในี้วิชุา)

โรงเร้ยนี้บ้านี้
ลูำติ้นี้กลู้วย	
กรุงเทพมห์านี้คร

ทุกคนี้ในี้โรงเร้ยนี้ม้
ส่วนี้ร่วมในี้การ
จัดการขยะ	ด้วยการ
ทำกิจกรรมแลูะการ
ดูแลูสิ�งแวดลู้อมในี้
โรงเร้ยนี้	ทำด้วย
ความสนีุ้กแลูะภูมิใจ

องค์การบริห์ารส่วนี้
ติำบลูนี้ครชุัยศร้	
(ม.ป็.ป็.)

เด็กก่อนี้เกณฑ์์ โครงการคัดแยกขยะ	
ให์้เด็กได้เร้ยนี้รู้การคัด
แยกขยะ	การทิ�งขยะให์้

ถูกป็ระเภทถัง

ศูนี้ย์อบรมเด็ก
ก่อนี้เกณฑ์์
วัดกลูางบางแก้ว	
จัดโครงการคัด
แยกขยะ

	NA

ตารางที� 1	:	กิจกรรมการคัดแยกขยะสำห์รับเด็ก	(ติ่อ)

 จากติารางท้�	1	พบว่า	กิจกรรมการคัดแยกขยะของห์นี้่วยงานี้ติ่าง	ๆ	ท้�จัดให์้แก่
วัยเด็ก	 ทั�งเด็กเล็ูกก่อนี้วัยเร้ยนี้	 วัยป็ระถมศึกษาแลูะมัธียมศึกษาเน้ี้นี้การป็ลููกฝัังการ
ส่งเสริมการเร้ยนี้รู้ให์้เด็กผิ่านี้กิจกรรม	ร้องเพลูง	เลู่านี้ิทานี้	อ่านี้ห์นี้ังส่อ	ท้�เนี้้นี้ให์้ความ
รู้เก้�ยวกับป็ระเภทของขยะแลูะการคัดแยกขยะท้�ถูกติ้อง	 ป็ระเภทของถังขยะ	 แลูะ
ความห์มายของถังขยะแติ่ลูะส้	การนี้ำขยะท้�เห์ลู่อใชุ้มาร้ไซึ่เคิลูเพ่�อเป็ลู้�ยนี้ขยะเป็็นี้เงินี้	
สร้างความร่วมม่อระห์ว่างโรงเร้ยนี้	บ้านี้แลูะชุุมชุนี้	ส่งเสริมให์้ม้จัดการขยะโดยชุุมชุนี้	
แลูะจัดทำโครงการทำป็ุ๋ยห์มักจากขยะเปี็ยก	 เพ่�อสร้างจิติสำนึี้กแลูะพฤติิกรรมการ
คัดแยกขยะอย่างถูกวิธี้ให์้กับเด็ก
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	 การจัดกิจกรรมการจัดการขยะของโรงเร้ยนี้ห์ร่อสถาบันี้การศึกษา	ติลูอดจนี้ห์น่ี้วย
งานี้เอกชุนี้	 นัี้บว่าเป็็นี้ห์น่ี้วยงานี้ห์ลัูกท้�สำคัญในี้การบ่มเพาะแลูะป็ลููกฝัังจิติสำนี้ึกของ
เด็กแลูะเยาวชุนี้ให์้ใส่ใจเร่�องขยะแลูะสิ�งแวดลู้อมเพ่�อนี้ำไป็สู่พลูเม่องเพ่�อการพัฒนี้าท้�
ยั�งย่นี้	ลูดการใชุ้ทรัพยากรอย่างสิ�นี้เป็ลู่อง	ลูดการสะสมของป็ริมาณขยะ	อ้กทั�งยังชุ่วย
ลูดปั็ญห์าขยะในี้ทะเลูท้�จะส่งผิลูต่ิอระบบนิี้เวศแลูะชุวิ้ติของสัติว์ทะเลูได้อก้ด้วย		ดังนี้ั�นี้
การป็ลููกฝัังเด็กให์้เกิดความรับผิิดชุอบติ่อสังคมท้�ด้	ควรเริ�มติ้นี้ติั�งแติ่ในี้โรงเร้ยนี้ซึ่ึ�งเป็็นี้
แห์ลู่งบ่มเพาะความรู้แลูะป็ลููกฝัังเจติคติิท้�ด้ติ่อเยาวชุนี้	 เชุ่นี้เด้ยวกับแนี้วคิดป็ลูอดขยะ	
(Zero	Waste)	ท้�เป็็นี้แนี้วคิดการจัดการอย่างยั�งย่นี้	ม้จุดป็ระสงค์ท้�จะลูดป็ริมาณขยะ
ท้�ติ้องส่งไป็กำจัดด้วยการฝัังกลูบห์ร่อเผิาท้�ส่งผิลูกระทบติ่อสิ�งแวดลู้อมมากท้�สุด	
	 การนี้ำแนี้วคิดป็ลูอดขยะมาป็ระยุกติ์ใชุ้ในี้โรงเร้ยนี้	 ภายใต้ิร่มของห์ลัูกสูติรสิ�ง
แวดลูอ้มศกึษาท้�ยดึห์ลูกัการเร้ยนี้การสอนี้แบบองคร์วม	นี้ำไป็สูก่ารพฒันี้าแนี้วคดิป็ลูอด
ขยะแบบองคร์วมสำห์รบัการยกระดบัการจดัการขยะของโรงเรย้นี้	ป็ระกอบดว้ย	4	องค์
ป็ระกอบสำคัญ	เร้ยกสั�นี้	ๆ	ว่า	“4ป็.”	(สุจิติรา	วาสนี้าดำรงด้	แลูะอรอุษา	สุขสุมิติร,	
2564)	ม้ดังนี้้�
	 1.	ป็ระกาศนี้โยบายแลูะแผินี้งานี้	เชุ่นี้	ป็ระกาศมาติรการลูดขยะอยา่งชุดัเจนี้	อาทิ	
งดแจกถุงพลูาสติิก	รวมทั�งแติ่งติั�งคณะทำงานี้ในี้เร่�องการจัดการขยะภายในี้โรงเร้ยนี้
	 2.	ป็รบัการเร้ยนี้การสอนี้ให์เ้ชุ่�อมโยงกนัี้ทั�งในี้แลูะนี้อกห์อ้งเรย้นี้	เชุน่ี้	สอดแทรก
แนี้วคิดป็ลูอดขยะในี้วิชุาต่ิาง	 ๆ	 ทุกระดับชัุ�นี้อย่างสอดรับกันี้แลูะสามารถวัดผิลูการ
เป็ลู้�ยนี้แป็ลูงได้อย่างเห์มาะสม
	 3.	เป็ลู้�ยนี้สภาพแวดลู้อมในี้โรงเร้ยนี้ให้์เอ่�อต่ิอการสร้างพฤติิกรรมแลูะบ่มเพาะ
นี้ิสัยในี้การลูดการสร้างขยะ	 คัดแยกขยะ	 รวมถึงจัดการขยะบางป็ระเภท	 เชุ่นี้	
การป็รับป็รุงติู้กดนี้�ำด่�มสร้างความมั�นี้ใจให์้เด็กแลูะบุคลูากรพกกระบอกนี้�ำมาเติิมนี้�ำ
แทนี้การซ่ึ่�อนี้�ำด่�มบรรจุขวดพลูาสติกิ	การจดัระบบถงัขยะแบบแยกป็ระเภทโดยติดิป็า้ย
แลูะใชุ้ส้ถังขยะติามมาติรฐานี้เพ่�อให์้ม้การส่�อสารท้�ติรงกันี้แลูะเข้าใจง่าย	เป็็นี้ติ้นี้	
	 4.	ป็ทูางไป็สู่บา้นี้แลูะชุมุชุนี้	เชุน่ี้	การจดักจิกรรมธีนี้าคารขยะห์รอ่ติลูาดนี้ดัขยะ
ร้ไซึ่เคิลูท้�เป็ิดรับขยะร้ไซึ่เคิลูจากบ้านี้	 ทำให์้นี้ักเร้ยนี้ม้การส่�อสารแลูะชุ่วยกระติุ้นี้ให้์
ผิู้ป็กครองทำการคัดแยกขยะท้�บ้านี้	 รวมถึงการรณรงค์ป็ระชุาสัมพันี้ธี์ให์้ลูดการสร้าง
ขยะพลูาสติิก	โดยโรงเร้ยนี้ทำกิจกรรมเป็็นี้ติัวอย่างให์้กับผิู้ป็กครอง	
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	 การคัดแยกขยะม้ป็ระโยชุนี้์อย่างมากติ่อสิ�งแวดลู้อมแลูะการดูแลูสุขภาพของ
มนี้ษุย	์ชุว่ยลูดการสรา้งขยะ	การคดัแยกขยะชุว่ยลูดป็รมิาณขยะท้�สง่ไป็ยงัถงัขยะทั�วไป็	
โดยการแยกขยะให้์เห์มาะสม	เชุน่ี้	คดัแยกขยะท้�รไ้ซึ่เคลิูได้แลูะขยะท้�สามารถย่อยสลูาย
ได้	จะสามารถลูดการใชุง้านี้ของถังขยะแลูะการจัดการขยะท้�มค้า่ใชุจ้า่ยสูง	การส่งเสริม
การร้ไซึ่เคิลู	 เม่�อทำการการคัดแยกขยะจะชุ่วยให์้สามารถระบุแลูะแยกขยะท้�นี้ำไป็
ร้ไซึ่เคิลูได้	เชุ่นี้	แก้วพลูาสติิก	กระป็๋อง	ห์ร่อกระดาษ	การนี้ำขยะท้�สามารถร้ไซึ่เคิลูได้
กลัูบสูก่ระบวนี้การผิลูติิจะชุว่ยลูดการใชุว้ตัิถดิุบให์ม	่ลูดการเกดิมลูพษิจากกระบวนี้การ
ผิลูิติ	 แลูะลูดการใชุ้พลูังงานี้ท้�ติ้องใชุ้ในี้การผิลูิติวัติถุดิบให์ม่	 แลูะยังเป็็นี้การป็ระห์ยัด
ทรัพยากรธีรรมชุาติิ	

สรุป
	 การป็ลูกูฝังัพฤติิกรรมในี้การแยกขยะในี้เดก็เพ่�อแกไ้ขป็ญัห์าป็รมิาณขยะในี้ระยะ
ยาว	 จำนี้วนี้ขยะท้�เพิ�มมากขึ�นี้เร่�อย	 ๆ	 ในี้ทุกป็ีอาจม้สาเห์ติุมาจากการขาดระบบการ
จัดการท้�ด้	การขาดพ่�นี้ท้�รองรับป็ริมาณขยะ	รวมถึงการขาดจิติสํานี้ึก	ทําให์้พฤติิกรรม
การทิ�งขยะไม่ม้การคัดแยกขยะก่อนี้ทิ�งไม่ม้การนี้ําขยะมาใชุ้ป็ระโยชุนี้์ให์ม่	 โดยเฉพาะ
ในี้ชุมุชุนี้เมอ่ง	ป็ริมาณขยะจึงเพิ�มขึ�นี้อยางมาก	ปั็ญห์าขยะจะไม่มวั้นี้ห์มดไป็ห์รอ่บรรเทา
เบาบางลูง	ถ้ากระบวนี้การจัดการขยะ ไม่ม้ป็ระสิทธีิภาพเพ้ยงพอ	ติลูอดจนี้ยังไม่ม้จิติ
สาํนี้กึในี้การแกป้็ญัห์าขยะท้�เกดิขึ�นี้	ดังนี้ั�นี้การสรา้งจิติสาํนี้กึ ในี้การจดัการขยะนี้้�จงึควร
เริ�มติั�งแติ่วัยเด็ก	 จากการสังเคราะห์์การป็ลููกจิติสำนี้ึกในี้การคัดแยกขยะ	 พบว่า	 การ
จัดการขยะท้�ม้ป็ระสิทธีิภาพม้ความสำคัญติ่อความยั�งย่นี้ของสิ�งแวดลู้อม	 การป็ลููกฝััง
นี้ิสัยการแยกขยะในี้เด็กจึงม้บทบาทสำคัญ	 การจัดกิจกรรมส่งเสริมให้์เด็กติระห์นัี้กถึง
ความสำคัญของการแยกขยะป็ระเภทติ่าง	ๆ	 เชุ่นี้	ขยะร้ไซึ่เคิลู	ขยะอินี้ทร้ย์	 แลูะขยะ
รไ้ซึ่เคลิูไมไ่ด	้การนี้ำความรู้เร่�องการจดัการขยะแลูะการคดัแยกขยะมารวมไวใ้นี้กจิกรรม
การจัดการเรย้นี้การสอนี้ของโรงเรย้นี้จะชุ่วยสร้างความติระห์นัี้กแลูะความเขา้ใจให้์กบั
เด็ก	การมส่้วนี้รว่มในี้การคัดแยกขยะจะเป็น็ี้การบ่มเพาะพฤติกิรรมท้�ยั�งยน่ี้ให์เ้ดก็	สรา้ง
ความรูส้กึเป็น็ี้เจา้ของแลูะความรบัผิดิชุอบในี้เดก็	ป็ระสบการณ์เห์ลูา่นี้้�ชุ่วยให์เ้ดก็	ๆ 	ได้
เห์น็ี้ผิลูกระทบโดยรวมจากการกระทำของพวกเขา	แลูะกระติุน้ี้ให้์เกดิการแยกขยะต่ิอไป็	
ซึ่ึ�งจะส่งผิลูติ่อการเป็ลู้�ยนี้แป็ลูงพฤติิกรรมให์้เป็็นี้ไป็อย่างถาวร	 อันี้จะส่งผิลูติ่อการแก้
ป็ัญห์าขยะได้อย่างม้ป็ระสิทธีิภาพ	 โรงเร้ยนี้เป็็นี้สถาบันี้การศึกษาท้�ม้บทบาทสําคัญในี้
การสร้าง จิติสํานึี้กให้์เกิดขึ�นี้ในี้ตัิวเด็ก	 ซึ่ึ�งเด็กในี้ชุ่วงป็ระถมศึกษาจะม้ลัูกษณะ
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การปลูกฝังพฤติกรรมในการแยกขยะในเด็ก
The Inculcating of Children’s Behavior in Waste Segregation

พฒันี้าการทางสติปิ็ญัญาท้�เพิ�มขึ�นี้	เดก็จะมค้วามกาวห์นี้า้ทางดา้นี้ความคดิ ความเขา้ใจ	
แลูะการห์าเห์ติุผิลูเพ่�อมาอธีิบายสิ�งติ่าง	ๆ	ได้อย่างถูกติ้องมากขึ�นี้

ข้อเสนอแนะ
	 การจัดกจิกรรมส่งเสรมิความรู	้เจติคติ	ิในี้การจัดการแลูะการคัดแยกขยะสำห์รับ
เด็ก	 ทำให์้เด็กจดจำแลูะได้รับการป็ลููกฝัังพฤติิกรรมท้�ด้เก้�ยวกับขยะ	 จึงควรให์้ห์นี้่วย
งานี้ท้�ดูแลูเด็ก	(ก่อนี้วัยเร้ยนี้	ป็ระถมแลูะมัธียม)	ทุกแห์่งในี้ป็ระเทศไทยจัดกิจกรรมดัง
กลู่าวอย่างสม�ำเสมอแลูะติ่อเนี้่�อง	เพ่�อสิ�งแวดลู้อมท้�ด้ของเราทุกคนี้
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