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บทความเกียรติยศ  วารสารรูสมิแล

พระครูนิเทศธรรมาภรณ์

ประเพณีการชักพระ
ของชาวปักษ์ใต้

หมายเหตุบรรณาธิการ  คอลัมน์ “บทความ
เกียรติยศ” มีข้ึนเพ่ือน�ำเสนอข้อเขียนของนักวิชาการ 
รุน่เก่าแก่เก่ียวกับเรือ่งราวทางสงัคม และวัฒนธรรมของ
ภาคใต้ ซึง่ปัจจบุนัอาจจะหาต้นฉบบัได้ยาก โดยแต่เดิม
นั้น วารสารรูสมิแลก็มีคอลัมน์ในลักษณะนี้ โดยใช้ชื่อ
คอลัมน์บทความพิเศษ ซึ่งได้รับความสนใจจากผู้อ่าน
มาก เนื่องจากเป็นการเผยแพร่เอกสารเก่าเพื่อให้คนใน
ปัจจุบันได้ใช้ประโยชน์อีกครั้ง ทั้งในฐานะความรู้ และ
การใช้ประโยชน์อ้างอิงในการศึกษาวิจัย ท้ังน้ีรูปแบบ
ของข้อเขียนในคอลัมน์จะมีทั้งการตีพิมพ์ต้นฉบับน้ันๆ 
ทั้งหมด หรืออาจจะเป็นการปริทัศน์ของนักวิชาการใน
ปัจจุบันก็ได้ ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมเป็นกรณีไป

ส�ำหรับคอลัมน์ฉบับนี้ จะตีพิมพ์งานเขียนของ
พระครนิูเทศธรรมาภรณ์ อดตีเจ้าอาวาสวดัมชัฌิมาวาส 
สงขลา ผูเ้ป็นปัญญาชนคนส�ำคญัของภาคใต้ ทีผ่ลติงาน
วิชาการด้านศาสนา วรรณกรรม และวัฒนธรรมออกมา
อย่างหนาตาด้วยกัน ตั้งแต่ทศวรรษ 2490-2520  
ข้อเขียนชิ้นน้ีตีพิมพ์คร้ังแรกในหนังสืออนุสรณ์ในการ
อุปสมบท นายบัญชา อุไรกุล M. (FOOD TECH.)  
ณ พัทธสีมา วัดมัชฌิมาวาส สงขลา วันที่ 15 กันยายน 
2511 เวลา 19.00 น. พิมพ์ที่โรงพิมพ์เมืองสงขลา 15/3 

ตรงข้ามชมุสายโทรศพัท์ สงขลา นายวิจติร แก้วนพรตัน์ 
ผู้พิมพ์โฆษณา 10 กันยายน 2511

ผลงานนี้จึงเป็นข้อเขียนที่ทรงค่ายิ่ง ในแง่ของการ
สืบสาวให้เห็นถึงความเชื่อมโยงระหว่างประเพณี 
การชกัพระกับคติทางพระพุทธศาสนา ท่านผู้เขียนท�ำให้
เห็นว่าประเพณีนี้ของชาวใต้ สอดคล้องในลักษณะ
ปฏิทินสากลทางพุทธศาสนา เนื่องจากในห้วงเวลา
เดียวกัน ในภูมิภาคอื่นๆ หรือประเทศอื่นๆ ใกล้เคียงก็มี
ประเพณีในช่วงเวลาดังกล่าวเช่นกัน เพียงแต่มลัีกษณะ
และชื่อเรียกไปอีกแบบหน่ึง ดังน้ัน ความน่าสนใจของ
ประเพณีชักพระของปักษ์ใต้จึงอยู่ท่ีกระบวนการกลาย
เป็นท้องถ่ิน (localization) หรือการท�ำให้สิ่งภายนอก  
นอกท้องถ่ินได้กลายมาเป็นสิ่งที่มีลักษณะเฉพาะ 
หรือสีสันท้องถ่ิน ซึ่งกระบวนการกลายนี้ สัมพันธ์กับ 
ท้ังลักษณะทางภูมิศาสตร์ สภาพดินฟ้าอากาศ และ
วัฒนธรรมเฉพาะถ่ิน ดังเราจะได้เห็นว่าในวิถีชุมชน 
แบบด้ังเดมิ การชกัพระในภาคใต้นัน้มท้ัีงชกัพระบกและ
ชักพระน�้ำ สองรูปแบบของการชักพระนี้  สัมพันธ์ 
กับวิถีท้องถ่ิน และภูมิศาสตร์ชุมชน กระท่ังท�ำให  ้
รายละเอียดต่างๆ ของประเพณีมีความแตกต่าง 
กันด้วย
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อารัมภพจน์

ในการอุปสมบท นายบัญชา อุไรกุล ผู้เป็น

หลานและศิษย์ครั้งน้ี งานได้ด�ำเนินไปและส�ำเร็จ

ด้วยด ีก็ด้วยอาศยัความศรทัธาประกอบด้วยเมตตา

กรุณาของบรรดาญาติมิตรท่ีให้ได้ความช่วยเหลือ

ท้ังแรงกายแรงใจและแรงทรัพย์ร่วมกุศลในการน้ี

เป็นอย่างดี ให้เกิดปีติและซาบซึ้งใจแก่เจ้าภาพคือ

พ่อแม่ของผู้บวชเป็นอย่างมาก อาตมาในฐานะ 

ผู้ร่วมเป็นเจ้าภาพด้วยผู้หน่ึง จึงขออนุโมทนาและ

ขอบคุณต่อบรรดาญาติมิตรแทนเจ้าภาพโดยตรง 

ไว้ในโอกาสนีด้้วย และขอให้ท่านท้ังหลายจงมส่ีวน

ได ้เสวยผลบุญอันเกิดจากการอุปสมบทของ 

นายบัญชา อุไรกุล ครั้งนี้ทุกๆ ท่านด้วยเถิด

เมื่อสามปีมาแล้ว ลูกศิษย์คนหนึ่งก�ำลังเรียน 

กศ.บ. อยู่ที่กรุงเทพฯ ได้มีจดหมายมาว่า อาจารย์

ต้องการให้นักศึกษาเขียนสารคดีเก่ียวกับลัทธิ

ประเพณีประจ�ำถ่ินของตนขึน้คนละเรือ่ง ได้ก�ำหนด

เวลาให้ส่งด้วย เขาเองอยากจะเขียนเรื่องชักพระ  

อันเป็นประเพณีประจ�ำภาคใต้ แต่ความรู้ในเรื่องนี้

มีไม่พอจะเขียนได้ จึงขอร้องให้อาตมาช่วยเขียน

เป็นเล่าความให้ถึงความเป็นมาของประเพณีนี้ 

พร้อมด้วยรายละเอียดพอสมควร และให้ส่งไปให้

ภายในวันท่ีเท่าน้ัน (ก�ำหนดมา) จดหมายมาถึง

อาตมายังมเีวลาเหลอืเพียงเจด็วัน ซึง่เป็นเวลาน้อย

เหลือเกินส�ำหรับอาตมาผู้ไม่เคยเขียนอะไรมาก่อน

เลยแม้แต่เพียงสมัครเล่น ทั้งความรู้ในเรื่องที่จะให้

เขียนก็มีไม่มากเหมือนกัน ทีแรกคิดจะตอบปฏิเสธ

ไป แต่คิดไปคิดมากลัวลูกศิษย์จะเสียน�้ำใจ หรือจะ

คดิไปว่าอาจารย์ไม่สนบัสนุนการศกึษาของลกูศษิย์ 

จงึเลยท�ำเป็นอวดรูเ้ขียนให้ไปเท่าทีท่�ำได้ แต่ได้บอก

ไปว่าอย่าได้ถือเป็นหลักฐานที่แน่นอน ให้ถือเป็น

เพียงเรื่องอ่านเล่นเท่านั้น เมื่อเขียนให้ไปแล้วก็เก็บ

ส�ำเนาไว้ คิดว่าว่างๆ จะแก้ไขเกลาส�ำนวนเสียใหม่

พอให้มีรสชาติดีข้ึน แต่แล้วก็หาได้ท�ำไม่ พอดีเห็น

ว่าหลานชายกลบัจากนวิซแีลนด์มาบวช เหน็ว่าควร

จะมอีะไรแจกแก่ผูม้าร่วมกุศลบ้างตามสมควร และ

เหน็ว่าขณะนีใ้กล้จะออกพรรษาซึง่จะมีการชักพระ

ตามประเพณีกันอกีแล้ว จงึเอาเร่ืองประเพณีชกัพระ

มาพิมพ์ข้ึนแจก เพ่ืออ่านกนัเล่นสนกุๆ และเป็นการ

ส่งเสริมประเพณีอันดีนี้ด้วย แต่เนื่องจากเป็นเวลา

กะทันหันไม่มีเวลาแก้ไข จึงไม่ทราบว่าจะให้ความ

สนุกหรือมีประโยชน์อะไรแก่ผู้อ่านบ้างหรือไม่ 

อาตมาไม่ได้มคีวามรู้เรือ่งประเพณีการชกัพระ

ดีพิเศษมากไปกว่าท่านท้ังหลายที่เป็นลูกปักษ์ใต้

ด้วยกันแต่อย่างใด ข้อนีแ้ม้จะไม่บอกไว้ ท่านผูอ่้าน

คงทราบได้เอง แต่ที่ท�ำเป็นนักรู้ เขียนขึ้นให้อ่านกัน 

เข้าท�ำนองเอามะพร้าวขายสวนน้ันก็ด้วย เหตผุลคอื

เขียนให้ลูกศิษย์ดังกล่าวแล้ว จึงไมป่ระสงค์ให้ท่าน

ผู้อ่านเห็นคล้อยตามๆ ข้อเขียนนี้ ขอให้ถือแต่เพียง

ว่าเป็นความคดิเหน็ของนักชกัพระคนหน่ึงเขยีนขึน้

เพื่ออ่านกันเล่นเท่านั้น อย่าได้เห็นว่าเป็นการอวดรู้

อวดดีอะไรเลย แต่ถ้าเรื่องนี้พอจะมีประโยชน์แก่

ท่านผูอ่้านในทางหน่ึงทางใดอยู่บ้าง ขอจงเป็นกุศล

แก่ผู ้ ริเ ร่ิมหรือก่อให้เกิดประเพณีน้ีข้ึน ให้เป็น

สัญลักษณ์ของปักษ์ใต้ประการหนึ่งนั้นด้วยเถิด
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ประเทศไทยกับพทุธศาสนา และก�ำเนิดประเพณี

ประเทศไทยได้รบัพระพุทธศาสนาเป็นศาสนา

ประจ�ำชาติมาแต่โบราณกาล คนไทยส่วนใหญ่

นับถือพระพุทธศาสนากันอย่างเชื่อมั่น ประเพณี

ต่างๆ อันเน่ืองมาจากศาสนาทีเ่กิดข้ึนในยุคโบราณ

ก็ถูกถ่ายทอดสบืต่อมาจนถึงปัจจบุนั ในภาคใต้ของ

ประเทศไทยนับต้ังแต่จงัหวัดชมุพรลงไปจดประเทศ

มาเลเซีย มีประเพณีบุญทางศาสนาที่ต่างจากภาค

อืน่อยู่ 2 ประเพณี คือ ประเพณีท�ำบญุเดือนสบิ และ

ประเพณีชักพระในวันออกพรรษา ประเพณีทั้ง 2 นี้

มีมาแต่โบราณกาล ปัจจุบันยังนิยมท�ำกันอยู่และ

เชื่อว่ายังจะสืบต่อไปอีกชั่วกาลนาน ประเพณี

ท�ำบญุเดอืนสบิ (ตรงกับท�ำบุญสารทของภาคกลาง) 

ท�ำกันในวันแรม 1 ค�่ำ และเเรม 15 ค�่ำเดือนสิบ ใน

ปัจจุบันปรากฏที่เมืองนครศรีธรรมราชเขาท�ำกัน

ครึกครื้นมาก ประชาชนในจังหวัดใกล้เคียงมักจะ

พากันไปชมงานนี้กันทุกๆ ปี ส่วนประเพณีชักพระ

นั้นเป็นประเพณีบุญที่ท�ำกันในวันแรม 1 ค�่ำ เดือน 

11 ในปัจจุบันปรากฏว่าท่ีจังหวัดสงขลาท�ำกัน

ครกึครืน้กว่าท่ีจงัหวัดอืน่ๆ ในวันน้ันประชาชนจะพา

กันหยุดงานท่ัวกัน พากันไปร่วมสนุกสนานกับการ

ชักพระกันตลอดทั้งวัน หลักการใหญ่ของประเพณี

การชักพระ ได้แก่การเชิญพระพุทธรูปขึ้นประทับ 

บนรถหรือเรือที่ท�ำขึ้นโดยเฉพาะ เป็นการสมมติว่า

ได้อัญเชิญพระพุทธเจ้าเสด็จประทับราชยาน แล้ว

ช่วยกันชักลากไปยังที่ท่ีก�ำหนด ไว้ให้เป็นท่ีพัก 

“สมโภช” เม่ือถึงที่นั่นหยุดชุมนุมกันท�ำการสมโภช 

ถวายอาหารเพลแก่พระสงฆ์แล้วก็ชักเรือพระกลับ

ไปวัด ส่วนข้อปลีกย่อยของการชักพระนั้นมีเรื่อง

ประกอบท�ำให้เกิดความสนุกสนานมากทีเดียว

ความเป็นมาของประเพณีนี้ สันนิษฐานว่า

คงจะเอาอย่างจากการแห่เทวรูปพิธีตรียัมพวาย 

และตรีปวายของพราหมณ์ ตรียัมพวายเป็นพิธีแห่

อศิวร ตรปีวายเป็นพิธีแห่พระนารายณ์ พวกทีนั่บถือ

พระอิศวรถือว่าพระอิศวรผู้เป็นเจ้าลงมาเย่ียมโลก

ปีละคร้ัง และจะลงมาในวันเดือนยี่ ข้ึน 7 ค�่ำ จะ

เสด็จกลับสวรรค์ในวันแรม 1 ค�่ำ เป็นเวลาที่อยู่ใน

มนุษย์โลก 10 วัน พระอาทิตย์ พระจันทร์ นางพระ

ธรณี พระคงคา มาเยี่ยมเฝ้า ท้าวโลกบาลทั้ง 4 มา

เล่นโล้ชงิช้าหรือสาดน�ำ้ถวาย มกีารรับและส่งเสดจ็

กันเป็นการเอิกเกริก ในพิธีตรียัมพวายนี้มีพิธี 

โล้ชงิช้าเป็นพิธีเบือ้งต้น ส�ำหรบัในวนัพระอศิวรเป็น

เจ้าเสด็จกลับคือวันแรม 1 ค�่ำ เดือนยี่ จะมีการเชิญ

รูปพระอิศวร พระอุมา และพระพิฆเนศ ขึ้นสู่เสลี่ยง

ออกแห่แหนในเวลากลางคนืเดอืนหงาย เป็นการส่ง

เสดจ็ เพราะถือว่าพระเจ้าองค์นีโ้ปรดแสงสว่างชอบ

กลับวิมานเขาไกรลาสในเวลาเดือนหงาย ส่วนพิธี

ตรีปวายซึ่งเป็นพิธีแห่พระนารายณ์น้ันก็เริ่มท�ำ

 ในวันชักพระนั้นมีความเชื่อถือกันอย่างหนึ่งว่า 
ถ้าฝนตกในวันนั้นแม้แต่เพียงเล็กน้อย 

ก็เป็นการแสดงว่าฝนจะมีแล้ว แต่ถ้าในวันนั้นฝนไม่ตกเลย 
ก็จะเป็นที่หมายว่ายังอีกนานที่ฝนจะตกให้ท�ำนากันได ้

วันชักพระจึงเป็นวันท�ำนายเกณฑ์ฝนให้กับชาวนาไปด้วย
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ติดต่อกันไป เพราะถือว่าพระนารายณ์จะเสด็จลงมา

เยี่ยมโลกในวันแรม 1 ค�่ำ เดือนยี่ และจะเสด็จกลับ

ไวกูณฐ์สวรรค์ในวันแรม 5 ค�ำ่ เป็นเวลาอยู่ในมนุษย์

โลก 5 วัน พอถึงวันแรม 5 ค�่ำ ในตอนเย็นจะเชิญรูป

พระนารายณ์ พระลักษมีขึ้นสู่เสลี่ยง เวลากลางคืน

ก่อนเดือนข้ึนก็เดินกระบวนแห่ส่งเสด็จเหมือน 

ส่งเสด็จพระอิศวร ที่ท�ำกันเวลามืดก็เพราะถือว่า 

พระนารายณ์ชอบเดือนมดื ตรยัีมพวายและตรปีวาย

เป็นพิธีใหญ่และจัดเป็นพระราชพิธีมาต้ังแต่สมัย

สุโขทัยจนถึงรัตนโกสินทร์ เดิมเป็นพิธีพราหมณ์

อย่างเดียว พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 

ทรงเห็นว่าเป็นพิธีใหญ่ส�ำหรับพระนคร จึงโปรดให้

เป็นพิธีสงฆ์ด้วย คือให้มกีารสวดมนต์และเลีย้งพระ

ในพระบรมมหาราชวงั ฝ่ายพราหมณ์ก็มกีารบ�ำเพ็ญ

กุศลตามทางพระพุทธศาสนาด้วย พิธีการแห่พระ

อศิวรและพระนารายณ์นี ้คงจะท�ำกันท่ัวไปในหมูช่น

ทีนั่บถือลทัธิพราหมณ์ พวกท่ีนับถือพระพุทธศาสนา

ในทางภาคใต้คงจะเอาอย่างการแห่เทวรูปน้ีมาคิด

แห่พระพุทธรูปขึ้น หรือประชาชนที่เคยนับถือลัทธิ

พราหมณ์มาก่อน ภายหลังมารับนับถือพระพุทธ

ศาสนา ก็เปลี่ยนแปลงการแห่เทวรูปมาเป็นการแห่

พระพุทธรูปให้เป็นประเพณีทางพุทธศาสนาไปเสีย 

ดงันีก็้อาจเป็นได้ ส่วนท่ีได้ก�ำหนดเอาวันออกพรรษา

เป็นวนัชกัพระนัน้ คงจะเหน็ว่าวันออกพรรษาเป็นวนั

ที่พระพุทธเจ้าเสด็จลงจากสวรรค์ และมีประชาชน

ไปรับเสดจ็กันอย่างเอกิเกริก การชกัพระหรือการแห่

พระพุทธรูปในวันนั้นจึงเป็นการเหมาะสม มีเหตุผล

พอจะเข้าเรือ่งกันได้ด ีจงึเกิดเป็นประเพณีการชกัพระ

ขึ้นในวันออกพรรษา คือในวันแรม 1 ค�่ำ เดือน 11 

เป็นท่ีนิยมกันมาจนถึงกาลบัดน้ี แต่ในบางท้องถ่ิน

นิยมชักพระกันในวันแรม 1 ค�่ำ เดือน 5 ด้วย การ

ชักพระในวันแรม 1 ค�่ำ เดือน 5 ไม่ทราบเหตุผลว่า

เนื่องมาจากอะไร สงสัยว่าจะเป็นการอุตริกันขึ้นเอง

เรือ่งราวเก่ียวกับพระพุทธเจ้าเสดจ็ลงจากสวรรค์

นั้น มีต�ำนานกล่าวไว้ว่า สมัยหนึ่ง เมื่อพระพุทธเจ้า

แสดงยมกปาฏิหารย์ิ (ปาฏิหารย์ิก�ำหนดเป็นคู่ๆ  เช่น

บนัดาลให้เกดิช่อไฟและท่อน�ำ้ออกจากส่วนพระกาย

ต่างๆ เป็นคู่สลับกัน) ให้ประชาชนชมบนปลายไม้

มะม่วง ทีเ่มอืงสาวัตถี ในวนัข้ึน 15 ค�ำ่ เดือน อาสาฬหะ 

(เดอืน 8) แล้วก็เสดจ็ข้ึนไปจ�ำพรรษา ณ บณัฑุกัมพล

ศลิาอาสน์ ในดาวดงึส์เทวโลก เพ่ือจะตรสัพระสทัธรรม

เทศนาสตัตปกรณาภธิรรมโปรดพุทธมารดา คร้ันถึง

วันมหาปวารณาเพ็ญเดือน 11 สมเด็จพระบรมศาสดา

ทรงปวารณาพระวัสสาแล้วก็เสด็จลงมาเมื่อไรและ

จะลงท่ีไหน จงึได้พากนัไปขอร้องพระโมคคัลลานผู้เป็น

อัครสาวกท่ีเป็นเย่ียมในทางมีฤทธ์ิให้ขึ้นไปทูลถาม

พระพุทธเจ้า พระโมคคัลลานจึงขึ้นไปกราบทูลถาม

พระพุทธองค์ แล้วกลับลงมาบอกประชาชนว่า 

พระพทุธองค์จะเสดจ็ลงมาทีป่ระตเูมืองสงักสัในวนั

ออกพรรษา ใครต้องการจะเฝ้าพระองค์ให้ไปทีเ่มอืง

สงักัสนัน้ (เมอืงสงักัสตัง้อยู่เหนือกรงุสาวัตถี ห่างจาก

เมอืงสาวัตถี 30 โยชน์) เมือ่ประชาชนทราบดงันัน้แล้ว 

ก็พากนัเดนิทางไปยงัเมอืงสงักัสเพ่ือเฝ้าพระพุทธเจ้า

กันอย่างคับคั่ง ตามต�ำนานกล่าวว่า พระพุทธเจ้า
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เสดจ็ลงมาโดยมขีบวนเทพยดา อนัมท้ีาวสกักเทวราช

เป็นประธานพร้อมด้วยท้าวสหมับดีพรหม และบรษิทั

ตามส่งเสดจ็ทางบนัไดสวรรค์ลงทีป่ระตเูมอืงสงักัสนคร 

และในการเสดจ็ลงจากเทวโลกคราวน้ัน พระพุทธองค์

ทรงแสดง “โลกวิวรณปาฏิหาริย์” คือเปิดโลก โดย

ทอดพระเนตรไปในทิศาภาคเบือ้งต้น ในกาลน้ันเทวโลก

และพรหมโลกท้ังหลายก็แลตลอดโล่งเป็นลาน 

อันเดียวกันทั้งสิ้น แล้วทอดพระเนตรไปในอโธภาค

เบ้ืองต�ำ่ ในขณะน้ันอโธทศิก็แลโล่งเป็นลานอนัเดียว 

ตลอดถึงอเวจีนรกเป็นที่สุดแล้วก็ทอดพระเนตรไป

ในทศิาภาคเบ้ืองขวา 8 ทศิ พ้นแห่งจกัรวาลท้ังหลาย

ก็แลโล่งตลอดไปเป็นลานอนัเดยีวกัน ในกาลนัน้สวรรค์ 

มนุษย์ และนรก ก็แลเห็นปรากฏทั่วท้ังสิ้น มิได้มีท่ี

ปิดบังทั้งหมื่นโลกธาตุ สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ

ทรงแสดงพระวิวรณปาฏิหาริย์บันดาลเปิดโลกให้

สตัว์ทัง้หลายเห็นกันท่ัวถึงเป็นมหัศจรรย์ จงึเรยีนกัน

ว่า “วันพระเจ้าเปิดโลก” วันนั้นโทษกรรมกรในนรก

ระงบัชัว่คราว ท�ำให้เกิดเป็นวันสงบสขุของโลกท้ังสาม 

และพระองค์ได้ทรงแสดงธรรมโปรดเทวดาและมนุษย์

ทีป่ระชมุกันอยู่ในท่ีนัน้ น�ำมาซึง่มรรคผลนพิพานแก่

ประชาสัตว์นับไม่ถ้วน 

เช้าวนัรุง่ข้ึนพุทธบรษิทัจงึพร้อมกนัใส่บาตรแด่

พระสงฆ์ที่มีอยู่ท้ังหมดในท่ีนั้นกับพระพุทธเจ้าด้วย 

โดยมิได้นัดหมายกันมาก่อนเลย ภัตตาหารท่ีถวาย

ในวนัน้ันส่วนใหญ่เป็นเสบยีงกรงัของตนตามมตีาม

ได้ ปรากฏว่าการใส่บาตรในวันน้ันแออัดมากผู้คน

เข้าไม่ถึงพระ จึงเอาข้าวสาลีของตนห่อด้วยใบไม้

บ้างท�ำเป็นปั ้นๆ บ้างแล้วโยนเข้าไปถวายพระ 

ปรากฏว่าปั้นข้าวที่ประชาชนโยนไปนั้นตกลงใน

บาตรมิได้พลั้งพลาดอย่างน่าอัศจรรย์โดยนัยน้ีจึง

เป็นเหตหุน่ึงทีน่ยิมท�ำข้าวต้มลกูโยน เป็นส่วนส�ำคญั

ของการตักบาตรเทโวรหณะหรือที่เรียกย่อๆ กันว่า 

‘ตักบาตรเทโว’ เป็นประเพณีต่อมาในภายหลัง

พิธีตักบาตรเทโวนั้น พุทธศาสนิกชนจะบอก

กล่าวกันให้รูว้นัและสถานทีเ่ป็นการนดัหมายกันก่อน  

ส่วนมากก็เป็นวัดเมื่อถึงวันก�ำหนดนัด  ประชาชนก็

จะพากันน�ำเอาอาหารคาวหวานท่ีเตรียมไว้ไปยังวัด 

อาหารที่ขาดมิได้คือข้าวต้มลูกโยน (ในภาคใต้มี

ข้าวต้มอกีแบบหนึง่) ใช้บรเิวณอโุบสถหรอืทีล่านวัด

ตัง้โต๊ะวางอาหารและส่ิงของส�ำหรับใส่บาตร ได้เวลา

พระภิกษสุามเณรเดนิรับบาตรไปตัง้แต่หวัแถวจนถึง

ปลายแถว บางแห่งท�ำเป็นการครกึครืน้และเหน็จรงิ

เห็นจัง โดยนัยแห่งประวัติข้างต้น คือให้คฤหัสถ ์

แต่งตัวเป็นเทวดา เป็นพรหม อัญเชิญพระพุทธรูป

โดยอุม้เดนิน�ำหน้าพระสงฆ์ หรืออนัเชญิพระพุทธรูป

ประดิษฐานบนล้อเลื่อนมีบุษบกและมีบาตรตั้งอยู่

ข้างหน้า พวกทายกทายิกาต้ังแถวเรียงรายคอยใส่

บาตร สรุปลงว่าท�ำให้ใกล้กับความจริง เพ่ือเป็นการ

ให้เกิดพุทธานุสสติ เวลานั้นทุกๆ คน มุ่งจะใส่บาตร

ด้วยศรัทธาอันเปี่ยมใจ บาปธรรมท้ังหลายระงับไป

กายวาจาใจของแต่ละคนอยูใ่นลักษณะบริสุทธ์ิ น่าจะ

ได้บญุมากจริงๆ บรรยากาศตอนน้ันมแีต่ความชุม่ชืน่

เบกิบาน ยากท่ีจะหาได้ ในวันนีม้กัจะจดัให้มเีทศนา

เรื่องพระเจ้าเปิดโลกในตอนบ่ายด้วย การตักบาตร

เทโวนั้นในปัจจุบันดูเสื่อมๆ ไป
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ส่วนการชักพระนั้นชักกันใน 2 ทาง คือทางน�้า

และทางบกวัดที่อยู่ริมน�้าล�าคลองจะชักกันทางน�้า 

ส่วนวัดท่ีอยูใ่นทีด่อนชกัทางบก แต่ไม่ได้หมายความ

ว่าจะต้องชักกันทุกวัด วัดไหนจะชักก็ได้ไม่ชักก็ได้  

แต่ส่วนมากแล้วชกักันแทบทกุวัน เพราะเป็นประเพณี

และต้องการความสนุกสนาน สมภารเจ้าวัดก็อนุโลม

ตามความประสงค์ของทายกทายิกา วัดอืน่เขาชกักัน 

วัดเราจะไม่ชักก็เป็นการน้อยหน้าเขา จึงมีการชัก

ท�านองแข่งขันกันไปท่ัวทุกต�าบล เมื่อวัดไหนตกลง

จะชักก็จัดการท�าเรือพระกันแต่เนิ่นๆ เพราะจะได้มี

เวลาท�าเตม็ที ่ในการจดัท�าเรอืพระนัน้ มกีารช่วยกัน

ทั้งชาวบ้านและชาววัด ลงทุนซื้อหาวัตถุมาท�า

ประดับตกแต่งกันอย่างสวยงาม ที่ชักทางน�้าใช้เรือ

ขนาดใหญ่เป็นเรือพระประดับประดาธงทิวและผ้า

ปนกระดาษสเีสยีสวยหรหูรา ตรงกลางล�าเรอืท�าเป็น

บษุบก ส�าหรบัประดิษฐานพระพุทธรปูอย่างสวยงาม 

ภาษาชนบทเรียกว่า “นมพระ” บุษบกหรือนมพระนี้

ถือเป็นตัวชูโรงส�าหรับความสวยงามของเรือพระ 

จะพูดว่าความงามทัง้หมดของเรอืพระมารวมจดุอยู่

ท่ีบุษบกหรือนมพระก็ไม่ผิดเพราะเมื่อเลิกจากการ

ชักพระกลับบ้านกันแล้ว จะมีเสียงวิพากษ์วิจารณ์

กันว่านมพระของวัดน้ันสวย ของวัดน้ันไม่สวย อะไร

ท�านองนั้น ดังนั้นทุกๆ วัดจึงพยายามท�ากันสุดฝีมือ

เพ่ือหวังจะได้ลกูยอ  ส�าหรบัเรอืพระทางบกนัน้ใช้รถ

หรอืล้อเลือ่นประกอบข้ึนเป็นล�าเรอื ท�าบุษบกประดับ

ธงทวิอย่างสวยงามเช่นเดยีวกัน  ตดิโขนหัวนาคสลกัไม้

ก�าลังอ้าปากเห็นลิ้นแดงแจ กระหนาบเรือพระอยู่

ข้างละตัว หางทอดยาวไปชูปลายอยู่ข้างท้ายเรือ 

เรือพระทางบกท�ากันสวยงามกว่าทางน�้า เพราะมี

ส่วนท่ีจะประดับประดาได้มากกว่า สมัยก่อนตาม

ชนบทไม่มรีถหรอืล้อเลือ่นทีจ่ะใช้เป็นเรอืพระ เขาใช้

ไม้ท่อนโตๆ ท�าคานปลูกเสาขึ้นเป็นเรือบุษบกหรือ

มณฑป ใช้ไม้ไผ่สีสุกผ่าซีกผูกคาดประกอบเป็น

ล�าเรือหุ ้มด้วยเสื่อหรือผ้าขาวหรือผ้าสีอื่นตาม

ต้องการ ติดโขนหัวนาคบ้าง อย่างอื่นบ้าง  คานล่าง

ท�าให้หัวเชดิข้ึน เวลาชักได้เคลือ่นไปสะดวก หรือพระ

แบบน้ีต้องใช้ก�าลังชักกันพอดู เมื่อท�าเสร็จแล้วเอา

เชือกสองเส้นผูกเข้าทางด้านหัวเรือส�าหรับชัก 

การท�าเรือพระนั้นมีข้อน่าคิดอยู่ว่า ท�าไมชัก

ทางบกก็ท�าเป็นรูปเรือด้วย เพราะเรือเป็นยาน

พาหนะทางน�้า ทางบกน่าจะท�าเป็นรถ หรือจะให้

คล้ายกับโบราณจริงๆ ก็น่าจะเป็นเกวียน  ท�าเป็นเรอื

ว่ิงบนบกดูก็แปลกอยู่ แม้เรื่องราวตอนน้ันตาม

ต�านานก็มิได้กล่าวว่า พระพุทธองค์ทรงประทับเรือ

แต่อย่างใด พระพุทธเจ้าเคยเสด็จประทับเรือคร้ัง

หน่ึง เมือ่ตอนเสดจ็จากเมอืงราชคฤห์ไปเมอืงไพศาลี 

พระเจ้าพิมพิสารพระราชาแห่งแคว้นมคธ ได้จัดเรือ

ขนานยนต์ถวายให้ประทับเสด็จข้ามแม่น�้าคงคาไป

ยังเมืองไพศาลี การเสด็จคร้ังนั้นปรากฏว่าเป็นการ

เสด็จอย่างเอิกเกริกที่สุดครั้งหนึ่ง  ประชาชนทั้งสอง

เมอืงจดัการส่งเสดจ็และรบัเสดจ็กันอย่างมโหฬาร มี

การแต่งตั้งเครื่องสักการะประดับธงทิวบ้านเรือน

ทั่วไปทุกบ้าน ทั้งสองพระนครตามระยะทางเสด็จก็

แต่งตั้งเครื่องสักการะไปตลอดทาง แต่การประทับ

เรอืของพระพุทธเจ้าตอนน้ัน ไม่เก่ียวกบัประวัตติอน
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ทีเ่สดจ็ลงมาจากสวรรค์เลย จงึชวนให้สนันิษฐานว่า 

เดิมทีการชักพระคงจะเกิดขึ้นทางน�้าก่อน พาหนะ

ทางน�า้ต้องใช้เรอืเป็นธรรมดา เมือ่มกีารชกัต่อๆ กัน

มาค�าว่า “เรือพระ” ก็เรียกกันจนติดปาก ภายหลัง

พวกทางดอนคิดชักบ้าง แต่เมื่อไม่มีแม่น�้าล�าคลอง

จะชักก็คดิชักกันบนบก แต่เพราะยานท่ีประดิษฐาน

พระพุทธรูปนั้นเรียก “เรือพระ “กันจนติดปากเสีย

แล้วจะท�าเป็นอย่างอื่นก็ขัดกัน เลยท�าเป็นรูปเรือ

ตามค�าท่ีเรียกเช่นเดียวกับชักทางน�้า เรือพระต้อง

ท�าให้เสร็จก่อนรุ่งอรุณของวันแรม 1 ค�่า เพราะพอ

รุ่งๆ ประชาชนจะพากันมาชักออกจากท่าเรือหรือ

ออกจากวัดไป ดังนั้นวัดไหนที่ยังท�าไม่เสร็จก็จะ

ระดมท�ากันในคืนสุดท้ายน้ันไปจนเสร็จซึ่งมักจะ

ยันสว่างกันเลย เมื่อท�าเรือพระเสร็จเรียบร้อยแล้ว

ก็อัญเชิญพระพุทธรูปไปประดิษฐานบนบุษบก  

ผูกมัดให้มั่นป้องกันล้ม พระพุทธรูปที่อัญเชิญ

ประดิษฐานในเรือพระนั้นเรียกกันว่า “พระลาก” 

พระลากเขาใช้พระพุทธรูปปางห้ามสมุทรหรือห้าม

ญาติองค์หน่ึงหรือสององค์ก็ได้ พระลากบางองค์

อาถรรพ์อยู่  ถ้าไม่มกีารเซ่นสรวงหรอืวางให้ประทับ

เรียบร้อยดีแล้วมักจะท�าให้เกิดเหตุต่างๆ เช่น มีคน

วิวาทฆ่าฟันกันบ้างหรือพระชนคนบ้าง คนตก

น�้าตายบ้าง บางองค์พูดกันว่าถ้าเอาสะเก็ดไม้สอด

เข้าใต้พระบาทแล้วเป็นต้องเกิดเร่ืองไม่อย่างใดก็

อย่างหน่ึง เท็จจริงอย่างไรก็เป็นเรื่องท่ีเชื่อกันอยู่ 

การเชญิพระลากลงเรอืทีต้่องมีพิธีอยู่บ้างตามสมควร 

ตอนน้ีสมมติว่าท�าเรือพระเสร็จพร้อมทุกอย่างแล้ว  

ก็ขอย้อนไปกล่าวทางด้านประชาชนต่อไป

พอถึงวันขึน้ 14-15 ค�า่ เดอืน 11 พวกชาวบ้าน

ก็ลงมือท�าขนมกันทั่วไปทุกครัวเรือน ขนมที่ท�ากัน

ไปประเพณอีอกพรรษามอียู่หลายชนดิ เช่น ข้าวต้ม 

(เป็นรปูสามเหลีย่มเหมอืนข้าวต้มน�า้วุ้นในภาคกลาง 

แต่โตกว่า) ท�าด้วยข้าวเหนยีวห่อด้วยใบพ้อ (เป็นไม้

ข้ึนอยู่ตามป่า) อกีอย่างหน่ึงห่อด้วยใบมะพร้าวอ่อนๆ 

เป็นรูปยาว ๆ เรียกว่า “ปัด” ทั้งสองอย่างนี้ส�าหรับ

ท�าบญุใส่เรือพระและแขวนหวัเรือพระในวันชกัพระ 

นอกจากข้าวต้มและปัดแล้วก็เป็นพวกขนมแห้ง

ต่างๆ เช่นขนมเจาะห ู(เป็นวงกลมๆ) ขนมลา (เป็นเส้น

ฝอยๆ ทบักัน) ขนมบ้า ขนมคอเป็ดและขนมข้าวพอง 

เป็นต้น อันที่จริงขนมต่างๆ เหล่านี้ยกเว้นข้าวต้ม

และปัด สมัยแต่ก่อน ๆ  เขาไม่ค่อยนิยมท�ากันในวัน

ประเพณีชักพระ จะท�ากันแต่ข้าวต้มและปัดเป็น

ส่วนใหญ่ ที่ปัจจุบันท�าขนมแห้งดังกล่าวกันด้วย 

เห็นจะติดมาจากประเพณีท�าบุญเดือนสิบ ซึ่งเป็น

การท�าบุญอุทิศให้เปรต ในการท�าบุญเดือนสิบเขา

จดัท�าขนมข้ึนหลายชนิด  มทีัง้ข้าวต้มและขนมแห้ง

ต่างๆ ตามความนิยม ทีต้่องท�าขนมชนิดต่างๆ ข้ึนนัน้ 

ว่ากันว่าเพ่ือให้เหมาะสมกับเปรตท่ีมารับส่วนบุญ 

ด้วยถือว่าในวันนั้นพระยายมจะปล่อยเปรตให้เป็น

อิสระ พวกเปรตจะพากันมายังมนุษย์โลกเพ่ือรับ

ส่วนบุญจากพวกญาติ เปรตทั้งหลายมีรูปร่างวิกล

วิการไปต่างๆ ตามอ�านาจกรรมท่ีท�าไว้ บางตนมอืด้วน

ทั้งสองข้าง บางตนปากเล็กเท่ารูเข็ม ประชาชนจึง

ท�าขนมให้เหมาะกับภาวะของเปรตที่จะรับได้ เช่น 

ขนมเจาะหูส�าหรบัให้แก่เปรตมอืด้วน จะได้เอาแขน
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ใส่ในรขูนมกัดกนิ ขนมลาให้แก่เปรตทีม่ปีากเท่ารเูขม็จะได้ฉกีเอาเส้นท่ีเป็นฝอยเลก็ๆ ใส่เข้าปากได้ ดงันีเ้ป็นต้น 

สรุปความว่าการท�ำบุญเดือนสิบเป็นการท�ำบุญอุทิศให้เปรต ขนมที่ท�ำข้ึนท�ำเพ่ือเปรตดังกล่าวแล้ว ส่วน

ประเพณีชกัพระไม่เก่ียวกับเปรต ขนมต่างๆ จงึไม่มคีวามหมายส�ำหรบัประเพณีน้ี มคีวามหมายอยู่แต่ข้าวต้ม 

(ท�ำนองเดยีวกับข้าวต้มลกูโยน) ซึง่ท�ำข้ึนให้ตรงกับท่ีกล่าวว่าประชาชนป้ันข้าวโยนไปใส่บาตรพระในการรบัเสดจ็

พระพุทธเจ้า ทีใ่นปัจจบุนันยิมท�ำขนมต่างๆ กันในประเพณีชกัพระ เหมอืนกับการท�ำบญุเดอืนสบิ ก็คงจะเหน็

ว่าเมือ่ท�ำข้าวต้มแล้วก็ควรท�ำขนมแห้งด้วยเพราะเป็นของคูกั่น จงึเลยนยิมท�ำกันเป็นประเพณีไป ในด้านพวก

หนุ่มๆ สาวๆ เมื่อใครคิดจะไปชักพระทางน�้ำก็เตรียมหาเรือหาพายกันไว้ ใครจะร่วมลงเรือกับใครบ้างกี่คนก็มี

การติดต่อตกลงกันไว้เสร็จ พอถึงระยะเวลาก่อนหน้าจะถึงวันชักพระประมาณสามหรือสี่วัน ทุกๆ วัดที่จะชัก

ก็ลงมือประโคม ซึ่งเรียกว่า “คุมพระ” เสียงอึกทึกครึกโครม เป็นการบอกให้ประชาชนรู้ไปในตัวว่าจะมีการ

ชักพระแน่ เครื่องประโคมนั้นใช้ตะโพน 2 ลูก กับไม้ส�ำหรับตีขนาดย่อมๆ 1 อันหรือ 2 อัน ผู้ท�ำหน้าที่ประโคม

ก็ได้แก่พวกศิษย์วัด ผลัดเปลี่ยนกัน แสดงฝีไม้ลายมือ กลางคืนจะได้ยินเสียง ตะลึ่งตึ่งตุม ตึ่งตุม ตึ่งตุม ฯลฯ 

ไปจนตลอดรุ่ง เร่งเร้าให้ก�ำเริบใจพอดู ในตอนน้ีจะตั้งตะโพนประโคมที่ศาลาวัดไปก่อน พอจวนจะสว่างได้

เวลาชกัพระจงึเอาลงเรอืพระเตรยีมพร้อม และระหว่างน้ันจะประโคมกันอย่างหูดบัตบัไหม้เพ่ือร้าวใจประชาชน 

เสียงสนั่นไปทั่วทุกหนทุกแห่ง พอรุ่งอรุณแห่งวันที่จะชัก คือวันแรม 1 ค�่ำเดือน 11 อันเป็นวันชักพระ ชาวบ้าน

หญิงชายทั้งเด็กและผู้ใหญ่แต่งกายกะทัดรัดตามในชอบ พากันออกจากบ้านทยอยกันไปที่เรือพระ พวกที่ไป

ชักพระทางน�้ำก็จับไม้พายลงเรือเพรียว (เรือพาย) เรียงล�ำกันเข้าจับเชือกชักเรือพระมุ่งไปสู่จุดหมาย คือที่

สมโภชซึ่งตกลงกันไว้ก่อนว่าจะเอากันท่ีใด ที่สมโภชเรือพระทางน�้ำมักจะเอาที่หาดทราบหรือที่เกาะแห่งใด

แห่งหนึ่ง ซึ่งไม่ไกลน�้ำกะว่าพอไปได้ทันเพล พวกคอสุราก็จะพกเอาน�้ำทองแดงติดตัวไปด้วยตามระเบียบ ชัก

เรือพระไปพลางเพิ่มดีกรีกันไปพลางเรือที่ไม่เข้าชักก็พายน�ำหน้าเรือพระไปเป็นขบวน มกีารจบัคูแ่ข่งเรอืกนัไป

อย่างสนกุสนาน พวกนักร้องเพลงยาวก็จะว่ากลอนสดชมเรือพระบ้าง ว่าเกี้ยวพาราสีกันบ้าง ตามแต่จะถนัด

บ้างก็ว่าเป็นประวัติของประเพณี เช่น 

แม่บทว่า	 เดือน 11 แรมค�่ำ 1 ถึงแล้ววันนี้  

ลูกคู่รับ 	 เออจริง เออจริง ถึงแล้ววันนี้ 11 ค�่ำหนึ่งถึงแล้ววันนี้ เออจริง เออจริง ถึงแล้ววันนี้

แม่บทว่า 	 เป็นประเพณีของพวกเราทั้งหลาย 

ลูกคู่รับ 	 เออจริง เออจริง  พวกเราทั้งหลาย เป็นประเพณีพวกเราทั้งหลาย เออจริง เออจริง 		

		  พวกเราทั้งหลาย

		  ฯลฯ
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ขึ้นในตอนท่ีเรือพระหลายๆ วัดไปชุมนุมกันหรือ

เวลาชักไปเจอกัน พวกวัดหนึ่งจะแย่งเรือพระของ

อีกวัดหนึ่งไป เรือพระวัดไหนถูกพวกวัดอื่นแย่งพา

ไปได้ก็จะท�ำให้เสียเวลาในการพากลับ เพราะพวก

ที่พาไปมักจะพาไปทางวัดหรือถ่ินของตนแล้วไม่

พากลบัไปส่ง ปล่อยทิง้ไว้ให้พวกเจ้าของตามไปเอา

กลับมาเอง อันเป็นการจงใจแกล้งกัน จึงมักจะเกิด

ทะเลาะวิวาทกัน ด้วยเหตนุีไ้ม้พายเรอืจะกลายเป็น

อาวธุตหีวักัน บางคราวถึงกับกลายเป็นศพไปก็ม ีจงึ

เป็นเรือ่งทีส่นกุอย่างน่าหวาดเสยีว เอาเป็นอนัว่าได้

ชักเรือพระไปถึงวัดกันแล้วก็ยุติการชักพระทางน�้ำ 

แต่จะพาท่านไปดูการชักพระทางบกต่อไปอีก

การชักพระทางบกก็ท�ำนองเดียวกันกับการ

ชกัพระทางน�ำ้ พอรุง่อรณุพวกชาวบ้านหญิงชายทัง้

เด็กและผู้ใหญ่แต่งกายสวยๆ พากันออกจากบ้าน

ไปท่ีเรือพระจอดอยู่ พวกทายกทายิกาก็น�ำเอา

ข้าวต้มใส่ในเรือพระ และท�ำเป็นพวงแขวนหัวเรือ

พระเหมือนแขวนพวงมาลัย เป็นการท�ำบุญตาม

ประเพณี พอได้เวลาท่านสมภารหรือผู้แทน กับภิกษุ

สามเณรที่จะไปก็ขึ้นบนเรือพระและเมื่อทุกๆ อย่าง

พร้อมแล้วพวกชาวบ้านกล็งมือเฮโลเข้าไปจับเชือก

ส�ำหรับชักที่ผูกไว้ทางด้านหน้าสองเส้นหรือเส้น

เดียว ชักเคลื่อนขบวนไปตามถนนหรือหนทางท่ี

ก�ำหนดไว้ พวกเด็กๆ จะเปล่งเสียงไชโยโห่ร้องกัน 

ไปอย่างสนุกสนาน ตะโพน 2 ลูกก็ถูกตีประโคม 

แผดเสียงรัวหนักขึ้นคลุกเคล้ากันไปกับเสียงไชโย

เฮโลสารพาของพวกเด็กๆ ผ่านไปหน้าบ้านไหน 

พวกเดก็ทัง้เล็กใหญ่ในบ้านทีค่อยถ้าอยู่ ก็ว่ิงกันออก

มาดู และเข้าสมทบชักไปด้วย พวกนักร้องนักร�ำก็

จะร้องเพลงและร�ำกันไป พวกทีเ่ข้าไปชกัไม่ได้ก็เดนิ

จามหลังเรือพระไปเป็นขบวน จุดหมายปลายทาง

อยู่ทีส่ถานท่ีสมโภช ท่ีสมโภชส่วนมากมกัเป็นศาลา

ใหญ่ๆ รมิทาง หรือท่ีมบีริเวณกว้างๆ ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่หรือ

ใครมีหัวปฏิภาณดีก็เก็บเอาอะไรต่ออะไร ท่ี

พบเห็นในขณะน้ันข้ึนมาว่าอย่างสนุกสนานน่าฟัง 

บ้างก็ว่าโต้คารมกัน  ผูที้ม่ฝีีปากในการว่าเพลงยาว

ดีๆ และจะเป็นแม่เพลงว่าในวันน้ัน ส่วนมากเป็น 

นกัแสดงหนงัตะลงุหรอืไม่ก็เป็นมโนราห์ เพราะพวก

น้ีเป็นเจ้าบทเจ้ากลอนเคยพากย์บทเป็นกลอนสด

ในเวลาแสดงหนังหรือมโนราห์อยู่เป็นประจ�ำ จึง

ช�ำนาญในการว่า ว่ากันไปพลางชักเรือพระกันไป

พลางและดื่มกันไปพลาง เป็นการสนุกสนานยิ่งนัก 

มีเรือที่ถูกชักอีกล�ำหนึ่งคือเรือครัว เรือครัวเป็นเรือ

บรรทุกข้าวปลาอาหารเครื่องเลี้ยงพระ ต้องใช้เรือ

ขนาดใหญ่ด้วยแต่ไม่ต้องประดับประดาอะไรมาก 

พวกทายกทายิกาต้องไปกับเรือนี้  เพราะต้อง

ควบคุมอาหารไป และจะต้องไปให้ถึงที่สมโภช 

ก่อนเรือพระ จะได้จัดเตรียมอาหารถวายพระ เมื่อ

เรือพระมาถึงท่ีสมโภชแล้ว ภิกษุสามเณรท่ีไป

ทั้งหมดขึ้นจากเรือไปนั่ง ณ ที่ที่เขาจัดไว้ แล้วท�ำพิธี

ถวายพรพระ ชาวบ้านใส่บาตรเป็นการสมโภช เมื่อ

พระฉันเพลเสร็จแล้วพวกชาวบ้านตีวงรับประทาน

อาหารกันอย่างสนุก ในบางแห่งจะมเีรอืพระของวัด

ต่างๆ ไปร่วมชุมนุมกันมากๆ ล�ำดูลานตาไปหมด 

เป็นการประชนัความสวยงามกันไปในตวั  ประชาชน

จะได้ชมเรอืพระของแต่ละวัดว่าของวัดไหนสวยงาม

เพียงไร และของวดัไหนสวยงามเป็นเย่ียม บางทจีะ

มีการประกวดความสวยงามให้รางวัลกันด้วย ใน

ระหว่างท่ีชุมนุมกันนั้นพวกเรือพายก็จะจับคู่เข้า

แข่งขันกัน สองล�ำบ้าง สามล�ำบ้าง ตอนนี้ก็จะได้ดู

การแข่งเรอืกันอกี  เมือ่สนกุสนานกันพอควรแก่เวลา

แล้วก็ชักเรือพระกลับวัด 

ในการชักเรือพระกลับก็มีการเล่นสนุกกันไป

ตลอดทางกว่าจะพาเรอืพระกลบัไปถึงวัดก็มดืค�ำ่ มี

เรื่องที่สนุกอย่างน่าหวาดเสียวอยู่อีกเรื่องหน่ึง คือ

การแย่งเรือพระกัน การแย่งชักเรือพระกัน จะเกิด
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สร้างโบสถ์หรอืศาลาการเปรยีญ ก็ท�ำเป็นโบสถ์หรอื

ศาลาการเปรียญจ�ำลองวางบนเรือพระ ประดับ

ประดาธงทิวสวยงาม เขียนชื่อวัดข้างล�ำเรือตัวโตๆ 

น�ำออกชักโฆษณาให้คนท�ำบุญอนุโมทนาปัจจัย

สมทบทุนในการก่อสร้าง ปรากฏว่าได้ผลดีเหมือน

กัน นับเป็นความคิดก้าวหน้าดี การชักพระทางบก

ก็มักจะชักกันไปชุมนุมสมโภชในที่แห่งเดียวกัน 

เพราะเป็นการสะดวกแก่ชาวบ้านท่ีจะน�ำอาหารไป

ถวาย เมื่อเรือพระถึงที่สมโภชก็ท�ำพิธีสมโภชก็ท�ำ

พิธีสมโภชและถวายอาหารเพลแก่ภิกษุสามเณร 

แล้วชาวบ้านก็เล้ียงอาหารกัน ตอนนี้จะมีการกล้ัว

เหล้าแทนน�้ำกันบ้างตามธรรมเนียมของพวกคอ

ทองแดง พอเสรจ็เรือ่งกันเรยีบร้อยแล้วกช็กัเรอืพระ

กลับ ตอนชักกลับนี้ไม่ค่อยแร่งรีบนัก ถ้ามีถนน

หนทางพอท่ีจะพาวนเวียนไปได้ก็จะพาวนเวียนไป

ตามต้องการ แดดค่อยๆ อ่อนลงความสนุกสนาน 

ย่ิงทวีข้ึน ชักกันไปรวนกันไปร้องร�ำท�ำเพลงกันไป 

บางทีเชือกท่ีชักขาดพากันหกล้มหัวหกก้นขวิดไป

ตามกัน และชกัจะเกิดรวนๆ กันขึน้ แย่งเชอืกกันบ้าง 

ผลักกันบ้าง หาว่าแกล้งเหยียบเท้ากันบ้างเกิด 

โต้เถียงกัน เมื่อตกลงกันโดยสันติไม่ได้ก็วางหมัด

วางมวยกันข้ึน พวกหนุม่ๆ ถ้าไม่ระวังตวัให้ดีๆ  เผลอ

ไปถูกอะไรๆ ของแม่สาวๆ เข้ามาถูกหาว่าลวนลาม 

ดไีม่ดีหัวแตกไม่ทนัรู้น่ากลวั หากเกิดเร่ืองกันข้ึนผูม้ี

อ�ำนาจอาชญาสิทธ์ิในการปราบปรามหรือท�ำให้

เรื่องสงบลงได้ก็คือท่านสมภาร เพราะตามชนบท

นั้น ประชาชนเคารพนับถือท่านสมภารเจ้าวัดมาก

ทีเดียวและคนในถ่ินนั้นๆ ส่วนมากก็เป็นลูกศิษย์ 

ลูกหาของท่านสมภารเอง จึงไม่เป็นปัญหาอันใด 

ที่ท่านจะจัดการไม่ได้เมื่อมีเรื่องกันขึ้น ถ้าเป็น 

เร่ืองไม่ใหญ่โตอะไรหนักหนา ท่านก็จะท�ำหน้าที่

อนุญาโตตุลาการให้ ถ้ายังขืนดื้อดึงไม่ตามค�ำท่าน 

ท่านก็จะเอามือหรือไม้เคาะหัวให้สักโปกสองโปก

ทายกทายิกาทีเ่ข้าชกักับเขาไม่ไหว หรอืไม่อยากจะ

เข้าไปเบียดเสียดก็จะน�ำปิ่นโตอาหารตรงไปยังที่

สมโภชเลยทีเดียว ที่สมโภชเรือพระทางบกมีคนไป

ชุมนุมกันมากกว่าทางน�้ำ เพราะสะดวกแก่การไป

ส�ำหรบัเรอืพระของวัดต่างๆ ในตวัเมอืง ชกักัน

สะดวกสบายกว่าตามท้องถ่ินนอกๆ เพราะมีถนน

ให้ชักได้สะดวก ทั้งเรือพระก็ใช้รถยนต์ จะออกจาก

วัดกันต้ังแต่เช้าตรู่ พวกที่ชักส่วนมากเป็นเด็กวัด

สมทบด้วยเด็กบ้านข้างๆ วัด บางวัดติดต่อไปทาง

โรงเรียนขอนักเรียนมาช่วยชักก็มี เที่ยวชักวนเวียน

ไปตามถนนต่างๆ เพ่ือให้คนชมและแขวนข้าวต้ม 

หัวเรือ จึงพูดเล่นตลกๆ กันว่า “เที่ยวตระเวนหา

ข้าวต้ม”  พวกชาวบ้านพอได้ยินเสียงตะลึ่งตึ่งตุม 

ต่ึงตุม ตึง่ตุม ดงัมาใกล้ๆ ก็ชวนกันออกมายืนอออยู่

หน้าบ้านท้ังเด็กและผู้ใหญ่คอยชมเรือพระ และ

เตรยีมข้าวต้มทีท่�ำเป็นพวงไว้ พอเรอืพระมาถึงหน้า

บ้านพวกเด็กๆ ก็โห่ร้องต้อนรับ แล้วเอาข้าวต้ม

แขวนหัวเรือพระ เรือพระวัดนี้ผ่านพ้นไป ประเดี๋ยว

เดียวก็ได้ยินเสียงเรือพระวัดโน้นดังมาอีก และวัด

โน้นอีกตามหลังถัดๆ กันมาเป็นระยะ บางวัดมี

ความคดิแหวกแนวด ีคอืมกีารก่อสร้างอะไรอยู ่เช่น 

ที่มา: https://pastoftoday.wordpress.com/ภาคเรียนที่1ม-6/
วัฒนธรรมภาคใต้/ประเพณีภาคใต้/ประเพณีการลากพระชักพระ/
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เป็นการสั่งสอน ก็จะละพยศหมดฤทธิ์ไป แต่ขอให้

เข้าใจว่าวิธีการนี้เป็นเรื่องของสมการและคนใน

สมัยก่อน ส�ำหรับสมัยนี้เป็นอย่างไรก็รู้เห็นกันอยู่

แล้วไม่ต้องพูด

บางทีเมื่อเรือพระไปสวนกัน หรือเจอะกันเข้า

กับของวัดอื่น ก็เกิดชุลมุนขว้างปาข้าวต้มใส่กัน

เป็นการสพัยอกกนั และมกัจะมวัีตถุอย่างอ่ืนท่ีไม่ใช่

ข้าวต้มปลวิปะปนไปด้วย  ใครโดนเข้าก็เคราะห์ร้าย

หวัแตกหัวโนไป และคงจะสบืเนือ่งไปจากเหตนุีเ้อง 

จงึได้เกิดเป็นกีฬา “ซดัต้ม” ขึน้ ซึง่นิยมเล่นกนัในวนั

ชักพระและในวันท�ำบุญเดือนสิบ ดูเหมือนจังหวัด

พัทลุงจะเป ็นเจ ้าของต้นต�ำหนรับแห่งกีฬาน้ี  

ในจังหวัดอ่ืนไม่ค่อยปรากฏ สถานที่เล่นมักจะใช้

สถานที่ที่สมโภชพระ เพราะเป็นที่ชุมนุมชนหรือ 

อาจจะเป็นทีอ่ืน่ก็ได้ สดุแล้วแต่จะก�ำหนด เมือ่จะมี

การเล่นก็เกริน่ข่าวบอกกล่าวให้รูกั้นท่ัวไป คนจะได้ไป

ดไูปชม เพราะปรากฏว่าคนนยิมดูกันมากเหมอืนกัน 

ข้าวต้มทีน่�ำไปขว้างปากันนัน้เขาจดัท�ำขึน้โดยเฉพาะ 

ลูกโตๆ กว่าข้าวต้มธรรมดา ดูเหมือนจะใช้ข้าวตาก

ห่อด้วยใบพ้อบ้างใบตาลบ้างใบสาคบู้าง มคีวามแขง็

และน�้ำหนักพอท่ีจะใช้ประจัญกันถึงกับเลือดตก 

ยางออกได้เหมือนกัน จึงเป็นการไม่ปลอดภัยนัก

ส�ำหรับผู ้ท่ีไม่ช�ำนาญพอ ผู ้ที่จะท�ำการขว้างปา

ข้าวต้มประชันกันได้ ต้องได้รับการฝึกปรือมา 

อย่างช�่ำชอง มีความไวว่องในการขว้างและการรับ

ป้องกันตัว มิฉะนั้นจะสู้คู่ต่อสู้ไม่ได้ การแสดงกีฬา

ซัดต้มนี้ บางคนสันนิษฐานว่ามาจากวิชาพุ่งหอก

ของนักรบในสมัยโบราณ มีผู้คิดดัดแปลงมาเป็น

กีฬาซัดต้ม แต่มันเก่ียวข้ออะไรกับประวัติการ

ชักพระ ถึงได้เอามาเล่นกันในวันนั้นก็ไม่ทราบ 

เรอืพระท่ีถูกชกัวนเวียนไปตามท่ีต่างๆ บางทีก็

พาไปไกลๆ พากลบัวดัไม่ทนั ค�ำ่มดืลงเสยีก่อน ต้อง

พกัค้างไว้กลางทาง รุง่เชา้ค่อยชักกนัใหมก่ม็ ีบางที

ก็มีเจตนากันจริงๆ ท่ีจะค้างไว้กลางทางเพ่ือจะได้

สนุกสนานกันอีกในวันรุ่งขึ้น ดังนั้นแม้จะผ่านวัน

ชักพระไปแล้วก็ยังได้ยินเสียงตะลึ่ง ตึ่งตุม ตึ่งตุม  

ตึ่งตุม อยู่อีกตั้งสองหรือสามวัน ยิ่งปีไหนฝนฟ้าไม่

ตกท�ำนากันไม่ได้ งานอืน่ก็ไม่มที�ำ ปีนัน้สนกุกันใหญ่ 

ชกัพระกันตัง้สองสามวนั เพ่ือขอบารมพีระพุทธเจ้า

บันดาลให้ฝนตกจะได้ท�ำนากัน ในวันชักพระนั้นมี

ความเชื่อถือกันอย่างหน่ึงว่า ถ้าฝนตกในวันนั้น

แม้แต่เพียงเล็กน้อยก็เป็นการแสดงว่าฝนจะมีแล้ว

แต่ถ้าในวันนั้นฝนไม่ตกเลย ก็จะเป็นที่หมายว่ายัง

อีกนานที่ฝนจะตกให้ท�ำนากันได้ วันชักพระจึงเป็น

วันท�ำนายเกณฑ์ฝนให้กับชาวนาไปด้วย เมื่อได้พา

เรือพระกลับไปถึงวัดแล้วก็พากันกลับบ้าน และใน

คืนนั้นจะพากันนอนหลับอย่างเป็นสุข ส่วนทางวัด

เด็กศิษย์วัดและมัคนายกของวัดก็ช่วยกันจัดการ

กับข้าวต้มท่ีได้มาอย่างมากมาย ด้วยการเอาไม้

เสียบแล้วย่างให้กรอบเก็บไว้ถวายพระฉัน ใครอยู่

ใกล้ๆ วัดรูส้กึ “แสบออก” ของว่างข้ึนมาหาอะไรกิน

ไม่ได้ เร่เข้าวัดขอต้มย่างเด็กกินก็ยังได้ 

อนึง่ มนิียายปรมัปราเล่ามาว่า ในวันท่ีพระพุทธองค์

เสด็จลงจากเทวโลกนั้น สรรพสัตว์ตลอดพืชพันธุ์

พฤกษาได้พากันไปรับเสด็จพระพุทธองค์กันท้ังนั้น 

เว้นแต่ไม้ข้ีเหลก็เท่าน้ันทีไ่ม่ไป ด้วยอ้างว่าข้ีมนัเป็น

เหล็กติดกันไปไม่ได้ บรรดาไม้ต่างๆ ตลอดถึงพืช 

ทุกชนิดได้เอาสมบัติอันมีค่าของมันไปฝากไว้กับ 

ไม้ข้ีเหล็ก ในวันน้ันไม้ข้ีเหล็กจงึได้ครอบครองของดีๆ 

มสีรรพคณุในทางรกัษาความเจบ็ป่วยต่างๆ ไว้ เหมอืน

กับห้างขายยา ฉะน้ัน คนจงึนิยมเอาไม้ขีเ้หลก็ในวนั

นั้นมาท�ำยาแก้โรคกัน แต่การเอาต้องเอาด้วยวิธีที่

เรียกว่า “พลี” คือต้องพูดขอว่าเอาไปแก้โรคนั้นโรค

นี้ แล้วพูดแทนขี้เหล็กว่า “เอาไปเถอะ ยานี้ขลังนัก 

หายแล” เท่านั้นแล้วเอาไปได้ เรื่องนี้จะมีความจริง

อยู่บ้างหรือไม่ไม่ทราบ แต่เคยท�ำให้ผู้เขียนเชื่อถือ
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มาครัง้หนึง่แล้ว คอืผูเ้ขยีนเกิดปวดบวมขึน้หน้าแข้ง 

กระดูกหน้าแข้งนูนขึ้นอย่างเห็นได้ชัด เจ็บปวด

ถูกต้องไม่ค่อยได้ ได้รกัษาด้วยยาสมนุไพรต่างๆ ไม่

ได้ผล  เป็นอยู่ประมาณเกือบปี เมื่อไม่รู้จะใช้ยา

อะไร ก็ได้ทดลองเอารากข้ีเหลก็ในวนัชกัพระน้ันมา

ฝนทา แปลก พอทาเข้าไปรูส้กึว่าเจบ็ค่อยยังชัว่และ

ได้ใช้ทาอยู่ประมาณเดือนกว่าก็หายเป็นปกติ โดย

ไม่ใช้ยาอื่นอีกเลย ถ้าใช้อ�านาจยาขี้เหล็กก็ไม่รู้จะ

วินิจฉัยว่าเป็นเพราะเหตุอะไร เชิญท่านผู้อ่านหา

เหตุผลเอาเองเถิด

ในประเพณีการชักพระน้ันมีเรื่องที่น่าต�าหนิ

อยู่อย่างหนึ่งคือมักจะเกิดเรื่องตีรันฟันแทงกันขึ้น  

คนที่เป็นอริกันมักจะไปเอาเรื่องกันในวันนั้น ท�าให้

วันท่ีควรเป็นวันบริสุทธ์ิสะอาดมาแปดเป้อนด้วย

กลิ่นคาวเลือดไปเสีย ซึ่งเป็นท่ีน่าเสียดายอย่างย่ิง 

ส่วนอุปัทวเหตุอื่นๆ ท่ีอาจเกิดขึ้นได้ ก็มีเรือล่มคน

จม น�า้ตายซึง่เคยปรากฏอยู่เหมอืนกัน ทัง้น้ีเกิดจาก

ความประมาทความคะนอง หนุ่มๆ สาวๆ วัยคะนอง

ชอบแสดงพระเอกนางเอก อวดความเก่งกล้า

พายเรือแข่งกันออกไปสู่ท่ีน�้าลึกๆ ไม่คิดว่าคืบก็

ทะเล ศอกก็ทะเล เมือ่บงัเกิดเรอืล่มก็พากันจมน�า้ตาย

บางคนทั้งๆ ที่รู ้ตัวว่าว่ายน�้าไม่เป็น ก็ยังดันลง

เรอืพายเพียบแปล้กับเขาด้วย เกิดเรอืล่มช่วยตัวเอง

ไม่ได้ หากถูกช่วยไม่ทันก็เสียชีวิตไป ส่วนทางบกก็

อาจมีอุปัทวเหตุขึ้นได้เหมือนกันเช่นเวลาสนุกๆ 

ชักเรือพระว่ิง พวกเด็กอาจหกล้มถูกเหยียบหรือ

ถูกเรือพระที่ก�าลังเคลื่อนมาโดยเร็วทับเอา ซึ่งเป็น

เรื่องที่น่าหวาดเสียวอยู่เหมือนกัน แต่ว่าไม่ค่อยมี

บ่อยๆ นัก อุปัทวเหตุต่างๆ ส่วนมากเกิดจากความ

ประมาทขาดสติ ถ้ามีสติควบคุมคอยระวังอยู่บ้าง

แล้วก็คงปลอดภัย พระพุทธองค์จึงทรงสั่งสอนให้มี

สติควบคุมระวังตัว เพราะสติเป็นคุณธรรมเสมือน

กับพ่ีเลีย้งน้อง คอยดูแลระวงัน้องไม่ให้เป็นอันตราย 

สติเป็นส่ิงจะต้องอาศัยในกรณียกิจทุกอย่าง (สติ 

สพฺพตถฺ ปจจฺยา) คนมีสตเิป็นคนต่ืน  มคีวามรูสึ้กตวั

ในเวลาจะท�า จะพูด จะคิดจึงไม่ค่อยจะพลาดพลัง

เสียหาย สามารถรักษาตัวรักษาชื่อเสียงไว้ได้  ส่วน

คนที่ประมาทขาดสติเป็นคนที่ก�าลังเดินอยู่บน

เส้นทางของมฤตยู อันตรายจะเกิดขึ้นได้ทุกเมื่อ 

และมักเสียผู้เสียคนไปเพราะความประมาท

หากในประเพณีชักพระทุกๆ ปี ทุกๆ คนได้

ส�านึกถึงเหตกุารณ์ในวันท่ีพระพุทธเจ้าเสดจ็ลงจาก

เทวโลกสวรรค์ ก็ได้ยังความสงบสขุให้แก่สรรพสตัว์

อย่างใหญ่หลวง แล้วน้อมมาเป็นเครื่องเตือนใจคิด

ท�าแต่สิ่งท่ีเป็นกุศล สามัคคีกันจัดกิจกรรมตาม

ประเพณี กระท�าวันนัน้ให้เป็นวันแห่งความสุขความ

ปลอดภัยแก่สัตว์มีชีวิตทุกชีวิต โดยอาศัยเมตตา

กรุณาเป็นที่ตั้ง ขจัดอกุศลจิตให้ออกไปเสียจากจิต

ให้ได้แม้สักวันในวันนั้น วันน้ันก็จะมีความหมายท่ี

ใกล้เคียงกับวันครั้งกระโน้น จะได้รับความสุขใจ

เบิกบานใจท่ีจะหาได้ไม่ง ่ายนัก และได้ชื่อว่า

เป็นการช่วยกันส่งเสริมประเพณีอันขึ้นชื่อลือชานี้ 

ให้ด�ารงอยู่เป็น “ของดี” ของชาวปักษ์ใต้สืบไปชั่ว

กาลนานอีกด้วย


