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จาก “อู๋ฮั่น” ถึง “ชายแดนใต้”
Covid-19 Life under Control of the Novel Corona Virus 2019: from 

“Wuhan” to “Southern Borders” 

สาระสังเขป

การแพร่ระบาดของไวรัสโควิด-19 เป็นวิกฤตที่เกิดขึ้นทั่วโลกและกระทบต่อบุคคล สังคม 

วัฒนธรรม และการเมืองอย่างลึกซึ้งและยากที่จะหลีกเลี่ยง ซึ่งในจังหวัดชายแดนภาคใต้เอง

ก็ได้รับผลกระทบดังกล่าวเช่นกันแต่การระบาดในพ้ืนที่น้ีก็มีมิติที่น่าสนใจไม่น้อยทั้งในเชิง

รูปแบบการแพร่ระบาดในพ้ืนที่ และการบริหารจัดการวิกฤตของท้องถ่ินท่ีผสมผสานหลักการ

ใช้อ�านาจรฐั หลกัการแพทย์และสาธารณสขุ การศาสนา และความมัน่คง แม้ขณะนีก้ารควบคมุ

การแพร่ระบาดดังกล่าวจะสามารถท�าได้อย่างมีประสิทธิภาพ แต่ผู้คนก็ยังต้องด�ารงชีวิตอยู่

ภายใต้ความหวาดหวั่นที่ไม่รู้แน่ชัดว่าศึกสงครามของการต่อสู้กับไวรัสนี้จะจบลงเมื่อใด
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เชือ่หรอืไม่ว่าการศึกษาต้นก�ำเนดิของไวรสั (Virus) 

ยังเป็นสิ่งหนึ่งที่เป็นปริศนาส�ำหรับนักวิทยาศาสตร์

อยู่เช่นเดยีวกับอกีหลายร้อยหลายพันเรือ่งทีเ่กีย่วกบั

ธรรมชาติรอบตัวเรา บ้างก็เชื่อว่าไวรัสเป็นรูปแบบ

ของสิ่งมีชีวิตนอกโลก (Alien) ที่ติดมากับอุกกาบาต

แล้วตกลงมายังโลกของเราเมื่อหลายพันล้านปีท่ี

ผ่านมา บ้างก็เชือ่ว่ามนัเกิดขึน้พร้อมกับสิง่มชีวิีตบน

โลกที่ท�ำให้มันสามารถมีชีวิต ขยายตัว กลายพันธุ์ 

และเคลื่อนย้ายได้ เว็บไซต์ Nature Education 

(2010) มองว่า ไวรัสอาจเป็นรูปแบบหนึ่งในบรรดา

สิง่มชีวิีตทัง้หลาย บ้างก็ว่าไวรสัเป็นสิง่มชีวิีตเริม่แรก

บนโลกเรา บ้างก็ว่ามันเป็นสุดยอดแห่งวิวัฒนาการ

ของสิ่งมีชีวิต 

ไวรสัเป็นสิง่มชีวิีตขนาดเลก็มากท่ีไม่สามารถดู

ด้วยตาเปล่าได้ จงึต้องใช้กล้องจลุทรรศน์ก�ำลงัขยาย

หลายแสนเท่าท่ีเรยีกว่า “กล้องจลุทรรศ์อเิลคตรอน” 

(Electron Microscope: EM) เป็นอุปกรณ์ท่ีท�ำให้

มนุษย์สามารถมองเห็นไวรัสโดยมนุษย์เห็นรูปร่าง

หน้าตามันเป็นครั้งแรกของโลกเมื่อราวทศวรรษที่ 

1930 โดยนักวิทยาศาสตร์ชาวเยอรมนั ลกัษณะเด่น

ของไวรัสคือการที่มันสามารถมีชีวิตอยู่ด้วยตัวของ

มันเองอย่างอิสระเพียงไม่นาน จากนั้นมันก็จะตาย 

ไวรัสจึงต้องเข้าไปอาศัยอยู่ในเซลล์ของสิ่งมีชีวิตอื่น

เพ่ือให้มันมีชีวิตรอดและเพ่ิมจ�ำนวนข้ึนโดยอาศัย

กลไกการท�ำงานจากเซลล์ของสิง่มชีวิีตอืน่ท่ีเรยีกว่า 

โฮสต์ (Host) นี่เองท่ีเป็นสาเหตุท�ำให้เกิดโรคติด 

เชือ้ไวรสัภายในเซลล์ของอวยัวะต่าง ๆ  ไม่ว่าจะเป็น

ตับ เรียกว่า ไวรัสตับอักเสบ สมอง เรียกว่า ไวรัส

สมองอักเสบ เม็ดเลือดขาว เรียกว่า โรคเอดส์ เซลล์

บุผนังทางเดินหายใจ เรียกว่า ไวรัสโรคหวัด ผิวหนัง  

เรียกว่า อิสุกอิใส เป็นต้น 

โรคทีย่กตวัอย่างดังกล่าว ผูอ่้านจ�ำนวนไม่น้อย

ก็คงผ่านประสบการณ์การป่วยจากไวรัสกันแทบ 

ทุกคนโดยเฉพาะโรคหวัด แม้กระทั่งอิสุกอิใสท่ี 

ผู้เขียนเองก็ผ่านประสบการณ์น้ีมาตั้งแต่ช้ันมัธยม 

ศกึษาปีที ่2 โดยเร่ิมจากอาการป่วยของน้องชายก่อน 

เม่ือน้องชายหายป่วยแล้ว ไม่นานจากน้ันผู้เขียนก็

ป่วยตามไปอีกคน นอกจากผู้เขียนจะได้ภูมิคุ้มกัน 

(Immunity) ในร่างกาย และน�ำไปเป็นหัวข้อในการ

พูดจาโอ้อวดเพ่ือน ๆ ในโรงเรียนด้วยว่าตุ่มใส ๆ  

จากอสิกุอใิสของใครเมด็ใหญ่กว่ากันแล้ว ผูเ้ขียนยัง

ได้แผลเป็นตามร่างกายอีก 2-3 แห่งไว้เป็นท่ีระลึก

จนปัจจบุนั ไวรสับางชนดินัน้ ร่างกายมนุษย์สามารถ

จัดการได้โดยธรรมชาติ แต่ไวรัสท่ีอันตรายส�ำหรับ

มนษุย์คอืไวรสัทีม่นุษย์ยังไม่รูจ้กัมนัมาก่อน ร่างกาย

ยังไม่มภูีมคิุม้กันจากการโจมตเีซลล์ในอวัยวะต่าง ๆ  

The spreading of the Covid-19 is a global crisis and causes impacts to individuals, 

society and culture and politics profoundly and inevitably. Southern border provinces 

are also hit by those impacts but there are some interesting dimensions in terms of 

virus spreading patterns in the southern border areas and management of the crisis 

by local government sectors and people in which government authority, medical and 

public health principles, religious and security issues are integrated. Although control 

of the virus spreading is currently effective, people are still living under distress as 

they do not really know when war with the virus will end. 
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ของมนุษย์ และไวรัสที่ยังไม่มีวัคซีนที่สามารถ

กระตุน้ให้ร่างกายสร้างภูมคุ้ิมกันโรคได้  ดังเช่นไวรัส

โคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 หรอื โควิด-19 ท่ีระบาด

มาตั้งแต่ปลายปี 2562 ต่อเนื่องจนปัจจุบันนี้ 

โควดิ-19 รนุแรงน้อยกว่าความสามารถในการ

ระบาด

ศาสตราจารย์ นายแพทย์ยง ภู่วรวรรณ หัวหน้า

ศูนย์เชี่ยวชาญเฉพาะทางด้านไวรัสวิทยาคลินิก 

คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ให้

ข้อมูลว่า นักวิทยาศาสตร์รู้จักกลุ่มไวรัสโคโรนามา

นานกว่า 80 ปีแล้ว ส่วนท่ีชือ่โคโรนาก็เพราะเมือ่มอง

จากกล้องจุลทรรศ์อิเลคตรอนแล้ว มันมีรูปร่างเป็น

วงกลมและการมีหนาม (Spine) แหลมยื่นออกมา

คล้ายมงกฎ จึงถูกตั้งชื่อว่าโคโรนาท่ีแปลว่ามงกุฎ 

มันเป็นกลุ่มไวรัสที่มีอยู่ในมนุษย์และสัตว์หลาก

หลายชนิด หากพบในมนุษย์ก็จะท�ำให้เกิดโรคทาง

เดนิหายใจอกัเสบ โดยเฉพาะในเด็ก ไวรสันียั้งท�ำให้ 

เกิดโรคซาร์ส (SARS) ในปี 2004 โรคทางเดินหายใจ

อักเสบตะวันออกลาง (MERS) ที่ติดมาจากอูฐ 

เป็นต้น 

ในเดือนธันวาคม 2562 มีผู้ป่วยเป็นปอดบวม

พร้อมกัน 50 กว่ารายในเมืองอู๋ฮั่น ประเทศจีน ซึ่ง

แสดงว่ามกีารระบาดของไวรสัเกิดขึน้ นกัวิทยาศาสตร์ 

จึงพยายามหาสาเหตุว่ามาจากเชื้ออะไร ซึ่งไม่ใช่

ไวรัสที่เคยพบมาก่อนหน้านี้ จึงท�ำให้เกิดการเฝ้า

ระวัง ต่อมาทางการจนีมกีารถอดรหัสพันธุกรรมของ

ไวรัสที่พบในคนไข้ จึงทราบว่าเป็นไวรัสโคโรนาแต่

กลับเป็นสายพันธุ์ท่ีไม่เหมือนกับที่เคยพบมาก่อน 

จึงตั้งชื่อว่าไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ จากการ

เปรียบเทียบไวรัสสายพันธุ์ใหม่นี้มีความคล้ายกับ

ไวรสัโคโรนาในค้างคาวมากทีส่ดุถึงร้อยละ 87 หาก

เปรยีบเทยีบไวรสัท่ีพบในคนก็มคีวามคล้ายเพียงแค่

ร้อยละ 50 เท่านั้น 

ศาสตราจารย์ นายแพทย์ยง กล่าวด้วยว่า จาก

นั้นนักวิทยาศาสตร์ก็ด�ำเนินการศึกษาว่าผู้ป่วยได้

รับเชื้อไวรัสมาจากสถานที่ใด จนพบว่าผู้ป่วยส่วน

ใหญ่ไปสัมผัสตลาดสดขายปลาและมีสัตว์ต่าง ๆ 

ด้วย จงึน�ำมาสูก่ารปิดตลาด และสนันิษฐานว่าอาจ

จะเป็นการข้ามสายพันธุ์จากสัตว์มาสู่คน แต่ยังไม่

สามารถตอบได้ว่าต้นตอมาจากสัตว์ชนิดใด ส่วน

ความรนุแรงของไวรสัโคโรนานัน้มน้ีอยกว่าการแพร่

ระบาดของตัวมันเองที่แพร่กระจายออกไปอย่าง

รวดเร็ว 

ส�ำหรับการแพร่กระจายของไวรัสโคโรนา 

สายพันธ์ฺุใหม่นัน้ต่างจากไวรสัทีม่คีวามรนุแรงอย่าง

ไวรัสอิโบล่า (Ebola) ท่ีเมื่อมีการติดเชื้อแล้วมักมี

อตัราการเสยีชวีติมากถึงร้อยละ 60-90 และอาการ

ของโรคจะเกิดอย่างรวดเร็ว ท�ำให้ผู้ป่วยมีโอกาส

น้อยที่จะเป็นพาหะในการแพร่กระจายของไวรัส 

เพราะเมื่อติดไวรัสอิโบล่าแล้ว ผู้ป่วยจะมีอาการ

ป่วยในเวลาอันรวดเร็ว ผู้ป่วยที่ติดเชื้อไวรัสอโิบล่า

จากคนไข้จึงมักเป็นเจ้าหน้าที่ด้านสาธารณสุขท่ี

เข้าไปใกล้ชิดและรักษาผู้ติดเชื้อดังเช่นการระบาด

ในทวีปแอฟริกาเมื่อปี 2557

ศาสตราจารย์ นายแพทย์ยง ภู่วรวรรณ 
ที่มา: https://chulalongkornhospital.go.th/kcmh/

honor/ศ-นพ-ยง-ภู่วรวรรณ-กับต�ำแห/
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จากอู๋ฮั่นถึงผู้ป่วยรายแรกในสยามประเทศ

การระบาดของไวรัสน้ีเริ่มเกิดขึ้นต้ังแต่เดือน

ธันวาคม 2562 ดังท่ีได้กล่าวมาแล้ว เพราะมรีายงาน

การป่วยจากโรคปวดบวมในเมืองอู๋ฮั่น ท�ำให้ใน

ระยะแรกมีการเรียกชื่อไวรัสชนิดนี้ว่า “ไวรัสอู๋ฮั่น” 

ตามแหล่งที่พบไวรัสครั้งแรก ต่อมาคณะกรรมการ

ระหว่างประเทศว่าด้วยอนุกรมวิธานของไวรัส

องค์การอนามัยโลกเปลี่ยนชื่อไวรัสเป็น “SARS-

CoV-2” หรือท่ีเรียกกันโดยท่ัวไปว่า COVID-19 

(Coronavirus Disease 2019) มันเป็นไวรัสที่เป็น

สาเหตุการติดเช้ือในทางเดินหายใจอย่างรุนแรง 

โดยเฉพาะกลุ่มผู้สูงอายุ ผู้ป่วยด้วยโรคความดัน 

เบาหวาน ทางเดินหายใจ มะเร็ง เป็นต้น

วันท่ี 12 มกราคม 2563 เกือบหนึ่งเดือนที่ 

ไวรัสนี้ตกเป็นข่าว มันได้ระบาดมาถึงประเทศไทย

เป็นครั้งแรก ซึ่งเป็นการยืนยันผู้ป่วยรายแรกนอก

ประเทศจีนด้วย ผู้ป่วยรายนี้เป็นนักท่องเที่ยวหญิง

ชาวจีนคนหนึ่ง อายุ 61 ปีที่เดินทางมาจากเมือง 

อู๋ฮั่น แต่การพบผู้ติดเชื้อท่ีเป็นคนไทยในประเทศ

ครัง้แรกนัน้ก็ท�ำให้คนไทยสนใจการระบาดของไวรสั

ชนิดน้ีอย่างมากมาย โดยเป็นชายอายุ 50 ปี มอีาชพี

ขบัรถแท็กซี ่โดยเขาเคยให้บรกิารนักท่องเท่ียวชาวจนี 

ผูป่้วยรายนีร้กัษาตวัจนหายในวันท่ี 5 กุมภาพันธ์ ต่อ

มาอีก 5 วัน กระทรวงสาธารณสุขเปิดเผยว่ามีผู้ติด

เชือ้โควิด-19 มากถึง 32 ราย และในวนัที ่29 กมุภาพันธ์ 

มีประกาศในราชกิจจานุเบกษาให้โรคติดเชื้อไวรัส

โคโรนา 2019 เป็นโรคตดิต่อร้ายแรง จากนัน้วันที ่1 

มีนาคม มีผู้ป่วยโควิด-19 เป็นชายไทย อายุ 35 ปี 

เสยีชีวิตเป็นรายแรก และ วันที ่6 มนีาคม มกีารแพร่

ระบาดครั้งส�ำคัญที่เรียกว่า Super Spreader จาก

สนามมวยลมุพิน ีส่วนเซยีนมวยท้ังหลายทีไ่ด้รบัเชือ้

จากสนามมวยแห่งนี้ก็พากันกลับบ้าน ท�ำให้มีการ

แพร่กระจายเชื้ออีกทอดหนึ่งในจังหวัดของตนเอง 

วันที่ 26 มีนาคม พระราชก�ำหนดการบริหาร

ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ.2548 มีผล

บังคับใช้เป็นวันแรกไปจนถึงปลายเดือนเมษายน 

เพ่ือให้หน่วยงานต่าง ๆ สามารถด�ำเนินการตาม

มาตรการควบคุมการแพร่ระบาดของไวรัสได้อย่าง

เต็มที่ เป็นเวลาเดียวกันกับที่มีจ�ำนวนผู ้ติดเชื้อ

สะสมเกิน 1 พันคน วันที่ 30 มีนาคม จังหวัดภูเก็ต

เป็นจังหวัดแรกที่มีการประกาศล็อคดาวน์ และวัน

ที่ 3 เมษายน เริ่มมีการบังคับใช้เคอร์ฟิวที่ห้ามออก

จากเคหสถานเวลา 22.00 น.ถึง 04.00 น. เริ่มเกิด

การรณรงค์ “อยู่บ้าน หยดุเชือ้ เพ่ือชาต”ิ งดกิจกรรม

ต่าง ๆ ช่วงเทศกาลสงกรานต์อย่างสิ้นเชิง

จากมาเลเซียแพร่กระจายสู่ชายแดนใต้

วันท่ี 18 มีนาคม นายชัยสิทธ์ิ พาณิชย์พงศ์  

ผู้ว่าราชการจังหวัดยะลา เปิดเผยว่า พบผู้ป่วย 

โควิด-19 รายแรกของจังหวัด โดยเป็น 1 ใน 132 

รายที่เดินทางกลับจากการชุมนุมทางศาสนาที่

ประเทศมาเลเซีย ในจ�ำนวนร้อยกว่ารายดังกล่าว

กลับมายังภูมิล�ำเนาประมาณ 30 ราย วันถัดมาก็มี

การแถลงข่าวสถานการณ์การแพร่ระบาดของ 

โควิด-19 ในจังหวัดปัตตานี โดยนายไกรศร วิศิษฎ์

วงศ์ ผู้ว่าราชการจังหวัดปัตตานี พร้อมกับเจ้าคณะ

จังหวัดปัตตานี ประธานคณะกรรมการอิสลาม

ประจ�ำจงัหวัดปัตตานี ผูบ้ญัชาการมณฑลทหารบก

ที ่46 และผูบ้งัคบัการต�ำรวจภธูรจงัหวดัปัตตานีร่วม

แถลงข่าวด้วย ระบุว่า มีผู้ป่วยติดเชื้อโควิด-19 เป็น

รายแรกของจงัหวัด และได้เข้ารบัการรกัษาตวัตัง้แต่

วันท่ี 11 มนีาคมท่ีผ่านมา เป็นกลุม่ทีเ่ดนิทางมาจาก

การเข ้าร ่วมการชุมนุมทางศาสนาที่ประเทศ

มาเลเซียเช่นเดียวกับจังหวัดยะลาท�ำให้จังหวัด 

ต้องออกค�ำส่ังปิดการเดินทางเข้าออกของคน 

ในหมู่บ้านต่าง ๆ ของ 2 อ�ำเภอ ได้แก่ ยะรัง และ
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โคกโพธ์ิ ซึง่เป็นชมุชนทีม่ผีูเ้ดินทางมาจากมาเลเซยี

กลับเข้าไปยังชุมชนของตนเอง วันที่ 22 มีนาคม 

ศนูย์ปฏิบตักิารภาวะฉกุเฉนิ จ.นราธิวาส ก็รายงาน

ว่า มีผูป่้วยตดิเชือ้โควิด-19 ของจงัหวดัแล้ว จ�ำนวน 

6 ราย 

ย้อนกลับมาดูภาพการแถลงข่าวของจังหวัด

ปัตตานีที่ออกจะเป็นเรื่องแปลกไม่น้อยเมื่อเปรียบ

เทยีบกับจงัหวัดอืน่ ๆ  ทีร่อบข้างผูว่้าราชการจงัหวดั

มกัเป็นผูบ้รหิารหน่วยงานทีเ่ก่ียวข้อง ด้านสาธารณสขุ 

แต่ส�ำหรบัการแถลงข่าวท่ีจงัหวัดปัตตานีน้ันมผีูร่้วม

แถลงข่าวเป็นผู้น�ำศาสนาอิสลามและพุทธ ทหาร 

และต�ำรวจ ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงบริบทของพ้ืนที ่

ทีแ่ตกต่างจากส่วนอืน่ของประเทศ ซึง่มาตรการต่าง ๆ  

ที่จังหวัดประกาศบังคับใช้นั้นต่างก็กระทบกับวิถี

ประจ�ำวันของประชาชน โดยเฉพาะการประกอบ

ศาสนกิจของประชาชนในพ้ืนท่ีทีม่กัจะเป็นการรวม

กลุม่กันของประชาชนจ�ำนวนมากในมสัยิด อนัเป็น

จุดเสี่ยงส�ำหรับการแพร่เชื้อไวรัส 

วันที ่27 มนีาคม มผีูป่้วยโควิด-19 รายแรกของ

จังหวัดนราธิวาสเสียชีวิต ณ อ�ำเภอสุไหงโก-ลก  

โดยเป็นผู้ป่วยท่ีเดินทางข้ามแดนมาจากประเทศ

มาเลเซีย แต่ยังมีรายงานข่าวสับสนอยู่ว่าเขาเป็น

หนึ่งในผู้เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาหรือไม่ โดย

ทางอ�ำเภอสุไหงโก-ลก ระบุว่า ผู้ป่วยรายนี้เดินทาง

มาจากด่านเมอืงรนัตูปันยัง รฐักลนัตัน แต่ไม่ได้เป็น 

1 ใน 132 คนที่เดินทางไปร่วมกิจกรรมทางศาสนา 

ณ มสัยิดศรีเปตาลิง กรุงกัวลาลมัเปอร์ ส่วนรายงาน

จากกระทรวงสาธารณสุขระบุว่าเขาเป็นหน่ึงใน 

ผู ้เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาระหว่างวันท่ี 27 

กุมภาพันธ์ - 1 มีนาคมด้วย ส�ำหรับพิธีศพของ 

ผู ้ เสียชีวิตรายน้ี ไม่ได้มีการอนุญาตให้ผู ้ที่ไม ่

เก่ียวข้องเดินทางไปร่วมพิธีศพหรือสังเกตการณ์ 

แต่อย่างใด มีเพียงเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องเท่านั้น 

วันท่ี 27 มีนาคม มีการสั่งปิดโรงพยาบาล

บนันงัสตา จ.ยะลา เป็นเวลา 7 วนัเพราะมบีคุลากร

ของโรงพยาบาลตดิเชือ้โวรสัโควิด-19 จ�ำนวน 3 ราย 

เป็นแพทย์ 1 ราย พยาบาล 2 ราย และยังมบีคุลากร

ที่ต้องถูกกักตัวและเฝ้าระวังอีกจ�ำนวนหน่ึง ซึ่ง

กระทบต่อการปฏิบัติหน้าที่ จึงท�ำให้ผู้ป่วยเดินทาง

ไปรักษายังโรงพยาบาลใกล้เคียงแทน แต่ยังให้

บรกิารผูป่้วยทีเ่ข้าข่ายสงสยัตดิเชือ้ไวรสัและผูป่้วย

ฉุกเฉินเท่านั้น โรงพยาบาลจะกลับมาให้บริการอีก

ครั้งในวันที่ 7 เมษายน 

วันที ่28-30 มนีาคม จงัหวัดปัตตานี ยะลา และ

นราธิวาสมีการประกาศใช้มาตรการควบคุมการ

เดินทางเข้าออกข้ามจังหวัด เป็นห้วงเวลาเดียวกัน

กับที่ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดยะลา รายงาน

เมื่อวันท่ี 29 มีนาคมว่า มีผู้ป่วยที่ติดเช้ือโควิด-19 

เพศชาย อายุ 54 ปีเสยีชวิีตเป็นรายแรกของจงัหวัด

ด้วย โดยผู้ป่วยมีประวัตเิดนิทางไปประเทศมาเลเซีย

เมือ่วันที ่12 มนีาคม เพ่ือส่งบตุรสาวทีเ่มอืงโกตาบารู 

รฐักลนัตัน และกลบัมาในวนัที ่13 มนีาคม ต่อมาอกี 
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2 วันเขามอีาการป่วยด้วยไข้สงู ไอ เจบ็คอ หายใจ

ล�ำบาก และปอดอักเสบอย่างรุนแรง โดยขณะนั้น

ยะลามีผู้ติดเชื้อสะสมแล้วถึง 35 ราย เกือบทัง้หมด

นอนรักษาตัวอยู่ที่โรงพยาบาลในอ�ำเภอต่าง ๆ

ม.อ.ปัตตานีเปิดหอพักปรับเป็น Campus  

Quarantine

ในห้วงเวลาเดียวกันมีกลุ่มนักศึกษา จ�ำนวน 

256 คนท่ีเดินทางไปศึกษาต่อ ณ ประเทศปากีสถาน

กลับประเทศท่ามกลางสถานการณ์การแพร่ระบาด

ของโควิด-19 ก�ำลงัขยายออกไปยังจงัหวัดต่าง ๆ ซึง่

ท�ำให้ประชาชนหลายฝ่ายกังวลว่านักศึกษากลุ่ม 

ดังกล่าวอาจเป็นส่วนหนึ่งของการแพร่กระจายเชื้อ

ไวรัสไปยังภูมิล�ำเนาตนเอง แต่หลังจากการตรวจ

โรคที่สนามบินสุวรรณภูมิแล้ว ผู้ที่ไม่มีอาการ ก็ได้

รบัอนญุาตให้เดนิทางกลบับ้านเพ่ือเข้าสูก่ารกักตวั

ที่เรียกว่า Local Quarantine จ�ำนวน 14 วนั โดย 

ผู ้ที่มีภูมิล�ำเนาในจังหวัดชายแดนภาคใต้นั้นได ้

เดินทางด้วยรถโดยสารประจ�ำทางแบบเช่าเหมา

จากสนามบินสุวรรณภูมิมาในพ้ืนที่ระหว่างวันท่ี 

30-31 มีนาคม โดยมีการเฝ้าระวังอย่างเข้มงวด

วันที ่31 มนีาคม มหาวิทยาลยัสงขลานครนิทร์ 

วิทยาเขตปัตตานีเปิดใช้หอพักนักศึกษา 7 ภายใน

มหาวิทยาลัยเป็นสถานที่กักตัวนักศึกษาที่เดินทาง

จากปากีสถานท่ีมีภูมิล�ำเนาในจังหวัดปัตตานี 

(Campus Quarantine) ตามการประสานงานจาก

ส�ำนกังานสาธารณสขุจงัหวัดปัตตาน ีซึง่มเีจ้าหน้าท่ี

สาธารณสุขจังหวัดเป ็นผู ้ ดูแลการกักตัวตาม

มาตรการของกรมควบคุมโรค การกักตัวดังกล่าว

ครบก�ำหนดในวันที่ 13 เมษายน นักศึกษาทั้งหมด

จ�ำนวน 61 คน แบ่งเป็นชาย จ�ำนวน 38 คน และ

หญิง จ�ำนวน 23 คน มีภูมิล�ำเนาอยู่ในอ�ำเภอเมือง

ปัตตานี 14 คน อ�ำเภอยะหริ่ง 14 คน อ�ำเภอมายอ 

10 คน อ�ำเภอทุง่ยางแดง 5 คน อ�ำเภอปะนาเระ 4 คน 

อ�ำเภอหนองจิก 4 คน อ�ำเภอยะรัง 4 คน อ�ำเภอ

สายบรุ ี3 คน อ�ำเภอกะพ้อ 2 คน และอ�ำเภอโคกโพธ์ิ 

1 คน ทั้งหมดไม่พบว่าติดเชื้อไวรัสแต่อย่างใด   

วันที่ 1 เมษายน มีรายงานว่า ผู้ป่วยจากการ

ติดเชื้อโควิด-19 อายุ 77 ชาว ต.ยะรัง อ.ยะรัง 

จ.ปัตตานีเสียชีวิตเป็นรายแรกของจังหวัด เขามี 

โรคประจ�ำตัวไม่ว่าจะเป็นเบาหวาน ถุงลมโป่งพอง 

ปอดอักเสบเรื้อรัง ผู ้ป่วยรายนี้ติดเชื้อโควิด-19  

มาจากลูกชายท่ีเดินทางกลับมาจากการเข้าร่วม

กิจกรรมทางศาสนาที่มาเลเซีย เริ่มมีอาการตั้งแต่

วันท่ี 20 มนีาคม ผูป่้วยถูกส่งตวัมารกัษาทีโ่รงพยาบาล

ปัตตานี และเสียชีวิตในเวลาต่อมา

ส�ำหรับการเสียชีวิตด้วยการติดเชื้อโควิด-19 

จะไม่มีญาติเข้ามาเย่ียมหรือให้ก�ำลังใจ ห้ามญาติ

และผูม้าเย่ียมสมัผสัหรอืจบูศพ เพ่ือป้องกันการติด

และแพร่กระจายของเชื้อ แต่การจัดการศพมีการ

ด�ำเนนิการให้เป็นไปตามหลักการแพทย์และศาสนา 

โดยเฉพาะการอาบน�ำ้ศพโดยใช้วิธีตายัมมมุในห้อง

ปลอดเชือ้หรอืสถานทีท่ีจ่ดัเตรยีมไว้เป็นการเฉพาะ 

เสร็จแล้วปิดถุงบรรจุศพ โดยถือเอาถุงบรรจุศพนั้น

เป็นกะฝั่น หรือผ้าห่อศพ และให้มีท�ำการละหมาด

ให้แก่ศพ ณ สถานทีน่ัน้ จากน้ันน�ำศพไปฝังท่ีสสุาน

โดยเร็วที่สุด 
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ชีวิตเริ่มปลดล็อคภายใต้ความปกติใหม่

การควบคุมการแพร่ระบาดของโรคที่เป็นไป

อย่างเข้มงวดไม่แตกต่างจากจงัหวัดอืน่ของประเทศ 

ก็ท�ำให้สถานการณ์การแพร่ระบาด ค่อย ๆ  คลีค่ลาย 

โดยหลังจากปลอดการระบาดมา 22 วัน จ�ำนวน 

ผู้ป่วยท่ีติดเชื้อโควิด-19 ของปัตตานีอยู่ที่ 91 ราย  

มีอ�ำเภอยะหริ่ง ปะนาเระ และแม่ลานเป็นอ�ำเภอที่

ไม่มผีูต้ดิเชือ้เลย โดยวันศุกร์ที ่15 พฤษภาคม 2563 

เป็นวันแรกท่ีก�ำหนดให้มัสยิดที่มีความพร้อมใน 

การบริหารจัดการตามมาตรการควบคุมโรคของ

กระทรวงสาธารณสขุเปิดให้มกีารประกอบศาสนกิจ 

โดยให้อิหม่านแต่ละมัสยิดเป็นผู้รับผิดชอบในการ

ก�ำกับ และมีที่ปรึกษา 5 คน ได้แก่ ผู้แทนกรรมการ

อิสลาม ผูแ้ทนนายอ�ำเภอ ผูแ้ทนสาธารณสขุ ผูแ้ทน

ท้องถิ่น และผู้ใหญ่บ้านในท้องที่นั้น สนับสนุนดูแล

จัดการให้การละหมาดวันศุกร์เป็นไปด้วยความ

เรยีบร้อย และคณะกรรมการอสิลามประจ�ำจงัหวัด

เป็นผู้ให้ความเห็นชอบ ส่วนการเปิดหมู่บ้านทั้ง 25 

หมูบ้่านทีม่ีค�ำสัง่ให้ปิดหมูบ้่านเพือ่ควบคมุโรคของ

จังหวัดปัตตานีนั้น เริ่มเปิดพร้อมกันในวันที่ 18 

พฤษภาคม โดยกินระยะเวลายาวนานถึง 28 วัน 

ชาวบ้านในพ้ืนท่ีดงักล่าวถกูตดัการสญัจรไปมากับ

ภายนอก แต่หากมีหมู ่บ้านใดพบเชื้อเพ่ิมเติม 

จังหวัดจะปิดเฉพาะหมู่บ้านนั้น แต่คนท่ีพบเชื้อจะ

ต้องอยู่ในหมู่บ้าน ถ้าเป็นคนที่อยู่ในสถานที่กักกัน

ก็สามารถเปิดหมู่บ้านได้ตามปกติ

ก่อนหน้าน้ีจังหวัดยะลาที่ประกาศล็อคดาวน์

พ้ืนท่ีเสี่ยงมาตั้งแต่วันที่ 27 มีนาคม จ�ำนวน 36 

หมู่บ้าน เริ่มมีการประกาศปลดล็อคดาวน์แล้ว 

ตั้งแต่วันที่ 30 เมษายน ท�ำให้ประชาชนใช้ชีวิตกัน

ได้ตามปกติภายใต้วิถีใหม่ แต่ก็ยังก�ำหนดให้ 

คณะกรรมการระดับอ�ำเภอมีการท�ำข้อตกลงใน

หมูบ้่านเพ่ือเฝ้าระวังต่อไป ส่วนจงัหวัดนราธิวาสนัน้ 

มีการปลดล็อคดาวน์เป็นระยะ ๆ โดยระยะที่ 3 มี

การปลดลอ็กดาวน์เมือ่วันท่ี 1 มถุินายน 2563 ซึง่เป็น

ช่วงเวลาเดียวกันกับที่นายจารุวัฒน์ เกล้ียงเกลา  

ผู้ว่าราชการจังหวัดสงขลา ที่ประกาศขยายการ 

ล็อคดาวน์จังหวัดมาอย่างต่อเนื่องก็สิ้นสุดในเดือน

พฤษภาคม 2563 เช่นกัน เพื่อเปิดให้เดินทางข้าม

จังหวัดได้โดยไม่ต้องขออนุญาต ยกเว้นมาจาก 9 

จังหวัดกลุ่มเสี่ยง ได้แก่ กรุงเทพมหานคร นนทบุรี 

สมุทรปราการ เชียงใหม่ ชลบุรี ปทุมธานี ภูเก็ต 

ยะลา ปัตตานี

ผ่านมาครบขวบปีของการต่อสู้กับการแพร่

ระบาดของไวรัสโควิด-19 ประเทศไทยและท่ัวโลก 

ก็ยังคงเผชิญกับการแพร่ระบาดของไวรัสชนิดนี้  

โดยไทยนั้นมีการระบาดรอบใหม่ในพ้ืนที่จังหวัด

สมุทรสาคร ณ ตลาดกลางกุ้ง ต.มหาชัย อ.เมือง

สมทุรสาคร พบผูป่้วยรายแรกเมือ่วนัที ่17 ธันวาคม 

การระบาดรอบใหม่นี้ท�ำให้ประเทศไทยมีผู้ติดเชื้่อ

สะสมจากรอบแรกเพ่ิมข้ึนอีก รวมกันแล้วเกินหนึ่ง

หม่ืนรายภายในหน่ึงเดือน โดยมีกลุ่มก้อนของการ

ระบาดหลกัก็คอืกลุม่แรงงานต่างชาตชิาวเมยีนมาร์

ที่ จ.สมุทรสาคร กลุ่มเล่นการพนัน กลุ่มปาร์ตี้

สังสรรค์ เป็นต้น ต่อมาเดือนเมษายน 2564 ก็เกิด

การระบาดของโควิด-19 อกีครัง้ แต่เป็นการระบาด

ทีด่จูะหนกัหน่วงมากกว่าทีผ่่านมา ขณะทีร่ฐับาลมี

แผนจะน�ำวัคซนีมาฉดีให้แก่กลุม่เสีย่งในช่วงปลาย

เดือนกุมภาพันธ์ 2564 แต่ก็เชื่อว่าคนไทยและท่ัว

โลกคงต้องอาศยัอยู่กับไวรสัชนดิไปอกีนานแม้จะมี

วัคซีนแล้วก็ตาม โดยจะเป็นการใช้ชีวิตท่ีต้องอยู่

ภายใต้ความปกติใหม่ (New normal) ในหลาก

หลายด้านท้ังแต่ระดับปัจเจกบุคคลจนถึงสังคม 

การเมือง วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การศึกษา และ

เทคโนโลยี
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15ปีที่ 42 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2564
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17ปีที่ 42 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2564
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19ปีที่ 42 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2564
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21ปีที่ 42 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2564
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23ปีที่ 42 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2564

ผู้ว่าราชการ จ.ปัตตานีเป็นนายแบบในสื่อประชาสัมพันธ์ของ จ.ปัตตานี เพื่อขอความร่วมมือจากประชาชน 
ในการตรวจตรากลุ่มเสี่ยงในชุมชนและรณรงค์ให้ปฏิบัติตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดโควิด-19
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ส�ำนักงานสาธารณสุข จ.สตูลใช้ตัวหนังตะลุงที่ชาวใต้รู้จักกันอย่างดี ซึ่งออกแบบโดยศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช มา
เป็นนายแบบและนางแบบ พร้อมข้อความที่เป็นภาษาไทยกลาง และไทยใต้ในการรณรงค์ และเชิญชวนชาวสตูลปฏิบัติตาม

มาตรการด้านสาธารณสุขเพื่อยับยั้งการระบาดของโควิด-19



25ปีที่ 42 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2564

รายงานผูปวยติดเชื้อและเสียชีวิต
ใน 5 จังหวัดภาคใตตอนลาง (ระลอกแรก)

ผูรวมกิจกรรม 16,000 คน

1,500 คน

673 คน

ผูรวมกิจกรรมตางชาติ

ผูปวยติดเชื้อที่รวมกิจกรรมชุมนุม
ทางศาสนานอกมาเลเซีย

ผู้ป่วยติดเชื้อสะสม

เสียชีวิต
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27ปีที่ 42 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2564

การแพร่ระบาดของไวรัสโควดิ-19 ในช่วงต้นป ี2563 ในจังหวัดชายแดนภาคใต้นัน้ ท�ำให้มีการกลา่วถงึการชุมนมุ
ทางศาสนากันอย่างกว้างขวางทั้งในพ้ืนท่ีชายแดนใต้และระดับประเทศ เป็นข่าวดังทั่วอาเซียน นอกจากจะทราบว่า
เป็นการรวมตัวกันของผู้นับถือศาสนาอิสลามจ�ำนวนมากแล้ว ข้อมูลอย่างอื่นเก่ียวกับการชุมนุมทางศาสนาดังกล่าว
แทบจะไม่ได้มีการกล่าวถึงมากนัก กองบรรณาธิการวารสารรูสมิแลจึงขอขยายความในประเด็นนี้ให้มากขึ้นเพื่อความ
เข้าใจของทั้งเพื่อนร่วมศาสนิกและต่างศาสนา แน่นอนว่าท่ามกลางสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัสดังกล่าวย่อม
น�ำมาซึ่งความเสี่ยงส�ำหรับการจัดชุมนุมท่ีมีผู้คนจ�ำนวนมากมารวมตัวกันในสถานที่อันจ�ำกัด การชุมนุมทางศาสนา 
ดังกล่าวก็เช่นกัน นับเป็นความท้าทายของโลกยุคการแพร่ระบาดโควิด-19 ว่ากิจกรรมทางศาสนาในลักษณะนี้จะปรับ
เปลี่ยนไปอย่างไร 

การชุมนุมทางศาสนา หรือท่ีเรียกว่า “ญามาอะฮ ดะวะห์ ตับลีฆ” ( Sunni Islamic Missionary Movement)  
เป็นขบวนการปฏิรูปที่ก่อตั้งโดย “เมาลานา มูฮัมมัด อิลยาส คันดาราวี” ชาวอินเดีย โดยเริ่มต้นจาก “นิศอมมุดดีน” 
(Nizamuddin Mosqe) มัสยิดที่ได้ชื่อว่าเป็นศูนย์กลางดะวะห์ที่ส�ำคัญแห่งหนึ่งของชาวมุสลิมในกรุงนิวเดลฮี ประเทศ
อินเดยี โดยในช่วงปี 1926  เขาเรยีกร้องเชญิชวนชาวมสุลมิทัง้ในกรงุนิวเดลฮแีละชนบทนอกกรงุนิวเดลฮใีห้กลบัสูพ้ื่นฐาน
ค�ำสอนของอิสลามที่มีพ้ืนฐานจากการยอมรับในพระเจ้าเพียงพระองค์เดียวและฟื้นฟูแบบอย่างของศาสดามูฮัมมัด  
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องของการละหมาดและการรวมตัวกันเป็นกลุ่มเพื่อปฏิบัติศาสนกิจและเชิญชวนมุสลิมให้กลับ
มาสร้างมัสยิดให้มีชีวิตชีวา เขาประสบความส�ำเร็จเป็นอย่างมากในการรณรงค์สร้างความเข้าใจต่ออิสลามและ
เปลีย่นแปลงชมุชนในแถบชานเมอืงนวิเดลฮ ีจนสามารถจดัตัง้เป็นองค์กรทีม่คีวามเข้มแขง็และขยายสมาชกิเป็นจ�ำนวน
มากทั้งในอินเดีย ปากีสถาน บังกลาเทศและประเทศในตะวันออกกลางหรือแม้แต่ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้อย่าง
อินโดนีเซีย มาเลเซียและไทย

ส�ำหรับแนวคิดของกลุ่มญามาอะฮ ดะวะห์ ตับลีฆ วางอยู่บนหลัก  6 ประการ ได้แก่ 1) เชื่อมั่นในหลักอัลลอฮฺคือ
พระเจ้าเพียงพระองค์เดียว และมูฮัมมัด คือ ศาสนทูตของอัลลอฮฺ 2) ปฏิบัติการละหมาดอย่างมีสมาธิและนอบน้อม 3) 
ความรูแ้ละร�ำลกึถึงอลัลอฮ ฺ4) ให้เกยีรตแิละช่วยเหลอืพ่ีน้องมสุลมิ 5) มคีวามบรสิทุธ์ิใจ 6) เสยีสละในหนทางของอลัลอฮฺ
ในรูปขององค์กรท�ำงาน   

นอกจากนี้ยังให้ความส�ำคัญต่อการเชิญชวนผู้คนโดยเฉพาะชาวมุสลิมให้มีการรวมตัวกันในมัสยิดและออกไป
ท�ำงานในการเรียกร้องให้ผู้คนร�ำลึกถึงพระเจ้า มีการก�ำหนดการเสียสละที่จะออกไปร่วมงานและเชิญชวนมวลสมาชิก
ให้เข้าร่วมกิจกรรม เช่น  1 วันต่อสัปดาห์  1 สัปดาห์ต่อ  1 เดือน  40 วันติดต่อกันในรอบ 1 ปี และอย่างน้อยครั้งหนึ่งใน
ชวิีต ออกไปตดิต่อกัน 120 วัน เป็นต้น ในแต่ละวันจะมโีปรแกรมทีช่ดัเจน มผีูร้บัผดิชอบ มผีูน้�ำและผูต้ามทีไ่ด้มอบหมาย
หน้าท่ีในแต่ละกลุ่มที่จะออกไปตามมัสยิดต่าง ๆ ในแต่ละปีจะมีการรวมตัวและจัดการชุมนุมท่ีมีสมาชิกมารวมตัวกัน
จ�ำนวนมากขึ้นอยู่กับว่าเป็นการรวมตัวกันในระดับใด โดยมีทั้งระดับภาค ระดับประเทศ ระดับภูมิภาค และระดับโลก 
ส่วนข้อห้ามของกิจกรรมญามาอะฮ ดะวะห์ ตับลีฆ ก็คือ ห้ามไม่ให้สมาชิกเข้าไปเกี่ยวข้องกับความขัดแย้งทางศาสนา 
ไม่เก่ียวข้องกับการเมืองท้ังในประเทศและต่างประเทศ ไม่ให้แสวงหาต�ำแหน่งและฐานะความร�่ำรวยและการเรี่ยไรขอ 
บริจาคต่าง ๆ

อย่างไรก็ตาม เมื่อเหตุการณ์วิกฤตระดับโลกในช่วงเริ่มแรกของการแพร่ระบาดไวรัสโควิด-19 ซึ่งเป็นโรคระบาด
ใหม่ทีม่นุษย์ไม่เคยมปีระสบการณ์มาก่อน การระบาดนีจ้ะขยายตวัอย่างรวดเรว็จากการรวมตวักันของผูค้นและการอยู่
รวมกันในสถานที่แออัด หายใจ พูดคุย รับประทานอาหารและสัมผัสกัน จึงท�ำให้กิจกรรมญามาอะฮ ดะวะห์ ตับลีฆ 
ทีหั่วใจส�ำคญัของการจดักิจกรรมดงักล่าวก็คอืการรวมกลุม่กนัท่ีมผีูเ้ข้าร่วมกิจกรรมนับพัน นับหมืน่ และนบัแสน ๆ  คนใน
การประชุมในแต่ละปีกลายเป็นจุดอ่อนภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดดังกล่าว จนกระทั่งไวรัสโควิด-19 ได ้
แพร่ระบาดในกลุ่มผู้ร่วมชุมนุมของญามาอะฮ ดะวะห์ ตับลีฆทั้งในอินเดีย อินโดนีเซีย และมาเลเซีย รวมถึงมุสลิมจาก
ประเทศไทยที่เข้าร่วมกิจกรรมดังกล่าวด้วย 

ผศ.ดร.อับดุลรอนิง สืิอแต
คณะวิทยาการอิสลาม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี

การชุมนุมทางศาสนา “ญามาอะฮ ดะวะห์ ตับลีฆ”
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วารสารรูสมิแลฉบับน้ีอยู่ภายใต้แก่นที่ว่า “ชีวิตใต้บงการ” ซึ่งต้องยอมรับว่าเป็นแนวคิดที่ได้รับอิทธิพลมา 
จากหนังสือแปลเรื่อง “ร่างกายใต้บงการ ปฐมบทแห่งอ�ำนาจในวิถีสมัยใหม่” ซึ่งทองกร โภคธรรม แปลจากผลงานของ
มิแช็ล ฟูโกต์ (Michel Foucault) ที่เป็นภาษาฝรั่งเศส โดยมีนพพร ประชากุล เป็นบรรณาธิการ จัดพิมพ์โดยส�ำนักพิมพ์
คบไฟ เมือ่ปี 2558 หากมองการแพร่ระบาดของไวรสัโควิด-19 เป็นวาทกรรมชนดิหนึง่ทีป่ระกอบสร้างขึน้จากความรูท้าง
วิทยาศาสตร์ การแพทย์และสาธารณสขุ การใช้อ�ำนาจของรฐั ไปจนถึงการสือ่สารทีแ่พร่กระจายวาทกกรรมออกไปอย่าง
รวดเรว็ จนสามารถก�ำกับควบคมุชวีติของผูค้นได้อย่างเบด็เสรจ็เดด็ขาด ความน่าสนใจนัน้อาจไม่ใช่การใช้อ�ำนาจรฐัใน
การวางกฎเกณฑ์แก่ผู้คนเท่านั้น แต่อ�ำนาจน้ีมันได้แตกกระจายจากศูนย์กลางไปสู่ปัจเจกบุคคลท่ีนอกจากตัวเราจะ
ก�ำกับควบคุมตัวเองแล้ว เรายังก้าวล่วงไปก�ำกับควบคุมร่างกายและชีวิตของผู้อื่นอย่างเป็นปกติ จึงไม่แปลกที่จะมีใคร 
หลายคนลุกขึ้นมาท�ำหน้าท่ีคอยสอดส่องตรวจตราและตั้งด่านควบคุมการเข้าออก โดยไม่จ�ำเป็นต้องใช้อ�ำนาจรัฐไป 
สั่งการ แถมยังเรียกร้องการใช้อ�ำนาจรัฐให้เข้มงวดมากขึ้น ส่วนพื้นที่ในสื่อสังคมก็เต็มไปด้วยการแฉ การประจาน  
การประณาม การเหยียด การดูถูก และการผลิตถ้อยค�ำแห่งความเกลียดชังแก่ผู้อื่นมากมาย ทั้งน้ีก็เพ่ือวัตถุประสงค ์
แห่งการก�ำกับควบคมุชวีติของผูค้นเช่นเดยีวกัน แต่อย่างไรก็ตามกองบรรณาธิการมไิด้ตดัสนิไปทางด้านใดด้านหน่ึงว่า
ชวีติใต้บงการทีว่่าน้ีดหีรอืไม่ดอีย่างไร เพียงแต่สะท้อนให้เหน็มติขิองการใช้อ�ำนาจในหลากหลายรปูแบบในสถานการณ์
การแพร่ระบาดของโควิด-19 

“ระเบยีบวินยัได้อบุตัอิย่างแท้จรงิในประวัตศิาสตร์เมือ่เทคนคิเก่ียวกับกายมนษุย์ได้ก่อก�ำเนิดขึน้ เทคนคิดงักล่าว
มิได้มีเป้าหมายเพียงเพ่ือเพิ่มทักษะของร่างกายหรือเพียงพอให้ร่างกายถูกควบคุมได้มากขึ้นอย่างใดอย่างหนึ่ง แต่
เป็นการก่อรูปความสัมพันธ์ชนิดหน่ึงที่ซึ่งย่ิงร่างกายเชื่อฟังการควบคุมได้มากเท่าใด ก็จะย่ิงมีประโยชน์ได้มากเท่าน้ัน 
รวมถึงในทศิทางกลบักนัด้วย จงึได้เกิดแนวการใช้อ�ำนาจแบบบงัคบัซึง่มุง่จดัการกับร่างกายมนษุย์ เป็นการเชดิชกัส่วน
ประกอบต่าง ๆ ของร่างกาย อากัปกิริยาพฤติกรรมทั้งหลายของร่างกายนั้น กายมนุษย์ถูกต้อนเข้าไปในเครื่องจักรกล
แห่งอ�ำนาจที่ท�ำการคุ้ยขึ้น รื้อแยก แล้วประกอบขึ้นมาใหม่” มิแช็ล ฟูโกต์, Les corps dociles ใน Surveiller et punir 
แปลโดยทองกร โภคธรรม ปกหลังของหนังสือร่างกายใต้บงการ ปฐมบทแห่งอ�ำนาจในวิถีสมัยใหม่
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