
วารสารกึ่งวิชาการ30

สารคดีพิเศษ    I   Special Documentary

โนราเจือ ชูศิลป 
ปราชญ์โนราแห่งลุ่มน�้าทะเลสาบสงขลา
โนราเจือ ชูศิลป 
ปราชญ์โนราแห่งลุ่มน�้าทะเลสาบสงขลา
โนราเจือ ชูศิลป 

วารสารกึ่งวิชาการ30



31ปีที่ 43 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2565

บทคัดย่อ Abstract

“โนรา”  หรือ “มโนราห์” เป็นนาฏกรรมที่ประกอบ
ด้วยการแสดงออกทางมุขปาฐะ ภูมิปัญญา ศิลปะการ
แสดงทั้งการร้อง การร�ำ และการแสดงดนตรี เป็นแหล่ง
รวมของช่างฝีมอืหลายแขนง เป็นพิธีกรรมทีม่กีารสบืทอด
กันมาในชมุชนภาคใต้และคาบสมทุรมลายู มตี�ำนานเล่า
ขานเก่ียวกับต้นก�ำเนดิโนราอย่างหลากหลายแต่มจุีดร่วม
บางประการเหมือนกัน การแสดงมโนราห์หรือพิธีกรรม
ต่าง ๆ ของแต่ละคณะหรือท้องถิ่นต่าง ๆ ในภาคใต้นั้นมี
ความเป็นเอกลกัษณ์ตามแต่ละสายตระกลู ส่วนพิธีกรรม
โนราโรงครทูีไ่ด้รบัการข้ึนทะเบยีนเป็นมรดกทางวัฒนธรรม
ที่จับต้องไม่ได้ของยูเนสโกเมื่อเดือนธันวาคม 2564 นั้น
มรีากฐานส�ำคัญมาจากความเชือ่เรือ่งบรรพบรุษุ พระคุณ
ของครูบาอาจารย์ และสิ่งศักดิ์สิทธ์ิท่ีมีการปฏิบัติกันมา
อย่างยาวนาน

โดย:  ภีรกาญจน์ ไค่นุ่นนา, เบญจมาศ รัตนพงศ์ และบศกร บือนา

โนรา: 
มรดกร่วมรากแห่งคาบสมุทร

“...พ่ออย่าตัดความรักหักเสียให้ม้วย เอ็นดูด้วยมาช่วยร�ำมโนราห์” 

Nora: The Peninsula’s Common Root of Heritage
“...Don’t you neglect this love.  

Please take care of it by helping me dance Manora.”

“Nora” or “Manora” is a dramatic act consisting 
of oral expressions, wisdom, and performing  
arts including singing, dancing, and musical  
performances. It is a gathering place for many 
skilled craftsmen as well as a ritual that has been 
passed down in communities in the South and the 
Malay peninsula. Even though there were various 
legends about the origins of Nora, they still shared 
some common grounds. Manora performances or 
rituals of each group or locality in the South are 
unique in each family line. The Nora Rong Khru ritual, 
which was listed as a UNESCO Intangible Cultural 
Heritage in December 2021, is rooted in beliefs 
about ancestors, master’s grace, and sacredness 
that have been practiced for a long time.
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“ก�ำเนิดของโนราท่ีมีปรากฏในต�ำนานท้องถ่ินมี

ความแตกต่าง ผิดเพ้ียนกันไปบ้างจากการตีความ

ของศลิปินโนราผูส้บืทอดตามบรบิทของแต่ละท้องถ่ิน 

แต่ต�ำนานโนราก็ยังมคีวามคล้ายคลงึกันพอทีจ่ะสร้าง

เครอืข่ายเชือ่มโยงตวัละคร การกระท�ำและสถานการณ์

ต่าง ๆ ได้” (พรรัตน์ด�ำรุง และ โลเวล สการ์, 2563)

ประเดน็สงัเคราะห์หน่ึงของศาสตราจารย์พรรตัน์

ด�ำรุง และ ดร.โลเวล สการ์ นักวิชาการด้านศิลปะ 

การละครและนาฏกรรมท่ีบันทึกไว้ในหนังสือเรื่อง 

“โนรา ศลิปะการร้องร�ำทีผ่กูพันกับชวิีต” จดัพิมพ์เมือ่

อนุเสาวรีย์ครูต้นโนรา ณ วัดเขียนบางแก้ว จ.พัทลุง

เดือนพฤศจิกายน 2563 โดยกรมส่งเสริมวัฒนธรรม 

กระทรวงวัฒนธรรม ที่เก่ียวข้องกับต้นก�ำเนิดของ

โนราท่ีมิได้มีความเป็นหนึ่งเดียวกัน เสียทีเดียว แต่

ภายใต้หลายเรือ่งเล่าดงักล่าวกลบัมเีส้นเรือ่งบางอย่าง

ที่คล ้ายคลึงกันคือเก่ียวข้องกับบุคคลชนช้ันสูง  

(ผูน้�ำ) การกระท�ำความผดิ (จารตี ประเพณี กฎหมาย  

หรือพฤติกรรมเบี่ยงเบน) การลงโทษ (การเนรเทศ)  

การเดินทางทางน�้ำ เกาะสีชัง การฝึกร่ายร�ำท่ีเกิด 

จากการหย่ังรู้ (Intuition)/การฝึกฝน ส่วนโลเกช่ัน  

(สถานท่ี) ในท้องเรื่องดังกล่าวส่วนมากอยู่บริเวณ 

จุดร่วมและความต่างของต�ำนานโนรา
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ภาพ พระมหาธาตุเจดีย์ วัดเขียนบางแก้ว จ.พัทลุง
ที่มา: ถ่ายโดยผู้เขียน 

(ภีรกาญจน์ ไค่นุ่นนา, 2565, 26 มกราคม)

ภาพ ศาสตราจารย์พรรัตน์ ด�ำรุง และ ดร.โลเวล สการ์
ที่มา: ถ่ายโดยนิกสิทธิ์ วงศ์สวัสดิ์

ลุ ่มน�้ำทะเลสาบสงขลา (นครศรีธรรมราช พัทลุง 

สงขลา) ส่วนรายละเอียดอาจผิดแผกกันไปตาม 

ท้องถิ่นและผู้เล่าที่สืบทอดกันมา 

ต�ำนานท่ีดูจะเป็นกระแสหลักมากที่สุด คือ 

ต�ำนานที่เก่ียวกับเจ้าพญาสายฟ้าฟาด แม่ศรีมาลา 

นางนวลทองส�ำลี และขุนศรีศรัทธา โดยมีท้องเรื่อง 

ในพ้ืนท่ีเขตเมืองพัทลุงเดิมใกล้วัดเขียนบางแก้ว 

อ.เขาชัยสน จ.พัทลุง ในรายงานวิจัยเรื่องมโนราห์ 

ร่วมสมยัของธนาภรณ์ โพธ์ิเพชร (2557 อ้างในภิญโญ 

จิตต์ธรรม, 2519 หน้า 1-4) ให้ข้อมูลว่าเป็นต�ำนาน

จากการเล่าของขุนอุปถัมภ์นรากร หรือโนราพุ่มเทวา 

หรอืพุ่ม ช่วยพูลเงนิ ชาวบ้านชะมวง หมูท่ี ่2  ต.ดอนทราย 

อ.ควนขนนุ จ.พัทลงุ ซึง่เกิดประมาณ พ.ศ.2430 และ

เสียชีวิตเมื่อ 2526 เล่าว่า นางนวลทองส�ำลี บุตรสาว

ของเจ้าพญาสายฟ้าฟาดและแม่ศรมีาลาเกิดฝันว่ามี

นางฟ้ามาร่ายร�ำให้ดู 12 ท่า พร้อมกับบรรเลงดนตรี

ประกอบด้วยกลอง ทับ โหม่ง ฉิ่ง ปี่ แตระ เมื่อตื่นขึ้น

ก็ยังจดจ�ำท่าร�ำดงักล่าวได้ จงึฝึกร่ายร�ำตามท่ีนางฝัน

แต่ก็มเีรือ่งท�ำให้นางต้องถูกลงทณัฑ์จากพระบดิาคือ

เจ้าพญาสายฟ้าฟาดเมื่อนางเกิดต้ังครรภ์หลังจาก 

กินเกสรบัวในสระหน้าวัง และเรื่องดังกล่าวก็ท�ำให้

ชาวเมืองพากันติฉินนินทากันมากขึ้น พระบิดาเองก็

ไม่เชือ่ในสิง่ทีน่างนวลทองส�ำลกีล่าว ด้วยความโกรธ

จงึขบัไล่นางด้วยข้าทาสบรวิารอีกจ�ำนวนหน่ึงลอยแพ

ในทะเลหน้าวงั (ทะเลสาบสงขลา) เพ่ือลงโทษบตุรสาว 

แต่แพดนัไปตดิท่ีเกาะกะชงั (กระชงัหรอืสชีงั) ซึง่ก็คอื

เกาะใหญ่ใน อ.กระแสสนิธ์ุ จ.สงขลาในปัจจบุนั หากมอง

ในเชิงภูมิศาสตร์จะพบว่า เกาะใหญ่อยู่ตรงกันข้าม

กับเมืองโบราณพัทลุง 

เม่ือนางนวลทองส�ำลีคลอดบุตรชายนางก็ได้

ฝึกสอนท่าร�ำต่าง ๆ  ให้จนเชีย่วชาญ ต่อมาได้อาศัยเรอื

พ่อค้าตระเวนไปแสดงทีเ่มอืงของเจ้าพญาสายฟ้าฟาด 

จนค�ำเลื่องลือในชื่อเสียงการร่ายร�ำโนราดังกล่าวไป
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ถึงเจ้าเมือง เจ้าพญาสายฟ้าฟาดจึงปลอมตัวไปชม

การแสดงโนรา แต่ก็เกิดความสงสัยในหน้าตาของ 

เด็กหนุ่มดังกล่าวท่ีคล้ายพระธิดาของตนอย่างมาก 

เมือ่ได้สอบถามความจรงิก็พบว่าเป็นหลานของตนเอง 

จงึจดัพิธีรบัขวัญ และให้นางนวลทองส�ำลกีลบัเข้าวัง 

พร้อมท้ังตั้งชื่อให้แก่หลานใหม่ว่า “ขุนศรีศรัทธา”  

เจ้าพญาสายฟ้าฟาดยังได้เป็นผู้อุปภัมภ์การแสดง

โนราและมอบเครือ่งแต่งกายให้ ได้แก่ เทรดิ ป้ันเหน่ง 

สงัวาลพาดเฉยีง 2 ข้าง ปีกนกแอ่น หางหงส์ สนบัเพลา 

เป็นต้น ซึ่งเป็นเครื่องทรงของกษัตริย์

อกีต�ำนานหน่ึงทีค่่อนข้างเร้าอารมณ์กว่าต�ำนาน

ใด ๆ  ที่เล่ากันในท้องถิ่นภาคใต้ เป็นเรื่องเล่าจากเจิม 

เศรษฐ์ณรงค์ อาจารย์ด้านการร่ายร�ำโนรา โดยเป็น

เรื่องราวเก่ียวกับเจ้าเมืองพัทลุงกับพระมเหสีที่มีการ

บนบานศาลกล่าวกับเทวดาและสิ่งศักดิ์สิทธ์ิขอให้มี

บุตร หลังจากได้ครองคู่กันมานานแล้ว จนพระมเหสี

ตัง้ครรภ์และให้ก�ำเนิดบตุรสาวชือ่ศรีมาลา เมือ่มอีายุ

ได้ 5-6 เดือน บุตรสาวท�ำท่าร�ำพลิกมือไปมาตาม

ประสาเดก็เลก็ แต่เมือ่โตขึน้ก็ยังร�ำอยู ่วันไหนไม่ได้ร�ำ

ก็จะไม่ยอมกินข้าวกินน�ำ้ จนท�ำให้พระบดิาอบัอายท่ี

บตุรโตเป็นสาวแล้วก็ยังมพีฤตกิรรมเช่นนัน้ พระบดิา

จงึเนรเทศนางไปตามกระแสน�ำ้จนมาตดิท่ีเกาะสีชงั

ที่เกาะแห่งนี้มีพ่อขุนศรีศรัทธาและพญาต่าง ๆ 

อีกหลายคนที่ต้องถูกโทษทางการเมืองอยู่ท่ีเกาะ 

สีชัง พวกเขาเห็นแพล�ำหนึ่งลอยมาติดที่เกาะ จึงได ้

ช่วยเหลือนางศรีมาลา เม่ือนางได้สติก็ลุกข้ึนมา 

ร่ายร�ำอีก ท�ำให้เหล่าพญาดังกล่าวแปลกใจจึงได้

ไต่ถามท่ีมาที่ไปจากนางศรีมาลา ต่อมาจึงร่วมกัน 

ตั้งคณะว่า “คณะมโนราห์” เพราะเมื่อชาติปางก่อน 

แม่ศรีมาลาเคยเกิดเป็นมนุษย์ครึ่งนก (ชาติที่ 1)  

รวมปัจจุบันแล้วเกิดมาทั้งหมด 12 ชาติ มีพระยา 

เทพสิงหรเป็นหัวหน้าคณะมโนราห์

ด้วยชือ่เสียงท่ีเลือ่งลอื คณะมโนราห์จงึได้รับเชญิ

ให้ไปแสดงทีวั่งของเจ้าเมอืงพัทลงุ ระหว่างท่ีแม่ศรมีาลา

ออกท�ำการแสดงน้ันก็ไปต้องตาต้องใจเจ้าเมอืงพัทลุง 

เมื่อบุตรสาวเห็นว่าพระบิดาจ�ำตนเองไม่ได้ และ 

เกรงว่าจะผดิศลีธรรม จงึได้บอกความจรงิแก่พระบดิา

ไป เจ้าเมอืงโกรธมากเลยสัง่ให้จบัแม่ศรมีาลาถ่วงน�ำ้ 

โดยก่อนเสียชีวิตเธอกล่าวกับคณะมโนราห์ว่า หาก

คิดถึงนางขอให้จัดโรงมโนราห์ขึ้นแล้วร�ำ 12 ท่าว่าให้

ครบ 12 บท เล่น 12 เรื่องตามชาติภพ แล้วจะสมหวัง 

ส่วนพระยาต่าง ๆ  ที่อยู่ในคณะมโนราห์ก็ถูกคุมขังไม่

ให้ออกจากวัง

แผนที่ลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลา
ที่มา: ดัดแปลงจาก ลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลา, โดย คณะการ 
        จัดการสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, 2515,  
        http://www.songkhlalake.psu.ac.th/content/map_ 
        download
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เกิดเป็นผู้หญิง ชื่อ มโนรำห์

เกิดเป็นผู้หญิง ชื่อ เมรี

เกิดเป็นผู้หญิง ชื่อ ทิพย์เกสร

เกิดเป็นผู้หญิง ชื่อ อัมพันธุ์

เกิดเป็นผู้หญิง ชื่อ รจนำ

เกิดเป็นผู้ชำย ชื่อ จันทร์โครพ

เกิดเป็นผู้หญิง ชื่อ โมรำ

เกิดเป็นผู้หญิง ชื่อ เกตุบุปผำ

เกิดเป็นผู้ชำย ชื่อ สังข์ศิลป์ชัย

เกิดเป็นผู้หญิง ชื่อ ยอพระกลิ่น

เกิดเป็นผู้ชำย ชื่อ ไกรทอง

เกิดเป็นผู้หญิง ชื่อ ศรีมำลำ

ชาติที่ 1

ชาติที่ 2

ชาติที่ 3

ชาติที่ 4

ชาติที่ 5

ชาติที่ 6

ชาติที่ 7

ชาติที่ 8

ชาติที่ 9

ชาติที่ 10

ชาติที่ 11

ชาติที่ 12 

12 ชาติของแม่ศรีมาลา

อกีต�ำนำนหน่ึงผกูโยงกับกรงุศรอียุธยำ โดยสมเด็จ

พระเจ้ำบรมวงศ์เธอ กรมพระยำด�ำรงรำชำนุภำพ ได้

อ้ำงองิต�ำนำนละครอเิหนำว่ำในค�ำไหว้ครขูองโนรำมี

กำรกล่ำวอ้ำงถึงครูเดิมของโนรำ คือ ขุนศรีศรัทธำ 

เป็นข้ำรำชกำรในกรงุศรอียุธยำ เนือ่งจำกต้องโทษจงึ

ถูกลอยแพออกจำกเมือง แต่แพของขุนศรีศรัทธำได้

มำติดที่เกำะสีชัง ท�ำให้ชำวประมงน�ำตัวของขุนศรี

ศรัทธำไปที่เมืองนครศรีธรรมรำช ณ ที่แห่งนี้เองที่

ขุนศรีศรัทธำ ซึ่งมีชื่อเสียงอยู่แล้วในกำรเล่นละคร

เรื่องนำงมโนรำห์ จึงได้ฝึกให้ชำวเมืองร�ำมโนรำห์ แต่

ด้วยควำมเป็นชำวปักษ์ใต้ท่ีพูดสั้น ๆ “มโนรำห์” จึง

กร่อนค�ำกลำยเป็น “โนรำ” ท่ีสบืทอดกนัมำจนปัจจบุนั

หำกพิจำรณำเก่ียวกับท่ีมำของกำรแสดงโนรำ

น้ัน ในวงวชิำกำรเช่ือว่ำน่ำจะได้รับอทิธิพลมำจำกกำร

แสดงของอินเดียท่ีแพร่เข้ำมำยังเกำะสุมำตรำและ

ชวำก่อน จำกนัน้เร่ิมแพร่หลำยออกไปในชุมชนต่ำง ๆ 

ของคำบสมทุรมลำยูจนถึงกรุงธนบรีุ โดยแต่ละท้องที่

ก็มีกำรผสมผสำนกับศำสนำและวัฒนธรรมท้องถ่ิน 

จนท�ำให้กำรแสดงลกัษณะน้ีมคีวำมแตกต่ำงกันออกไป 

เกิดเป็นผู้หญิง ชื่อ มโนรำห์

เกิดเป็นผู้หญิง ชื่อ เมรี

เกิดเป็นผู้หญิง ชื่อ ทิพย์เกสร

เกิดเป็นผู้หญิง ชื่อ อัมพันธุ์

เกิดเป็นผู้หญิง ชื่อ รจนำ

เกิดเป็นผู้ชำย ชื่อ จันทร์โครพ

เกิดเป็นผู้หญิง ชื่อ โมรำ

เกิดเป็นผู้หญิง ชื่อ เกตุบุปผำ

เกิดเป็นผู้ชำย ชื่อ สังข์ศิลป์ชัย

เกิดเป็นผู้หญิง ชื่อ ยอพระกลิ่น

เกิดเป็นผู้ชำย ชื่อ ไกรทอง

เกิดเป็นผู้หญิง ชื่อ ศรีมำลำ

12 ชาติของแม่ศรีมาลา

เกิดเป็นผู้ชำย ชื่อ สังข์ศิลป์ชัย

เกิดเป็นผู้หญิง ชื่อ ยอพระกลิ่น

แม่ศรีมำลำ 
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หากน�ำแผนท่ีภาคใต้ของไทยตลอดลงมาถึง

คาบสมุทรมลายู รวมถึงหมู่เกาะเกาะสุมาตรา และ

เกาะชวามากางออกแล้วเราพอจะเห็นภาพของ 

การติดต่อสัมพันธ์ระหว่างอินเดียใต้กับพ้ืนที่แถบ

คาบสมุทรมลายูผ่านมหาอินเดียอันกว้างใหญ่โดย

การเดินทางทางเรือ และนี่เองท่ีกลายเป็นส่วนหนึ่ง

ของการแพร่กระจายความเชือ่และศาสนา โดยเฉพาะ

พราหมณ์-ฮินดูและพุทธเข้ามาในพ้ืนที่แห่งนี้ตลอด

นับพันปีที่ผ่านมา 

แม้ต�ำนานในท้องถ่ินจะเชื่อว่าโนรามีต้นก�ำเนิด

ในแถบพ้ืนที่โดยรอบทะเลสาบสงขลา แต่ในเชิง

วิชาการแล้วมีการสันนิษฐานว่าโนราเป็นผลมา 

จากอินเดียใต้สู่การรับและ
ปรับประยุกต์ของโนรา

จากการผสมผสานระหว่างนาฏกรรมอินเดียท่ีมีจัด

แสดงข้ึนเพ่ือบูชาเหล่าเทพทั้งหลายของศาสนาใน

วัฒนธรรมฮินดูที่ชาวชมพูทวีปพกพามาด้วยระหว่าง

การติดต่อค้าขายกับคนต่างถ่ิน ซึ่งมันถูกผสม

กลมกลนืเข้ากับวัฒนธรรมท้องถ่ินจนกลายเป็นโนรา

ในปัจจุบัน ดังที่พบว่ามีการแสดงลักษณะเดียวกันนี้

กระจายอยู่ทั่วไปในพื้นที่คาบสมุทรมลายู 

ในหนังสือเรื่อง “โนรา ศิลปะการร้องร�ำที่ผูกพัน

กับชวิีต” ได้อ้างถึงการตัง้ข้อสงัเกตของศาสตราจารย์ 

สุธิวงศ์ พงศ์ไพบลูย์ นกัวิชาการด้านวัฒนธรรมภาคใต้ 

แห่งสถาบันทักษิณคดีศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ 

ว่าโดยทั่วไปแล้วพ้ืนท่ีแถบนี้ต่างมีวัฒนธรรมฮินดู 
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ศำสตรำจำรย์สุธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์
ที่มำ: จำก ผมฝันอยำกเห็น “รูปเคำรพ” ของ ศ.สุธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์ 
         โดย จรูญ หยูทอง, 2560, http://www.samilatimes.co.th/?p=19799

ในสมัยพระเจ้าตากสินมหาราช
ที่ได้กวาดต้อนเอาผู้คน
จากเมืองนครศรีธรรมราช
ที่รวมถึงคณะละครขึ้นมายัง
กรุงธนบุรีในสมัยที่พระองค์
ปราบเจ้าเมืองนครศรีธรรมราช

ผสมกลมกลืนกับวัฒนธรรมท้องถ่ิน โดยเฉพำะคติ

เก่ียวกับเทวนิยมท่ีไม่เพียงปรำกฏอยู่ในเชงิควำมเชือ่

หรือศำสนำเท่ำน้ันแต่ยังได้ขยำยสู่ต�ำนำนเก่ียวกับ

กำรแสดงภำคใต้ด้วยดังเช่นกำรบูชำทวยเทพ หรือ

บทร้องในกำรประกอบพิธีกรรมของโนรำ เป็นต้น

ในหนังสือเล่มน้ียังระบุว่ำโนรำน่ำจะเดินทำง

เข้ำสู ่บริเวณหมู ่เกำะในคำบสมุทรมลำยูในช่วง

คริสตวรรษท่ี 6-13 โดยอำจเข้ำมำในภำคใต้จำก

อนิเดยีใต้หรอืไม่ก็ได้รบัอทิธิพลและสบืทอดต่อ ๆ  กัน

มำจำกเกำะชวำที่ก็ได้รับอิทธิพลจำกอินเดียเช่นกัน 

ซึง่ควำมเชือ่เก่ียวกับเทพของฮนิดูได้หลอมรวมเข้ำกับ

ควำมเชือ่ของผบีรรพชนของคนท้องถ่ินท่ีมกีำรทรงเจ้ำ

เข้ำผี กำรรักษำควำมเจ็บป่วย และกำรแก้บน โดยมี

วัตถุพิธี อย่ำงเทรดิ หน้ำกำก พระขรรค์ และกริชเป็น

ที่สถิตของวิญญำณครูบำอำจำรย์ท่ีจะช่วยท�ำให้

พิธีกรรมส�ำเร็จลุล่วงด้วยดี

นอกจำกนี้ยังสันนิษฐำนด้วยว่ำโนรำ-ชำตรี

เป็นกำรแสดงจำกภำคใต้ที่แพร่เข้ำมำยังภำคกลำง

ในสมัยพระเจ้ำตำกสินมหำรำชท่ีได้กวำดต้อนเอำ

ผู้คนจำกเมืองนครศรีธรรมรำชที่รวมถึงคณะละคร

ข้ึนมำยังกรุงธนบุรีในสมัยที่พระองค์ปรำบเจ้ำเมือง

นครศรธีรรมรำชได้เมือ่ปี พ.ศ. 2312 และอกีครำวหนึง่

เม่ือปี พ.ศ. 2323 ในงำนฉลองพระแก้วมรกต ซึ่งมี

คณะละครจำกนครศรีธรรมขึ้นมำแสดงประชันกับ

ละครผู้หญิงของหลวง น่ันจึงท�ำให้คณะโนรำเข้ำมำ

ลงหลักป ักฐำนที่กรุงเทพฯ มำกขึ้นในช ่วงต ้น

กรุงรัตนโกสินทร์ แต่ต่อมำได้เกิดกำรปรับเปลี่ยน

ขนบกำรแสดงโนรำ-ชำตรีจนเหลือละครชำตรีท่ี

หมำยถึงกลุม่กำรแสดงของผูห้ญิงทีไ่ด้ผสมกลมกลนื

กับวัฒนธรรมภำคกลำง และใช้ส�ำเนียงท้องถ่ิน

ภำคกลำงด้วย แต่ก็เชื่อว่ำละครชำตรีน่ำจะเป็น

ชื่อเรียกกำรแสดงโนรำจำกภำคใต้เมื่อในอดีต
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ส�ำหรบัคนทัว่ไปแล้วอาจมองว่าการแสดงมโนราห์

หรือพิธีกรรมต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับโนราของแต่ละ

คณะหรือท้องถ่ินต่าง ๆ ในภาคใต้น้ันมีรูปแบบหรือ

ลกัษณะทีเ่หมอืนหรอืคล้าย ๆ  กัน แต่ส�ำหรบัผูช้มแฟน

พันธุ์แท้หรือชาวโนราด้วยกันแล้วรู้ดีว่าคณะมโนราห์

แต่ละท่ีมท่ีาท�ำนองบางประการแตกต่างเป็นเอกลกัษณ์ 

ท่ีเป็นเช่นนัน้ก็เพราะโนราแต่ละคณะมคีรโูนราท่ีแตกต่าง

กันนัน่เอง โดยครโูนราเหล่าน้ีเปรยีบเสมอืนเจ้าส�ำนกั

วิทยายุทธ์ในภาพยนตร์ก�ำลังภายในของจีนท่ีแต่ละ

ส�ำนักก็อบรมบ่มเพาะลกูศษิย์ลกูหาให้เดนิตามรอยเท้า

ของตนเอง เช่นเดยีวกันเมือ่ลกูศิษย์แต่ละคนออกจาก

ท่วงท่า ลีลา และพิธีกรรม 
อัตลักษณ์ของสายตระกูลโนรา

ส�ำนักไปตัง้คณะโนราตามท้องถ่ินต่าง ๆ  พวกเขาก็มกั

ยึดตามวิถีท่ีตนเองฝึกฝีมือมาบวกกับมีการถ่ายทอด

และแบบท่องจ�ำทีท่่องกันหลายทอดก็ผิดเพ้ียนไปบ้าง 

นี่ท�ำให้คณะโนราท่ีมีครูต่างกัน จึงมีท่วงท�ำนองใน 

การแสดง และอาจรวมถึงการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ 

แตกต่างกันออกไป จงึเป็นทีม่าของค�ำว่า “สายตระกูล

โนรา”

อาจารย์สมาน ติสรณะกุล ประธานชมรมโนรา 

จ.สงขลา หรือ โนราสมานสืบสานศิลป์ ขยายความ

เรื่องสายตระกูลโนราให้ฟังว่า โนราในยุคปัจจุบันจะ

ทราบดว่ีาครโูนราของตนเองเป็นลกูศษิย์ของครโูนรา

ผศ.ธรรมนิตย์ นิคมรัตน์ นักวิชาการโนราและศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง ประจ�ำปี 2564
ที่มา: ศาสตร์โนรา ครูธรรมนิตย์ นิคมรัตน์. (2564, 24 สิงหาคม), Facebook. https://www.facebook.com/ 
         SartNoraKruThummanit/photos/4681237195266135
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ภาพ (บนและล่าง) โนราที่จังหวัดนครศรีธรรมราชรับเสด็จฯ รัชกาลที่ 5 
ที่มา:  จาก ร้องร�ำท�ำเพลง: ดนตรีและนาฏศิลป์ชาวสยาม (น. 165), โดย สุจิตต์  วงษ์เทศ, 2532, มติชน.

ผศ.ธรรมนิตย์ นิคมรัตน์ นักวิชาการโนราและศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง ประจ�ำปี 2564
ที่มา: ศาสตร์โนรา ครูธรรมนิตย์ นิคมรัตน์. (2564, 24 สิงหาคม), Facebook. https://www.facebook.com/ 
         SartNoraKruThummanit/photos/4681237195266135
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ท่านใด ซึ่งมักจะจดจ�ำเป็นทอด ๆ แต่ไม่เป็นที่กล่าว

ถึงในวงกว้างมากนัก แต่เมื่อราวสิบกว่าปีที่ผ่านมา 

มีโนราได้รับการศึกษาที่สูงขึ้นจนเข้าไปเปิดสอนใน

มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา และมหาวิทยาลยัทกัษณิ 

โดยเฉพาะท่านอาจารย์ธรรมนติย์ นิคมรัตน์ (ปัจจบุนั

ด�ำรงต�ำแหน่งผู ้ช ่วยศาสตราจารย์ประจ�ำคณะ

ศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ) ซึ่งเป็น 

ลูกศิษย์ของอาจารย์สาโรช นาคะวิโรจน์ (อดีต

ต�ำแหน่งผู้ช่วยศาสตราจารย์ประจ�ำสาขานาฏศิลป์

และการละคร คณะศลิปศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สงขลา ปัจจุบันอายุ 83 ปี) และอาจารย์สาโรชท่าน

เป็นลูกศิษย์ของโนราพุ่ม เทวา หรือท่านขุนอุปถัมภ์

นรากร ชาวจังหวัดพัทลุง ลักษณะเด่นของโนราสาย

นี้จะมีจังหวะการร่ายร�ำที่คมชัด ดุดัน ขณะท่ีอีก 

สายตระกูลหนึ่งท่ีมีชื่อเสียงเช่นกันคือโนรายก ชูบัว 

(2465 -2549) (ชาวจังหวัดพัทลุง ได้รับรางวัลศิลปิน

แห่งชาต ิสาขาศลิปะการแสดงในปี 2530) ซึง่ท่านเป็น

อาจารย์สมาน ติสรณะกุล
ที่มา: สมาน ติสรณะกุล. (2564, 7 ตุลาคม), Facebook. 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=42512672449
70989&set=a.108625609235194

ภาพ ผศ.ธรรมนิตย์ นิคมรัตน์ นักวิชาการโนรา (ซ้าย) ศิษย์ของ ผศ.สาโรช นาคะวิโรจน์ ครูโนรา (ขวา)  
ที่สืบเชื้อสายมาจากโนราพุ่ม เทวา ถ่ายภาพร่วมกับ ศ.พรรัตน์ ด�ำรุง นักวิชาการด้านศิลปะการแสดงที่มีส่วนส�ำคัญ 

ในการผลักดันให้โนราได้รับการขึ้นทะเบียนจากยูเนสโก
ที่มา: ถ่ายโดย นิกสิทธิ์ วงศ์สวัสดิ์
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รู้จักโนรายก ชูบัว บรมครูโนราแห่งพัทลุง รู้จักนักวิชาการโนรา

ผศ.ธรรมนิตย์ นิคมรัตน์ (โนรำธรรมนิตย์ สงวนศิลป์)

บรมครูด้ำนมโนรำห์ท่ีมีลักษณะกำรร่ำยร�ำอ่อนช้อย 

งดงำม เอกลักษณ์ของครูโนรำได้รับกำรสืบทอดจำก

โนรำรุน่หลงั จงึเป็นเหตุผลทีท่�ำให้เกิดควำมสนใจสำย

ตระกูลโนรำขึ้นมำ

โนรำสมำนสืบสำนศิลป์ได้ยกตัวอย่ำงควำม

แตกต่ำงของกำรแสดงมโนรำห์ของแต่ละสำยตระกูล

เพ่ิมเติมว่ำ ควำมแตกต่ำงดังกล่ำวน้ันสำมำรถดู

ได้จำก 1) ท่ำร�ำ เช่น กำรตั้งวงแขน ต�ำแหน่งกำรจีบ 

เป็นต้น 2) ลีลำ หรือลักษณะท่ำทำงในกำรร�ำ และ 

3) พิธีกรรมต่ำง ๆ ของโนรำ อำจมีรำยละเอียดท่ี

แตกต่ำงกัน

“กำรสบืสำยตระกูลโนรำไม่ใช่เรือ่งง่ำยนกั ไม่ว่ำ

จะใช้เกณฑ์กำรเข้ำพิธีตัดจุกผูกผ้ำ หรือใช้เกณฑ์

ว่ำร�่ำเรียนมำจำกใคร เพรำะโนรำแต่ละคนก็มีครู

หลำยคนและมำจำกหลำยสำยตระกูลโนรำ” ประธำน

ชมรมโนรำ จ.สงขลำกล่ำว  

อย่ำงไรก็ตำมในเพจศำสตร์โนรำ ครูธรรมนิตย์ 

นคิมรตัน์ - Thummanit Nikomrat โพสต์เผยแพร่เมือ่

วันที่ 31 มกรำคม 2562 ได้ยกตัวสำยตระกูลโนรำ

ที่มีกำรสืบทอดกันจนถึงโนรำรุ่นปัจจุบันไม่น้อยกว่ำ 

2-3 รุ่น โดยเบื้องต้นมีจ�ำนวน 12 สำยตระกูลโนรำ 

ได้แก่ สำยโนรำวันเฒ่ำ จ.นครศรีธรรมรำช (บิดำ

โนรำ วิน-วำด) สำยโนรำเหมีย นำลิง อ.รัตภูมิ 

จ.สงขลำ สำยโนรำคล้ำยขี้หนอน (ขุนระบ�ำบันเทิง) 

จ.นครศรีธรรมรำช สำยโนรำคล้ำย กระดูกนวล 

จ.นครศรีธรรมรำช สำยโนรำวัด จันทร์เรือง จ.สงขลำ 

สำยโนรำเฟ่ือง จ.ตรงั สำยโนรำรุง่ พำนุรตัน์ อ.กงหรำ 

จ.พัทลงุ สำยโนรำเดช อ.ร่อนพิบลูย์ จ.นครศรธีรรมรำช 

สำยโนรำขุนเกลื้อน จ. ตรัง สำยโนรำตั้ง จ.ตรัง สำย

โนรำแสง รักวงษ์ อ.หำดใหญ่ จ.สงขลำ สำยโนรำ

เลื่อนไสนำว จ.ตรัง

ควำมพยำยำมในกำรสืบค้นสำยตระกูลโนรำ

ดังกล่ำวเร่ิมมีกำรศึกษำจริงจังมำกข้ึน โดยเมื่อ

เดือนมีนำคม 2565 ท่ีผ่ำนมำ นักวิจัยของส�ำนัก

ส่งเสริมกำรบริกำรวิชำกำรและภูมิปัญญำชุมชน 

มหำวิทยำลัยทักษิณ และคณะกรรมกำรกตัญญู

เชิดชูโนรำ ได้มีกำรจัดเวทีเพ่ือสืบสำวรำวเรื่อง

เก่ียวกับสำยตระกูลโนรำด้วยกำรเชิญชุมชนโนรำ

ทั่วภำคใต้เข้ำร่วมกำรประชุม กำรศึกษำดังกล่ำวมี

วัตถุประสงค์เพ่ือสงวนรักษำมรดกภูมิปัญญำโนรำ

เก็บรวบรวมข้อมูลล�ำดับผู้ได้รับกำรถ่ำยทอดด้ำน

พิธีกรรม กำรร่ำยร�ำ บทกลอนของแต่ละสำยตระกูล 

และยกย่องเชิดชูเกียรติให้แก่ศิลปินโนรำเพ่ือให้

คนรุ่นหลังได้ศึกษำค้นคว้ำต่อไป
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ความเชือ่เรือ่ง (ผ)ี วิญญาณบรรพบรุษุดเูหมอืน

จะเป็นความเชื่อร่วมรากของกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ ใน

กลุม่ประเทศอาเซยีน และอกีหลายประเทศ ความเชือ่

น้ียังผูกโยงกับเรื่องความกตัญญูกตเวทีที่ปลูกฝัง 

กันมาเน่ินนาน และยังมีผลต่อสังคมและวัฒนธรรม

ของกลุ่มชนต่าง ๆ ดังเช่นการสืบทอดพิธีเสนเรือน 

ของชาวไทยทรงด�ำ (เรณู เหมือนจันทร์เชย, 2558) 

การท�ำบุญให้แก่บรรพบุรุษในช่วงวันสงกรานต์ หรือ

ประเพณีรับส่งตายายของชาวใต้ เป็นต้น 

พิธีกรรมโนราโรงครก็ูมพ้ืีนฐานมาจากความเชือ่

นี้เช่นกัน โดยมองว่าแม้บรรพบุรุษหรือครูบาอาจารย์

ท่ีล่วงลับไปแล้ว แต่ท่านจะยังคอยดูแลรักษาหรือ

จาความเชื่อ (ผี) วิญญาณบรรพบุรุษ
สู่พิธีกรรมโนราโรง (ลง) ครู

ปกป้องคุ้มครองลูกหลานจากภยันตรายต่าง ๆ หรือ

เก้ือหนุนการท�ำกิจการใด ๆ ให้ประสบความส�ำเร็จ

ตามความมุ่งหวัง ซึ่งเป็นไปในเชิงให้คุณ แต่เมื่อใดที่

ผีบรรพบุรุษไม่ได้รับการอุ้มชู เอาใจใส่หรือลูกหลาน

ไม่ได้รักษา (ลืม) ค�ำมั่นสัญญาที่ได้ว่ากล่าวหรือ

บนบานไว้ หรือกระท�ำผิดประเพณีบางประการ  

ผีบรรพบุรุษก็อาจแสดงบารมีด้วยการให้โทษในเชิง

การตักเตือนลูกหลานก็ได้ ดังนั้นพิธีกรรมโนราโรงครู

จงึมบีทบาทในการแสดงความเคารพนับถือบรรพบรุษุ

โนราของลูกหลานหรือผู้สืบทอดเชื้อสายโนราผ่าน 

“พิธีไหว้ครู” การเซ่นสังเวยเพื่อแก้บน (พิธีตัดเหมฺรฺย) 

การสืบทอดการแสดงโนราให้แก่คนรุ ่นหลังผ่าน 

พิธีแทงเข้ในโนราโรงครู
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อ่านเพิ่มเติมเกี่ยวกับความเชื่อในพิธ ี
โนราโรงครู จากประสบการณ์ของ 

ลูกหลานโนราในเรื่อง “ครูหมอมโนราห์: 
จากเด็กในเมืองสู่การกลับไปเป็นลูกหลาน
ครูหมอมโนราห์” โดยคุณสุรเดช ทองบุญชู 

ในเล่ม

พิธีครอบเทริดหรือผูกผ้าใหญ่ให้แก่ลูกศิษย์ และ 

การรักษาโรคภัยไข้เจ็บต่าง ๆ การสะเดาะเคราะห์ 

เป็นต้น ด้วยการเชญิครมูาเข้าทรงหรอื “ลง” ผูป้ระกอบ

พิธีเรียกว่า “นายโรง” ของคณะโนรามายังโรงพิธีท่ี

บรรดาลกูหลาน (ศษิย์) ผูส้บืทอดโนราได้สร้างโรงพิธี

ขึ้นมา 

อาจารย์สมาน ติสรณะกุล ประธานชมรมโนรา 

จ.สงขลา ให้ข้อมลูว่า “ครโูนรา” หรอื “ครหูมอโนรา” มี

ทัง้ทีห่มายถึงครผููใ้ห้ก�ำเนดิโนราตามต�ำนานความเชือ่

เรื่องต้นก�ำเนิดโนรา และครูหมอท่ีไม่ใช่ญาติพ่ีน้อง

ของเรา เช่น ครูหมอเหล็ก ครูหมอยา ครูหมอต�ำแย 

เรียกว่าครูหมอ ส่วนตายาย หรือบรรพบุรุษของเราที่

เป็นโนรา เคยเป็นคนทรง ผู้เสียชีวิตและไม่ได้ไปเกิด 

โดยรอให้ครบ 3 ปี ชาวใต้นิยมเรียกว่า “ตายาย” หรือ 

“ตายายโนรา” บางคนอาจมีตายายหลายฝ่าย ไม่ว่า

จะเป็นฝ่ายพ่อ ฝ่ายแม่ ฝ่ายซ้าย ฝ่ายขวา ฝ่ายเขย 

ฝ่ายสะใภ้ เป็นต้น สามารถเชิญมาลงได้หมด

“หากมกีารนับถือฝ่ายเทพก็มกีารเชญิมาด้วยใน

การประกอบพิธีกรรม ฝ่ายเทพก็คือพระพิฆเนศ กุมาร

โน้นกุมารนี้ พญา ทวดงู อะไรก็ว่ากันไป นับถืออะไร

ก็เชิญมา เข้ากับโนราได้หมด ฝ่ายจีนก็มีก๊องนั้นก๋งนี่

เข้ากับโนราได้ ส่วนฝ่ายอิสลามก็มีโต๊ะน่ันโต๊ะนี่  

โต๊ะด�ำ โต๊ะแดงก็ว่ากันไป” ประธานชมรมโนรากล่าว

เขาเสริมอีกว่าขณะนี้ผู้ประกอบพิธีกรรมโนรา 

โรงครมูกัเป็นนายโรงรุน่ใหม่ เป็นผูท้ีไ่ด้รบัการถ่ายทอด

ความรู้มาตั้งแต่วัยเด็ก โดยหลังจากผ่านพิธีตัดจุก 

ผูกผ้า และอุปสมบทมาแล้วก็สามารถท�ำพิธีเลย เรา

จึงเห็นนายโรงผู้ประกอบพิธีมีอายุเพียง 20 ปีกว่า ๆ 

เน่ืองจากโนรารุ่นเก่าได้ล้มหายตายจากไปหรือไม่ก็

ชราจนไม่สามารถประกอบพิธีกรรมได้ อย่างไรก็ตาม

แม้จะมีความรู้ แต่อาจขาดความขลัง ดังนั้น เมื่อมี

โนราโรงครูจึงมักเชิญโนราอาวุโสมาน่ังในโรงพิธีด้วย 

ตนมองว่านายโรงรุน่ใหม่ มคีวามสามารถค่อนข้างมาก 

โดยระยะแรกอาจจะยังไม่น่าเชือ่ถือ แต่เมือ่ผ่านไปสัก

ระยะก็จะได้รับการยอมรับมากขึ้น

พิธีโนราโรงครูท่ีใหญ่และมีชื่อเสียงมากที่สุดใน

ภาคใต้ก็คือพิธีโนราโรงครูที่วัดท่าแค อ.เมืองพัทลุง 

เรียกว่า “โนราโรงครูวัดท่าแค” เน่ืองจากวัดแห่งนี้มี

ต�ำนานที่เก่ียวข้องกับขุนศรีศรัทธา ผู้ให้ก�ำเนิดและ

เผยแพร่โนราเป็นคนแรก ที่วัดท่าแคยังมีรูปเคารพ 

ขนุศรศีรทัธาและพรานบญุด้วย พิธีกรรมนีนิ้ยมจดัขึน้

ในช่วงเดือนหก ส่วนใหญ่มีการประกอบพิธี 3 วัน 

(ต้ังแต่วันพฤหัสบดี (เชื่อว่าเป็นวันครู ซึ่งเป็นวันที่ 

เป็นมงคล) จนถึงเสาร์) แต่ที่วัดท่าแคอาจใช้เวลาถึง 

4 วัน ชื่อเสียงของพิธีกรรมนี้ยังเคยได้รับการส่งเสริม

ในเชิงการท่องเท่ียวด้านความเชื่อจากการท่องเที่ยว

แห่งประเทศไทย (ททท.) ด้วย

ท้ังนี้ การที่โนราได้ขึ้นทะเบียนเป็นมรดกทาง

วัฒนธรรมท่ีจับต้องไม่ได้ (Intangible cultural  

heritage: ICH) ของยูเนสโกเมือ่เดอืนธันวาคม 2564 

ที่ผ่านมานั้น มุ่งเน้นการข้ึนทะเบียนท่ีพิธีกรรมโนรา

โรงคร ูเนือ่งจากเป็นพิธีกรรมทีเ่ป็นทัง้ขนบธรรมเนียม 

การแสดงออกทางมขุปาฐะ ศลิปะการแสดง การปฏิบตัิ

ทางสังคม พิธีกรรม งานเทศกาล และงานช่างฝีมือ

ดั้งเดิม
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“โนรำโรงคร”ู พิธีกรรมตำมควำมเชือ่เก่ียวกับบรรพบรุุษท่ีเป็น “ครูหมอโนรำ” และ “ตำยำยโนรำ” ทีส่บืทอด

กันมำตั้งแต่สมัยโบรำณ ด้วยกำรเชิญครูหรือตำยำยโนรำมำเข้ำทรงหรือ “ลง” นำยโรงคณะโนรำ (ร่ำงทรง) 

นิยมจัดในเดือนหกนำน 3 วัน โดยเริ่มวันแรก คือ วันพฤหัสบดี ซึ่งตำมควำมเชื่อถือว่ำเป็นวันครูไปจนถึง

วันเสำร์ พิธีโนรำโรงครทูีม่ชีือ่เสยีง คอื พิธีโนรำโรงครวูดัท่ำแค อ.เมอืงพัทลงุ วัตถุประสงค์เพ่ือไหว้ครหูรอืตำยำย

โนรำ แก้บน จัดพิธีกรรมต่ำง ๆ และเป็นกิจกรรมที่ให้ลูกหลำนหรือศิษย์มำรวมตัวกัน

ทีม่ำ: จำก “ลกัษณะพิธีกรรมและวิธีกำรสบืทอดควำมเชือ่ครหูมอโนรำและโนรำโรงครใูนต�ำบลปรกิ อ�ำเภอทุ่งใหญ่จงัหวัดนครศรธีรรมรำช” โดย เจตนำ 
อินยะรัตน์ และวรรณกร พลพิชัย, 2564 วำรสำรเทคโนโลยีภำคใต้, 14(2),118-126.

6 พิธีกรรมความเชื่อ ณ โนราโรงครู
ต.ปริก อ.ทุ่งใหญ่ จ.นครศรีธรรมราช

พิธีกรรมครอบเทริดหรือผูกผ้าใหญ่ 

เป็นพิธีกรรมเพื่อเข้ำสู่กำรเป็นโนรำโดยสมบูรณ์ และพร้อมที่จะเป็นโนรำ 

ผู้ผ่ำนพิธีนี้จะได้รับกำรให้เกียรติโดยเรียกว่ำ “โนรำ” น�ำหน้ำชื่อตนเอง 

และจะได้รับกำรเคำรพนับถือจำกชุมชน

๑

พิธีผูกผ้าปล่อย 

เป็นพิธีกรรมที่ตัดขำด หรือสิ้นสุดกำรเป็นโนรำ

ไม่สำมำรถประกอบพิธีกรรมต่ำง ๆ ได้อีก

๒

พิธีรําสอดเครื่องสอดกําไล 

เป็นพิธีกรรมฝำกตัวเป็นลูกหลำนหรือผู้สนใจทั่วไปเข้ำเป็นโนรำ
๓

พิธีรักษาการเจ็บปวย 

เป็นกำรรักษำควำมเจ็บป่วยที่เกิดขึ้นกับร่ำงกำยให้แก่ลูกหลำน

หรือบุคคลทั่วไป

๔

พิธีใช้ร่างทรงติดต่อบรรพบุรุษ 

เป็นกำรติดต่อระหว่ำงลูกหลำนกับตำยำยที่ล่วงลับไปแล้วผ่ำนร่ำงทรง
๕

พิธีแก้บน 

เป็นพิธีที่จัดขึ้นเพื่อเซ่นไหว้สิ่งของต่ำง ๆ ให้แก่ตำยำย

ตำมที่แต่ละคนได้บนบำนไว้

๖

6 พิธีกรรมแห่งความเชื่อในโนราโรงครู6 พิธีกรรมแห่งความเชื่อในโนราโรงครู
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ท่าร�ำประกอบการแสดงมโนราห์ของแต่ละ 

คณะหรือสายตระกูลโนราอาจมีทั้งท่าร�ำท่ีเหมือน 

คล้าย และแตกต่างกันออกไป โดยท่าร�ำแต่ละท่ามี

การสืบทอดมาโดยลูกหลานโนรา และแต่ละคน 

แต่ละคณะอาจปรับแปลงท่าร�ำต่าง ๆ ให้แตกต่าง 

จากบรรพบุรุษโนราของตน ดังนั้นท่าร�ำประกอบ 

การแสดงมโนราห์จึงมีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะ

สายตระกลูหรอืคณะมโนราห์ โดยอาจไม่มมีาตรฐาน

ตายตัว หนังสือเรื่อง “โนรา ศิลปะการร้องร�ำที่ผูกพัน

กับชีวิต” ให้ข้อมลูว่า ท่าร�ำโนราทีม่กีารรวบรวมไว้น้ัน

มีประมาณ 83 ท่าร�ำ ซึ่งท่าร�ำต่าง ๆ ดังกล่าวได้

ท่าร�ำพื้นฐาน 12 ท่าของโนรา

ถ่ายทอดให้ผู้สืบทอดการแสดงโนราได้ฝึกฝนผ่าน

บทร้องเพ่ือให้ท่องจ�ำและฝึกฝนได้ง่าย เช่น ท่าสบิสอง 

ท่าประถม บทสอนร�ำ บทครูสอน เป็นต้น และยังมี 

ท่าร�ำเฉพาะอีก เช่น ท่าร�ำรับเทริด เป็นต้น

อย่างไรก็ตาม ท่าร�ำพ้ืนฐาน 12 ท่าของแต่ละ

สายตระกูลนั้นมีทั้งคล้ายและแตกต่างกัน ข้ึนอยู่กับ

ครูของแต่ละสายตระกูลท่ีสืบทอดกันมาดังเช่น 

ท่าร�ำพื้นฐาน 12 ท่าที่แสดงในวารสารรูสมิแลฉบับนี้  

ด้านหน่ึงเป็นท่าร�ำจากบทท่าสิบสองของโนราหีด  

บุญหนูกลับ ที่สืบทอดมาจากขุนอุปถัมภ์นรากร  

หรือโนราพุ่ม เทวา ปราชญ์ด้านโนราจากพัทลุง  

คุณภัทรมาส พรหมแก้ว
ที่มา: Niramol DEmak. (2564, 15 ธันวาคม), Facebook. https://www.facebook.com/photo/?fbid=471825506489
9995&set=a.4718245888234246
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บทสอนร�า
สอนเจ้ำเอย    สอนร�ำ

ร�ำเทียมบ่ำ   ปลดปลงลงมำ

ร�ำเทียมพก    วำดไว้ฝ่ำยอก

ยกเป็นแพนผำหลำ   ยกสูงเสมอหน้ำ

เรียกช่อระย้ำพวงดอกไม้  โคมเวียน

วำดไว้ให้เสมือนรูปเขียน  กระเชียนปำดตำล

พระพุทธเจ้ำห้ำมมำร  พระรำมจะข้ำมสมุทร

แต่อีกท่ำร�ำอีก 12 ท่ำหน้ำถัดไปเป็นท่ำร�ำพ้ืนฐำน

ท่ีใช้ส�ำหรับกำรฝึกสอนโนรำรุ ่นหลัง ๆ เป็นของ 

“สำยตระกูลโนรำเซี้ยง พุทธยอด” โนรำชื่อดังอีก

สำยตระกูลหนึ่งจำกปัตตำนี ซึ่งท�ำให้เห็นว่ำแต่ละ

สำยตระกูลโนรำนั้นมีกำรถ่ำยทอดกันมำจำกรุ่นครูสู่

คนรุน่หลงั แต่ควำมแตกต่ำงนีก็้ได้เป็นควำมแตกแยก

กลบัเป็นควำมงดงำม เป็นเอกลกัษณ์ท่ีสะท้อนปรชัญำ

แห่งโนรำในกำรเป็นนำฎกรรมแห่งควำมลื่นไหลของ

ชำวปักษ์ใต้ 

ส่วนพ้ืนฐำนกำรร�ำโนรำนั้นมีอยู่ 2 ประกำร 

ประกอบด้วย 1) กำรทรงตัว ได้แก่ ช่วงล�ำตัว ต้อง

แอ่นอก ล�ำตัวไม่โน้มไปข้ำงหน้ำ ช่วงวงหน้ำที่ต้อง

เชิดหน้ำเล็กน้อย กำรย่อตัวและเข่ำ ก้นงอนให้พอ

สวยงำม สะเอวต้องหัก (เคลื่อนไหวได้ตำมจังหวะ

ดนตรี) และ 2) กำรเคลื่อนไหว มีทั้งกำรเคลื่อนไหว

ล�ำตัว ส่วนใดส่วนหนึ่งของร่ำงกำย กำรเดิน กำรใช้

เท้ำ มือ และกำรตั้งวง เป็นต้น

ภำพ คุณภัทรมำส พรหมแก้ว ร่วมแสดงในงำน สมโภชองค์กฐิน ปี 2563
ที่มำ: Niramol DEmak. (2563, 16 ตุลำคม), Facebook. https://www.facebook.com/photo/?fbid=3493223824069

798&set=a.3493193794072801
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บทท่าสิบสอง
(นายหีด บุญหนูกลับ ผู้แต่ง)

ท่าที่หนึ่งประนมมือขึ้นตรงหน้า

ไหว้พ่อแม่ที่มาอย่าเย้ยสรวล

ท่าที่สองจีบไว้ข้างอย่างกระบวน

ที่สามเลื่อนเปลี่ยนมือขวาซัดท่ารํา

ท่าท่าสี่จีบไว้ข้างวางเพียงเอว

เปลี่ยนมือเร็วท่าที่ห้าดูน่าขํา

ท่าที่หกจีบไว้หลังตั้งประจํา

เปลี่ยนมือรําท่าที่เจ็ดขึ้นให้เด็ดดี

ท่าที่แปดจีบไว้ข้างวางเพียงบ่า

เปลี่ยนมือขวาซัดไว้ให้เข้าที่

สี่สิบจีบขึ้นเหมอ (เสมอ) หน้าให้ท่าพอดี

สิบเอ็ดมีเปลี่ยนมือรําทําตามครู

ท่าสิบสองเขาควายซัดให้เปนวง

จุดประสงค์เครื่องหมายไว้เพียงหู

รําท่าสิบสองให้พี่น้องดู

ได้ทําตามครูสอนแต่ก่อนกาล

แล้วรําท่าแม่ลายขยายท่า

ตามโนราแบบศิลปในถิ่นฐาน

ได้รําตามครูสอนแต่ก่อนกาล

แบบโบราณศิลปใช้ปกษ์ใต้ไทย

47ปีที่ 43 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2565
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ท่าร�าตามบทท่าสิบสอง

ท่าที่สองท่าที่หนึ่ง

ท่าที่ห้าท่าที่สี่

ท่าที่สาม

ท่าที่หก



49ปีที่ 43 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2565

ท่าที่แปดท่าที่เจ็ด

ท่าที่สิบเอ็ดท่าที่สิบ

ท่าที่เก้า

ท่าที่สิบสอง
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โนราโรงครูคณะเฉลิมประพา จังหวัดปตตานี: 

พลวัตรตำมสภำวกำรณ์ปัจจุบัน

ศึกษำโดยประสิทธิ์ รัตนมณี และนรำวดี โลหะจินดำ 

สถำบันวัฒนธรรมศึกษำกัลยำณิวัฒนำ 

มหำวิทยำลัยสงขลำนครินทร์ วิทยำเขตปัตตำนี 

โนรามล: ผู้แสดงท่าร�า
“โนรำมล” หรือนำงภัทรมำส พรหมแก้ว บุคลำกรในสังกัดสถำบันวัฒนธรรม

ศึกษำกัลยำณิวัฒนำ มหำวทิยำลยัสงขลำนครนิทร์ วทิยำเขต

ปัตตำนเีป็นผู้ท่ีมบีทบำทส�ำคญัในกำรอนรุกัษ์ศลิปะกำรแสดง

มโนรำห์ด้วยกำรรวบรวมองค์ควำมรู้เก่ียวกับโนรำและเปิด

หลกัสตูรอบรมให้แก่เยำวชนในจงัหวัดปัตตำนีมำตัง้แต่ปี 2559 

โดยมีลูกศิษย์รุ่นแรกถึง 50 กว่ำคน ปัจจุบันมีเยำวชนและผู้สนใจ

ทั้งที่เป็นชำวพุทธและอิสลำมเข้ำร่วมอบรมแล้วถึง 8 รุ่น แต่ด้วย

สถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโควิด-19 จึงท�ำให้กำรจัดหลักสูตร

ดังกล่ำวหยุดชะงักไปในช่วงที่ผ่ำนมำ เนื่องจำกโนรำเก่ียวข้องกับ

พิธีกรรมด้วย เช่น กำรไหว้ครู ฯลฯ ซึ่งเยำวชนที่นับถือศำสนำอิสลำม

ไม่สำมำรถเข้ำพิธีกรรมดงักล่ำวได้ กำรฝึกฝนให้แก่กลุม่เยำวชนดงักล่ำวจงึ

มุ่งเน้นกำรสืบทอดศิลปวัฒนธรรมเป็นวัตถุประสงค์ส�ำคัญ

ส�ำหรบัโนรำมลนัน้เป็นโนรำสำยตระกลูแห่งจังหวัดปัตตำน ี“เซีย้ง พุทธยอด” 

โนรำมลเล่ำให้ฟังว่ำลักษณะกำรแสดงของสำยตระกูลน้ีจะมีท่ำร�ำอ่อนช้อย 

โดยบทท่ำร�ำ 12 ท่ำดังกล่ำวจะใช้ส�ำหรับกำรร�ำในพิธีกรรมของโนรำโรงครู 

โดยโนรำเซีย้ง พุทธยอดเป็นเชือ้สำยโนรำมำตัง้แต่อดตี ซึง่ได้รับกำรสบืทอดมำ

โดยโนรำเฉลิม แก้วพิมพ์ ซึ่งต่อมำตั้งคณะโนรำชื่อ “เฉลิมประพำ” ท่ีมีอำยุ

มำกกว่ำ 40 ปี แต่ปัจจบุนัโนรำเฉลมิมอีำยุรำว 80 กว่ำปี ท่ำนอำศยัอยู่ท่ี อ.เมอืง

ปัตตำนี โดยนำงภัทรมำสหรือโนรำมล ผู้ท่ีแสดงท่ำร�ำพ้ืนฐำนโนรำในวำรสำร

รสูมแิลฉบบันีเ้ป็นหลำนของโนรำเฉลมิ โนรำสำยตระกลูน้ีเป็นอกีสำยตระกูลหน่ึง

ในจังหวัดปัตตำนีที่ยังคงมีกำรสืบทอดมำจนปัจจุบัน  

โนรามล: ผู้แสดงท่าร�า
“โนรำมล” หรือนำงภัทรมำส พรหมแก้ว บุคลำกรในสังกัดสถำบันวัฒนธรรม

โดยมีลูกศิษย์รุ่นแรกถึง 50 กว่ำคน ปัจจุบันมีเยำวชนและผู้สนใจ

ทั้งที่เป็นชำวพุทธและอิสลำมเข้ำร่วมอบรมแล้วถึง 8 รุ่น แต่ด้วย

สถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโควิด-19 จึงท�ำให้กำรจัดหลักสูตร

ดังกล่ำวหยุดชะงักไปในช่วงที่ผ่ำนมำ เนื่องจำกโนรำเก่ียวข้องกับ

พิธีกรรมด้วย เช่น กำรไหว้ครู ฯลฯ ซึ่งเยำวชนที่นับถือศำสนำอิสลำม

ไม่สำมำรถเข้ำพิธีกรรมดงักล่ำวได้ กำรฝึกฝนให้แก่กลุม่เยำวชนดงักล่ำวจงึ

มุ่งเน้นกำรสืบทอดศิลปวัฒนธรรมเป็นวัตถุประสงค์ส�ำคัญ

ส�ำหรบัโนรำมลนัน้เป็นโนรำสำยตระกลูแห่งจังหวัดปัตตำน ี“เซีย้ง พุทธยอด” 

โนรำมลเล่ำให้ฟังว่ำลักษณะกำรแสดงของสำยตระกูลน้ีจะมีท่ำร�ำอ่อนช้อย 

โดยบทท่ำร�ำ 12 ท่ำดังกล่ำวจะใช้ส�ำหรับกำรร�ำในพิธีกรรมของโนรำโรงครู 

โดยโนรำเซีย้ง พุทธยอดเป็นเชือ้สำยโนรำมำตัง้แต่อดตี ซึง่ได้รับกำรสบืทอดมำ

โดยโนรำเฉลิม แก้วพิมพ์ ซึ่งต่อมำตั้งคณะโนรำชื่อ “เฉลิมประพำ” ท่ีมีอำยุ

มำกกว่ำ 40 ปี แต่ปัจจบุนัโนรำเฉลมิมอีำยุรำว 80 กว่ำปี ท่ำนอำศยัอยู่ท่ี อ.เมอืง

ปัตตำนี โดยนำงภัทรมำสหรือโนรำมล ผู้ท่ีแสดงท่ำร�ำพ้ืนฐำนโนรำในวำรสำร

รสูมแิลฉบบันีเ้ป็นหลำนของโนรำเฉลมิ โนรำสำยตระกลูน้ีเป็นอกีสำยตระกูลหน่ึง

ในจังหวัดปัตตำนีที่ยังคงมีกำรสืบทอดมำจนปัจจุบัน  
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โนราเฉลิม แก้วพิมพ์                                      โนราประพา  แก้วพิมพ์

คณะมโนราห์เฉลิมประพา จ.ปัตตานี
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วารสารรูสมิแลรวมกับโนราเฉลิมและโนราประพา แกวพิมพ 

จัดทําผังของสายตระกูลโนราคณะมโนราหเฉลิมประพา จ.ปตตานี

7.   มโนราเที่ยง

8.   มโนราทองแกว

9.   มโนราครื้น

10. มโนราเจียน (สงขลา)

11. มโนราไหล นีมนวล

12. มโนรายก (บานนาใน)

ครูโนราของโนราเฉลิม
1.   มโนราสวัสดิ์

2.   มโนราพลับ (บานโคกหมัก)

3.   มโนราเอี่ยม (บานไร)

4.   มโนราแนม

5.   มโนราลิมนตรแยม

6.   มโนรารุง
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ท่าเทพพนม

ท่าที่ 1

ท่าที่ 4

ท่าที่ 2

ท่าที่ 5

ท่าที่ 3

ท่าที่ 6

ท่าบัวบาน

ท่าเสือลากหาง

ท่าเทียมไหล่

ท่าเทียมพก

ท่าช่อระย้า

ท่าร�าสิบสองของคณะมโนราห์เฉลิมประพา ปตตานี
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ท่าที่ 7

ท่าที่ 10

ท่าที่ 8

ท่าที่ 11

ท่าที่ 9

ท่าที่ 12

ท่าเขาควาย

ท่าจีบพก ท่าผลาหลาสูง

ท่าเขาควายข้างเดียว
นาคข้าง

ท่าจับพระแสงทอง
จีบเข่าหน้า

ท่าแมงมุมชักใย
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เครื่องดนตรีโนรา

เครือ่งดนตรทีีใ่ช้บรรเลงส�ำหรบักำรแสดงมโนรำห์

แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ประกอบด้วย ประเภทที่ 1 

เครือ่งดนตรทีีใ่ห้เสยีงด้วยกำรตี ได้แก่ 1) ทบั หรอืโทน 

หรือทับโนรำ เกิดเสียงจำกกำรใช้มือทั้งสองข้ำงของ

นักดนตรตี ีเป็นกลองคูแ่ต่ให้เสยีงต่ำงกนัเลก็น้อย แต่

มีผู้ตีเพียงคนเดียว มีบทบำทหลักในฐำนะเสียงที่คุม

จังหวะ และเปลี่ยนท�ำนอง 2) กลอง ตีให้เสียงโดยใช้

ไม่ตีกลองคู่หนึ่ง 3) โหม่ง หรือฆ้องคู่ 3) ฉิ่ง ให้เสียง

ด้วยกำรกระทบกัน และ 4) แตระ หรือ แกระ และ

ประเภทที่ 2 เครื่องดนตรีที่ให้เสียงด้วยกำรเป่ำ ได้แก่ 

ป่ี เป็นเครือ่งดนตรชีนดิเดยีวท่ีให้เสยีงด้วยกำรเป่ำใน

คณะมโนรำห์  

คณะนักดนตรีในกำรแสดงมโนรำห์
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ทับ หรือโทน
หรือทับโนรา

ฉิ่ง

โหม่ง 
หรือฆ้องคู่

แตระ 
หรือแกระ

ชมเครื่องดนตรีโนราและการให้เสียงแต่ละประเภท
แสดงโดยนักศึกษำวิทยำลัยนำฏศิลปนครศรีธรรมรำช

ป

กลอง

ทับ หรือโทน
หรือทับโนรา
ทับ หรือโทน
หรือทับโนรา



เทริด
เครื่องประดับศีรษะของนายโรงหรือโนราใหญ่

หน้าผ้า

บ่า

หางหงส์

ก�ำไลต้นแขน

ก�ำไลปลายแขน

หน้าโพก

เครื่องแต่งกายโนรา

รัดอก

ทับทรวง

ปั้นเหน่ง

ปิ้งคอ

เล็บ

ก�ำไลข้อมือ

ก�ำไลข้อเท้า (ญ)

ผ้าโจง

ผ้าห้อย

กางเกง
สร้อยสังวาลย์
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ก�ำไลข้อเท้า (ช)
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หน้าพราน

หน้าพรานแก้ว หน้าพรานทอง หน้าพรานบุญ

แม่ทาสีหน้าขาว

แม่ทาสีหน้าดํา
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การแสดงมโนราห์ของชาวใต้กับมะโย่ง หรือ

เมาะโย่ง (Mak Yong) ของชาวมลายูในจังหวัด

ชายแดนภาคใต้ มาเลเซีย อินโดนีเซีย และกลุ่ม

ชาติพันธุ์ในแถบคาบสมุทรมลายู ดูจะเป็นการแสดง

ทีม่คีวามคล้ายคลงึกันพอสมควร โดยเฉพาะบทบาท

หน้าทีใ่นชมุชนของโนรากับมะโย่งทีน่อกจากจะมุง่เน้น

การให้ความบันเทิงแล้ว ยังมีบทบาทเชิงพิธีกรรม 

ทั้งการแก้บน หรือการตัดเหมฺรฺยในพิธีกรรมของ 

โนรา การสะเดาะเคราะห์ การรักษาโรค การบูชา

บรรพบุรุษ มะโย ่งยังมีการแสดงในงานรื่นเริง 

ต่าง ๆ เช่น งานแต่งงาน พิธีเข้าสุหนัต เป็นต้น  

แต่ปัจจุบันการแสดงมะโย่งเริ่มมีน้อยลงเช่นเดียว 

กับการแสดงพ้ืนบ้านอื่น ๆ โดยเฉพาะมะโย่งที ่

ส่วนหนึ่งมีความเก่ียวข้องกับพิธีกรรมซึ่งมีพ้ืนฐาน 

มาจากความเชือ่ดัง้เดิม จงึท�ำให้บางกลุม่รูส้กึขดัแย้ง

มะ (เมาะ) โย่งกับมโนราห์ 
คู่แฝดแห่งนาฎกรรมบนคาบสมุทร 

กับความเชื่อทางศาสนา บ้างก็มีการปรับโดยมุ่งเน้น

ที่การแสดงเพื่อความบันเทิงก็มี 

ข ้อมูลจากมรดกภูมิป ัญญาทางวัฒนธรรม 

ให้รายละเอียดว่า บทร้องในการแสดงมะโย่งนั้นใช้

ภาษามลายู ส่วนวงดนตรีมะโย่ง ประกอบด้วย ป่ีซนูา  

(ปี่ชวา) 1 เลา ซอรือบับ (ซอสามสาย) 1 คัน กลอง

มลายู 2 ใบ (ตัวผู้ตัวเมือง) ฆ้องใหญ่ 1 คู่ กรับ 1 คู่ 

และยังมีแส้ที่ใช้ตีสิ่งชั่วร้ายในระหว่างการแสดง  

โดยในการแสดงมะโย่งน้ันมีตัวละครที่ส�ำคัญ 4 ตัว 

ได้แก่ เปาะโย่ง มีบทบาทเป็นพระเอกอาจแสดงเป็น

กษตัรย์ิหรอืเจ้าชาย มะโย่ง มบีทบาทเป็นนางเอกหรอื

เจ้าหญิง และมตีวัตลกอกี 2 ตวั คอื ปืนรนัมดูอ แสดง

เป็นตัวตลกท่ีเป็นคนสนิทของเปาะโย่ง และอีกตัว 

คือปืนรันตูวอ แสดงเป็นเสนาอาวุโสอีกคนหน่ึง 

ของเปาะโย่ง 

คณะมะโย่งสุไหงโก-ลก
ท่ีมา: ศนูย์สือ่พลเมอืง citizenmedai in th. (2561, 9 กรกฎาคม), YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=0u8AVq2KbTY
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ชมคลิปการแสดงและเนื้อหาเกี่ยวกับมะโย่งจาก
การแสดงเมื่อวันที่ 23 - 25 กันยายน 2559 ภายในงาน 
“มนต์มลายู” เสน่ห์วิถีชีวิตที่สืบสานถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น 
จากชายแดนใต้ส่งถึงกลางใจเมืองมหานคร” 
ณ อุทยานการเรียนรู้ TK Park ศูนย์การค้าเซ็นทรัลเวิลด์

นำยสมำน  โดซอมิ ประธำนศูนย์วัฒนธรรมเฉลิมรำชย์ 

พิพิธภัณฑ์พ้ืนบ้ำนกือเม็ง อ.รำมนั จ.ยะลำ เคยกล่ำวว่ำ มะโย่ง

เป็นนำฏกรรมของชำวมลำยูท่ีได้รับอิทธิพลมำจำกชำวชวำ 

แต่เชือ่ว่ำต้นก�ำเนิดมะโย่งน่ำจะเกิดข้ึนต้ังแต่สมยัเป็นอำณำจกัร

ปำตำนี แล้วแพร่กระจำยไปยังพ้ืนที่อื่น ๆ ดังที่เขำรับรู้มำว่ำ

คณะมะโย่งในอินโดนีเซียนั้นสืบเชื้อสำยมำจำกปำตำนีที่มี

กำรค้ำขำยกันในสมัยโบรำณ แล้วมีกำรน�ำกำรแสดงมะโย่ง

เดินทำงไปด้วย เมื่อมีพิธีร�ำลึกถึงบรรพบุรุษมะโย่งก็จะร�ำลึก

ถึงต้นตระกูลมะโย่งที่ปำตำนีด้วย

ด้ำนบทร้องที่เป็นเรื่องรำวในกำรแสดงมะโย่งน้ันเขำให้

ข้อมูลว่ำ เริ่มต้ังแต่บทถวำย บทสร้ำง (ต้ัง) เมืองเป็นเสมอืน

บทเกริ่นน�ำถึงเมือง ๆ หนึ่งที่มีตัวละครต่ำง ๆ ในเมืองหนึ่ง 

บททรงเคร่ือง (แต่งกำย) บทพรรณนำ เป็นบทที่กล่ำวถึง

ควำมสวยงำมของท่ำร�ำต่ำง ๆ  ส่วนในกำรแสดงน้ันก็สำมำรถ

หยิบจับวรรณคดีต่ำง ๆ มำใช้ในกำรเดินเรื่อง โดยมำก

เก่ียวกับเร่ืองรำวของกษัตริย์ชวำ ส่วนคณะมะโย่งใน 

3 จังหวัดชำยแดนภำคใต้น้ัน คุณสมำนให้มูลว่ำมี

อยู่เพียง 3 คณะเท่ำนั้น

ปัจจุบันองค์กำรกำรศึกษำ วิทยำศำสตร์ และวัฒนธรรมแห่งสหประชำชำติ (ยูเนสโก) ได้ข้ึนทะเบียน

มะโย่งเป็นทะเบียนมรดกทำงวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ (The Intangible Cultural Heritage: ICH) เมื่อปี 2548 

โดยประเทศมำเลเซียเป็นผู้เสนอ ส่วนประเทศไทยได้ขึ้นทะเบียนมะโย่งเป็นมรดกภูมิปัญญำทำงวัฒนธรรม

ของชำติ เมื่อปี 2555

นำยสมำน  โดซอมิ ประธำนศูนย์วัฒนธรรมเฉลิมรำชย์ 

พิพิธภัณฑ์พ้ืนบ้ำนกือเม็ง อ.รำมนั จ.ยะลำ เคยกล่ำวว่ำ มะโย่ง

เป็นนำฏกรรมของชำวมลำยูที่ได้รับอิทธิพลมำจำกชำวชวำ 

แต่เชือ่ว่ำต้นก�ำเนิดมะโย่งน่ำจะเกิดข้ึนต้ังแต่สมยัเป็นอำณำจกัร

ปำตำนี แล้วแพร่กระจำยไปยังพ้ืนที่อื่น ๆ ดังที่เขำรับรู้มำว่ำ

คณะมะโย่งในอินโดนีเซียนั้นสืบเชื้อสำยมำจำกปำตำนีที่มี

กำรค้ำขำยกันในสมัยโบรำณ แล้วมีกำรน�ำกำรแสดงมะโย่ง

เดินทำงไปด้วย เมื่อมีพิธีร�ำลึกถึงบรรพบุรุษมะโย่งก็จะร�ำลึก

ถึงต้นตระกูลมะโย่งที่ปำตำนีด้วย

ด้ำนบทร้องที่เป็นเรื่องรำวในกำรแสดงมะโย่งน้ันเขำให้

ข้อมูลว่ำ เริ่มต้ังแต่บทถวำย บทสร้ำง (ต้ัง) เมืองเป็นเสมอืน

บทเกริ่นน�ำถึงเมือง ๆ หนึ่งท่ีมีตัวละครต่ำง ๆ ในเมืองหนึ่ง 

บททรงเคร่ือง (แต่งกำย) บทพรรณนำ เป็นบทที่กล่ำวถึง

ควำมสวยงำมของท่ำร�ำต่ำง ๆ  ส่วนในกำรแสดงนัน้ก็สำมำรถ

หยิบจับวรรณคดีต่ำง ๆ มำใช้ในกำรเดินเรื่อง โดยมำก

เก่ียวกับเร่ืองรำวของกษัตริย์ชวำ ส่วนคณะมะโย่งใน 

3 จังหวัดชำยแดนภำคใต้น้ัน คุณสมำนให้มูลว่ำมี

อยู่เพียง 3 คณะเท่ำนั้น

ปัจจุบันองค์กำรกำรศึกษำ วิทยำศำสตร์ และวัฒนธรรมแห่งสหประชำชำติ (ยูเนสโก) ได้ข้ึนทะเบียน

คุณสมำน โดมิซอ
ที่มำ: ถ่ำยโดยนิรมล เมธีสุวกุล
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การแสดงมะโย่ง ในสมัยรัชกาลที่ 5 
ที่มา:  จาก ร้องร�ำท�ำเพลง: ดนตรีและนาฏศิลป์ชาวสยาม (น. 171), โดย สุจิตต์  วงษ์เทศ, 2532, มติชน.
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โนราอุดม แก้ววิเชียร
ที่มา: ถ่ายภาพโดยนายอานนท์ หวานเพ็ชร์
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“โนราแขก” เป็นค�ำเรยีกทีผู่ค้นทัว่ไปเรยีกการแสดง

โนราในจังหวัดชายแดนภาคใต้ที่ใช้ภาษามลายูถ่ิน

และไทยในการแสดง และยังถูกเรียกว่าอีกชื่อหนึ่งว่า 

“โนราสองภาษา” โดยในรายงานการวิจัยเรื่อง “โนรา

แขก: การปรบัเปลีย่นการแสดงเพ่ือวฒันธรรมชมุชน” 

โดยธรรมนติย์ นคิมรตัน์ (2542) ให้ข้อมลูว่า โนราแขก

มีชื่อเป็นภาษาท้องถ่ินเรียกว่า “เมอนอรอ” และ  

“โนราควน” ส่วนที่เรียกว่าโนราแขกเพราะเป็น 

การแสดงท่ีมีส่วนผสมระหว่างโนราไทยหรือโนรา

ปักษ์ใต้กับการแสดงมะโย่งของชาวมลายูในจังหวัด

ชายแดนภาคใต้ การขับร้องท่ีใช้มีท้ังภาษาไทยและ

มลายูถ่ิน โนราแขกมท้ัีงทีแ่สดงเป็นเรือ่งราว การแสดง

ในเชิงพิธีกรรม และการแสดงเพื่อความบันเทิง 

โนราแขกเป็นตัวอย่างของการปรับตัวให้เข้ากับ

บรบิทของสงัคม หรอืท่ีเรยีกว่า “ผูช้ม” หรอื “ผูร้บัสาร” 

ที่มีลักษณะเฉพาะ โดยนอกจากการใช้สองภาษา 

เมอนอรอ แปลว่า โนราควน (แขก)

ในการขับร้องของพ่อโนรา นางร�ำ และพรานแล้ว ยังมี 

การแต่งกายของนางร�ำท่ีมกีารแต่งกายแบบพ้ืนเมอืง

มลายู และท่าร่ายร�ำท่ีมท้ัีงส่วนผสมของโนราปักษ์ใต้

กับมะโย่ง นี่จึงท�ำให้โนราแขกเป็นอีกหนึ่งนาฏกรรม

ทีม่คีวามเป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิน่ของจงัหวดัชายแดน

ภาคใต้และได้มกีารพัฒนาแตกออกมาจากโนราปักษ์ใต้

“โนราอุดม แก้ววิเชียร” เจ้าของคณะโนราแขก

สองพ่ีน้อง อ.บาเจาะ จ.นราธิวาส ให้สัมภาษณ์ใน

รายงานวิจัยข้างต้นเก่ียวกับค�ำเรียกโนราควนว่า 

“โนราควนมาจากโนราไทย ครูเดียวกัน อาจารย์

เดยีวกัน ส่วนท่ีเรยีกว่าโนราควนเพราะคนแถวสงขลา

เป็นคนเรยีกโนราควน คอื โนราทีม่าจากบกหรือโนรา

ที่มาจากบ้าน ๆ ในพ้ืนที่ป่ากันดาร มีการว่า (ร้อง) 

แม่บทโนราเป็นภาษาไทยแปลเป็นภาษาไทยมุสลิม 

เพื่อให้คนในท้องถิ่น 3 จังหวัดภาคใต้ได้เข้าใจเพราะ

คนโบราณเขาจะไม่เข้าใจภาษาไทย”

โนราแขกคณะสองพี่น้อง
ที่มา: กฤษฎาชาตรี จ.ชุมพร, (2552, 4 กรกฎาคม), YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=Sh7OkdMRUXc
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โนรำแขกจะมีกำรแสดงใน 2 โอกำส ได้แก่ 

กำรแสดงประกอบพิธีกรรม ทัง้กำรบนบำน กำรเข้ำสหุนตั 

กำรแก้เหมรย กำรสวดบ้ำน กำรบูชำทุ่ง กำรครอบครู 

มีกำรประกอบพิธีในช่วงเดือน 6-9 ของทุกปีเท่ำน้ัน 

และกำรแสดงเพ่ือควำมบนัเทงิท่ัวไป เช่น งำนอปุสมบท 

งำนขึน้บ้ำนใหม่ งำนประจ�ำปีของหมู่บ้ำน ซึ่งสำมำรถ

แสดงได้ตลอดทั้งปีตำมควำมสะดวกของผู้ว่ำจ้ำง

ตัวอย่ำงคณะโนรำแขกท่ีมีเคยมีชื่อเสียงใน 3 

จังหวัดชำยแดนภำคใต้ เช่น คณะโนรำถวิล จ�ำปำทอง 

จ.พัทลุง คณะกูสรีปัตตำนี คณะจ้วน สองชีวิต 

จ.นรำธิวำส  เป็นต้น แต่ปัจจุบันมีอยู่เพียง 3 คณะ

เท่ำน้ัน ได้แก่ โนรำแขกคณะสองพ่ีน้อง อ.บำเจำะ 

จ.นรำธิวำส โดยหลังจำกโนรำอุดม แก้ววิเชียร 

หัวหน้ำคณะโนรำเสียชีวิตเม่ือปี 2561 แล้วก็

มีบุตรสำวหรือ “โนรำตอย” เป็นผู้สืบทอด

ศลิปะกำรแสดงโนรำ แล้วยังมคีณะโนรำควน

บ้ำนทุง่คำ ต.ละหำร อ.ย่ีงอ จ.นรำธิวำส และ

คณะโนรำแขกบ้ำนซำเมำะ ต.ท่ำธง 

อ.รำมัน จ.ยะลำ

นำงนุชนำท ละอองศรี (โนรำตอย)

ที่มำ: https://www.bangkokpost.com/thailand

โนรำแขกจะมีกำรแสดงใน 2 โอกำส ได้แก่ 

กำรแสดงประกอบพิธีกรรม ทัง้กำรบนบำน กำรเข้ำสหุนตั 

กำรแก้เหมรย กำรสวดบ้ำน กำรบูชำทุ่ง กำรครอบครู 

มีกำรประกอบพิธีในช่วงเดือน 6-9 ของทุกปีเท่ำน้ัน 

และกำรแสดงเพ่ือควำมบนัเทิงท่ัวไป เช่น งำนอปุสมบท 

งำนขึน้บ้ำนใหม่ งำนประจ�ำปีของหมู่บ้ำน ซึ่งสำมำรถ

แสดงได้ตลอดทั้งปีตำมควำมสะดวกของผู้ว่ำจ้ำง

ตัวอย่ำงคณะโนรำแขกท่ีมีเคยมีชื่อเสียงใน 3 

จังหวัดชำยแดนภำคใต้ เช่น คณะโนรำถวิล จ�ำปำทอง 

จ.พัทลุง คณะกูสรีปัตตำนี คณะจ้วน สองชีวิต 

จ.นรำธิวำส  เป็นต้น แต่ปัจจุบันมีอยู่เพียง 3 คณะ

เท่ำน้ัน ได้แก่ โนรำแขกคณะสองพ่ีน้อง อ.บำเจำะ 

จ.นรำธิวำส โดยหลังจำกโนรำอุดม แก้ววิเชียร 

หัวหน้ำคณะโนรำเสียชีวิตเม่ือปี 2561 แล้วก็

มีบุตรสำวหรือ “โนรำตอย” เป็นผู้สืบทอด

ศลิปะกำรแสดงโนรำ แล้วยังมคีณะโนรำควน

บ้ำนทุง่คำ ต.ละหำร อ.ย่ีงอ จ.นรำธิวำส และ

คณะโนรำแขกบ้ำนซำเมำะ ต.ท่ำธง 

อ.รำมัน จ.ยะลำ
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ที่มา: หนังสือท�ำเนียบคณะนักแสดงพื้นบ้าน เผยแพร่เมื่อปี 2560 โดยกรมส่งเสริมวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม
*อับเดทช่วงโควิด ส�ำนักงานวัฒนธรรม จ.ระนอง                  
**อับเดทปี 2564 ส�ำนักงานวัฒนธรรม จ.ตรัง
***ข้อมูลจากเว็บไซต์ส�ำนักงานวัฒนธรรม จ.พัทลุง แต่หนังสือท�ำเนียบคณะนักแสดงพื้นบ้าน ระบุ 47 คณะ
****ข้อมูลจากเว็บไซต์ส�ำนักงานวัฒนธรรม จ.ยะลา

64 คณะ

59 คณะ 49 คณะ

34 คณะ

32 คณะ

แผนที่คณะโนราในภาคใต้
(จ�ำนวนคณะและค่าจ้างต�่ำสุด-สูงสุด)
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ตัวอย่างสถานที่และแหล่งศึกษาโนราในภาคใต้

พพิธิภณัฑ์พืน้บ้านกอืแมง็ ต.ละหาร อ.รามนั จ.ยะลา
สถานท่ีเก็บสะสมสิง่ของโบราณท่ีตกทอดมาจากบรรพบรุษุ 
เพื่อให้เป็นศูนย์เรียนรู้ของเยาวชนชายแดนใต้และผู้สนใจ  
โดยเฉพาะกรชิรามนั และยังเป็นแหล่งรวมศลิปินพ้ืนบ้านมะโย่ง
ที่ส�ำคัญในจังหวัดชายแดนภาคใต้

ยะลา

บ้านคลองเขเปล ต.ชะมาย อ.ทุ่งสง จ.นครศรธีรรมราช
บ้านเกิดของคล้าย พรหมเมศ หรอืโนราคล้ายข้ีหนอน โนรา
ชือ่ดงัสมยัอดตีของนครศรธีรรมราช เกิดในสมยัรชักาลท่ี 4 
และเสยีชวีติในรัชกาลที่ 8 มีท่าร�ำที่เป็นเอกลักษณ์ คือ  
“ท่าตัวอ่อน” และท่ากินนรเลยีบถ�ำ้” ท่านได้รบับรรดาศกัดิ์
เป็นหมืน่ระบ�ำบนัเทงิชาตรจีากรัชกาลที่ 5 เมื่อพ.ศ.2451

นครศรีธรรมราช

แหล่งเรียนรู้มโนราห์ คลองเสยีว ต.เวยีงสระ อ.เวยีงสระ 
จ.สุราษฎร์ธานี
คณะโนราห์สานศิลป์ ถิ่นเมืองเวียงของโนราพรจิตรน้อย 
อุดมศิลป์มีการฝึกอบรมให้แก่ผู้สนใจทั้งท่าร�ำโนรา  
การร้อยลูกปัดส�ำหรับชุดโนรา มีของที่ระลึก และจัดพิธีกรรม
โรงครู 

สุราษฎร์ธานี

โรงเรียนศรียาภัย ต.ท่าตะเภา อ.เมือง จ.ชุมพร
โรงเรียนแห่งนี้ร่วมกับองค์กรชุมชนและศิลปินพื้นบ้าน 
ในการอนุรักษ์การแสดงโนราให้แก่นักเรียนและผู้สนใจ 
พร้อมกับจัดท�ำเป็นหลักสูตรท้องถิ่น และรับแสดงใน
กิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน

ชุมพร

พพิิธภณัฑ์โนรา ต.โคกสะบ้า อ.นาโยง จ.ตรงั

จังหวัดที่มีค�ำพูดติดปากว่า “มาแต่ตรัง ไม่หนังก็โนรา” นอกจาก
ในอดีตจะมีโนราชือ่ดงัมากมายแล้ว โดยเฉพาะในสมยัรชักาลที ่6 
มโีนราแห่งเมอืงตรงัได้รบัการแต่งตัง้ให้มีบรรดาศักดิ์เป็นขุนเทพ
ชาตรี (โนราเอียด) และขุนศรัทธาใจภักดิ์ (ศรีเงิน) 

ตรัง

วัดท่าแค ต.ท่าแค อ.เมือง จ.พัทลุง
วัดแห่งนี้มีชื่อเสียงด้านพิธีโนราโรงครู เริ่มจัดเป็นประเพณี
เมื่อราว พ.ศ.2514 แต่เริ่มจัดพิธีนี้ครั้งแรกเมื่อใดนั้นไม่มี
หลักฐานแน่ชัด 
วัดพระบรมธาตุเจดีย์เขียนบางแก้ว ม.4 ต.จองถนน 
อ.เขาชัยสน จ.พัทลุง
วัดแห่งนี้เป็นที่ตั้งของชุมชนเก่าแก่มาตั้งพุทธศตวรรษที่ 12 
และเป็นเมอืงโบราณท่ีผกูโยงกับต�ำนานเจ้าพญาสายฟ้าฟาด
เนรเทศบตุรสาวทีต่ัง้ครรภ์โดยไม่ทราบสาเหตุไปยังเกาะกระชงั
ที่อยู่ฝั่งตรงกันข้ามโดยมีทะเลสาบกัน้กลาง เป็นทีป่ระดิษฐ์
สถานของ 4 ครูต้นโนรา เจ้าพญาสายฟ้าฟาด แม่ศรีมาลา 
แม่นวลทองส�ำลี และพระเทพสิงหร (ขุนศรีศรัทธา)

พัทลุง

บ้านเชิงเขา ต.ปะลุกาสาเมาะ อ.บาเจาะ จ.นราธิวาส
สถานที่ก�ำเนิดโนราแขกหรือโนราสองภาษา คณะสองพี่น้องที่
มนีายจ้วน จนัทร์คงและนางชบิ จนัทร์เตม็เป็นผูก่้อตัง้มาตัง้แต่ 
พ.ศ.2489 ต่อมามนีายอดุม แก้ววิเชยีร หรอืโนราอดุม (เสยีชวิีต
เมือ่ปี 2561) เป็นนายโรง 
วดัทุ่งคา ม.8 ต.ละหาร อ.ย่ีงอ จ.นราธิวาส
สถานท่ีจดังานประเพณไีหว้ครปูระจ�ำหมูบ้่านหรอืงานแทนคณุ
ทีเ่ก่ียวข้องกบัโนราแขกหรอืโนราควนบ้านทุง่คา จดัช่วงเดือนหก
ของทุกปี
พพิธิภณัฑ์ท้องถิน่ขนุละหาร หมู่ 7 ต.ละหาร อ.ย่ีงอ 
จ.นราธิวาส
สถานท่ีจดัแสดงและอนุรกัษ์วัฒนธรรมมลายู รวมถึงการแสดง
และพิธีกรรมทีเ่ก่ียวข้องกับมะโย่ง ซึง่เป็นการแสดงรปูแบบหนึง่
ท่ีมบีทบาทหน้าทีค่ล้ายกับโนรา และมอีทิธิพลต่อการแสดง
โนราแขกในจงัหวัดชายแดนภาคใต้ 

นราธิวาส

แหลมเจ้า ต.เกาะใหญ่ อ.กระแสสินธุ์ จ.สงขลา
เดิมชื่อเกาะกระชัง สถานที่ที่นางนวลทองส�ำลีถูกเนรเทศและ
คลอดบุตรชายภายหลังชื่อว่าเทพสิงขร ซึ่งเป็นผู้ฝึกฝนท่าร�ำ
โนราจากนิมิตของมารดา
วัดสูงทองบัว หมู่ 1 ต.เกาะใหญ่ อ.กระแสสินธุ์ จ.สงขลา
เชื่อว่าลานวัดแห่งนี้เป็นสถานที่จัดพิธีโนราโรงครูแห่งแรกและ
เป็นต้นแบบของพิธีโนราโรงครูในปัจจุบัน  
สถาบันทักษิณคดีศึกษา ต.เกาะยอ อ.เมือง จ.สงขลา
รูปหล่อโลหะมโนราห์หันหน้าออกไปสู่ทะเลหลวงก�ำลังร่ายร�ำ 
เป็นจดุชมววิทีส่วยงามอกีแห่งหน่ึงของเกาะยอ สถาบนัทกัษณิฯ 
ยังเป็นแหล่งความรู้ทางวิชาการเกี่ยวกับโนรามากมาย 
ศูนย์การเรียนรู้มโนราห์ วัดควนลัง ต.ควนลัง 
อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา
กลุม่รกัษ์โนราห์ อตัลกัษณ์ศลิปะของแผ่นดนิถ่ินใต้เปิดสอนฟรี
ในการร�ำมโนราห์ โดยโนราสมพงพรประสิทธิ์ ประดิษฐ์ศิลป์ 
และฝึกสอนหนังตะลุง โดยนายทนุธรรม เพชรพงษ์  
(นายหนังตะลุงหนังเต่า เพชรพงษ์)

สงขลา




