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โดย:  ธรรมนิตย์  นิคมรัตน์

โนรานาฏกรรม
ในวิถีชุมชน

Nora Performance in 
Community’s Way of Life

103ปีที่ 43 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2565

นาฏกรรมโนรา เป็นศลิปะการแสดงท่ีสร้างความสขุ 
ให้กับชุมชนในภาคใต้  ทุกระดับ  ที่มีความใกล้ชิดและ
สัมผัสกับการแสดงโนราตามวิถีชีวิตที่ปรากฏอยู่ในอดีต
จนถึงปัจจุบัน นาฏกรรมโนราสร้างความสุขทั้งทางด้าน
จิตใจ   ร่างกาย สังคม และชุมชน  ให้อยู่ร่วมกันได้อย่าง
มคีวามสขุ  กิจกรรมเหล่าน้ีล้วนเป็นสิง่ทีช่มุชนในภาคใต้
ได้รับการสืบทอด คัดสรร สร้างสรรค์ ที่จะให้ผู้คนใน 
ภาคใต้ มีความสุข จากนาฏกรรมโนราซึ่งเป็นศิลปะ 
การแสดงของตนเองที่ปรากฏอยู่ในชุมชน

Nora Performance is an art that creates  
happiness to the southern communities at all levels 
that have been familiar and experienced with Nora 
in their way of lives, from the past to the present. 
Besides, it brings happiness both mentally and 
physically, and to society and community to living 
harmoniously. These activities have been inherited 
to, selected and created for bringing happiness  
to all communities in the southern region; the  
performing arts that every community owns.
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การแสดงโนราเป็นนาฏกรรมท่ีรับใช้ในวิถีชมุชน

ได้ทุกท้องถิ่นของภาคใต้ด้วยขนบนิยมการแสดงที่มี

ทัง้ความบนัเทิงและพิธีกรรมท่ีสามารถท�าให้ประชาชน

ผู้น�าศิลปะการแสดงโนราไปใช้ในโอกาสต่าง ๆ มา

เป็นเวลาช้านานต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ซึ่งปรากฏ

ว่านาฏกรรมที่ปรากฏอยู่ในศิลปะการแสดงโนรา มี

การเคลือ่นตวัเลือ่นไหลไปตามบคุคลท่ีมคีวามผกูพัน

กับการแสดงโนรา เมือ่มกีารโยกย้ายถ่ินฐานไปรวมกลุม่

ในภูมิภาคอื่น ๆ ท�าให้วิถีชีวิตสังคมนั้นมีโอกาสได้

ชื่นชมนาฏกรรมโนราไปด้วยกัน แม้แต่ในโลกดิจทัิล

หรืออินเทอร์เนต็ นาฏกรรมโนราก็ไปปรากฏเป็นวิถีชวีติ

อยู่ในสังคมออนไลน์อย่างกว้างขว้าง ซึง่เป็นส่ิงส�าคญั

และน่าศึกษาเรียนรู้และภาคภูมิใจเป็นอย่างยิ่ง

นาฏกรรมวิถีชุมชนในอดีต
สมัยอดีตกาลผ่านมาไม่น้อยกว่า 100 ปี ศิลปะ

การแสดงโนราจะเป็นสิ่งท่ีชุมชนชาวบ้านภาคใต้

ภาคภมูใิจในเอกลกัษณ์ของความงดงามและความมี

คุณค่าแห่งการแสดงท่ีบ่งบอกถึงความยาวนานของ

ศลิปวัฒนธรรมการแสดงโนรา เมือ่มพีระมหากษตัริย์ 

พระบรมวงศานุวงศ์หรือบุคคลส�าคัญ มาเยี่ยมเยียน

หัวเมืองภาคใต้ ชุมชนแต่ละมณฑลส�าคัญก็จะน�า

โนรามาร่วมแสดงถวายการต้อนรับพร้อมกับการเข้า

รบัชมอย่างใกล้ชดิของประชาชนในท้องถ่ินพร้อมกับ

พระมหากษตัรย์ิ พระบรมวงศานุวงศ์หรอืเจ้านายชัน้

สูงผู้มาเยี่ยมเยียน การแสดงโนราของแต่ละชุมชนท่ี

แสดงออกมาในขณะน้ันสร้างความประทับใจให้กับ

ผู้พบเห็นกลับไปบรรยายการแสดงได้อย่างละเอียด

หรือมกีารบนัทึกภาพแสดงความประทบัใจและจดจ�า

ในความงดงามของโนราในคร้ังนั้น ดังเช่น ภาพร่าง 

ท่าร�าของโนราบ้านนาพรุ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ซึ่งวาดโดยกรมพระยานริศรานุวัดติวงศ์ คราวเสด็จ

เยี่ยมมณฑลภาคใต้

โนราจังหวัดปัตตานี โนรายกและศิษย์ 
ที่มา: ส�านักหอจดหมายเหตุแห่งชาติ กรุงเทพมหานคร (2538)

โนราโบราณบ้านนาพรุ จังหวัดนครศรีธรรมราช
ที่มา: จาก “สาส์นสมเด็จ สมเด็จเจ้่ฟ้ากรมพระยานริศรานุวัตติวงศ์ 
และสมเด็จกรมพระยาด�ารงราชานุภาพ”,  โดยกรมศิลปากร, 2516, 

วารสารศิลปากร, 17(3).

โนราจงัหวัดพัทลงุ โนราขุนอุปถัมภ์นรากรและคณะร�าท่าซดัขึน้ให้เป็นวง
ที่มา: จาก สมุดภาพที่ระลึกเสด็จประพาสภาคใต้, โดย ประชุม 
ปานเจริญ และละออง ศรีสุคนธ์, 2502, พระนคร: คลังวิทยา. 
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โนราจังหวัดสงขลา
ที่มา: ส�ำนักหอจดหมายเหตุแห่งชาติ กรุงเทพมหานคร (2538)

โนราจังหวัดนครศรีธรรมราช
ที่มา: ส�ำนักหอจดหมายเหตุแห่งชาติ กรุงเทพมหานคร (2538)
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นาฏกรรมวิถีชุมชนปัจจุบัน
ลักษณะของนาฏกรรมโนราในวิถีชุมชนภาคใต้

ในปัจจุบันน้ันจะปรากฏอยู่ในสถานะของสังคม 3 

รูปแบบ

1.  นาฏกรรมโนราในวิถีชุมชนพิธีกรรม

2.  นาฏกรรมโนราในวิถีชุมชนบันเทิง

3.  นาฏกรรมโนราในวิถีชุมชนแห่งการศึกษา

รูปแบบของการแสดงโนราที่เกิดข้ึนดังกล่าวนั้น 

ล้วนสะท้อนขนบธรรมเนียม จารีต ประเพณี และ 

การปฏิบัติที่ดีงามที่น่าสนใจ ดังนี้

นาฏกรรมโนราในวิถีชุมชนพิธีกรรม 
ลักษณะของการแสดงโนราท่ีเกิดขึ้นในชุมชน 

รูปแบบนี้จะมี  2 ลักษณะ คือ

1. การแสดงโนราประกอบพิธีกรรมต้ังห้ิงบูชา

บรรพบุรุษ ซึ่งเป็นการจัดขึ้นในบ้านซึ่งเป็นพิธีกรรมที่

เรียบง่ายแต่แฝงไปด้วยความรัก ความศรัทธาและ

ความบนัเทงิ ได้แก่ การเชญิโนรามาประกอบพิธีกรรม

เพ่ือจัดตั้งหิ้งบูชาท่ีเคารพบรรพบุรุษ คล้ายกับห้ิง 

บูชาพระ ภายในบ้าน โดยใช้นายโรงโนราและผู้ช่วย

อีก 1 คน พร้อมคณะดนตรีมาประกอบพิธีกรรม  

ร้องบท เชิญสิ่งศักดิ์สิทธ์ิที่เคารพมาประดิษฐาน 

ท่ีห้ิง ซึ่งได้จัดวางในท่ีเหมาะสมส�ำหรับบูชาภายใน

บ้าน โดยมีสมาชิกภายในครอบครัวผู้เป็นเจ้าของ 

มาร่วมประกอบพิธีกรรมกับคณะโนรา ซึ่งประกอบ

พิธีกรรมในช่วงเช้าของวันพุธแรกของเดือน หรือ 

เดือนพฤษภาคมของทุกปีหรืออาจจะเป็นไปตาม

ก�ำหนดของแต่ละเจ้าภาพและโนราที่มีฤกษ์งาม 

ยามดีท่ีได้ก�ำหนดไว้ ซึ่งการตั้งห้ิงโนราจะปรากฏกัน

โดยทั่วไปในชุมชนภาคใต้ท่ีเคารพบูชาบรรพบุรุษ  

ครูหมอตายายโนรา

2. การแสดงโนราประกอบพิธีกรรมโรงครู  

ถือได ้ว ่าเป ็นนาฏกรรมในวิถีชุมชนขนาดใหญ่  

ที่มีการวางแผน ก�ำหนดการแสดง มีการจัดการ 

อย่างชัดเจน ว่าต้องแสดงอยู่ในช่วงเดือน 6-9 หรือ

เดอืนพฤษภาคม-สงิหาคม แต่ปัจจบุนัสามารถขยาย

เวลาได้มากย่ิงข้ึน ตามความต้องการของเจ้าภาพ

และคณะโนรา ซึ่งการแสดงโนราโรงครูอาจจัดแบบ  

1 คนืหรอืการแสดงโรงค�ำ้หรอืจดั 3 วัน 2 คนื การแสดง

โรงครูโดยท่ัวไปแต่ละโรงครูใหญ่ต้องมีการแสดง

พิเศษปรากฏเพ่ิมเติมหรือมีกิจกรรมท่ีส�ำคัญเกิดข้ึน

กว่าการแสดงปกติ เช่น มีการท�ำพิธีครอบครูโนรา  

การมีการร�ำคล้องหงส์แทงเข้ ในการแสดง ซึ่งจะจัด

กันในวันพุธ-ศุกร์ของช่วงเดือนดังกล่าว
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การตั้งหิ้งบูชาบรรพบุรุษ
ที่มา: ภาพโดยโนราโทน สมพงษ์น้อยดาวรุ่ง (2562)

นายโรงโนราและผู้ช่วยอีก 1 คน พร้อมคณะดนตรีประกอบพิธีกรรมตั้งหิ้ง
ที่มา: ภาพโดยโนราโทน ดาวรุ่ง ศ.จ�ำเริญศิลป์ (2562)
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พิธีกรรมแทงเข้
ที่มา: จาก ลักษณะไทย, โดย ม.ร.ว.คึกฤทธิ์ ปราโมช, 2541, กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช.

โนราโรงครู
ที่มา: ภาพโดยธรรมนิตย์ นิคมรัตน์ (2553)
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ผู้เขียนร่วมพิธีโนราโรงครูที่ ต.กรูด อ.พุนพิน จ.สุราษฎร์ธานี 
ภาพโดย ธีรยุทธ เมืองแมน

ที่มา: https://m.facebook.com/SartNoraKruThummanit/photos/pcb.3964151010308094/3994786413911220

โนราตะวัน จันทราศิลป์ประกอบพิธีกรรมโนราโรงครู
ที่มา: ภาพโดยตะวัน วงค์พลธรา (2565)
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นาฏกรรมในวิถีชุมชนบันเทิง  
การแสดงโนราเพ่ือความบนัเทงิเป็นการสะท้อน

วิถีชีวิตของคนภาคใต้ได้อีกรูปแบบหนึ่งที่แสดงถึง

นิสยัชอบสนกุ ร้องร�ำท�ำเพลง และแสดงความสามารถ

ในการสร้างศิลปะเป็นศิลปินที่ดีเย่ียม และเกิดการ

ยอมรับยกย่องในสังคมชุมชนภาคใต้ การแสดงโนรา

เพ่ือความบันเทิงคือการจัดให้มีคณะโนราแสดงใน

การส�ำคัญต่าง ๆ  ของวัด ชุมชน หรือหน่วยงานต่าง ๆ  

มกีารปลกูโรงจดัแสดงโนราแก่ผูช้มให้เกิดความบนัเทิง 

เร้าใจ สนกุสนาน อาจจะจดัวันเดยีวหรอืจดัแสดงตดิต่อ

กันหลายวันตามความต้องการของเจ้าภาพหรือ 

ท้องถ่ินที่มีการจัดงาน จนเกิดข้ึนเป็นมหรสพหรือ 

งานประจ�ำปี ประเพณีของชุมชน และในบางครั้งมี

การประกวดแข่งขันโนรามากกว่า 2 คณะ เพื่อแสดง

ให้เห็นความเย่ียมยอดของศิลปินโนราในภาคใต้ หรือ

บางคณะมีการจัดการแสดงโนราประยุกต์ที่ย่ิงใหญ ่

มีเวทีดนตรี นักแสดง เครื่องเสียง การแต่งกาย 

ปรากฏตระการตา น�ำศิลปะการแสดงรูปแบบอื่นมา

ประกอบประสมประสานจนเกิดเอกลักษณ์รูปแบบ

การบนัเทิงเฉพาะตวัของคณะตนเอง ซ่ึงเป็นทีช่ื่นชอบ

ของคนรุ่นใหม่หรือชุมชนท่ีชื่นชอบการแสดงบันเทิง

รูปแบบประยุกต์

วงดนตรีคณะโนราโทนสมพงษ์น้อยดาวรุ่งเป็นการแสดงโนรารูปแบบประยุกต์
ที่มา: ภาพโดยโนราโทน สมพงษ์น้อยดาวรุ่ง (2562)
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โนราบันเทิง บ้านโนราห์โชว์
ที่มา: ภาพโดยบ้านโนราห์โชว์ (2560)

คณะโนราไข่เหลี้ยม ศรชัย 
ที่มา: ภาพโดยภูมิพัฒน์ อนุวัฒนวงศ์ (2565)
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โนราในนาฏกรรมชุมชนการศึกษา   
โนราในสถานศกึษาของชมุชนท่ีปรากฏโดยทัว่ไป 

มทีกุระดบัตัง้แต่ศนูย์เดก็จนถึงระดบัมหาวิทยาลยั มี

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนการแสดงโนรา เพ่ือ

ส่งเสริมทักษะความรู้เป็นประสบการณ์โดยตรงหรือ

ประสบการณ์พิเศษแก่เยาวชนทุกระดับทั้งใช้เวลา

เรยีนปกตหิรอืวันเสาร์ วันอาทติย์และช่วงปิดภาคเรยีน 

มกีารสอนส่งเสรมิการแสดงโนราในหลากหลายรปูแบบ 

เพ่ือให้สามารถน�ำไปใช้เพ่ือให้สอดคล้องกับวิถีชีวิต

ในชุมชน เช่น การฝึกอบรมโนรา ดนตรี ช่วงฤดูร้อน 

เพ่ือให้เยาวชนใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ การฝึก

อบรมโนราเพ่ือการแสดงบชูาทวดยายหมล ีวดัพะโคะ 

อ�ำเภอสทิงพระ การฝึกอบรมโนราเพ่ือบชูาทวดเลียบ 

อ�ำเภอนาทวี จังหวัดสงขลา การฝึกอบรมโนราเพ่ือ

แสดงงานสงขลานฤมิต เป็นต้น นาฏกรรมโนราท่ี

ปรากฏเหล่าน้ีแตกต่างกันไปตามบริบทของสังคมท่ี

สะท้อนให้เห็นถึงการจัดการเรียนการสอนโนราที่

สามารถน�ำมาใช้ให้เกิดประโยชน์ในวถิชีวิีตและสงัคม

ได้อย่างยั่งยืน

โนราธรรมนิตย์ ด�ำรงศิลป์ ศ.สาโรช (ผู้เขียน)  
พร้อมลูกศิษย์เตรียมร�ำโนราเพื่อบูชาทวดเลียบ  
หน้าศาลพระมิ่งขวัญเมืองหลักชัย อ.นาทวี จ.สงขลา
ภาพโดย ศูนย์สื่อศิลปะวัฒนธรรม ไทยพีบีเอส
ที่มา: ศาสตร์โนรา ครูธรรมนิตย์ นิคมรัตน์ - Thummanit 
Nikomrat. (2565, 22 เมษายน), Facebook. https://
www.facebook.com/SartNoraKruThummanit/photos
/a.1197938876929335/5482498705139976/ 
?type=3
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ลูกศิษย์สถาบันวัฒนธรรมศึกษากัลยานิวัฒนา มหาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี โดยครูมล ภัทรมาส พรหมแก้ว 
ขณะถ่ายท�ำรายการต้นกล้าพันธ์ุใหม่ ตอน มโนราห์ปักษ์ใต้ เมือ่วันที ่25 ธันวาคม 2562 ออกอากาศทาง NBT SOUTH ช่อง 11
ที่มา: ภาพโดยภัทรมาส พรหมแก้ว (2562)
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บทความพิเศษ    I     Special  Article

นาฏกรรมโนราในวิถีชีวิตของสังคมมิได้ปรากฏ

อยู่ในชุมชนภาคใต้เท่านั้น ปัจจุบันนาฏกรรมการ

แสดงโนราได้ปรากฏอยู่ทัว่ทุกชมุชนหรอืทกุมมุโลกท่ี

รู้จัก เข้าใจ พร้อมชื่นชอบใกล้ชิดในศิลปะการแสดง

โนราและสามารถเป็นเจ้าของวัฒนธรรมการแสดงที่

มคีณุค่าย่ังยนืน้ีได้ ถ้าหากได้ศึกษาอย่างลกึซึง้ เข้าใจ

ในบรบิทอย่างถ่องแท้เพราะนาฏกรรมโนราเป็นศิลปะ

การแสดงท่ีสามารถรับใช้ในวิถีชีวิตสร้างความสุขให้

การแสดงโนราบูชาทวดยายหมฺลีฺและหลวงปู่ทวด ณ วัดพะโคะในงาน “เฉลิมฉลองโนราภูมิปัญญาแห่งแผ่นดิน”
ภาพโดย คุณอนุภัทร จันทร์แก้ว

ที่มา: แลต๊ะแลใต้. (2565, 25 มีนาคม), Facebook. https://www.facebook.com/LaetaLaeTai/posts/4934996119926840

กับคนทุกชุมชนที่ได้มีโอกาสสัมผัสความงดงามแห่ง

มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ของ

มวลมนุษยชาติ ซึ่งหนทางระยะเวลาที่จะได้รับเอา

ความมคีณุค่าแสนงดงามมาสร้างความสขุในวิถีชวิีต

มิได้ยากเย็นหรือมีปัญหาอุปสรรคในการเรียนรู ้  

ส่ิงเหล่านี้เลยล้วนข้ึนอยู่กับการมีเวลาท่ีจะให้กับ 

การเรียนรู้สิง่เหล่านีแ้ละความรักชืน่ชอบท่ีเราจะให้กับ

นาฏกรรมการแสดงโนราแห่งวิถีชวิีตในปัจจบุนั
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