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บทบรรณาธิการ 
Editor’s Note

“สร้้างสรรค์์เมืืองแห่่งการมีีส่่วนร่่วม  
เพื่่�ออนาคตที่่�ทุุกคนมีีโอกาสเท่่าเทีียมกััน”
(Shaping Inclusive Cities for a Better Tomorrow)

โลกสมัยัใหม่ก่ำำ�ลังัเผชิญิความท้้าทายของเมือืงท่ี่�ขยายตัวัอย่่างรวดเร็ว็ ทั้้�งในมิติิขิองสัังคม เศรษฐกิิจ 
วัฒันธรรม และประชากร การพััฒนาเมือืงในปัจัจุบุันัจึงึไม่อ่าจมุ่่�งไปที่่�โครงสร้า้งพื้้�นฐานเพีียงอย่า่งเดีียว 
หากแต่่ต้้องสร้้าง “เมืืองที่่�ทุุกคนมีีส่่วนร่่วม” (Inclusive Cities) เมืืองที่่�เปิิดพื้้�นที่่�ให้้ประชาชนทุุกกลุ่่�ม  
ไม่่ว่่าจะเป็็นผู้้�สููงอายุุ กลุ่่�มเปราะบาง เยาวชน หรืือชนกลุ่่�มน้อย ได้้มีีสิทธิ์์� มีีเสีียง และมีีโอกาสใน 
การพััฒนาชีีวิิตของตนเองอย่่างเท่่าเทีียม



3ปีีที่่� 46 ฉบัับที่่� 1 มกราคม-เมษายน 2568

ในฉบัับนี้้�ของ วารสารรููสมิิแล เราได้้รวบรวม
บทความ 7 เรื่่�องที่่�สะท้้อนแนวคิิดและปฏิิบััติิการ
จริิงในการสร้้างเมืืองท่ี่�ไม่่ทอดทิ้้�งใคร ครอบคลุุม
ทั้้�งมิติิสิุขุภาพ การศึึกษา ศาสนา วัฒันธรรม ชุมุชน 
เศรษฐกิิจ และโครงสร้้างเมืือง ดัังนี้้�

1. นวััตกรรมการดููแลผู้้�สููงอายุุในสิิงคโปร์์: 
การสร้้างเมืืองที่่� ‘ไม่่ทอดทิ้้�งใคร’ ด้้วยเทคโนโลยีี
และหัวัใจ โดย มููฮัมัหมัดัรอฟีีอีี มููซอ, นุรุซาร์ฮ์ิดิาห์ 
อุเุซ็ง็ และซัมัซูู สาอุ ุนำำ�เสนอการสร้า้งชุมุชนที่่�เป็น็
มิิตรกัับผู้�ป่่วยสมองเสื่่�อม (Dementia-Friendly  
Community) ผ่่าน CARE Model ที่่�เปิิดโอกาส 
ให้้ชุุมชนมีีส่่วนร่่วมอย่่างแท้้จริิง เป็็นตััวอย่่างที่่� 
ทรงพลัังของหลัักการ No one left behind

2. มองประชากรกลุ่่�มเปราะบางชายแดนใต้้ 
ผ่่านแนวคิิดเมืืองที่่�ไม่่ทอดทิ้้�งผู้้�คน โดย ดิิเรก  
หมานมานะ สะท้้อนประสบการณ์์ตรงในการสอน
และทำำ�งานกัับประชากรชายขอบใน 3 จัังหวััด
ชายแดนใต้้ ทำำ�ให้้เห็็นถึึงความเหลื่่�อมล้ำำ��เชิิง
โครงสร้้างและบทบาทของการศึึกษาในฐานะ
สะพานเชื่่�อมสู่่�การมีีส่่วนร่่วมทางสัังคม

3. พุุทธศาสนาเพื่่�อทุุกคน ไม่่ใช่่แค่่พระ:  
สัังคมในจิินตนาการของพุุทธศาสนาเถรวาทใน
หนังัสือื “พุทุธประวัตัิสิำำ�หรับัเด็ก็” ฉบับัอินิโดนีีเซีีย 
โดย เจษฎา บััวบาล วิิเคราะห์์การตีีความพุุทธ
ศาสนาเถรวาทผ่่านตำำ�ราเรีียนในอิินโดนีีเซีีย โดย
เปรีียบเทีียบมุมมองของคณะสงฆ์์กัับนักวิิชาการ
ฆราวาส พบว่านำำ�เสนอภาพพุุทธศาสนาในสอง
แบบ คืือ แบบที่่�พระสงฆ์์เป็็นศููนย์์กลาง และแบบ
ที่่�เปิิดพื้้�นที่่�ให้้ฆราวาสมีีบทบาทในสัังคมมากขึ้้�น 
สะท้อ้นแนวคิิด Engaged Buddhism ที่่�สอดคล้้อง
กัับความเป็็นเมืืองเท่่าเทีียม

4. An Inclusion Project of Collaborating 
Agrotourism and Performing Arts in Improving 
the Economy of the Setara Nanggalo  

Community โดย Nerosti, Farok Zakaria,  
Hermansah, Delfi Eliza, Vivi Efrianova และ 
Hendra Afriwan ศึึกษาโมเดลการบููรณาการ 
เกษตรเชิงิท่่องเที่่�ยวเข้้ากับศิลิปะการแสดงพื้้�นบ้้าน  
เพื่่�อสร้้างรายได้้และความมั่่�นคงทางเศรษฐกิิจแก่่
ชุุมชนท้้องถิ่่�นในอิินโดนีีเซีีย แสดงให้้เห็็นว่่าการ
สร้้าง Inclusive Cities ไม่่จำำ�เป็็นต้้องจำำ�กััดอยู่่�ใน
เมืืองใหญ่่ แต่่สามารถเกิิดขึ้้�นได้้ในชนบทเช่่นกััน

5. ดอกไม้้ที่่�ชายแดน: กำำ�เนิดิและการเติบิโตของ
คณะมนุษุยศาสตร์แ์ละสังัคมศาสตร์ ์มหาวิทิยาลัยั
สงขลานครินิทร์ ์ในระยะกึ่่�งศตวรรษ (ตอนจบ) โดย 
พิเิชฐ แสงทอง ถ่่ายทอดประวัตัิศิาสตร์กึ่่�งศตวรรษ
ของคณะมนุุษยศาสตร์และสัังคมศาสตร์ ม.อ. 
ปััตตานีี ที่่�ไม่่เพีียงเป็็นสถาบัันการศึึกษาในพื้้�นที่่�
ชายแดน แต่่ยัังเป็็นแหล่่งสร้้างองค์์ความรู้�เพื่่�อ
สัังคมและความมั่่�นคงทางวััฒนธรรม

6. การพััฒนารููปแบบขนส่ง่สาธารณะสำำ�หรับั
ผู้้�สููงอายุุในการเดิินทางเข้้ารัับบริิการด้้านสุุขภาพ 
ย่่านชุุมชนเมืือง จัังหวััดปััตตานีี โดย อ้้อมใจ  
วงษ์์มณฑา สะท้้อนปััญหาการเดิินทางและ 
การเข้้าถึึงบริการสุุขภาพของผู้้�สููงอายุในปััตตานีี 
พร้อมเสนอแนวทางพััฒนาระบบขนส่่งสาธารณะ
ที่่�ตอบสนองต่อ่ความต้อ้งการจริงิของสังัคมสููงวัยั

7. การพััฒนาพื้้�นที่่�สถานีีและพื้้�นที่่�โดยรอบ
สถานีี KL Sentral กรุุงกััวลาลัมเปอร์์ ในฐานะ
สถานีีกลางการขนส่่งทางรางของประเทศมาเลเซีีย 
โดย ไวลภััส ประสิิทธิ์์�เขตกิิจ วิิเคราะห์์การพััฒนา 
KL Sentral ผ่่านกรอบแนวคิิด Transit-Oriented 
Development (TOD) พบความสำำ�เร็็จในการ 
บููรณาการระบบราง พื้้�นที่่�พาณิิชยกรรม และที่่�อยู่่�
อาศัยั ช่ว่ยลดปััญหาจราจรและสร้้างคุุณภาพชีีวิต
ที่่�ดีีขึ้้�น แต่่ยัังเผชิิญความท้้าทายด้้านพื้้�นที่่�สีีเขีียว
และการออกแบบสำำ�หรัับกลุ่่�มเปราะบาง เสนอให้้
พััฒนาไปสู่่� เมือืงอัจัฉริยิะและยั่่�งยืนืระดับัภููมิภิาค
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ด้้วยความเคารพ

ผศ.ดร.ซััมซูู สาอุุ 
บรรณาธิิการวารสารรููสมิิแล

บทสรุุปเชิิงวิิพากษ์์
บทความทั้้�ง 7 เรื่่�องท่ี่�ถููกรวบรวมไว้้ในวารสาร

ฉบัับนี้้�สะท้้อนความพยายามอันหลากหลายใน
การสร้้าง เมืืองที่่�ไม่่ทอดทิ้้�งใคร ผ่่านมิิติินโยบาย 
สังัคม ศาสนา วัฒันธรรม ชุมุชน และโครงสร้้างเมืือง 
แต่่เมื่่�อพิิจารณาอย่่างลึึกซึ้้�งยัังพบว่่า การสร้้าง 
Inclusive Cities ไม่่ใช่่เพีียงการออกแบบเชิิง
กายภาพหรืือการสร้้างนวััตกรรม หากแต่่ต้้อง
เผชิญิกัับ โจทย์เชิงิโครงสร้้างและอำำ�นาจเชิงินโยบาย
ที่่�ซ่่อนอยู่่�ในสัังคม

แม้น้วัตักรรมด้านผู้้�สููงอายุและระบบขนส่่งใน
ปัตัตานีีจะชี้้�ถึึงความก้าวหน้า้ แต่ก่็ย็ังัท้า้ทายด้ว้ย
ข้้อจำำ�กััดด้้านทรััพยากรและความเหลื่่�อมล้ำำ��เชิิง
โอกาส ขณะที่่�การตีีความศาสนาและการมอง 
กลุ่่�มเปราะบางเผยให้เ้ห็น็การต่อ่รองเชิงิอำำ�นาจที่่�
ยัังไม่่ลงตััว และกรณีี KL Sentral แม้้เป็็นแบบ
อย่่าง TOD ที่่�ประสบความสำำ�เร็็จ แต่่ก็็ทำำ�ให้้เรา 

ตั้้�งคำำ�ถามว่า เมืืองท่ี่�ขัับเคลื่่�อนด้้วยเศรษฐกิิจ 
จะสามารถรักษาสมดุลระหว่่างสิ่่�งแวดล้้อม  
ความเป็็นธรรม และการเข้้าถึึงของกลุ่่�มชายขอบ
ได้้จริิงหรืือไม่่

บทเรีียนสำำ�คััญคืือ เมืืองท่ี่�มีีส่วนร่่วมต้องไม่่
หยุดุอยู่่�แค่่ การออกแบบโครงการสวยงาม แต่่ต้อ้ง
ขยัับไปสู่่� การเปลี่่�ยนแปลงเชิิงโครงสร้้าง ที่่�ทำำ�ให้้
ทุุกคนมีีสิิทธิ์์�และเสีียงในการกำำ�หนดอนาคตของ
เมืืองได้้จริิง หากปราศจากการเปลี่่�ยนแปลงนี้้� 
เมืืองที่่�ถููกเรีียกว่่า inclusive อาจยัังคงเป็็นเพีียง
ภาพฝัันที่่�ยัังไม่่สมบููรณ์์

นี่่�คืือคำำ�ถามเชิิงวิิพากษ์์ที่่�วารสารรููสมิิแล 
อยากฝากให้ผู้้้�อ่า่น นักัวิจิัยั และผู้้�กำำ�หนดนโยบาย  
ได้้ร่่วมกัันขบคิิดว่่า เมืืองจะเป็็น “ของทุุกคน” ได้้
จริงิหรืือไม่่ ขึ้้�นอยู่่�กับว่าเราพร้อมจะเปิิดพื้้�นท่ี่�ให้้กับั
เสีียงที่่�ถููกละเลยเพีียงใด และกล้้าที่�จะเปลี่่�ยนแปลง
โครงสร้้างเพื่่�อโอบอุ้้�มทุุกชีีวิิตเพีียงใด


