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เกาะเตา พ.ศ. 2486
ปลายเดอืนเมษายน  พ.ศ. 2486 นกัโทษการเมอืง

ทั้งหมดถูกย้ายที่คุมขังจากเกาะตะรุเตามายัง

เกาะเต่า เป็นการเคลื่อนย้ายข้ามคาบสมุทรจาก

คุกเก่ากลางทะเลอันดามันมาสู่คุกใหม่กลางทะเล

อ่าวไทย 

เมื่อนักโทษการเมือง 54 คน มาถึงทัณฑสถาน

เกาะเต่า เกาะเล็กๆ โดดเดี่ยวซึ่งอยู่ห่างไกลจาก

ฝงแผ่นดินและไม่มีผู้คนอาศัย ทุกสายตามองเห็น

เพียงโรงขังในรั้วรอบขอบชิด สภาพที่เต็มไปด้วย

ความล�าบากยากเข็ญ หากใครคิดจะหลบหนี อาจ

เผชิญกับรังปนกลส่ายปากกระบอกส่งกระสุนไปได้

ทุกทิศทาง แม้ว่าเกาะแห่งนี้จะมีทัศนียภาพงดงาม 

หาดทรายขาวสะอ้าน ภูเขาเขียวชอุ ่ม ท้องฟาสี

คราม พร้อมทัง้แว่วยินเสยีงนกชาปไหนขบัขานเพลง 

ทว่ามันก็คือที่คุมขังให้มนุษย์ปราศจากอิสรภาพ  

ควันยาเสนเวอรยิหนาด ควันยาเสนเวอรยิหนาด 
ณ  Cafe de Chote

เกาะเต่ากลายเป็นเกาะนรกท่ีไม่ผิดแผกจากเกาะ

ตะรุเตา ผู้คอยต้อนรับนักโทษการเมืองในวันนั้นคือ

เจ้าหน้าที่ราชทัณฑ์ 10 คน พร้อมกับนักโทษสามัญ

อีก 50 คน

ส�าหรับช่วงเดือนแรก พัศดีเพ้ียน อนุโรจน์ 

ผู้อ�านวยการเกาะเต่าได้ให้การดูแลและปฏิบัติต่อ

นักโทษการเมืองดีพอสมควร อนุญาตให้ออกไป

ท่องเที่ยวรอบเกาะได้อย่างเสรี เพียงแต่ในตอน

กลางคืนนักโทษทุกคนจะต้องอยู่ภายในร้ัวก้ัน และ

ด้วยความที่ปฏิบัติต่อนักโทษท่ีเพ่ิงมาจากตะรุเตา

ดีจนเกินไป พัศดีเพ้ียนจึงถูกพันต�ารวจเอกพระกล้า

กลางสมร (มงคล หงสไกร) อธิบดีกรมราชทัณฑ์ใน

ขณะนั้นส่ังย้ายไปพ้นจากเกาะเต่า แล้วให้ร้อยตรี

พยอม เปรมเดชา มาเป็นพัศดีคนใหม่แทน ซึ่งเป็น

การมาพร้อมกับมาตรการเข้มงวดอย่างย่ิง ในตอนกลาง

วันนักโทษการเมืองจะถูกกักบริเวณอยู่แต่ในเขตร้ัว 

บทความพิเศษ
--> อาชญาสิทธิ์ ศรีสุวรรณ
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ห้ามออกไปไหนเด็ดขาด พอตกกลางคืนทุกคนจะ

ถูกส่งเข้าไปในเรือนขัง ไม่เพียงเท่านั้น อธิบดีกรม

ราชทัณฑ์ยังมคี�าสัง่ให้นักโทษการเมอืงทีอ่ายุต�า่กว่า 

60 ป ต้องใช้แรงงานเย่ียงกรรมกรเฉกเช่นนักโทษ

สามัญ ซึ่งขัดต่อหลักการของเรือนจ�าที่จะยกเว้น

ให้นักโทษการเมืองไม่ต้องท�างานหนัก แต่ค�าสั่ง

ดังกล่าวกลับอ้างว่า เพ่ือให้นักโทษการเมืองต้อง

ออกก�าลังกาย เป็นการต่อต้านโรคภัยไข้เจ็บ

นั่นเป็นจุดเริ่มต้นความทุกข์ยากของนักโทษ

การเมือง และการต่อสู้เพ่ือด�ารงชีวิตประจ�าวันให้

อยู่รอดเพื่อรออิสรภาพ แน่นอนว่า ชีวิตของพวกเขา

ย่อมมีรายละเอียดของเรื่องราวหลากหลาย และ

สามารถเล่าผ่านแง่มุมต่างๆ ได้อย่างน่าสนใจ  

ทว่าส�าหรับบทความนี้ ผู ้เขียนจะกล่าวถึง

เฉพาะเรื่องของ ยาเส้นเวอร์ยิหนาด และ Cafe’ de 

Chote ซึ่งมีความเก่ียวพันกับนักโทษการเมืองคน

ส�าคัญที่ชื่อว่า ดร.โชติ คุ้มพันธ์

ส�าหรบั ดร.โชต ิคุม้พันธ์ คนส�าคญัทีเ่ราจะกล่าวถึง

ในบทความน้ี เดิมเป็นชาววัดไผ่ล้อมอ�าเภอสามโคก

จังหวัดปทุมธานี เกิดเมื่อ 29 พฤษภาคม พ.ศ.

2442 บิดามีอาชีพตัดไม้ฟน แล้วบรรทุกเรือแจว

มาขายท่ีปากคลองตลาดเพ่ือส่งเสียให้ลูกชาย

เรียนหนังสือ เมือ่ ดร. โชติ เรยีนจบจากวัดปทุมคงคา

แล้วได้เข้าท�างานในโรงภาษีหรือกรมศุลกากรใน

ปจจุบัน แต่รู ้สึกไม่พอใจหัวหน้าซึ่งเป็นนายฝร่ัง

จึงลาออกและได้งานใหม่เป็นเสมียนในห้างยาสูบ

อังกฤษและอเมริ กัน จนที่ สุดเ ล่ือนต�าแหน ่ง

เป็นพนักงานเก็บเงินของห้างรับเงินเดือนสูงถึง 

150 บาท อย่างไรก็ตาม ดร.โชติ ยังเห็นความ

ไม่เป็นธรรมที่คนไทยถูกพวกฝรั่งเอาเปรียบเสมอๆ  

ระหว่างสงครามโลกครัง้ท่ี 1 เมือ่มกีารประกาศ

รับสมัครทหารอาสาในเดือนกันยายน พ.ศ.2460 

ดร.โชติ ได้สมัครเข้าร่วมเป็นทหารอาสาในกอง

รถยนต์หน่วย 3 ซึ่งปฏิบัติงานในประเทศฝรั่งเศส  

หลงัเสรจ็สิน้สงครามและกลบัคนืสูเ่มอืงไทย  ดร.โชติ 

… เอาใบหนาดมาตากใหแหง 

แลวมาหั่นใหเปนฝอยผสมกับ

นํ้าตาลทรายบาง นํ้าผึ้งบาง 

อัดใสกระปอง

เมื่ออยากก็เอายัดกลองสูบ ควันโขมงไปเลย 

ยาพันธุใหม ดร.โชติ คุมพันธ ใหชื่อวา

เวอรยิหนาด …

ดร.โชติ เมื่อเป็นทหารอาสาสงครามโลกครั้งที่ 1

ดร.โชต ิคุมพนัธ  คอืใคร?  ทําไมจงึมาเกาะเตา?
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วางแผนกับสมัครพรรคพวกประมาณ 100 คน มี

ความคิดที่จะเปลี่ยนแปลงการปกครอง โดยจะใช้

ก�าลังเข้าคุมตัวในหลวงไว้เป็นตัวประกัน และน�า

อาวุธของทหารอาสามากระท�าการ ทว่าท้ายที่สุด

แผนการกลับถูกยกเลิกไป ส�าหรับแผนการดังกล่าว

ของ ดร.โชต ิ น้ัน เกิดขึน้ในช่วงก่อนท่ีเขาจะเดินทาง

ไปเยอรมนีใน พ.ศ.2465  นั่นแสดงวา ดร.โชติ กับ

พรรคพวกไดประชุมวางแผนท่ีจะเปลี่ยนแปลง

การปกครองกอนหนาท่ีคณะราษฎรจะประชุม

กันเปนครั้งแรกท่ีหอพัก เลขท่ี 9 Rue Du 

Somerard กรุงปารีส ประเทศฝรั่งเศส เมื่อวันที่ 

5 กุมภาพันธ พ.ศ.2469 เสียอีก

ดร.โชติ เดินทางไปเยอรมนีเพ่ือหาทางศึกษา

ต่อแม้จะไม่มีทุนทรัพย์ อาศัยเงินเก็บสะสมให้เพียง

พอต่อค่าพาหนะเดนิทาง ครัน้เมือ่ไปถงึเยอรมนีแล้ว 

เพ่ือนที่ทราบข่าวจึงช่วยหางานให้ ดร.โชติ ท�างาน

รบัจ้างตามสถานท่ีต่างๆ เก็บเงนิได้บ้างเพียงเลก็น้อย 

ต่อมาจึงด�าเนินกิจการสั่งสินค้าเข้าออกท�าให้มีทุน

มากย่ิงข้ึน ตลอดเวลา 3 ปในเยอรมนี ดร.โชติ

รวบรวมเงินทุนเพื่อเข้าศึกษาต่อ โดยเริ่มเรียนภาษา

เยอรมนัท่ีมนัไฮม์ (Mannheim) แล้วสอบเข้าเรยีนต่อ

มหาวิทยาลัยเบอร์ลินทางด้านการพาณิชย์ใน พ.ศ. 

2468 ต่อมาใน พ.ศ. 2472 ได้ย้ายไปศึกษาต่อ

ท่ีมหาวิทยาลยัไลฟซกิ (Leipzig) และได้ปรญิญาเอก

ทางด้านรฐัศาสตร์และเศรษฐศาสตร์หรอื Dr. rer po.

Dipl k fm (B.comm)  ขณะทีก่�าลงัศกึษาอยู่ในเยอรมนี

ช่วง พ.ศ.2473 ดร.โชติ ยังได้รับเลือกเป็นนายกสภา

Hauptgemeinschaft  Aus  laendischer  Studierender

Berlin ซึง่เป็นสมาคมนกัเรยีนชาวต่างประเทศในเยอรมนี

เมื่อส�าเร็จการศึกษา ดร.โชติ เดินทางกลับ

ประเทศไทยใน พ.ศ.2476 โดยเข้ารบัราชการในกรม

ปลัดบัญชี กระทรวงกลาโหม ภายหลังกระทรวง

เศรษฐการได้ขอตัวไปอยู ่กรมบัญชาการกลาง 

ส�านักงานปลัดกระทรวง จวบจนใน พ.ศ.2477 

ดร.โชติ รักษาการในต�าแหน่งอธิบดีกรมพาณิชย์ 

ท้ังยังเป็นอาจารย์สอนวิชาทางด้านเศรษฐศาสตร์

ให้แก่นิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในปเดียวกัน

น้ี ดร.โชติ ถูกกล่าวหาว่ากระท�าการให้ประชาชน

เสื่อมความนิยมต่อการปกครองระบอบรัฐธรรมนูญ

เน่ืองจากได้วิจารณ์คณะผู้ก่อการปฏิวัติ พ.ศ.2475

รวมถึงวิพากษ์รัฐธรรมนูญ ขณะเดียวกัน ดร.โชติ

ยังไปให้การเป็นพยานในกรณีทีพ่ระยาศราภัยพิพัฒน์

ต้องคดีกบฏบวรเดช ส่งผลให้คณะผู้ก่อการรู ้สึก

ไม่พอใจมากย่ิงขึ้น จวบจนในเดือนตุลาคม พ.ศ.

2477 รัฐบาลมีค�าสั่งให้เนรเทศ ดร.โชติ ไปอยู่ใน

ดร.โชติ ขณะศึกษาที่มหาวิทยาลัยไลฟซิก เยอรมนี
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และไม่รู ้จักเข็ดหลาบต่อโทษทัณฑ์จึงออกค�าสั่ง

เนรเทศมายังท่ีคุมขังบนเกาะเต่า สอ เสถบุตร 

นักโทษการเมืองคนส�าคัญจากตะรุเตาที่ถูกย้าย

มายัง เกาะเต ่าได ้บรรยายภาพวัน ท่ีนักโทษ

ใหม่ทั้งสองคนมาถึงเกาะว่า

“ภาพที่ ม.ร.ว.นิมิตรมงคล นวรัตน และ 

ดร.โชติ คุ้มพันธ์ ประสบเม่ือแรกไปถึงเกาะเต่านั้น 

ท�าให้เขาตกใจแทบสิ้นสติ เพราะมันเป็นภาพของ

เมืองนรกบนโลกมนุษย์อย่างแท้จริง แทบทุกคน

ผอมจนมีแต่หนังหุ้มกระดูก หน้าซีดเซียว แววตา

แห้งแล้งอดิโรย บางคนน่ังกอดเข่าห่มผ้าตวัสัน่สะท้าน 

บางคนก็ดิน้ทรุนทุรายผ้าผ่อนหลดุลุย่ ปากก็พร�า่เพ้อ

ตะโกนเอะอะโวยวายด้วยพิษไข้ขึ้นสมอง บางคนก็

อาเจียนเปอนเปรอะบริเวณที่นอนอยู่ บางคนก็น่ัง

ซึมดวงตาเหม่อลอย บางคนก็นอนขดห่มผ้าตัวสั่น

ราวกับลูกนก ผู้มาใหม่ทั้งสองส�านึกทันทีว่า ตนได้

ถูกส่งเข้ามาอยู่ในแดนแห่งความตายร่วมกับนกัโทษ

การเมอืงในคดกีบฏ พ.ศ. 2476” (พิมพวลัคุ ์เสถบตุร, 

2537, 176)  

 

ขณะที ่แผ้ว แสงส่งสงู นักโทษการเมอืงจากคดี

กบฏนายสิบ พ.ศ.2478 เล่าถึงวันแรกที่ ดร.โชติ

คุม้พันธ์ มาถึงเกาะเต่าด้วย ความว่า

“ข้าพเจ้าได้ยินแต่ชื่อของ ดร. โชติ คุ้มพันธ์ มา

นานแล้ว แต่ไม่เคยรู้จักและเห็นตัวจริงเลย พึ่งจะได้

เห็นตัวจริงวันนี้เอง ท่าทางสง่าผ่าเผย สมเป็นชาย

ชาติทหารอาสาสงครามโลกครั้งที่ 1 มีของติดตัว

มาหลายกระเป๋าใหญ่ มีเสื้อผ้าและอาหารกระป๋อง

อีกมากมาย” (แผ้ว แสงส่งสูง, 2514)

ดร.โชติ เมื่อครั้งถูกกักกันที่ไซบีเรียเมืองไทย อ�าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน

เขตกักกันท่ีอ�าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน ซึ่ง

ในสมัยนั้นถือเป็นเสมือน “ไซบีเรีย” ของเมือง

ไทยโดยมีก�าหนดเวลากักกัน 5 ป  หลังจากพ้น

โทษออกมา ดร.โชติ ยังคงวิพากษ์วิจารณ์การ

ท�างานของรัฐบาลคณะราษฎรเสมอๆ แล้วใน

พ.ศ.2481 ดร.โชติ ก็ถูกกล่าวหาว่าเป็นกบฏโดย

ค�าพิพากษาศาลพิเศษของรัฐบาล ถูกจองจ�าอยู่ใน

เรือนจ�าบางขวางตั้งแต่ พ.ศ.2482 และถูกเนรเทศ

ไปยังเกาะเต่าเมือ่เดือนพฤษภาคม พ.ศ.2486 

วันท่ี 25 พฤษภาคม พ.ศ.2486 ทัณฑสถาน

เกาะเต่าได้ต้อนรับสมาชิกนักโทษการเมืองเพ่ิมมา

อีกสองคน คือ หม่อมราชวงศ์นิมิตรมงคล นวรัตน

และ ดร.โชติ คุ้มพันธ์ ซึ่งต้องโทษจ�าคุกตลอดชีวิต

ในเรือนจ�าบางขวางด้วยข้อหากบฏ เมื่อ พ.ศ.2481

ทางรัฐบาลมีความเห็นว่า ทั้งสองเป็นพวกหัวแข็ง
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เวอรยิหนาด และ Café de Chote
สภาพชวิีตบนเกาะเต่าของ ดร.โชต ิคุม้พันธ์ มิได้

ผิดแผกไปจากนักโทษการเมืองคนอื่นๆ ทีต้่องเผชญิ

กับสภาพความทุกข์ยากไม่เว้นวัน หากแต่ด้วยความ

ที่ ดร.โชติ เป็นคนมีบุคลิกที่มิได้จ่อมจมอยู่ในความ

เซื่องซึมสิ้นหวัง กลับใช้เวลาในแต่ละวันคิดค้นท�า

สิ่งต่างๆ เพ่ือน�ามาใช้ประโยชน์ในการด�ารงชีพ 

ท้ังยังแสดงออกถึงมติรภาพเตม็เปยมต่อผูร่้วมชะตา

กรรมในที่คุมขังเดียวกัน  นักเรียนนอกจากเยอรมนี

ผู้น้ีจงึกลายเป็นเพ่ือนแท้ของนกัโทษการเมอืงทกุคน

บนเกาะอย่างสนิทใจ ดังเห็นได้จากค�าบอกเล่าของ

แผ้ว แสงส่งสูง ที่ว่า

“เมือ่ ดร.โชต ิอยู่รวมกับนกัโทษการเมอืงรุน่เก่า

นานเข้า ประกอบด้วยน�้าใจอันกว้างขวางโอบอ้อม

อารี เผื่อแผ่ ช่วยเหลือ ใครเจ็บปวยก็แบ่งปันยาให้ 

ตลอดจนอาหารของคนปวยก็เปดเครื่องกระป๋องให้

โดยมไิด้คดิจะเกบ็เอาไว้เพ่ือตัวเอง ดร.โชติ คุ้มพันธ์ 

จงึเป็นท่ีรกัเคารพ นับถือ ของเพ่ือนร่วมคุก และทีส่ดุ

อาหารกระป๋องจ�านวนมากของ ดร. โชติ ก็หมดไป” 

(เรื่องเดียวกัน)

ครัน้เมือ่อาหารกระป๋องต่างๆ ได้หมดสิน้ไปแล้ว 

ถึงตรงน้ี วีรกรรมของ ดร.โชติ คุ้มพันธ์ จงึได้บงัเกิดขึน้

ความเหมือนกันระหว่างออนอเร่ เดอ บัลซัค 

(Honor de Balzac) นักเขียนฝรั่งเศสเลื่องชื่อกับ

นักโทษการเมืองชาวไทยอย่าง ดร.โชติ นั่นคือ เป็น

คนที่ร่างกายขาดคาเฟอีนไม่ได้  

น่ันแหละเปนจุดเร่ิมตนของ Café de Chote 

บนเกาะเตา

“ดร.โชติ คุ ้มพันธ์ เป็นคนติดกาแฟอย่าง

งอมแงม กาแฟกระป๋องทีม่อียู่ก็หมดไป ตวัเองจะกินก็

ไม่มี ตอนนี้ ดร.โชติ คุ้มพันธ์ ออกจะกระสับกระส่าย

เรือ่งไม่มกีาแฟกินอยู่ไม่น้อย แต่ ดร.โชต ิผูไ้ม่เคยชนะ

ต่อความอยากกาแฟ ก็ค้นพบวิธีท�ากาแฟแบบใหม่ 

สูตรใหม่ รสใหม่ โดยเอาข้าวแดงมาคั่วให้ไหม้แล้ว

ต�าให้ละเอียดใช้ชงต่างกาแฟ ก็พอแก้ความอยาก

ไปได้ และในท่ีสุดนักโทษการเมืองเกาะเต่า ก็มี

กาแฟกินกันทุกคน อาหารมือ้เช้า ก็กาแฟข้าวแดงกับ

มันเทศต้ม รสชาติก็อร่อยดี พวกเราเรียกกาแฟสูตร

ใหม่นี้ว่า Café de Chote” (เรื่องเดียวกัน)

นั่นคือเสียงเล่าของ แผ้ว แสงส่งสูง อดีตสิบโท

ผู้กลายเป็นนักโทษการเมืองที่ดูเหมือนจะประทับใจ

วีรกรรมดงักล่าวของ ดร. โชต ิย่ิงนกั  ขณะที ่ไทยน้อย 

หรือ เสลา เรขะรุจิ  ได้เขียนถึงเรื่องราวของ ดร.โชติ

กับกาแฟไว้ด้วยเช่นกัน ความว่า 

“ด็อกเตอร์ทางเศรษฐศาสตร์ผู้นี้ได้สร้างทฤษฎี

และปฏิบัติขึ้นตามผลของการทดลอง โดยเอา

ข้าวสารแดงคั่วเข้า แล้วชงด้วยน�้า แต่รสชาติของ

กาแฟย่อมมีขมปนอยู่ เขาจึงปลุกปล�้าจะให้เป็น

กาแฟข้ึนให้จงได้ ด้วยการเติมบรเพ็ดท่ีหาง่าย 

ณ เกาะนั้นลงไป นับแต่น้ันเป็นต้นมา เราได้เห็น

ดร.โชติ คุ้มพันธ์ ชงกาแฟแบบใหม่มิได้ขาดทุกเช้า 
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ทั้งๆ ที่เราก็เป็นบุคคลอันน่าสังเวชก็ยังอดกลับ

ไปสังเวชเขาไม่ได้ และเมื่อใดเขาถูกสัพยอกเขาก็ 

ได้แต่เงยหน้าขึน้ย้ิมยิงฟันขาว แต่ใบหน้าทีก่ร้าวและ

ด�ำจัดนั้น ยังมีส่วนที่ฉายให้เห็นว่าเป็นใบหน้าของ 

ผู้ที่บึกบึน อดทนและการเป็นนักต่อสู้อย่างหาตัว 

จับยากคนหนึ่ง” (ไทยน้อย, 2506, 608-609)

ไม่เพียงแต่กาแฟเท่าน้ัน  อีกสิ่งหน่ึงท่ีนักโทษ

การเมืองหลายคนรู้สึกว่าจะอดเสียไม่ได้เลย น่ัน

คือ บุหรี่หรือยาสูบ โดยสองคนส�ำคัญที่ดูเหมือนจะ

รู้สึกกระสับกระส่าย หากมิได้อัดควันยาเส้นพันธุ ์

เวอร์ยิเนีย (Virginia) เข้าปอด ได้แก่ สอ เสถบุตร 

นักเรียนนอกอังกฤษ ซึ่งต่อมากลายเป็นเจ้าของ

ผลงาน พจนานุกรมอังกฤษ-ไทยอันลือเลื่อง และ 

ดร.โชติ คุ้มพันธ์ นักเรียนนอกเยอรมัน  

แรกทเีดยีว นกัโทษการเมอืงได้จดัเตรียมยาเส้น

ดังกล่าวติดกระเป๋ามาด้วยพอสมควร ทว่าครั้นกาล

เวลาผ่านไปนานวันบนเกาะเต่า ยาเส้นที่เตรียมมา

ก็หมดลง กลายเป็นควันท่ีลอยหายไปในอากาศ 

และเมื่อจะพ่ึงพายาต้ังหรือยาฉุนพ้ืนเมือง พ่อค้าที่ 

ล่องมากับเรอืจากตวัเมอืงสรุาษฎร์ธานีเพ่ือน�ำข้าวของ

มาขายนกัโทษบนเกาะเต่านัน้ ก็ตัง้ราคาขดูรดีอย่าง

ร้ายกาจ  ในทีสุ่ด ทัง้สอ เสถบตุร และ ดร. โชติ คุ้มพันธ์  

จึงต้องคิดค้นหายาเส้นพันธุ์ใหม่เพ่ือระงับความ 

อยากสูบยาของตนเอง สอ เสถบุตร บันทึกไว้ว่า

	

“นอกจากอาหารแล้ว บหุร่ีก็นับว่าเป็นส่ิงจ�ำเป็น

ส�ำหรับ สอ เสถบุตร และนักโทษการเมืองบางคน 

เม่ือบุหรี่และแม้แต่ยาต้ังยาฉุนหาไม่ได้ พวกเขาจึง

ต้องเอาใบหนาดมาห่ันเป็นฝอยๆ ใช้ยัดกล้องแทน

ยาสูบ” (พิมพวัลคุ์ เสถบุตร, 2537, 180)

ส�ำหรบัผูท้ีไ่ปเสาะหาใบหนาดมาท�ำยาสบู ก็คอื 

ดร. โชติ นักเรียนเศรษฐศาสตร์จากเยอรมนีนั่นเอง

“ดร.โชติ คุ้มพันธ์ เป็นคนสูบกล้อง คาบไป

คาบมาเส้นพันธุ์เวอรยิเนียร์หมดทุกกระป๋อง แม้แต่

ยาต้ังเมืองไทยก็หมด หนักๆ เข้าคาบกล้องเปล่าๆ

เพ่ือดูดกลิ่นเอา นานเข้าทนไม่ไหวต้องค้นหาใบยา 

พันธ์ุใหม่อีกทีบ่นเกาะเต่า...เอาใบหนาดมาตากให้แห้ง 

แล้วมาหั่นให้เป็นฝอยผสมกับน�้ำตาลทรายบ้าง  

น�ำ้ผึง้บ้าง อดัใส่กระป๋อง เมือ่อยากก็เอายัดกล้องสบู 

ควนัโขมงไปเลย ยาพันธ์ุใหม่ ดร.โชต ิคุม้พันธ์ ให้ชือ่

ว่า เวอร์ยิหนาด” (แผ้ว แสงสูงส่ง, 2514)

สอ เสถบุตร กับ ชีวิตในเรือนจ�ำ ที่เกาะตะรุเตา
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เมื่อได้ยาเส้นพันธุ์ใหม่มาสูบให้ชื่นปอดแล้ว 

นักโทษการเมืองบางคนก็ยังไม่หน�าใจ ปรารถนา

กล้องสบูกับยาเส้นเวอร์ยิหนาดอกีด้วย  สอ เสถบตุร

นัน่แหละคอืตวัการคดิท�ากล้องยาสบูใหม่ ดงัปรากฏ

บันทึกเป็นหลักฐานว่า

“ต่อมาคุณหลวงมหาสิทธิโวหาร (สอ เสตบุตร) ได้คิดค้นท�ากล้องยาสูบข้ึนใหม่ เพ่ือใช้ส�าหรับ

สูบกับยาเส้นเวอร์ยิหนาด โดยใช้ซังข้าวโพด ท่ีมีอยู่บนเกาะเต่า น�ามาคว้านให้เป็นรูส�าหรับบรรจุเส้นยา 

ตัดหวัท้ายตามความต้องการ แล้วหาไม้เลก็ๆ ทีม่รีเูสยีบตรงกลางใช้เป็นกล้องได้อย่างด ีกล้องซงัข้าวโพดน้ีย่ิง

สูบยิ่งอร่อย เพราะซังข้าวโพดจะเริ่มไหม้ ท�าให้มีรสหวานหอม ชวนสูบยิ่งนัก” (เรื่องเดียวกัน)

กรุนกลิ่นสงทาย

จากเรื่องราววีรกรรมของ ดร.โชติ คุ้มพันธ์ บนเกาะเต่า เก่ียวกับการคิดค้นยาเส้นพันธ์ุใหม่ เวอร์ยหินาด

และกาแฟตามสูตร Café de Chote  สะท้อนให้เห็นภาพการดิ้นรนด�ารงอยู่ในชีวิตประจ�าวันของมนุษย์

ท่ามกลางความทุกข์ยาก แม้จะตกอยู่ห้วงทัณฑกาลกลายเป็นนักโทษการเมืองในท่ีคุมขังบนเกาะโดดเด่ียว

กลางทะเล ประหน่ึงเกาะนรกแสนทรมาน อย่างไรก็ตามก็ยังปรากฏให้เห็นถึงความพยายามของมนุษย์

ท่ีจะต่อสู้ยืนหยัด โดยอาศัยความคิดสร้างสรรค์เพ่ือประโยชน์ต่อลมหายใจในแต่ละวันอย่างไม่เปล่าดาย 

จวบจนถึงวันแห่งอิสรภาพ

ผูเ้ขยีนบทความใคร่เชญิชวนผูอ่้านดืม่ด�า่กับควันโขมงของยาเส้นเวอร์ยิหนาดและความหอมกรุ่นของกาแฟ

ข้าวแดง ณ  Café de Chote ไปด้วยกัน
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