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ในฐานะวรรณกรรมอตัชวีประวตัสินุทรภู ่
บทคัดย่อ

สุนทรภู่ เป็นกวีเอกสามัญชนที่มีคุณูปการต่อ

วงวรรณศิลป์ไทย เป็นผู้พัฒนากลอนชาวบ้านหรือ

กลอนตลาดให้มท่ีวงท�านองและสมัผสัคล้องจองจน

เป็นต้นแบบและมาตรฐานสนุทรยีะของกลอนสภุาพ  

เป็นกวีผู้ประพันธ์นิยายเรื่องแรกของไทยนอกกรอบ

เรื่องเล่าแบบชาดก เป็นนักเขียนอาชีพคนแรกของ

ไทย และเป็นกวีผูพั้ฒนารปูแบบวรรณกรรมประเภท

นิราศค�ากลอนให้เป็นบันทึกการเดินทางผสมผสาน

กับนิราศรักได้อย่างยอดเย่ียมจนเป็นต้นแบบของ

วรรณกรรมประเภทนี้  

ต้นฉบบัร�าพันพิลาปของสนุทรภู่ถูกค้นพบหลงั

จากสนุทรภู่เสยีชวิีตไปเกือบร้อยปี  วรรณกรรมเรือ่งน้ี

เปรียบเสมือนอัตชีวประวัติของสุนทรภู่  เผยให้เห็น

ชวิีตของสนุทรภูใ่นหลายแง่มมุทีอ่าจแตกต่างจากท่ี

สมเด็จกรมพระยาด�ารงราชานุภาพทรงนิพนธ์ไว้  

เช่น การออกบวชและต้องระเหเร่ร่อนไปอย่างยาก

ล�าบาก  ภาวะทางอารมณ์ในยามทีช่วีติตกต�า่  ความ

หวาดหว่ัน ไร้เสถียรภาพ เพราะเจ้านายผู้อุปถัมภ์

และที่ส�าคัญคือช่วงที่จ�าพรรษาที่วัดเทพธิดาราม

โดยได้รับการอุปถัมภ์จากเจ้านายสตรีผู ้เลอโฉม 

พระราชธิดาในพระบาทสมเด็จพระนัง่เกล้าเจ้าอยู่หัว  

การพรรณนาในรปูแบบความฝันซึง่อาจวิเคราะห์ใน

เชิงจิตวิทยาได้ว่าเป็นกระบวนการทางวรรณศิลป์

เพ่ือท�าให้เกิดความสมปรารถนาและเป็นกลวิธีทาง

สังคมเพ่ือให้กวีสามารถก้าวข้ามข้อละเมิดทาง

ชนชั้นและวัยได้อย่างแนบเนียน

--> ตรีศิลป บุญขจร

Abstract

Sunthon Phu is the commoner’s poet  

whose works have contributed to the Thai 

literary heritage.  He develops “klon talad”, the 

commoner’s prosody into the highest standard 

of aesthetic, melodious and rhythmic form of 

prosody.  He is the first professional writer who 

composes the long narrative without the 

Jataka’s framework.  He also develops the Nirat 

literary genre into the travelogue expressed his 

philosophical worldview together with love 

lyric.

Sunthon Phu’s Ramphanphilap’s manuscript 

was founded almost 100 years after his death. 

As the poet’s autobiography, it reveals the 

poet’s life which may be quite different from 

what Prince Damrong Rachanuphap wrote in 

his “Sunthorn Phu’s  works and life.” i.e. Sunthon 

Phu’s monkhood, the downfall of his life, his 

patronages and the most important information 

about his monkhood at Thepthidaram’s Temple 

of the beautiful princess, “Apsonsudathep” 

King Rama III’s beloved daughter and his 

imaginative dream which can be interpreted as 

his secret wish-fulfilment and as  his social 

intrigue that enables him to violate class and 

age prohibitions in Thai society.
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บทนํา
“เหมือนบายศรีมีงานท่านถนอม  เจิมแปงหอมน�้ามันจันทน์ให้หรรษา

พอเสร็จงานท่านเอาลงทิ้งคงคา  ต้องลอยมาลอยไปเป็นใบตอง”

รําพันพิลาป
สจัธรรมแห่งชวิีตทีส่นุทรภู่กลัน่จากประสบการณ์

ตรงท่ีไม่เพียงแต่งดงามในเชิงวรรณศิลป์อันกินใจ

แต่ยังคมลึกในความจริงท่ีชี้ให้เห็นความไม่แน่นอน

ของชวีติ เมือ่ครัง้มบีญุวาสนา ผูค้นก็ยกย่องสรรเสรญิ 

เชดิชวู่ามคีณุค่า มปีระโยชน์ ครัน้เมือ่หมดบญุวาสนา 

ไม่เป็นประโยชน์ต่อเขาแล้ว ก็ถูกทอดทิ้ง ไร้คุณค่า 

ความเปรยีบนียั้งเตอืนให้ตระหนกัว่าสิง่สมมตต่ิางๆ

ล้วนไม่จรีงั เมือ่ปราศจากสมมตก็ิกลบัคนืสูส่ภาพเดมิ  

ใบตองเมื่อปรุงแต่งก็เป็นบายศรีในพิธีศักดิ์สิทธ์ิ  

เมื่อจบพิธีก็ถูกทิ้งเป็นใบตองในสภาพเดิม

วรรณศิลป์กินใจเช่นนี้เป็นคุณลักษณะส�าคัญ

ท่ีท�าให้บทกวีสุนทรภู่เป็นอมตะอยู่เสมอ ไม่ว่าจะ

ผ่านกาลเวลามาเนิ่นนานเพียงไร

สุนทรภู่:  กวีเอกสามัญชนแห่งกรุงรัตนโกสินทร
พระสุนทรโวหาร (ภู่) หรือท่ีเรียกกันท่ัวไปว่า  

สนุทรภู่ กวเีอกแห่งกรงุรตันโกสนิทร์ เป็นกวีสีแ่ผ่นดนิ 

เกิดในสมัยรัชกาลที่ 1 เมื่อวันจันทร์ที่ 26 มิถุนายน 

พ.ศ. 2329 มารดาของสุนทรภู่เป็นแม่นมพระองค์

เจ้าจงกล พระธิดาในสมเดจ็พระเจ้าหลานเธอ เจ้าฟา

กรมหลวงอนุรักษ์เทเวศร์ กรมพระราชวังหลัง ชีวิต

ในวยัเดก็จึงอยูใ่นพระราชวงัหลงัและเริม่แต่งกลอน

ตั้งแต่อายุประมาณ 20 ปี โดยแต่งนิทานค�ากลอน

เร่ืองโคบุตรถวายพระองค์เจ ้าปฐมวงศ์ในกรม

พระราชวังหลัง ใน พ.ศ. 2350 แต่งนิราศเมืองแกลง

เมือ่เดนิทางไปพบบดิาซึง่บวชเป็นพระทีร่ะยอง ต่อมา

ในปีเดยีวกันมโีอกาสตามเสดจ็พระองค์เจ้าปฐมวงศ์

ในกรมพระราชวังหลังไปนมัสการพระพุทธบาทที่

สระบุรีและแต่งนิราศพระบาท

ในช่วงรัชกาลที่ 2 เข้ารับราชการ มีบรรดาศักดิ์

เป็นขุนสุนทรโวหาร ได้รับใช้ถวายงานพระบาท

สมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัยอย่างใกล้ชิด 

ในรัชกาลนี้แต่งนิทานค�ากลอนเรื่องลักษณวงศ์ 

ใน พ.ศ. 2359 นิทานค�ากลอน เรื่องสิงหไกรภพ  เริ่ม

เ ขียนผลงานชิ้น เอกคือนิทานค�ากลอนเ ร่ือง

พระอภัยมณีใน พ.ศ.2364 รวมท้ังเสภาขุนช้าง

ขุนแผนตอนก�าเนิดพลายงาม

ในช่วงรัชกาลที่ 3 ความยากล�าบากแสนสาหัส

เป็นเบ้าหลอมความเป็นมหากวีที่สร้างสรรค์ผลงาน

ชัน้เลศิจ�านวนมาก ได้แก่ กาพย์พระไชยสริุยา ร�าพัน

พิลาป นิราศสพุรรณ นิราศพระประธมและแต่งนิทาน

ค�ากลอนเรื่องพระอภัยมณีจนจบ

ในสมัยรัชกาลที่4 สมเด็จพระเจ้าน้องยาเธอ 

เจ้าฟากรมขุนอิศเรศรังสรรค์ ได้บวรราชาภิเษกเป็น

พระบาทสมเด็จพระป นเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงตั้ง

สุนทรภู ่เป ็นเจ ้ากรมอาลักษณ์ฝายพระราชวัง 
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มีบรรดาศักด์ิเป็นพระสุนทรโวหาร ได้ถวายการ 

สอนหนังสือพระเจ้าลูกเธอหลายพระองค์ มีผลงาน

ในรูปแบบวรรณกรรมค�ำสอน ได้แก่ เพลงยาวถวาย

โอวาท และสวัสดิรักษา สุนทรภู่รับราชการจนถึง 

พ.ศ.2398 จึงเสียชีวิตในวัย 69 ปี

คุณูปการของสุนทรภู่ต่อวงการวรรณศิลป์ไทย
ไม่มีใครสามารถปฏิเสธความเป็นมหากวีของ

สนุทรภู่ได้ หากเคยศกึษาวรรณคดไีทย สนุทรภูเ่ป็นกวี

ทีค่นไทยรูจ้กัมากทีส่ดุ วรรคทองจากวรรณกรรมของ

สุนทรภู่เป็นท่ีรู้จักและจดจ�ำได้มากที่สุดในบรรดา

วรรณคดีไทยทั้งหลาย ความส�ำคัญของสุนทรภู่ต่อ

วงวรรณศิลป์อาจสรุปเฉพาะประเด็นส�ำคัญได้ดังนี้

ประการแรก สุนทรภู่เป็นผู ้พัฒนากลอน 

ชาวบ้านหรือกลอนตลาดที่มีวรรคละแปดค�ำให้มี

ท่วงท�ำนองและสมัผสัในคล้องจองโดยปรบัประยุกต์

กลบทสมัยอยุธยาท่ีชื่อทิพวาทีให้มีลีลาน่าฟัง 

ไพเราะเพราะพริง้จนกลายเป็นต้นแบบกลอนท่ีเรยีก

ว่า “กลอนสภุาพ” การแต่งกลอนแปดทีถื่อว่าไพเราะ

ที่สุดคือกลอนแบบสุนทรภู่ กล่าวได้ว่าสุนทรภู่คือ 

ผู้สร้างมาตรฐานกลอนแปดให้มีความไพเราะถึง 

ขีดสุดท่ียากจะมีผู ้ใดมาลบล้างได้ จึงกลายเป็น

มาตรฐานของสุนทรียะกลอนแปดของไทย อีกท้ัง

สุนทรภู่ยังใช้ค�ำไทยง่ายๆ ตามแบบกลอนตลาด 

แต่สื่อท้ังภาพ แสง สี เสียงและรสทางอารมณ์ได้

อย่างดีเย่ียม เป็นกลอนของมหาชนทุกชั้นเพราะ 

ฟังเข้าใจง่ายและไพเราะกินใจ ผู ้เขียนกลอนใน

ปัจจุบันล้วนถือกลอนสุนทรภู่เป็นกลอนครูต้นแบบ

ทั้งสิ้น อิทธิพลกลอนของสุนทรภู่จึงยังทรงพลังทาง

วรรณศิลป์จนถึงปัจจุบัน

ประการท่ี 2 สุนทรภู่เป็นผู้ประพันธ์นิยาย 

เรื่องแรกของไทยนอกกรอบเรื่องเล่าแบบชาดก  

วรรณคดีไทย ก่อนหน้าสุนทรภู่มักเป็นเนื้อเรื่องที่ได้

รับอิทธิพลจากต่างประเทศโดยเฉพาะอินเดียและ

ชาดก แต่สุนทรภู่สร้างโครงเร่ืองนอกกรอบเร่ืองเล่า

แบบเดมิ มเีร่ืองราวการผจญภยัอย่างมหัศจรรย์แม้ว่า

จะผสมผสานเรื่องเล่าต่างๆ แต่โครงเรื่อง ตัวละคร

และการด�ำเนินเร่ืองมีลักษณะต่ืนเต้น ชวนติดตาม

และแหวกกรอบชาดกอย่างชดัเจน ท�ำให้กล่าวกันว่า

ในยามตกยากนั้น สุนทรภู่หาเลี้ยงชีพด้วยการเขียน

เรื่องพระอภัยมณีขาย  หากเป็นเช่นนั้นจริง  สุนทรภู่

ก็เป็นนักเขียนมืออาชีพคนแรกของไทยอีกด้วย

ประการท่ี 3 สุนทรภู่เป็นกวีผู้พัฒนารูปแบบ

วรรณกรรมทีเ่รยีกว่านริาศค�ำกลอนให้มลีกัษณะเป็น

บันทึกการเดินทาง (Travelogue) ผสมผสานกับบท

นริาศรักได้อย่างยอดเย่ียม จดัเป็นต้นแบบของนิราศ

ค�ำกลอนซึ่งบันทึกเร่ืองราวที่พบเห็นขณะเดินทาง

พร้อมสอดแทรกทัศนคติ แง่คดิ ปรัชญาชวีติด้วยการ

เล่นค�ำ-เล่นความระหว่างชื่อสถานที่ พันธุ์ไม้ ผู้คน 

สัตว์ สิ่งของโดยเชื่อมโยงภาพท่ีเห็นด้วยตา กับ 

ความหมายท้ังในระดบัความหมายตรง ความหมาย

แฝงและความลุ่มลึกในเชิงปรชัญาชวิีต ในยุคทีไ่ร้ส่ือ

ดิจิตอล นิราศสุนทรภู่เปรียบเสมือนสารคดีบันทึก

การเดินทางท่ีผ่านมุมมองของผู้เล่า ความคิดเห็น 

ทัศนคติ อารมณ์ แง่คิดและปรัชญา

คณุค่าของวรรณกรรมสนุทรภูยั่งมอีกีมากมาย

หลายประการ ดังท่ีมีนักวิชาการวรรณกรรมศึกษา

วิจัยกันไว้เป็นจ�ำนวนมาก วรรณกรรมของสุนทรภู่

นอกจากจะได้รับการสืบสานโดยได้รับเลือกให้เป็น

ส่วนหน่ึงในหลกัสตูรการเรียนการสอนวรรณคดไีทย

นบัตัง้แต่อดตีมาจนปัจจบุนั  ประจกัษ์พยานทีแ่สดง

ความนิยมวรรณกรรมของสุนทรภู่ไม่เส่ือมคลายคือ

การน�ำวรรณกรรมของสุนทรภู ่มาผลิตซ�้ำท้ังใน 

รูปแบบเร่ืองเล่าร้อยแก้ว การ์ตูน ภาพยนตร์ เพลง 

แอนนิเมชัน่และละคร เป็นต้น สนุทรภู่จงึเป็นกวขีอง

มหาชนชาวไทยอย่างแท้จริง
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ในโอกาสครบรอบ 200 ปีชาตกาลของสนุทรภู่ 

เมือ่ พ.ศ. 2529  สนุทรภู่ได้รบัการยกย่องเชดิชเูกียรติ

จากยูเนสโกให้เป ็นบุคคลส�าคัญของโลกด้าน

วรรณกรรม นบัเป็นคนไทยคนที ่5 และเป็นสามญัชน

คนแรกทีไ่ด้รบัการเชดิชเูกียรติจากยูเนสโก ในปีน้ันมี

การจดังานเฉลมิฉลองครัง้ย่ิงใหญ่ได้แก่ การจดัพิมพ์

หนังสือ การจัดตั้งสถาบันสุนทรภู่และก�าหนดให้

วันเกิดของสุนทรภู่คือวันที่ 26 มิถุนายนของทุกปี 

เป็นวันสนุทรภูต่ัง้แต่น้ันมา ต่อมา ในวันที ่26 มถุินายน 

พ.ศ. 2555 กระทรวงวัฒนธรรมมีโครงการรางวัล

สุนทรภู่ (Sunthorn Phu Award) เพ่ือส่งเสริมและ

ยกย่องเชิดชูเกียรติผู้มีความสามารถด้านกวีนิพนธ์

ในภูมภิาคอาเซีย่น มกีวีดีเด่นจากประเทศในภูมภิาค

อาเซี่ยนมารับรางวัลและกวีรางวัลสุนทรภู่ได้รับ

โล่พระราชทานในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา 

สยามบรมราชกมุาร ีแต่น่าเสยีดายทีร่างวัลน้ีด�าเนิน

ได้เพียงปีเดียวก็ไม่ได้ด�าเนินการต่อโดยไม่ทราบ

เหตุผลแน่ชัด

ท้ังบาน ท้ังวัง วัด เปนศัตรู: รําพันพิลาปในฐานะ
วรรณกรรมอัตชีวประวัติสุนทรภู่

“ร�าพันพิลาปได้เป็นที่รับรู้ก็เมื่อสุนทรภู่สิ้นชีวิต

ไปแล้วเกือบร้อยปี เมื่อพระยาราชสมบัติ (เอิบ  

บุรานนท์) น�าต้นฉบับ 1 เล่มสมุดไทยมามอบให้

หอสมุดแห่งชาติเมื่อ พ.ศ. 2480 และต่อมา

กรมศิลปากรจัดพิมพ์ครั้งแรกเมื่อ พ.ศ. 2481 และ

พิมพ์ต่อมาอกีหลายคร้ัง จนถึง พ.ศ. 2504 นายธนติ 

อยู่โพธิ์ ได้ตรวจสอบช�าระและท�าเชิงอรรถประกอบ 

ตีพิมพ์เน่ืองในวันเกิดครบ 175 ปีของสุนทรภู่ เมื่อ 

26 มิถุนายน 2504  

ต้นฉบบัร�าพันพิลาปถกูค้นพบหลงัจากทีส่มเดจ็

กรมด�ารงราชานุภาพทรงพระนิพนธ์ “ชีวิตและงาน

ของ สุนทรภู่”เมื่อ 20 ธันวาคม พ.ศ. 2465 ร�าพัน

พิลาปซึ่งด�าเนินเน้ือเร่ืองคล้ายนิราศเผยให้เห็นชีวิต

ของสุนทรภู ่ในหลายแง่มุมและให้ข ้อมูลท่ีอาจ

แตกต่างจากองค์ความรู ้ท่ีมีอยู ่เดิมที่สมเด็จกรม

ด�ารงราชานุภาพทรงพระนิพนธ์ไว้ อีกท้ังยังเผยให้

เหน็เร่ืองราวในชวิีตของสุนทรภู ่ภาวะทางอารมณ์ใน

ยามท่ีชีวิตตกต�่า ความปรารถนาและอหังการกวี

อย่างน่ามหัศจรรย์ อีกทั้งยังบันทึกภูมิสถานในวัด

เทพธิดารามซึ่งสุนทรภู่จ�าพรรษาอยู่ในช่วงเวลาน้ัน

ได้อย่างแจ่มชดัและยังคงมปีระจกัษ์พยานให้เหน็อยู่ 

ณ ปัจจุบัน

ชีวประวัติสุนทรภู่ท่ีเผยใหเห็นในรําพันพิลาปมี
หลายประการ 

ประการแรก คือ การออกบวชของสุนทรภู่

เมือ่สิน้รชักาลท่ี 2 สนุทรภูต้่องออกจากราชการ 

บวชเป็นพระ ชีวิตตกยาก ต้องระเหเร่ร่อน มีเพียง

ศิษย์ที่คอยดูแล ดังที่ร�าพันไว้ในร�าพันพิลาปว่า

รําพันพิลาป ซึ่งดําเนินเนื้อเรื่องคลายนิราศ
เผยใหเห็นชีวิตของสุนทรภู่ ในหลายแง่มุมและใหขอมูล

ที่อาจแตกต่างจากองคความรูที่มีอยู่เดิม
ที่สมเด็จกรมดํารงราชานุภาพทรงพระนิพนธ ไว  

อีกทั้งยังเผยใหเห็นเรื่องราวในชีวิตของสุนทรภู่ ภาวะทางอารมณ
ในยามที่ชีวิตตกตํ่า  ความปรารถนา และอหังการกวี อย่างน่ามหัศจรรย

กรมศิลปากรจัดพิมพ์ครั้งแรกเมื่อ พ.ศ. 2481 และ
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แต่ปีวอกออกขาดราชกิจ   บรรพชิตพิศวาสพระศาสนา

เหมือนลอยล่องท้องชะเลอยู่เอกา  เห็นแต่ฟาฟาก็เปลี่ยวสุดเหลียวแล

สุนทรภู่ลอยเรือท่องเท่ียวไปตั้งแต่เหนือจรดใต้ 

ยากล�าบากแสนสาหัสทั้งยังถูก “ลาวหลอก” เร่ือง

เล่นแร่แปรธาตุและเหล็กไหลที่จะถลุงเป็นทองได้  

ถูกขโมยหลายครั้งหลายหน และยังถูกขโมยเรือ

แต่ก็มีชาวบ้านมาถวายผ้าให้ มีเพียงศิษย์คอยดูแล 

หัวเมืองต่างๆ ท่ีสุนทรภู่ระบุไว้คือ เมืองเพชรบุรี

หรือเมืองพริบพรี ไปราชพรี (ราชบุรี) กาญจนบุรี 

สุพรรณบุรี ต�าบลสองพ่ีน้อง แม้จะยากล�าบาก

แสนสาหัสแต่ก็รอดตายหลายครั้งหลายหน ทั้งนี้

ก็เพราะ “เหตุด้วยเคราะห์เพราะว่าไว้วางใจคน” 

สุนทรภู่ขึ้นเหนือไปหาลายแทงถึงพิษณุโลก เผชิญเคราะห์กรรมหลายคร้ังหลายหน หวุดหวิดเสียชีวิต

เพราะจระเข้ พบงูเหลือม เรือล่ม ถูกขโมย กลับมาอยู่ที่วัดเลียบและพยายามหลบซ่อนตัวในยามตกต�่า คิดจะ

สึกจากเพศบรรพชิต

ประการที่ 2  เจ้านายผู้อุปถัมภ์สุนทรภู่

ในช่วงรชักาลที ่3 ท่ีชะตาชวิีตตกต�า่ สนุทรภู่ก็ยังคงมเีจ้านายอุปถัมภ์หลายพระองค์ ในร�าพันพิลาป สุนทรภู่

ไม่ได้เอ่ยพระนามโดยตรงแต่ใช้สมญานามตามวรรณคดีที่สุนทรภู่แต่งขั้นเอง ดังนี้

“จะสึกหาลาพระอธิษฐาน           โดยกันดารเดือดร้อนสุดผ่อนผัน

พอพวกพระอภัยมณีศรีสุวรรณ   เธอช่วยกันแก้ร้อนค่อยหย่อนเย็น

อยู่มาพระสิงหะไตรภพโลก   เห็นเศร้าโศกแสนแค้นสุดแสนเข็ญ

ทุกค�่าคืนฝนหน้าน�้าตากระเด็น   พระโปรดเป็นที่พึ่งเหมือนหนึ่งนึก

ดั่งไข้หนักรักษาวางยาทิพย์   ฉันทองหยิบฝอยทองไม่ต้องสึก”

พระอภัยมณี หมายถึงสมเด็จเจ้าฟามหามาลา กรมพระยาบ�าราบปรปักษ์ หรือเจ้าฟากลาง ศรีสุวรรณ

หมายถึงเจ้าฟาปว และสิงหไตรภพ หมายถึงเจ้าฟาอาภรณ์  ทั้งสามพระองค์เป็นพระราชโอรสในรัชกาลที่ 2 

ประสูติจากเจ้าฟากุณฑลทิพยวดี พระราชชายานารีในรัชกาลที่ 2 เจ้าฟาอาภรณ์ ทรงเรียนหนังสือกับสุนทรภู่

ตั้งแต่ปลายรัชกาลที่ 2 (ด�ารงราชานุภาพ อ้างถงึใน ศภุกจิ นมิมานนรเทพ, 2529) การทีส่นุทรภูใ่ช้พระนามแฝง

ที่เป็นตัวละครในวรรณคดีท่ีสุนทรภู่แต่งขึ้นเองเป็นหลักฐานที่น่าเชื่อถือได้ว่าสุนทรภู่แต่งนิทานค�ากลอนเรื่อง

สงิหไกรภพถวายเจ้าฟาอาภรณ์ เมือ่ครัง้มาทรงเล่าเรยีนกับสนุทรภู ่และแต่งนทิานค�ากลอนเร่ืองพระอภยัมณี 
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เพ่ือถวายเจ้านายน้อย 2 พระองค์พ่ีน้องที่เข้ามา

ทรงศึกษาพร้อมกัน ตัวละครเอกในเรื่องจึงมีสอง

พ่ีน้อง แต่เรือ่งพระอภยัมณีใช้เวลาแต่งนานข้ามมา

สมัยรัชกาลท่ี 3 อาจมีเพียงตอนต้นๆเท่านั้นที่แต่ง

ถวายเจ้านายท้ังสอง (ศุภกิจ นิมมานนรเทพ, 2529)  

พระเมตตาจากผูอ้ปุถัมภ์ท้ัง 3 พระองค์ท�าให้สนุทรภู่

ไม่ต้องสึกที่วัดราชบูรณะ หรือวัดเลียบ 

การใช้นามแฝงเรยีกเจ้านายตามชือ่ตวัละครที่

สนุทรภูแ่ต่งขึน้เองน้ี ยังท�าให้เหน็ความเป็นครชูัน้เย่ียม

ของสุนทรภู่ ในยุคที่ยังไม่มีวรรณกรรมส�าหรับเด็ก 

สนุทรภูแ่ต่งนทิานค�ากลอนเพ่ือถวายหนงัสอืเจ้านาย

พระองค์น้อยเหล่านี้ ความเป็นครูที่สร้างต�าราและ

หนังสือเพ่ือสอนศิษย์ยังเห็นได้จากวรรณกรรมอีก

หลายเรือ่งของสนุทรภู ่ได้แก่ บทเห่กล่อมพระบรรทม 

สวสัดริกัษา เพลงยาวถวายโอวาท กาพย์พระไชย

สุริยา สุภาษิตสอนเด็ก บทเห่กล่อม 4 เรื่องซึ่งแต่ง

ในรชักาลท่ี 4 คอื เห่เรือ่งจบัระบ�า เห่เรือ่งกากี เห่เรือ่ง

พระอภัยมณีและเห่เรื่องโคบุตร ความเป็นครูของ

สุนทรภู่ยังเห็นได้จากการให้ความส�าคัญกับเด็ก 

วรรณกรรมของสุนทรภู่มีตัวละครเด็กเป็นตัวละคร

เด่นที่สุนทรภู่ตั้งใจเขียนให้เห็นลักษณะภายนอก 

และอุปนิสัยใจคอของตัวละครแต่ละตัว แสดงถึง

ความสนใจและเข้าใจธรรมชาติของเดก็ เช่นในพระ

อภยัมณี ก็มเีดก็ชายคอืสินสมทุร สุดสาคร ตัวละคร

เดก็หญิงคอืเสาวคนธ์ อรุณรัศม ีและตวัละครฝาแฝด

คือนางสร้อยสุวรรณและนางจันทร์สุดา ลูกฝาแฝด

ของพระอภัยมณีกับนางสุวรรณมาลี  การให้ความ

ส�าคัญกับตัวละครตั้งแต่ยังวัยเด็กท่ีมีรายละเอียด

ของพฤติกรรมอย่างสมจริง มีเรื่องราวที่สนุกสนาน

ตามวัยเดก็และมเีอกลกัษณ์เฉพาะตนจงึอาจกล่าว

ได้ว่าสุนทรภู่เป็นผู้เริ่มการเขียนวรรณกรรมส�าหรับ

เยาวชนและสร้างแบบเรยีนส�าหรบัเยาวชนของไทย

ในยุคที่ยังไม่มีงานเขียนประเภทน้ี สุนทรภู่เป็นกวี

ที่ให้ความส�าคัญกับสร้างตัวละครเด็กอย่างมี

รายละเอียด สมวัยและเพศของเด็กอย่างน่า

มหัศจรรย์

ร�าพันพิลาปเขียนในช่วงทีส่นุทรภูม่าจ�าพรรษาท่ี

วัดเทพธิดาราม อารามแห่งอปัสรสดุาเทพโดยได้รบั

การอปุถัมภ์จากเจ้านายสตรีผูท้รงสริิโฉมงดงามย่ิง 

และเป็นพระราชธิดาองค์โปรดในพระบาทสมเด็จ

พระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว เมื่ออยู่ท่ีวัดน้ีได้สองพรรษา 

ก็เกิดเหตุปลวกขึ้นกุฏิและสภาวะทุกข์ร้อน
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ประการที ่3 ความนยัในร�าพันพิลาป: ความฝัน

กับกระบวนการท�าให้สมปรารถนา (wish fulfilment)

สุนทรภู่ด�าเนินเนื้อเรื่องในร�าพันพิลาปโดย

เริ่มต้นว่าตนฝันอย่างมหัศจรรย์ จึงอยากจดจาร

ความฝันไว้ โดยให้บรรยากาศวังเวงและมลีางสงัหรณ์

เช่นเสยีงนกแสกยามราตร ีเสยีงหนู เสยีงผึง้ ดูวงัเวง

และบอกลางร้าย จากนัน้จงึย้อนทบทวนอดีตตั้งแต่

รัชกาลที่ 2 สวรรคต ต้องออกจากราชการและระเห

เร่ร่อนไปทัว่สารทศิ เดนิทางทัง้ยากล�าบาก ทัง้เสีย่งภัย 

ทัง้ถูกโจรปล้นจวนเอาชวิีตไม่รอดหลายครัง้หลายครา 

“แต่ปะตายหลายหนแต่ทนทาน” เมือ่กลบัมาวัดเลียบ  มผู้ีอปุถัมภ์จงึยังไม่สึกและได้มาจ�าพรรษาทีว่ดัเทพธิดาราม 

จากน้ันก็สวดมนต์ภาวนาเพ่ือ “ประหารรกัหนักหน่วงตดัห่วงหาย” ทัง้อธิษฐานว่า  “ขอความฝันวนัน้ีบอกดร้ีาย”

 “ถึงยามเคราะห์ก็เผอิญให้เหินห่าง  ไม่เหมือนอย่างอยู่ที่พระวิหาร..

“ต้องขัดเคืองเรื่องราวด้วยคราวเคราะห์  จวบจ�าเพราะสุริยาถึงราหู

ทั้งบ้านทั้งวังวัดเป็นศัตรู   แม้นขืนอยู่ยากเย็นไม่เห็นใคร...”

แม้จะมีเจ้านายอุปถัมภ์อยู่บ้าง แต่สภาพการณ์ก็ไม่ย่ังยืน สุนทรภู่แสดงสภาวะของความไม่แน่นอน 

ความหวาดหวั่น ไร้เสถียรภาพ  ความขาดไร้ ทุกข์ยากอย่างแสนสาหัส ความน้อยเนื้อต�่าใจ และความอับอาย

ขายหน้าที่ต้องร่อนเร่ ย้ายที่พัก “เร่ไปปีละร้อยเรือนเดือนละร้อยบ้าน”

ความหวั่นไหวไม่มั่นคงในชีวิต หวาดระแวงศัตรูทั้งบ้าน วังและวัด ท�าให้สุนทรภู่น้อยใจในโชคชะตาท่ี

การอุปถัมภ์ไม่สม�่าเสมอยั่งยืนถึงกับร�าพันในเชิงน้อยใจว่า

“พระสิงหะพระอภัยพระทัยจืด   ไม่ยาวยืดยกยอชะลอเฉลิม

เมื่อกระนั้นจันทน์และกระแจะเจิม  ได้พูนเพิ่มเหิมฮึกอยู่ตึกราม

ครั้นเหินห่างร้างเริดก็เกิดทุกข์   ไพรีรุกบุกเบียนเป็นเสี้ยนหนาม

สู้ต�่าต้อยน้อยตัวเกรงกลัวความ  ด้วยเป็นยามยากจนจ�าทนทาน”

ความไม่มั่นคง ยั่งยืนของการอุปถัมภ์ท�าให้สุนทรภู่หวาดระแวงภัยและอยากหลบหน้าผู้คน

      “ยามวิโยคยากแค้นสุดแสนเข็ญ

ไม่เทียมเพื่อนเหมือนจะพาเลือดตากระเด็น    เที่ยวซ่อนเร้นไร้ญาติหวาดวิญญาน์”
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ในฝัน ขณะทีว่่ายอยู่ในทะเลเพียงล�าพังจวนสิน้

ก�าลงั ม ี“นารรีุน่” รปูงามราวหุ่นเหาะมาพาไปท่ีวัดซึง่

มพีระพุทธศลิาขาว (หมายถึง “พระพุทธเทววิลาส” 

หรอืหลวงพ่อขาว พระประธานปางมารวิชยั สลกัด้วย

ศลิาขาวบรสิทุธ์ิในอโุบสถวัดเทพธิดาราม) ทีส่องข้าง

มีพระพุทธรูปทองทรงเครื่องสององค์และเหล่า

นางสนมก�านัลจ�านวนมาก ในขบวนน้ันมีนาง

ทรงเครื่องอย่างนางกษัตริย์ “ใส่เครื่องทรงมงกุฎ

ดังบุตรี” ซึ่งน่าจะหมายถึงกรมหมื่นอัปสรสุดาเทพ 

แห่งวัดเทพธิดาราม (วดัท่ีพระบาทสมเด็จพระน่ังเกล้า

เจ้าอยู่หวั โปรดเกล้าฯ ให้สร้างขึน้เพ่ือเฉลมิพระเกียรติ

พระราชทานพระเจ้าลกูเธอ พระองค์เจ้าหญิงวิลาส

หรือกรมหมื่นอัปสรสุดาเทพ พระธิดาองค์โปรด)  

นางผู้นั้นชวนว่าอย่าอยู่ในชมพูทวีป ให้ไปเป็นชาว

สวรรค์ สุนทรภู่คิดว่าที่นางสั่งให้ไปสวรรค์น่าจะ

หมายถึงตนจะต้องตายในปีขาลนี้ แต่แล้วก็ร�าพัน

ว่าถึงตายก็ไม่เสียดายชีวิต หากได้ติดตามนางไป  

จะได้พานางไปเที่ยวสวรรค์และขับกล่อมให้นอน  

หากนางรับรกัก็จะตดิตามไป  เมือ่ตืน่ข้ึนกนึ็กว่าตน

ไม่ใช่คนใฝสูงและพยายามมาบ�าเพ็ญพรต ตัดรักแล้ว  

เหตุไรจึงฝันเช่นนี้

 “วิสัยเราเล่าก็ไม่สู้ใฝสูง         นางฟาฝูงไหนเล่ามาเข้าฝัน

 ให้เฟอนจิตกิจกรมพรมจรรย์      ฤาสาวสวรรค์นั้นจะใคร่ลองใจเรา”

สนุทรภู่ร�าพึงว่าตนยึดมัน่ในขนัติ และสละรกัแล้ว อกีท้ังคดิจะบวชไปจนแก่  “บวชตะบงึถึงตะบนัน�า้ฉันชืน่” 

 “รักษาพรตปลดปละสละรัก     เพราะน�้าผักต้มหวานน�้าตาลขม

 คิดรังเกียจเกลียดรักหักอารมณ์     ไม่นิยมสมสวาทเป็นขาดรอน”

สุนทรภู่สรุปว่าความฝันน้ีน่าจะเป็นคราวเคราะห์ “จึงแต่งตามความฝันร�าพันพิลาป” เพ่ือสอนศิษย์ให้ 

“ก็กลวัภยัให้ขยาดพระอาชญา” และออกตวัว่านางสวรรค์ในฝันนัน้น�ามาอ้างให้อ่านเล่นเท่านัน้ แต่แล้วก็กลบั

ต่อความไปว่า 

 “ไม่รักใครในแผ่นดินถิ่นสุธา     รักแต่เทพธิดาสุราลัย”

การเขียนถึงนางผู้สูงศักดิ์ มิใช่เกี้ยวพา แต่เป็นโวหารของนักกลอน ให้อ่านเล่นสนุกๆ เท่านั้น เหมือนจะ

ฝากไว้เป็นการสั่งลา

 “พระภู่แต่งแกล้งกล่าวสาวสาวเอย     อย่าถือเลยเคยเจนเหมือนเหลนหลาน

 นักเลงกลอนนอนฝันเป็นสันดาน     เคยเขียนอ่านอดใจมิใคร่ฟัง

 จะฝากดีฝีปากจะฝากรัก      ด้วยจวนจักจากถิ่นถวิลหวัง

 ไว้อาลัยให้ละห้อยจงคอยฟัง     จะร�่าสั่งสิ้นสุดอยุธยา”



77ปีที่ 37 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม-สิงหาคม 2559 

จากนั้นก็เป็นบทสั่งลาวัดเทพธิดารามซึ่งจ�ำพรรษาอยู่สามปีอย่างมีความสุข บทบรรยายภูมิสถานวัด

เทพธิดารามให้ภาพแจ่มชดั ทัง้ยังกล่าวถึงกุฏิทีอ่ยู่ว่าเป็นตกึ ภูมสิถานรอบบริเวณวัดยังคงอยู่ แม้ต้นชมพู่ก็ยัง

คงออกผลสีชมพู “น่าฉัน” เช่นในกลอน

“ชมพู่แลแต่ละต้นมีผลลูก			   ดูดั่งผูกพวงระย้านึกน่าฉัน

ทรงบาดาลบานดอกรีบออกทัน			  เก็บทุกวันเช้าเย็นไม่เว้นวาย”

จากนั้นพรรณนาถึงงานพิธีในฤดูร้อนมีข้าวแช่ ช่วงตรุษสงกรานต์มีงานบุญ งานกระจาดหลวงและได้รับ

ผ้าไตรเนือ้ด ีเมือ่พบ “เจ้าขรวันาย” และบรรดาสาวชาววังก็ต้องคอยหลบ เดนิหลบัตากลบักุฏ ิ“เหมอืนไม่มตีา

ตัวด้วยกลัวตาย”

สุนทรภู่ยังตัดพ้อเจ้านายที่ในยามเหินห่าง  ตนต้องเผชิญผู้รุกรานรังแก

“พระสิงหะพระอภัยพระทัยจืด			   ไม่ยาวยืดยกยอชะลอเฉลิม

เมื่อกระนั้นจันทน์และกระแจะเจิม		  ได้พูนเพิ่มเหิมฮึกอยู่ตึกราม

ครั้นเหินห่างร้างเริดก็เกิดทุกข์			   ไพรีรุกบุกเบียนเป็นเสี้ยนหนาม

สู้ต�่ำต้อยน้อยตัวเกรงกลัวความ		  ด้วยเป็นยามยากจนจ�ำทนทาน”

จากนัน้สนุทรภู่ก็ไหว้เทพผูเ้ป็นใหญ่ คือพระอศิวร  พระนารายณ์ พระพายและพระอนิทร์   แม้แต่พระอนิทร์

ก็ยังเคยไปลักพาลูกสาวยักษ์ไปอยู่ดาวดึงส์  ตนเองเป็นมนุษย์  เมื่อรักมากก็จะต้องลักพานางไปเหมือน

พระอินทร์

“เราเป็นมนุษย์สุดรักต้องลักพา			  เหมือนอินทราตรึงตรัยเป็นไรมี

อย่าประมาทชาติหมู่แมงภู่ผึ้ง			   ประสงค์ซึ่งเสน่หาสร้อยส่าหรี...”
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สุนทรภู่ยังปล่อยจินตนาการเพริศต่อไปว่า จะ

ท�าอย่างอิเหนา “เหมือนอิเหนาเขาก็รู้ไม่สู้ดี” จะ

ลกัพานางไปนัง่เรอืกลแล่นใบชมทะเล ไปต่างประเทศ 

“ไปตามแผนทีป่ระเทศเพศภาษา” เรือ่ยไปถึงมะละกา

และลังกา พาไปชมสะดือสมุทร เกาะต่างๆ และไป

เมอืงเทศของชน  “แขกแปลกภาษา” ที ่“ชาวบรุขีีร่ถ

บทจร” โดยจะดูแลถนอมนาง “แม้กลืนได้ในอุระก็

จะกลืน”  

เมือ่ปล่อยจนิตนาการให้เตลดิเพรศิไป พอดีจบ

เล่มสมดุไทย  และลงท้ายด้วยการออกตัวอกีครัง้ว่า

ทั้งหมดนี้แต่งตามความฝันเพื่อฝากฝีปากไว้ ขอให้

ฟังกลอนจากเพื่อนแก่คนนี้ด้วย

การที่สุนทรภู่อ้างว่าแต่งตามความฝัน การใช้

ความฝันในเรือ่งร�าพันพิลาป อาจเป็นได้ท้ังกระบวน

การทางจิตวิทยา กลวิธีทางวรรณศิลป์ และกลวิธี

ทางสังคม

ความฝนกับกระบวนสรางสรรคทางวรรณศลิป:  

“แทจริง ความฝนมีความหมายที่ซอนเรนซึ่งพิสูจน

ไดวาเปนการทําใหสมความปรารถนา”

ซกิมนุด์ ฟรอยด์ (Sigmund Freud) นกัจติวิทยา

ชาวเยอรมนั  ผูใ้ห้ก�าเนดิทฤษฎีจติวิเคราะห์ กล่าวว่า 

“แท้จรงิ ความฝันมคีวามหมายทีซ่่อนเร้นซึง่สามารถ

พิสจูน์ได้ว่าเป็นการท�าให้สมความปรารถนา” (that 

the dream actually has a secret meaning, 

which proves to be a wish-fulfilment) ฟรอยด์

อธิบายกระบวนการสร้างสรรค์ทางวรรณศิลป์โดย

สัมพันธ์กับทฤษฎีเก่ียวกับความฝันของเขา ใน

หนังสือที่เป็นท่ีรู ้จักกันแพร่หลายของฟรอยด์ชื่อ 

The Interpretation of Dreams ฟรอยด์เห็นว่า

วรรณคดีเป็นผลิตผลจากจิตใต้ส�านึกเช่นเดียวกับ

ความฝันและปรากฏออกมาเป็นระบบสัญลักษณ์ 

(symbolism) การพยายามศึกษาประวัติของผูเ้ขยีน

การใชความฝน
ในการดําเนินเรื่องยังเปน
กลวิธีทางวรรณศิลป์และ 

เปนขออางที่ทําให
กวีปลอดภัยจากราชภัย

เพราะออกตัวไวว่า
ไม่ใช่เรื่องจริง

หรือกวีเพ่ือเข้าใจงานเขียนของเขามีวิธีการคล้าย

การท�างานของนักจิตวิเคราะห์ (psychoanalyst)  

ความปรารถนาในจติใต้ส�านกึของกวีปรากฏออกมา

ในงานเขียน การวิเคราะห์สัญลักษณ์ในงานเขียน

หรือบทกวีท�าให้สามารถเข้าใจสาเหตุซึ่งเป็นความ

เก็บกดที่ไร้ส�านึก (unconscious regression) หรือ

แรงผลักดันท่ีมาจากความต้องการภายในต่างๆ 

(drives)

ในหนังสือ Poetry and Dreams (1912)  The 

Poetic Mind (1922) เฟรเดอริก ซี เพรสก็อต 

(Frederick C. Prescott) เสนอแนวคิดท่ีได้รับ

อทิธิพลจากทฤษฎีการวิเคราะห์ความฝันของ ซกิมนุด์  

ฟรอยด์ โดยเสนอว่า วรรณคดเีปรยีบเสมอืนความฝัน

ซึ่งแสดงออกในรูปแบบภาพพจน์ (images) หรือ

สัญลักษณ์ซึ่งเก่ียวโยงกับความรู้สึกภายในจิตใจท่ี

ไม่สมปรารถนา การแต่งวรรณคดีเป็นการช่วยลด

ความเครียดในจิตใจเช่นเดียวกับความฝัน แต่มี

กระบวนการท่ีซบัซ้อนลึกซึง้กว่าออกมาในรูปศลิปะ

เมื่อวิเคราะห์ร�าพันพิลาปจากแนวทางจิต

วิเคราะห์ดังกล่าวข้างต้น อาจกล่าวได้ว่าความฝัน

เป็นกระบวนการท�าให้สมหวัง (wish fulfilment) 

ของกวีเพ่ือแสดงความปรารถนาที่ถูกเก็บกดไว้
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ภายใน ไม่ว่าจะเป็นเพราะเป็นข้อจ�ากัดทางสังคม ชนชั้น สถานะหรือจารีตประเพณี โดยแปรรูปเพ่ือสนอง

ความปรารถนาในรูปของความฝัน

การใช้ความฝันในการด�าเนินเรือ่งยังเป็นกลวิธีทางวรรณศลิป์และเป็นข้ออ้างท่ีท�าให้กวปีลอดภัยจากราชภัย

เพราะออกตัวไว้ว่าไม่ใช่เรื่องจริง และท�าให้สามารถน�าเสนอความใฝฝันถึงนางผู้สูงศักดิ์ได้อย่างปลอดภัย 

ทั้งยังคอยออกตัวอยู่เสมอว่าเป็นโวหารรักแบบนักกลอน ผู้ฟังอย่าได้ถือสาเพราะหาใช่ความจริงไม่ เป็นเรื่อง

ความฝัน

นอกจากนี ้ความฝันในร�าพันพิลาปยังเป็นกลวิธีทางสงัคมทีส่นุทรภู่สามารถก้าวข้ามข้อละเมดิทางชนชัน้

และวัย “กลอยแก่”สามัญชนจึงสามารถลักพานางฟาผู้สูงศักดิ์ท่ีเยาว์วัยกว่ามากไปท่องเท่ียวทะเลไปถึง

ต่างแดนได้เพราะเป็นเรื่องของความฝัน มิใช่เรื่องจริง ด้วยวิธีการนี้ความฝันช่วยท�าให้เกิดพ้ืนท่ีปลอดภัยใน

การละเมิดข้อห้ามทางชนชั้นและวัยได้

ไม่ว่าการใช้ความฝันในการด�าเนินเรือ่งในร�าพันพิลาปของสนุทรภู่จะเป็นไปเพราะสาเหตใุด  วรรณกรรม

เรือ่งน้ีก็เป็นดัง่อตัชวีประวัตขิองผูป้ระพันธ์และเป็นประจกัษ์พยานถึงความอหงัการของกวีเอกท่ีชือ่สนุทรภู ่ ท่ี

แม้ในยามตกต�่าถึงขีดสุดและในยามที่ “ทั้งบ้าน ทั้งวัง วัด เป็นศัตรู” ก็ยังสามารถแสดงความปรารถนาและ

ความใฝฝันทีเ่ก็บซ่อนไว้ภายในใจ ข้ามก�าแพงของชนชัน้และสถานะด้วยสนุทรียศลิป์อนัเป็นอมตะ ถึงกระน้ัน

ร�าพันพิลาปก็ถูกเก็บไว้ไม่เผยแพร่ จนกวีผู้แต่งลาจากไปแล้วเกือบศตวรรษ
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