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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้เป็นการศึกษาคุณลักษณะและความหมายของ “ตรอก” ในเขตชุมชนเมือง ผ่านกรณีศึกษาชุมชนตรอก
ศิลป์-ตรอกตึกดิน เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อที่จะศึกษาการอยู่อาศัยระดับสังคมของมนุษย์ จาก
ความสัมพันธ์ระหว่างแบบแผนการใช้สอยท่ีว่างและองค์ประกอบทางกายภาพของตรอก โดยอาศัยข้อมูลภาคสนามจากการท า
แผนที่แสดงการใช้สอยที่ว่างของตรอกในฐานะ “ทาง” และ “ที่” ด้วยการบันทึกพฤติกรรมการสัญจรโดยใช้วิธีการสะกดรอย 
และการบันทึกพฤติกรรมการครอบครอบที่ว่างด้วยวิธีการจับภาพช่ัวขณะ วิเคราะห์ร่วมกับมโนทัศน์ทางจิตวิทยา
สถาปัตยกรรม และการอยู่อาศัยสถาปัตยกรรม ผ่านมิติของผู้ใช้งานตรอก ประกอบด้วยผู้คุ้นท่ีคุ้นทางและผู้ไม่คุ้นที่คุ้นทาง ผล
การศึกษาช้ีให้เห็นถึงประเด็นความแตกต่างของคุณลักษณะและความหมายที่เกิดขึ้นตามระดับความคุ้นเคยของผู้ใช้ตรอก 
กล่าวคือ ผู้คุ้นท่ีคุ้นทางจะมีพฤติกรรมการสัญจรเพื่อเข้าถึงพื้นที่และการครอบครองที่ว่างของตรอก ในบริเวณที่มีกายภาพ 
โอบล้อมไปด้วยการอยู่อาศัยหรือพ้ืนที่ท่ีมีความสัมพันธ์กับพ้ืนท่ีอาศัย โดยจะมีลักษณะเป็นพ้ืนท่ีทางสังคมขนาดเล็กที่เช่ือมต่อ
กันบนเส้นทางในแนวยาว มักจะเกิดตามบริเวณจุดตัดและจุดเปลี่ยนผ่านระหว่างท่ีอยู่อาศัยและตรอก ในทางตรงกันข้ามคนไม่
คุ้นท่ีคุ้นทางจะมีพฤติกรรมการสัญจรเพื่อการเข้าถึงพื้นที่ การเคลื่อนผ่านพ้ืนท่ี และการครอบครองท่ีว่างของตรอกในบริเวณที่
มีความเป็นสาธารณะสูงหรือไม่มีความสัมพันธ์กับพ้ืนท่ีอยู่อาศัย  
 

ค ำส ำคัญ: คุณลักษณะ  ความหมาย ตรอก  ตรอกศิลป์-ตรอกตึกดิน  ชุมชนเมือง 
 
 
 
 
 
 
 

รับบทความ          17/05/2019 
แก้ไขบทความ        26/06/2019 
ยอมรับบทความ     28/06/2019 



สาระศาสตร์ ฉบับท่ี 1/2563 - 94 
 

Abstract 
 This research is a study of spatial characteristics and meaning of alleyways in an urban community, 
named Trok Sin-Trok Tuek Din Community, located in Phra Nakhon District, Bangkok. It aims to examine the 
relationship between spatial usages and physical components of the alleyways. Based on field surveys, the 
research tools include movement and activity tracking maps, plans and sectional diagrams.  Grounded in 
the framework of architectural psychology and dwelling.  The research focuses on different types of users, 
i. e.  the insiders and the outsiders.  This research concludes that different types of users, in other words, 
different degrees of familiarity account for different spatial characteristics and meanings of alleys.  To 
illustrate, the insider’  movement activities both moving to and occupying alley space, mostly take place 
around the enclosure areas, either surrounded by private dwellings or interrelated to the inhabitations’ 
living space, thus creating a series of small social interaction spaces along the pathway.  These social 
interactions frequently occur nearby junctions and transition spaces between living space and alleyway. By 
contrast, the outsiders’  movement activities and occupying alley space are evident in more open and 
public spaces that are irrelated to the living area. 
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บทน า 
“ตรอก” หมายถึง ทางที่แยกจากถนนใหญ่และมีขนาดเล็กกว่าถนน (ราชบัณฑิตยสถาน 2546) มีล าดับศักดิ์เป็น

ถนนย่อย ทอดตัวยาวเข้าไปในสู่พื้นที่ทางด้านในสุดของชุมชน มักมีรูปร่างคดเคี้ยวไปมาตามสัณฐานพื้นที่คล้ายกับเขาวงกต 
(Davisi Boontharm 2016) ตรอกในเชิงกายภาพมีลักษณะแคบ ยาว มีขนาดใกล้ชิด ถูกโอบล้อมด้วยพื้นที่อยู่อาศัยและเปิด
โล่ง มีกรอบทางกายภาพเด่นชัดแต่มีขอบเขตการใช้งานท่ีไม่ชัดเจนนัก มีการผนวกความเป็นทางสัญจรของชุมชนเข้ากับพื้นที่
กิจกรรมอันหลากหลาย  ทัง้การพบปะสังสรรค์ พักผ่อนหย่อนใจ ประกอบอาหาร ซักล้าง ตากผ้า ฯลฯ สามารถปรับเปลี่ยนไป
ได้ในแต่ละช่วงเวลา ตรอกเป็นพื้นที่ขนาดเล็กที่ท าหน้าที่เป็นพื้นที่ทางสังคม ในลักษณะที่เป็นกระเปาะของกิจกรรมเกาะ
ตัวเช่ือมกันเป็นแนวยาว นอกจากนี้ตรอกยังถูกใช้ส าหรับเป็นทางลัดที่ เช่ือมต่อกันเป็นโครงข่ายที่รู้กันเฉพาะผู้ใช้ภายในชุมชน
เท่านั้น (ไขศรี ภักดิ์สุขเจริญ 2551) โดยช่ือของตรอกยังสามารถเป็นภาพสะท้อนประวัติศาสตร์ของถิ่นได้เป็นอย่างดี เช่น 
ตรอกข้าวสาร ตรอกหม้อ ตรอกยาฉุน เป็นต้น คุณลักษณะของตรอกสามารถพบได้ในหลายประเทศแถบภูมิภาคเอเชีย เช่น   
ฮูตง (hutong) ในประเทศจีน (Tang and Long 2018) โรจิ (roji) ในประเทศญี่ปุ่น (Imai 2018) และกัมปง (kampung)  ใน
ประเทศอินโดนีเซีย (Sawira and Rahman 2018)  โดยยังคงพบเห็นวัฒนธรรมการใช้ตรอกได้ตามเขตเมืองเก่าหรือย่าน
อนุรักษ ์

จากการทบทวนวรรณกรรมท าให้พบว่า การศึกษาการอยู่อาศัยทางสังคมและพื้นท่ีทางกายภาพของตรอกในแนวคิด
ของสังคมวัฒนธรรมไทยนั้นยังมีไม่มากนัก (ไขศรี ภักดิ์สุขเจริญ 2551 ;  กนกวรรณ หิรัญรัตน์ 2547 ;  ด าเนิน เตจ๊ะใหม่ 
2552) โดยเฉพาะอย่างยิ่งในมิติของคนหรือกล่าวอีกนัยหนึ่ง  คือ คนคุ้นถิ่นและคนไม่คุ้นถิ่น การวิจัยนี้จึงเป็นการต่อยอด
การศึกษา“ตรอก” ในฐานะพื้นที่การอยู่อาศัยทางสังคมของชุมชนในเขตเมืองเก่า โดยมีวัตถุประสงค์ที่จะวิเคราะห์มิติการอยู่
อาศัยของชุมชน จากการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างแบบแผนการใช้สอยที่ว่างและองค์ประกอบทางกายภาพของตรอก เพื่อ
ค้นหาคุณลักษณะและความหมายแห่งถิ่นอันมีคนเป็นนัยยะส าคัญ  

 

กรณีศึกษาชุมชนตรอกศิลป์-ตรอกตึกดินเขตพระนครกรุงเทพมหานคร 
ชุมชนตรอกศิลป์-ตรอกตึกดินเป็นชุมชนที่ตั้งอยู่ในบริบทชุมชนเมืองเก่า ตั้งอยู่บริเวณแขวงเสาชิงช้าและแขวงบวร

นิเวศวิหาร เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร ขนานกับคลองหลอดวัดราชนัดดา กายภาพของชุมชนตรอกศิลป์ - ตรอกตึกดิน
ประกอบด้วยบ้านไม้สองช้ันที่ตั้งเรียงกันเป็นแถวยาวเข้าไปตามแนวคลอง ถูกโอบล้อมไปด้วยตึกแถวและอาคารสาธารณะริม
ถนน (ปิยะพันธ์ ร่ ารวยและราศี บุรุษรัตนพันธุ์ 2547) ท าหน้าที่เสมือนเป็นขอบเขตทางกายภาพที่ปิดล้อมระหว่างพื้นท่ีด้านใน
และด้านนอกของชุมชน ซึ่งส่งผลให้การขยายตัวเชิงพื้นที่ภายในชุมชนมีความเป็นไปได้ยากนัก เมื่อพ้ืนท่ีมีข้อจ ากัดประกอบกับ
มีความเข้มข้นในการอยู่อาศัยสูง พื้นที่สาธารณะภายในชุมชนโดยเฉพาะตรอกจึงเข้ามามีบทบาทส าคัญในการเป็นพื้นที่รองรับ
ชีวิต ทั้งในวิถีชีวิตประจ าวัน สู่การรวมกลุ่มทางสังคมอย่างเข้มข้นในเทศกาลงานชีวิต โดยขอบเขตในการวิจัยนี้จะให้
ความส าคัญกับตรอกหลักภายในชุมชนซึ่งประกอบด้วย 3 ส่วน คือ ตรอกศิลป์ ตรอกตึกดิน และทางเดินริมน้ าท้ายชุมชน  
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ภาพ 1 ขอบเขตพื้นที่การศึกษาตรอกบริเวณชุมชนตรอกศิลป์-ตรอกตึกดิน 

(ที่มา: ผู้วิจยั 2561) 
 

กรอบแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
การศึกษาคุณลักษณะและความหมายของตรอก กรณีศึกษาชุมชนตรอกศิลป์-ตรอกตึกดินนั้นได้อาศัยหลักมโนทัศน์ 

ทฤษฎีทางจิตวิทยาสถาปัตยกรรม และการอยู่อาศัยสถาปัตยกรรม ซึ่งเป็นการศึกษาข้อมูลแบบเชิงลึกในการเปิดประเด็นสู่
ความเข้าใจในชีวติและสภาพแวดล้อมท่ีมนุษย์อาศัยอยู่  โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

การอยู่อาศัย คือ สถานการณ์การด ารงอยู่ของมนุษย์และสภาพแวดล้อม ซึ่งเกี่ยวข้องกับบริบทต่าง ๆ ทั้งทางบริบท
ทางสังคมวัฒนธรรม ตลอดจนกาละเทศะ ตามทัศนะของ (Norberg-Schulz 1984) การอยู่อาศัยสามารถแบ่งออกได้เป็น 4 
ระดับ คือ การอยู่อาศัยระดับธรรมชาติ การอยู่อาศัยระดับสังคม การอยู่อาศัยระดับสาธารณะ และการอยู่อาศัยระดับส่วน
บุคคล ซึ่งตรอกนับได้ว่าเป็นพื้นที่การอยู่อาศัยระดับสังคม (collective dwelling) เป็นศูนย์รวม “ชีวิต” หรือกิจกรรมเมือง 
อันเกิดจากการท างานร่วมกันใน 3 องค์ประกอบ (Norberg-Schulz 1971) กล่าวคือ เมื่อศูนย์กลางหรือที่ (center) ท างาน
สอดประสานกับ ทิศ+ทาง (direction and path) จะก่อเกิดเป็น ย่าน (domain) เป็นโครงสร้างหรือแบบแผนของที่ว่างอัน
ส่งผลให้เมืองมีคุณลักษณะและความหมายที่มีความพิเศษ (Lynch 2008 ; ทิพย์สุดา ปทุมานนท์ 2549) 

มนุษย์ ถือเป็นหัวใจของพื้นที่รองรับชีวิต ซึ่งล้วนแล้วมักจะขึ้นอยู่กับระดับประสบการณ์ตรงที่เขาประสบกับพื้นที่น้ัน ๆ 
ยิ่งมีความเข้มข้นมาก การรับรู้ความเป็นตัวตนแห่งถิ่นจะยิ่งมีความชัดเจนขึ้นเท่านั้ น (Relph 1986 ; ทิพย์สุดา ปทุมานนท์ 
2553) ดังนั้น ในความเป็น “ผู้คุ้นที่คุ้นทาง”และ“ผู้ไม่คุ้นที่คุ้นทาง” ย่อมส่งผลต่อคุณลักษณะและความหมายอันเกิดจาก
ความคุ้นเคยที่แตกต่างกัน  

แบบแผนการใช้สอยที่ว่าง (proxemics) คือ การสังเกตการณ์ซึ่งสัมพันธ์กับทฤษฎีที่ว่าด้วยการใช้สอยที่ว่างของ
มนุษย์ ในฐานะภาพสะท้อนวัฒนธรรมในระดับที่เล็กที่สุด (micro-cultural level) และในฐานะที่ฉายภาพปรากฏแห่งชีวิตที่
อยู่อาศัยในระดับเข้มข้น ซึ่งจะมีความแตกต่างกันไปในแต่ละสังคมวัฒนธรรม โดย (Hall 1966) ได้แบ่งการใช้สอยที่ว่างออก
เป็น 3 ลักษณะ คือ ที่ว่างแบบถาวร (fixed-feature space) ที่ว่างแบบกึ่งถาวร (semifixed-feature space) ที่ว่างแบบไม่
เป็นทางการหรือท่ีว่างไม่ประจ าที่ (informal space)  

 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพที่เน้นการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลจากการศึกษาภาคเอกสารและการเก็บข้อมูล

ภาคสนามเป็นหลัก โดยมีรายละเอียดวิธีการศึกษาดังต่อไปนี้  
1. ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมิติทางกายภาพและการใช้สอยท่ีว่างภายในตรอก จากการท าแผนท่ีแสดงการใช้สอย 
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ที่ว่างของตรอกอย่างเข้มข้น (activity mapping) ผ่านมิติของผู้ใช้ตรอกหรือ “ผู้คุ้นที่คุ้นทาง1” และ “ผู้ไม่คุ้นที่คุ้น
ทาง2” โดยแบ่งกิจกรรมการใช้สอยท่ีว่างของตรอกออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
- การใช้สอยที่ว่างของตรอกในฐานะของ “ทางแห่งชีวิต” (path of life) จากการศึกษาการเคลื่อนไหวหรือการ

เดินท่ีเกิดขึ้นบนตรอก ทั้งการเคลื่อนผ่านพ้ืนท่ี (move through) และเคลื่อนสู่พื้นที่ (move to) ของผู้ใช้ตรอก
โดยการสะกดรอย (movement tracking) (ญานและเบร์กิตเต 2561) 

- การใช้สอยที่ว่างของตรอกในฐานะของ “ที่แห่งชีวิต” (place of life) จากการศึกษาการครอบครองที่ว่างใน
ลักษณะที่หยุดนิ่ง โดยการถ่ายภาพช่ัวขณะ (static snapshot) 

2. วิเคราะห์แบบแผนการใช้สอยท่ีว่างของตรอกในฐานะ “พื้นที่รองรับชีวิต” จากการซ้อนทับแผนที่การใช้สอยท่ีว่างทั้ง
ในฐานะทางแห่งชีวิตและที่แห่งชีวิต โดยคัดเลือกพื้นที่ที่มีการใช้สอยอย่างเข้มข้นออกมาอภิปราย ประกอบด้วย 2 
ประเด็น คือ พื้นที่รองรับชีวิตบริเวณจุดตัดของระบบทาง (nodes) และพื้นที่รองรับชีวิตบริเวณจุดเปลี่ยนผ่าน
ระหว่างพื้นทีอ่ยู่อาศัยและตรอก (transition spaces) 

3. สรุปคุณลักษณะและความหมายของตรอก ในฐานะ “ทางแห่งชีวิต” และ “ที่แห่งชีวิต” 

 

ผลการศึกษา 
 การศึกษาระหว่างมิติทางกายภาพและการใช้สอยที่ว่างภายในตรอก แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ การใช้สอยที่ว่างของ
ตรอกในฐานะของ “ทางแห่งชีวิต” และการใช้สอยท่ีว่างของตรอกในฐานะของ “ที่แห่งชีวิต” ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

1. การใช้สอยที่ว่างของตรอกในฐานะ “ทางแห่งชีวิต” 
ทางแห่งชีวิต คือ การศึกษากิจกรรมการสัญจร (movement activity) บนตรอกทั้งในรูปแบบการเคลื่อนสู่พื้นที่ 

(move to) และการเคลื่อนผ่านพ้ืนท่ี (move through) สู่แผนผังรูปแบบวิธีการเลือกเส้นทางของผู้ใช้ตรอกและกิจกรรมที่เกิด
ระหว่างทาง ทั้งการหยุด การพูดคุยและการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างทาง การอภิปรายในส่วนต่อไปนี้จะให้ความส าคัญกับมิติ 
“ชีวิต” หรือกิจกรรมที่เกิดขึ้นระหว่างทางเป็นหลัก โดยจะแสดงผ่านแผนผังความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มข้นของกิจกรรมที่
เกิดขึ้นระหว่างทางตลอดทั้งวัน  

 
ภาพ 2 แผนที่แสดงการใช้สอยที่วา่งของตรอกในฐานะ “ทางแห่งชีวิต” บริเวณตรอกศิลป์ ตรอกตึกดิน และบริเวณทางเดินริมน้ าท้ายชุมชน 

(ที่มา: ผู้วิจยั 2561) 

                                                 
1 คนคุ้นที่คุ้นทางหรือคนคุ้นถิ่น คือผู้ที่เป็นเจ้าของถิ่นหรือมีความเป็นเจ้าของต่อพื้นที่ (sense of belonging) มีความรกั ความผกูพันธก์ับถิ่นทีอ่ยู่
อาศัย ทั้งในบริบทของคนดั้งเดิมที่อยู่อาศัยในพื้นที่หรือผู้ที่ย้ายเข้ามาอยู่ในถิ่นใหม่ 
2 คนไม่คุ้นที่คุ้นทางหรือคนไม่คุ้นถิ่น คือผู้ที่ไม่ได้เป็นเจ้าของถิ่นหากแต่อยู่ในฐานะของ “แขกผู้มาเยือนถิ่น” กลา่วอีกนยัหนึ่งคือกลุ่มคนนอกพื้นที่ 
ทั้งในบริบทของคนนอกขาประจ าและคนนอกขาจร 
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1.1. การใช้สอยที่ว่างของตรอกในฐานะทางแห่งชีวิตของ “คนคุ้นที่คุ้นทาง” 
รูปแบบการใช้สอยที่ว่างของตรอกที่รองรับกิจกรรมการเคลื่อนไหวของคนคุ้นถิ่น คือ การใช้ตรอกเป็นพื้นที่ส าหรับ

เช่ือมโยงระหว่างบ้าน (center of life) ไปยังพื้นที่เป้าหมายแห่งชีวิต กล่าวคือ เป็นพื้นที่ส าหรับเช่ือมตัวเรากับโลกเอาไว้
ด้วยกันในทางกลับกันก็เช่ือมโลกเข้าสู่บ้าน เมื่อเข้าสู่สภาพแวดล้อมที่คุ้นเคยตรอกจึงท าหน้าที่เสมือนเป็นพื้นที่แห่งการ
ปฏิสันถาร รูปแบบการเดินของคนคุ้นถ่ินมีความพิเศษตรงที่จะไม่เป็นการเดินแบบเส้นตรงเพื่อเข้าที่พักอาศัยแต่มักจะเป็นการ
เดินแบบใช้เวลาและมีจุดหยุดปฏิสมัพันธ์ ทั้งแบบใช้เวลาน้อย เช่น การแวะพูดคุย สอบถามสารทุกข์สุกดิบ แลกเปลี่ยนข่าวสาร
ข้อมูล และแบบใช้เวลามาก เช่น การนั่งพูดคุย การนั่งรับประทานอาหารร่วมกัน เป็นต้น 

การใช้สอยที่ว่างบนตรอกศิลป์จะเป็นกิจกรรมที่ก่อตัวขึ้นตามแนวยาวของตรอกอย่างกระจายในลักษณะที่เป็น
กระเปาะที่เช่ือมต่อกัน การปฏิสัมพันธ์แบบใช้เวลาน้อยจะมีความเข้มข้นเป็นพิเศษท่ีบริเวณจุดตัดโดยเฉพาะในบริเวณที่ 
โอบล้อมด้วยพื้นท่ีอยู่อาศัย และการปฏิสัมพันธ์แบบใช้เวลามากมักจะเกิดขึ้นที่บริเวณจุดเปลี่ยนผ่านที่พักอาศัยและตรอกโดย
มักจะเป็นกิจกรรมที่เกิดขึ้นภายในระหว่างคนคุ้นถ่ินด้วยกันเองเพียงเท่านั้น 

การใช้สอยที่ว่างบนตรอกตึกดินจะเกิดจุดกิจกรรมระหว่างทางอย่างเข้มข้นในช่วงครึ่งแรกของตรอกเมื่อนับจาก
ทางเข้าจากถนนดินสอ มักจะเป็นกิจกรรมทั้งการหยุดยืนแบบช่ัวคราวและการนั่งใช้พื้นทีอ่ย่างมีปฏิสัมพันธ์ ซึ่งมีความน่าสนใจ
ว่าช่วงครึ่งหลังของตรอกแทบจะไม่เกิดจุดหยุดหรือท ากิจกรรมระหว่างทาง 

การใช้สอยที่ว่างบริเวณทางเดินริมน้ าท้ายชุมชนนับได้ว่าเป็นพื้นที่ที่ไม่ค่อยมีคนในชุมชนเดินผ่านมากนัก กิจกรรม
มักจะเกิดขึ้นบริเวณหน้าบ้านและจุดที่มีการครอบครองพ้ืนท่ีคนในอยู่ 

 

  
ภาพ 3 กิจกรรมบนทางแห่งชีวิตของคุ้นที่คุ้นทางในตรอกศิลป์     ภาพ 4 กิจกรรมบนทางแห่งชีวิตของคุ้นที่คุ้นทางในตรอกตึกดิน 

(ที่มา: ผู้วิจยั 2561)               (ที่มา: ผู้วิจยั 2561) 
  

โดยสรุป การใช้สอยที่ว่างของตรอกในฐานะทางแห่งชีวิตของ “คนคุ้นที่คุ้นทาง” มีความแตกต่างในการใช้สอยพื้นท่ี
ระหว่างตรอกศิลป์ ตรอกตึกดิน และทางเดินริมน้ าท้ายชุมชนอย่างสิ้นเชิง กล่าวคือตรอกศิลป์มีขนาดของตรอกใหญ่ที่สุดและมี
เส้นทางยาวท่ีสุด ลักษณะการเกิดกิจกรรมจะเป็นลักษณะจุดบนทางที่เช่ือมโยงต่อกันเป็นกระเปาะกิจกรรมที่สามารถมองเห็น
และเช่ือมต่อกันได้ ในขณะที่ตรอกตึกดินมีความกว้างของตรอกที่น้อยกว่าและเส้นทางเดินเข้าสู่ชุมชนที่สั้นกว่า ความเข้มข้น
ของกิจกรรมจะเกิดขึ้นที่บริเวณช่วงครึ่งแรกของตรอกเพียงเท่านั้น และพื้นที่ทางเดินริมน้ าท้ายชุมชนเป็นพื้นที่ที่มีระยะการ
มองเห็นสูงที่สุดแต่มีความเชื่อมโยงกับพ้ืนท่ีอยู่อาศัยน้อยท่ีสุด เป็นพื้นที่ท่ีมีการเดินผ่านและเกิดกิจกรรมระหว่างทางโดยคนคุน้
ที่คุ้นทางที่ค่อยข้างน้อย 
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1.2. การใช้สอยที่ว่างของตรอกในฐานะทางแห่งชีวิตของ “คนไม่คุ้นที่คุ้นทาง” 
รูปแบบการใช้สอยท่ีว่างของตรอกที่รองรับกิจกรรมการเคลื่อนไหวของแขกผู้มาเยือนหรือคนไม่คุ้นถิ่น จะเป็นเหมือน

การเริ่มต้นการเดินทางเข้าสู่บริบทใหม่ จากโลกภายนอกเข้าสู่ชุมชน สามารถจ าแนกกิจกรรมที่เกิดขึ้นใน 2 ลักษณะ คือ 
กิจกรรมระหว่างทางที่ใช้เวลาน้อย เช่น การหยุดมอง ถ่ายรูป หยุดพูดคุยกันเองภายในกลุ่ม และกิจกรรมระหว่างทางที่ใช้
เวลานาน เช่น การจับกลุ่มนั่งพูดคุย การล้อมวงกินอาหาร และการนอน  

มีความน่าสนใจ คือ การใช้สอยที่ว่างของคนกลุ่มนี้มักเกิดกิจกรรมที่ใช้เวลาน้อยบนพื้นท่ีตรอกศิลป์และตรอกตึกดิน 
ซึ่งจะแตกต่างบริเวณทางเดินริมน้ าท้ายชุมชน ที่จะมีกิจกรรมการใช้สอยที่ว่างโดยคนไม่คุ้นท่ีคุ้นทางอย่างเด่นชัด ซึ่งมักมีเข้าสู่
พื้นทีเ่พื่อจุดประสงค์ในการพักผ่อนหย่อนใจ เช่น นั่งเล่น นอน จับกลุ่มทางสังคม เป็นต้น  

โดยสรุป การใช้สอยที่ว่างของตรอกในฐานะทางแห่งชีวิตของ “คนไม่คุ้นที่คุ้นทาง” จะมีการใช้สอยที่ว่างอย่าง
แตกต่างกันกับกลุ่มคนคุ้นท่ีคุ้นทาง คือ กิจกรรมแบบใช้ระยะเวลาสั้นมักเกิดขึ้นบริเวณตามจุดตัดหรือพ้ืนท่ีที่มีการเปลี่ยนแปลง
เชิงกายภาพ โดยจะปรากฏชัดและเข้มข้นที่สุดที่บริเวณพื้นที่ริมน้ าท้ายชุมชน ซึ่งเป็นพื้นที่ที่มีความสัมพันธ์กับพื้นที่การอยู่
อาศัยท่ีค่อนข้างน้อย 

 

  
 ภาพ 5 กิจกรรมบนทางแห่งชีวิตของไม่คุ้นที่คุ้นทางบริเวณทางเดินริมน้ า     ภาพ 6 กิจกรรมการจับกลุ่มของไม่คุ้นที่คุ้นทางบริเวณทางเดินริมน้ า 

(ที่มา: ผู้วิจยั 2561)                (ที่มา: ผู้วจิัย 2561) 
 

2. การใช้สอยที่ว่างของตรอกในฐานะ “ที่แห่งชีวิต” 
ที่แห่งชีวิต คือ ศึกษากิจกรรมของการครอบครองพื้นที่ของผู้ใช้งานตรอก (static activity) จะใช้วิธีการท าแผนท่ีบันทึก

การใช้สอยท่ีว่างของตรอก ด้วยการจับภาพช่ัวขณะ เพื่อบันทึกความเข้มข้นของกิจกรรมที่เกดิขึ้นบนต าแหน่งแห่งที่ของตรอก
ในตลอดทั้งวัน 

 

 
ภาพ 7 แผนที่แสดงการใช้สอยที่วา่งของตรอกในฐานะ “ที่แห่งชีวิต” บริเวณตรอกศิลป์ ตรอกตกึดิน และบริเวณทางเดินริมน้ าท้ายชุมชน 

(ที่มา: ผู้วิจยั 2561) 
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2.1. การใช้สอยที่ว่างของตรอกในฐานะทีแ่ห่งชีวิตของ “คนคุ้นที่คุ้นทาง” 
รูปแบบการใช้สอยที่ว่างของตรอกที่รองรับกิจกรรมการครอบครองพื้นที่ของคนคุ้นถิ่นจะมีความเข้มข้นและปรากฏ

ชัดในการใช้สอยที่ว่างบนตรอกศิลป์และตรอกตึกดิน จะมีลักษณะเป็นพื้นที่ทางสังคมขนาดเล็กที่เป็นกระเปาะ ใน 2 ลักษณะ 
คือ จุดตัดของระบบทางโดยเฉพาะบริเวณที่มีการโอบล้อมไปด้วยพื้นท่ีอยู่อาศัย โดยจะมีการสลับเปลี่ยนหมุนเวียนการใช้สอย 
เช่น การล้อมวงทานอาหาร การท ากิน รวมไปถึงการจัดเทศกาลงานฉลอง และพื้นที่เปลี่ยนผ่านระหว่างพื้นที่อยู่อาศัยและ
ตรอก มักพบในลักษณะ แคร่ ชาน บันได ส าหรับท ากิจกรรมด ารงชีวิตเฉพาะคนสนิทเท่านั้น 

การใช้สอยที่ว่างบริเวณทางเดินริมน้ าท้ายชุมชนจะมีการครอบครองที่ว่างทางสังคมขนาดเล็กของคนคุ้นที่คุ้นทางที่
บริเวณใกล้กับพื้นที่อาศัยที่สุด โดยมักจะใช้ในวัตถุประสงค์ที่แตกต่างกันออกไป เช่น เป็นพื้นที่ท ากิน เป็นพื้นที่หย่อนใจ เป็น
ต้น ซึ่งมีลักษณะพิเศษคือการเป็นพ้ืนท่ี “ร่วม” ท าให้บริเวณนี้เกิดการใช้สอยอย่างหลากหลายและปรับเปลี่ยนได้ตลอดเวลา 

โดยสรุป คนคุ้นที่คุ้นทางจะมีรูปแบบการครอบครองที่ว่างใน 2 ขนาด คือ การครอบครองที่ว่างทางสังคมขนาดเล็ก 
และการครอบครองที่ว่างทางสังคมขนาดใหญ่ ภายใต้ชุมชนเดียวกันแต่พื้นที่กายภาพและการปิดล้อมโดยการอยู่อาศัยต่างกัน 
จึงส่งผลให้ลักษณะการครอบครองท่ีว่างและการใช้งานมีความแตกต่างกัน พื้นที่บริเวณตรอกศิลป์และตรอกตึกดินเป็นพ้ืนท่ีทีม่ี
การปิดล้อมด้วยพื้นที่ของการอยู่อาศัยของคนในชุมชน การใช้ที่ว่างจึงมีความสัมพันธ์กับการอยู่เป็นประเด็นส าคัญ ในขณะที่
บริเวณทางเดินริมน้ าท้ายชุมชนจะเป็นพื้นที่ที่มีการปิดล้อมด้วยพื้นที่อยู่อาศัยค่อนข้างน้อย จึงส่งผลให้เกิ ดการครอบครอง
ที่ว่างเป็น “พื้นที่ท ากิน” และ “พื้นที่พักผ่อน” ที่มีการสลับเปลี่ยนหมุนเวียนไปตามช่วงของเวลาเป็นประเด็นส าคัญ  

 

  
ภาพ 8 กิจกรรมการครอบครองพื้นที่บรเิวณตรอกศิลป์ในช่วงเทศกาล      ภาพ 9 กิจกรรมการครอบครองพื้นที่บริเวณตรอกตึกดินในช่วงเทศกาล 

(ที่มา: ผู้วิจยั 2561)                (ที่มา: ผู้วจิัย 2561) 

2.2. การใช้สอยที่ว่างของตรอกในฐานะทีแ่ห่งชีวิตของ “คนไม่คุ้นที่คุ้นทาง” 
การใช้สอยที่ว่างของตรอกที่รองรับกิจกรรมการครอบครองพื้นที่ของคนไม่คุ้นที่คุ้นทาง จะมีการครอบครองพื้นที่

บริเวณที่เป็นจุดตัด โดยเฉพาะบริเวณที่มีความเป็นสาธารณะสูงและมีความโอบล้อมโดยพื้นที่อาศัยที่ค่อนข้างน้อย มี
จุดประสงค์การใช้สอยที่ว่างเพื่อการพักผ่อนหย่อนใจและการเลี้ยงชีพเพียงเท่านั้น (ภาพ 5 - 6) ซึ่งปรากฏชัดในพื้นที่บริเวณ
ทางเดินริมน้ าท้ายชุมชน มีความน่าสนใจในการครอบครองพื้นที่ของคนไม่คุ้นที่คุ้นทาง คือ ในบริเวณตรอกศิลป์และตรอกตึก
ดินจะมีการครอบครองพ้ืนท่ีบนตรอกในปริมาณที่ไม่มากนัก ซึ่งมักมีการใช้สอยท่ีว่างโดยใช้เวลาอย่างสั้น ๆ เพียงเท่านั้น  

 

อภิปรายผลการศึกษา 
 จากการศึกษาความเข้มข้นของกิจกรรมที่เกิดขึ้นบนตรอกในฐานะ “ทางแห่งชีวิต” และ “ที่แห่งชีวิต” ส าหรับคนคุ้น
ที่คุ้นทางและคนไม่คุ้นที่คุ้นทางในหัวข้อที่ผ่านมา ในส่วนน้ีจะเป็นการอภิปรายผลการศึกษาตรอกในฐานะ “พื้นที่รองรับชีวิต” 
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ผ่านการศึกษาแบบแผนการใช้สอยที่ว่างของตรอกใน 2 ประเด็น คือ บริเวณจุดตัดของระบบทางและบริเวณจุดเปลี่ยนผ่าน
ระหว่างพื้นทีอ่าศัยและตรอก โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 

 
ภาพ 10 แผนที่แสดงต าแหน่ง “พื้นที่รองรับชีวิต” จากการซ้อนทับแผนทีแ่สดงการใช้สอยทีว่่างของตรอกในฐานะ “ทางแห่งชีวิต” และ  

“ที่แห่งชีวิต”  
(ที่มา: ผู้วิจยั 2561) 

1. พ้ืนที่รองรับชีวิตบริเวณจุดตัดของระบบทาง 
 การอภิปรายผลพื้นที่รองรับชีวิตบริเวณจุดตัดของระบบทาง จะเป็นการศึกษาเปรียบเทียบระหว่างจุดตัดของระบบ
ทางภายในชุมชนบริเวณท้ายชุมชนตรอกศิลป์ และตรอกภายในชุมชนบริเวณทางเดินริมน้ าท้ายชุมชน ซึ่งความแตกต่างในเชิง
กายภาพของพื้นที่ ผู้ใช้งาน และรูปแบบวิธีการใช้งาน 

 
ภาพ 11 พื้นที่รองรับชีวิตของตรอกบริเวณจุดตัดของระบบทางทั้งจุดตัดภายในชุมชนและจุดตัดระหวา่งภายในและภายนอกชุมชน 

(ที่มา: ผู้วิจยั 2561) 
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- จุดตัดของระบบทางภายในชุมชนบริเวณท้ายชุมชนตรอกศิลป์ ในเชิงกายภาพตรอกมีลักษณะแคบแล้วค่อย ๆ 
ผายออกบริเวณด้านในสุดของทางแยก ส่วนที่แคบที่สุดมีขนาด 1.5 เมตร และส่วนที่กว้างที่สุดมีขนาด 4 เมตร 
รายล้อมด้วยพื้นที่อยู่อาศัยหรืออาจกล่าวอีกนัยหนึ่งได้ว่าผนังของตรอกมีค่าเท่ากับเป็นผนังของบ้าน จึงท าให้
พื้นที่ตรอกมีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับพื้นที่อยู่อาศัย นอกจากนี้ยังมีองค์ประกอบของหลังคาที่ยื่นยาวเข้า
มาปกคลุมพื้นที่ของตรอกจึงท าให้ตรอกมีความคลุมเครือของขอบเขตระหว่างพื้นท่ีพักอาศัยและตรอก เมื่อเป็น
ดังนี้จึงเกิดพื้นที่ที่เช่ือมโยงกับการอยู่ ในลักษณะการลามออกมาจากการใช้สอยภายใน (private space) 
เสมือนเป็น “ห้องนั่งเล่น” ของชุมชนที่ทุกคนสามารถเข้าถึงได้ เมื่อมีความเข้มข้นมากยิ่งขึ้นจึงก่อเกิดเป็นพ้ืนท่ี
ทางสังคมขึ้นและสะท้อนออกในเทศกาลงานชีวิต (collective space) (ภาพ 8) 

- จุดตัดของถนนและตรอกภายในชุมชนบริเวณทางเดิมริมน้ าท้ายชุมชน ในเชิงกายภาพพื้นที่ส่วนน้ีประกอบด้วย
ทางเดินริมน้ า 2 เส้นทางที่ขนานกับคลองหลอดวัดราชนัดดา กรอบพื้นที่คือก าแพงวัดและบ้านมีอาณาบริเวณ
ปิดทึบ ไม่มีประตูที่สามารถเข้าถึงได้โดยตรง จึงท าให้พื้นที่ดังกล่าวนี้ไม่สัมพันธ์กับพื้นที่อยู่อาศัย อย่างไรก็ดี
กิจกรรมที่เกิดขึ้นโดยคนไม่คุ้นที่คุ้นทางมักเกิดขึ้นที่บริเวณส่วนที่ติดคลอง เนื่องจากมีองค์ประกอบของเขื่อนริม
คลองก่อตัวขนานกับทางริมน้ ารองรับการนั่ง และมีระนาบเหนือศีรษะที่เป็นต้นไม้เป็นไม้เลื้อยให้ร่มเงาตลอด
ทาง ภายใต้กายภาพที่คล้ายกันของทางเดินท้ังสองฝั่ง ทางเดินทางทิศใต้จะเป็นทางที่มีการครอบครองพื้นที่โดย
กลุ่มคนนอกท่ีไม่คุ้นถิ่นที่สูงกว่าและใช้ระยะเวลานานกว่า เนื่องจากพ้ืนท่ีดังกล่าวได้รับร่มเงาตลอดวัน (ภาพ 5) 

 โดยสรุป บริเวณจุดตัดในชุมชนเป็นพื้นที่ที่มีกายภาพโอบล้อมและมีความสัมพันธ์อันใกล้ชิดกับพื้นที่อยู่อาศัยซึ่ง
สามารถเข้าถึงตรอกได้โดยตรง ประกอบกับมีความก ากวมในเชิงขอบเขตของตรอกและพื้นที่อยู่อาศัย จึงท าให้การใช้สอยท่ีว่าง
เป็นเสมือนเป็นพื้นทีส่่วนหน่ึงของที่อยู่อาศัยและมีการใช้สอยท่ีว่างโดยคนคุ้นท่ีคุ้นทางอย่างเข้มข้น ในทางกลับกันบริเวณจุดตดั
ของถนนและตรอกภายในชุมชนบริเวณทางเดิมริมน้ าท้ายชุมชน มีกายภาพที่เปิดโล่งกว่าภายในชุมชน ทว่าไม่มีความสัมพันธ์
กับพ้ืนท่ีอยู่อาศัย จึงมักถูกครอบครองโดยคนไม่คุ้นถิ่นโดยเฉพาะพื้นท่ีที่มีองค์ประกอบรองรับการนั่งและร่มเงา 

2. พ้ืนที่รองรับชีวิตบริเวณจุดเปลี่ยนผ่านระหว่างพ้ืนที่ 

ในการอภิปรายผลพื้นที่รองรับชีวิตบริเวณจุดเปลี่ยนผ่านระหว่างพื้นที่ จะเป็นการศึกษาเปรียบเทียบระหว่างจุด
เปลี่ยนผ่านพื้นที่อยู่อาศัยและตรอกแบบเดี่ยว (household scale) และจุดเปลี่ยนผ่านพื้นที่อยู่อาศัยและตรอกแบบกลุ่ม 
(cluster scale) ซึ่งมีความแตกต่างกันใน ขนาด การปิดล้อม และความเข้มข้นของการอยู่อาศัย 
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ภาพ 12 พื้นที่รองรับชีวิตของตรอกบริเวณจุดเปลี่ยนผ่านระหว่างภายในและภายนอกทั้งในรูปแบบเด่ียวและแบบกลุ่ม 

(ที่มา: ผู้วิจยั 2561) 

 

- จุดเปลี่ยนผ่านพื้นท่ีอยู่อาศัยและตรอกแบบเดี่ยว (household scale) ตรอกในบริเวณนี้มคีวามกว้าง 2.5 เมตร  
ถูกขนาบข้างด้วยพื้นที่อยู่อาศัยสามารถเข้าถึงตรอกได้โดยตรง มีองค์ประกอบของหลังคาที่ยื่นยาวเข้ามา 
ปกคลุมพื้นที่ของตรอก การใช้สอยที่ว่างจึงมีลักษณะประสานกันเป็นส่วนหนึ่งของพื้นอยู่อาศัย ซึ่งสะท้อน
ออกมาในองค์ประกอบของพื้นที่เปลี่ยนผ่าน เช่น การจัดส่วนหย่อมขนาดเล็ก หรือ การใช้พื้นที่ บริเวณประตู
หน้าบ้านเป็นพ้ืนท่ีทางสังคมขนาดเล็ก เป็นต้น (ภาพ 3) 

- จุดเปลี่ยนผ่านพื้นท่ีอยู่อาศัยและตรอกแบบกลุ่ม (cluster scale) ตรอกในบริเวณนี้มีความกว้าง 2 เมตร กรอบ
ทางกายภาพของตรอกประกอบด้วยอาคารเรือนแถวไม้สองช้ันจ านวนติดกัน 7 คูหา มีระเบียงขนาดเล็กที่
เช่ือมต่อกันตามแนวยาว และบ้านเดี่ยวสองช้ันมีช้ันล่างเปิดเป็นร้านช า ผนังตรอกมีค่าเท่ากับผนังของบ้านที่มี
ความถี่ของการอยู่อาศัยสูง ระนาบเหนือศีรษะมีการยื่นของหลังคาเข้ามาปกคลุมพื้นที่ของตรอก ท าให้ตรอกใน
ส่วนน้ีมีการผสมพื้นท่ีเปลี่ยนผ่านบนกายภาพของทาง นอกจากนี้ยังปรากฏองค์ประกอบรองรับชีวิต เช่น การขึง
ผ้าใบเป็นหลังคาตรอก ท าให้องค์ประกอบของทางในส่วนนี้ประกอบไปด้วย พื้น+ฝา+ฝ้า เสมือนเป็นห้องโถง
กลางร่วมกันของชุมชน (ภาพ 4) 

โดยสรุป จุดเปลี่ยนผ่านพื้นที่อยู่อาศัยและตรอกแบบเดี่ยว (household scale) และจุดเปลี่ยนผ่านพื้นที่อยู่อาศัย
และตรอกแบบกลุ่ม (cluster scale) จะมีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดระหว่างการอยู่อาศัย โดยการขยายพื้นที่ทางด้านใน
ออกมาสู่พื้นที่ทางด้านนอก เมื่อเป็นดังนี้ ชีวิตของคนคุ้นที่คุ้นทางจึงมีการใช้สอยอย่างผสมผสานกันอย่างแยกไม่ออก ก่อเกิด
เป็นพื้นที่ปฏิสัมพันธ์ขนาดเล็กของชุมชนอย่างไม่มีพิธีรีตอง 
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บทสรุป 
จากการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมิติทางกายภาพและการใช้สอยท่ีว่างภายในตรอกในชุมชนตรอกศิลป์ - ตรอกตึก

ดิน ช้ีให้เห็นถึงประเด็นความแตกต่างของคุณลักษณะและความหมายที่เกิดขึ้นจากความสัมพันธ์ระหว่างผู้ใช้งานตรอกและ
สภาพแวดล้อมทางกายภาพ  

“ตรอกในฐานะของทางแห่งชีวิต” คนคุ้นท่ีคุ้นทางจะใช้ตรอกในการสัญจรเพื่อเช่ือมโยงระหว่างโลกภายนอกและเข้า
สู่บ้าน เมื่อผ่านบริบทท่ีมีความคุ้นเคยตรอกจึงมีหน้าที่ในการเป็นดังจุดเริ่มต้นแห่งการพบปะสังสรรค์อย่างไม่มีพิธีรีตองและ 
โยงใยความสัมพันธ์ระหว่างผู้คนในชุมชนเข้าสู่กัน พฤติกรรมการสัญจรจึงมีลักษณะเป็นจุดกิจกรรมขนาดเล็กที่เช่ือมต่อกันใน
แนวยาวอย่างเด่นชัด ซึ่งมักจะเกิดขึ้นในบริเวณที่มีการโอบล้อมด้วยการอยู่อาศัยสูงหรือภายในชุมชน ในขณะที่คนไม่คุ้นถิ่นจะ
ใช้ตรอกในการสัญจรทั้งการเข้าสู่พื้นที่และการเคลื่อนผ่านพื้นที่ กิจกรรมที่เกิดขึ้นระหว่างการสัญจรจึงมักจะมีการหยุดเพื่อ
อ้างอิงตามต าแหน่งท่ีมีความแตกต่างทางกายภาพหรือมีระยะในการมองเห็นสูง เช่น จุดตัดและอาคารส าคัญ  เป็นต้น  

“ตรอกในฐานะของที่แห่งชีวิต” คนคุ้นที่คุ้นทางจะใช้ตรอกในการเป็นพื้นที่รองรับกิจกรรมการด ารงชีวิตและ
กิจกรรมทางสังคมอย่างควบคู่กัน ซึ่งมักเกิดขึ้นอย่างเด่นชัดที่บริเวณต าแหน่งจุดตัดของระบบทางและต าแหน่งพื้นที่เปลี่ยน
ผ่านระหว่างพื้นที่อาศัยและตรอก ลักษณะกิจกรรมการครอบครองที่ว่างนั้นจะมีความแตกต่างกันในแต่ละพื้นท่ีซึ่งล้วนแล้วถูก
ก าหนดโดยความสัมพันธ์ระหว่างพื้นที่อยู่อาศัยและการใช้สอยที่ว่างบนตรอกเป็นประเด็นส าคัญ ในทางตรงกันข้ามคนไม่คุ้นที่
คุ้นทางใช้ตรอกในบริเวณที่ไม่มีการปิดล้อมโดยการอยู่อาศัยและมีความเป็นสาธารณะสูง  

“ตรอกในฐานะพื้นที่รองรับชีวิต” จะมีลักษณะการใช้พื้นทีท่างสังคมขนาดเล็กเป็นกระเปาะของกิจกรรมที่ซ่อนตัวอยู่
ตามรายทาง ซึ่งมักเกิดจากความก ากวมในเชิงขอบเขตระหว่างพื้นที่ของตรอกและพื้นที่อาศัย หรือเป็นบริเวณพื้นที่เปลี่ยนผ่าน 
(transition space) มักจะมีองค์ประกอบเชิงพื้นที่ท่ีเอื้อให้เกิดการหยุดหรือการมีปฏิสัมพันธ์ เช่น ชาน ระเบียง ขั้นบันได หรือ
การยกระดับพื้น รวมถึงองค์ประกอบที่มาสามารถปรับเปลี่ยนได้ เช่น เก้าอี้ แคร่ไม้ไผ่ เป็นต้น ซึ่งพื้นที่ดังกล่าวนี้ถือเป็น
คุณสมบัติของตรอกที่ส าคัญในการให้ตรอกในชุมชนตรอกศิลป์-ตรอกตึกดินมีการใช้สอยอย่างมีชีวิตชีวา 
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