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บทคัดย่อ  
  กระทรวงสาธารณสุข นนทบุรี เป็นหน่วยงานราชการที่มีขนาดใหญ่ ประกอบด้วย หน่วยงานสาธารณสุข 
โรงพยาบาล และหน่วยงานราชการอื่น ท าให้พื้นที่นี้มีความหนาแน่นของผู้คนเป็นจ านวนมาก และมีถนนล้อมรอบอยู่ทั้ง 4 
ด้าน การเดินทางเข้าสู่พื้นทีจ่ึงมีหลากหลายวิธ ีรวมทั้งรูปแบบและราคาของที่อยู่อาศัย และยังมีสาธารณูปโภค สาธารณูปการ
ที่มีความแตกต่างกันดังกล่าว จึงมีความสนใจในวิธีการเลือกท่ีอยู่อาศัยหรือการเดินทางเข้าสู่ที่ท างาน จึงน ามาซึ่งวัตถุประสงค์
ของการศึกษา เพื่อศึกษาลักษณะและที่ตั้งที่อยู่อาศัย พฤติกรรมการเดินทางมาท างาน และศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างที่อยู่
อาศัยกับที่ท างานของผู้ที่ท างานในพื้นท่ีกระทรวงสาธารณสุข โดยใช้วิธีการแจกแบบสอบถาม จ านวน 367 ชุด เป็นเครื่องมือ
การเก็บข้อมูล  
 ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุระหว่าง 25 - 29 ปี สถานภาพโสด ร้อยละ 37.7 สังกัด
ในส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา ต าแหน่งกลุ่มบริหารทั่วไป และมีอายุงาน 1 - 3 ปี ระดับเงินเดือน 18,001 -21,000 
บาท อาศัยอยู่ในจังหวัดนนทบุรี เป็นบ้านเดี่ยว/บ้านแฝด การถือครองกรรมสิทธิ์ เป็นการเช่าที่อยู่อาศัย ภาระค่าใช้จ่ายด้านที่
อยู่อาศัยจึงเป็นค่าเช่ามากกว่าค่าซื้อท่ีอยู่อาศัย โดยมีระดับราคาค่าเช่า 2,501 - 3,000 บาท/เดือน มีผู้ร่วมพักอาศัย จ านวน 2 
คน ส่วนใหญ่พักอาศัยกับบิดา – มารดา เหตุผลในการเลือกที่ตั้งที่อยู่อาศัยของทุกระดับรายได้ คือการเดินทางสะดวก เดินทาง
ไปท างานโดยใช้รถยนต์ส่วนตัว ไม่มีผู้ร่วมเดินทาง ใช้ระยะเวลาเดินทาง 16 - 30 นาที เหตุผลในการเลือกวิธีการเดินทาง คือ
ความสะดวก มีค่าใช้จ่ายในการเดินทาง 21 - 50 บาท/วัน และวิธีการเดินทางที่มีค่าใช้จ่ายสูงที่สุด ในการเดินทางไปท างานของ
ผู้ที่ไม่มีรถส่วนตัว กว่าครึ่งมีความคิดเห็นว่าการโดยสารรถแท็กซี่ มีค่าใช้จ่ายสูงที่สุดในการเดินทางไปท างาน  
 ผลการศึกษาเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างที่อยู่อาศัยและที่ท างาน สรุปได้ว่า ปัจจัยทางเศรษฐกิจและปัจจัยการเดินทาง 
มีความสัมพันธ์กับการเลือกท่ีตั้งที่อยู่อาศัย โดยทุกกลุ่มระดับรายได้อาศัยอยู่ในระยะ 10 กิโลเมตรจากที่ท างาน แต่กลุ่มระดับ
รายได้ต่ ากว่า 15,000 - 21,000 บาท จะเลือกอยู่ในท าเลที่ใกล้ที่ท างานมากกว่ากลุ่มอื่น โดยทุกกลุ่มจะเลือกที่ตั้งที่อยู่อาศัย 
จากที่อยู่อาศัยที่สามารถเดินทางไปท างานได้สะดวก ความสะดวกนี้ ไม่ได้หมายถึงความคล่องตัวและระยะทางเท่านั้น แต่
รวมถึงค่าใช้จ่ายและระยะเวลาที่เสียไป และด้วยบริบทพื้นที่ที่มีสิ่งอ านวยความสะดวกพร้อม ท าให้กลุ่มตัวอย่างเลือกที่จะอยู่
อาศัยใกล้ที่ท างานเพื่อลดค่าใช้จ่ายการอยู่อาศัยและการเดินทาง มากกว่าการเสียเวลาในการเดินทาง 
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Abstract  
 The Ministry of Public Health, Nonthaburi, is a large government agency. The area is about 400 Rais, 
consisting of 10 public health agencies, hospitals and other government agencies.  Due to the fact that the 
land plot is large, there are many accessible ways to the place.  There are also a variety of housing types 
with different price levels around the area.  In addition, there are utilities and facilities that provide the 
people with convenience; therefore, this area is interesting.  The researcher is interested in studying the 
people who work in the Ministry of Public Health, How do they choose housing locations and travel to such 
a workplace? The objective of this research is to study the characteristics and locations of residences. 
Traveling behavior for work including study the relationship between housing and workplace. The collection 
of a sampling unit is 367 samples. The questionnaire is used as a tool in this research. 
 The results showed that most of the people who work in the Ministry of Public Health area are 
females. They are between 25-29 years old, single; 37.7% and work for the Food and Drug Administration. 
Most of the samples work in the team of management and have 1-3 years of experience. The salary ranges 
between 18,001-21,000 Baht per month. Most of them live in Nonthaburi. Type of Houses are single houses 
or twin houses. However, the ownership is rental housing. The cost of housing is rent rather than purchase 
house and the rental prices is 2,501-3,000 Baht per month. They live with 2 people who are generally their 
parents.  The main reason for all income groups in choosing their housing is convenient transportation.  It 
takes 16- 30 minutes commuting to work by private cars and no traveling companions.  Another reason is 
that it’s not only convenient but also cheaper as the travel only costs 21-50 Baht per day. Opinions of the 
participants about the most expensive way to travel to work were gathered and half of them suppose that 
taking a taxi is most costly compared to other modes of transportation. 
 In terms of the relationships between housing and workplace, economic factors and travel factors 
correlated with the selection of housing location. Thus, all income groups have traveled 10 kilometers from 
the workplace.  Meanwhile, low income employees who have salaries of 15,000- 21,000 Baht is the group 
closest to the workplace.  They choose a housing location that is convenient for commuting to work.  This 
convenience considers the traffic and distance only and at the same time the cost and the time wasted. 
Practically, the area comes with complete facilities, so they choose to live close to work and to reduce the 
costs of housing and transportation more than wasting time traveling. 
 
keywords: Type of houses, Convenient, Transportation, Travel cost, Time 
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บทน า 
 กระทรวงสาธารณสุข (The Ministry of Public Health) เดิมตั้งอยู่ที่วังเทวะเวสม์ ต่อมาเมื่อมีการขยายตัวของ
หน่วยงานและการเพิ่มขึ้นของจ านวนบุคลากร ท าให้เกิดปัญหาความแออัดขึ้นในพื้นที่ ทั้งในด้านสถานที่ และการจราจร 
ประกอบกับธนาคารแห่งประเทศไทยซึ่งตั้งอยู่ในพ้ืนท่ีเดียวกันทางทิศใต้ ต้องการขยับขยายพื้นที่ จึงได้มีการเจรจาแลกพ้ืนท่ีกนั 
โดยธนาคารแห่งประเทศไทยได้ซื้อที่ดิน 400 ไร่ ในจังหวัดนนทบุรีพร้อมท้ังสร้างอาคารให้ ปัจจุบันกระทรวงสาธารณสุข ตั้งอยู่
ที่ถนนติวานนท์ ต าบลตลาดขวัญ อ าเภอเมืองนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี ประกอบด้วยหน่วยงานส าคัญทางด้านการสาธารณสุข 
ทั้งหมด 10 หน่วยงาน ทั้งนี้ยังมีหน่วยงานราชการอื่น และมีโรงพยาบาลตั้งอยู่ภายในพ้ืนท่ีอีก 2 แห่ง ได้แก่ โรงพยาบาล 
ศรีธัญญา และ โรงพยาบาลบ าราศนราดูร  
 

  
ภาพ 1 แสดงแผนที่การเดินทางเข้าสู่กระทรวงสาธารณสุข นนทบุรี (ซ้าย) แสดงแผนที่การเดินทางเข้าสู่กระทรวงฯโดยขนส่งสาธารณะและจุดจอด

รถขนส่งสาธารณะ (ขวา) 
 

 การเดินทางเข้าถึงพื้นที่กระทรวงฯ มีหลากหลายรูปแบบ ดังนี้ 1.) การเดินทางโดยรถยนต์ส่วนตัว ด้วยถนนหลัก 4 
เส้นทางคือ ทิศเหนือ จากฝั่งถนนงามวงศ์วาน เข้าทางประตู 3  ทิศตะวันตก จากฝั่งถนนติวานนท์ เข้าทางประตู 1 - 2  ทิศใต้ 
จากฝั่งถนนกรุงเทพ - นนท์ เข้าทางประตู 4 - 5 และจากทางด่วน ใช้ทางพิเศษศรีรัช เข้าทางประตู 3 - 4 2.) การเดินทางด้วย
ขนส่งสาธารณะ อาทิเช่น รถไฟฟ้า เดินทางโดยรถไฟฟ้าสายสีม่วงช่วงเตาปูน - บางใหญ่ (รถไฟฟ้ามหานครสายฉลองรัชธรรม) 
ลงสถานีท่ี PPL 12 กระทรวงสาธารณสุข จากสถานีบางใหญ่มุ่งหน้าเตาปูน สถานีตั้งอยู่ฝั่งถนนติวานนท์ ใช้ทางออกที ่2 หน้า
กระทรวงสาธารณสุข 3.) การเดินทางโดยรถประจ าทาง รถสองแถว รถรับจ้างอื่น ๆ และ 4.) รถตู้สวัสดิการรับ - ส่งภายใน
กระทรวงฯ - สถานีรถไฟฟ้า MRT 
 จากการส ารวจข้อมูลภาคสนามยังพบว่า พื้นที่โดยรอบกระทรวงสาธารณสุขมีที่อยู่อาศัยค่อนข้างหนาแน่น หลาย
รูปแบบ และหลายระดับราคา ในโครงการหมู่บ้าน ระดับราคาตั้งแต่ 1.3 ล้าน - 15 ล้าน โครงการคอนโดมิเนียม ระดับราคา 
1.2 ล้าน - 3.4 ล้านบาท ที่พบมากที่สุดคือ อะพาร์ตเมนต์ แมนช่ัน หรือหอพัก โดยมีค่าเช่าตั้งแต่ 2,000 - 4,800 บาท และ
หากเป็นคอนโดมิเนียมปล่อยเช่า มีค่าเช่าอยู่ที่ 6,500 - 10,000 บาท นอกจากนั้นยังมีสถานที่อ านวยความสะดวกต่าง ๆ อยู่
โดยรอบ เช่น บิ๊กซีติวานนท์ เดอะมอลล์งามวงศ์วาน บิ๊กซีซุปเปอร์เซ็นเตอร์ สาขาวงศ์สว่าง และตลาดท่าน้ านนท์ เป็นต้น ใน
แต่ละวันพ้ืนท่ีนี้จึงมีความหนาแน่นของผู้คน ทั้งผู้ที่อาศัยอยู่ในพื้นที่ ผู้ที่เดินทางมาท างาน ผู้ที่มาติดต่อราชการ รวมไปถึงผู้ที่มา
รักษาพยาบาล  
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ภาพ 2 แสดงโครงการที่อยูอ่าศัยและสิ่งอ านวยความสะดวกโดยรอบกระทรวงสาธารณสุขในระยะ 5 กิโลเมตร 

ที่มา: ข้อมูล Google Earth Map รวบรวมและปรับปรุงโดยผูว้ิจัย (เดือนสิงหาคม 2562) 
  

 ความหลากหลายที่เกิดขึ้นในพ้ืนท่ีกระทรวงสาธารณสุขดังที่กล่าวมาข้างต้น ท้ังการเดินทางที่มีหลากหลายวิธี ซึ่ง 
แต่ละวิธีเกี่ยวข้องกับ เวลา ระยะทาง และค่าใช้จ่ายที่แตกต่างกัน หรือความหลากหลายทางรูปแบบที่อยู่อาศัย ที่มีหลากหลาย
รูปแบบและระดับราคา ทั้งยังมีสาธารณูปโภค สาธารณูปการ ที่คอยรองรับความสะดวกสบายอยู่โดยรอบพื้นท่ี จึงท าให้บริบท
ของพื้นที่น้ีมีความน่าสนใจ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาว่า ในกลุ่มคนท่ีท างานในกระทรวงสาธารณสุข นนทบุรี น้ันมีวิธีการ
เลือกที่อยู่อาศัยหรือการเดินทางอย่างไร มีความสัมพันธ์ระหว่างการเลือกที่อยู่อาศัยและการเดินทางเข้าสู่ที่ท างานหรือไม่
ประการใด 
 

วัตถุประสงค ์
 1.เพื่อศึกษาลักษณะและที่ตั้งที่อยู่อาศัยของผู้ที่ท างานในกระทรวงสาธารณสุข 
 2.เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเดินทางมาท างานของผู้ที่ท างานในกระทรวงสาธารณสุข 
 3.เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างที่อยู่อาศัยและที่ท างานของผู้ที่ท างานในกระทรวงสาธารณสุข 
 

ทบทวนวรรณกรรม 
 1.แนวความคิดเกี่ยวกับการเลือกที่อยู่อาศัย 
 Friedmann และ Alonso (1975, p.435) กล่าวว่า การเลือกบริเวณที่อยู่อาศัยในเมืองมีความสัมพันธ์กับราคาที่ดิน   
กล่าวคือ บริเวณใจกลางเมืองราคาที่ดินจะสูงกว่าบริเวณอื่น ๆ ดังนั้น การสร้างที่อยู่อาศัยในเมือง จึงจ าเป็นต้องลงทุนสูง ใน
ขณะเดียวกันราคาที่ดินจะค่อย ๆ ลดลง ตามระยะทางที่ห่างออกไปจากตัวเมือง ท าให้การลงทุนด้านที่อยู่อาศัยลดลงด้วย แต่
ราคาที่ดินยังผันแปรกับค่าขนส่ง คือระยะทางไกล ราคาที่ดินถูกลงก็จริงแต่จะต้องเสียค่าใช้จ่ายในการเดินทางสูงขึ้น ดังนั้น ผู้ที่
มีรายได้สูงย่อมมีโอกาสเลือกที่อยู่นอกเมือง ขณะที่ผู้มีรายได้ต่ าต้องอาศัยแออัดในเมือง Alonso ได้กล่าวสรุปว่า การเลือก
บริเวณที่อยู่อาศัยควรพิจารณาปัจจัย 3 ประการ คือ1.) ราคาของที่อยู่อาศัยซึ่งสัมพันธ์กับรายได้ และความสามารถในการจ่าย
ส าหรับที่อยู่อาศัย 2.) รูปแบบของที่อยู่อาศัยที่ก่อให้เกิดความพอใจแก่ผู้อยู่อาศัย ซึ่งจะสัมพันธ์กับขนาดครอบครัว และ
สถานภาพ 3.) ที่ตั้งของที่อยู่อาศัยจะสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อม และระยะห่างจากท่ีท างาน 
 Needham (1977, p.103) ให้เหตุผลในการรวมตัวของบริเวณที่พักอาศัย ประกอบไปด้วย 1.) ความสะดวกในการ
เข้าถึง (accessibility) ผู้อยู่อาศัยต้องการเดินทางไปท างาน ศึกษา จับจ่ายซื้อของ และติดต่อธุรกิจ ผู้อยู่อาศัยจึงพอใจที่จะจับ
กลุ่มอยู่ 2 บริเวณ ข้างทางเส้นคมนาคม และกระจายอยู่รอบ ๆ ศูนย์กลางธุรกิจ ร้านค้า สถานท่ีท างาน และสถานศึกษาน้ัน ๆ 
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2.) การประหยัดจากภายนอก (external economies) การจับกลุ่มของอาคารที่พักอาศัย จะท าให้ประหยัดค่าใช้จ่าย ในเรื่อง
การใช้บริการสาธารณูปโภคในเมือง 
 2.แนวความคิดเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างที่อยู่อาศัยและที่ท างาน 
 Lean และ Goodal (1966, อ้างถึงใน ธเนศ ขุมทรัพย์, 2549, น.12) กล่าวถึงความแตกต่างในการเลือกที่ตั้งของ 
ที่อยู่อาศัยของ ผู้ที่มีรายได้น้อยกับผู้มีรายได้สูงว่า ผู้มีรายได้น้อยจะพยายามมีที่อยู่อาศัยใกล้ที่ท างาน เพราะจะประหยัดค่า
เดินทาง โดยอาจเสียค่าใช้จ่ายเฉพาะค่าบ้าน ส่วนผู้มีรายได้สูง จะสามารถเลือกที่อยู่อาศัยได้หลายประเภทโดยไม่ต้องสนใจว่า
ที่อยู่อาศัยและที่ท างานต้องมีความสัมพันธ์ต่อกัน เพราะผู้มีรายได้สูงจะสามารถเดินทางได้รวดเร็ว โดยใช้เวลาเท่ากับผู้มีรายได้
น้อยที่อยู่ใกล้แหล่งงาน 
 Wingo (1969, อ้างถึงใน ธเนศ ขุมทรัพย์, 2549, น.12) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างที่อยู่อาศัยและที่ท างาน โดย
ให้ความส าคัญเรื่องการเดินทางไปท างานมากท่ีสุด และสรุปผลการศึกษาได้ว่า เมื่อมีการย้ายที่อยู่อาศัยเข้าใกล้แหล่งงานมาก
ขึ้น ราคาที่ดินของที่อยู่อาศัยก็จะยิ่งสูงขึ้น ขณะที่ค่าใช้จ่ายในการเดินทางลดลง และพบว่ามีครัวเรือนยังคงย้ายที่อยู่อาศัยเข้า
ใกล้แหล่งงานเรื่อย ๆ จนกระทั่งพบท าเลที่ตั้งที่พอใจ ซึ่งเงินที่เกิดจากการประหยัดค่าใช้จ่ายจากการเดินทางที่ลดลง จะไป
ทดแทนในส่วนของราคาที่ดินของที่อยู่อาศัยที่เพิ่มข้ึน 
 3.แนวความคิดเกี่ยวกับค่าใช้จ่ายด้านที่อยู่อาศัย 
 สุขใจ น้ าผุด (2537, น.116) ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นของการมีที่อยู่อาศัย (total housing cost) จะต้องไม่เกิน 1⁄4 ของ
รายได้ที่ได้รับ ในแต่ละเดือน (gross income) โดยพิจารณาจากอัตราส่วนความสามารถในการจัดหาที่อยู่อาศัยหรือท่ีเรียกว่า 
affordability ratio โดยอัตราส่วนที่เหมาะสม คือไม่ควรเกิน 25 - 30% ของรายได้ขั้นต้นของบุคคลหรือครอบครัวนั้น ซึ่ง
ค่าใช้จ่ายของการมีบ้านประกอบด้วย ค่าใช้จ่ายหลายรายการ เช่น ค่าผ่อนบ้าน ค่าภาษีบ้าน ค่าเบี้ยประกันภัย ค่าน้ า  ค่าไฟ 
เป็นต้น 
 4.แนวคิดเกี่ยวกับผู้อยู่อาศัยกับการเดินทาง 
 Alan Black (1995, p.294) ปัจจัยระบบการขนส่ง ความจุ ความเร็ว และการเลือกเส้นทาง ซึ่งเป็นคุณสมบัติของ
ระบบขนส่ง ที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกรูปแบบการเดินทางแต่ละประเภท โดยการประเมินคุณภาพของระบบขนส่งว่ามี
ประสิทธิภาพมากน้อยเพียงไร สามารถวัดจากคุณสมบัติดังนี้ 1.) เวลา ซึ่งเป็นต้นทุน หรือค่าใช้จ่ายที่ไม่สามารถตีเป็นจ านวน
เงินได้ 2.) ความเชื่อถือ (ด้านของเวลา) เป็นสิ่งที่ส าคัญมากของคนเดินทาง (โดยเฉพาะผู้เดินทางจากนอกเมืองมายังในเมือง ซึ่ง
ต้องการที่จะไปให้ถึงที่หมายได้ตรงเวลา) 3.) เวลานอกยานพาหนะ (out-of-vehicle) เช่น เวลาที่ใช้ในการเดินเท้า ระยะเวลา
ในการรอยานพาหนะ การเปลี่ยนถ่ายยานพาหนะ ซึ่งบ่อยครั้งจะมากกว่าเวลาภายในยานพาหนะ จากการศึกษาพบว่า  
ส่วนใหญ่เวลาชองการเดินเป็น 2/3 ของเวลาขับขี่ในยานพาหนะซึ่งรถยนต์ส่วนตัว มีข้อได้เปรียบ เนื่องจากเวลานอก
ยานพาหนะน้อย และไม่ต้องต่อรถบ่อย 4.) ค่าใช้จ่าย (out-of-pocket costs) เช่น ค่าใช้จ่ายของรถยนต์ส่วนตัว คือค่าทาง
ด่วน ค่าที่จอดรถ ค่าจอดรถราคาแพงอาจเป็นการจูงใจให้คนเลิกใช้รถยนต์ส่วนตัว นอกจากนี้ยังมีค่าเสื่อมราคา ค่าประกันและ
ค่าบ ารุงรักษา 5.) ความสะดวกสบาย เช่น รับประกันที่นั่งของผู้โดยสาร มีระบบปรับอากาศ 6.) ความรู้สึกปลอดภัย จาก
อุบัติเหตุและอาชญากรรม 7.) รายได้ ผู้ที่มีรายได้สูงย่อมต้องการประหยัดเวลา และต้องการความสะดวกสบายในการเดินทาง 
ขณะที่ผู้ที่มีรายได้น้อย จะให้ความส าคัญในเรื่องค่าใช้จ่ายของการเดินทาง มากกว่าระยะเวลา 
 หากพิจารณาดูปัจจัยข้างต้น จะพบว่าองค์ประกอบที่ส าคัญที่มีส่วนในการตัดสินใจเลือกประเภทเดินทาง มีเพียง 2
องค์ประกอบ ได้แก่ ค่าใช้จ่ายและมูลค่าของเวลาที่เสียไป (Meyer et al. 1966, p.33) 
 5.แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมการบริโภค 
  Short (1982) ได้จ าแนกขั้นของวัยแห่งชีวิตที่มีผลกับท่ีอยู่อาศยัที่ตอ้งการเฉพาะในช่วงบุคคลนั้น ๆ มคีวาม
รับผิดชอบ ตดัสินใจเกีย่วกับท่ีพักอาศัยของตน ได้ดังต่อไปนี ้
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ตาราง 1 จ าแนกขั้นของวัยในชวีิตซ่ึงมีผลกับการเลือกลกัษณะที่อยู่อาศัยที่ต้องการ 

ขั้นของวัยในชีวติ ลักษณะที่อยู่อาศัยที่เลือก 

1. ก่อนมีบุตร (Pre-child stage) ห้องชุด ห้องเช่าราคาถกู อยู่เขตชั้นในของเมือง 

2. เร่ิมมีบุตร (Child-bearing) บ้าน เช่น หลังเดี่ยวอยู่ใกลโ้ซนที่มีห้องชุดให้เช่า 

3. เลี้ยงดูบุตร (Child-rearing) บ้านของตัวเอง ค่อนขา้งใหม่อยู่แถบชานเมือง 

4. ปลูกฝังบุตร (Child-launching) บ้านของตัวเอง แตย่้ายไปที่มีสภาพแวดล้อมที่ดีกว่า 

5. บุตรแยกออกจากบา้น (Post-child) บ้านพักของตนเองที่ถาวรมั่นคง 

6. ชีวิตบั้นปลาย (Later-life) ห้องชุด บ้านพกัคนชรา หรืออยูก่ับบุตรหลาน 
 

ขอบเขตงานวิจัย 
 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 1.ศึกษาลักษณะและรูปแบบที่อยู่อาศัยของผู้ที่ท างานในกระทรวงสาธารณสุข 
  1.1 ข้อมูลทางด้านสังคม เช่น เพศ อายุ สถานภาพ อายุงาน หน่วยงานท่ีสังกัด ต าแหน่งงาน  
  1.2 ข้อมูลทางด้านเศรษฐกิจ เช่น ระดับเงินเดือน ค่าใช้จ่ายในการอยู่อาศัย ค่าใช้จ่ายในการเดินทาง  
  1.3 ข้อมูลด้านที่อยู่หรือที่พักอาศัยในวันท างาน เช่น ท่ีตั้งที่อยู่อาศัย รูปแบบที่อยู่อาศัย ระยะเวลาที่อยู่
อาศัย กรรมสิทธ์ิที่อยู่อาศัย จ านวนผู้อยู่อาศัย ความสัมพันธ์ของผู้อยู่อาศัย รวมไปถึงเหตุผลในการเลือกที่ตั้งที่อยู่อาศัย  
 2.ศึกษารูปแบบ วิธีการเดินทาง และระยะเวลาในการเดินทางมาท างานของผู้ที่ท างานในกระทรวงสาธารณสุข 
  2.1 ข้อมูลด้านพฤติกรรมการเดินทาง เช่น วิธีการเดินทางจากบ้านไปที่ท างาน การครอบครองรถส่วนตัว 
จ านวนผู้ร่วมเดินทาง เหตุผลในการเลือกวิธีการเดินทาง ระยะเวลาในการเดินทาง เส้นทางที่ใช้ในการเดินทางมาท างาน 
 3.ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างที่อยู่อาศัยและที่ท างานของผู้ที่ท างานในกระทรวงสาธารณสุข 
  3.1 ข้อมูลระยะเวลา เช่น รัศมีการเดินทาง (ระยะทางในการเดินทาง) และรูปแบบท่ีเหมาะสมส าหรับผู้ที่
ท างานในกระทรวงฯ โดยน าไปวิเคราะห์ร่วมกับทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษางานวิจัยในครั้งนี้คือแบบสอบถาม (questionnaire) โดยมีการก าหนดตัวแปรในประเด็น
หลักให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยวิเคราะห์จากข้อมูลเบื้องต้นที่รวบรวมได้ การส ารวจภาคสนาม (field 
survey) และแนวคิดทฤษฎี งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง น ามาล าดับความส าคัญเพื่อคัดเลอืกตัวแปร จากนั้นจึงออกแบบสอบถาม และ
ท าการทดสอบแบบสอบถามก่อน (pre - test) เพื่อน ากลับมาแก้ไขข้อความและภาษาท่ีใช้ และความเที่ยงตรงและการสื่อสาร
ที่เข้าใจตรงกันก่อนน าไปใช้งานจริง  
 ขอบเขตด้านประชากร 
 ประชากรในการศึกษาครั้งนี้คือ ผู้ที่ท างานในพื้นที่กระทรวงสาธารณสุข นนทบุรี ประชากรในพื้นที่รวมทั้งสิ้นมี
ประมาณ 7,853 คน โดยผู้วิจัยจะท าการศึกษาเฉพาะกลุ่มประเภทวิชาการตั้งแต่ระดับปฏิบัติการลงมา และกลุ่มประเภทท่ัวไป 
จ านวนทั้งสิ้น 4,426 คน ทั้งนี้เนื่องจากบุคลากรกลุ่มนี้เป็นกลุ่มที่ยังได้รับเงินเดือนขั้นต่ า หรือพึ่งเริ่มเข้าท างานในกระทรวง
สาธารณสุข อายุงานไม่ถึง 5 ปี และเป็นกลุ่มคนที่ยังมีการใช้ขนส่งสาธารณะในการเดินทาง โดยจะก าหนดขนาดของกลุ่ม
ตัวอย่างด้วยสูตรค านวณขนาดของกลุ่มตัวอย่างที่พอดีของ Yamane ในระดับความเช่ือมั่น 95% จึงแจกแบบสอบถามจ านวน 
367 ชุด การแจกแบบสอบถามจะกระจายแจกไปตามหน่วยงานของกระทรวงฯ ตามความหนาแน่นของบุคลากรในแต่ละ
หน่วยงาน ควบคู่ไปกับการแจกตามโรงอาหารของหน่วยงานและจุดพักรอขนส่งสาธารณะต่าง ๆ เช่น คิวรถตู้ สถานีรถไฟฟ้า 
เป็นต้น โดยใช้วิธีสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ (accidental sampling) 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 1.เก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary data)  
 ศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารทางวิชาการ สิ่งตีพิมพ์ สถิติ งานวิจัย  และวิทยานิพนธ์ ที่สอดคล้องกับ 
กระทรวงสาธารณสุข วัตถุประสงค์ในการวิจัย และเกี่ยวข้องกับแนวความคิด ทฤษฎี เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างที่อยู่อาศัยกับที่
ท างาน และความสัมพันธ์ระหว่างที่ตั้งที่อยู่อาศัย ค่าใช้จ่ายด้านท่ีอยู่อาศัย และค่าใช้จ่ายในการเดินทางเข้าสู่แหล่งงาน  
 2.เก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ (Primary data)  
 2.1 การส ารวจและสังเกตการณ ์โดยการส ารวจภาคสนาม (field survey) เบื้องต้นจากพื้นที่ท่ีศึกษาเพื่อเก็บรวบรวม
ข้อมูล เช่น สภาพทางกายภาพของพื้นที่กระทรวงสาธารณสุขและพื้นที่โดยรอบ การเข้าถึงพื้นที่ รวมถึงศึกษาพฤติกรรมของ
คนในพ้ืนท่ี 
 2.2 การสัมภาษณ์ผู้ที่ท างานในพ้ืนท่ีกระทรวงสาธารณสุข เป็นการสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง เกี่ยวกับรูปแบบการ
อยู่อาศัยในพื้นที่ การเดินทางมาท างาน และปัจจัยที่ส่งผลต่อการอาศัยอยู่ใกล้ที่ท างาน เพื่อก าหนดขอบเขตเนื้อหา และเข้าใจ
พฤติกรรมของคนในพ้ืนท่ี 
 3.การเก็บข้อมูลจริงและวิเคราะห์ข้อมูล 
 เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการแจกแบบสอบถามโดยใช้วิธีสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ (accidental sampling) จากนั้น
รวบรวมข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามมาท าการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ ดังนี้  
 3.1 ค่าสถิติบรรยาย ได้แก่ จ านวนความถี่ (frequency) ค่าร้อยละ (percentage)  
 3.2 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร ด้วยโปรแกรม SPSS จากการ Cross tabs ความส าคัญระหว่าง 
ตัวแปรที่สนใจ 2 ตัวแปรขึ้นไป 
 3.3 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ใช้การจัดกลุ่ม ก าหนดจุดบันทึกลงแผนที่ แสดงต าแหน่งที่อยู่อาศัย ความ
หนาแน่น และแสดงรัศมีการเดินทางจากท่ีอยู่อาศัย – ที่ท างาน 

 
ภาพ 3 แผนผังแสดงวิธกีารด าเนินการวจิัย 

ผลการศึกษา 
 1.ผลการศึกษาข้อมูลทางเศรษฐกิจและสังคม 
 จากการส ารวจกลุ่มคนท่ีท างานในพ้ืนท่ีกระทรวงสาธารณสุข นนทบุรี จ านวน 367 คน พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่
เป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย (ร้อยละ 75.3) มีอายุระหว่าง 25 - 29 ปี (ร้อยละ 28.3) สถานภาพโสด (ร้อยละ 71.7) สังกัดใน
หน่วยงาน ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยามากที่สุด (ร้อยละ 44.9) มตี าแหน่งหน้าที่การงานในกลุ่มบริหารทั่วไป  
(ร้อยละ 37.7) และมีอายุงานระหว่าง 1 - 3 ปี (ร้อยละ 37.9) ระดับเงินเดือนอยูท่ี่ 18,001 - 21,000 บาท (ร้อยละ 23.4) 
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ตาราง 2 ผลการศึกษาข้อมูลทางเศรษฐกิจและสังคม 

ลักษณะทางข้อมูลทางเศรษฐกิจและสงัคม ร้อยละ 

1.เพศ หญิง 75.3 

ชาย 24.7 

2.อายุ 25-29 ป ี 28.3 

30-34 ป ี 26.1 

40-49 ป ี 16.5 

3.สถานภาพ โสด 71.7 

สมรส 24.5 

หย่าร้าง 2.7 

4.สถานที่ท างาน/หน่วยงาน ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 44.9 

กรมการแพทย์ 13.8 

กรมอนามัย 7.1 

5.ต าแหน่งงาน กลุ่มบริหารทั่วไป 37.7 

กลุ่มบริการ 17.6 

กลุ่มเทคนิค 16.5 

6.อายุงาน 1-3 ป ี 37.9 

6 ปีขึ้นไป 36.5 

4-6 ป ี 24.7 

7.ระดับเงินเดือน 18,001-21,000 บาท 23.4 

15,001-18,000 บาท 23.2 

ต่ ากว่า 15,000 บาท 22.3 

หมายเหตุ : ตัวเลขในตาราง เป็นข้อมูลเฉพาะรายการที่มีความถี่สูงสุด 3 ล าดับแรก จากผลการศึกษาทั้งหมด 
 

 2.ผลการศึกษาข้อมูลลักษณะและที่ตั้งท่ีอยู่อาศัย 
 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่พักอาศัยอยู่ในพื้นที่ปริมณฑลถึงร้อยละ 79.4 โดยมากอาศัยอยู่ในจังหวัดนนทบุรี (ร้อยละ 
73.8) มีระยะเวลาการอยู่อาศัยในที่อยู่อาศัย 7 วัน/สัปดาห์ (จันทร์ - อาทิตย์) (ร้อยละ 81.5) อาศัยเป็นบ้านเดี่ยว/บ้านแฝด
มากที่สุด (ร้อยละ 32.9) การถือครองที่อยู่อาศัยมีรูปแบบของการเช่ามากท่ีสุด (ร้อยละ 35.6) มีค่าใช้จ่ายในการครอบครองท่ี
อยู่อาศัย เป็นค่าเช่ามากกว่าค่าซื้อที่อยู่อาศัย โดยมีค่าใช้จ่ายในการเช่าที่อยู่อาศัย ระดับราคา 2,501 - 3,000 บาท (ร้อยละ 
24.8) มีจ านวนผู้พักอาศัย จ านวน 2 คน (ร้อยละ 26.5) พักอาศัยอยู่ร่วมกับบิดา - มารดา (ร้อยละ 28.2) เหตุผลในการเลือก
ที่ตั้งที่อยู่อาศัย ให้ความส าคัญกับการเดินทางสะดวกมากที่สุด (ร้อยละ 22.5) 
 

ตาราง 3 ผลการศึกษาข้อมูลลักษณะและที่ตั้งที่อยู่อาศัย 

ลักษณะและทีต่ั้งที่อยู่อาศัย ร้อยละ 

1.ที่ตั้งที่อยู่อาศัย จังหวัดนนทบุรี 73.8 

กรุงเทพฯ เขตชั้นกลาง 8.6 

กรุงเทพฯ เขตชั้นใน 6.4 

2.ระยะเวลาที่อยู่อาศัย จันทร์-อาทิตย์ (7 วัน) 81.5 

จันทร์ - ศุกร์ (5 วัน)  15.7 

จันทร์ – เสาร์ (6 วัน) 1.9 

3.รูปแบบที่อยู่อาศัย บ้านเด่ียว / บ้านแฝด  32.9 
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อะพาร์ตเมนต ์/ หอพัก 25.5 

คอนโดมิเนียม   19.2 

4.การถือครองที่อยู่อาศัย เช่า 35.6 

บ้านของพ่อแม่ / ญาติ 33.7 

เป็นเจ้าของเอง   27.7 

4.1.ค่าเช่าที่อยู่อาศัย 2,501-3,000 บาท/เดือน 24.8 

3,001-3,500 บาท/เดือน 16.8 

2,000-2,500 บาท/เดือน 15.0 

4.2.ค่าซ้ือที่อยู่อาศัย 1-3 ล้านบาท 78.1 

ต่ ากว่า 1 ล้านบาท 14.1 

3-5 ล้านบาท 4.7 

5.จ านวนผู้พักอาศัย 2 คน 26.5 

1 คน (ไม่มีผู้ร่วมพักอาศัย) 23.0 

4 คน 21.6 

6.ผู้ร่วมพักอาศัย บิดา-มารดา 28.2 

อยู่คนเดียว 22.7 

คู่สมรส-บุตร 19.2 

7.เหตุผลในการเลือกที่ตั้งที่อยู่อาศัย เดินทางสะดวก 22.5 

ใกล้ที่ท างาน 18.5 

เป็นที่อยู่อาศัยของบิดา-มารดา 11.3 

หมายเหตุ : ตัวเลขในตาราง เป็นข้อมูลเฉพาะรายการที่มีความถี่สูงสุด 3 ล าดับแรก จากผลการศึกษาทั้งหมด 
 

 3.ผลการศึกษาข้อมูลวิธีการเดินทางและค่าใช้จ่ายที่ใช้ในการเดินทางไปท างาน 
 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เดินทางไปท างานโดยการใช้รถยนต์สว่นตัวมากท่ีสุด (ร้อยละ 19.8) ไม่มีผู้ร่วมเดินทาง (ร้อยละ 
61.3) เหตุผลในการเลือกวิธีการเดินทาง คือให้ความส าคัญกับความสะดวกมากที่สุด (ร้อยละ 42.2) มีค่าใช้จ่ายในการเดินทาง 
21 - 50 บาท/วัน (ร้อยละ 36.6) ในการสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับ วิธีการเดินทางที่มีค่าใช้จ่ายสูงที่สุดในการเดินทางไป
ท างานของผู้ที่ไม่มีรถส่วนตัว มีความคิดเห็นว่าการโดยสารรถแท็กซี่ มีค่าใช้จ่ายสูงทีสุ่ดในการเดินทางไปท างาน (ร้อยละ 53.4) 
ใช้เส้นทางถนนติวานนท์ (ร้อยละ 35.6) มีระยะเวลาเดินทางไป - กลับจากบ้านไปท่ีท างาน 16 - 30 นาที (ร้อยละ 39.3) 
 

ตาราง 4 ผลการศึกษาข้อมูลวิธีการเดินทางและค่าใช้จ่ายที่ใช้ในการเดินทางไปท างาน 

วิธีการเดินทางและคา่ใช้จา่ยที่ใช้ในการเดินทางไปท างาน ร้อยละ 

1.วิธีที่ใช้ในการเดินทาง รถยนต์ส่วนตัว 19.8 

รถประจ าทาง (รถเมล์) 16.5 

มอเตอร์ไซค์ส่วนตัว 13.0 

2.ผู้ร่วมเดินทางกรณีที่มีรถส่วนตัว ไม่มีผู้ร่วมเดินทาง 61.3 

มีผู้ร่วมเดินทาง 1 คน 27.4 

มีผู้ร่วมเดินทาง 2 คน 7.5 

3.เหตุผลในการเลือกวิธีการเดินทาง ความสะดวก 42.5 

ประหยัดเวลา 20.1 

ประหยัดค่าใช้จ่าย 19.9 

4.ค่าใช้จ่ายในการเดินทาง 21-50 บาท 36.6 
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51–100 บาท 26.6 

101–150 บาท 11.1 

5.ความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการเดินทาง ที่มี
ค่าใช้จ่ายสูงที่สุดในการเดินทางไปท างานของ
ผู้ที่ไม่มีรถยนต์ส่วนตัว 

แท็กซ่ี 53.4 

มอเตอร์ไซค์รับจ้าง 
รถไฟฟ้า BTS/MRT 

16.3 

รถประจ าทาง(รถเมล์) 7.6 

6.เส้นทางที่ใช้ในการเดินทางไปท างาน ถนนติวานนท์ 35.6 

ถนนรัตนาธิเบศร ์ 16.0 

ถนนงามวงศ์วาน 15.6 

7.ระยะเวลาเดินทาง 16-30 นาที 39.3 

31 นาที  – 1 ชั่วโมง 27.9 

11-15 นาที 16.7 

หมายเหตุ : ตัวเลขในตาราง เป็นข้อมูลเฉพาะรายการที่มีความถี่สูงสุด 3 ล าดับแรก จากผลการศึกษาทั้งหมด 
 

อภิปรายผลและสรุปผลการศึกษา 
 จากผลการศึกษา ตาราง 2 ข้อมูลทางเศรษฐกิจและสังคม ตาราง 3 ข้อมูลลักษณะและที่ตั้งท่ีอยู่อาศัย และตาราง 4 
ข้อมูลวิธีการเดินทางและค่าใช้จ่ายที่ใช้ในการเดินทางไปท างาน น ามาวิเคราะห์ร่วมกันในเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างที่อยู่อาศัย
กับแหล่งงาน ซึ่งผู้วิจัยคาดว่าการเดินทางจะส่งผลและมีความสัมพันธ์กับการเลือกท่ีตั้งที่อยู่อาศัย จึงได้วิเคราะห์ข้อมูลร่วมกัน
จากตัวแปร หน่วยงานที่สังกัด (ตาราง 2) ที่ตั้งที่อยู่อาศัย (ตาราง 3) เส้นทางที่ใช้ในการเดินทาง และระยะเวลาเดินทางไป -
กลับที่ท างาน (ตาราง 4) จากนั้นได้ท าการก าหนดจุดที่ตั้งของที่อยู่อาศัยและรัศมีการเดินทางไปท างานที่เกิดขึ้นในพื้นที่
กระทรวงสาธารณสุข นนทบุรี ดังภาพ 4 
 

 
ภาพ 4 ต าแหน่งที่อยู่อาศัยของผู้ที่ท างานในกระทรวงสาธารณสุข นนทบุรี 

 

 จากภาพ 4 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในระยะการเดินทาง 10 กิโลเมตร ไปจนถึง 50 กิโลเมตร และพบ
การกระจุกตัวอย่างหนาแน่นของการอยู่อาศัยในระยะ 10 กิโลเมตร ทั้งนี้ในระยะทาง 10 กิโลเมตร ไม่ได้หมายถึงอาศัยอยู่ใน
จังหวัดนนทบุรีเท่าน้ัน กล่าวคือ ระยะทาง 10 กิโลเมตร หมายถึง จังหวัดนนทบุรี จ านวน 5 อ าเภอ ได้แก่ อ าเภอเมืองนนทบุรี 
บางกรวย ปากเกร็ด บางใหญ่ และบางบัวทอง รวมถึงยังกินพื้นที่ไปยังจังหวัดข้างเคียงที่มีพื้นที่ติดต่อกัน นั่นก็คือ 
กรุงเทพมหานคร เขตชั้นใน จ านวน 5 เขต ได้แก่ เขตดุสิต พญาไท ดินแดง บางซื่อ จตุจักร กรุงเทพฯ เขตชั้นกลาง จ านวน 3 
เขต ได้แก่ เขตบางเขน ลาดพร้าว บางพลัด และกรุงเทพฯ เขตชั้นนอก จ านวน 2 เขต ได้แก่ เขตดอนเมือง และหลักสี่  
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ภาพ 5 แผนภูมแิสดงที่ตั้งของที่อยู่อาศัยในระยะ 10 กม. (ซ้าย) แผนภูมิแสดงเขตที่ต้ังที่อยู่อาศัยในระยะ 10 กม. (ขวา) 
 

 ผลการวิเคราะห์สามารถแยกการกระจายตัวของที่อยู่อาศัยให้เห็นได้ชัดขึ้น ดังภาพ 5 โดยจะเห็นว่าในระยะ 10 
กิโลเมตรนั้น กว่าร้อยละ 79.70 อาศัยอยู่ในจังหวัดนนทบุรี และเมื่อแบ่งตามเขตการอยู่อาศัยแล้วจะพบว่าผู้ที่ท างานในพื้นที่
กระทรวงสาธารณสุขนั้นอาศัยอยู่ในอ าเภอเมืองนนทบุรีมากที่สุด ถึงร้อยละ 68.80 รองลงมา คืออ าเภอปากเกร็ด จังหวัด
นนทบุรี ร้อยละ 8.65 และเขตกรุงเทพฯ ช้ันนอก เขตดอนเมืองและหลักสี่ ร้อยละ 3.38 เท่า ๆ กัน 
 

 
ภาพ 6 แผนภูมแิท่งแสดงเขตที่ต้ังที่อยู่อาศัยและระดับรายได้ 

  

 เมื่อท าการวิเคราะห์ร่วมกันระหว่างที่ตั้งที่อยู่อาศัยและระดับรายได้ จะพบว่า กลุ่มรายได้ระดับ ต่ ากว่า 15 ,000 - 
21,000 บาท เลือกอาศัยอยู่ใกล้ที่ท างานมากกว่ากลุ่มอื่น ๆ (ภาพ 6) และทุกกลุ่มระดับรายได้ต่างอาศัยอยู่ในระยะ 10 
กิโลเมตรทั้งสิ้น ทั้งนี้ ทุกกลุ่มมีเหตุผลในการเลอืกที่อยู่อาศัยที่แตกต่างกัน แต่ทุกกลุ่มให้ความส าคัญกับการเดินทางสะดวกมาก
ที่สุด รองลงมา คือใกล้ที่ท างาน และเป็นที่อยู่อาศัยของบิดา - มารดา กลุ่มรายได้น้อยจะให้ความส าคัญกับเรื่อง การเดินทาง
สะดวก ใกล้ที่ท างาน และค่าเช่าที่อยู่อาศัยถูก กลุ่มผู้มีรายได้ปานกลางให้ความส าคัญกับเรื่อง การเดินทางสะดวก ใกล้ที่
ท างาน และเป็นที่อยู่อาศัยของบิดา - มารดา กลุ่มรายได้ค่อนข้างสูงให้ความส าคัญกับเรื่อง การเดินทางสะดวก ใกล้ที่ท างาน 
และจะเริ่มสนใจในเรื่องของสภาพแวดล้อมท่ีดีมากข้ึน  
 จากการศึกษาเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างที่อยู่อาศัยแหล่งงาน ตามแนวคิดต่างประเทศของ Lean และ Goodal 
(1966); Wingo (1969); Friedmann และ Alonso (1975) สรุปได้ตรงกันว่า ผู้ที่มีรายได้สูงย่อมมีโอกาสเลือกที่อยู่อาศัยได้
ไกลขึ้น โดยไม่ต้องสนใจว่าท่ีอยู่อาศัย และที่ท างานจะอยู่ใกล้หรือไกลกัน ในขณะที่กลุ่มรายได้น้อยจะพยายามเลือกที่อยู่อาศัย
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ใกล้ที่ท างาน เพราะจะประหยัดค่าใช้จ่ายในการเดินทาง โดยอาจจะเสียเฉพาะค่าอยู่อาศัย โดยเงินส่วนต่างที่เกิดจากการ
ประหยัดค่าใช้จ่ายการเดินทาง จะน าไปทดแทนในส่วนราคาที่ดินของที่อยู่อาศัยเพิ่มขึ้น และจากผลการศึกษาของ นันทนา 
วาณิชยพงศ์ (2547) ศึกษาเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างที่อยู่อาศัยกับแหล่งงาน ธเนศ ขุมทรัพย์ (2549) ศึกษาเรื่อง 
ความสัมพันธ์ระหว่างค่าใช้จ่ายด้านที่อยู่อาศัย ค่าใช้จ่ายในการเดินทางเข้าสู่แหล่งงานและที่ตั้งที่อยู่อาศัย , ธนัญชัย อภิวาท
มงคล (2552) ศึกษาเรื่อง ความสามารถในการจ่ายเพื่อการครอบครองที่อยู่อาศัยของผู้มีรายได้ปานกลาง พบตรงกันว่า กลุ่ม
ตัวอย่างมีที่อยู่อาศัยห่างจากท่ีท างานประมาณ 10 กิโลเมตร พักอาศัยเป็นบ้านเดี่ยว พักอาศัยอยู่ร่วมกับบิดา – มารดาหรือคู่
สมรส - บุตร ปัจจัยในการเลือกที่อยู่อาศัย คือความสะดวกทางคมนาคมในการเดินทางไปท างาน ใช้เวลาเดินทางไปท างาน
ตั้งแต่ 30 นาที - 1.30 ช่ัวโมง โดยรถยนต์ส่วนตัว หรือรถประจ าทาง (รถเมล์) กลุ่มระดับรายได้น้อยจะเลือกอยู่อาศัยในพื้นที่
ใกล้ที่ท างาน ท้ังนี้จะอยู่อาศัยประเภทเช่า ในขณะที่กลุ่มรายได้ปานกลางจะเริ่มมีที่อยู่อาศัยเป็นของตัวเอง และกลุ่มระดับ
รายได้ปานกลางสูงไม่มีค่าใช้จ่ายในการอยู่อาศัย จะอาศัยอยู่กับบิดา – มารดาหรือคู่สมรส - บุตร  
 ส าหรับผลในการศึกษางานวิจัยครั้งนี้ พบว่ามีความสอดคล้องกับแนวคิดและงานวิจัยท่ีผ่านมา แต่มีความแตกต่างกัน
ในเรื่องของการเลือกที่ตั้งที่อยู่อาศัยและปัจจัยทางบริบท กลุ่มตัวอย่างในพื้นที่กระทรวงสาธารณสุข นนทบุรี ทุกระดับรายได้
จะเลือกอยู่อาศัยในพื้นที่ใกล้ที่ท างานทั้งสิ้น คืออาศัยอยู่ในระยะ 10 กิโลเมตร แต่กลุ่มระดับรายได้ต่ ากว่า 15,000 - 21,000 
บาท จะเลือกอยู่ในระยะที่ใกล้ที่ท างานมากกว่ากลุ่มอื่น โดยเป็นการเช่าที่อยู่อาศัยเพื่อลดค่าใช้จ่ายมากกว่าซื้อที่อยู่อาศัย จึง
อาศัยเป็น อะพาร์ตเมนต์/หอพัก ส่วนใหญ่เดินทางไปท างานด้วยขนส่งสาธารณะ คือรถประจ าทาง (รถเมล์) เพื่อความสะดวก 
ประหยัดค่าใช้จ่าย ประหยัดเวลา และยอมเดินทางหลายต่อ ในขณะที่ระดับรายได้ 21,0001 บาทขึ้นไป จะเริ่มมีที่อยู่อาศัย
เป็นของตัวเอง พักอาศัยเป็นบ้านเดี่ยว/บ้านแฝด เดินทางด้วยรถยนต์ส่วนตัว มากกว่าการใช้ขนส่งสาธารณะ เพื่อความสะดวก 
ไม่ต้องเดินทางหลายต่อ และประหยัดเวลาเป็นหลัก มากกว่าการประหยัดค่าใช้จ่ายในการเดินทาง ทั้งนี้ ทุกกลุ่มรายได้มี
ค่าใช้จ่ายในการเดินทาง 21 - 50 บาท/วัน และใช้เวลาเดินทาง 16 - 30 นาที เท่ากัน แต่มีวิธีการเดินทางที่แตกต่างกัน ทั้งนี้ 
ทุกระดับรายได้ต่างมีเหตุผลการเลือกที่อยู่อาศัย คือความสะดวกในการเดินทาง และใกล้ที่ท างาน แต่จะมีเหตุผลอื่น
ประกอบการตัดสินใจที่แตกต่างกันไป กลุ่มรายได้ต่ ากว่า 15,000 - 21,000 จะสนใจในเรื่องการเป็นที่อยู่อาศัยเดิมของบิดา/
มารดา ในขณะที่กลุ่มรายได้ 21,0001 บาทขึ้นไป จะให้ความส าคัญกับสภาพแวดล้อมที่ดีมากขึ้น ซึ่งแสดงให้เห็นว่า เรื่องของ
ระดับรายได้และการเดินทางมีความสัมพันธ์กับการเลือกที่ตั้งที่อยู่อาศัย ทุกกลุ่มระดับรายได้จะเลือกท่ีตั้งที่อยู่อาศัย จากที่อยู่
อาศัย ที่สามารถเดินทางไปท างานได้สะดวก และความสะดวกนี้จะแตกต่างกันไปตามระดับรายได้ของแต่ละบุคคล ความ
สะดวกจึงไม่ได้หมายถึง ความคล่องตัวและระยะทางเท่านั้น แต่รวมถึงค่าใช้จ่ายในการอยู่อาศัยหรือการเดินทาง และ
ระยะเวลาที่เสียไป ดังนั้น จึงสรุปได้ว่า ปัจจัยทางเศรษฐกิจและปัจจัยการเดินทาง มีความสัมพันธ์กับการเลือกที่ตั้งที่อยู่อาศัย
ของผู้ที่ท างานในกระทรวงสาธารณสุข  
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