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บทคัดย่อ  
ประเทศไทยเปิดกว้างในความหลากหลายทางเพศ โดยหนึ่งในนั้น คือกลุ่มชายรักชาย ซึ่งถูกจัดให้เป็นกลุ่มผู้มีความ

หลากหลายทางเพศที่มีรายได้ที่ค่อนข้างสูง มีรสนิยมการบริโภคที่ค่อนข้างชัดเจน และยังมีสถานที่และกิจกรรมเฉพาะให้ไป
เลือกใช้ ซึ่งหนึ่งในนั้น คือที่อยู่อาศัยโดยการเข้าถึงที่อยู่อาศัยส าหรับผู้มีความหลากหลายทางเพศในปัจจุบันสามารถเข้าถึงได้
ง่ายขึ้นกว่าในอดีต ผู้วิจัยจึงสนใจจะศึกษาลักษณะเรื่องที่พักอาศัยที่พึงประสงค์ส าหรับกลุ่มชายรักชายมีรายได้ปานกลาง
ค่อนข้างสงูโดยตามวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างสังคม เศรษฐกิจรวมถึงลักษะการอยู่อาศัยของกลุ่มชายรักชาย
ที่มีรายได้ปานกลางค่อนข้างสูง และเพื่อศึกษาความสัมพันธ์ของผลการศึกษาในเรื่องเกณฑ์ในการเลือกที่อยู่อาศัยใกล้แหล่ง
งาน ใกล้สิ่งอ านวยความสะดวกรวมถึงใกล้โครงข่ายคมนาคมของกลุ่มชายรักชายที่มีรายได้ปานกลางค่อนข้างสูง  
           ผลการศึกษาพบว่ากลุ่มชายรักชายที่มีรายได้ปานกลางค่อนข้างสูงนั้นส่วนใหญ่จะมีรายได้มากกว่า 100,000 บาทต่อ
เดือน โดยรูปแบบการอยู่อาศัยเกือบทั้งหมดเป็นประเภทคอนโดมิเนียม ซึ่งมีการแบ่งเป็น 2 ประเภท คือใกล้สิ่งอ านวยความ
สะดวก และใกล้แหล่งงานโดยมีใช้การเดินทางด้วยรถไฟฟ้าเป็นหลัก ลักษณะการอยู่อาศัยพบว่า 1) กลุ่มชายรักชายกลุ่มนี้จะมี
ลักษณะการเลือกที่อยู่อาศัยที่ใกล้แหล่งงาน 2) กลุ่มชายรักชายกลุ่มหนึ่งมีความสัมพันธ์แบบช่ัวคราวซึ่งลักษณะคนกลุ่มนี้
ต้องการเลือกที่พักอาศัยที่เดินทางสะดวก ซึ่งสะท้อนถึงกิจกรรมและสถานที่อ านวยความสะดวกที่จะไป นั่นคือไปกลับได้ง่าย 
และสามารถเดินทางต่อไดห้ลายสถานท่ี 3) คนกลุ่มนี้เมื่อมีรายไดท้ี่สูงขึ้นก็จะสามารถเข้าถึงขนาดที่พักอาศัยท่ีมีขนาดที่ใหญข่ึน้
ตามรายได้ และสามารถเข้าถึงที่อยู่อาศัยที่ดี 4) การวางแผนในท่ีพักอาศัยในอนาคตจะแบ่งเป็นสองประเภท ประเภทแรกจะมี
การซื้อที่พักอาศัยที่มีขนาดใหญ่ขึ้นในอนาคตเพราะมีความสัมพันธ์กับรายได้ที่สูงข้ึนท าให้ซื้อที่อยู่อาศัยที่มีขนาดใหญ่ใกล้แหล่ง
งานได้ และอีกประเภทหนึ่งคือกลุ่มที่เลือกใกล้ตามสิ่งอ านวยความสะดวกจะมีการอยู่อาศัยที่เดิมเพราะให้เลือกขนาดและ
ประเภทท่ีพักทีต่อบสนองการอยู่อาศัยได้ในระยะยาว 

กล่าวโดยสรุปกลุ่มชายรักชายจะรู้สึกพึงพอใจต่อท่ีพักอาศัยที่สามารถปรับเปลี่ยนการท ากิจกรรมที่ท าให้มีความรู้สึก
ตอบโจทย์ต่อวิถีทางการด าเนินชีวิตในที่พักอาศัยซึ่งจะมีความรู้สึกเหมือนอยู่บ้าน โดยพบว่ามีการเลือกที่อยู่อาศัยที่ใกล้แหล่ง
งาน และการเลือกที่อยู่อาศัยที่ใกล้สิ่งอ านวยความสะดวก โดยทั้งสองลักษณะดังกล่าวมีการเข้าถึงโครงข่ายการเดินทางที่
สะดวก และเมื่อองค์ประกอบท่ีเป็นเกณฑ์ในการเลือกที่อยู่อาศัยมีความเหมาะสมแล้วคนกลุ่มนี้ก็จะเข้าถึงทีอ่ยู่อาศัยที ่
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Abstract  
Thailand is receptive to gender diversity including gay males, which is defined as a population of 

LGBT individuals, with upper- middle incomes.  There is a distinct preference for consuming, as well as a 
selection of distinct locations and activities.  Dwelling is also one of them, this can be considered more 
accessible for people in the LGBT community nowadays than in the past.  Therefore, the research is 
interested in examining the ideal housing qualities for the gay males with upper- middle incomes.  The 
research objectives were to study the relationship between the socio- economic as well as the dwelling 
pattern of the gay males with upper-middle incomes and to study the relationship of results, in gay males 
who have medium to high income, residential criteria, which are considered of near their working places, 
facilities, and transportation.  

The research found that most of the gay males with upper-middle incomes earn over 100,000 baht 
per month, and the majority of their dwellings are condominiums, which are differentiated into two types: 
nearby the facilities and nearby the working areas with accessibility to the electric train as the main mode 
of transit. In terms of dwelling pattern, it was found that 1) this group of gay males selection characteristic 
is choosing a residence near the working areas 2)  since a group of gay males relationship characteristics is 
temporary, they need to choose convenient accommodations that fit the activities and destinations they 
intend to travel 3)  as this group of individuals has upper- middle incomes, their dwelling is greater in size 
based on their incomes and capacity to afford admirable housing 4)  there are two classifications of future 
housing planning.  The first classification will be purchasing larger dwellings in the future because it is 
correlated with higher incomes, enabling them to buy larger residences nearby the working areas, while the 
second classification will be selecting residences nearby the facilities, which will be the current places as 
they already selected the size and style of dwellings that are appropriate for long-term living. 

In conclusion, gay males will be content with dwellings that enable them to be in accordance with 
activities that they consider suitable for their lifestyle. It was also found that living nearby the working areas 
and nearby to facilities were preferred.  Both of these characteristics have uncomplicated access to 
transportation. If the selection criteria are suitable, this group will also have the ability to the ideal dwellings. 
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บทน า 
ประเทศไทยมักถูกมองว่าเป็นประเทศที่เปิดกว้างทางความคิดของรสนิยมทางเพศแล้ว ผลส ารวจของสถาบัน

บัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ (นิด้า) พบว่า ประชากรไทยจ านวนร้อยละ 88.72 ยอมรับได้หากมีเพื่อนหรือเพื่อนร่วมงานเป็นเพศ
ที่สาม และยังคงปฏิบัติตัวตามปกติกับบุคคลเหล่านี้ จึงท าให้เพศที่สามในสังคมไทยรู้สึกเป็นอิสระอย่างมากในการกระท าของ
สิ่งที่ตนต้องการโดยไม่จ าเป็นต้องปฏิบัติตามกรอบจารีตประเพณีหรือชุดความคิดในสมัยก่อน 

กลุ่มชายรักชายในสังคมไทย คือ ผู้ที่เกิดมามีเพศสภาพเป็นผู้ชาย มีการแต่งตัว และการปฏิบัติตัวหรือบุคลิกภาพท่ี
ออกมาภายนอกใกล้เคียงกับผู้ชาย เพียงแต่มีรสนิยมรักใคร่ทางเพศพึงพอใจในเพศชายด้วยกันเอง อีกทั้งมีรสนิยมที่ช่ืนชอบ
การดูแลตัวเอง ออกก าลังกายให้รูปร่างดูดีอยู่เสมอ รวมถึงมีสถานบันเทิงเฉพาะกลุ่มส าหรับกลุ่มชายรักชายโดยเฉพาะ ข้อมูล 
Website Mister B & B ซึ่งเป็น residential platform ส าหรับกลุ่มชายรักชายจากประเทศสหรัฐอเมริกาพบข้อมูลเกี่ยวกับ
ปัจจัยการเลือกท าเลที่อยู่อาศัยในกรุงเทพมหานครเองพบว่าย่านที่ชายรักชายเลือกอาศัยแรกคือ สีลม สุรวงศ์ พัฒน์พงษ์ และ
สาทร ที่มีสถานบันเทิงและบริการต่าง ๆ ที่เป็นมิตรต่อผู้คนกลุ่ม LGBTQ+ มากมาย บริเวณที่สอง คือ พระโขนง และอ่อนนุช 
เพราะเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยที่ราคาไม่สูงมากและสามารถเข้าถึงได้ง่ายกว่า อีกทั้งยังเป็นแหล่งใกล้กับย่านสถานบันเทิงอย่าง 
ทองหล่อ และเอกมัย 

นอกจากกรุงเทพมหานครจะเป็นตัวเลือกที่ดีส าหรับการลงทุนอสังหาริมทรัพย์แล้ว กรุงเทพฯ ยังเป็นจุดหมายที่ข้ึน
ช่ือเรื่องไลฟ์สไตล์และความบันเทิงอย่างแท้จริง ทั้งผู้อยู่อาศัยในตัวเมืองและนักท่องเที่ยวสามารถสัมผัสบรรยากาศในสถานท่ี
ท่องเที่ยวต่าง ๆ ที่เป็นมิตรต่อกลุ่มชายรักชาย (gay friendly)  ในเขตบางรักและสาทรไม่ว่าจะเป็นร้านอาหาร ผับ ไนท์คลับ 
ฟิตเนส และแม้กระทั่งสปา หรือกิจกรรมเฉพาะคอนเสิร์ตและปาร์ตี้ที่เป็นท่ีรู้จักกันในกลุ่มชายรักชายและโด่งดังไปทั่วโลก ไม่
ว่าจะเป็นมหกรรม White Party Bangkok ที่จัดขึ้นในช่วงส่งท้ายปีเก่าต้อนรับปีใหม่ของทุกปีจนมีผู้เข้าร่วมมากกว่า 20,000 
คนในปคี.ศ. 2019 และได้รับรางวัล Circuit Party of the Year ในค.ศ. 2018 โดย CircuitX จนท าให้งานนี้กลายเป็นเทศกาล
ปีใหม่ของชายรักชายที่ยิ่งใหญ่ที่สุดของเอเชีย (L'Officiel Hommes Thailand Club, 2561) หรือจะเป็นเทศกาลสงกรานต์ก็
จะมีงานในลักษณะเดียวกัน คือ งาน G circuit Asia เป็นต้น 

จากข้อมูลส ารวจของ ธนาคารระหว่างประเทศเพื่อการบูรณะและวิวัฒนาการ ส านักงานประจ าประเทศไทย กล่าว
ว่า จ านวน LGBTQ+ Capital rate ในพ.ศ. 2562 พบว่า กลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศหรือ LGBTQ+ ชาวไทยอายุ
มากกว่า 15 ปี มีจ านวน 3.6 ล้านคน หรือมีสัดส่วนราวร้อยละ 5% ของประชากรไทย โดยกลุ่มชายรักชายนั้นมีสัดส่วนร้อยละ 
22.5 ของครัวเรือนจากกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศในประเทศไทยทั้งหมดในพ.ศ. 2558 คิดเป็นสัดส่วนกลุ่มที่ใหญ่ถึง 1 
ใน 4  กลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศ จากข้อมูลข้างต้นเมื่อน ามาพิจารณาร่วมกันพบว่าความสามารถท่ีจะซื้อท่ีอยู่อาศัยของ
กลุ่มชายรักชายนั้นมีมากกว่าเพศอ่ืน ๆ ในกลุ่มเพศทางเลือก จากตัวเลขถูกคิดเป็นสัดส่วนของประชากรกลุ่มชายรักชายนั้นถูก
คิดเป็นร้อยละ 27.9 เมื่อน าไปพิจารณาร่วมกับแพลตฟอร์ม พบว่ามีการเก็บข้อมูลในประเทศไทย กลุ่มชายรักชายใน
กรุงเทพมหานคร สามารถซื้อที่อยู่อาศัยได้ง่ายกว่ากลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศกลุ่มอื่นข้อมูล  (ภาพ 1)  จากการสนใจ
เรื่องนี้จะน ามาสู่พฤติกรรมในการเลือกซื้อท่ีอยู่อาศัย และรูปแบบที่อยู่อาศัยที่ต้องการและสอดคล้องกับกิจกรรม 

นอกจากนี้ธนาคารที่เปิดโอกาสให้ผู้มีความหลากหลายทางเพศยื่นกู้ร่วมกันเพื่อเข้าถึงที่อยู่อาศัยเริ่มมีมากขึ้นใน
ปัจจุบัน โดยการอนุมัติหรือไม่อนุมัติสินเชื่อนั้น สถาบันการเงินจะดูคุณสมบัติของผู้กู้ ข้อพิจารณาเบื้องต้น คือ พิจารณาความ
น่าเช่ือถือว่ามีความสามารถในการผ่อนหนี้ต่อเดือนได้ โดยเง่ือนไขขั้นต้นที่ก าหนดไว้ก็คือเรื่องของเงินเดือนต่อภาระหนี้ และ
อายุขั้นต่ า ซึ่งแต่ละธนาคารก็จะก าหนดไว้ไม่เท่ากัน และคุณสมบัติที่อนุญาตให้กลุ่มคู่รักเพศเดียวกันเข้าถึงที่อยู่อาศัย เช่น 
ทะเบียนสมรส หรือถ้าไม่ได้จดทะเบียนก็ต้องใช้ทะเบียนบ้านที่มีช่ือร่วมกัน บัญชีท่ีมีการเปิดร่วมกัน ช่ือในธุรกิจท่ีก่อตั้งร่วมกัน 
หรือรูปถ่ายที่ยืนยันความสัมพันธ์ โดยธนาคารที่มีนโยบายกู้ร่วมกัน ได้แก่ ธนาคารไทยพาณิชย์ ธนาคารกสิกรไทย ธนาคาร
ออมสิน ธนาคารทหารไทยธนชาต ธนาคารยูโอบีและธนาคารกรุงเทพ เป็นต้น 
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ภาพ 1 แผนภูมกิารเข้าถึงอสังหาริมทรัพย์ของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศ 
 

 ดังนั้นจากการเปิดกว้างและการยอมรับในความหลากหลายทางเพศในสังคมไทยในปัจจุบัน โดยเฉพาะกลุ่มชายรัก
ชายที่มีก าลังการซื้อและรสนิยมที่ชัดเจนรวมถึงการเข้าถึงที่อยู่อาศัยในปัจจุบันที่ง่ายขึ้นกว่าในอดีต จึงท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะ
ศึกษาเกี่ยวกับท่ีพักอาศัยท่ีพึงประสงค์ส าหรับกลุ่มชายรักชายที่มีรายได้ปานกลางค่อนข้างสูง ซึ่งจะมีลักษณะและมีรูปแบบการ
ใช้ชีวิตที่ส่งผลต่อที่พักอาศัยทั้งในปัจจุบันและอนาคต  
 

วัตถุประสงค ์
1. เพือ่ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างสังคม เศรษฐกิจรวมถึงลักษะการอยู่อาศัยของกลุ่มชายรักชายที่มรีายได้ปานกลาง- 
    ค่อนข้างสูง   
2. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ของผลการศึกษาในเรื่องเกณฑ์ในการเลือกท่ีอยู่อาศัยใกล้แหล่งงาน ใกล้สิ่งอ านวยความสะดวก  
    รวมถึงใกล้โครงข่ายคมนาคมของกลุ่มชายรักชายที่มีรายได้ปานกลางค่อนข้างสูง 
 

ขอบเขตการวิจัย 
1. ลักษณะทางด้านสังคมและเศรษฐกิจของกลุ่มชายรักชาย 
2. การอยู่อาศัยและกิจวัตรประจ าวันรวมถึงปัญหาของกลุ่มชายรักชาย 
3. ปัญหาด้านการอยู่อาศัยของกลุ่มชายรักชาย 
 
 
 
 
 
 
 
 

ง่าย ยาก 
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ภาพ 2 แสดงความสัมพันธ์ของวัตถปุระสงค์และตัวแปรเพื่อแสดงขอบเขตของงานวิจยั 
 

แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
1. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับชายรักชาย (Gay males) 

ชายรักชาย หมายถึง ชายที่มีความพึงพอใจหรือมีแนวโน้มทางเพศ (sexual orientation) ตลอดจนการกระท าทาง
เพศต่อเพศเดียวกัน เช่น กะเทย ตุ๊ด รักร่วมเพศ ชายรักชาย หรือแม้แต่ค าทับศัพท์จากภาษาต่างประเทศ เช่น โฮโมเซ็กชวล 
(homosexual) เกย์ (gay) เป็นต้น นอกจากนี้ ในยุคของจักรวรรดิโรมันก็มีโสเภณีชายบ าเรอความสุขอย่างแพร่หลาย เช่น  
จูเลียตซีซ่าส์ (Julius Caesar) ผู้ถูกกล่าวถึงว่ามีความสัมพันธ์กับองครักษ์หนุ่ม ตลอดจนยังมีบุคคลส าคัญทางประวัติศาสตรท์ีม่ี
พฤติกรรมดังกล่าวอีกมากมาย คมฉัตร วุฒิโรจน์ (1991) งานวิจัยของ อันธิกา แจคเกอลีน ไคลน์ (2003) พบว่า กลุ่มตัวอย่าง
ส่วนใหญ่เข้าใจว่า พวกชอบเพศเดียวกัน (homosexual) เป็นเพศไหนก็ได้ที่รัก ชอบ มีอารมณ์รักใคร่ และอยากใช้ชีวิต อยู่
ด้วยกับบุคคลเพศเดียวกัน และไม่ใช่ไบเซ็กชวล (bisexual) มีการใช้ชีวิตที่ชอบเข้าสังคม และมักมีความสัมพันธ์แบบช่ัวคราว
อยู่บ่อยครั้งซึ่งจะมักเจอคู่หรือคนที่ถูกใจตามสถานท่ีตามงานสังคมด้วยกัน 

2. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับรูปแบบการด าเนินชีวิต (Lifestyle) 
แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการด าเนินชีวิตเป็นแนวคิดที่ถูกน าเสนอครั้งแรกในค.ศ. 1963 โดย William Lazer ซึ่งได้

จ ากัดความหมายของรูปแบบการด าเนินชีวิตเอาไว้ว่า เป็นการแสดงให้เห็นถึง ภาพรวมของวิถีการใช้ชีวิตที่แตกต่างกันของ 
แต่ละบุคคล โดยการสร้างเป็นรูปแบบท่ีพัฒนามาจาก ความต่อเนื่องของการด าเนินชีวิตในสังคม (Plummer, 1974 อ้างถึงใน 
Assael, 1998)   Hawkins, Best และ Coney (2001) ได้ให้ความหมายของค าว่า รูปแบบการด าเนินชีวิต เอาไว้ว่า หมายถึง 
ลักษณะการใช้ชีวิตของแต่ละบุคคล ซึ่งเกิดขึ้นจากการหล่อหลอมจากสังคมที่อาศัยอยู่ โดยจะมีการเปลี่ยนแปลงไปตามวงจร
ชีวิต ดังนั้นรูปแบบการด าเนินชีวิตจึงเป็นแนวทางส าคัญในการอธิบายพฤติกรรมผู้บริโภค นักการตลาดสามารถทราบได้ว่า
ผู้บริโภคเป็นคนประเภทไหน เลือกสินค้าหรือบริการแบบไหน ท ากิจกรรม อะไร มีความสนใจในเรื่องใด และมีความคิดเห็น
หรือทัศนคติต่อเรื่องต่าง ๆ อย่างไร ด้วยเหตุนี้นักการตลาดจึงพยายามวางต าแหน่งสินค้าให้สอดคล้องกับรูปแบบการด าเนิน
ชีวติของผู้บริโภค Solomon (1994) 
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3. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์และความพึงพอใจของผู้บริโภค (Utilization and consumer 
satisfaction) 

แนวคิดนี้ อยู่ในกลุ่มทฤษฎีที่มองผู้ใช้สื่อเป็นส าคัญ ได้แก่ ทฤษฎีการใช้และความพึงพอใจ ( the uses and 
gratification theory) แนวคิดนี้จะให้ความสนใจเกี่ยวกับหน้าท่ีของสื่อมวลชนในการให้บริการแก่ผู้ใช้สื่อ เพื่อสนองความ 
พึงพอใจของมนุษย์ เป็นแนวคิดที่เชื่อว่าผู้รับสารเป็นผู้ก าหนดว่า ตนต้องการอะไร สื่ออะไร และสาระอะไรจึงจะสนองความ 
พึงพอใจของตนเองได้ Smock et al. (2011) และทฤษฎีนี้เกิดจากความเช่ือที่ว่าผู้รับสารจะเลือกเปิดรับสารที่มีความ
สอดคล้องกับความต้องการของตนเอง การศึกษาในเรื่องนี้ส่วนใหญ่จะเน้นท่ีการใช้ประโยชน์และความพึงพอใจต่อเนื้อหาสาร
ของผู้ใช้ ผลการศึกษาของ อรพินท์ ศักดิ์เอี่ยม (1994) และพัชนี เชยจรรยา, เมตตา วิวัฒนากุล และ ถิรนันท์ อนวัชศิริวงศ์ 
(2538) ให้ข้อคิดว่า บุคคลทุก ๆ คนมีความเกี่ยวพันอย่างยิ่งต่อสังคมและสภาพแวดล้อมรอบ ๆ ตัว ซึ่งสภาพแวดล้อมดังกล่าว
เป็นสาเหตุให้แต่ละบุคคลมีความต้องการเลือกใช้ 

4. แนวคิดและทฤษฎีการบริโภคเพ่ือบ่งบอกฐานะ (Status consumption) 
การบริโภคเพื่อบ่งบอกฐานะ สามารถนิยามได้ว่า เป็นกระบวนการสร้างแรง บันดาลใจ โดยบุคคลมุ่งมั่นที่จะแก้ไข

จุดยืนทางสังคมผ่านการเลือกซื้อหรือบริโภคสินค้าท่ีมีราคา เพื่อยกระดับหรือเป็นสัญลักษณ์แสดงฐานะของตนเองให้ผู้อื่นไดร้บั
รู้ Eastman, Goldsmith, & Flynn (1999) ทฤษฎีการบริโภคเพื่อบ่งบอกฐานะใช้เพื่อท าความเข้าใจและวัดความโน้มเอียง 
ของบุคคลในการเลือกซื้อสินค้าและบริการ เพื่อแสดงสถานะที่เราได้จ่ายไปจากการเป็นเจ้าของผลิตภัณฑ์นั้น Eastman, 
Goldsmith, & Flynn (1999)  ขอบเขตของบุคคลผู้แสวงหาสถานะจะขึ้นอยู่กับการที่ได้อยู่ในสัญลักษณ์ที่แสดงถึงสถานะนั้น
แล้วหรือไม่ ไม่ว่าจะเป็นรายได้และชนช้ันทางสังคม Mason (1992) 

 

ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
กรอบแนวคิดในงานวิจัย งานวิจัยจะท าการศึกษา ดังนี ้

1. การค้นคว้าข้อมูล 
การวิจัยนี้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่อไปนี้ 

ข้อมูลทุติยภูมิ คือการวิจัยเอกสาร (documentary research)  ได้แก่ หนังสือ งานวิจัย บทความ วิทยานิพนธ์ 
วารสาร และบทวิเคราะห์จากหนังสือพิมพ์ และเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ตลอดจนการรวบรวม
ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับประเด็นการวิจัยจากการสืบค้นจากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ด้วย 

ข้อมูลปฐมภูมิ คือการเก็บรวบรวมข้อมูลท าวิจัยได้คัดตัวแปรเกี่ยวกับการอยู่อาศัยและความพึงพอใจจากงานวิจัยการ
มีส่วนร่วมทางเศรษฐกิจของกลุ่ม LGBTQ+ และตัวแปรที่เกี่ยวกับการอยู่อาศัยของกลุ่มชายรักชาย และพฤติกรรมรวมถึง
กิจกรรมที่คัดมาเป็นตัวแปรเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของกลุ่มชายรักชาย เพื่อให้สอดคล้องตามวัตถุประสงค์  
2. กลุ่มประชากร 

การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (in-depth interview) เพื่อต้องการทราบข้อมูลโดยละเอียดของกลุ่มตัวอย่าง ในการ
พิจารณาถามค าถามอื่น ๆ โดยเลือกจากบุคคลที่รู้จักในการทดสอบว่าผู้ตอบแบบสัมภาษณ์เข้าใจค าถามในแบบสัมภาษณ์
หรือไม่ โดยมีการใช้เทคนิคการสัมภาษณ์แบบ snow ball sampling เนื่องจากกลุ่มชายรักชายเป็นกลุ่มที่มีการเข้าถึงค่อนข้าง
ยาก ดังนั้นเทคนิคการสัมภาษณ์จะเริ่มต้นจากการสัมภาษณ์คนรู้จักท่ีมีอาชีพเป็นพนักงานต้อนรับบนเครื่องบินเป็นกลุ่มชายรัก
ชายที่มีระดับรายได้ปานกลางค่อนข้างสูง ตรงตามกลุ่มตัวอย่างหลักของงานวิจัยช้ินนี้  โดยผู้สัมภาษณ์คนที่ 1 จะแนะน าผู้
สัมภาษณ์คนที่ 2 โดยมีเง่ือนไขว่าอาชีพของผู้ให้สัมภาษณ์ต้องไม่ซ้ ากันและใช้วิธีการสัมภาษณ์ดังกล่าวจนครบ 20 คนเพื่อให้
เกิดความหลากหลายในงานวิจัย (ภาพ 3)  

 
 



สาระศาสตร์ ฉบับท่ี 3/2565 - 579 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 3 เทคนิค Snow ball sampling โดยสัมภาษณ์จากการแนะน าคนที่ 2 จากคนที่ 1 ไปจนครบ 20 คนจะต้องมีอาชีพไม่ซ้ ากัน 
 

ผลการศึกษา 
จากการศึกษาพบว่ากลุ่มชายรักชายที่มีรายได้ปานกลางค่อนข้างสูงจ านวน 20 คนนั้นส่วนใหญ่จะมีรายได้มากกว่า 

100,000 บาทต่อเดือน โดยจะพบรูปแบบการอยู่อาศัยเกือบทั้งหมดมีการพักอาศัยอยู่ที่อยู่อาศัยประเภทคอนโดมิเนียมอยู่ถึง 
15 คน (75%) และเกณฑ์มีการเลือกอาศัยเป็น 2 เกณฑ์หลัก ๆ คือใกล้สิ่งอ านวยความสะดวก และเลือกใกล้แหล่งงานโดยมี
การใช้การเดินทางโดยรถไฟฟ้าเป็นหลัก จะพบในย่านได้ดังนี้ ตลาดพลู พระโขนง อ่อนนุช อุดมสุข และบางนา ส่วนผู้ที่อยู่
อาศัยใกล้แหล่งอ านวยความสะดวกจะเป็นย่าน สยาม ราชเทว ีสีลม สาทร ทองหล่อ และเอกมัย และเมื่อน าข้อมูลมาวิเคราะห์
จะพบความสัมพันธ์ดังนี ้
1. แนวทางความสัมพันธ์การเลือกที่อยู่อาศัยที่ต้ังใกล้แหล่งงานและสิ่งอ านวยความสะดวกโดยเข้าถึงด้วยการคมนาคม 
   และการขนส่งสาธารณะ 

จากการศึกษาข้อมูลการสัมภาษณ์สามารถแบ่งการเลือกที่อยู่อาศัยออกเป็น 3 ลักษณะ ลักษณะแรก คือเลือก 
ที่อยู่อาศัยตามแหล่งงานแต่อยู่นอกโครงข่ายการเดินทาง 20% ลักษณะที่สองคือเลือกอยู่อาศัยในโครงข่ายการเดินทางสะดวก
และใกล้แหล่งงาน 35% และลักษณะที่สามคือเลือกที่พักอาศัยที่ใกล้สิ่งอ านวยความสะดวก 45% 

ลักษณะแรกคือเลือกที่อยู่อาศัยตามแหล่งงานแต่อยู่นอกโครงข่ายการเดินทาง โดยพบว่ามีการเดินทางโดยใช้รถยนต์
เป็นหลักโดยที่ระยะทางที่ใกล้ที่สุดคือ 1-5 กิโลเมตรโดยใช้ระยะเวลา 10-15 นาที โดยบ้านพักอาศัยเดิมไม่ได้อยู่อาศัยในย่าน
ปัจจุบันแต่แยกออกมาอยู่อาศัยเอง และกลุ่มคนทั้ง 4 คนนี้พบว่ามีสถานะโสดทั้งหมด โดยความสัมพันธ์คือใช้รถยนต์ในการ
ควบคุมเวลาจากท่ีพักอาศัยถึงที่ท างาน 

ลักษณะที่สองคือเลือกอยู่อาศัยในโครงข่ายการเดินทางสะดวกและใกล้แหล่งงานโดยพบว่าคนกลุ่มนี้จะพักอาศัยอยู่
ในเมืองที่มีรถไฟฟ้าเป็นการคมนาคมหลักอีกประเภทหนึ่งและทั้งหมด 7 คนมีการเดินทางด้วยรถไฟฟ้าเช่นเดียวกัน  

ลักษณะที่สามคือเลือกที่พักอาศัยที่ใกล้สิ่งอ านวยความสะดวก พบว่าการเลือกตามสิ่งอ านวยความสะดวกจะอยู่ที่
ระยะทาง 2-10 กิโลเมตร ซึ่งระยะทางและเวลาไม่ได้เป็นปัจจัยส าคัญในการเลือกที่อยู่อาศัย แต่พบว่ามีการเลือกที่พักอาศัย
ตามรถไฟฟ้าเป็นหลักในการเดินทาง ซึ่งจะสามารถบอกถึงลักษณะของกลุ่มชายรักชายกลุ่มนี้มีการเลือกที่อยู่อาศัยที่ใกล้แหล่ง
งาน  

จะสอดคล้องกันกับแนวคิดและทฤษฎีที่ว่าด้วยรูปแบบการด าเนินชีวิตโดย Plummer (1974) อ้างถึงใน Assael 
(1998) Hawkins, Best และ Coney (1998) ได้ให้ความหมายของ รูปแบบการด าเนินชีวิตเอาไว้ว่าลักษณะการใช้ชีวิตของ 
แต่ละบุคคล ซึ่งเกิดขึ้นจากการหล่อหลอมจากสังคมที่อาศัยอยู่จะสอดคล้องกับการด าเนินชีวิตประจ าวัน โดยในท่ีนี้จะหมายถึง
แหล่งงานโดยจะตรงกันกับกลุ่มคนกลุ่มอื่น ๆ ที่มีการเลือกที่พักอาศัยใกล้แหล่งงานเช่นเดียวกัน 

ฝ่ายบริหาร
เครื่องมือแพทย์ 
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2. แนวทางความสัมพันธ์การเลือกที่อยู่อาศัยท่ีใกล้สิ่งอ านวยความสะดวก  
การวิเคราะห์ที่อยู่อาศัยที่อยู่ใกล้สิ่งอ านวยความสะดวก แบ่งเป็นการอยู่อาศัยที่อยู่นอกเมือง และการอยู่อาศัยใน

เมืองและใกล้สิ่งอ านวยความสะดวก โดยการอยู่อาศัยที่อยู่นอกเมืองนี้จะอยู่ห่างจากสิ่งอ านวยความสะดวกและจะใช้รถยนต์
เป็นพาหนะในการเดินทาง โดยระยะทางที่จะสามารถยอมเดินทางได้คือ 40 กิโลเมตร วัตถุประสงค์ในการเข้าถึงสิ่งอ านวย
ความสะดวกของคนกลุ่มนี้คือ เข้ามาสังสรรค์ในเมือง เข้ามาท าธุระและจับจ่ายซื้อของ ในขณะที่การอยู่อาศัยในเมืองและใกล้
สิ่งอ านวยความสะดวก โดยกลุ่มนี้จะอยู่ห่าง 2-10 กิโลเมตรโดยใช้เวลาเดินทาง 15-35 นาทีโดยไม่จ ากัดเวลาในการเดินทาง 
และเกือบท้ังหมดพบว่า เลือกไปสังสรรค์ในเมืองตามย่านต่าง ๆ เข้ามาท าธุระและจับจ่ายซื้อของเช่นเดียวกัน  
 โดยสถานท่ีที่คนกลุ่มนี้ไปจะสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่ 1) สถานที่ที่เข้ามาท าธุระและจับจ่ายซื้อของ 
พบว่าคนทั้งสองกลุ่มข้างต้นเลือกเดินทางในระยะทาง 1-2 กิโลเมตร ในขณะที่สถานที่สังสรรค์ที่คนทั้งหมดไปสามารถแบ่ง
ออกเป็น 2 ย่านคือ ย่านเอกมัยและทองหล่อ และย่านสีลมและสาทร  ซึ่งทั้งหมดเลือกการเดินทางที่สะดวกทั้งหมดทั้งไปและ
กลับ แสดงให้เห็นถึงกลุ่มชายรักชายกลุ่มหนึ่งมีความสัมพันธ์แบบช่ัวคราวซึ่งลักษณะคนกลุ่มนี้ต้องการเลือกที่พักอาศัยที่
เดินทางสะดวก และสะท้อนที่กิจกรรมและสถานที่อ านวยความสะดวกที่ไปและกลับได้ง่าย และสามารถเดินทางต่อได้หลาย
สถานที่ซึ่งจะแตกต่างจากกลุ่มคนกลุ่มอื่น ซึ่งตรงกับที่ คมฉัตร วุฒิโรจน์ (1991) กล่าวถึง การใช้ชีวิตที่ชอบเข้าสังคม และมี
ความสัมพันธ์แบบช่ัวคราวของกลุ่มชายรักชาย 
3. ความสัมพันธ์การเลือกที่อยู่อาศัยท่ีต้ังใกล้แหล่งงานและสิ่งอ านวยความสะดวกโดยใช้รายได้ของกลุ่มชายรักชาย 

ผลการศึกษาจากการใช้รายได้เป็นเกณฑ์สามารถแบ่งเป็น 2 รูปแบบคือ 1) ผู้ที่มีรายได้ต่อเดือนตั้งแต่ 50,000- 
100,000 บาท และ2) ผู้ที่มีรายได้ตั้งแต่ 100,001 บาทขึ้นไปโดย ผู้ที่มีรายได้ตั้งแต่ 50,000- 100,000 บาท พบว่ามีการ 
อยู่อาศัยในแหล่งธุรกิจอยู่ 5% โดยขนาดที่พักอาศัยจะอยู่ท่ี 26.5 ตารางเมตร และกลุ่มที่เลือกอาศัยอยู่นอกเขตธุรกิจอยู่ 35% 
และขนาดที่พักอาศัยจะอยู่ระหว่าง 30-40 ตารางเมตร ส่วนผู้ที่มีรายได้ตั้งแต่ 100,001 บาทขึ้นไปพบว่าการอยู่อาศัยในแหล่ง
ธุรกิจอยู่ 35% โดยขนาดที่พักอาศัยจะอยู่ท่ี 50 ตารางเมตรขึ้นไป และผู้ที่อยู่อาศัยนอกเขตธุรกิจอยู่ 25% ขนาดที่พักอาศัยอยู่
ที่ 70 ตารางเมตรขึ้นไป โดยจะสังเกตถึงความสัมพันธ์ได้และผลการศึกษาถึงกลุ่มคนกลุ่มนี้เมื่อมีรายได้ที่สูงก็จะสามารถเข้าถึง
ขนาดที่พักอาศัยที่มีขนาดที่ใหญ่ขึ้นตามรายได้ ซึ่งสามารถสะท้อนถึงกลุ่มคนกลุ่มอื่น ๆ เมื่อรายได้มีการแปรผันตามขนาดของ
ที่พักอาศัยการมีรายได้ที่สูงขึ้นก็จะสามารถเข้าถึงที่พักอาศัยที่ดีขึ้นได้ ซึ่งจะตรงตามทฤษฎีที่เกี่ยวข้องที่ว่าด้วย การบริโภคเพื่อ
บ่งบอกฐานะ เพื่อแสดงสถานะที่เราได้จ่ายไปจากการเป็นเจ้าของผลิตภัณฑ์นั้น Eastman และ Goldsmith (1999) ขอบเขต
ของบุคคลผู้แสวงหาสถานะจะขึ้นอยู่กับการที่ได้อยู่ในสัญลักษณ์ที่แสดงถึงสถานะนั้นแล้วหรือไม่ ไม่ว่าจะเป็นรายได้และชนช้ัน
ทางสังคมจนรวมไปถึงที่พักอาศัย 
 นอกจากนี้ยังพบอีกว่าเมื่อมีก าลังบริโภคที่เยอะและรายได้ที่สูงก็จะพบแหล่งอาศัยของคนกลุ่มที่มีรายได้ตั้งแต่ 
100,001 บาทขึ้นไปนั้นจะอาศัยอยู่ในย่าน 3 ย่านดังนี้ ย่านทีห่นึ่ง เอกมัยและทองหล่อ ย่านที่สองสยามและราชเทวี และย่าน
ที่สามคือสีลมและสาทร (ภาพ 4) 
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ภาพ 4 แผนที่แสดงแหล่งที่อยู่อาศัยของคนกลุ่มที่มีรายได้ตั้งแต่ 100,001 บาท 
 

4. ความสัมพันธ์การเลือกที่อยู่อาศัยที่ต้ังใกล้แหล่งงานและสิ่งอ านวยความสะดวกโดยใช้การวางแผนในที่อยู่อาศัยใน
อนาคต 
 ผลการศึกษาพบว่าผู้ที่เลือกที่พักอาศัยใกล้แหล่งงานมีการเป็นเจ้าของในที่พักอาศัย และมีการวางแผนทางการเงินใน
ที่อยู่อาศัยในอนาคตโดย คนกลุ่มนี้จะมีการซื้อที่อยู่อาศัยที่ใหญ่ขึ้น ส่วนผู้ที่เลือกพักอาศัยใกล้สิ่งอ านวยความสะดวกกลับไม่มี
การวางแผนจะซื้อที่อยู่ในอนาคตแต่จะอยู่ในที่อยู่อาศัยเดิม เนื่องจากคนกลุ่มนี้มีความพึงพอใจต่อขนาดใหญ่และท าเลที่ดีอยู่
แล้ว จากความเช่ือมโยงดังกล่าวพบว่ากลุ่มชายรักชายมีความเหมือนกลุ่มทั่วไปโดยมีการวางแผนในที่พักอาศัยในอนาคตโดย
จะแบ่งเป็นสองประเภท ประเภทแรกจะมีการซื้อท่ีพักอาศัยท่ีมีขนาดใหญ่ขึ้นในอนาคตเพราะจะสมัพันธ์กับการซื้อท่ีพักอาศยัที่
ใกล้แหล่งงานและขนาดที่พักอาศัยมีขนาดเล็กในปัจจุบัน ส่วนประเภทใกล้ตามสิ่งอ านวยความสะดวกจะพบว่าจะมีการอยู่
อาศัยที่เดิมเพราะคนกลุ่มนี้จะเลือกขนาดและประเภทที่พักที่สามารถรองรับการอยู่ได้ในระยะยาว ซึ่งจะสอดคล้องกับทฤษฎี
ที่ว่าด้วยการใช้ประโยชน์และความพึงพอใจของผู้บริโภค โดยเดวิสัน (Davision อ้างถึงใน พัชนี เชยจรรยา, เมตตา วิวัฒนากุล 
และ ถิรนันท์ อนวัชศิริวงศ์, 2538) สรุปว่าคนมีความเกี่ยวพันอย่างยิ่งต่อสังคมและสภาพแวดล้อมรอบตัว ซึ่งสาเหตุให้แต่ละ
บุคคลมีความต้องการเลือกใช้ชีวิตที่ยังคงเดิม หรือมีปรับเปลี่ยนเพื่อตอบสนองความพึงพอใจต่อการบริโภครวมถึงที่พักอาศัย 
 

สรุปงานวิจัย 
 จากงานวิจัยพบว่ากลุ่มชายรักชายที่มีรายได้ปานกลางค่อนข้างสูงลักษณะการใช้ชีวิตที่สอดคล้องกันกับที่พักอาศัย 
โดยมีการเลือกที่พักอาศัยที่ใกล้แหล่งงาน และการเลือกที่พักอาศัยที่ใกล้สิ่งอ านวยความสะดวกโดยพบว่าทั้งสองกลุ่มส่วนใหญ่
มีการเข้าถึงโดยใช้โครงข่ายการเดินทางที่สะดวกเป็นหลักทั้งไปและกลับซึ่งจะขึ้นอยู่กับการด าเนินชีวิต และในลักษณะการ
เลือกที่พักอาศัยใกล้สิ่งอ านวยความสะดวกพบว่าคนกลุ่มนี้มีการใช้ชีวิตที่ต้องการความสะดวกโดยเลือกที่จะไม่ขับรถเพราะ
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ต้องการไปสถานที่อื่น ๆ ต่อได้โดยสะดวก โดยพบย่านที่กลุ่มชายรักชายเข้าถึงอยู่ 3 ย่าน ได้แก่ 1) สยามและราชเทวี 2) สีลม
และสาทร 3) ทองหล่อและเอกมัย ซึ่งทั้ง 3 ย่านที่กล่าวไปนั้นเป็นที่ตั้งของสถานที่สังสรรค์ที่กลุ่มชายรักชายกลุ่มนี้เลือกที่อยู่
อาศัยในย่านนี้เช่นเดียวกัน และจากการอยู่อาศัยในย่านธุรกิจที่มีราคาค่อนข้างสูงของกลุ่มชายรักชายกลุ่มนี้ แสดงให้เห็นถึง
รายได้และก าลังการบริโภคที่สูง สามารถสะท้อนถึงการเข้าถึงที่อยู่อาศัยที่พึงประสงค์ส าหรับตนเองมากท่ีสุด และเมื่อคนกลุ่ม
นี้ได้ที่อยู่อาศัยที่พึงพอใจ พบว่าคนกลุ่มนี้ได้มีการวางแผนในที่อยู่อาศัยในระยะยาวในที่พักอาศัยปัจจุบันโดยไม่มีการซื้อที่พัก
อาศัยเพิ่มในอนาคต ซึ่งมีความแตกต่างจากอีกกลุ่มที่มีรายได้ไม่ได้สูงเทียบเท่ากับกลุ่มที่เลือกที่พักอาศัยในย่านธุรกิจ และมี
การเลือกพักอาศัยในพ้ืนที่ขนาดที่เล็ก และไม่สามารถเข้าถึงในย่านธุรกิจได้พบว่าจะมีการซื้อที่พักอาศัยที่มีขนาดพื้นท่ีใหญ่ขึ้น
ในอนาคต 
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