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บทคัดย่อ  
 บทความวิจัยนี ้คือการศึกษาสถาปัตยกรรมในเชิงปรากฏการณ์วิทยาเพื่อทำความเข้าใจสถาปัตยกรรมแห่งศิลปะการ
ต่อสู้ หรือเรียกว่า ‘บูโด’ (Budo) ของญี่ปุ่น วัตถุประสงค์ คือการนำเสนอกระบวนการสร้างความเป็นไปได้ของไดอะแกรมและ
บรรยากาศทางสถาปัตยกรรมในรูปแบบสามมิติ ข้อมูลปฐมภูมิในบทความวิจัยนี้คือ 1) การ เขียนแบบผังพื้นในเชิงวิเคราะห์
สถาปัตยกรรมบูโดสิบสองแบบ ที่มาจากวารสารและรายงานต่าง ๆ ผังพื้นเหล่านี้รวมถึงปราสาทชูริ (สร้าง ค.ศ. 1322) นิคโกะ
โทโชกุ (สร้าง ค.ศ. 1617)  วัดเอโชจิ (สร้าง ค.ศ. 1636)  ได นิปปอน บูโดกัน (สร้าง ค.ศ. 1895)  เกียวโต บูโดกัน (สร้าง ค.ศ. 
1899)  โตโชกุ บูโดคุเด็น (สร้าง ค.ศ. 1915) จนถึงไซโกคุ (สร้าง ค.ศ. 2017) 2) บทสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญและนักศึกษาใน
สมาคมศิลปะการต่อสู้ของญี่ปุ่นแห่งประเทศไทย สมาคมศิลปะการต่อสู้แห่งประเทศไทยต้องการสถาปัตยกรรมที่ใช้งานได้
สำหรับการฝึกซ้อม การจัดการแข่งขัน และเหนือสิ่งอื่นใดคือ การแสดงจิตวิญญาณของบูโด กล่าวคือ ศิลปะการต่อสู้จากนักรบ
ซามูไร 

กรอบทฤษฎีของบทความวิจัยนี้เริ่มต้นจากหนังสือชื่อ The Origin of the Work of Art (2002) ของนัก
ปรัชญาชาวเยอรมัน มาร์ติน ไฮเดกเกอร์ (Martin Heidegger) และ In Praise of Shadows ที่ประพันธ์โดย จุนอิจิโร ทานิซากิ 
(Junichiro Tanizaki) การทบทวนวรรณกรรมแบ่งออกเป็นสองส่วน ส่วนแรกครอบคลุมบริบททางประวัติศาสตร์ของ
สถาปัตยกรรมบูโด ส่วนที่สองเกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์วิทยาในสถาปัตยกรรมญี่ปุ่นและแนวคิดในการออกแบบที่ 'ความมืด
และความลึกลับ' มีบทบาทในการบรรลุความงามอันสมบูรณ์แบบ เรียกกันว่า ‘ยูเก็น’ (Yugen)   

ผลลัพธ์ของการวิจัยนี้มีสองประเด็น ประเด็นที่หนึ่ง คือการนำเสนอกระบวนการออกแบบผ่านการแปลการ
เคลื่อนไหวของร่างกายบูโดให้เป็นแผนภาพทางสถาปัตยกรรม เพื่อสร้างแนวทางในการสร้างแผนภาพทางสถาปัตยกรรมที่สื่อ
ถึงจิตวิญญาณของบูโดซึ่งประกอบด้วย ซิน (mind) กี (skill) ไท (body) งานวิจัยนี้เป็นการบันทึกภาพถ่ายแสดงกระบวนทา่ไซเอนจิ้น 
ของบูโดอย่างมีระเบียบแบบแผน ประเด็นที่สอง คือการนำเสนอความเป็นไปได้ในการออกแบบสถาปัตยกรรมบูโดที่สื่อถึง
จิตวิญญาณ ผ่านการผสมผสานระหว่างแผนภาพทางสถาปัตยกรรมกับโครงสร้างของอาคารที่สำคัญของบูโด 
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Abstract  
 This research article takes phenomenological approach in order to begin to understand the spirit 
of Budo martial arts architecture and the ways in which the possibilities of architectural atmosphere might 
be generated in three-dimensional forms of diagram. The primary sources of this research article are 1). The 
analytical drawings of Budo martial arts architecture, 12 plans in total, which have been collected from 
academic journals and reports. These plans include Shuri Castle (ฺBuilt 1322 AD), Nikko Tosho Gu (Built 1617 
AD), Eisho-Ji Temple (Built 1636 AD), Dai Nippon Butokai (Built 1895 AD), Old Kyoto Budo Center (Built 1899 
AD), Toshugu Budokuden (Built 1915 AD) through to Saigoku (Built 2017 AD) 2). The interviews of specialists 
and students of the Association of Japanese Martial Arts of Thailand that currently needs practicalities for 
training, organising competitions, and most of all, architecture that expresses the spirit of Budo, based on 
the practice of samurai warriors. 
 The theoretical framework for this research article comes from the work of German philosopher 
Martin Heidegger entitled The Origin of the Work of Art (2002) and In Praise of Shadows (1977), written by 
Junichiro Tanizaki. The literature review is divided into two parts. The first part covers the historical context 
of Budo martial arts architecture. The second part deals with phenomenology in Japanese architecture, 
such as how 'darkness and mystery' play the important roles in achieving ideal aesthetics, known as 'yugen'. 
 The results of this research are, first of all, the proposed design process of translating Budo body 
movements into architectural diagrams that convey Budo spirit, which consists of Sin (mind) Gi (skill) Tai 
(body). This research systematically documents a series of photograph of bodily movements of Budo 
technique named ‘Seienchin’. Secondly, the research result demonstrates the design possibilities of Budo 
architecture that combines Budo spirit by using bodily movements diagrams with the structure of Budo 
significant buildings. 
 
Keywords: martial arts architecture, architectural atmosphere, budo, phenomenology, bodily movements 
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บทนำ 
 บทความวิจัยนี้นำเสนอการศึกษาสถาปัตยกรรมในเชิงปรากฏการณ์วิทยาเพื่อทำความเข้าใจสถาปัตยกรรมแห่ง

ศิลปะการต่อสู้ หรือเรียกว่า ‘บูโด’ (武道) ของญี่ปุ่น วัตถุประสงค์ คือการสร้างความเป็นไปได้ในกระบวนการออกแบบ 

บรรยากาศทางสถาปัตยกรรมในรูปแบบสามมิติ งานวิจัยนี้ให้ความสำคัญกับคำว่า "Dan (段)" แปลว่า "แกะขั้นบันไดบนผาหิน" 
(Morgan, 2018) และทางภาพแปลว่า 'ลำดับชั้น' 'มือ' และ 'ดาบซามูไร' ลักษณะของงานวิจัยนี้เป็นการทดลองค้นหาความ
เป็นไปได้ของกระบวนการออกแบบสถาปัตยกรรมศิลปะการต่อสู้บูโดในศตวรรษที่ 21 โดยเน้นการนำเสนอไดอะแกรมหรือท่ี
กิลเลส เดอเลอเซเรียกว่า "possibilities of expression" (Zdebik, 2012: 36) ข้อมูลที่รวบรวมเพื่อวิเคราะห์ในงานวจิัยนี้มา
จากแหล่งข้อมูลอย่างน้อยแปดแห่งต่าง ๆ ได้แก่ Journal Storage, Research Gate, Academic Research, คลังข้อมูลของ
มหาวิทยาลัยฮิโรชิมา คลังข้อมูลของมหาวิทยาลัยวาเซดา หนังสือหายากจากสมาคมศิลปะการต่อสู้ของประเทศไทย และ
ข้อมูลประวัติศาสตร์จากเว็บไซต์อย่างเป็นทางการของสมาคม (ดูตาราง 1) นอกจากน้ีแบบแปลนยังถูกจัดทำเรียบเรียงใหมโ่ดย
ผู้เขียนโดยอ้างอิงจากแบบแปลนศิลปะการต่อสู้ญี่ปุ่นที่คัดเลือกมาทั้งหมดสิบสองแบบแปลน ทีไ่ด้รวบรวมข้อมูลมาจากวารสาร
และบทความทางวิชาการต่าง ๆ แบบแปลนเหล่านี้เป็นตัวอย่างของปราสาทชูริ (สร้าง ค.ศ. 1322)  นิคโกะโทโชกุ (สร้าง ค.ศ. 
1617) วัดเอโชจ ิ(สร้าง ค.ศ. 1636)  ได นิปปอน บูโดกัน (สร้าง ค.ศ. 1895)  เกียวโต บูโดคุเด็น (สร้าง ค.ศ. 1899)  โตโชกุ บู
โดคุเด็น (สร้าง ค.ศ. 1915) จนถึงไซโกคุ (สร้าง ค.ศ. 2017) (ดูภาพ 1) 

ผู้เขียนรวบรวมข้อมูลการสัมภาษณ์จากผู้เชี่ยวชาญทางด้านศิลปะการต่อสู้และนักเรียน ยูยิดสู  ยูโด  และคาราเต้
ของสมาคมศิลปะการต่อสู้ญี่ปุ่นในประเทศไทย จุดที่น่าสนใจของกระบวนการสัมภาษณ์คือ ประเทศไทยขาดสถานที่สำหรับ

การฝึกซ้อม เรียกว่า ‘โดโจ’ (道場) และสถานท่ีจัดการแข่งขัน สิ่งอำนวยความสะดวกที่เหมาะสมจากการสัมภาษณ์นักกีฬา
และอาจารย์บูโดพบว่า พวกเขาต้องการเห็นสถาปัตยกรรมศิลปะการต่อสู้ญี่ปุ่นที่แสดงถึงมรดกวัฒนธรรมของศิลปะการต่อสู้ 
นายกสมาคมกีฬาโกจูริวคาราเต้แห่งประเทศไทย ชื่อ อาเคมิ ซาดาฮิโระ ช้ีแจงว่า "ในประวัติศาสตร์ สถาปัตยกรรมศิลปะการ
ต่อสู้ญี่ปุ่นในญี่ปุ่นถูกออกแบบให้เกี่ยวข้องกับปรัชญาวัฒนธรรม และศาสนาของพระพุทธเจ้า แต่น่าเสียดายทรัพย์สินทาง
วัฒนธรรมเหล่านี้ในออกแบบสถาปัตยกรรมเริ่มจะเสื่อมไปเนื่องจากการหาพื้นที่ฝึกซ้อมที่สามารถฝึกได้ที่ทุกที่" (อาเคมิ ซาดาฮิโระ,            
การสื่อสารส่วนบุคคล, 13 ตุลาคม 2565)  

ปัจจุบันสมาคมศิลปะการต่อสู้บูโดของประเทศไทยมีความต้องการสถาปัตยกรรมที่เหมาะสมสำหรบัการฝึกซ้อม การ
จัดการแข่งขัน และที่สำคัญคือสถาปัตยกรรมที่แสดงออกถึงจิตวิญญาณที่มาจากศิลปะการต่อสู้ของนักรบของซามูไร การ
พิจารณาต่ออัตลักษณ์ชาติญีปุ่่น 'kokka' เป็นการแสดงให้เห็นว่า วัฒนธรรมระหว่างจีน เกาหลี ญี่ปุ่น อินเดีย และภูมิภาคอื่น ๆ 
ซึ่งเปิดตั้งแต่ปี ค.ศ. 1868 ในยุคเมจิ (Guth, 1996) อนึ่ง สถาปัตยกรรมญี่ปุ่นได้รับอิทธิพลจากวิถีทางของพระพุทธเจ้าใน
รูปแบบของลัทธิเซนซึ่งเริ่มต้นจากประเทศจีน นอกจากน้ีสถาปัตยกรรมญี่ปุ่นยังได้รับอิทธิพลจากศาสนาขงจื๊อและเต๋า ซึ่งเป็น
วิธีการพัฒนาตนเองในด้านความเชื่อทางปรัชญาได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Gropius, 1955) 
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ตาราง 1: การรวบรวมข้อมูลเรื่องสถาปัตยกรรมศิลปะการต่อสู้ของญี่ปุ่น จากกรณีศึกษาทั้ง 12 แห่ง โดยจำแนกหมวดหมู่ตามกาลเวลาและ
ประโยชน์ใช้สอยของอาคาร   
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
วัตถุประสงค์ของงานวิจัยนี้ คือการสร้างแนวทางในการออกแบบที่แสดงหลักปรัชญาของศิลปะการต่อสู้บูโด ซึ่ง

อธิบายได้จากคำศัพท์ในภาษาญี่ปุ่นว่า ‘ซิน’ (心) หมายถึง จิตใจและจิตวิญญาณ ‘กี’ (技) หมายถึง เทคนิคและทักษะ และ 

‘ไท’ (体) หมายถึง ร่างกายมนุษย์ คำศัพท์ทั้งหมดนี้เรียกอีกอย่างนึงว่า ‘จิตวิญญาณแห่งบูโด’ (武道の精神) ผู้เขียน
เชื่อว่าการผสานหลักปรัชญาของบูโดสามารถใช้เป็นหลักการในการออกแบบสถาปัตยกรรมได้ วัตถุประสงค์ของงานวิจัยนี้

แบ่งเป็นสามข้อ ข้อแรกคือ การให้ความสำคัญของพื้นที่ทางเดินระหว่างภายในและภายนอกอาคาร หรือ ‘เอ็นกาวะ’ (縁側) 
พื้นที่ทางเดินภายนอกท่ีถูกออกแบบเป็นสะพานระหว่างทิวทัศน์และห้องทาทามิ ข้อสองคือ การให้ความสนใจกับพ้ืนท่ีทางเดิน
ระหว่างก่อนเข้าสู่พื้นทาทามิของพื้นที่ฝึกศิลปะการต่อสู้บูโด พื้นที่น้ีสำคัญเนื่องจากพื้นที่น้ีต้องมีการสร้าง การมีจิตใจที่แน่วแน่ 
ให้เกิดความสงบในจิตใจ ก่อนเดินเข้าสู่พื้นที่แข่งขันที่เปรียบกับสนามรบ ข้อสุดท้าย คือการเปลี่ยนพื้นที่การแสดงเคารพต่อ
ปรมาจารย์บูโด (Budo shrine) จากสิ่งของ เช่น หิ้งพระ หรือเก้าอี้ ให้เป็นที่ว่าง (space) ทางสถาปัตยกรรมที่แสดง
จิตวิญญาณบูโดที่มีลักษณะทางปรัชญา โดยงานวิจัยนี้ได้ประยุกต์ใช้ทฤษฎีเรื่องปรากฏการณ์วิทยาทางสถาปัตยกรรม ความ
เป็นไปได้ในการออกแบบเพื่อศึกษาความหมายในพื้นที่ โดยได้มาจากการอ่านบทความเรื่องปรากฏการณ์วิทยาและการ
ประยุกต์ใช้คำบรรยายทางปรากฏการณ์วิทยาของสถาปนิก การสัมภาษณ์กับผู้เชี่ยวชาญ และนักเรียนจากสมาคมศิลปะการ
ต่อสู้บูโดของประเทศไทย 

 

กรอบทฤษฎี 
งานวิจัยนี้ใช้วิธีการเชิงปรากฏการณ์วิทยาเพื่อเริ่มศึกษาถึงวิธีในการพัฒนานำเอาจิตวิญญาณบูโดมาแปรเปลี่ยนเป็น

สถาปัตยกรรม ในหนังสือชื่อ The Origin of the Work of Art (2002) นักปรัชญาชาวเยอรมัน มาร์ติน ไฮเดกเกอร์ (Martin 
Heidegger) เน้นย้ำถึงความสำคัญของการทำความเข้าใจศิลปะมากกว่าคุณสมบัติด้านสุนทรียศาสตร์ และให้เหตุผลว่าแก่นแท้
ของศิลปะอยู่ที่ความสามารถในการแสดงความจริงให้ประจักษ์ เขาเสนอว่างานศิลปะสามารถเปิดเผยความหมายที่ลึกซึ้งและ
ความเป็นจริงของการดำรงอยู่ได้ การมีส่วนร่วมกับงานศิลปะทำให้แต่ละบุคคลได้รับข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับความจริงพื้นฐานของ
การดำรงอยู่ของมนุษย์และโลกที่พวกเขาอาศัยอยู่ นอกจากนี้ ไฮเดกเกอร์ยังแยกความแตกต่างระหว่างสองรูปแบบการดำรง
อยู่ของงานศิลปะ ได้แก่ “Earth" และ “World” โลก (earth) มักหมายถึงวัตถุและลักษณะทางกายภาพของโลกซึ่งเป็น
รากฐานของสรรพสิ่ง ในขณะที่ มวลมนุษย์ (world) หมายถึงบริบทแบบองค์รวมที่งานศิลปะตั้งอยู่ รวมถึงความสำคัญทาง
ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม และสังคม อิทธิพลซึ่งกันและกันระหว่างโลกกับมวลมนุษย์เป็นตัวกำหนดธรรมชาติและผลกระทบ
ของงานศิลปะ โดยไฮเดกเกอร์ให้เหตุผลว่าศิลปะเป็นส่วนสำคัญของการดำรงอยู่ของมนุษย์เนื่องจากช่วยให้เรามีส่วนร่วมกับ
ความจริงและทำให้ความเข้าใจโลกของเราลึกซึ้งยิ ่งขึ้นผ่านงานศิลปะ ประสบการณ์ธรรมดาของเราสามารถก้าวข้ามได้ 
สามารถเข้าถึงขอบเขตที่ลึกซึ้งของความหมายและความถูกต้องได้ 

งานวิจัยชิ้นนี้เป็นส่วนเสริมของ In Praise of Shadows ของ จุนอิจิโร ทานิซากิ (Junichiro Tanizaki) นักเขียน
ชาวญี่ปุ่นอภิปรายว่า วิสัยทัศน์การชื่นชมความสว่างและปรากฏการณ์เงาของชาวตะวันตกและตะวันออกนั้นแตกต่างกัน สิ่งนี้
ทำให้สถาปัตยกรรมตะวันตกและตะวันออกมีบรรยากาศทางสถาปัตยกรรมที่แตกต่างกัน ทานิซากิเขียนว่า: “อย่างน้อยฉันก็
จะกลับไปหาวรรณกรรมที่โลกแห่งเงาที่เรากำลังสูญเสียไปนี้ ในคฤหาสน์ที่เรียกว่าวรรณกรรม ฉันจะทำให้ชายคาลึกและผนัง
มืด ฉันจะดันสิ่งที่ปรากฏออกมาอย่างชัดเจนเกินไปในเงามืด ฉันจะละทิ้งของตกแต่งที่ไร้ประโยชน์ออกไป” (Tanizaki, 1977: 
42) คำกล่าวของทานิซากิเกี่ยวข้องกับการรับรู้ การ “ดัน” สิ่งต่าง ๆ กลับเข้าไปในเงามืด และ “ละทิ้ง” การตกแต่งที่ไร้
ประโยชน์ออกไป เงาเป็นที่พึงปรารถนาในฐานะแหล่งที่มาของสุนทรียภาพและความสบายของมนุษย์ที่ได้รับการยกย่อง ซึ่ง
ผู้เขียนเห็นด้วยกับจุดยืนของทานิซากิ อย่างไรก็ตามในการวิจัยนี้ต้องการที่จะแสดงให้เห็นถึง วิธีการแสดงจิตวิญญาณบูโดผ่าน
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การสร้างความเป็นไปได้ในออกแบบสถาปัตยกรรมบูโด ซึ่งครอบคลุมถึงความเชื่อ การเคลื่อนไหวทางร่างกายของบูโด ความ
เป็นนามธรรม และเทคทอนิคส์ (tectonic) 

 

การทบทวนวรรณกรรม 
การทบทวนวรรณกรรมของบทความนี้แบ่งออกเป็นสองส่วนหลัก ส่วนแรกครอบคลุมบริบททางประวัติศาสตร์ของ

สถาปัตยกรรมบูโดและจิตวิญญาณของสถาปัตยกรรม ส่วนที่สองของการทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์วิทยา
ในสถาปัตยกรรมญี่ปุ่น เช่น วิธีที่ “ความมืดและความลึกลับ” มีบทบาทในการบรรลุความงามท่ีสมบูรณ์แบบท่ีเรียกว่า ‘ยูเกน’ 

(湯源) ในบทความชื ่อ “Phenomenology of Japanese Architecture: En (edge, connection, destiny)” Studia 
Phaenomenologica XIV (2014) ประพันธ์โดย ไมเคิล ลาซาริน (Michael Lazarin) เสนอว่าสถาปัตยกรรมญี่ปุ ่นมักให้
ความสำคัญกับพื้นที่ช่องว่างระหว่างห้องเป็นอย่างมาก หากพ้ืนที่ช่องว่างระหว่างห้องถูกจัดได้อย่างเหมาะสม ห้องต่าง ๆ ก็จะ

เข้าที่อย่างเหมาะสมเช่นเดียวกัน ‘เอ็น ' (縁) เป็นคำภาษาญี่ปุ่นหมายถึงพื้นที่เชื่อมต่อ (transition space) เป็นสิ่งสำคัญ
ทางด้านสถาปัตยกรรมของประเทศญี่ปุ่น สำหรับลาซารินสถาปัตยกรรมญี่ปุ่นมีแนวโน้มที่จะแสดงถึงคุณสมบัติของ “ความ

ชั่วคราว” และ “การหายไป” ความชั่วคราวในหลักพุทธศาสนาหมายถึง “ไม่มีโครงสร้างถาวร” ‘โชเกียว-มูโจ’ (諸行無

常) และ “ไม่มีตัวตนที่เป็นอิสระ” ‘โชโฮ-มูกะ’ (諸法無我) หัวใจหลักของทั้งสองคือคำว่า ‘มู่’ (無) ซึ่งแปลว่าความ
ว่างเปล่า หรือ โมฆะ และยังหมายถึงสิ่งที่ถูกลบไปเพื่อที่จะทำให้เกิดสิ่งใหม่ที่ใส่เข้าไปเพื่อรองรับโครงสร้างของสิ่ง ๆ นั้นอยู่

เสมอ ‘อุสึโรอิ’ (移ろい) ความหมายหลักของคำนี้คือ ‘การค่อย ๆ หายไป’ อีกนัยหนึ่งตามในลัทธิชินโต หมายถึงสิ่งของที่
พระเจ้ามักเข้าไปซ่อนตัวอยู่ โดยปกติจะเป็นต้นไม้หรือหิน และทำให้สิ่งเหล่านั้นเคลื่อนไหว (Lazarin, 2014) 

ถัดมาเป็นการศึกษามุมมองของสถาปนิกที่แสดงออกถึงความเป็นนามธรรมทางสถาปัตยกรรมผ่านการออกแบบที่มี
ความเกี่ยวข้องกับงานวิจัยนี้ ได้แก่ ความสัมพันธ์ระหว่างธรรมชาติกับคอนกรีต การใช้แสงและลมของทาดาโอะ อันโดะ 
(Tadao Ando) รวมถึงศึกษาการใช้เสียง บรรยากาศ และพื ้นที ่ ภายใต้ประเด็นเรื ่องบรรยากาศทางสถาปัตยกรรม 
(architectural atmosphere) ของสถาปนิกชาวสวิส ปีเตอร์ ซุมธอร์ (Peter Zumthor) และศึกษาแนวคิดเชิงเปรียบเทียบ
เพื่อยกระดับการพิจารณาในการเคลื่อนย้าย การเปลี่ยนแปลง การผสมผสานวัสดุ พื้นผิว สี และคำถามเกี่ยวกับการเปิดเผย
มุมมองที่ทับซ้อนกันซึ่งเพิ่มคุณค่าของจินตนาการ หรือที่สตีเวน ฮอล (Steven Holl) เรียกว่า “Intertwining” ในหนังสือ 
Atmospheres ซุมธอร์เน้นว่าสถาปัตยกรรมที่มีความหมายควรจะต้องมีการแสดงถึงความสำคัญของการสร้างสภาพแวดล้อม 
ซึ่งปลุกเร้าการรับรู้ของผู้ใช้อาคาร เขาให้เหตุผลว่าสถาปัตยกรรมควรเป็นมากกว่าโครงสร้างทางกายภาพ ควรจับภาพและ
แสดงบรรยากาศหรืออารมณ์ หนังสือเล่มนี้เจาะลึกองค์ประกอบต่าง ๆ ที่มีส่วนช่วยในการสร้างบรรยากาศทางสถาปัตยกรรม 
เช่น แสง วัสดุ พื้นผิว เสียง และองค์ประกอบเชิงพื้นที่ ความสำคัญคือ การพิจารณาปัจจัยเหล่านี้ในกระบวนการออกแบบเพื่อ
กำหนดรูปแบบให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างสถาปัตยกรรมและวัฒนธรรมของพื้นที่ สภาพแวดล้อม บริบททางธรรมชาติ บริบท
ของเมือง  

นอกจากประเด็นเรื่อง บรรยากาศทางสถาปัตยกรรม งานวิจัยนี้ศึกษาวิธีการจัดองค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมที่
เสนอโดยสถาปนิกชาวกรีก อเล็กซานเดอร์ โซนิส  (Alexander Tzonis) และนักวิชาการชาวแคนาดาและออสเตรีย ลีอาน 
เลอฟาร์ (Liane Lefaivre) ในหนังสือชื ่อ Classical Architecture: The Poetics of Order (1999) โซนิส และ เลอฟาร์ 
ศึกษาสถาปัตยกรรมคลาสสิกและได้นำเสนอกฎในการเรียบเรียงแบบแผนของงานสถาปัตยกรรมเรียกว่า "Rules of 
Composition" โดยอ้างถึงองค์ประกอบพื้นฐานสามประการ ได้แก่ โครงสร้างในการเรียบเรียงแบบแผนงานสถาปัตยกรรมที่
พวกเขาได้นิยามว่า (“Taxis” หรือ “Framework”) ถัดมาคือ องค์ประกอบในงานสถาปัตยกรรมเรียกว่า (“The Genera” 
หรือ “The Elements”) ยกตัวอย่างได้เช่น เสา กำแพง และสุดท้ายคือ ความสมดุลระหว่างองค์ประกอบในงานสถาปัตยกรรม
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ภายใต้โครงสร้างใด ๆ ที่พวกเขาเรียกว่า (“The Symmetry” หรือ “The Relation”) “Taxis” คือโครงสร้างสำหรับวาง
องค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมโดยการสร้างการแบ่งพื้นที่อย่างมีเหตุผลเรียกว่า “Genera” ซึ่งนับว่าเป็นระบบการจัดอันดับ
องค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมที่เป็นนามธรรม ซึ่งพวกเขาเชื่อว่าระบบนี้ทำให้ผู้คนมีความเข้าใจในลักษณะเฉพาะของแต่ละ
พื้นที่ สุดท้าย “Symmetry” คือการจัดองค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมที่อ้างถึงวิธีการเลือกและวางองค์ประกอบต่าง ๆ ที่
สัมพันธ์กันและกับโครงสร้างโดยรวมของ “Taxis” 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
วิธีการวิจัยและการออกแบบเป็นการผสมผสานระหว่างการวิเคราะห์และการสงัเคราะห์สถาปัตยกรรมผา่นการจัดทำ

ไดอะแกรมตามวิธีการสร้างกรอบคิดในการจัดระเบียบองค์ประกอบโครงสร้างทางสถาปัตยกรรมบูโดเพื่อให้อาคารสามารถส่ง 
ผ่านจิตวิญญาณของบูโดถึงผู้ใช้งานอาคารผา่นการเคลื่อนไหวร่างกายบูโดตามขนาดของเสื่อทาทามิ ชุดภาพถ่ายการเคลื่อนไหว
ร่างกายของศิลปะการต่อสู้บูโดที่ถูกคัดเลือกได้แก่ ยูโด  ยิวยิตสู และคาราเต้ ซึ่งได้ถูกถ่ายรวบรวมและแปลงเป็นไดอะแกรม
โดยจะวางซ้อนทับกับขนาดทั่วไปของเท้ามนุษย์ 2 ข้าง ซึ่งมีความกว้างประมาณ 60 เซนติเมตร ซึ่งจะถูกนำมาเป็นกรอบใน
การออกแบบสถาปัตยกรรมบูโด นอกจากนี้ยังมีการศึกษาบรรยากาศทางสถาปัตยกรรมดังนี้ 1) โครงสร้างและเทคทอนิคส์ 
วัสดุและจำนวนการจัดสรร ผู้ใช้ สัดส่วนและต้องการตามพื้นที่สามมิติ 2) ความเชื่อที่แสดงออกผ่านพ้ืนท่ีและองค์ประกอบทาง
สถาปัตยกรรม เช่น การวางแนวและการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพของพื้นที่แสดงเคารพต่อปรมาจารย์บูโด โดยกรอบการ
ศึกษาวิจัยนี ้ได้รวบรวมข้อมูลของสถาปัตยกรรมบูโดตั ้งแต่ศตวรรษที ่ 18 ซึ ่งเป็นการเก็บข้อมูลตั ้งแต่จุดเริ ่มต้นของ
สถาปัตยกรรมบูโดตั้งแต่แรกเริ่มจนถึงปัจจุบัน 

 

กรณีศึกษา : ลำดับเวลาของสถาปัตยกรรมศิลปะการต่อสู้และบทสรุปของการวิเคราะห์ทางสถาปัตยกรรม 
กรณีศึกษา : ลำดับเวลาของสถาปัตยกรรมศิลปะการต่อสู้ 
แปลนจากกรณีศึกษาทั้ง 12 แบบแปลน เกี่ยวกับสถาปัตยกรรมบูโดได้รับการจำแนกเบื้องต้นตามช่วงเวลาทาง

ประวัติศาสตร์ของบูโด ดังนี้ ยุคก่อนบูโด สถานะเริ่มต้นของยุคบูโด ต้นกำเนิดของยุคบูโด และยุคบูโดในช่วงศตวรรษที่ 21 
การศึกษาเริ่มด้วยยุคก่อนบูโดหรือคามาคุระ (ค.ศ. 1192-1338) และยุคเอโดะ (ค.ศ. 1603-1868) ในช่วงก่อนบูโดไม่มีศิลปะ
การต่อสู้เรียกว่าเป็นกีฬาของญี่ปุ่น ระบบการต่อสู้ศิลปะการต่อสู้ของญี่ปุ่นทั้งหมดถูกรวมเข้าด้วยกันในทักษะการต่อสู้ของ

ซามูไรหรือที่เรียกว่า ‘บูจุตสึ’ (武術) ซึ่งแปลว่า เพื่อให้มีจิตวิญญาณของนักรบซามูไรในการทำสงคราม สถาปัตยกรรม
สำคัญที่ใช้ศิลปะการต่อสู้ของญี่ปุ่นในยุคนั้น ได้แก่ ปราสาทชูริ (Shuri Castle) (สร้าง ค.ศ. 1322) นิคโกะโทโชกุ (Nikko 
Tosho Gu) (สร้าง ค.ศ. 1617) และ เอโชจ ิ(Eisho-ji) (สร้าง ค.ศ. 1636) โดยที่ปราสาทชูริเป็นสถานท่ีแรกของพื้นที่รวบรวม
คาราเต้เพื่อฝึกซ้อม นิคโกะโทโชกุเป็นต้นแบบต้นกำเนิดสำหรับการพัฒนาการตกแต่งบูโดและเทคทอนิคส์ ในขณะที่ เอโชจิ
เป็นอาคารที่เป็นอาคารหลังแรกของยูโด อาคารเหล่านี้ถูกสร้างขึ้นในยุคก่อนบูโดจึงไม่มีพื้นท่ีในอาคารสำหรับกิจกรรมบูโด มี
เพียงการดำเนินการฝึกซ้อมและอบรมผ่านพ้ืนท่ีด้านหน้าอาคารเหล่านี้ 

สมัยเมจิ (ค.ศ. 1868-1912) เป็นยุคเริ่มต้นของบูโด บุคคลผู้เริ่มก้าวแรกในการให้กำเนิด บูโด มีชื่อว่า จิโกโร คาโน 
(Jigoro Kano) ความตั ้งใจของคาโนคือการผลักดันศิลปะการต่อสู ้ของญี ่ปุ ่นไปสู ่การแข่งขันกีฬาโอลิมปิก ในระหว่าง
กระบวนการนี้ ศิลปะการต่อสู้ของญี่ปุ่นในขณะนั้นใช้แนวคิดของบูจุตสึ ซึ่งได้รับการวิพากษ์วิจารณ์จากชาติอื่น ๆ ว่ามันป่าเถื่อน
และอันตรายเกินไป ยูโดเป็นบูโดแรกท่ีสร้างสรรค์โดยคาโน ซึ่งก่อตั้งขึ้นในช่วงเวลาของยุคเมจิ สถาปัตยกรรมบูโดที่สำคัญที่สุด
เกิดขึ้นในช่วงเวลานี้ ได้แก่ ได นิปปอน บูโดกัน (Dai Nippon Butokai) หรือ (Budokuden Martial Arts Hall) (สร้าง ค.ศ. 
1895) และ เกียวโตบูโดกัน (Old Kyoto Budo Center) (สร้าง ค.ศ. 1899) ได นิปปอน บูโดกัน ถือเป็นเพียงต้นแบบเดียว
ของสถาปัตยกรรมบูโด พบทั้งในไต้หวันและญี่ปุ่นที่แยกพื้นที่ที่จำเป็นสำหรับกิจกรรมบูโด ยิ่งไปกว่านั้น ยังเป็นต้นแบบของ 
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เกียวโต บูโดกัน ซึ่งเป็นอาคารบูโดที่มีการพัฒนามากที่สุด ขนาดของห้องโถงฝึกซ้อมนี้มีขนาดใหญ่กว่า ได นิปปอน บูโดกัน 
ประมาณสองเท่า นอกจากนี้ความแตกต่างของอารมณ์และบรรยากาศระหว่างพื้นที่ฝึกซ้อมและที่นั่งยังสร้างอารมณ์ที่แตกต่างกัน 
โดยบริเวณพื้นที่ฝึกซ้อมจะมีการทำให้สว่างและที่น่ังมีบรรยากาศท่ีมืดสลัวเหมาะต่อการทำสมาธิก่อนท่ีจะเข้าไปในสนาม 

ในสมัยศตวรรษที่ 20 บูโดได้รับการสถาปนาอย่างเป็นทางการในช่วงเวลานี้บูโดสร้างความเปลี่ยนแปลงครั้งใหญ่
ให้กับศิลปะการต่อสู้ของญี่ปุ่น จากศิลปะการต่อสู้แบบป่าเถื่อนไปสู่ศิลปะการต่อสู้แบบอ่อนโยนที่เป็นที่ยอมรับในระดับสากล 
ยูโดเป็นศิลปะการต่อสู้ประเภทแรกในญี่ปุ่นที่ได้รับอนุญาตให้เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาโอลิมปิก หลังจากความสำเร็จของยูโด 

ศิลปะการต่อสู้ของญี่ปุ่นส่วนใหญ่เปลี่ยนชื่อจาก ‘จุตสึ’ (術) เป็น ‘โด้’ (道) ตัวอย่างเช่น จาก ‘เคนจุตสึ’ (剣術) เป็น 

‘เคนโด้’ (剣道) ‘กิวจุตสึ’ (弓術) เป็น ‘กิวโด้’ (弓道) เป็นต้น หลังจากนั้นสมาคมบูโดต่าง ๆ ในญี่ปุ่น (Japanese 
Budo Association) จึงได้รับการสถาปนาอย่างเป็นทางการใน ค.ศ. 1987 ถัดมาปรัชญาของบูโดได้ถูกคิดค้นใน ค.ศ. 2008 
ในช่วงเวลานี้เป็นช่วงเวลาหลังสงคราม สถาปัตยกรรมญี่ปุ่นส่วนใหญ่ได้ตกเป็นอาณานิคมของทางตะวันตก อย่างไรก็ตาม ผล
ของการล่าอาณานิคมหลังสงครามที่เริ่มขึ้นในสมัยเมจิ (ค.ศ. 1868-1912) ดูเหมือนว่าจะส่งผลต่อสถาปัตยกรรมบูโด ขนาด
ของสถาปัตยกรรมนั้นใหญ่ขึ้นกว่าเดิมหลายเท่า โตโชกุ บูโดคุเด็น (Tosho Gu Budokuden) (สร้าง ค.ศ. 1915) โคโดกัน 
(Kodokan Judo International Center) (สร้าง ค.ศ. 1958) และ นิปปอน บูโดกัน Nippon Budokan (สร้าง ค.ศ. 1964) 
ถือเป็นสถาปัตยกรรมบูโด ที่สำคัญที่ก่อตั้งขึ้นในช่วงเวลานี้ โตโชกุ บูโดคุเด็น เป็นส่วนหนึ่งของนิคโกะโทโชกุ ที่นี่เป็นสถานท่ี
เกิดใหม่ของเคนโด้และยังเป็นสำนักงานใหญ่ดั้งเดิมของโกจูริวคาราเต้อีกด้วย เป็นสถานที่ทางจิตวิญญาณสำหรับเคนโด้
เนื่องจากมีประวัติศาสตร์ของนิคโกะโทโชกุ ซึ่งเป็นสถานท่ีของ โทกูงาวะ อิเอยาซุ (Togukawa Ieyasu) ซามูไรคนสำคัญ โคโด
กันเป็นอาคารที่เปรียบดั่งเมืองเมกกะสำหรับผู้เล่นยูโด เป็นสถาบันยูโดหลักของคาโน ในขณะที่ นิปปอน บูโดกัน ถือว่าเป็น
ห้องแข่งขันที่ใหญ่ที่สุดของบูโด การออกแบบได้รับอิทธิพลจากการวางแผนรูปหกเหลี่ยมตามรูปแบบของอาคารดั้งเดิมของ
ญี่ปุ่น อย่างไรก็ตามอาคารหลังนี้ถึงแม้ว่าเป็นโครงสร้างช่วงยาวแห่งแรกของสถาปัตยกรรมบูโด แต่ได้รับการวิพากษ์วิจารณ์
จากชาวญี่ปุ่นว่าเป็นไปตามความดั้งเดิมมากจนเกินไป (Chan, 2013) 

สุดท้ายคือ การศึกษาบูโดในช่วงศตวรรษที่ 21 สถาปัตยกรรมบูโดที่รวบรวมไว้ ได้แก่ ชมรมยิงธนูและมวย (Archery 
Hall & Boxing Club) (สร้าง ค.ศ. 2013) คาเร็นกัน โดโจ (Karenkan Dojo) (สร้าง ค.ศ. 2014) และ ไซโกคุ (Saigoku) 
(สร้าง ค.ศ. 2017) ทั้งสามอาคารนี้เป็นตัวแทนของสถาปัตยกรรมบูโดในปัจจุบัน ชมรมยิงธนูและมวยได้มีการเปลี่ยนรูปแบบ
การตกแต่งโครงสร้างแบบดั้งเดิมเป็นโครงสร้างทางกายภาพอย่างน่าสนใจ ถัดมาการออกแบบ คาเร็นกัน โดโจ แสดงให้เห็น
ด้วยความเรียบง่าย สะอาดตา และกะทัดรัด จะช่วยลดความต้องการพื้นที่จำนวนมากตามที่ระบุไว้ใน ได นิปปอน บูโดกัน 
อาคารนี้ได้มีการเพิ่มโปรแกรมบางอย่างที่รองรับส่งเสริมกับกิจกรรมของบูโด เช่น พื้นที่ออกกำลังกาย ไซโกคุเป็นอาคารสาม

ช้ันท่ีมีสถาปัตยกรรมบูโด ภายนอกอาคารยังคงรักษา ‘คาราฮาฟุ’ (唐破風) ซึ่งเป็นโครงสร้างลักษณะคล้ายคันธนูประดับ
ไว้บริเวณหน้าที่ฝึกซ้อมเพื่อบ่งบอกถึงการแสดงความเคารพต่อพระพุทธเจ้า ซึ่ งจะถูกพบมากในสถาปัตยกรรมบูโดสมัยก่อน 
(อาเคมิ ซาดาฮิโระ, การสื่อสารส่วนบุคคล, 13 ตุลาคม 2565)  พื้นที่และโปรแกรมต่าง ๆ ได้รับการพัฒนาเพื่อรองรับการใช้
งานในศตวรรษที ่ 21 ชั ้นแรกของอาคารเป็นบริการที ่จอดรถ ส่วนชั ้น 2 และ 3 มีไว้สำหรับกิจกรรมบูโด ที ่สำคัญ
สถาปัตยกรรมบูโดในศตวรรษที่ 21 ได้เพิ่มโปรแกรมที่สมเหตุสมผลเข้ากับสถาปัตยกรรมอย่างชัดเจน  (Saigoku Official 
Website, 2022) 

กรณีศึกษา : สรุปการวิเคราะห์ทางสถาปัตยกรรม 
การวิเคราะห์ทางสถาปัตยกรรมจากกรณีศึกษาข้างต้น แบ่งออกเป็น 3 ประเภทหลัก คือ โครงสร้าง แกน และพื้นท่ี

แสดงความเคารพต่อปรมาจารย์ในอดีต (Budo shrine) จากการศึกษาอาคารบูโดตามกรณีศึกษาทั้งหมดพบว่าโครงสร้างของ
อาคารมีวัสดุหลัก ๆ 4 ชนิดที่นำมาประยุกต์ใช้กับโครงสร้างของสถาปัตยกรรมบูโด ได้แก่ ไม้ อิฐ คอนกรีตเสริมเหล็ก และวัสดุ
ผสม อาคารที่ใช้ไม้เป็นวัสดุหลัก ได้แก่ ปราสาทชูริ (Shuri Castle) (สร้าง ค.ศ. 1322) นิคโกะโทโชกุ (Nikko Tosho Gu) 
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(สร้าง ค.ศ. 1617) เอโชจิ (Eisho-ji) (สร้างค.ศ. 1636) โทโชกุ บูโดคุเด็น Tosho Gu Budokuden (สร้าง ค.ศ. 1915) และ 
ชมรมยิงธนูและมวย Archery Hall & Boxing Club (ค.ศ. 2013) สถาปัตยกรรมเหล่านี ้ใช้ระบบเสาและคานสำหรับ
โครงสร้างหลัก อย่างไรก็ตาม สถาปัตยกรรมของปราสาทชูริ นิคโกะ โทโชกุ และ เอโชจิ ไม่ได้เกี่ยวข้องกับหน้าที่ของบูโดใน
ขณะนั้น เนื่องจากสถาปัตยกรรมเหล่านี้เป็นช่วงเวลาที่บูโดยังเป็นอาคารสำหรับฝึกซ้อมนอกอาคาร ในขณะที่ชมรมยิงธนูและ
มวย ได้ประยุกต์ปรับเปลี่ยนรายละเอียดการตกแต่งประตูโยเมมอนใน นิคโกะ โทโชกุ ให้เป็นโครงสร้างไม้ที่มีช่วงกว้างซึ่งใช้
งานได้จริง อาคารแห่งเดียวที่ใช้กำแพงอิฐเป็นวัสดุโครงสร้างหลักที่มีระบบโครงสร้างรับน้ำหนัก ได้แก่ ได นิปปอน บูโดกัน 
Dai Nippon Butokai หรือ Budokuden Martial Arts Hall (สร้าง ค.ศ. 1895) สาเหตุที่ใช้การรับน้ำหนักด้วยกำแพงอิฐ 
(load bearing wall) อาจเป็นเพราะพื้นที่ฝึกอบรมของบูโด ต้องใช้ช่วงกว้างโดยไม่มีสิ่งกีดขวาง และด้วยเหตุนี้ อิฐท่ีมีผนังรับ
น้ำหนักอาจเป็นระบบโครงสร้างที่เหมาะสมที่สุดในการสร้างสถาปัตยกรรมบูโด  ที่ไม่มีเสาหรือสิ ่งกีดขวางภายในพื้นที่
สถาปัตยกรรม ถัดมาคือ อาคารที่ใช้คอนกรีตเสริมเหล็กในระบบเสาและคานเป็นระบบโครงสร้างหลัก ได้แก่ โคโดกัน 
(Kodokan Judo International Center) (สร้าง ค.ศ. 1958) นิปปอน บูโดกัน (Nippon Budokan) (สร้าง ค.ศ. 1964) และ
ไซโกคุ (Saigoku) (สร้าง ค.ศ. 2017) โคโดกันเป็นอาคารแปดชั้นที่รวมโปรแกรมและฟังก์ชันที่จำเป็นที่สุดสำหรับยูโดไว้ใน
อาคารเดียว แสดงให้เห็นว่าคอนกรีตเสริมเหล็กที่ทาผ่านเสาและคานสามารถสร้างโครงสร้างช่วงกว้างได้ ในขณะที่ นิปปอน บูโดกัน 
ใช้คอนกรีตเสริมเหล็กเป็นเสาในการรับโครงสร้างโครงถักซึ่งเป็นห้องแข่งขันของบูโด อาคารนี้ไม่เพียงแต่ให้บริการสำหรับ
เทศกาลและกิจกรรมบูโดเท่านั้น แต่ยังเป็นพื้นที่กิจกรรมการรวมตัวทางสังคมอีกด้วย ไซโกคุเป็นอาคารลอยชั้นแรกของ
อาคารและเหลือเป็นที่จอดรถ ส่วนชั้น 2 และ 3 เป็นพื้นที่ทำกิจกรรมบูโด ถัดมา เกียวโตบูโดกัน และ คาเร็นกัน โดโจ เป็น
อาคารบูโด ที่ใช้วัสดุผสมบนเสาและคาน โดยที่เกียวโตบูโดกันใช้เสาไม้ในสนามฝึกซ้อมเพื่อสร้างเสา (ด้านใน) และใช้เสาเหล็ก
สำหรับพื้นที่ที่นั่ง (ด้านนอก) ซึ่งการวางโครงสร้างแบบนี้ได้สร้างความรู้สึกของการเปลี่ยนแปลงด้วยโครงสร้างที่แตกต่างกัน 
ในขณะที่ คาเร็นกัน โดโจ ใช้โครงสร้างเหล็กท่ีมีความโปร่งใสด้านหน้าทางเข้าและใช้คอนกรีตเสริมเหล็กเป็นโครงสร้างสำหรับ
สถาปัตยกรรมส่วนท่ีเหลือนอกจากนี้ยังสร้างความรู้สึกถึงการเปลี่ยนแปลงจากสถานท่ีทั่วไปไปยังสถานท่ีบูโด (ดูภาพ 1) 
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ภาพ 1: การเขยีนแบบเชิงวิเคราะหจ์ากสถาปัตยกรรมศิลปะการต่อสู้บูโดในประเทศญี่ปุ่นตั้งแต่คริสต์ศตวรรษที่สิบสี่ จำนวน 12 ผังพื้น แสดงเร่ือง 

Taxis, The Element, The Relation, ระบบทางสัญจร และขนาดเสื่อทาทามใินพื้นที่การต่อสู้  ที่มา: ผูว้ิจัย 
 

ผลการวิจัย 
กระบวนการออกแบบ : การแปลการเคลื่อนไหวของร่างกายเป็นแผนภาพทางสถาปัตยกรรม 
หัวใจสำคัญของการออกแบบแผนผังของงานวิจัยนี้คือการเคลื่อนไหวทางร่างกายของบูโด เนื่องจากสิ่งนี้เป็นตัวแทน

ของจิตวิญญาณบูโดในร่างกายมนุษย์ซึ่งประกอบด้วย ซิน กี ไท คำสามคำนี้เป็นหัวใจสำคัญของศิลปะการต่อสู้ของญี่ปุ่น ซึ่ง
ก่อตั้งขึ้นตามแนวทางปรัชญาเซนและขงจื๊อซึ่งทั้งสองถือเป็นหนทางสู่การตรัสรู้ การฝึกฝน ซิน หรือ จิตใจ มีไว้สำหรับการมุ่ง
ความสนใจไปที่จิตใจของตัวเอง ซึ่งเป็นคำแนะนำทางประเพณีของศิลปะการต่อสู้แบบญี่ปุ่น การได้รับทักษะหรือ กี มีไว้

สำหรับการเรียนรู้รูปแบบการต่อสู้ผ่านพื้นที่จริง ซึ่งรูปแบบของกีมีชื่อเรียกที่แตกต่างกัน เช่น ‘รันโดริ’ (乱取り) คือการ

จำลองการต่อสู้จริงของกีฬายูโด ‘กาตะ’ (かた) คือเทคนิคทางร่างกายที่ถูกนำมาร้อยเรียงเป็นท่าชุดของคาราเต้ และ ‘คูมิเต้’ 

(組手) คือการจำลองการต่อสู้จริงของกีฬาคาราเต้ รูปแบบเหล่านี้ได้ซ่อนแก่นแท้ของจิตวิญญาณของบูโด ไท มีไว้เพื่อให้
ร่างกายพร้อมสำหรับการฝึกศิลปะการตอ่สู้ ความแข็งแกร่ง ความยืดหยุ่น และการทำซ้ำ ๆ ซึ่งเป็นองค์ประกอบสำคัญของบูโด 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างสถาปัตยกรรมศิลปะการต่อสู้บูโดโดยใช้คำที่กล่าวมาข้างต้นซึ่งแสดงถึงจิตวิญญาณของบูโด 
การแปลการเคลื่อนไหวทางร่างกายของบูโดจะถูกนำมาจัดทำเป็นชุดไดอะแกรมเป็นสิ่งสำคัญสำหรับการพัฒนาการออกแบบ
สถาปัตยกรรมบูโด 

กระบวนการแปลการเคลื่อนไหวทางร่างกายของบูโดเป็นแผนภาพทางสถาปัตยกรรมสามารถอธิบายได้ภายในสาม

ขั้นตอน โดยเริ่มจาก การถ่ายภาพเทคนิคทางร่างกายของคาราเต้ หรือ กาตะ ท่า ‘ไซเอนจิ้น’ (セイエンチン) โดย
อ้างอิงถึงวิธีการเก็บผลงานของช่างภาพชาวอังกฤษ เอ็ดเวิร์ด มายบริดจ์ (Eadweard Muybridge) ต่อมาเป็นการจัดชุด
ภาพถ่ายเหล่านี้ในกรอบของตารางสี่เหลี่ยม (framework) จากนั้นจึงวาดเส้นวิเคราะห์ตามแผนภาพของมนุษย์วิทรูเวียส (โดย
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ใช้เรขาคณิตสี่เหลี่ยมจัตุรัสและวงกลม) จุดศีรษะ มือ และเท้าคืออวัยวะทีถู่กเลือกเนื่องจากเป็นอวัยวะหลักสำหรับการฝึกฝนบูโด 
สุดท้ายคือ การใช้เทคนิคภาพถ่ายสต็อปโมชัน และพัฒนาแผนภาพแนวคิดของการเคลื่อนไหวร่างกายตามสัดส่วน (ดูภาพ 2) 
ไดอะแกรมเหล่านี้ได้รับการพัฒนาในภายหลังเป็นโครงสร้างหลักของสถาปัตยกรรมศิลปะการต่อสู้บูโด การตัดสินใจคือ  การ
เลือกพิกัดของแผนภาพการเคลื่อนไหวของร่างกายในแกนแนวตั้งและแนวนอนและแทนท่ีด้วยคานไม้ยื่นออกมา (ดูภาพ 3) 

 

 
ภาพ 2: การถา่ยภาพชุดการเคลื่อนไหวร่างกายในการต่อสู้ (Kata) ชื่อ ‘ไซเอนจิน้’ ไดอะแกรมการถอดจุดสำคัญของร่างกายเพื่อพัฒนาเป็น

ไดอะแกรมโครงสร้างในการเรียบเรียงองค์ประกอบสถาปัตยกรรม (Taxis) ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพ 3: ไดอะแกรมนามธรรม (conceptual diagram) ที่ถอดระยะจาก ภาพที ่3 และ ไดอะแกรมแสดงโครงสร้าง เสาและคาน 

(structural diagram) ที่ถูกพัฒนาจากไดอะแกรมนามธรรม ภายใต้การระบแุละขนาดของวัสดุเป็นเหล็กและไม้  ที่มา: ผู้วิจัย 
 

ผลลัพธ์จากการออกแบบ 
ผลลัพธ์ของโครงการวิจัยและออกแบบนี ้สร้างขึ ้นโดยการซ้อน “Taxis” ของอาคาร เกียวโตบูโดกัน (Kyoto 

Budokuden) ดังที่ศึกษาในภาพ 2 ทับซ้อนกันเป็นแผนภาพการเคลื่อนไหวทางร่างกายสามมิติที่แสดงในภาพ 4 ในขั้นตอนน้ี 
แผนภาพการเคลื่อนไหวของร่างกายได้ถูกแปลงเป็น แผนภาพโครงสร้างโดยเลือกสัดส่วนของเสาและคานเพื่อสร้างพื้นที่บูโด
โดยอ้างอิงถึงแสงและเงาในภูมิอากาศเขตร้อน จากนั้นเลเยอร์เหล่านี้จะถูกสังเคราะห์และพัฒนาเป็นสถาปัตยกรรมโดยปฏิบัติ
ตามประเด็นท่ีได้รับคัดเลือกจากสมาคมศิลปะการต่อสู้บูโดในประเทศไทย จากการออกแบบนี้ พื้นที่สัญจรที่เรียกว่า เอ็นกาวะ  
ได้ล้อมรอบลานสองแห่ง ลานแรกและลานรองได้รับการออกแบบให้เป็นแนวทางของโครงการเพื่อต้อนรับผู้มาเยือนทุ กคน 
ลานที่สองและลานหลักมีความเป็นส่วนตัวมากกว่า ได้รับการออกแบบมาเพื่อนำมุมมองไปสู่การตีความ พื้นที่แสดงเคารพต่อ
ปรมาจารย์บูโดในรูปแบบใหม่ ซึ่งเป็นแนวคิดที่ไม่เคยหยุดปรากฏในสถาปัตยกรรมศิลปะการต่อสู้บูโด ถัดมาในด้านบรรยากาศ 
(architectural atmosphere) เอ็นกาวะ 1 ซึ่งอยู่ทางทิศใต้หน้าอาคาร ได้ถูกออกแบบให้เงาที่ชัดเจนท่ีสุดเพื่อสร้างความรู้สึก
อบอุ่นและลึกลับ เอ็นกาวะ 2 เป็นพื้นที่สัญจรที่ยาวที่สุดโดยล้อมด้วยสนามหญ้าทั้งสองข้าง จากการสัมภาษณ์อาจารย์บูโดช่ือ
ชัยวัฒน์ ราคุ  ธนินพงษ์ ศุภพิทักษ์พงศ์ และ นรีภัสร์ ศุภพิทักษ์พงศ์ กล่าวในทางเดียวกันว่า ประสบการณ์ที่ยอดเยี่ยมเกดิขึ้น
เมื่อกระบวนการฝึกซ้อมไปถึงจุดสำคัญ นั่นคือสถานการณ์ที่การฝึกซ้อมเกินขีดจำกัดของร่างกาย "เราเกือบไม่สามารถควบคุม
ร่างกายและจิตใจได้" (ชัยวัฒน์ ราคุ, การสื่อสารส่วนบุคคล, 25 กุมภาพันธ์ 2566; ธนินพงษ์ ศุภพิทักษ์พงศ์, การสื่อสารส่วน
บุคคล, 27 กุมภาพันธ์ 2566)  โดยเหตุนี้เอ็นกาวะ 2 จึงถูกออกแบบให้มืดและมีช่องทางเดินท่ีไม่กว้างจนเกินไป เพื่อต้องการที่
จะสร้างความรู้สึกสงบให้นักกีฬาก่อนท่ีเปลี่ยนแปลงสัมผัสและบรรยากาศไปสู่พื้นท่ีการฝึกซ้อมและแข่งขันที่มีความจริงจังและ
ต้องการใช้สมาธิในการควบคุมร่างกายและจิตใจ เอ็นกาวะ 2 ยังได้รับการออกแบบตามไดอะแกรมของการเคลื่อนไหวของ
ร่างกายโดยแสดงด้วยเส้นแสงแคบที่ลอดผ่านองค์ประกอบของแผ่นซีเมนต์ไปยังช่องว่าง เพื่อให้เกิดปรากฏการณ์ที่สื ่อถึง



สาระศาสตร์ ฉบับท่ี 1/2567 - 31 
 

ปรัชญาในบูโดเรื่อง การเช่ือมแกนมนุษย์เข้ากับฟ้าและดิน บริเวณฝึกซ้อมหลักมีการออกแบบให้เกิดอารมณ์ในพื้นที่ที่แตกต่าง
กับที่นั่งโดยการใช้วัสดุโครงสร้างเสาที่แตกต่าง นอกจากนี้ยังมีการออกแบบความสูงพื้นถึงฝ่าที่แตกต่างกันโดยที่นั่งจะมีความ
สูงที่ต่ำกว่าบริเวณฝึกซ้อมเพื่อทำให้บริเวณฝึกซ้อมมีความโดดเด่นที่สุด ถัดมาเอ็นกาวะ 3 เป็นทางเดินที่ยังทำหน้าที่เป็นพื้นท่ี
แสดงเคารพต่อปรมาจารย์บูโดอีกด้วย พื้นที่นี้ถูกออกแบบให้มีความสูงใหญ่และอลังการที่สุดในแบบเพื่อแสดงถึงความเคารพ
ต่อจิตวิญญาณของพระพุทธเจ้าที่มีในพื้นที่แสดงเคารพต่อปรมาจารย์บูโด อย่างไรก็ตามยังได้ทำการเว้นช่องว่างตรงกลาง
บริเวณพื้นที่นี้เพื่อแสดงถึง ‘มู่’ ซึ่งแปลว่า ความว่างเปล่า  การออกแบบนี้แตกต่างไปจากวิธีที่สถาปนิกในอดีตที่ได้ออกแบบ
สถาปัตยกรรมบูโดเนื่องจากพวกเขาได้คัดเลือกสิ่งนำเสนอต่อพื้นที่แสดงเคารพต่อปรมาจารย์บูโดในรูปแบบ ศาลเจ้าญี่ปุ่นแบบ
ดั้งเดิม ‘คาราฮาฟุ’ รูปภาพ และเก้าอี้ของปรมาจารย์ในอดีต ในการวิจัยนี้ได้มีการเลือกที่จะผสมผสานการทำงานของ เอ็นกาวะ 
โดยเปิดให้ผู้ชมเห็นจากภายในและภายนอกของพื้นที่สัญจรดังกล่าว เพื่อถ่ายทอดความรู้สึกที่แปลกใหม่ของพื้นที่แสดงเคารพ
ต่อปรมาจารย์บูโด (ดูภาพ 4) 

 

 
ภาพ 4: ผลลัพธ์การวิจยัที่ผ่านขั้นตอนการแทนค่าโครงสร้างแท้เข้าไปในไดอะแกรมการเคลื่อนไหวของร่างกายใน Kata ท่า Seienchin ภาพขา้งต้น
แสดงพื้นที่ เอ็นกาวะ ยูเก็น เทคทอนิคสใ์นแบบญี่ปุ่น และพื้นที่กจิกรรมหลัก เช่น สนามการแข่งขัน ที่แสดงความเคารพต่อปรมาจารย์ ที่นั่งผู้ชม 

ที่มา: ผู้วิจยั 
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