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บทคัดย่อ 
ในปัจจุบันมีการใช้หลังคาเขียวอย่างกว้างขวาง มีงานวิจัยและการทดลองที่เกี่ยวข้องกับหลังคาเขียวในหลายแง่มุม    

ในหลายประเทศมีการส่งเสริมให้ใช้หลังคาเขียวมีการออกกฎหมาย นโยบาย และมาตรการต่าง ๆ ที่สนับสนุนให้มีการใช้หลังคาเขียว
มากขึ้น สำหรับประเทศไทย การออกแบบหลังคาเขียวอย่างจริงจังยังมีจำนวนน้อยเมื่อเทียบกับต่างประเทศและมักเป็นการออกแบบ 
สวนบนหลังคา โดยนำต้นไม้ที่ปลูกในกระถางมาวางบนหลังคาอย่างอิสระ ซึ่งไม่ถือเป็นหลังคาเขียวที่แท้จริง งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์
เพื่อศึกษาหลักการการออกแบบหลังคาเขียวสำหรับงานสถาปัตยกรรมในประเทศไทย โดยการรวบรวมข้อมูลการออกแบบหลังคาเขียว
จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ทั้งในประเทศไทยและต่างประเทศ ทั้งที่มีรายละเอียดที่เหมือนและแตกต่างกันไป จากนั้น
จึงทำการวิเคราะห์และสรุปเป็นหลักการออกแบบหลังคาเขียวสำหรับงานสถาปัตยกรรมในประเทศไทย นอกจากนี้ยังได้ทำการรวบรวม
กฎหมายและเกณฑ์ประเมินที่เกี่ยวข้องกับหลังคาเขียวเพื่อนำมาวิเคราะห์ร่วมกับการออกแบบหลังคาเขียว โดยแสดงการออกแบบ
หลังคาเขียวที่เหมาะสมกับเงื่อนไขของเกณฑ์ประเมินและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง ซึ่งนอกจากจะนำไปสู่การเลือกประเภทหลังคาเขียวที่
ตอบสนองต่อความต้องการด้านการใช้งานแล้ว ยังเหมาะสมกับเงื่อนไขเกณฑ์ประเมิน ซึ่งเป็นตัวเลือกในการส่งเสริมการออกแบบ
หลังคาเขียวในงานสถาปัตยกรรมและถูกต้องตามกรอบของกฎหมายที่เกี่ยวข้องทั้งเรื่องโครงสร้าง การรับน้ำหนัก และการต่อเติม
หลังคาเขียว ผลการศึกษานำมาซึ่งตารางแสดงแนวทางการออกแบบหลังคาเขียวสำหรับงานสถาปัตยกรรมในประเทศไทย ที่เหมาะสม
กับเงื่อนไขของเกณฑ์ประเมินและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
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Abstract  
Currently, green roofs are widely used, with numerous studies and experiments exploring various aspects 

of green roofs. Many countries actively promote their green roof implementation through legislation, policies, and 
supportive measures. However, in Thailand, the serious implementation of green roof designs remains relatively 
limited compared to other countries. In Thailand, green roof designs are often implemented as rooftop gardens by 
placing potted plants on the roof. However, this approach does not align with the true definition of a green roof. 
This research aims to study the principles of green roof design for architectural applications in Thailand. The study 
involves collecting and analyzing green roof design information from relevant documents and research, both 
domestically and internationally, considering both similarities and differences. The findings are synthesized to 
establish principles for green roof design in Thai architecture. Additionally, related laws and evaluation criteria are 
compiled and analyzed alongside green roof design concepts and classifications. The study identifies suitable green 
roof types that align with evaluation criteria and presents a design checklist that adheres to Thai legal frameworks 
governing green roofs. Beyond facilitating the selection of green roof types that meet functional requirements, the 
research ensures compliance with evaluation standards that promote green roof design in architecture while 
adhering to legal regulations regarding structure, load-bearing capacity, and roof modifications. The study results 
in a guideline table outlining key principles for green roof design in Thailand, ensuring alignment with evaluation 
criteria and relevant legal requirements. 
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บทนำ 
การขยายตัวของประชากรและเมืองส่งผลต่อความเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อม หลังคาเขียวจึงมีบทบาทมากขึ้นเนื่องจาก

เป็นทางออกหนึ่งที่จะช่วยเพิ่มพื้นที่สีเขียวหรือพื้นที่เปิดโล่งเชิงนิเวศภายใต้แนวคิดการประหยัดพลังงาน หลังคาเขียวช่วยลด
สภาวะเกาะความร้อนในพื้นที ่เมือง (urban heat island effect) ช่วยลดคาร์บอนไดออกไซด์ในอากาศ ลดค่าใช้จ่ายในการใช้
เครื่องปรับอากาศ และลดความจำเป็นในการใช้เครื่องทำความร้อน (กนกวลี สุธีธร, 2548: 131) 

หลังคาเขียวถูกนำมาใช้อย่างกว้างขวางมีงานวิจัยและการทดลองที่เกี่ยวข้องกับ “หลังคาเขียว” (green roof) ในหลายแง่มุม
ที่เฉพาะเจาะจง ทั้งเรื่องเทคโนโลยีโครงสร้างหลังคาเขียว วัสดุ การวัดผลเรื่องอุณหภูมิ ในปัจจุบันมีกฎหมายและเกณฑ์ประเมินที่ให้
ความสำคัญกับพื้นที่สีเขียวมากขึ้น ซึ ่งในประเทศไทยมีกฎหมายเป็นแนวทางที่ช่วยส่งเสริมในด้านนโยบาย เกณฑ์ประเมินที่
สอดคล้องกับหลักการของการออกแบบอาคารเขียว (green building) (ทฤฒมน ตันศิริ, 2562) เห็นได้จากกฎหมาย (ร่าง) ผังเมืองรวม
กรุงเทพมหานคร ฉบับปรับปรุงครั้งที่ 4 (2567) ตามมาตรการเพิ่มอัตราส่วนพื้นที่อาคารรวมต่อพื้นที่ดิน (FAR Bonus) ข้อการจัดให้มี
อาคารเขียว หรืออาคารประหยัดพลังงาน เป็นต้น 

อย่างไรก็ตาม ในส่วนงานสถาปัตยกรรมยังมีงานวิจัยส่วนน้อยที่พูดถึงการออกแบบหลังคาเขียวร่วมกับการออกแบบงาน
สถาปัตยกรรมรวมถึงมีหลายปัจจัยที่ต้องศึกษา เช่น ประเภท ส่วนประกอบ หรือข้อควรระวังในการออกแบบหลังคาเขียว  จึงส่งผลให้
เกิดการรวบรวมแนวทางการออกแบบและแนวทางการนำไปใช้เพื่อเลือกประเภทหลังคาเขียวที่เหมาะสมเข้าใจถึงประเภทหลังคาเขียว ชั้น
โครงสร้างหรือส่วนประกอบของโครงสร้างของหลังคาเขียวและปัจจัยที่ควรคำนึงถึงในการออกแบบหลังคาเขียว ขณะเดียวกัน
การออกแบบหลังคาเขียวในประเทศไทยก็เป็นบทบาทหนึ่งของภูมิสถาปนิกในการออกแบบสถาปัตยกรรมสีเขียวภายใต้ขอบเขตของ
งานออกแบบสวนหลังคา ซึ่งในการออกแบบหลังคาเขียวสำหรับงานสถาปัตยกรรมไม่เพียงแต่อยู่ในขอบเขตของภูมิสถาปนิกเท่านั้น 
สถาปนิกเองก็ควรมีความรู้ความเข้าใจที่ครอบคลุมในการออกแบบหลังคาเขียวด้วย ทั้งนี้ เนื่องจากการออกแบบอาคารเขียวต้องอาศัย
ความรู้ ความเข้าใจ ที่ครอบคลุมในการออกแบบ การศึกษารวบรวมนำไปสู่การออกแบบหลังคาเขียวที่ถูกต้องตามกรอบของ
กฎหมายท่ีเกี่ยวข้องและศึกษาเกณฑ์ประเมินเพื่อส่งเสริมจูงใจให้เกิดการออกแบบหลังคาเขียวมากขึ้น  

จากที่กล่าวมาข้างต้นทำให้เห็นแนวโน้มความสำคัญของการนำหลังคาเขียวเข้ามาใช้ในงานสถาปัตยกรรมที่มีมากขึ้น เพื่อศึกษา
หลักการออกแบบหลังคาเขียวสำหรับงานสถาปัตยกรรมในประเทศไทย โดยการแสดงการออกแบบหลังคาเขียวที่เหมาะสมกับเงื่อนไข
ของเกณฑ์ประเมินและกฎหมายที่เกี่ยวข้องนำไปสู่ที่มาของหลักการออกแบบหลังคาเขียวสำหรับงานสถาปัตยกรรมในประเทศไทย โดย
การศึกษางานวิจัย เกณฑ์ประเมิน และกฎหมายที่เกี่ยวข้อง 

 

วัตถุประสงค์ 
เพื่อศึกษาหลักการออกแบบหลังคาเขียวสำหรับงานสถาปัตยกรรมในประเทศไทย โดยการรวบรวมข้อมูลการออกแบบ

หลังคาเขียวจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ทั้งในประเทศไทยและต่างประเทศ ทั้งที่มีรายละเอียดที่เหมือนและแตกต่างกันไป 
นำมาวิเคราะห์หาข้อสรุปที่นำไปสู่หลักการการออกแบบหลังคาเขียวสำหรับงานสถาปัตยกรรมในประเทศไทยและรวบรวมกฎหมาย
และเกณฑ์ประเมินที่เกี่ยวข้องกับหลังคาเขียวนำมาวิเคราะห์ร่วมกับการออกแบบหลังคาเขียวและประเภทของหลังคาเขียวที่มี และ
แสดงประเภทหลังคาเขียวที่เหมาะสมกับเงื่อนไขของเกณฑ์ประเมินรวมถึงแสดงแนวทางการออกแบบหลังคาเขียวที่เหมาะสมกับ
เงื่อนไขของเกณฑ์ประเมินและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง  
 

กฎหมายและเกณฑ์ประเมินที่เกี่ยวข้องกับหลังคาเขียว 
“หลังคาเขียว” (green roof) หรือ “สวนหลังคา” (roof garden) คือหลังคาอาคารที่ปิดทับบางส่วนหรือทั้งหมดด้วยเครื่องปลูก

อย่างอื่น ดิน หรือพืชพันธุบ์นชั้นแผ่นกันน้ำ ต้นไม้ปลูกในกระถางทีว่างบนหลังคาโดยอิสระไมถ่ือเป็นหลังคาเขียวที่แท้จริงในความหมายนี้ 
(พีระพงษ์ เพ็ชรพัน และคณะ, 2559) แต่ด้วยวิธีการก่อสร้างประสานกับงานสถาปัตยกรรมและงานระบบวิศวกรรมตั้งแต่เริ่มแรก 
สามารถเป็นสวนขนาดใหญ่ที่ปลูกไม้ยืนต้น มีบ่อน้ำ สระน้ำ สนามหญ้า จัดเตรียม ระบบรดน้ำ ไฟแสงสว่าง การระบายน้ำ และมิใช่

https://www.google.com/search?sca_esv=afaa2ac8252b60e9&sxsrf=ADLYWILEFQhITIV3czQuczS2qgZCwiBf4w:1734067399374&q=%E0%B8%A5%E0%B8%94%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B8%94%E0%B9%8C&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwjYtey6gKSKAxVmQ2cHHRytDgAQBSgAegQICxAB
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จำกัดการใช้งานเฉพาะผู้อยู่อาศัยในตึกเท่านั้น สวนหลังคาบนอาคารบางหลังยังใช้เป็นลานหรือสวนสาธารณะของคนเมืองได้ด้วย 
(จามรี อาระยานิมิตสกุล, 2558) ซึ่งหลังคาเขียวได้ถูกพูดถึงเชื่อมโยงกับแนวคิดอาคารเขียว โดยอาคารเขียวหรือสถาปัตยกรรมสีเขียว 
(green architecture) คือการก่อสร้างอาคารที่มีจุดประสงค์เพื่อลดผลกระทบต่อสุขภาพของมนุษย์และสิ่งแวดล้อมให้น้อยที่สุด 
ผ่านการเลือกใช้วัสดุและวิธีการก่อสร้างที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมลดการใช้พลังงานและทรัพยากรทางธรรมชาติได้เป็นอย่างดีรวมถึง
ช่วยลดปัญหาภาวะโลกร้อน (มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา, (ม.ป.ป.)) 

ในปัจจุบัน มีกฎหมายและเกณฑ์ประเมินที่เกี่ยวข้องกับหลังคาเขียวทั้งทางตรงและทางอ้อม โดยประเทศไทยยังไม่มีมาตรการ
ทางกฎหมายสำหรับการจัดให้มีการก่อสร้างหลังคาเขียวบนหลังคาอาคารโดยตรง แต่มีกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับประเด็นทางสิ่งแวดลอ้ม 
มาตรการส่งเสริมจูงใจ ที่สอดคล้องกับหลักการของการออกแบบอาคารเขียว (green building) (ทฤฒมน ตันศิริ, 2562) โดยที่
เกณฑ์ประเมินที่สอดคล้องกับการออกแบบหลังคาเขียว นอกจากจะช่วยส่งเสริมจูงใจในการออกแบบหลังคาเขียวแล้วนั้น ยังเป็น
ช่องทางส่งเสริมต่อยอดด้วยนวัตกรรมต่าง ๆ เช่น ระบบ Solar PV Rooftop บนหลังคา ซึ่งสามารถเป็นแนวทางต่อยอดจากการศึกษา
เกณฑ์ประเมินที่เกี่ยวข้องได้ เพื่อเป็นการส่งเสริมให้เกิดการออกแบบหลังคาเขียวในประเทศไทยมากขึ้น  ซึ่งมีเนื้อหาที่สอดคล้อง
กับคู่มือการออกแบบอาคารภาครัฐที่จะก่อสร้างใหม่ให้เป็นอาคารเขียวภาครัฐ  (G-GOODs : NC) ในหมวด 3 การออกแบบผังบริเวณ
และงานภูมิทัศน์ ประเภท ML 2 การเลือกพืชพันธุ์พื้นถิ่นที่เหมาะสม ML 3 การลดความร้อนของผิวพื้นที่ดาดแข็ง ML 4 การออกแบบ
พื้นที่ซึมน้ำ และคู่มือการออกแบบปรับปรุงอาคารภาครัฐที่มีอยู่เดิมให้เป็นอาคารเขียวภาครัฐ (G-GOODs : RV) ในหมวดและประเภท
เดียวกันตามลำดับ 

ทั้งนี้ กฎหมายที่บังคับใช้และเกณฑ์ประเมินที่เกี่ยวข้องกับหลังคาเขียวในปัจจุบันมีประเด็นที่เกี่ยวข้องกับหลังคาเขียวโดยตรง 
6 ฉบับ ได้แก่ 1) พระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 2) กฎกระทรวง ฉบับที่ 51 (พ.ศ. 2541) 3) กฎกระทรวง ฉบับที่ 55 
(พ.ศ. 2543) 4) กฎกระทรวง กำหนดการออกแบบโครงสร้างอาคาร พ.ศ. 2566 5) การประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อม (Environmental 
Impact Assessment หรือ EIA) และ 6) (ร่าง) ผังเมืองรวมกรุงเทพมหานคร ฉบับปรับปรุงครั้งที่ 4 (พ.ศ. 2567)  

สำหรับเกณฑ์ประเมิน 2 เกณฑ์ ได้แก่ 1) เกณฑ์มาตรฐานประเมินอาคารเขียว (Leadership in Energy & Environmental 
Design) ของสหรัฐอเมริกา LEED for New Construction (LEED NC หรือ LEED BD+C ใน v.4) สำหรับอาคารสร้างใหม่หรือ
ปรับปรุงใหญ่ กล่าวถึงหลังคาเขียว โดยมีการพูดถึง ข้อปกป้อง หรือฟื้นฟูที่อยู่อาศัย (protect and restore habitat) ข้อพื้นที่เปิดโล่ง 
(open space) และในหมวดการใช้น้ำอย่างมีประสิทธิภาพ (water efficiency) 2) เกณฑ์มาตรฐานในประเทศไทย TREES-NC 
Version 2.0 (Thai’s Rating of Energy and Environmental Sustainability) หรือเกณฑ์การประเมินความยั่งยืนทางพลังงานและ
สิ่งแวดล้อมไทย สำหรับการก่อสร้างและปรับปรุงโครงการใหม่มีการกล่าวถึงโดยตรงที่เกี่ยวข้องกับพื้นที่ จำนวนต้นไม้ และชนิดพืชพันธุ์
บนหลังคาเขียวในหมวด SL 3 การพัฒนาผังพื้นที่โครงการที่ยั่งยืนรวมถึงหมวด SL 5 การลดปรากฏการณ์เกาะความร้อนในเมือง จาก
การพัฒนาโครงการ (สถาบันอาคารเขียวไทย Thai Green Building Institute [TGBI], (ม.ป.ป.))  
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กฎหมายและเกณฑ์ประเมิน ที่เกี่ยวข้อง 

 กฎหมาย ข้อ ความเกี่ยวข้อง 

 พระราชบัญญัติ
ควบคุมอาคาร 
พ.ศ. 2522 

มาตรา 8 ข้อ 2 การรับน้ำหนัก ความต้านทาน ความคงทน ตลอดจนลักษณะและคุณสมบัติของวัสดุที่ใช้ 
ข้อ 3 การรับน้ำหนัก ความต้านทาน ความคงทนของอาคาร และพื ้นดินที ่รองรับอาคาร ข้อ 11 
หลักเกณฑ์ วิธีการและเง่ือนไขในการก่อสร้าง ดัดแปลง ร้ือถอน เคลื่อนย้าย ใช้หรือเปลี่ยนการใช้อาคาร 

สำหรับควบคุมการก่อสร้าง โครงสร้างการรับน้ำหนักความ
คงทน วิธีการ และเงื่อนไขในการก่อสร้าง ดัดแปลง รื้อถอน 
ต่อเติมหลังคาเขียวในภายหลัง 

 กฎกระทรวง 
ฉบับที่ 51 
(พ.ศ.2541) 

ข้อ 4 น้ำทิ้งจากอาคารที่จะระบายจากอาคารลงสู่แหล่งรองรับน้ำทิ้งได้ต้องมีคุณภาพน้ำทิ้งตามประเภท
ของอาคารตามมาตรฐานคุณภาพน้ำทิ้ง 

เรื ่องคุณภาพน้ำทิ ้ง หลังคาเขียวเป็นแนวทางหนึ่งในการ
จัดการน้ำฝน ป้องกันสารปนเปื้อนและระดับน้ำ ไม่ให้ไหล
ออกจนเกิดผลกระทบต่อแหล่งน้ำสาธารณะ 

 กฎกระทรวง 
ฉบับที่ 55 

(พ.ศ. 2543) 

หมวด 4 แนวอาคารและระยะต่าง ๆ ของอาคาร การก่อสร้าง หรือดัดแปลงอาคาร หรือส่วนของอาคาร
ต้องร่นแนวอาคาร 

เรื่องการออกแบบผังหลังคาเขียว การก่อสร้าง หรือดัดแปลง
อาคารต้องไม่ล้ำที่สาธารณะ และกำหนดแนวอาคาร และ
ระยะต่าง ๆ ของอาคาร 

 กฎกระทรวง 
กำหนดการ
ออกแบบ

โครงสร้างอาคาร 
พ.ศ.2566 

หมวด 2 วิธีการออกแบบและคำนวณโครงสร้าง หมวด 3 น้ำหนักบรรทุก หมวด 4 แรงลม หมวด 5 
แรงสั่นสะเทือนของแผ่นดินไหว 

เรื ่องโครงสร้างการออกแบบกำหนดการออกแบบคำนวณ
โครงสร้างอาคารและลักษณะและคุณสมบัติของวัสดุที่ใช้ใน
งานโครงสร้างอาคาร 

 
EIA 

ข้อ 1 ทรัพยากรกายภาพ เป็นการศึกษาถึงผลกระทบ เช่น ดิน น้ำ อากาศ เสียง และข้อ 2 ทรัพยากร
ชีวภาพ การศึกษาถึงการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ ที่มีต่อระบบนิเวศ  

การวิเคราะห์ผลกระทบสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากการออกแบบ
หลังคาเขียว 

 (ร่าง) ผังเมือง
รวมกรุงเทพ 

มหานคร ฉบับ
ปรับปรุงครั้งที่ 4 

(2567) 

ข้อ (5) การจัดให้มีอาคารเขียว หรืออาคารประหยัดพลังงาน ตามมาตรการเพ่ิมอัตราส่วนพื้นที่อาคารรวม
ต่อพื้นที่ดิน (FAR Bonus) ซึ่งจะเพิ่ม FAR Bonus ทุก 5% ตามการเพิ่มระดับของมาตรฐาน TREES 

การจัดให้มีอาคารเขียว หรืออาคารประหยัดพลังงาน ตาม
มาตรการเพิ่มอัตราส่วนพื้นที่อาคารรวมต่อพื้นที่ดิน (FAR 
Bonus) เป็นการส่งเสริมให้มีการออกแบบหลังคาเขียว 

 เกณฑป์ระเมิน ข้อ ความเกี่ยวข้อง 

 

LEED NC 
Version 4 

ข้อ Protect and restore habitat  
อนุรักษ์และปกป้องพื้นที่สีเขียว 40% ของไซต์จากกิจกรรมพัฒนาและก่อสร้างทั้งหมด (หากมีพื้นที่
ดังกล่าว) และฟื้นฟูส่วนหนึ่งของไซต์รวมถึงอาคารที่ระบุว่าเคยถูกรบกวนมาก่อน พื้นผิวหลังคาที่มี 
พืชพันธุอ์าจรวมอยู่ในพื้นที่ที่อยู่อาศัยหากพืชเป็นพันธุ์พื้นเมือง หรือปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมและ
เป็นแหล่งที่อยู่อาศัย โดยพื้นที่ฟื้นฟู 15% ของพื้นที่ที่ถูกรบกวนก่อนหน้านี้ 1 คะแนน หรือพื้นที่ฟื้นฟู 
25% ได้ 2 คะแนน ปลูกพืชพันธุ์อย่างน้อย 6 ชนิดที่มีถิ่นกำเนิด หรือปรับตัวให้เข้ากับเขตนิเวศ รวมถึง
พืชอย่างน้อย 2 ชนิดจาก ต้นไม้ ไม้พุ่ม และไม้คลุมดิน กำหนดพื้นที่ที่อยู่อาศัยส่วนหนึ่งสำหรับสวนผสม
เกสรซึ่งประกอบด้วยพืชดอกพื้นเมืองและมีพื้นที่รวมอย่างน้อย 3 ตารางเมตร 

โดยกำหนดให้มีพื้นที่สีเขียว 40% ของพื้นที่อนุรักษ์และ
ปกป้องพื้นที่สีเขียว โดยพื้นที่นี้สามารถเป็นหลังคาเขียวได้ 
หากพืชเป็นพันธุ์พื้นเมือง หรือปรับตัวให้เข้ากับ
สภาพแวดล้อม 

 ข้อ Open space  
จัดให้มีพื้นที่กลางแจ้งมากกว่า หรือเท่ากับ 30% ของพื้นที่ทั้งหมด (รวมพื้นที่อาคาร) พื้นที่เปิดโล่ง
กลางแจ้งที่ต้องมีอย่างน้อย 25% ต้องเป็นพ้ืนที่ที่มีพืชพันธุ์ปลูกอย่างน้อย 2 ประเภท พื้นที่กลางแจ้งต้อง
สามารถเข้าถึงได้ทางกายภาพและต้องเป็นไปตามข้อใดข้อหนึ่งต่อไปนี้ พื้นที่สังคม พื้นที่พักผ่อนหย่อนใจ 
พื้นที่สีเขียวที่มีความหลากหลาย สวน พื้นที่ที่อยู่อาศัย 

สามารถใช้หลังคาที่มีพืชพันธุ์ปกคลุมซึ่งสามารถเข้าถึงได้ทาง
กายภาพเพื่อให้เป็นไปตามข้อกำหนดขั้นต่ำสำหรับพืชพันธุ์ 
และพื้นที่ปูทางที่เข้าถึงได้ทางกายภาพบนหลังคาที่ผ่านการ
รับรองสามารถใช้เพ่ือให้เป็นไปตามข้อกำหนดเครดิตได้ 

 ข้อลดการใช้น้ำสำหรับดื่ม หรือน้ำประปามารดน้ำต้นไม้ เลือกใช้พรรณไม้ที่กินน้ำน้อย ใช้น้ำฝน หรือน้ำ
ใช้แล้วที่ผ่านการบำบัด 

สามารถใช้น้ำเพียงเล็กน้อยจากการออกแบบพื้นที่หลังคา
เขียว และการเลือกลักษณะพืชพันธุ์  

 ข้อเพิ่มพื้นที่งานภูมิสถาปัตยกรรม ที่ใช้น้ำเพียงเล็กน้อย หรือไม่ต้องรดน้ำ เช่น แบ่งพื้นที่บางส่วนจัดสวน
กระบองเพชร หรือสวนหิน 

การเลือกลักษณะพืชพันธุ ์ที ่เหมาะสมกับการใช้น้ำเพียง
เล็กน้อย หรือไม่ต้องรดน้ำ 

 ข้อบำบัดน้ำเสียในโครงการ และปล่อยน้ำที ่บำบัดแล้วให้ซึมลงดิน  หรือใช้ในโครงการ ใกล้เคียงกับ 
กฎกระทรวง ฉบับที่ 51 (พ.ศ.2541) เร่ืองคุณภาพน้ำทิ้ง 

เกี่ยวข้องโดยอ้อมในแง่ที่สามารถนำน้ำกลับมาใช้ในการรดน้ำ
ต้นไม้ใหม่ได้ ช่วยบำบัดน้ำก่อนออกจากโครงการ 

 

TREES-NC 
Version 2.0 

ข้อ SL 3.1 มีพื้นที่เปิดโล่งเชิงนิเวศไม่น้อยกว่าร้อยละ 25 ของพื้นที่ฐานอาคาร 
ทางเลือกที่ 2 (นับพื้นที่หลังคาเป็นพื้นที่เปิดโล่งเชิงนิเวศ) ต้องออกแบบอาคาร ให้มีพื้นที่เปิดโล่งเชิงนิเวศ
ไม่น้อยกว่า 20% ของพื้นที่โครงการ พื้นที่ดาดแข็งสามารถนับได้ หากกิจกรรมบนพื้นที่ดาดแข็งเป็นไป
เพ่ือการส่งเสริมคุณภาพชีวิตของผู้ใช้งาน และไม่ใช่พื้นที่สำหรับรถยนต์ หรือที่จอดรถยนต์ 

นับพื ้นที ่หลังคาเป็นพื ้นที ่เปิดโล่งเชิงนิเวศ หลังคาเขียว
สามารถออกแบบพ้ืนที่เพ่ิมคะแนนในข้อ SL 3.1 ได้ 
 

 SL 3.3 ใช้พืชพันธุพ์ื้นถิ่นที่เหมาะสม 
เลือกใชพ้ืชพันธุพ์ื้นถิ่นเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมทางภูมิอากาศที่ทนแล้งและทนโรค 

ประเภทหลังคาเขียว ทั้ง 3 ประเภทสามารถเลือกลักษณะ 
พืชพันธุ์พื้นถิ่นที่เหมาะสมได้ 

 SL 5.1 มีการจัดสวนบนหลังคา หรือสวนแนวตั้ง หรือใช้วัสดุสะท้อนความร้อนจากแสงอาทิตย์สูง 
สัดส่วนของพื้นที่หลังคาเขียวและสวนแนวตั้ง ที่ถูกปกคลุมด้วยพืชและพื้นที่ผิวหลังคาที่มีค่าดัชนีสะท้อน
ความร้อนจากแสงอาทิตย์ มากกว่า หรือเท่ากับ 78 
1.GSA/พื้นที่หลังคาทั้งหมด (ไม่นับพื้นที่งานระบบและช่องแสงธรรมชาติ) >0.5 ได้ 1 คะแนน 
2. GSA/พื้นที่หลังคาทั้งหมด (ไม่นับพื้นที่งานระบบและช่องแสงธรรมชาติ) >0.8 ได้ 2 คะแนน 

สามารถเพิ่มคะแนนได้ตามการออกแบบพื้นที่หลังคาเขียว 
ส่งเสริมการเพ่ิมพื้นที่หลังคาเขียว 
 

ภาพ 1 กฎหมายและเกณฑ์ประเมินที่เกี่ยวข้องกับหลังคาเขยีว  
ที่มา: ผู้วิจัย 
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เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหลังคาเขียว 
การรวบรวมข้อมูลมีเกณฑ์การเลือกคัดเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องจากเนื้อหางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหลักเกณฑ์หรือ

แนวทางในการออกแบบหลังคาเขียวทั้งหมด 8 เล่ม โดยมีเอกสารงานวิจัยในประเทศไทย 6 เล่ม ในจำนวนนี้มี 5 เล่ม ที่เกี่ยวข้องโดยตรง 
และที่เหลือเป็นงานวิจัยในประเทศไทยที่เกี่ยวข้องโดยอ้อมมีรายละเอียดเกี่ยวข้องกับการตรวจสอบระบบนิเวศหลังคาเขียว โดย
เครื่องมือตรวจสอบรายการสำหรับการประเมินระบบนิเวศบนหลังคาเขียว  RAC-GRES มีหัวข้อในตารางเครื่องมือที่ต้องการข้อมูลมาใช้
ในตัวบ่งชี้ที่สอดคล้องกัน ซึ่งงานวิจัยนี้มีข้อมูลกรณีศึกษาหลังคาเขียวในกรุงเทพมหานคร ประเทศไทยจำนวน 10 แห่ง (Phoomirat 
et al., 2020) และเอกสารงานวิจัยในต่างประเทศจำนวน 2 เล่ม เพื่อให้ได้เนื้อหาที่ครอบคลุม จึงได้ทำการรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร
และงานวิจัยทั้งในประเทศไทยและต่างประเทศ ทั้งที่มีรายละเอียดที่เหมือนหรือแตกต่างกันเพื่อเปรียบเทียบและวิเคราะห์
ความสอดคล้องหรือขัดแย้งกันของข้อมูลโดยมีหัวข้อที่กล่าวถึงในทางเดียวกันในการออกแบบหลังคาเขียว จำนวน 3 หัวข้อหลัก ได้แก่ 
1) ประเภทของหลังคาเขียว 2) ชั้นโครงสร้างของหลังคาเขียว และ 3) ปัจจัยที่ต้องคำนึงถึงในการออกแบบหลังคาเขียว  มี
รายละเอียดดังนี้ 

1) ประเภทของหลังคาเขียว ทั้ง 3 ประเภท จากการรวบรวมข้อมูลพบว่า เอกสารและงานวิจัยในประเทศไทยมีการแบ่งประเภท
หลังคาเขียวออกเป็น 2 ประเภท คือหลังคาเขียวกว้างขวางหรือระบบสวนหลังคาเบา (extensive roof garden) และหลังคาเขียว
เข้มข้นหรือระบบสวนหลังคารับน้ำหนัก (intensive roof garden) (กนกวลี สุธีธร, 2548; พชร เลิศปิติวัฒนา, 2558) มีการแบ่ง
ประเภทแบบง่าย ๆ โดยดูจากประเภทการใช้งาน ลักษณะความสูงของต้นไม้และพืชพันธุ์ ซึ่งต่างจากเอกสารและงานวิจัยในต่างประเทศ 
(Ezema et al., 2016; Merola, 2017) ที่แบ่งประเภทของหลังคาเขียวเป็น 3 ประเภท คือหลังคาสีเขียวกว้างขวางหรือระบบ
สวนหลังคาเบา (extensive roof garden) หลังคาเขียวกึ่งเข้มข้น (semi-intensive roof garden) และหลังคาเขียวเข้มข้นหรือระบบ
สวนหลังคารับน้ำหนัก (intensive roof garden) ตามเงื่อนไขที่ละเอียดมากขึ้น นอกจากจะดูที่ประเภทการใช้งาน ลักษณะความสูง
ของต้นไม้ และพืชพันธุ์แล้ว ยังแบ่งตามความซับซ้อนของโครงสร้าง ความลึกของดิน น้ำหนัก ความต้องการในการดูแลรักษา และ
รูปแบบประเภทการปลูกต้นไม้และถมดิน  

2) ชั้นโครงสร้างของหลังคาเขียว 8 ชั้น จากการรวบรวมข้อมูลพบว่า ภายใต้เงื่อนไขโครงสร้างพื้นหลังคาคอนกรีต มีการเรียงชั้น
โครงสร้างที่ต่างกันเล็กน้อย โดยส่วนมากการเรียงลำดับชั้นโครงสร้างหลังคาเขียวมีความสอดคล้องกัน (กนกวลี สุธีธร, 2548; พีระพงษ์ 
เพ็ชรพัน และคณะ, 2559; Ezema et al., 2016)  มีการเรียงลำดับชั้นวัสดุที่ต่างกันโดยสลับชั้นที่ 2 และชั้นที่ 3 และใส่วัสดุฉนวน
ความร้อนในชั้นที่ 2 หรือ 3 ยกเว้นใน พชร เลิศปิติวัฒนา (2558) ซึ่งต่างกันเล็กน้อยในจำนวนชั้นโครงสร้างที่มากกว่า มีการพูดถึง
ชั้นดินปลูกและวัสดุปิดผิวซึ่งสามารถรวมเป็นชั้นเดียวกัน  

หลังคาเขียวประเภท 1) หลังคาเขียวกว้างขวางหรือระบบสวนหลังคาเบาเป็นประเภทที่สามารถรับน้ำหนักได้ประมาณ 146.5 
กก./ตร.ม. มีความลึกดิน 1–5 นิ้ว หรือน้อยกว่า 6 นิ้ว ลักษณะพืชพันธุ์ที่เหมาะสมในประเทศไทย พืชคลุมดินทนแล้ง เช่น หญ้า กก 
สมุนไพรพื้นถิ่น พืชอวบน้ำ เช่น ตระกูลกุหลาบหิน 2) หลังคาเขียวกึ่งเข้มข้น สามารถรับน้ำหนักได้ 122–195 กก./ตร.ม. มีความลึกดิน 
6–8 นิ้ว ลักษณะพืชพันธุ์ที่เหมาะสมในประเทศไทย เช่น พืชคลุมดินทนแล้ง เช่น หญ้า กก สมุนไพรพื้นถิ่น พืชอวบน้ำ เช่น ตระกูล
กุหลาบหิน และไม้พุ่ม และ 3) หลังคาเขียวเข้มข้นหรือระบบสวนหลังคารับน้ำหนักเป็นประเภทที่มีความซับซ้อนในการก่อสร้างมาก
เกี่ยวเนื่องกับโครงสร้างอาคารโดยตรงรับน้ำหนักได้ 488 กก./ตร.ม. ความลึกดินมากกว่า 8 นิ้ว ลักษณะพืชพันธุ์ที่เหมาะสมตั้งแต่ หญ้า 
ต้นไม้ขนาดเล็ก พุ่มไม้ ไปจนถึงไม้ยืนต้น  

3) ปัจจัยที่ต้องคำนึงถึงในการออกแบบหลังคาเขียวมีเอกสารและงานวิจัยในประเทศไทยที่กล่าวถึงปัจจัยที่ควรพิจารณา และ
ข้อควรระวัง โดยรวบรวมปัจจัยทั้งหมดเพื่อให้คำนึงถึงในการออกแบบหลังคาเขียวอย่างครอบคลุม ซึ่งมีความคล้ายคลึงกันโดยเรียงปัจจัยที่
ต้องคำนึงถึงซึ่งกล่าวเหมือนกันในประเทศไทยตามลำดับ 9 ปัจจัย ดังนี้ 1) การดูแลรักษา การรดน้ำ การเก็บกวาด ตัดแต่ง และ
การใส่ปุ๋ยเปลี่ยนดิน การก่อสร้างทางเข้าออกงานบริการ ราวกันตก 2) โครงสร้างการรับน้ำหนัก การรั่วซึมของหลังคา 3) สภาพแวดล้อม 
แสงแดดปริมาณแสงสว่าง ลม ฝน ความชื้น อุณหภูมิ 4) ลักษณะพืชพันธุ์ 5) งานระบบ ชลประทาน ระบบปรับอากาศ ไฟฟ้าแสงสว่าง 
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ระบบรดน้ำ ระบบไฟ 6) ระบบกันซึม ควรมีความทนทานป้องกันการแทรกซึมของรากพืชและน้ำได้เป็นอย่างดี  7) กระบะปลูก 
ตามความลึกดิน 8) การระบายน้ำ ทำหน้าที่ให้น้ำแก่พืชใต้หลุมปลูกมีลักษณะเป็นรูพรุน และ 9) ค่าใช้จ่ายมากกว่าปกติ 2 เท่า 

หลังคาเขียวประเภท 1) หลังคาเขียวกว้างขวางเน้นประโยชน์ทางด้านสิ่งแวดล้อม โครงสร้างไม่ซับซ้อนมาก การดูแลรักษาต่ำ 
ค่าใช้จ่ายต่ำ 2) หลังคาเขียวกึ่งเข้มข้นใชป้ระโยชน์ทั้งด้านสิ่งแวดล้อมและใช้สอย โครงสร้างซับซ้อนปานกลาง การดูแลรักษาเป็นระยะ 
ค่าใช้จ่ายปานกลาง 3) หลังคาเขียวเข้มข้นเน้นประโยชน์ใช้สอย โครงสร้างซับซ้อนมาก ต้องการการดูแลรักษาเป็นประจำ ค่าใช้จ่ายสูง 
โดยการออกแบบหลังคาเขียวทุกประเภทต้องคำนึงถึงสภาพแวดล้อม ชั้นโครงสร้าง งานระบบ ระบบกันซึม กระบะปลูก การระบายน้ำ
ต่าง ๆ (กนกวลี สุธีธร, 2548; พชร เลิศปิติวัฒนา, 2558; Ezema et al., 2016; Merola, 2017) 

 

ตาราง 1 หัวข้อการออกแบบหลังคาเขียวจากการรวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

หัวข้อการออกแบบหลังคาเขียว 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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 Extensive Roof Garden / /    / / / 

Semi-Intensive Roof Garden      / /  

Intensive Roof Garden / /    / / / 
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 (ช

ั้นท
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พ้ืนหลังคาคอนกรีต 1 1 1 1  1 1  

ฉนวนกันความร้อน  2 2 3  2 3  

วัสดุกันน้ำซึม / 
แผ่นใยกันน้ำ 

2 3 3 2  3 2 
 

แผ่นคอนกรีตกันทะลุ 3        

ชั้นระบายน้ำ 4 4 4 4  4 4  

แผ่นใยกรองดิน 5 5 5 5  5 5  

ดินปลูก 6 6 6 6  6 6  

วัสดุปิดผิว 7        

พืชพันธุ ์ 8 7 7 7  7 7  

ปัจ
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การรับน้ำหนัก / /  / /    

ระบบกันซึม /   /    / 

กระบะปลูก    / /   / 

การระบายน้ำ /   /    / 

สภาพแวดล้อม  /  / /   / 

ลักษณะพืชพันธุ ์ / /  /    / 

การดูแลรักษา / /  / /   / 

งานระบบ /   / /   / 

ค่าใช้จ่าย  /       

หมายเหตุ     /  หมายถึง มีการกล่าวถึงแต่ละหัวข้อตามเนื้อหาในเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
1-8  หมายถึง มีการกล่าวถึงหัวข้อชั้นโครงสร้างของหลังคาเขียวโดยเรียงลำดับชั้นตามที่กล่าวถึงในเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

หลักการการออกแบบหลังคาเขียวสำหรับงานสถาปัตยกรรมในประเทศไทย 
จากการรวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมีหัวข้อที่พูดถึงการออกแบบหลังคาเขียว ซึ่งสรุปได้เป็น 3 หัวข้อหลัก ดังนี้ 

1) ประเภทของหลังคาเขียว 2) ชั้นโครงสร้างของหลังคาเขียว 3) ปัจจัยที่ต้องคำนึงถึงในการออกแบบหลังคาเขียว  
ดังภาพ 2 โดยมีหัวข้อและรายละเอียดการออกแบบหลังคาเขียว ดังในตาราง 2 
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การออกแบบหลังคาเขียว 

 

   

 

     

ประเภทของหลังคาเขียว  ชั้นโครงสร้างของหลังคาเขียว  ปัจจัยที่ต้องคำนึงถึงในการออกแบบหลังคาเขียว 

    หลังคาเขียวกว้างขวาง  ชั้น 1 พ้ืนหลังคาคอนกรีต  การรับน้ำหนัก 
    หลังคาเขียวกึ่งเข้มข้น  ชั้น 2 ฉนวนกันความร้อน  ระบบกันซึม 
    หลังคาเขียวเข้มข้น  ชั้น 3 วัสดุกันน้ำซึม /แผ่นใยกันน้ำ  กระบะปลูก 

  ชั้น 4 แผ่นคอนกรีตกันทะลุ  การระบายน้ำ 
  ชั้น 5 ชั้นระบายน้ำ  สภาพแวดล้อม 
  ชั้น 6 แผ่นใยกรองดิน  ลักษณะพืชพันธุ ์
  ชั้น 7 ดินปลูก/วัสดุปิดผิว  การดูแลรักษา 
  ชั้น 8 พืชพันธุ์  งานระบบ 
    ค่าใช้จ่าย 

 

ภาพ 2 สรุปหัวข้อการออกแบบหลังคาเขียว 3 หัวข้อ 
ที่มา: ผู้วิจัย, 2567 

 

ตาราง 2 หัวข้อและรายละเอียดการออกแบบหลังคาเขียวสำหรับงานสถาปัตยกรรมในประเทศไทย  
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เง่ือนไขรายละเอียดต่าง ๆ 
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เง่ือนไข 
หลังคาเขียวกว้างขวาง 

(Extensive roof garden) 
หลังคาเขียวกึ่งเข้มข้น 

(Semi-intensive roof garden) 
หลังคาเขียวเข้มข้น (Intensive roof garden) 

การใช้งาน เน้นประโยชน์ทางด้านสิ่งแวดล้อม ใชป้ระโยชน์ด้านส่ิงแวดล้อมและใช้สอย เน้นประโยชน์ใช้สอย 

ค่าใช้จ่าย ต่ำ ปานกลาง สูง 

โครงสร้าง 

- ประเภทที่ไม่ซับซ้อนมาก 
- รับน้ำหนักได้ 30 ปอนด์/ตารางฟุต 
(146.5 กก./ตร.ม.) 

- รับน้ำหนักได้ 25–40 ปอนด์/ตารางฟุต 
(122–195 กก./ตร.ม.) 

- ความซับซ้อนในการก่อสร้างมากเกี่ยวเนื่องกับ
โครงสร้างอาคารโดยตรง 
- รับน้ำหนักได้ 100 ปอนด์/ตารางฟุต (488 กก./ตร.ม.) 

ความลึกดิน 1–5 นิ้ว หรือน้อยกว่า 6 นิ้ว 6–8 นิ้ว มากกว่า 8 นิ้ว 

น้ำหนัก 60–150 กก./ตร.ม. 120–200 กก./ตร.ม. 180–500 กก./ตร.ม. 

การดูแล ต่ำ เป็นระยะ เป็นประจำ 

พืชพันธุ ์
พืชคลุมดนิทนแล้ง เช่น  หญ้า กก สมุนไพร
พื้นถิ่น พืชอวบน้ำ เช่น ตระกูลกุหลาบหิน 

พืชคลุมดนิทนแล้ง เช่น หญ้า กก สมุนไพร
พื้นถิ่น พืชอวบน้ำ เช่น ตระกูลกุหลาบหิน 
และไม้พุ่ม 

หญ้า ต้นไม้ขนาดเล็ก พุ่มไม้ ไปจนถึงไม้ยืนต้น 

รูปแบบ 

- เป็นการนำกระถางปลูกต้นไม้สำเร็จรูป 
(plant tub) มาวางประดับสวนหลังคา 
- แบบการถมดินที่มีความลึกไม่มาก 

- เป็นการนำกระถางปลูกต้นไม้สำเร็จรูปมา
วางประดับสวนหลังคา 
- แบบการถมดินที่มีความลึก 6–8 นิ้ว 

- แบบการทำกระถางยกสูงเพิ่มความลึกภาชนะปลูกด้วย
การก่อผนังขึ้นมา 
- แบบการถมดินสูงให้เป็นเนินดิน 
- แบบบ่อ หลุมปลูกทำเป็นบ่อลึกลงไป 

ความสูงต้นไม้ 6–20 ซม. 12–25 ซม. 15 ซม.–1 ม. 
 

2)
 ช

ั้นโ
คร

งส
ร้า

งข
อง

หล
ังค

าเข
ียว

 (ช
ั้นท

ี่) 

ชั้น 1 ชั้น 2 ชั้น 3 ชั้น 4 ชั้น 5 ชั้น 6 ชั้น 7 ชั้น 8 

พ้ืนหลังคาคอนกรีต 
ฉนวนกัน
ความร้อน 

วัสดุกันน้ำซึม 
แผ่นคอนกรีต 

กันทะล ุ
ชั้นระบาย

น้ำ 
แผ่นใยกรองดิน 

ดินปลูก / 
วัสดุปิดผิว 

พืชพันธุ ์

- รับน้ำหนัก 1,200–
1,500 กก./ตร.ม. หรือ
มากกว่า 
- พ้ืนหลังคาท่ีเหมาะ
คือระบบพื้นคอนกรีต
เสริมเหล็ก 

ฉนวนกัน
ความร้อน
ติดตั้งบนพ้ืน
หลังคา
คอนกรีต 

- วัสดุกันน้ำซึมแบบ
แผ่น 
- วัสดุกันน้ำซึมแบบ
เหลวชนิดทา 
- วัสดุกันน้ำซึมแบบ
เหลวชนิดพ่น 
- น้ำยากันซึม 

- หนาประมาณ 
6.5–10.0 ซม. 
- ความลาดเอียง 
(slope) ประมาณ 
0.5 ซม./ฟุต 

- วัสดุ 
Grass-cell 
- วางท่อ
ระบายน้ำ 

- ตาข่ายมุ้งลวด
พลาสติกซ้อนกัน 
- จีโอเท็กซ์ไทล์  
(geotextile) 

- วัสดุปลูก
ธรรมชาติ 
- วัสดุปลูก
สังเคราะห์ 
- วัสดุปิดผิว หนา
ประมาณ 1.0 ซม. 

- น้ำหนักของพืช 
- ขนาดของต้นพืช 
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ตาราง 2 (ต่อ) หัวข้อและรายละเอียดการออกแบบหลังคาเขียวสำหรับงานสถาปัตยกรรมในประเทศไทย  

กา
รอ

อก
แบ

บห
ลัง

คา
เข

ียว
 

เง่ือนไขรายละเอียดต่าง ๆ 
3)

 ป
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ี่ต้อ

งค
ำน

ึงถ
ึงใน
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แบ

บห
ลัง

คา
เข
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โครงสร้าง/ 
การรับน้ำหนัก 

การดูแลรักษา 
สภาพ 

แวดล้อม 
ลักษณะ
พืชพันธุ ์

งานระบบ ระบบกันซึม กระบะปลูก การระบายน้ำ 
ค่าใช้ 
จ่าย 

- การรองรับน้ำหนัก 
- คำนึงถึงการร่ัวของ
หลังคา 
- ปริมาตร 1 
ลูกบาศก์เมตรจะมี
น้ำหนักกระทำต่อ
พื้นที่ดาดฟ้า 

- การรดน้ำ 
การเก็บกวาด 
ตัดแต่งและการ
ใส่ปุ๋ยเปลี่ยนดิน 
- การก่อสร้าง 
- ทางเข้าออก
งานบริการ 
- ราวกันตก 

คำนึงถึง 
- แสงแดด 
- ลม 
- ฝน 
- ความชื้น 
- อุณหภูมิ 

- เป็นพวก
ไม้อวบน้ำ 
สวนหิน 
พืชพันธุ์ที่
ทนแดด 
- ดินปลูก 
- ราก 

- ชลประทาน 
- ระบบปรับ
อากาศ 
- ไฟฟ้า 
แสงสว่าง 
- ระบบรดน้ำ 
- ระบบไฟ 

- ควรมีความ
ทนทาน
ป้องกันการ
แทรกซึมของ
รากพืชและ
น้ำได้เป็น
อย่างดี 

- แบบตื้นมีความลึก 
6.5–10 ซม. 
- แบบปานกลาง   
มีความลึก 12–20 
ซม. 
- แบบลึกมีความลึก
มากกว่า 20 ซม. 

- มีความสำคัญใน
การทำหน้าที่ให้
น้ำแก่พืชใต้หลุม
ปลูกมีลักษณะ
เป็นรูพรุน 

ค่าใช้จ่าย
มากกว่าปกติ 
2 เท่า 

 

 

ที่มา: การสรุปหัวข้อการออกแบบหลังคาเขียวจากการรวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งหมด โดย ผู้วิจัย (กนกวลี สุธีธร, 2548; จามรี อาระยานิมิต
สกุล, 2558; พชร เลิศปิติวัฒนา, 2558; พีระพงษ์ เพ็ชรพัน และคณะ, 2559; ศศิยา ศิริพานิช. 2558; Ezema et al., 2016; Merola, 2017; Phoomirat et 
al., 2020) 
 

การออกแบบหลังคาเขียวทีส่อดคล้องกับเงื่อนไขของเกณฑ์ประเมิน และกฎหมายที่เกี่ยวข้อง 

จากการศึกษางานวิจัย เกณฑ์ประเมิน และกฎหมายที่เกี่ยวข้องโดยทำการเปรียบเทียบและเชื่อมโยงทำให้เห็นความสำคัญ
การออกแบบหลังคาเขียว 3 หัวข้อ ที่สอดคล้องในหัวข้อต่าง ๆ ดังในตาราง 3 แสดงแนวทางการออกแบบหลังคาเขียวที่เหมาะสม
กับเงื่อนไขของเกณฑ์ประเมินและกฎหมายที่เกี่ยวข้องในประเทศไทย ดังนี้ 

1) พระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 สำหรับควบคุมการก่อสร้าง โครงสร้างการรับน้ำหนัก ซึ่งต้องให้ความสำคัญ
ในหลังคาเขียวทั้ง 3 ประเภท และนำไปสู่การศึกษาชั้นโครงสร้างของหลังคาเขียวที่มีผลต่อการรับน้ำหนักใน ปัจจัยที่ต้องคำนึงถึง
ในการออกแบบหลังคาเขียว  

2) กฎกระทรวง ฉบับที่ 51 (พ.ศ. 2541) เรื่องคุณภาพน้ำทิ้ง ซึ่งนำไปสู่การศึกษาชั้นโครงสร้างของหลังคาเขียวในชั้น 5 ชั้น
การระบายน้ำ เป็นชั้นที่วางท่อระบายน้ำ รวมถึงปัจจัยเรื่องงานระบบ และการระบายน้ำ 

3) กฎกระทรวง ฉบับที่ 55 (พ.ศ. 2543) เรื่อง การออกแบบผังหลังคาเขียว การก่อสร้าง หรือดัดแปลงอาคาร แนวอาคาร
และระยะต่าง ๆ ของอาคาร ตั้งแต่เริ่มต้นในการออกแบบหลังคาเขียว เลือกประเภทหลังคาเขียวตามการใช้งานและพื้นที่ทุกประเภท 

4) กฎกระทรวง กำหนดการออกแบบโครงสร้างอาคาร พ.ศ. 2566 เรื่อง โครงสร้างการออกแบบกำหนดการออกแบบคำนวณ
โครงสร้างอาคารและลักษณะและคุณสมบัติของวัสดุที่ใช้ในงานโครงสร้างอาคาร เป็นกรอบในการออกแบบทุกประเภทโดยเฉพาะ
หลังคาเขียวเข้มข้นที่มีผลในระดับโครงสร้างมาก เรื่องคุณสมบัติวัสดุในชั้นโครงสร้างของหลังคาเขียวและการรับน้ำหนักในปัจจัยที่
ต้องคำนึงถึงในการออกแบบหลังคาเขียว 

5) การประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อม (EIA) การวิเคราะห์ผลกระทบสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากการออกแบบหลังคาเขียวนำไปสู่
การเลือกประเภทหลังคาเขียวตามการใช้งานและประโยชน์จากการออกแบบหลังคาเขียว 

6) (ร่าง) ผังเมืองรวมกรุงเทพมหานคร ฉบับปรับปรุงครั้งที่  4 (พ.ศ. 2567) เรื่อง การจัดให้มีอาคารเขียวหรืออาคารประหยัด
พลังงานตามมาตรการเพิ่มอัตราส่วนพื้นที่อาคารรวมต่อพื้นที่ดิน (FAR Bonus) ทั้ง 3 ประเภทเป็นการส่งเสริมให้มีการออกแบบหลังคาเขยีว 
โดยเฉพาะในหลังคาเขียวเข้มข้นซึ่งเป็นประเภทที่เน้นประโยชน์ใช้สอยบนพื้นที่ได้มากที่สุด 

การศึกษาเกณฑ์ประเมิน 2 เกณฑ์ นอกจากการเลือกประเภทหลังคาเขียวที่เหมาะสมแล้วยังเกี่ยวข้องกับการศึกษาชั้น
โครงสร้างของหลังคาเขียวแต่ละชั้น ซึ่งมีผลต่อเกณฑ์ประเมินและปัจจัยที่ต้องคำนึงถึงในการออกแบบหลังคาเขียว  

โดยเกณฑ์ประเมิน LEED NC Version 4 มีความเกี ่ยวข้องกับการออกแบบหลังคาเขียว ซึ ่งเหมาะสมทั ้ง 3 ประเภท 
สอดคล้องในข้อให้มีพื้นที่สีเขียว 40% ของพื้นที่อนุรักษ์และปกป้องพื้นที่สีเขียว ข้อจัดให้มีพื้นที่กลางแจ้งมากกว่าหรือเท่ากับ 30% 
ของพื้นที่ทั้งหมด (รวมพื้นที่อาคาร) พื้นที่เปิดโล่งกลางแจ้งที่ต้องมีอย่างน้อย 25% ต้องเป็นพื้นที่ที่มี พืชพันธุ์ปลูกอย่างน้อย 2 ประเภท 
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ลดการใช้น้ำ เลือกใช้พรรณไม้ที่กินน้ำน้อย และเพิ่มพื้นที่งานภูมิสถาปัตยกรรมที่ใช้น้ำน้อยโดยมุ่งเน้นปัจจัยที่ต้องคำนึงถึงใน
การออกแบบหลังคาเขียว เรื่องการดูแลรักษา และพืชพันธุ์ท้องถิ่น ใช้น้ำน้อย ทนแล้ง และการใช้พื้นที่ 

เกณฑ์ประเมิน TREES-NC Version 2.0 มีความเกี่ยวข้องกับการออกแบบหลังคาเขียวทั้ง 3 ประเภท โดยเฉพาะในหลังคาเขียว
ประเภทหลังคาเขียวเข้มข้น ซึ่งเป็นประเภทที่เน้นประโยชน์ใช้สอยบนพื้นที่ได้มากที่สุด โดยชั้นโครงสร้างของหลังคาเขียวมีความเกี่ยวข้อง
กับเกณฑ์ในแต่ละชั้น โดยเฉพาะ ชั้น 7 ดินปลูก ชั้น 8 พืชพันธุ์ ตามข้อ SL 3.3 ใช้พืชพันธุ์พื้นถิ่นที่เหมาะสม ซึ่งลักษณะพืชพันธุ์ส่งผล
ต่อชั้นโครงสร้าง ความลึกดิน และชั้น 1 พื้นหลังคาคอนกรีต ชั้น 2 ฉนวนกันความร้อน ในข้อ SL 5.1 มีการจัดสวนบนหลังคา หรือสวน
แนวตั้งหรือใช้วัสดุสะท้อนความร้อนจากแสงอาทิตย์สูง โดยมุ่งเน้นปัจจัยที่ต้องคำนึงถึงในการออกแบบหลังคาเขียวทุกปัจจัยโดยเฉพาะ
เรื่องพืชพันธุ์และสภาพแวดล้อม 

 

ตาราง 3 แนวทางการออกแบบหลังคาเขียวที่เหมาะสมกับเงื่อนไขของเกณฑ์ประเมินและกฎหมายที่เกี่ยวข้องในประเทศไทย 

กฎหมายและเกณฑ์ประเมินที่เกี่ยวข้อง การออกแบบหลังคาเขียว 

กฎหมาย ความเกี่ยวข้อง ประเภทของหลังคาเขียวที่เหมาะสม 
ชั้นโครงสร้างของ

หลังคาเขียว 1–8 ชั้น 
ที่มีผลต่อกฎหมาย 

ปัจจัยที่ต้องคำนึงถึงในการออกแบบหลังคา
เขียวที่มีผลต่อกฎหมาย 

พระราช 
บัญญัติควบคุม
อาคาร พ.ศ. 

2522 

สำหรับควบคุมการก่อสร้าง โครงสร้างการรับน้ำหนักความคงทน 
วิธีการและเง่ือนไขในการก่อสร้าง ดัดแปลง ร้ือถอน ต่อเติมหลังคา
เขียวในภายหลัง ตามกฎกระทรวง ฉบับที่ 6 (พ.ศ. 2527) 
ออกตามความในพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 ข้อ 
16 ในการคำนวณออกแบบ หากปรากฏว่า พื้นที่ส่วนใดต้องรับ
น้ำหนักเครื่องจักร หรืออุปกรณ์ หรือหน่วยน้ำหนักบรรทุกจร 
อื่น ๆ ที่มีค่ามากกว่าหน่วยน้ำหนักบรรทุกจรซึ่งกำหนดไว้ในข้อ 
15 ให้ใช้หน่วยน้ำหนักบรรทุกจรค่าที่มากกว่าเฉพาะส่วนที่ต้องรับ
หน่วยน้ำหนักเพิ่มขึ้น 

หลังคาเขียวกว้างขวาง หลังคาเขียวกึ่ง
เข้มข้น หลังคาเขียวเข้มข้น 

ทุกชั้น การรับน้ำหนัก 

เกี ่ยวข้องกับโครงสร้างของหลังคา
เขียวทั้ง 3 ประเภท โดยเฉพาะหลังคา
เขียวเข้มข้นที่ซับซ้อนมาก 

เกี่ยวข้องกับโครงสร้าง
ทุกชั้น 

สำหรับควบคุมการก่อสร้าง โครงสร้างการ
ร ับน ้ำหน ักตาม ข ้อ 16 Extensive รับ
น ้ ำ หน ั ก  6 0–150  กก . / ต ร . ม . Semi-
Intensive รับน้ำหนัก 120–200 กก./ตร.ม. 
Intensive รับน้ำหนัก 180–500 กก./ตร.ม. 

กฎกระทรวง 
ฉบับที่ 51 
(พ.ศ.2541) 

เรื่องคุณภาพน้ำทิ้ง หลังคาเขียวเป็นแนวทางหนึ่งในการจัดการ
น้ำฝน หลังคาเขียวเป็นอีกพื้นที่ที่สามารถรับน้ำเข้าสู่ระบบบำบัด
น้ำของอาคารเพื่อจัดการคุณภาพน้ำทิ้งตามประเภทอาคาร และ
มาตรฐานคุณภาพน้ำทิ้ง 

- ชั้น 5 ชั้นระบายน้ำ งานระบบ การระบายน้ำ 

- ในช ั ้นการระบายน้ำ 
ต ่ อ เ ชื่ อ ม ก ั บ ร ะ บบ
ระบายน้ำ ซึ ่งวางท่อ
ระบายน้ำใต้หลุมปลูก 

ระบบระบายน้ำต้องมีการต่อเชื่อมกับรูท่อ
ระบายน้ำที่พื้น ทำหน้าที่ระบายน้ำลงสู่ท่อ
ระบายน้ำ และลงสู่พื้นด้านล่างอาคารเข้าสู่
ระบบบำบ ัดน ้ำของอาคารเพ ื ่อจ ัดการ
คุณภาพน้ำ 

กฎกระทรวง 
ฉบับที่ 55 

(พ.ศ. 2543) 

เรื ่องการออกแบบผังหลังคาเขียว การก่อสร้าง  หรือดัดแปลง
อาคารต้องไม่ล้ำที่สาธารณะ และกำหนดแนวอาคาร และระยะ
ต่าง ๆ ของอาคาร 

หลังคาเขียวกว้างขวาง หลังคาเขียวกึ่ง
เข้มข้น หลังคาเขียวเข้มข้น 

- - 

เลือกประเภทหลังคาเขียวตามการใช้
งานและพื้นที่ทุกประเภท 

- - 

กฎกระทรวง 
กำหนดการ
ออกแบบ
โครงสร้าง

อาคาร พ.ศ.
2566 

เรื่องโครงสร้าง การกำหนดการออกแบบคำนวณโครงสร้างอาคาร 
ลักษณะ และคุณสมบัติของวัสดุที่ใช้ในงานโครงสร้างอาคาร 
หมวด 3 น้ำหนักบรรทุก  ข้อ ๑๑ น้ำหนักบรรทุกจรสำหรับ
ประเภทการใช้อาคารและส่วนต่าง ๆ ของอาคาร นอกจาก 
น้ำหนักของตัวอาคาร หรือเครื่องจักร หรืออุปกรณ์อย่างอื่นตาม
ข้อ ๙ และข้อ ๑๐ แล้ว ให้คำนวณค่า ตามสภาพการใช้งานจริง
หรือคำนวณจากวิธีการทางวิศวกรรมอันเป็นที่ยอมรับ แต่ต้องไม่
ต่ำกว่าค่าที่แสดงในตารางน้ำหนักบรรทุกจรขั้นต่ำ 

หลังคาเขียวกว้างขวาง หลังคาเขียวกึ่ง
เข้มข้น หลังคาเขียวเข้มข้น 

ทุกชั้น การรับน้ำหนัก 

ทุกประเภทโดยเฉพาะหลังคาเขียว
เข้มข้นที่มีผลในระดับโครงสร้างมาก 

เรื่องคุณสมบัติวัสดุใน
ชั้นโครงสร้าง 

คำนึงถึงเร่ืองการรับน้ำหนักหมวด 3 น้ำหนัก
บรรทุก ข้อ 11 ดาดฟ้ามีน้ำหนักบรรทุกไม่
ต่ำกว่า 200 กก./ตร.ม โดย Extensive รับ
น ้ ำหน ั ก  60–150  กก . /ตร .ม .  Semi-
Intensive รับน้ำหนัก 120–200 กก./ตร.ม. 
Intensive รับน้ำหนัก 180–500 กก./ตร.ม. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



สาระศาสตร์ ฉบับที่ 1/2568 - 103 
 
ตาราง 3 (ต่อ) แนวทางการออกแบบหลังคาเขียวที่เหมาะสมกับเงื่อนไขของเกณฑ์ประเมินและกฎหมายที่เกี่ยวข้องในประเทศไทย 

กฎหมายและเกณฑ์ประเมินที่เกี่ยวข้อง การออกแบบหลังคาเขียว 

กฎหมาย ความเกี่ยวข้อง ประเภทของหลังคาเขียวที่เหมาะสม 
ชั้นโครงสร้างของหลังคาเขียว 
 1–8 ชั้น ที่มีผลต่อกฎหมาย 

ปัจจัยที่ต้องคำนึงถึงในการ
ออกแบบหลังคาเขียวที่มีผลต่อ

กฎหมาย 

EIA 
การวิเคราะห์ผลกระทบสิ ่งแวดล้อมที่เกิดจากการ
ออกแบบหลังคาเขียว 

หลังคาเขียวกว้างขวาง หลังคาเขียวกึ่งเข้มข้น 
หลังคาเขียวเข้มข้น 

- - 

ทั้ง 3 ประเภท โดยเฉพาะในหลังคาเขียวเข้มข้น
ซึ่งเป็นประเภทที่เน้นประโยชน์ใช้สอยบนพื้นที่
ได้มากที่สุด 

- - 

(ร่าง) ผังเมือง
รวมกรุงเทพ 

มหานคร ฉบับ
ปรับปรุงครั้งที่ 4 

(2567) 

การจัดให้มีอาคารเขียว หรืออาคารประหยัดพลังงาน 
ตามมาตรการเพิ่มอัตราส่วนพื้นที่อาคารรวมต่อพื้น
ที่ดิน (FAR Bonus) เป็นการส่งเสริมให้มีการออกแบบ
หลังคาเขียว 

หลังคาเขียวกว้างขวาง หลังคาเขียวกึ่งเข้มข้น 
หลังคาเขียวเข้มข้น 

- - 

ทั้ง 3 ประเภท โดยเฉพาะในหลังคาเขียวเข้มข้น
ซึ่งเป็นประเภทที่เน้นประโยชน์ใช้สอยบนพื้นที่
ได้มากที่สุด 

- - 

เกณฑ์ประเมิน ความเกี่ยวข้อง ประเภทของหลังคาเขียวที่เหมาะสม 
ชั้นโครงสร้างของหลังคาเขียว        

1–8 ชั้น ที่มีผลต่อเกณฑ์ประเมิน 

ปัจจัยที่ต้องคำนึงถึงในการ
ออกแบบหลังคาเขียวที่มีผลต่อ

เกณฑ์ประเมิน 

LEED NC  
Version 4 

ข้อ Protect and restore habitat 
กำหนดให้มีพื้นที่สีเขียว 40% ของพื้นที่อนุรักษ์และ
ปกป้องพื้นที่สีเขียว โดยพื้นที่นี ้สามารถเป็นหลังคา
เขียวได้ หากพืชเป็นพันธุ์พื้นเมือง หรือปรับตัวให้เข้า
กับสภาพแวดล้อมและเป็นแหล่งที่อยู่อาศัย 

หลังคาเขียวกว้างขวาง หลังคาเขียวกึ่งเข้มข้น 
หลังคาเขียวเข้มข้น 

ชั้น 7 ดินปลูก /วัสดุปิดผิว 
ชั้น 8 พืชพันธุ์ 

พืชพันธุ ์

หลังคาเขียวทุกประเภท ที่สามารถใช้พืชพันธุ์
พื้นเมือง หรือปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อม 

ช ั ้ น ด ิ น ป ล ู ก  ใ ช้ ด ิ น จ า ก พ ื ้ น ที่
เกษตรกรรมชั้นดี หรือดินจากพื้นที่สี
เขียวอื่น ๆ และปลูกพืชพันธุอ์ย่างน้อย 
6 ชนิด รวมถึงพืชอย่างน้อย 2 ชนิด 
ส ่วนหนึ ่งสำหร ับสวนผสมเกสรซึ่ ง
ประกอบด้วยพืชดอกพื้นเมือง มีพื้นที่
รวมอย่างน้อย 3 ตารางเมตร 

ปลูกพืชพันธุ์อย่างน้อย 6 ชนิด 
รวมถึงพ ืชอย่างน้อย 2 ชนิด 
ส่วนหนึ่งสำหรับสวนผสมเกสร
ซึ่งประกอบด้วยพืชดอกพื้นเมือง 
มีพื้นที่รวมอย่างน้อย 3 ตาราง
เมตร เช่น ตระกูลกุหลาบหิน
หญ้า กก ดอกไม้ป่า สมุนไพร 
พุ่มเตี้ย 

ข้อ Open space 
สามารถใช้หลังคาเขียว ซึ่งข้าถึงได้ทางกายภาพเพื่อให้
เป็นไปตามข้อกำหนดขั้นต่ำสำหรับพืชพันธุ์ จัดให้มี
พื้นที่กลางแจ้งมากกว่า หรือเท่ากับ 30% ของพื้นที่
ทั้งหมด (รวมพื้นที่อาคาร) พื้นที่เปิดโล่งกลางแจ้งที่
ต้องมีอย่างน้อย 25% ต้องเป็นพื้นที่ที่มีพืชพันธุ์ปลูก
อย่างน้อย 2 ประเภทขึ้นไป 

หลังคาเขียวกว้างขวาง หลังคาเขียวกึ่งเข้มข้น 
หลังคาเขียวเข้มข้น 

ทุกชั้น พืชพันธุ ์

หลังคาเขียวทุกประเภทที่สามารถเข้าถึงได้ทาง
กายภาพเพื ่อให้เป็นไปตามข้อกำหนดขั ้นต่ำ
สำหรับ เป็นพื้นที่สังคม พื้นที่พักผ่อนหย่อนใจ 
พื้นที่สีเขียวที่มีความหลากหลาย หรือ สวน 

เพ ื ่อประโยชน ์ต ่อการใช ้งานตาม
ข้อกำหนดขั ้นต่ำสำหรับเป็นพื ้นที่
สังคม พื้นที่พักผ่อนหย่อนใจ พื้นที่สี
เขียวที่มีความหลากหลาย หรือสวน 

พ ื ้ น ท ี ่ ส ี เ ข ี ย ว ท ี ่ ม ี ค ว า ม
หลากหลาย พื้นที่ภูมิทัศน์ที่มี 
พืชพันธุ์ตั้งแต่ 2 ประเภทขึ้นไป 
ซึ ่งสร้างความสนใจทางสายตา
ได ้ตลอดท ั ้ งปี  เช ่น ตระกูล
กุหลาบหิน หญ้า กก ดอกไม้ป่า 
สมุนไพรพุ่มเตี้ย 

ข้อลดการใช้น้ำสำหรับดื ่ม หรือน้ำประปามารดน้ำ
ต้นไม้ เลือกใช้พรรณไม้ที่กินน้ำน้อย ใช้น้ำฝน หรือน้ำ
ใช้แล้วที่ผ่านการบำบัด 

หลังคาเขียวกว้างขวาง หลังคาเขียวกึ่งเข้มข้น 
หลังคาเขียวเข้มข้น 

ชั้น 5 ชั้นระบายน้ำ พืชพันธุ ์

เหมาะสมทั้ง 3 ประเภท โดยเฉพาะในระดับ 
หลังคาเขียวกว้างขวางใช้ลักษณะพืชพันธุ์ที่ใช้
น้ำน้อย 

ในช ั ้นการระบายน ้ำ ช ั ้นที่ วางท่อ
ระบายน้ำ 

พืชพันธุ์ที่ใช้น้ำน้อย ไม้อวบน้ำที่
ไม่ต้องรดน้ำบ่อยและทนต่อการ
สูญเสียน้ำ เช่น ตระกูลกุหลาบ
หิน หรือพืชพันธุ์ประเภทที่ใชใ้น 
สวนหิน พืชพันธุ์ที่ไม่ต้องการดิน
ปลูกมาก เช่น หญ้า กก 

ข้อเพิ ่มพื ้นที ่งานภูมิสถาปัตยกรรม ที ่ใช้น้ำเพียง
เล็กน้อย หรือไม่ต้องรดน้ำ เช่น แบ่งพื้นที่บางส่วนจัด
สวนกระบองเพชร หรือสวนหิน 

หลังคาเขียวกว้างขวาง หลังคาเขียวกึ่งเข้มข้น 
หลังคาเขียวเข้มข้น 

ทุกชั้น การดูแลรักษา และ พืชพันธุ ์

เหมาะสมทั้ง 3 ประเภทโดยเฉพาะหลังคาเขียว
กว ้างขวางเป ็นประเภทที่ม ีช ั ้นโครงสร ้าง 
น้ำหนักและพืชพันธุ ์ที่ ไม ่ซ ับซ้อนมาก และ
สามารถออกแบบพื้นที่ให้สอดคล้องได้มากที่สุด 
เช่น สวนหิน 

ทำให้ชั้นโครงสร้างหลังคาไม่ซับซ้อน 
เน้นความคงทน ให้สอดคล้องกับพืช
ทนแล้ง 

ทำใช้การดูแลรักษาต่ำ หรือ 
นาน ๆ ครั้งได้ เลือกพืชพันธุ์ที่
ใช้น้ำน้อยมาก ๆ ประเภทพืช
อวบน้ำ เช่น ตระกูลกุหลาบหิน 
พืชท้องถิ่น หญ้า สมุนไพร 
พื้นถิ่น 
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ตาราง 3 (ต่อ) แนวทางการออกแบบหลังคาเขียวที่เหมาะสมกับเงื่อนไขของเกณฑ์ประเมินและกฎหมายที่เกี่ยวข้องในประเทศไทย 

กฎหมายและเกณฑ์ประเมินที่เกี่ยวข้อง การออกแบบหลังคาเขียว 

เกณฑ์ประเมิน ความเกี่ยวข้อง ประเภทของหลังคาเขียวที่เหมาะสม 
ชั้นโครงสร้างของหลังคาเขียว        
1–8 ชั้น ที่มีผลต่อกฎหมาย 

ปัจจัยที่ต้องคำนึงถึงในการ
ออกแบบหลังคาเขียวที่มีผลต่อ

กฎหมาย 

LEED NC 
    Version 4 

ข้อบำบัดน้ำเสียในโครงการ และปล่อยน้ำที่บำบัดแล้ว
ให ้ซ ึมลงด ิน หร ือใช ้ ในโครงการ ใกล ้ เค ียงกับ 
กฎกระทรวง ฉบับที่ 51 (พ.ศ.2541) เรื่องคุณภาพน้ำ
ทิ้ง 

หลังคาเขียวกว้างขวาง หลังคาเขียวกึ่งเข้มข้น 
หลังคาเขียวเข้มข้น 

ชั้น 5 ชั้นระบายน้ำ - 

เกี่ยวข้องโดยอ้อมในแง่ที่สามารถนำน้ำกลับมา
ใช้ประโยชน์ในการรดน้ำต้นไม้ใหม่ได้ เพื่อช่วย
บำบัดน้ำก่อนออกจากโครงการ 

ในช ั ้นการระบายน ้ำ ช ั ้นที่ วางท่อ
ระบายน้ำ 

- 

TREES-NC 
Version 2.0 

ข้อ SL 3.1 
- มีพื้นที่เปิดโล่งเชิงนิเวศไม่น้อยกว่าร้อยละ 25 ของ
พื้นที่ฐานอาคาร 
- ทางเลือกที่ 2 (นับพื้นที่หลังคาเป็นพื้นที่เปิดโล่งเชิง
นิเวศ) ต้องออกแบบอาคาร ให้มีพื้นที่เปิดโล่งเชิงนิเวศ
ไม่น้อยกว่า 20% ของพื้นที่โครงการ พื้นที่ดาดแข็ง
สามารถนับได้ หากกิจกรรมบนพื้นที่ดาดแข็งเป็นไป
เพื่อการส่งเสริมคุณภาพชีวิตของผู้ใช้งาน และไม่ใช่
พื้นที่สำหรับรถยนต์ หรือที่จอดรถยนต์ 

หลังคาเขียวกว้างขวาง หลังคาเขียวกึ่งเข้มข้น
หลังคาเขียวเข้มข้น 

ทุกชั้น ทุกปัจจัย 

เกี ่ยวข้องโดยตรงกับการส่งเสริมจูงใจในการ
เพิ่มพื้นที่ออกแบบหลังคาเขียว ทั้ง 3 ประเภท 
เพ ื ่อส ่งเสร ิมค ุณภาพช ีว ิตของผ ู ้ ใช ้งาน ใน
โครงการ โดยเฉพาะในหลังคาเขียวประเภท 
หลังคาเข ียวเข ้มข ้นซ ึ ่งเป ็นประเภทที ่ เน้น
ประโยชน์ใช้สอยบนพื้นที่ได้มากที่สุด 

เพื่อประโยชน์ต่อการใช้งานมากที่สุด 
ชั้นโครงสร้างจึงมีความสำคัญมากใน
การรองรับการใช้งานและตอบสนอง
ต่อการเลือกประเภทหลังคาเขียว 

ต้องคำนึงถึงทุกปัจจัยที่ส่งผลต่อ
การออกแบบหลังคาเขียว 

ข้อ SL 3.3 ใชพ้ืชพันธุพ์ื้นถิ่นที่เหมาะสม 
เล ือกใช ้ชน ิดของพ ืชพ ันธุ์พ ื ้นถ ิ ่น เหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อมทางภูมิอากาศที่ทนแล้งและทนโรค 

หลังคาเขียวกว้างขวาง หลังคาเขียวกึ่งเข้มข้น 
หลังคาเขียวเข้มข้น 

ชั้น 7 ดินปลูก, ชั้น 8 พืชพันธุ ์ พืชพันธุ,์ สภาพแวดล้อม 

ทั้ง 3 ประเภทสามารถเลือกลักษณะพืชพันธุ ์
พื้นถิ่นที่เหมาะสมได้ มุ่งเน้นที่พืชพันธุ์ รวมถึง
การศึกษาปัจจัยทีเกี่ยวข้องกับสภาพแวดล้อม 

ลักษณะพืชพันธุ์ส่งผลต่อชั้นโครงสรา้ง 
ความลึกดิน  

คำนึงถึงลักษณะพืชพันธุ์ และ
สภาพแวดล้อมภูมิอากาศ ทั้ง 
ไม้พุ่ม และไม้คลุมดิน ไม้อวบน้ำ
ที ่ไม่ต้องรดน้ำบ่อยและทนต่อ
การสูญเสียน ้ำ หรือพืชพันธุ์
ประเภทที ่ใช ้ใน สวนหิน พืช
พันธุ ์ที ่ไม่ต้องการดินปลูกมาก 
และควรเป็นพรรณไมท้ี่ทนแดด 

ข้อ SL 5.1 
มีการจัดสวนบนหลังคา หรือสวนแนวตั้ง หรือใช้วัสดุ
สะท้อนความร้อนจากแสงอาทิตย์สูง 
- สัดส่วนของพื้นที่หลังคาเขียวและสวนแนวตั้ง ที่ถูก
ปกคลุมด้วยพืชและพื้นที่ผิวหลังคาที่มีค่าดัชนีสะท้อน
ความร้อนจากแสงอาทิตย์ มากกว่า หรือเท่ากับ 78 
1.GSA/พื้นที่หลังคาทั้งหมด (ไม่นับพื้นที่งานระบบ
และช่องแสงธรรมชาติ) >0.5 ได้ 1 คะแนน 
2. GSA/พื้นที่หลังคาทั้งหมด (ไม่นับพื้นที่งานระบบ
และช่องแสงธรรมชาติ) >0.8 ได้ 2 คะแนน 

หลังคาเขียวกว้างขวาง หลังคาเขียวกึ่งเข้มข้น 
หลังคาเขียวเข้มข้น 

ชั้น 1 พ้ืนหลังคาคอนกรีต,ชั้น 2 
ฉนวนกันความร้อน 

ทุกปัจจัย 

เกี่ยวข้องโดยตรงกับการส่งเสริมจูงใจในการ
เพ่ิมพื้นที่ออกแบบหลังคาเขียว ทั้ง 3 ประเภท
สามารถเพิ่มคะแนนได้ ตามการออกแบบพ้ืนที่
หลังคาเขียว สัดส่วนของพื้นที่หลังคาเขียวที่ถูก
ปกคลุมด้วยพืช โดยต้องศึกษาเรื่องชั้น
โครงสร้างหลังคาเขียวและปัจจัยที่ต้องคำนึงถึง
ในการออกแบบหลังคาเขียวเพ่ือการเลือก
ประเภทที่เหมาะสมที่สุดกบัความต้องการ 

พื้นที่ผิวหลังคาที่มีค่าดัชนีสะท้อน
ความร้อนจากแสงอาทิตย์ หรือ SRI 
มากกว่า หรือเท่ากับ 78 

ต้องคำนึงถึงปัจจัย โครงสร้าง
การรับน้ำหนัก การดูแลรักษา 
สภาพแวดล้อม ลักษณะ 
พืชพันธุ ์งานระบบ ระบบกันซึม 
กระบะปลูก การระบายน้ำ 
ค่าใช้จ่าย 

 

สรุปผล 
การศึกษาหลักการการออกแบบหลังคาเขียวสำหรับงานสถาปัตยกรรมในประเทศไทยนำไปสู่การศึกษาประเภทหลังคาเขียว 

3 ประเภท เชื่อมโยงต่อชั้นโครงสร้างของหลังคาเขียว 8 ชั้น ตามคุณสมบัติและเงื่อนไขของประเภทหลังคาเขียว รวมถึงการรวบรวม
ปัจจัยที่ต้องคำนึงถึงในการออกแบบหลังคาเขียวเพื่อเป็นข้อควรระวังให้คำนึงถึงในการออกแบบหลังคาเขียวอย่างครอบคลุม  โดยมี 
1) ประเภทหลังคาเขียว 3 ประเภท ได้แก่ 1.1) หลังคาเขียวกว้างขวางหรือระบบสวนหลังคาเบา (extensive roof garden) 1.2) หลังคา
เขียวกึ่งเข้มข้น (semi-intensive roof garden) และ 1.3) หลังคาเขียวเข้มข้นหรือระบบสวนหลังคารับน้ำหนัก (intensive roof 
garden) มีเงื่อนไขที่ช่วยในการแบ่งประเภทได้ ดังนี้ การใช้งาน  ค่าใช้จ่าย  โครงสร้างความลึกดิน น้ำหนัก การดูแล พืชพันธุ์ รูปแบบ 
ความสูงต้นไม้ โดยเรียงลำดับการใช้งานความซับซ้อนและเงื่อนไขได้ 2) ชั้นโครงสร้างที่ควรมีครอบคลุมทั้งหมด 8 ชั้น ดังนี้ ชั้น 1 พื้น
หล ังคาคอนกร ีต (concrete slab) ช ั ้น 2 ฉนวนกันความร ้อน (thermal insulation) ช ั ้น 3 ว ัสด ุก ันน ้ำซ ึม/แผ ่นใยก ันน้ำ 
(waterproofing membrane) ชั้น 4 แผ่นคอนกรีตกันทะลุ (concrete protective slab) ชั้น 5 ชั้นระบายน้ำ (drainage medium) ชั้น 
6 แผ่นใยกรองดิน (filter fabric) ชั้น 7 ดินปลูก/วัสดุปิดผิว (planting media/top dressing or mulch) ชั้น 8 พืชพันธุ์ (plants and 
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planting) และ3) ปัจจัยที ่ต้องคำนึงถึงในการออกแบบหลังคาเขียว 9 ปัจจัย ได้แก่ โครงสร้างการรับน้ำหนัก การดูแลรักษา 
สภาพแวดล้อม ลักษณะพืชพันธุ์ งานระบบ ระบบกันซึม กระบะปลูก การระบายน้ำ ค่าใช้จ่าย  

จากการศึกษากฎหมาย 6 ฉบับและเกณฑ์ประเมิน 2 เกณฑ์ ซึ่งนำไปสู่ความเข้าใจในการออกแบบหลังคาเขียว 3 หัวข้อ 
ตามเนื้อหาที่สอดคล้องกัน กฎหมายที่เกี่ยวข้อง ดังในพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 กฎกระทรวง กำหนดการออกแบบ
โครงสร้างอาคาร พ.ศ. 2566 กฎกระทรวง กำหนดการออกแบบโครงสร้างอาคาร พ.ศ. 2566 และกฎกระทรวง ฉบับที่ 51 (พ.ศ. 2541) 
เรื่องโครงสร้างคุณสมบัติของวัสดุที่ใช้ การรับน้ำหนัก การก่อสร้าง ปรับปรุง ต่อเติมหรือดัดแปลงอาคาร ระยะร่นอาคารและคุณภาพ
น้ำทิ้ง ตามลำดับ ซึ่งมีผลตั้งแต่การออกแบบหลังคาเขียว ประเภทหลังคาเขียว ชั้นโครงสร้างหลังคาเขียว และปัจจัยที่ต้องคำนึงถึง
ในการออกแบบหลังคาเขียว กฎหมายที่เกี่ยวข้อง ดังใน EIA การวิเคราะห์ผลกระทบสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากการออกแบบหลังคาเขียว 
ส่งผลในการเลือกประเภทหลังคาเขียวและเพิ่มการส่งเสริมจูงใจในการออกแบบหลังคาเขียว เพิ่มพื้นที่หลังคาเขียว ดังใน ( ร่าง) ผัง
เมืองรวมกรุงเทพมหานคร ฉบับปรับปรุงครั้งที่ 4 (พ.ศ. 2567) และยังเชื่อมโยงกับเกณฑ์ประเมิน TREES-NC Version 2.0 ตามมาตรการ
เพิ่มอัตราส่วนพื้นที่อาคารรวมต่อพื้นที่ดิน (FAR Bonus) ซึ่งจะเพิ่ม FAR Bonus ทุก 5% ตามการเพิ่มระดับของมาตรฐาน TREES-NC 
Version 2.0 จากการศึกษา เกณฑ์ประเมิน 2 เกณฑ์ ได้แก่ LEED NC Version 4 และ TREES-NC Version 2.0 โดยเกณฑ์ประเมิน 
LEED NC Version 4 มีความเกี่ยวข้องกับการออกแบบหลังคาเขียว ซึ่งเหมาะสมทั้ง 3 ประเภท ทั้งการเลือกใช้พืชพันธุ์ที่ใช้น้ำน้อย 
ทนแล้ง การใช้พื้นที่หลังคาเขียวและสอดคล้องในด้านการจัดการน้ำ บำบัดน้ำในโครงการ และยังช่วยเพิ่มคะแนนในเกณฑ์ประเมิน 
TREES-NC Version 2.0 ในข้อ SL 3.1, SL 3.3, และ SL 5.1 ทั้ง 3 ประเภท โดยเฉพาะหลังคาเขียวเข้มข้นซึ่งเป็นประเภทที่เน้น
ประโยชน์ใช้สอยบนพื้นที่ได้มากที่สุดซึ่งสอดคล้องกับการใช้พื้นที่เพื่อการส่งเสริมคุณภาพชีวิตของผู้ใช้งาน ผลการศึกษา นำไปสู่แนวทาง
การออกแบบหลังคาเขียวสำหรับงานสถาปัตยกรรมในประเทศไทยทีเ่หมาะสมกับเงื่อนไขของเกณฑ์ประเมินและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
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