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บทคัดย่อ 

 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างและหาดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  2) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ เร่ืองความน่าจะเป็นหลังเรียนเทียบกับ
เกณฑ์ร้อยละ 75.00 และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ 
 การวิจัยแบ่งเป็น 3 ข้ันตอนดังนี้  1) สร้างและหาดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้  2) ศึกษาผลการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จํานวน 36 คน ของโรงเรียนโพธิธรรมสุวัฒน์ เป็นเวลา 6 สัปดาห์ รวม 12 ชั่วโมงและ 
3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ เคร่ืองมือที่ใช้คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบวัดความพึงพอใจที่มีต่อการเรียน วิเคราะห์ข้อมูล 

โดยใช้สถิติ ค่าเฉลี่ย ( X) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าสถิติ t-test แบบ One sample 
 ผลการวิจัย พบว่า 
 1.  กิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะ

เป็น สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีความเหมาะสมในระดับมาก ( X = 4.48, S.D. = 0.42) และมีค่าดัชนีประสิทธิผล
เท่ากับร้อยละ 59.19 
 2.  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ เร่ือง ความน่าจะเป็น 
พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 23.69 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 78.98 และนักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์หลังเรียนของนักเรียน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75.00 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 3.  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ( X = 4.68, S.D. = 0.14) 
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ABSTRACT 
 

 This research aims to 1) create and find effectiveness index of practical learning activities for 
developing mathematics problem solving on possibility for Mathayomsuksa 5- students, 2) to compare the 
ability to solve mathematics problems using practical learning activities with 75 percent criteria in the post-
test, and 3) to study students’ satisfaction on practical learning activities. 
 This research is divided into 3 steps as follows: 1) creating effectiveness index of learning activities, 
2) studying the outcome of learning activities from 36 Mathayomsuksa 5-students in Phothithammasuwat 
School (for 6 weeks, 12 hours in total), and 3) studying students’ satisfaction on practical learning activities. 
Tools used in this study were lesson plans, mathematics problem solving tests and a survey on learning 

satisfaction. Data was analyzed with mean ( X ), standard deviation (S.D.) and one-sample t-test. 
 The research finding revealed as follows 
 1. The practical learning activities to improving mathematics problem-solving ability for 

Mathayomsuksa 5 students. Found that it was appropriate at a high level (X = 4.48, S.D. = 0.42), and the 
effectiveness index was 59.19 percent. 
 2. In terms of the ability to solve mathematics problems by using practical learning activities on 
possibility, students’ mean post-test score was 23.69 (78.98 percent) and the ability to solve mathematics 
problems was statistically significantly higher than 75-percent criterion (p<0.05). 
 3. Students were satisfied with practical learning activities to improve the ability to solve 

mathematical problems on possibility. The satisfaction was the highest. ( X = 4.68, S.D. = 0.14) 
 
Keywords : Practical Learning Activities ; Mathematics Problem-Solving Ability ; Probability 
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บทนํา 
  
 คณิตศาสต ร์ มีบทบาทสํา คัญต่อการพัฒนา
ความคิดมนุษย์ ทําให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมี
เหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาและ
สถานการณ์ได้อย่างรอบคอบ ถ่ีถ้วน ทําให้คาดการณ์ 
วางแผนตัดสินใจได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม คณิตศาสตร์เป็น
เคร่ืองมือในการศึกษาวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ตลอดจน
ศาสตร์อ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้อง นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังช่วย
พัฒนาคนให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ สมดุลทั้งร่างกาย จิตใจ 
สติปัญญาและอารมณ์ สามารถคิดเป็น ทําเป็น แก้ปัญหาเป็น
และสามารถอยู่ร่วมกับผู้ อ่ืนได้อย่างมีความสุข กระทรวง 
ศึกษาธิการ (2551, น.1)  
 ปัจจุบันนี้ มีนวัตกรรมการเรียนการสอน คือ  
สื่ อ อุ ป ก ร ณ์  เ ค ร่ื อ ง อํ า น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก  วี ดิ ทั ศ น์  
สื่อมัลติมีเดีย และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่นํามาใช้สําหรับจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์ 
ประกอบด้วย การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร  
สื่อความหมายและการนําเสนอ การเชื่อมโยง และการคิด
ริเร่ิมสร้างสรรค์ซ่ึงทักษะเหล่านี้เป็นเคร่ืองมือสําคัญของ 
การคิดการทํางาน เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาและพัฒนา
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปพร้อมๆ กัน ซ่ึงจะ
ทํา ใ ห้ผู้ เ รียน เห็นตั วอย่า งปัญหาและสถานการณ์ที่ มี 
การใช้งาน  ทางคณิตศาสตร์ และได้รับประสบการณ์การตรง
ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจําวันหรือปัญหาที่ใกล้ตัวมากข้ึน  
อันจะทําให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์และเรียนรู้
คณิตศาสตร์อย่างมีความหมาย อัมพร ม้าคนอง (2553) 
สอดคล้องกับสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (2555, น.6) กล่าวว่าในชีวิตประจําวันกิจกรรมที่
เราทําอยู่เป็นประจําก็คือ การแก้ปัญหาที่เกิดข้ึนในชีวิตจริง 
เช่น ปัญหาการเดินทาง ปัญหาการเรียน ปัญหาการทํางาน 
เป็นต้น ในบรรดาปัญหาเหล่านี้มีทั้งปัญหาที่เราสามารถ 
แก้ได้ง่าย โดยใช้เพียงความรู้หรือประสบการณ์เดิมๆ และ
ปัญหาที่ มีความยุ่งยากซับซ้อนมาก จนเราไม่สามารถ
แ ก้ปัญหานั้ น ไ ด้ ทั นที  ต้ อ งอา ศัยความ รู้ทั กษะและ
กระบวนการ ร่วมกับเทคนิควิธีการหลายอย่างในการ

แก้ปัญหา ซ่ึงถ้าเรามีความรู้หรือแหล่งความรู้ที่ เพียงพอ 
เข้าใจข้ันตอน กระบวนการในการแก้ปัญหา มีเทคนิคยุทธวิธี
ในการแก้ปัญหาที่เหมาะสม ตลอดจนมีประสบการณ์ในการ
แก้ปัญหามาก่อน เราก็สามารถแก้ปัญหานั้นได้ดี  และ 
มีประสิทธิภาพ นอกจากนี้สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน (2548, น.40) กล่าวว่าทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์เป็นสมรรถภาพที่จําเป็นต่อการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ซ่ึงสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กระทรวงศึกษาธิการ  (2551, 
น.59) กล่าวว่าทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
เป็นความสามารถในการนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการ
เรียนรู้สิ่งต่างๆ เพื่อให้ได้มาซ่ึงความรู้และประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจําวันอย่างมีประสิทธิภาพและบรรจุอยู่ในสาระที่ 6 
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้  คณิตศาสตร์ ประกอบด้วย 
ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการให้
เหตุผล ความสามารถในการสื่อสาร สื่อความหมายทาง
คณิตศาสตร์และการนําเสนอ ความสามารถในการเชื่อมโยง
ความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับ
ศาสตร์อ่ืนๆ และความคิดสร้างสรรค์ โดยองค์ความรู้ ทักษะ
สําคัญ และคุณลักษณะของสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ได้กําหนดให้ผู้เรียนนําความรู้ทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหา การดําเนินชีวิต และ
การศึกษาต่อ การใช้เหตุผล การมีเจตคติทางคณิตศาสตร์ 
การพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบ และการคิดสร้างสรรค์  
ซ่ึงการพัฒนาผู้ เ รียนให้สามารถนําความรู้ ทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปใช้แก้ปัญหา การดําเนินชีวิต
และการศึกษาต่อนั้น  ผู้เรียนจําเป็นต้องได้รับประสบการณ์ที่
หลากหลายที่จะช่วยให้เกิดความเข้าใจจากการทํากิจกรรม
ต่างๆ ด้วยตัวของผู้เรียนเอง ตลอดจนได้รับการฝึกปฏิบัติที่
เพียงพอในการนําความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์
ที่หลากหลาย 
 จากการศึกษาผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติข้ันพื้นฐาน (O – NET) ในรายวิชาคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 ปีการศึกษา 2559 พบว่า
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเ รียน 
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มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 19.47 ซ่ึงต่ํากว่าค่าเฉลี่ยระดับประเทศ 
ถึง 5.41 สาระและมาตรฐานที่โรงเรียนต้องแก้ไขเร่งด่วนคือ 
สาระที่ 5 การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็นมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 14.94 ซ่ึงต่ํากว่าค่าเฉลี่ยระดับประเทศถึง 7.47 และ
จากการสอนในรายวิชาคณิตศาสตร์ ระดับชันมัธยมศึกษาปีที่ 
5 โรงเรียนโพธิธรรมสุวัฒน์ พบว่าในเร่ืองความน่าจะเป็น 
เป็นเร่ืองที่นักเรียนยังเกิดความสับสนในกระบวนการ 
แก้โจทย์ปัญหา ไม่ว่าจะเป็นกฎเกณฑ์เบื้องต้นเก่ียวกับการ
นับ การทดลองสุ่ม เหตุการณ์ ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ 
ทั้งนี้สาเหตุมาจากตัวผู้ เรียนเอง คือ ผู้ เรียนไม่สามารถ
วิเคราะห์โจทย์ปัญหาได้ ทําให้ไม่มีความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ถูกต้อง ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ํา งานวิชาการโรงเรียนโพธิธรรมสุวัฒน์ 
(2559) เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เป้าหมายสูงสุดของการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์จึงอยู่ที่การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา 
Adam,Ellis and Beeson (1997, p.173) 
 จึ ง เป็นหน้ าที่ สํ า คัญของค รูที่ จะต้องปฏิ รูป
กระบวนการเรียนรู้โดยค้นหาวิธีการต่างๆมาใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
มีความเข้าใจในเนื้อหาคณิตศาสตร์ได้อย่างสัมฤทธิ์ผล 
นวลจิตต์ เชาวกีรพงศ์ (2542, น.17) ดังนั้นในการสอน
คณิตศาสตร์ที่ทําให้นักเรียนคิดเป็น ทําเป็น แก้ปัญหาเป็นนั้น 
ควรเปิดโอกาสให้นักเ รียนได้ มีส่วน ร่วมในกิจกรรมที่
หลากหลาย เช่น การปฏิบัติการ การอภิปราย กิจกรรมการ
ค้นพบ ใช้อุปกรณ์ช่วยสอน เพื่อให้นักเรียนพยายามสรุปผล
หรือมโนมติด้วยตนเอง การศึกษางานวิจัยหนึ่ งพบว่า 
กิจกรรมปฏิบัติการเป็นกิจกรรมที่เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติ ได้สัมผัสและเรียนรู้จากการทดลองจริง ทําให้นักเรียน
เข้าใจจากรูปธรรมไปสู่นามธรรม ทั้งนี้การใช้กิจกรรมปฏิบัติ
ยังช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาที่ลึกซ้ึงมากกว่าการสอน
แบบเดิม นอกจากนี้นักเรียนยังให้ความสนใจในการมีส่วน
ร่วมต่อกิจกรรมการเรียนการสอนมากข้ึนอีกด้วย Santoro 
(2004)  โดยมีแนวทางในการที่จะปฏิบัติกิจกรรม คือ ข้ันนํา
ให้เกิดการเข้าใจและแรงจูงใจ ข้ันทําการทดลอง ข้ันเสนอผล
การทดลอง จากนั้นจึงอภิปรายหาข้อสรุปและให้เหตุผลด้วย

ตนเอง การให้นักเรียนได้ทํากิจกรรมโดยลงมือปฏิบัติด้วย
ตนเอง สืบค้น ทดลอง ทําด้วยตนเอง ประกอบกับการใช้
คําถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนให้เหตุผลจะทําให้นักเรียนเกิด
ความเข้าใจที่ลึกซ้ึงและสามารถใช้ความรู้นั้นสําหรับอ้างอิงใน
การแก้ปัญหาได้ ไกรฤกษ์ พลพา (2551, น.28) นอกจากนี้
วิ ธี การสอนแบบปฏิบัติ การยั ง เป็นวิ ธี การสอนที่ เป็น
กระบวนการเรียนรู้มากกว่าเนื้อหา กล่าวคือ ครูจัดให้มีเวลา
ในการเรียนรู้ด้วยตนเองมากข้ึน สอนเนื้อหาให้น้อยลง  
โดยฝึกให้นักเ รียนได้ปฏิบัติจ ริงและแก้ปัญหาร่วมกัน  
ซ่ึง ในชั้ น เ รียนจะจัดกลุ่มย่อยให้แ ก่นักเ รียนโดยคละ
ความสามารถ เพื่อให้นักเรียนได้มีการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นและช่วยเหลือกัน ซ่ึงจะสามารถพัฒนาให้ผู้เรียนมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาส่งผลให้ผู้ เ รียนประสบ
ความสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์ 
 จากเหตุผลดังกล่าว ทําให้ผู้วิจัยสนใจที่จะพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ มาทดลองใช้กับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เพื่อส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหา เนื้อหาที่นํามาใช้ในการวิจัยคือ เร่ืองความน่าจะ
เป็น เพราะเนื้อหามีลักษณะเป็นรูปธรรม ซ่ึงเหมาะแก่การ
นํามาใช้สอนแบบปฏิบัติการ โดยการวิจัยนี้มีจุดมุ่งหมาย 
เพื่อเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงจะทําให้
ผู้ เ รียนเห็นความสําคัญในการนําคณิตศาสตร์ไปใช้ ใน
ชีวิตประจําวัน และเพื่อใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุงและ
พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพ
ต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1.  เพื่ อส ร้ างและหาดั ชนีประสิทธิ ผลของ
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการเพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 2.  เพื่ อ เป รี ยบ เที ยบความสามารถในกา ร
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปฏิบัติการ เร่ือง ความน่าจะเป็น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75.00 
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 3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ เร่ือง ความน่าจะเป็น 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2560 จํานวน 147 คน
โรงเรียนโพธิธรรมสุวัฒน์ อําเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
 มีการดํา เนินการวิจัยกับนักเ รียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5/1 โรงเรียนโพธิธรรมสุวัฒน์ อําเภอโพทะเล 
จังหวัดพิจิตร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จํานวน 36 
คน  ซ่ึ ง ได้ มา โดยการ เลื อกแบบ เจาะจง  ( Purposive 
sampling) 
ขอบเขตด้านเน้ือหา 
 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยคือ เนื้อหาตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ สาระที่ 5 การวิเคราะห์ข้อมูลและ
ความน่าจะเป็น มาตรฐาน ค 5.2 ใช้วิธีการทางสถิติและ
ความรู้เก่ียวกับความน่าจะเป็นในการคาดการณ์ได้อย่าง
สมเหตุสมผล  มาตรฐาน ค 5.3 ใช้ความรู้เก่ียวกับสถิติและ
ความน่าจะเป็นช่วยในการตัดสินใจและแก้ปัญหา และสาระ
ที่ 6 ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ มาตรฐาน ค 6.1  
มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร 
การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการนําเสนอ การ
เชื่อมโยงความรู้ต่างๆทางคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยง
คณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืนๆและมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 
โดยมีสาระการเรียนรู้ดังนี้  

1) กฎเกณฑ์เบื้องต้นเก่ียวกับการนับ  
2) การทดลองสุ่มและเหตุการณ์  
3) ความน่าจะเปน็ 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการดําเนินการวิจัยและเก็บ
รวบรวมข้อมูลคร้ังนี้ประกอบด้วย 

 1.  แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้แบบปฏิบัติการ ทั้งหมด 12 กิจกรรม 
 2.  แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตสาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น เป็นแบบอัตนัยจํานวน  
10 ข้อ 
 3.  แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ จํานวน 20 ข้อ 
การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ข้ันตอนการสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา และแบบประเมิน
ความพึงพอใจ 
            1. ศึ ก ษ า ห ลั ก สู ต ร ก า ร ศึ ก ษ า ข้ั น พื้ น ฐ า น
พุทธศักราช 2551 และเอกสารประกอบหลักสูตรกลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หนังสือและ
งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ และการจัดการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ 
            2.  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เ ก่ียวข้องกับ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 3.  จัดสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรม
การเรียนรู้แบบปฏิบัติการ แบ่งออกเป็น 12 กิจกรรม โดยมี
กิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 
 
ตารางที่  1 กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบ
ปฏิบัติการ 
สัปดาห ์ กิจกรรมการเรียนรู้ เน้ือหาที่ใช ้

1 1 คู่ไหนดี 
กฎเกณฑ์เบื้องต้น
เก่ียวกับการนับ 

 2 อาหารคาวหวาน 
กฎเกณฑ์เบื้องต้น
เก่ียวกับการนับ 

2 3 เลือกใครดีนะ 
กฎเกณฑ์เบื้องต้น
เก่ียวกับการนับ 

 4 ป้ายทะเบียน 
กฎเกณฑ์เบื้องต้น
เก่ียวกับการนับ 

3 5 เงินโบนสั การทดลองสุ่ม 
 6 กล่องปริศนา แซมเปิลสเปซ 
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ตารางที่ 1 (ต่อ) 
สัปดาห ์ กิจกรรมการเรียนรู้ เน้ือหาที่ใช ้

4 7 เดือนเกิดของใคร เหตุการณ์ 
 8 ทอดและโยน เหตุการณ์ 

5 9 ปาพาโชค 
ความน่าจะเปน็ของ
เหตุการณ์ 

 10 เลขตัวสุดทา้ย 
ความน่าจะเปน็ของ
เหตุการณ์ 

6 11 หนังสือเรียน 
ความน่าจะเปน็ของ
เหตุการณ์ 

 12 มหาเศรษฐี 
ความน่าจะเปน็ของ
เหตุการณ์ 

  
 4.  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ 
แต่ละสัปดาห์ ได้แบ่งออกเป็น 3 ข้ัน คือ 
 1) ข้ันนํา 
 2) ข้ันปฏิบัติการ 
 3) ข้ันสรุปผล 
 5.  สร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น โดยเป็นข้อคําถาม                      
แบบ อัตนั ยจํ า นวน  20 ข้ อ  และ เกณฑ์ การประ เ มิน
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เร่ืองความ
น่าจะเป็น แบบรูบริค (Rubrics) 
 6. สร้างแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน
ที่มีต่อการเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ  
มีลักษณะเป็น แบบประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ จํานวน 20 ข้อ 
 7.  นําแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้แบบปฏิบัติการ แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ เร่ืองความน่าจะเป็น และแบบประเมิน
ความพึงพอใจ ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสมของ
กิจกรรมการเรียนรู้ พิจารณาความสอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ และพิจารณาความสอดคล้องของข้อคําถามใน
แบบประเมินความพึงพอใจ ผู้วิจัยนําผลที่ได้ มาปรับปรุง
แก้ไขตามคําแนะนําของผู้เชี่ยวชาญ 

 8.  นําแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ จํานวน 20 ข้อ ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้น                               
มัธยมศึกษาปีที่ 5/2 จํานวน 36 คน จากนั้นนําผลการ
ทดลองใช้มาวิเคราะห์คุณภาพของแบบวัดความสามารถใน
การแก้ปัญหา โดยหาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบและ
ค่าอํานาจจําแนกของล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ 
(2543, น.199-200) ซ่ึงความยากของแบบวัดความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มีค่าระหว่าง 0.22-0.83 
และค่าอํานาจจําแนกมีค่าระหว่าง 0.27-1.00 ผู้วิจัยได้
คัดเลือกจํานวน 10 ข้อ ได้ค่าความยากอยู่ระหว่าง  
0.25-0.65 และค่าอํานาจจําแนกมีค่าระหว่าง 0.23-1.00 
และ  หาค่าความเที่ยงทั้งฉบับ (Reliability) โดยใช้สูตรการ
หาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาคของปกรณ์ ประจันบาน  
(2552, น.169) ซ่ึงมีค่าเท่ากับ 0.89 จัดทําแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เ ร่ือง  
ความน่าจะเป็นฉบับสมบูรณ์เพื่อนําไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 9. นําแบบประเมินความพึงพอใจจํานวน 20 ข้อ 
ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 จํานวน  
36 คน จากนั้นนําผลการทดลองใช้มาวิเคราะห์คุณภาพหาค่า
ความเที่ยงทั้งฉบับ (Reliability) โดยใช้สูตรการหา
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค ซ่ึงมีค่าเท่ากับ 0.92 
จัดทําแบบแบบประเมินความพึงพอใจ ฉบับสมบูรณ์ 
เพื่อนําไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1.  ผู้วิจัยอธิบายและทําความเข้าใจกับนักเรียน 
เก่ียวกับการเรียนการสอนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปฏิบัติการเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 
 2.  ผู้วิจัยดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปฏิบัติการเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  5 ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนในภาคเรียนที่  2 
ปีการศึกษา 2560 สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 
6 สัปดาห์ รวมเวลาในการจัดกิจกรรม 12 ชั่วโมง 
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 3. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน ทดสอบนักเรียน
หลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ความ
น่าจะเป็น สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เพื่อนํามา
เป็นคะแนนหลังเรียน และตรวจแบบวัดโดยใช้เกณฑ์การ
ตรวจให้คะแนนดังตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

คะแนน/
ความหมาย 

เกณฑ์การตรวจให้คะแนน 

3 / ดีมาก 
คําตอบถูกต้อง มีการเขียนเพ่ือแสดงการ
แก้ปัญหาตามกระบวนการแก้ปัญหาได้
ครบถ้วน ชัดเจน ทุกข้ันตอน                                                                                                    

2 / ดี 
คําตอบถูกต้อง มีการเขียนเพ่ือแสดงการ
แก้ปัญหาตามกระบวนการแก้ปัญหาได้แต่ยัง
ไม่ครบถ้วน ชัดเจน ทุกข้ันตอน 

1 / พอใช้ 
คําตอบไม่ถูกต้อง แต่มีการเขียนเพ่ือแสดงการ
แก้ปัญหาตามกระบวนการแก้ปัญหา 

0 / ปรับปรุง 
คําตอบไม่ถูกต้อง และไม่มีการเขียนเพ่ือแสดง
การแก้ปัญหาตามกระบวนการแก้ปัญหา 

  
 4.  นําแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อกิจกรรม
การเรียนรู้ให้นักเรียนกรอกหลังจากเสร็จสิ้นการทดลอง 
 5.  เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 75.00 และ 
นําผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนมาหาค่าเฉลี่ย
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยดําเนนิการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรม 
Microsoft Excel โดยมีการวิเคราะห์ดังนี ้
 1.  ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์ ห า ค่ า ดั ช นี ป ร ะ สิ ท ธิ ผ ล 
(Effectiveness index : E.I.) ของกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปฏิบัติการเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5  
     2. การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ
เร่ือง ความน่าจะเป็น สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75.00 โดยการทดสอบค่า  
t - test แบบ one sample 
     3. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ  

โดยการหาค่า X และ S.D.  
 

สรุปผลการวิจัย 
  
 การวิจัยเร่ือง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปฏิบัติการ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 มีข้ันตอนในการวิจัยและสรุปผลวิจัย ดังนี้ 
 1. การสร้างและหาดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรม
การเรียนรู้แบบปฏิบัติการเพื่อส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
  1.1 กิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการเพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง 
ความน่าจะเป็น มีจํานวน 12 กิจกรรมคือ กิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ 1 คู่ไหนดี กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 อาหารคาวหวาน 
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 เลือกใครดีนะ กิจกรรมการเรียนรู้ 
ที่ 4 ป้ายทะเบียน กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 เงินโบนัส 
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 กล่องปริศนา กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7 
เดือนเกิดของใคร กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 8 ทอดและโยน 
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 9 ปาพาโชค กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 10 
เลขตัวสุดท้าย กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 11 หนังสือเรียน 
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 12 มหาเศรษฐี 
  1.2 ดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้
แบบปฏิบัติการ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 จํานวน 12 กิจกรรมการเรียนรู้ มีค่า
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เท่ากับ 0.59 แสดงว่าผู้เรียนมีความรู้เพิ่มข้ึน 0.59 หรือ 
คิดเป็นร้อยละ 59.19 ดังตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3 ค่าดัชนปีระสทิธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปฏิบัติการ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เร่ือง 
ความน่าจะเปน็ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

 
 2.  กา รทดสอบหลั ง เ รี ยนของนั ก เ รี ยนชั้ น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 23.69 คะแนน จาก
คะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 78.98 และพบว่า 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75.00 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ดังตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4  แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
เร่ือง ความน่าจะเป็น ระหว่างหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้แบบปฏิบัติการ กับเกณฑ์ร้อยละ 75 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

  
 3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้
แบบปฏิบัติการ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น อยู่ในระดับมากที่สุด  
 

 
 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
  
 จากผลการพัฒนากิจกรรมการเ รียน รู้แบบ
ปฏิบัติการเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เ ร่ือง ความน่าจะเป็น ของนักเ รียนชั้ น
มัธยมศึกษาปีที่  5 ผู้วิจัยได้นํามาอภิปรายแบ่งออกเป็น 
3 ข้ันตอนดังนี้ 
 1. ผลการสร้างและหาดัชนีประสิทธิผลของ
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการเพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน  
ได้ดําเนินการสร้างตามข้ันตอน โดยเร่ิมจากการวิเคราะห์
โครงสร้างของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
สาระที่  5 การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น  
เร่ือง ความน่าจะเป็น ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง
กับการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ องค์ประกอบของ
กิจกรรมการเรียนรู้ แนวทางการวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้ วารสารบทความที่เก่ียวข้องกับกิจกรรมการเรียนรู้
แบบปฏิบัติการ แล้วจึงดําเนินการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ 
ได้ ผ่ านการพิ จารณาตรวจสอบความเหมาะสมของ
องค์ประกอบด้านต่างๆของกิจกรรมการเรียนรู้และแผนการ
จัดการเรียนรู้จากอาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญจํานวน  
3 ท่าน พบว่าองค์ประกอบของกิจกรรมการเรียนรู้และ
แผนการจัดการเรียนรู้ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
แล้วจึงนํากิจกรรมการเรียนรู้จํานวน 12 กิจกรรม ที่ได้
ออกแบบและพัฒนาเพื่อส่ง เสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหา ตามข้ันตอนการเรียนแบบปฏิบัติการทั้ง 3 ข้ันตอน 
คือ 1) ข้ันนํา 2) ข้ันปฏิบัติการ 3) ข้ันสรุปผล ไปทดลองใช้
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จํานวน 30 คน พบว่า 
ค่าดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.59 หรือคิดเป็นร้อยละ 59.19  
จะเห็นได้ว่าค่าดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้
มากกว่าร้อยละ 50 ที่เป็นเช่นนี้เพราะกิจกรรมการวิจัยคร้ังนี้ 
ผู้วิจัยมีการปรับปรุงแก้ไขในกระบวนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามคําแนะนําของผู้เชี่ยวชาญและอาจารย์ที่ปรึกษา 
ส่งผลให้กิจกรรมมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ สอดคล้องกับ

คะแนน
เต็ม 

ผลรวมของ 
คะแนน

ก่อนเรียน 

ผลรวม
ของ 

คะแนน
หลังเรียน 

ดัชนี
ประสิทธิผล 

(E.I.) 
ร้อยละ 

30 133 587 0.5919   59.19 

การ
ทดสอบ 

n 
คะแนน

เต็ม X  S.D. 
% of 
Mean 

t 
Sig(1-

Tailed) 

หลัง
เรียน 

36 30 23.69 1.70 78.98 4.21* 0.0001 
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งานวิจัยของ พิมพ์ชนก แพงไตร (2559) ได้ศึกษาการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการคิดแก้ปัญหาอนาคต 
พบว่าผลการสร้างและหาดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการ
เรียนรู้ในด้านองค์ประกอบต่างๆของกิจกรรมการเรียนรู้ 
มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด และพบว่ากิจกรรม
การเรียนรู้ มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.5543 หรือคิดเป็น 
ร้อยละ 55.43 ทั้งนี้ เนื่องมาจากกระบวนการสร้างกิจกรรม
การเรียนรู้ ผู้วิจัยได้ดํา เนินการสร้างตามข้ันตอนและ
ตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องตามคําแนะนําของผู้เชี่ยวชาญ
และอาจารย์ที่ปรึกษา  
 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปฏิบัติการ เร่ืองความน่าจะเป็น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่  5 หลั ง เ รียนเทียบกับเกณฑ์ ร้อยละ 75.00 พบว่ า 
นักเรียนที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการเพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง 
ความน่าจะเป็น สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  
มีคะแนนทดสอบหลังเรียนเม่ือเปรียบเทียบระหว่างเกณฑ์ 
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75.00 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะกิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการที่
ผู้วิจัยสร้างข้ึนส่งเสริมให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง โดยใช้
สื่อการเรียนรู้ที่ผู้สอนเตรียมไว้ ซ่ึงแนวทางที่กําหนดในแต่ละ
กิจกรรมการเรียนรู้จะช่วยให้นักเรียนสามารถสรุปความคิด
รวบยอด ได้  ทํ า ใ ห้นั ก เ รี ยน เ กิ ดค วามสามา รถและ
ประสบการณ์ตรงในการแก้ปัญหาที่ถูกต้อง สอดคล้องกับ
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551, 
น.10) กล่าวว่า กระบวนการดําเนินการทดลองหรือปฏิบัติ
กิจกรรมทางคณิตศาสตร์ เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้พิสูจน์ 
ใช้เหตุผล อ้างข้อเท็จจริง ตลอดจนฝึกทักษะในการแก้ปัญหา
ใหม่ๆ การจัดการเรียนรู้แบบนี้เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีอิสระใน
การคิด และเลือกใช้ยุทธวิธีที่เหมาะสมในการแก้ปัญหา 
 และสอดคล้ อง กับผลงานวิ จั ยของ ภัทรพล  
เมฆอากาศ (2553) ได้ศึกษาการใช้กิจกรรมปฏิบัติเพื่อ
พัฒนาการให้เหตุผลเชิงความน่าจะเป็น ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนพัฒนาประชาอุปถัมภ์ จังหวัดแพร่ 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง

ความน่าจะเป็น 6 แผน จํานวน 11 คาบ ซ่ึงออกแบบโดยใช้
กรอบตามแนวคิดการให้เหตุผลเชิงความน่าจะเป็นของ 
Jones และคณะ ซ่ึงประกอบด้วย เนื้อหาเก่ียวกับ Sample 
Space ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์การเปรียบเทียบความ
น่าจะเป็น และความน่าจะเป็นแบบมีเงื่อนไข แบบบันทึกการ
เรียนรู้ของนักเรียน แบบบันทึกหลังการสอน แบบสัมภาษณ์ 
และแบบวัดการให้เหตุผลเชิงความน่าจะเป็น จํานวน 14 ข้อ 
มีค่าความเชื่อม่ัน 0.71 เก็บข้อมูลโดยทําการทดสอบก่อน
เรียน ด้วยแบบวัดการให้เหตุผลเชิงความน่าจะเป็น  จากนั้น
ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ ซ่ึงในระหว่างการ
สอนผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลจากการบันทึกการทํากิจกรรมปฏิบัติ 
ใบงาน แบบฝึกหัด แบบบันทึกการเรียนรู้ แบบสัมภาษณ์ 
แล้วทําการทดสอบหลังเรียน ด้วยแบบวัดการให้เหตุผลเชิง
ความน่าจะเป็น วิเคราะห์ข้อมูล โดยข้อมูลเชิงปริมาณในการ
เปรียบเทียบจํานวนนักเรียนที่ให้เหตุผลเชิงความน่าจะเป็นใน
แต่ละเนื้อหา ในแต่ละระดับ โดยเปรียบเทียบจากก่อนและ 
หลังการจัดการเรียนรู้จากแบบวัดการให้เหตุผลเชิงความ
น่าจะเป็น ข้อมูลเชิ ง คุณภาพ เป็นการวิ เคราะห์เพื่อดู
พัฒนาการ ในการให้เหตุผลเชิงความน่าจะเป็นในระหว่าง
การจัดกิจกรรมตามกรอบแนวคิดของ Jones และคณะ  
โดยวิเคราะห์จากการตอบคําถามในการทํากิจกรรมปฏิบัติ 
ใบงาน แบบฝึกหัดการเขียนบันทึกการเรียนรู้ บันทึกหลัง
สอน และการสัมภาษณ์ โดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา 
ผลการวิจัยพบว่า การใช้กิจกรรมปฏิบัติช่วยให้ผู้เรียนมี
พัฒนาการในการให้เหตุผลเชิงความน่าจะเป็น โดยภาพรวม
พบว่า หลังเรียน มีจํานวนนักเรียนที่มีการให้เหตุผลเชิง 
ความน่าจะเป็น อยู่ในระดับที่สูงข้ึนในทุกเนื้อหา โดยเม่ือ
พิจารณาเป็นรายเนื้อหาพบว่า Sample Space ความน่าจะ
เป็นของเหตุการณ์ และความน่าจะเป็นแบบมีเงื่อนไข 
นักเรียนส่วนใหญ่มีระดับการให้เหตุผลในระดับ 3 และ 4  
แต่การเปรียบเทียบความน่าจะเป็นนั้น นักเรียนส่วนใหญ่ 
ให้เหตุผลในระดับ 2 ละ 3 มีเพียงส่วนน้อยที่อยู่ในระดับ 4 
 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ดวงใจ แก้วสูงเนิน 
(2558) ได้ทําการศึกษาการวิจัยปฏิบัติการพัฒนากิจกรรม
การเรียนรู้โดยปฏิบัติจริง เพื่อเสริมสร้างผลสัมฤทธิ์ทา 
งการเรียนและความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ 



วารสารวชิาการวิทยาลัยสันตพล ; ปีที่ 5 ฉบบัที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2562 
Santapol College Academic Journal ; Vol.5 No.2 July – December 2019  

271 

เร่ือง การแปลงทางเรขาคณิต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 2 พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้โดยปฏิบัติจริงที่ผ่าน
กระบวนการวิจัยปฏิบัติการแล้วมีการพัฒนาใน 3 ประเด็น
หลัก ได้แก่ ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับนักเรียน สื่อการ
สอน และกิจกรรมการเรียนรู้ และผลจากการจัดกิจกรรมการ
เ รียน รู้โดยปฏิบัติจ ริ ง  ผลสัมฤทธิ์ทางการเ รียน เ ร่ือง  
การแปลงทางเรขาคณิต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยปฏิบัติจริง คิดเป็น
ร้อยละ 77.94 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70.00 อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และความสามารถในการ
เชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ืองการแปลงทางเรขาคณิต ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยปฏิบัติจริง คิดเป็นร้อยละ 78.41 สูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 70.00 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 3. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการเพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยได้ดําเนินการประเมิน 
3 ด้าน คือ ด้านปัจจัยนําเข้า ด้านกระบวนการ และด้าน
ผลผลิต พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบปฏิบัติการ ในภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ใน
ระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.69 อันเนื่องมาจากผู้วิจัย
ได้ศึกษาหลักการสร้างความพึงพอใจจากเอกสารต่างๆ 
เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจและตอบสนองความต้องการ
ส่วนบุคคล ซ่ึงสอดคล้องกับ วรวรรณ  กฤตยากรนุพงศ์ 
(2551, น.23) ได้กล่าวไว้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรู้สึกชอบต่อกิจกรรมที่กระทําที่ปรากฏออกมาทาง
พฤติกรรมและองค์ประกอบที่สําคัญในการทํากิจกรรมต่างๆ 
ของบุคคล ซ่ึงการเ รียนด้วยกิจกรรมการเ รียนรู้แบบ
ปฏิบัติการ นักเรียนต้องร่วมกันทํากิจกรรมการเรียนรู้นั้น  
ทําให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น มีความสนใจที่จะทํา
กิจกรรม ทั้งนี้กิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการที่ผู้วิจัยได้
สร้างข้ึนทุกกิจกรรม จะช่วยให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นซ่ึงกันและกัน มีการอภิปรายถึงแนวทางในการ
แก้ปัญหา รวมทั้งสรุปหลักการของเนื้อที่เรียนได้อย่างชัดเจน 
ซ่ึงสอดคล้องกับ สุรเชษฐ์ ศรีนาทม (2553) ที่ได้ศึกษา 

ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ ผลของความพึงพอใจอยู่
ในระดับมาก ซ่ึงผู้วิจัยได้กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน ส่งเสริมให้นักเรียนมีบทบาทในการเรียนรู้ได้
ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง วางแผนทํางานร่วมกับกลุ่ม 
ได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็นอภิปราย สรุปบทเรียน ทําให้
นักเรียนกล้าแสดงออก ช่วยเหลือกันและกันในการสร้างองค์
ความรู้ นักเรียนได้นําเสนอผลการทํางาน ได้ประเมินผลการ
ปฏิบัติงานด้วยตนเอง ทําให้เกิดสภาวะของอารมณ์ทางบวก 
ซ่ึงส่งผลให้เกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ 
 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัย 
 
ข้อเสนอแนะเพ่ือนําผลการวิจัยไปใช ้
 1.  ในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ผู้สอนควรมีการสังเกต
พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน และนําส่วนที่คิดว่าเป็น
ปัญหาต่อนักเ รียนในขณะลงมือปฏิบัติ กิจกรรมต่างๆ  
เปิดโอกาสให้นักเรียนนําเสนอความคิดใหม่ ให้ได้มากที่สุด 
เพื่อที่ผู้สอนได้นําไปใช้ เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรม 
ในเนื้อหาที่มีความละเอียด ซับซ้อนมากยิ่งข้ึน 
 2.  ในขณะที่ปฏิบัติกิจกรรม มีนักเรียนบางส่วน 
ไม่เข้าใจ ผู้สอนควรอธิบายข้ันตอนและวิธีการปฏิบัติและ 
การทดลองเพื่อให้นักเรียนได้เข้าใจตรงกันก่อนทํากิจกรรม 
 3.  ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
แบบปฏิบัติการ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น ผู้สอนควรมีการ
เพิ่มเติมตัวอย่างในใบกิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ 
เพื่อให้นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ตัวอย่างในการทํากิจกรรม
ได้ด้วยตนเอง 
 
ข้อเสนอแนะเพ่ือการทําวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปฏิบัติการ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ในเนื้อหาเร่ืองอ่ืนๆ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เช่น การเรียงสับเปลี่ยนเชิงเส้น การเรียง
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สับเปลี่ยนแนววงกลม สถิติเบื้องต้น เพื่อนําไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ ต่อการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนมากยิ่งข้ึน 
 2.  เนื่องจากการวิจัยในคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์หลัก
ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมความสามารถ

ในการแก้ปัญหา เร่ือง ความน่าจะเป็น สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ดังนั้นควรมีการศึกษารูปแบบหรือวิธีการ
อ่ืนๆ ในการจัดการเรียนรู้ เร่ือง ความน่าจะเป็น 
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