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บทคัดยอ 
 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อพัฒนาทักษะการอานออกเสียงและสะกดคําภาษาอังกฤษดวยชุดกิจกรรมการเรียนการ

สอนแบบโฟนิค เพื่อสงเสริมทักษะการอานออกเสียงและสะกดคํา สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 2) เพื่อเปรียบเทียบทักษะ

การอานออกเสียงและสะกดคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 กับเกณฑรอยละ 75.00 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 1 ที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟนิค เพื่อสงเสริมทักษะการอานออกเสียงและสะกดคํา กลุมเปาหมาย เปน

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2559 โรงเรียนชุมชนบานทุงสงบ ตําบลไผเขียว อําเภอสวางอารมณ จังหวัดอุทัยธานี 

สังกัดสํานักงานศึกษาธิการอุทัยธานี ซึ่งไดมาจากการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive  sampling) จํานวน 20 คน เครื่องมือที่

ใชในการวิจัยไดแก ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟนิค เพื่อสงเสริมทักษะการอานออกเสียงและสะกดคําภาษาอังกฤษ สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ประกอบดวย 3 ตอน ดังนี้ ตอนที่ 1 พยัญชนะตน ตอนที่ 2 สระ ตอนที่ 3 การผสมคํา แบบประเมินชุด

กิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟนิค แบบประเมินทักษะการอานออกเสียงและสะกดคํา แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ

การเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟนิค เพื่อสงเสริมทักษะการอานออกเสียงและสะกดคํา สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 1 แบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 10 ขอ ผลการวิจัยพบวา  

1) คาดัชนีประสิทธิผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟนิค เพื่อสงเสริมทักษะการ

อานออกเสียงและสะกดคําภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีคาเทากับ 0.6771 แสดงวานักเรียนมีคะแนน

เพิ่มขึ้นจากคะแนนทดสอบกอนเรียน คิดเปนรอยละ 67.71 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1  

2) ผลการเปรียบเทียบทักษะการอานออกเสียงและสะกดคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 กับเกณฑรอยละ 75.00 พบวา 

คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 75.00 อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2  

3) ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูโดยใชชดุกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟนิค เพื่อสงเสริม

ทักษะการอานออกเสียงและสะกดคํา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 อยูในระดับพึงพอใจมาก โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.53 และ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.50 
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ABSTRACT 
 

The purpose of this research were 1) to develop skills in reading aloud and spell English words with a set 

of phonics teaching activities to promote reading and pronunciation skills For grade 1 students. 2) to compare the 

reading and spelling skills of grade 1 students with 75.00 percent criteria. 3) to study the satisfaction of grade 1 

students with per set of activities for teaching phonics to promote reading and pronunciation skills. Target group 

were a grade 1 student in the academic year 2016 at Ban Thung Song School Phai Khiao Sub-district Sawang Arom 

District Uthai Thani Province Under the Uthai Thani Education Office. Which were derived from the selection of a 

sample group (Purposive sampling) of 20 people. Tools used in the research are Phoenic teaching and learning 

activities. To promote reading and pronunciation skills in English for students in grade 1 consists of 3 parts as 

follows: Part 1 Early consonants Episode 2 Vowels Episode 3 Mixing words Assessment forms phonics instruction 

Assessment form for reading pronunciation and spelling skills. Student satisfaction questionnaire on learning by 

using a set of phonics teaching activities to promote reading and pronunciation skills for grade 1 students the 5-

level estimation scale of 10 items. 

The results of the research were as follows:  

1) Effectiveness index, development of learning activities using a set of phonics teaching activities to 

promote reading and pronunciation skills in English for grade 1 students the value is 0.6771 indicating that students 

have increased scores from the test scores before class. Accounted for 67.71 percent which was in accordance 

with the first hypothesis. 

2) The results of comparison of reading and spelling skills of grade 1 students with 75.00 percent criteria 

found that the post-test scores of students were higher than the 75.00 percent criteria with statistical significance at 

the level of 0.05 which was based on the hypothesis 2. 

3) The results of analyzing student satisfaction towards learning by using a set of phonics teaching 

activities to promote reading and pronunciation skills for grade 1 students. They were very satisfied with an average 

of 4.53 and a standard deviation of 0.50. 

 

Keywords : Instructional Package ; Phonics Teaching ; Reading and Spelling 

 

บทนํา 
 

ภาษาอังกฤษมีบทบาทในชีวิตความเปนอยู ของคน

ไทยมากขึ้น การเรียนรูภาษาอังกฤษเปนประโยชนตอคนไทย 

รัฐบาลจึงไดกําหนดใหนักเรียนไดเร ียนภาษาอังกฤษในทุก

ระดับชั ้น กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดใหกลุ มสาระการ

เรียนรูภาษาตางประเทศเปนหนึ่งใน 8 กลุมสาระการเรียนรูของ

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

โดยกําหนดวิสัยทัศนไวโดย มุงหวังใหผู เรียนมีเจตคติที่ด ีตอ

ภาษาตางประเทศ สามารถใชภาษาตางประเทศ สื ่อสารใน

สถานการณตางๆ แสวงหาความรู ประกอบอาชีพ และศึกษา

ตอในระดับที่สูงขึ้น รวมทั้งมีความรูความเขาใจในเรื่องราวและ

วัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก และสามารถ

ถายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกไดอยาง

สรางสรรค โดยไดกําหนดหัวขอเกี ่ยวกับดานภาษาเพื ่อการ
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สื่อสารไวเพื่อใหผูเรียนสามารถใชภาษาตางประเทศในการฟง-

พูด-อาน-เขียน แลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารแสดงความรูสึกและ

ความคิดเห็น ตีความ นําเสนอขอมูลความคิดรวบยอดและ

ความคิดเห็นในเรื่องตางๆและสรางความสัมพันธระหวางบุคคล

อยางเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 190-191) 

การศึกษาในระดับประถมศึกษาถือวามีความสําคัญ

เปนอยางยิ ่ง เพราะเปนการเริ ่มตนของการอานและใชเปน

พื้นฐานสําหรับการพัฒนาทักษะการอานในระดับที ่สูงขึ้นไป 

อยางไรก็ตามพบวาในระดับประถมศึกษานั ้นมีนักเรียนใน

โรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ชั้นประถมศึกษา อานไมออกเปนจํานวนมาก มีจํานวนถึง 1 ใน 

3 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาทั้งหมด (กุณฑิกา พัชรชานนท 

และบัลลังก โรหิตเสถียร: 2561) การเรียนภาษา เปนพื้นฐาน

สําคัญที ่จะเชื ่อมโยงไปสู ความเข าใจในวิชาอื ่น เชน หาก

นักเรียนอานหนังสือไมออก หรือตีความหมายไมเขาใจก็จะ

สงผลไปสู การเรียนรู สาขาวิชาอื ่นอยางไมมีประสิทธิภาพ  

ซึ ่งสาเหตุที ่ทําใหการอานของนักเรียนไมประสบผลสําเร็จ

เทาที่ควรอาจเนื่องมาจากปญหาเหลานี้ไดแก ปญหาครูผูสอน

ไมสําเร็จการศึกษาในวิชาเอกหรือพื ้นฐานทางการอานของ

นักเรียน เชน นักเรียนขาดทักษะทางการเรียน จึงเปนสาเหตุทํา

ใหนักเรียนเกิดความเบื ่อหนาย ทําใหนักเรียนไมมีความรู

พื้นฐานเดิม ขาดประสบการณใหม ๆ เพียงพอ เพราะฉะนั้น

ครูผูสอนจึงตองปรับปรุงวิธีสอนใหเหมาะสมกับนักเรียนแตละ

คนโดยเฉพาะการอานของนักเรียนในระดับประถมศึกษา ซึ่ง

เปนรากฐานในการอานระดับสูงตอไป 

ปญหาและอุปสรรคในการศึกษาภาษาอังกฤษใน

ประเทศไทยมีหลายประการ การออกเสียงที่ถูกตองตามเจาของ

ภาษานับเปนปญหาสําคัญ เสียงภาษาอังกฤษบางเสียงก็ยังคง

เปนปญหาในการออกเสียงสําหรับคนไทย ดังที่ ปรียา โนแกว 

และประนุท สุขศรี (2548) ไดกลาววาแมผู เร ียนจะมีความ

เขาใจอยางลึกซึ้งเกี่ยวกับการออกเสียงตามทฤษฎี แตในทาง

ปฏิบัติผูเรียนก็อาจจะยังไมสามารถจําแนกหรือออกเสียงได

อยางถูกตองความผิดเพี้ยนหรือผิดพลาดที่เกิดขึ้นในการออก

เสียงนั้น มีตั้งแตในระดับที่ไมกอใหเกิดปญหาในการสื่อความ 

ไปจนถึงระดับที่กอใหเกิดความสับสนในการสื่อสารได ในการ

ออกเสียงผูเรียนชาวไทยมักจะเลือกใชเสียงที ่ตนคุนเคยและ

ใกลเคียงกับเสียงที่มีอยู ในภาษาแมของตนมาใชแทนเสียงใน

ภาษาอังกฤษ 

การเรียนภาษาอังกฤษนั ้นปญหาที่พบอยู เสมอก็คือ  

การสะกดคําไมถูกตองซึ่งไมเพียงแตจะพบในบรรดาผูที่เรียน

ภาษาตางประเทศเปนภาษาที่สองเทานั้นแมผูที่เรียนภาษาของ

ตนเองเชนนักเรียนไทยที่เรียนภาษาไทยหรือนักเรียนอเมริกันที่

เร ียนภาษาอเมริกันก็ยังสะกดคําในภาษาของตนไมคอยถูก

เชนกัน (กมล  สุดประเสริฐ และสุนทร สุนันทชัย. 2540 : 18) 

อีกทั้งการมีความรูคําศัพทไมเพียงพอสงผลใหมีความสามารถใน

ทักษะฟง พูด อาน เขียน อยูในเกณฑตํ่า คือ ฟงภาษาอังกฤษ

ไมเขาใจ พูดภาษาอังกฤษไมคลอง ไมเขาใจบทอานในทันที อีก

ทั ้งไมสามารถเขียนภาษาอังกฤษได ดังนั ้นค ําศัพทจึงเปน

สิ ่งจ ําเป นในการเร ียนภาษา จากความสําคัญของค ําศัพท

ดังกลาว Van (1963 อางถึงใน พะเยา พรหมเทศ, 2549 : 1) 

กลาววา การรู คําศัพทและความสามารถในการใชคําศัพทใน

สถานการณตางๆ จะชวยใหผูเรียนมีความมั่นใจในการใชภาษา 

เพราะองคประกอบที ่สําคัญในการสื่อสารคือ  คําศัพท การ

สื ่อสารโดยใชกฎไวยากรณที ่ผิดๆ ก็ยังเปนที ่เขาใจ แตการ

สื่อสารโดยใชคําศัพทที่ผิดๆ กลับทําใหเกิดการเขาใจผิดถึงการ

พัฒนาการดานภาษาของตนเอง ผู สอนจึงควรสอนคําศัพท

ให แก ผ ู  เ ร ียนที ่ เร ียนภาษาอังกฤษเป นภาษาที ่สองหร ือ

ภาษาตางประเทศเพราะ  การรูคําศัพทมีประโยชนตอทักษะ

การใชภาษาดานตางๆ เปนอยางมาก 

 จากผลการวิจ ัยของคณะกรรมการวิจ ัยการอาน

ระดับชาติ (National Reading Research Panel) ประเทศ

สหรัฐอเมริกา ไดศึกษาวิจัยถึงสาเหตุของความลมเหลวของ

ระบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ โดยไดวิเคราะหวิจัย

วิธีการสอนในอดีตยอนกลับไปประมาณ 30 ป เพื่อหาวิธีใหมที่

สอนอานไดผลและไมเปลืองงบประมาณรัฐผลงานวิจัยนี้สรุปวา 

วิธีที่ไดผลที่สุดที่จะใหผูเรียนอานภาษาอังกฤษอยางชัดถอยชัด

คําดวยความมั่นใจ ตองเริ่มจากการสอนใหผูเรียนรูจักแยกแยะ

หนวยเสียงภาษาอังกฤษกอนที่จะอานเปนคํา และเมื ่อเอา

หนวยเส ียงมาเชื ่อมกับตัวอักษร ผู  เร ียนสามารถที ่จะอาน

ภาษาอังกฤษไดอย างงายดายและชัดถ อยชัดค ํา (อินทิรา  

ศรีประสิทธิ์, 2552) ดังนั ้นในการใชวิธีการสอนแบบโฟนิค

สําหรับผูเรียนที่มิใชเจาของภาษาหรือเรียนภาษาอังกฤษเปน

ภาษาที่สองจําเปนตองคํานึงถึงวิธีการที่จะใหผูเรียนสามารถ

ออกเสียงไดอยางถูกตองตลอดจนรูความหมายของคําๆ นั้น  

 อยางไรตาม คนไทยนั้นมีปญหามากมายในการออก

เสียงภาษาอังกฤษ เนื ่องมาจากความแตกตางระหวางระบบ
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เสียงภาษาอังกฤษกับระบบเสียงภาษาไทย ดังนั้นการที่จะให

นักเรียนสามารถออกเสียงไดถูกตองใกลเคียงกับเจาของภาษา

และปองกันมิใหนักเรียนออกเสียงผิดจึงควรสรางพื้นฐานและ

ปลูกฝงลักษณะนิสัยในการออกเสียงใหถูกตองชัดเจนตั้งแตเด็ก

ในระยะเริ่มตนหรือประถมศึกษา (จีรนันท เมฆวงษ, 2547: 2) 

ซึ่งวิธีการจัดการเรียนรูที่นิยมใช คือ การอานออกเสียงสะกดคํา 

(Phonics) เปนหลักการถอดรหัสเสียงและการผสมเสียง

ตัวอักษร ผูเรียนจะตองเขาใจเสียงของตัวอักษรตางๆ และออก

เสียงเหลาน้ันใหไดอยางถูกตองจึงจะสามารถผสมเสียงออกมา

เปนคําได เชน คําวา cat จะสอนใหรูจักตัว “c” จากเสียงของ

มันคือเสียง “ค” ตัว “a” เปนเสียง “แอะ” และตัว “t” เปน

เสียง “ท”และผสมเสียงกันเปน “ค-แอะ-ท แคท”(ดวงใจ ตั้ง

สงา, 2557) 

 ชุดกิจกรรมการเรียนเปนนวัตกรรมทางการศึกษา

อยางหนึ ่งที ่สามารถชวยแกปญหาการเรียนของนักเรียนได  

เช นเดียวกับ ธงชัย ต นทัพไทย (2548 : 15) ได กลาวถ ึง

ประโยชนของชุดกิจกรรมไววา เปนสื่อการสอนที่มีคุณภาพเพื่อ

ชวยเพิ่มประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรูของผูสอน

และสงเสริมพัฒนาใหผู เรียนไดเกิดการเรียนรูดวยตนเอง มี

โอกาสฝกปฏิบัติ และแสดงความคิดอยางสรางสรรค ทักษะการ

สื่อสารตามศักยภาพของแตละบุคคลไดอยางเต็มความสามารถ 

โดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ เพื่อใหผูเรียนมีคุณลักษณะสมบูรณ

ทั ้งดานความรู เปนคนดี และมีความสุข  เสริมสรางมนุษย

สัมพันธแบบกัลยาณมิตรกับผูอื่น   

ดวยเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจที ่จะศึกษาการ

พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟนิค เพื่อสงเสริม

ทักษะการอานออกเสียงและสะกดคํา สําหรับนักเรียนชั ้น

ประถมศึกษาปที่ 1 เพื่อพัฒนาความสามารถในการออกเสียง

คําศัพทไดอยางถูกตองชัดเจนและยังชวยใหผู เร ียนเขาใจ

ความหมายของคําที่ผูเรียนออกเสียงนั้น ตลอดจนจดจําไดอยาง

รวดเร็ว ซึ่งวิธีการสอนแบบโฟนิคจะสามารถพัฒนาผูเรียน ใน

ดานการออกเสียงและการจดจําคําศัพทภาษาอังกฤษ โดยให

ผูเรียนไดพัฒนาความรูทางภาษาอังกฤษ สามารถใชภาษาเปน

เครื่องมือในการติดตอสื่อสารและเปนเครื่องมือในการแสวงหา

ความรู 

 

 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื ่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 

โฟนิค เพื่อสงเสริมทักษะการอานออกเสียงและสะกดคํา 

2. เพื ่อเปรียบเทียบทักษะการอานออกเสียงและ

สะกดคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 กับเกณฑรอยละ 

75.00 

3. เพ ื ่อศ ึกษาความพ ึงพอใจของน ักเร ียนช ั ้น

ประถมศึกษาปที่ 1 ที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 

โฟนิค เพื่อสงเสริมทักษะการอานออกเสียงและสะกดคํา 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมมุติฐานของการวิจัย 

1. ช ุดก ิ จกรรมการเ ร ียนการสอนแบบโฟน ิค 

เพื่อสงเสริมทักษะการอานออกเสียงและสะกดคํา ที ่สรางขึ้น 

มีคาดัชนีประสิทธิผลตั้งแต 0.50 ขึ้นไป 

2. นักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนการสอน

แบบโฟนิค เพื่อสงเสริมทักษะการอานออกเสียงและสะกดคํา 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีทักษะการอานออก

เสียงและสะกดคําของทางการเรียนหลังเรียนสูง ตามเกณฑ 

รอยละ 75.00 อยางมี่นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

3. นักเร ียนมีความพึงพอใจตอการเร ียนร ู  โดยใชช ุด

กิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟนิค เพื่อสงเสริมทักษะการ

อานออกเสียงและสะกดคํา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 

1 อยู ในระดับปานกลางขึ ้นไปเมื ่อเทียบกับเกณฑมาตราสวน

ประมาณคา 5 ระดับ   

 

 

  

ตัวแปรตน 

ชุดกิจกรรมการเรียนการ

สอนแบบโฟนิค เพื่อ

สงเสริมทักษะการอาน

ออกเสียงและสะกดคํา 

สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 1 

ตัวแปรตาม 

1. ทักษะการอานออก

เสียงและสะกดคํา 

2. ความพึงพอใจของ

นักเรียน 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 

กลุมเปาหมาย 

 ประชากร คือ นักเรียนที ่กําลังศึกษาอยู ในระดับชั ้น

ประถมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2559 โรงเรียนในกลุมอําเภอสวาง

อารมณกลุ มที ่ 1 อําเภอสวางอารมณ จ ังหวัดอุทัยธานี สังกัด

สํานักงานศึกษาธิการอุทัยธาน ีจํานวน 151 คน 

 กลุ มตัวอย าง ค ือ นักเรียนที ่กําลังศ ึกษาอยู ใน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2559 

โรงเรียนชุมชนบานทุงสงบ ตําบลไผเขียว อําเภอสวางอารมณ 

จังหวัดอุทัยธานี สังกัดสํานักงานศึกษาธิการอุทัยธานี ซึ่งไดมา

จากการ เล ื อกกล ุ  มต ั วอย  างแบบ เจาะ จง  ( Purposive  

sampling) จํานวน 20 คน 

 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 1.  ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟนิค เพื ่อ

สงเสริมทักษะการอานออกเสียงและสะกดคํา สําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ประกอบดวย  3 ตอน ดังนี ้

  ตอนที่ 1 พยัญชนะตน 

  ตอนที่ 2 สระ 

  ตอนที่ 3 การผสมคํา 

 2.  แบบประเมินชุดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟนิค   

 3.  แบบประเมินทักษะการอานออกเสียงและสะกดคํา  

 4.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการ

เร ียนรู โดยใชชุดกิจกรรมการเรียน การสอนแบบโฟนิค เพื ่อ

สงเสริมทักษะการอานออกเสียงและสะกดคํา สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 1 แบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 

10 ขอ 

การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 1. ช ุ ดก ิ จกร รมการ เ ร ี ยนการ สอนแบบ โฟน ิ ค 

เพ ื ่อส งเสร ิมทักษะการอานออกเสียงและสะกดคํา ส ําหร ับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีขั้นตอนในการสราง ดังนี ้  

1.1 ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎี และ

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

1.2 ศึกษารายละเอียดของหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  หนังสือเรียนกลุม

สาระการเรียนรู ภาษาอังกฤษ ชั ้นประถมศึกษาปที่ 1 เพื่อ

วิเคราะหเนื้อหา  ตัวชี้วัด  และจัดทําหนวยการเรียน กําหนด

จุดประสงค การเรียนรู และกําหนดขอบขายของการนําเสนอ

เนื้อหา 

1.3 เลือกเนื ้อหาที ่เหมาะสมแบงเปนตอนโดย

กําหนดจ ุดมุ  งหมายให แน นอนว าช ุดก ิจกรรมช ุดน ี ้ควร

ประกอบดวยเนื้อหาที่เกี่ยวของอะไรบาง เนื้อหาที่กําหนดขึ้น

เหมาะสมและครอบคลุมตามตัวชี ้วัดและเนื ้อหาตามหลักสูตร

หรือไม มีการวิเคราะหวานักเรียนควรจะมีสวนในการใชชุด

กิจกรรมในเรื่องน้ันอยางไร 

1.4 ศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูลจากแหลง

ความรูตาง ๆ เพื่อนําไปกําหนดเนื้อหาในแตละเรื่อง 

1.5 ศึกษาข ั ้นตอนการผล ิตช ุดก ิจกรรมของ      

ประภาพรรณ  เส็งวงศ  (2550 : 43)  เพื่อกําหนดสวนประกอบ

ของชุดกิจกรรม 

1.6 สรางชุดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟ

นิค เพื่อสงเสริมทักษะการอานออกเสียงและสะกดคํา สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ประกอบดวย 3 ตอน ดังนี ้

 ตอนที่ 1 พยัญชนะตน 

 ตอนที่ 2 สระ 

 ตอนที่ 3 การผสมคํา 

  1.7   นําชุดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟนิค 

เพื ่อสงเสริมทักษะการอานออกเสียงและสะกดคํา สําหรับ

นักเร ียนชั ้นประถมศึกษาปที ่  1 ที ่ผู ศ ึกษาสรางขึ ้นเสนอ

ผูเชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา และความ

เหมาะสมของการผลิตสื่อ   

  สําหรับแบบประเมินเครื่องมือที่ใชในการประเมินเปน

แบบมาตราสวนประมาณคา 5  ระดับ  (Rating  Scale)  (บุญชม  

ศรีสะอาด.  2553: 102) คือ 5 = มากที่สุด  4 = มาก  

3 = ปานกลาง  2 = นอย และ 1  =นอยที่สุด และตอนทาย

ของแบบประเมินเปนแบบปลายเปดเพื ่อขอเสนอแนะตาง ๆ 

ตอจากนั ้นผ ู ศ ึกษาได น ําคะแนนการประเม ินของผู เช ี ่ยวชาญ 

มาว ิเคราะหหาค าเฉลี ่ย และสวนเบ ี ่ยงเบนมาตรฐาน โดย

กําหนดการแปลผล 5 ระดับ ดังนี้  (บุญชม ศรีสะอาด. 2545: 

103) 

4.51 - 5.00  หมายถึง  มีความเหมาะสมระดับมากที่สุด  

3.51 - 4.50  หมายถึง  มีความเหมาะสมระดับมาก 

2.51 - 3.50  หมายถึง  มีความเหมาะสมระดับปานกลาง 

1.51 - 2.50  หมายถึง  มีความเหมาะสมระดับนอย 

1.00 - 1.50 หมายถึง  มีความเหมาะสมระดับนอยที่สุด   
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  1.8  ปรับปรุงแกไขชุดกิจกรรมตามขอเสนอแนะ

ของผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน  

  1.9 ทดลองใช ช ุดกิจกรรมการเร ียนการสอน

แบบโฟนิค เพื่อสงเสริมทักษะการอานออกเสียงและสะกดคํา 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ดังนี ้

   1.9.1  ทดลองครั้งที่ 1  แบบรายบุคคล (1: 1)  

กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 1 โรงเรียนในกลุมอําเภอสวาง

อารมณกลุ มที ่ 1 อําเภอสวางอารมณ จังหวัดอุทัยธานี สังกัด

สํานักงานศึกษาธิการอุทัยธานี ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2559 

ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 3 คน ประกอบดวยนักเรียนเกง 1 

คน ปานกลาง 1 คน และออน 1 คน โดยใหทําแบบทดสอบ

กอนเรียน จากนั ้นใหเร ียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนการสอน

แบบโฟนิค เพื่อสงเสริมทักษะการอานออกเสียงและสะกดคํา 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 และทําแบบทดสอบหลัง

เรียน  ผูศึกษาคอยสังเกตอยางใกลชิดเพื่อหาขอบกพรองเกี่ยวกับ

ความเหมาะสมของเนื้อหา  ขนาดตัวอักษร  ความยากงายของภาษา

ที่ใช  และเวลาที่ใช  ปญหาที่พบเนื้อหาที่นํามาใชในชุดกิจกรรม

ยาวเกินไป  กิจกรรมซับซอนและยากเกินไป  ผูศึกษาจึงนําผลที่

ไดมาปรับปรุงขอบกพรองกอนนําไปใชทดลองในครั้งตอไป   

   1.9.2  ทดลองครั้งที่  2  แบบกลุมยอย (1 : 9)  

กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 1 โรงเรียนในกลุมอําเภอสวาง

อารมณกลุ มที ่ 1 อําเภอสวางอารมณ จังหวัดอุทัยธานี สังกัด

สํานักงานศึกษาธิการอุทัยธานี ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2559  

ที่ไมใชกลุมตัวอยาง ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา 2559  จํานวน  

9  คน ประกอบดวย  นักเรียนเกง 3 คน ปานกลาง  3  คน  

และออน  3  คน  แลวดําเนินการทดลองตามลําดับขั ้นตอน

เหมือนการทดลองแบบรายบุคคล (1 : 1)  ในขั้นตอนนี้ผูศึกษาพบวา

ชุดกิจกรรมมีขอบกพรองเพียงเล็กนอย  คือ  ขนาดตัวอักษรเล็ก

ใหญไมเทากัน ตัวอักษรตกหลนและผูวิจัยไดปรับปรุงแกไขโดย

พิมพขนาดตัวอักษรใหมีขนาดเทากันและใหถูกตองเพื ่อนําไปใช

ทดลองในครั้งตอไป   

   1.9.3  ทดลองครั้งที่ 3  ภาคสนาม กับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนในกลุมอําเภอสวางอารมณกลุมที่ 1 

อําเภอสวางอารมณ จังหวัดอุทัยธานี สังกัดสํานักงานศึกษาธิการ

อุทัยธานี ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2559  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง 

ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2559  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน  

30  คน  แลวดําเนินการทดลองตามลําดับขั้นตอนเหมือนการ

ทดลองแบบรายบุคคล  (1: 1)  แลวใหนักเรียนตอบแบบสอบถาม

ความพึงพอใจเพื ่อใชในการหาคุณภาพของเครื ่องมือที ่ใชใน

การศึกษา   

 2. แบบประเมินทักษะการอานออกเสียงและสะกดคํา 

จํานวน 20 ขอ   

  2.1  ศึกษาหลักสูตร คู มือครู แบบเรียน กลุ ม

สาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 เพื่อใหทราบเนื้อหา  มาตรฐาน

การเรียนรู ตัวชี้วัด และเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบ 

  2.2  วิเคราะหความสัมพันธระหวาง  เนื ้อหา  

สาระสําคัญ และจุดประสงคการเรียนรู 

  2.3 ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

แบบอิงเกณฑ  (บุญชม ศรีสะอาด. 2545: 56 - 98) 

  2.4  สรางแบบประเมินทักษะการอานออกเสียง

และสะกดคํา จํานวน  40  ขอ   

  2.5  นําแบบประเมินทักษะการอานออกเสียง

และสะกดคําที่สรางขึ้นเสนอตอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน เพื่อ

ตรวจพิจารณาลงความเห็นวา ขอสอบแตละขอครอบคลุม

เนื้อหาตามหลักสูตร และจุดประสงคการเรียนรูหรือไม ถาไม

ถูกตองก็นํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา ซึ่งแบบทดสอบมี

คา IOC ตั้งแต  0.50  ขึ้นไป  คือ ขอที่ 1, 3, 4, 5,8, 9, 12, 

15, 16, 17, 22, 25, 26, 28, 29, 31, 32, 33, 35, 37 นําไปใช

ทดลองใชกับกลุมตัวอยางตอไป 

  2.6 โดยมีเกณฑการตัดสินการนําคะแนนการอาน

มาแปลผลเพื่อประเมินความสามารถในการอานคําศัพท 1 คํา 

คิดเปนคะแนน 3 คะแนน (พยัญชนะตน สระ และการผสมคํา) 

รวมคะแนนทั้งส้ิน 60 คะแนน ดังนี ้ 

 49 - 60 คะแนน  หมายถึง ความสามารถในการ

อานคําอยูในระดับดีมาก  

 37 - 48 คะแนน  หมายถึง ความสามารถในการ

อานคําอยูในระดับดี  

 25 - 36 คะแนน  หมายถึง ความสามารถในการ

อานคําอยูในระดับปานกลาง  

 13 - 24 คะแนน  หมายถึง ความสามารถในการ

อานคําอยูในระดับผานเกณฑขั้นตํ่า  

   0 - 12 คะแนน  หมายถึง ความสามารถในการ

อานคําอยูในระดับที่ตองปรับปรุง  

  2.7  นําแบบทดสอบไปทดลองใช  (Try out)  

กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนในกลุมอําเภอสวาง
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อารมณกลุมที่ 1 อําเภอสวางอารมณ จังหวัดอุทัยธานี สังกัด

สํานักงานศึกษาธิการอุทัยธานี ที่ไมใชกลุ มตัวอยางจํานวน 

30 คน ขอสอบจํานวน 20 ขอ แลวนําคะแนนที่ไดมาหาความ

ยากงายและคาอํานาจจําแนก  จากน้ันคัดเลือกขอที่มีความยาก

งายตั้งแต 0.20 - 0.80 และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต  0.20 ขึ้น

ไป ขอสอบมีคาความยากงาย (p) ตั้งแต  0.61 - 0.76  และคา

อํานาจจําแนก (B)  ตั้งแต 0.23 - 0.62  แลวนํามาวิเคราะหหา

คาความเช ื ่อม ั ่น (Reliability) โดยวิธ ีของโลเวท (Lovett)  

(บุญชม ศรีสะอาด. 2545: 96)  แบบทดสอบทั้งฉบับมีคาความ

เชื่อมั่นเทากับ  0.95  

 3.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการ

เรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียน การสอนแบบโฟนิค เพื ่อ

สงเสริมทักษะการอานออกเสียงและสะกดคํา สําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 แบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ  

(Rating  Scale)  จํานวน 12 ขอ   

  3.1   ศึกษาแนวคิด เอกสาร งานวิจัยที่เกี ่ยวของ  

และลักษณะการสร างแบบสอบถามของสายหยุด จ ันทร มา  

(2549 : 51)  เพื่อกําหนดขอบขาย เนื้อหา และรูปแบบที่จะ

สํารวจ 

  3.2  สร างแบบสอบถามความพ ึงพอใจของ

นักเรียนที่มีตอการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนการสอน

แบบโฟนิค เพื่อสงเสริมทักษะการอานออกเสียงและสะกดคํา 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โดยพิจารณาเกี่ยวกับ

ลักษณะของเนือ้หาและการผลิตสื่อ ตามวิธีของ ลิเคอรท  (Likert) 

เปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating  Scale)  (บุญชม  

ศรีสะอาด.  2553: 102) กําหนดเกณฑการสํารวจระดับความ

พึงพอใจของนักเรียนที ่มีตอการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการ

เรียนการสอนแบบโฟนิค เพื่อสงเสริมทักษะการอานออกเสียง

และสะกดคํา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ไวดังนี้ 

(บุญชม  ศรีสะอาด. 2553 : 103) 

 4.51 - 5.00   หมายถึง  นักเรียนมีความพึงพอใจตอ

ชุดกิจกรรมระดับมากที่สุด 

 3.51 - 4.50   หมายถึง  นักเรียนมีความพึงพอใจ

ตอชุดกิจกรรมระดับมาก 

 2.51 - 3.50   หมายถึง  นักเรียนมีความพึงพอใจ

ตอชุดกิจกรรมระดับปานกลาง 

 1.51 - 2.50   หมายถึง  นักเรียนมีความพึงพอใจ

ตอชุดกิจกรรมระดับนอย 

 1.00 - 1.50   หมายถึง  นักเรียนมีความพึงพอใจ

ตอชุดกิจกรรมระดับนอยที่สุด 

  3.3  นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นเสนอผู เชี่ยวชาญ

พิจารณาตรวจสอบใหครอบคลุมประเด็นที ่ต องการและความ

ถูกตองเหมาะสม  

  3.4  นําแบบสอบถามไปคํานวณหาคาดัชนีความ

สอดคลองระหวางขอคําถามของวัตถุประสงคเพื่อตรวจสอบความตรง

เชิงเนื้อหา  (Content validity)  โดยพิจารณาจากคาดัชนีความ

สอดคลอง  (IOC: Index of Item Objective  Congruence) 

ระหวางขอคําถามกับพฤติกรรม ซึ่งปรากฏวามีคา IOC อยูที่  

0.67 – 1.00  

  3.5 ปร ับปร ุงและแก  ไขแบบสอบถามตาม

ขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 

  3.6  นําแบบสอบถามไปทดลองใช  (Try out)  กับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนในกลุมอําเภอสวางอารมณ

กลุมที ่ 1 อําเภอสวางอารมณ จังหวัดอุทัยธานี สังกัดสํานักงาน

ศึกษาธิการอุทัยธานี ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2559  ที่ไมใช

กลุมตัวอยาง จํานวน  30  คน ขอคําถามจํานวน 12  ขอ  เพื่อ

วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนก และคาความเชื ่อมั่นโดยวิธีหา

สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค  (Cronbach)  (บุญชม ศรีสะอาด. 

2545 : 99)  โดยมีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง  0.50 - 0.89 และ

คาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามทั้งฉบับเทากับ  0.93  

 

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 

 1.  ทําการทดสอบกอนเรียน  (Pre  test)  กับนักเรียน

ดวยแบบประเมินทักษะการอานออกเสียงและสะกดคํา จํานวน  20  

ขอ  แลวบันทึกผลไวเปนคะแนนสอบกอนเรียนสําหรับการ

วิเคราะหขอมูล 

 2.  ได จ ัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชช ุด

กิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟนิค เพื ่อสงเสร ิมทักษะ     

การอ านออกเส ีย งและสะกดค ํ า ส ํ าหร ับน ัก เร ียนช ั ้ น

ประถมศึกษาปที่ 1 ที่ผูวิจัยสรางขึ้นกับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปที่ 1 โรงเรียนในกลุมอําเภอสวางอารมณกลุมที่ 1 อําเภอสวาง

อารมณ จังหวัดอุทัยธานี สังกัดสํานักงานศึกษาธิการอุทัยธานี 

ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2559 กลุมตัวอยาง จํานวน 20  คน  

แลวบันทึกผลไวเปนคะแนนระหวางเรียน  

 3.  หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยชุด

กิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟนิค เพื่อสงเสริมทักษะการ
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อานออกเสียงและสะกดคํา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 

1 เรียบรอยแลวผูศึกษานําแบบประเมินทักษะการอานออกเสียงและ

สะกดคํา จํานวน  20  ขอ  ไปทําการทดสอบหลังเรียน (Post  test)  

แลวบันทึกผลไวเปนคะแนนสอบหลังเรียน    

 4.  ใหนักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอ

การเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟนิค เพื่อ

สงเสริมทักษะการอานออกเสียงและสะกดคํา สําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ขอคําถามจํานวน  12 ขอ สําหรับการ

วิเคราะหขอมูลตอไป   

 

การวิเคราะหขอมูล 

 หลังจากตรวจสอบความเรียบรอยของขอมูลทุกฉบับ

แลว  ผูศึกษาดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยมีวิธีการดังนี ้

 ตอนที ่  1 ผลของการพัฒนาและหาคาด ัชนี

ประสิทธิผลตอการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนการสอน

แบบโฟนิค เพื่อสงเสริมทักษะการอานออกเสียงและสะกดคํา 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 

 ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบทักษะการอานออก

เสียงและสะกดคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่1 กับเกณฑ

รอยละ 75.00 

 ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่

มีตอการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟนิค 

เพื ่อสงเสริมทักษะการอานออกเสียงและสะกดคํา สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 

 

สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

1.  คาเฉลี่ย (Arithmetic Mean) 

 x  =  
∑x

N
 

2. คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 S.D. =  �
n ∑ x2 -  (∑x)2

n�n-1�
 

3. การทดสอบคาที (t-test) 

 t   =  
���

� √�⁄
 

4. คาดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness index : E.I.) 
ผลรวมคะแนนหลงัเรียนของทุกคน - ผลรวมคะแนนกอนเรยีนของทุกคน

(จํานวนนักเรียน×คะแนนเต็ม)- ผลรวมของคะแนนกอนเรยีนของทุกคน
  

 

สรุปผลการวิจัย 
 

1. ช ุดก ิ จกรรมการเร ี ยนการสอนแบบโฟน ิ ค 

เพื่อสงเสริมทักษะการอานออกเสียงและสะกดคํา ที่สรางขึ้น มีคา

ดัชนีประสิทธิผลตั ้งแต  0.50 ขึ ้นไป ค ือมีคาเท ากับ 0.6771 

หมายความวา นักเรียนมีคะแนนเพิ ่มขึ้นจากคะแนนทดสอบ

กอนเรียนคิดเปนรอยละ  67.71 

 

ตารางที่ 1 คาดัชนีประสิทธิผลชุดกจิกรรมการเรียนการสอนแบบโฟ

นิคเพื่อสงเสริมทักษะการอานออกเสียงและสะกดคํา 

จํานวน

นักเรียน 

คะแนน

เต็ม 

ผลรวมของ

คะแนน

ทดสอบ

กอนเรียน 

ผลรวม

ของ

คะแนน

ทดสอบ

หลังเรียน 

E.I. 

20 60 723 1046 0.6771 

 

2. นักเรียนที่เร ียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนการ

สอนแบบโฟนิค เพื่อสงเสริมทักษะการอานออกเสียงและสะกด

คํา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีทักษะการอานออก

เสียงและสะกดคํา หลังการเรียน คือ รอยละ 87.17 ซึ่งสูงกวา

เกณฑรอยละ 75.00 

 

ตารางที ่ 2 แสดงผลการเปรียบเทียบนักเร ียนที ่เรียนดวยชุด

กิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟนิค เพื่อสงเสริมทักษะการ

อานออกเสียงและสะกดคํา หลังการเรียน จํานวน 20 คน 

 

เต็ม 

คะแนน

เกณฑ  

รอยละ 

75.00 

x� S.D. 

% of 

Mea t P 

60 45.00 52.30 5.06 87.17 46.24* 0.00 

  

 3.  นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนรูโดยใชชุด

กิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟนิค เพื่อสงเสริมทักษะการอาน

ออกเสียงและสะกดคํา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปที่ 1 

อยูในระดับมากที่สุด  ( = 4.53, S.D.= 0.50)   

  

X
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อภิปรายผลการวิจัย 
 

 1.  ชุดกิจกรมการเรียนการสอนแบบโฟนิค เพื่อสงเสริม

ทักษะการอานออกเสงีและสะกดคํา ที่สรางขึ้น มีคาดัชนปีระสิทธิผล

เทากับ 0.6771 หมายความวา  นักเรียนมีคะแนนเพิ่มขึ้นจากคะแนน

ทดสอบกอนเรียนคิดเปนรอยละ  67.71 ทั้งนี้อาจสืบเนื่องมาจาก

ชุดกิจกรรมเปนสื่อการสอนที่มุงเนนกระบวนการเรียนการสอนที่

เขาใจงายไมซับซอนทําใหเกิดแรงจูงใจ ทราบผลการเรียนไดทันที 

และยังทบทวนเนื้อหาที่ไมเขาใจได ทําใหเกิดความเขาใจชัดเจน

ยิ่งขึ้น และนักเรียนสามารถทํากิจกรรมระหวางเรียนเมื่อศึกษา

จบแตละเรื่อง  พรอมทั้งทบทวนเนื้อหาในบทเรียนที่ไมเขาใจได  

ชวยยํ้าใหเกิดความเขาใจไดดียิ่งขึ้น เปนการทราบความกาวหนา

ไดอยางดีและการสอนที ่ยึดนักเรียนเปนสําคัญ และมีลําดับ

ขั้นตอนของเน้ือหาที่เรียงจากงายไปหายากตามลําดับทีละนอย  

สามารถสรางความสนใจทําใหผูเรียนเกิดความพอใจ โดยครูเปน

ผู สนับสนุนและอํานวยความสะดวกในการเรียนรู นักเร ียนจึงมี

พฤติกรรมเปลี ่ยนไปในทางที ่ดีขึ้น จากขอมูลขางตน  กลาวไดวา  

ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟนิค เพื่อสงเสริมทักษะการ

อานออกเสียงและสะกดคํา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 

1 เปนสื่อการเรียนที่สามารถพัฒนาผูเร ียนใหมีความกาวหนา

ทางการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพและทําใหการเรียนการ

สอนประสบผลสําเร็จ  ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของสรียาภรณ นน

ทะปะ (2558 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาการพัฒนาทักษะการอาน

ออกเสียงสะกดคําภาษาอังกฤษ (Phonics) โดยใชแบบฝกทักษะของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาป ที่ 6 โรงเรียนบานนํ้าแคม อําเภอทาลี่ 

จังหวัดเลย ประชากรที่ใชในการวิจัยคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 

6 โรงเรียนบานนํ้าแคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

เลยเขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2557 จํานวน 40 คน และใช

วิธีการสุมกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) 

เนื่องจากมีนักเรียนรอยละ 90 ของนักเรียนทั้งชั้นเรียนอานออกเสียง

สะกดคําไมได ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้  แบบฝกทักษะการอานออก

เสียงสะกดคําภาษาอังกฤษที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีคาประสิทธิภาพตาม

เกณฑ E1/ E2 รอยละ 80/ 80 ซึ่งสามารถนําไปใชได  

 2. นักเรียนที ่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนการ

สอนแบบโฟนิค เพื่อสงเสริมทักษะการอานออกเสียงและสะกด

คํา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีทักษะการอานออก

เสียงและสะกดคําของทางการเรียนหลังเร ียน คือ รอยละ 

87.17 ซึ ่งสูงกวาเกณฑรอยละ 75.00 ผลดังกลาวเกิดขึ ้น

เนื ่องจากมีการวางแผนและดําเนินการที ่ด ี โดยเริ ่มตั ้งแต

การศึกษาเอกสารหลักสูตร คูมือครู เอกสารตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 

การวิเคราะหเนื้อหา การเขียนแผนการสอน กําหนดความคิด

รวบยอด จุดประสงคการเรียนรู การจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนและการประเมินผลการเรียนรู โดยมีการใหผูเชี่ยวชาญทั้ง

ทางดานเนื้อหาและการผลิตสื่อเปนผูตรวจสอบ และยังนําไป

ทดลองใชกับนักเรียนที ่อยู ในระดับเดียวกันเพื่อใหแบบฝก

ทักษะมีความสมบูรณที่สุดสามารถนําไปใชในการเรียนการสอน

ไดดีมีประสิทธิภาพ สอดคลองกับการศึกษาของปริญดา สา

กระแส (2555: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยในชั้นเรียนเรื่อง การ

พัฒนาทักษะการอานออกเสียงและเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษ 

โดยใชบทเรียนสําเร็จรูปของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการ

อานและเขียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนปรินสรอยแยลส

วิทยาลัยผลปรากฏวานักเรียนมีความสามารถดานการอานและ

เขียนสะกดคําศัพทไดดีขึ้น โดยผลการทดสอบ Post Test มีคา

รอยละสูงขึ้นจาก Pre Test และยังสอดคลองกับการศึกษาของ 

ภรณิการ อุณาภาค (2549: บทคัดยอ)ไดทําการวิจัยเพื่อพัฒนา

ทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยใชหนังสือการตูนประกอบ

บทเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที2่ ผลการวิจัยพบวาการ

พัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชหนังสือการตูน

ประกอบบทเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ทําใหผล

การพัฒนาทักษะการอานของนักเรียนจากคะแนนทดสอบหลัง

เรียนสูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

 3.  นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนรูโดยใชชุด

กิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟนิค เพื ่อสงเสร ิมทักษะ    

การอ านออกเส ีย งและสะกดค ํ า ส ํ าหร ับน ัก เร ียนช ั ้ น

ประถมศึกษาปที ่ 1 โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ทั ้งนี้อาจสืบ

เนื่องมาจาก  รูปแบบ  ตัวอักษร  มีความชัดเจนนาสนใจ  เนื้อหา

แตละเรื่องมีความนาสนใจ  สื่อและอุปกรณการเรียนมีพอเพียงกับ

นักเรียน ชุดกิจกรรม มีเนื้อหาที่งายไปหายาก เขาใจงาย นักเรียน

สามารถทําความเขาใจเนื้อหาได นักเรียนสามารถเรียนรูเนื้อหาได

สะดวกและรวดเร็วกวาตําราเรียน นักเรียนรูสึกสนุกสนานกับการ

รวมกิจกรรมในชั ่วโมงเรียน นักเรียนไดแสดงความคิดเห็น/

แสดงออกในดานตาง ๆ ในกิจกรรมการเรียนการสอน เมื่อมีการ

ทดสอบนักเรียนพอใจในคะแนนที่ทําไดเสมอ ความรู ที ่นักเรียน

ไดร ับเปนเรื ่องที่นําไปใชในชีวิตประจําวันได สอดคลองกับ

การศึกษาของสุชาดา อินม ี(2556 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาการ

พัฒนาการออกเสียงคําศัพทภาษาอังกฤษดวยสื่อโฟนิคโปสเตอร 
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ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดธงชัยธรรมจักร สังกัดสํานักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาประจวบคีรีขันธ เขต 1 จํานวน 40 

คน โดยเลือกแบบเจาะจง ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่1  

ปการศึกษา 2556  

 ผลการวิจัย พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอการฝก

อานออกเสียงคําศัพทภาษาอังกฤษดวยสื่อโฟนิคโปสเตอรอยูใน

ระดับมากโดยเฉพาะในดานภาพประกอบมีสีสันสวยงามนาสนใจ 

และมีจํานวนคําศัพทแตละชุดเหมาะสม 

 

ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 

 

ขอเสนอแนะในการวิจัย 

 1. จากการวิจัยพบวา มีนักเรียนที่มีพัฒนาการการ

เรียนรูที่คอนขางชาอยูสวนหนึ่ง จึงควรจัดใหมีการสอนเสริม

หลังจากเรียนในแตละคาบ เพื่อนักเรียนจะไดเรียนรูไมตางจาก

เพื ่อนมากจนเกินไป และในการเร ียนรู ภาษาอังกฤษใหกับ

นักเรียนกลุมน้ีดวย 

 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

 1. ควรมีการศ ึกษาความคงทนในการเร ียนร ู

หลังจากการใชสื่อโฟนิคดวยชุดกิจกรรม 

 2. ควรศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการอาน

ออกเสียงคําศัพทของนักเรียนที ่เร ียนดวยสื ่อโฟนิคดวยชุด

กิจกรรมกับการเรียนรู แบบอื ่นๆ เพื ่อนําผลมาปรับปรุงและ

พัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพตอไป 

 3. ผูสอนภาษาอังกฤษในชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่

จะนํากระบวนการจัดการเรียนการสอน โฟนิคแบบสรางคําไป

ใช ควรศึกษาและประยุกตขั ้นตอน วิธีสอน และเทคนิคการ

สอนใหเหมาะสมกับบริบทการสอน 

 4. การฝกประสมคํา สามารถชวยให นักเร ียน

พัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษไดดีขึ้น ดังนั้นจึงควรนําไป

ปรับใชกับนักเรียนที ่มีปญหาการอานสะกดภาษาอังกฤษใน

ระดับอื ่น เพื ่อชวยเหลือนักเรียนในการพัฒนา และเพิ ่มพูน

ทักษะการอานสะกดคําภาษาอังกฤษไดงายขึ้น นอกจากนี้ควร

นําไปปร ับใช ในการเร ียนการสอนภาษาอื ่นนอกเหนือจาก

ภาษาอังกฤษ 
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