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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบสภาพการเรียนวิชาความเป็นครูของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
บัณฑิตวิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์ วิทยาลัยสันตพลและศึกษาแนวทางในการพัฒนาสภาพการเรียน วิชาความเป็นครูของ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์ วิทยาลัยสันตพล กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่  นักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์ วิทยาลัยสันตพล จํานวน 123 คน กลุ่มตัวอย่างได้มา โดยวิธีการสุ่ม 
อย่างง่าย (Sample Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณ ค่าความเชื่อม่ันของ
แบบสอบถาม เท่ากับ 0.91 สถิติท่ีใช้ ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์ความแปรปรวน 
แบบทางเดียว ผลการวิจัยพบว่า   

1. สภาพการเรียนวิชาความเป็นครูของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์ วิทยาลัย 
สันตพล โดยรวมและรายด้านมีสภาพการเรียนอยู่ในระดับมาก  

2. เพศ อายุ สถานภาพ และประสบการณ์ทํางานต่างกัน สภาพการเรียนบริหารจัดการในชั้นเรียนของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครูแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05   

3. ขนาดสถานศึกษา สังกัดสถานศึกษาต่างกัน สภาพการเรียนบริหารจัดการในชั้นเรียนของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครูไม่แตกต่างกัน  
 
คําสําคัญ : สภาพการเรียน ; วิชาความเป็นครู ; นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู  
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ABSTRACT 

  
 The purposes of this research were to study and compare learning in teaching a profession of 
graduate diploma in teaching profession students in the Faculty of Education Santapol College and study 
the trend in the development learning in teaching a  profession of  graduate diploma in teaching profession 
students in the Faculty of Education Santapol College. The samples consisted of 123 of graduate diploma in 
teaching profession students in the Faculty of Education Santapol College selected by simple random 
sampling. The research instruments were a rating scale questionnaire with the reliability of questionnaire was 
0.91. The statistics used in data analysis were percentage, mean, standard deviation and one-way analysis of 
variance. The results of the research were as follows:  
           1.  The learning in the graduate diploma in teaching profession students in the Faculty of Education 
Santapol College. The overall and individual aspects of were high level.  
           2.  The learning in the of graduate diploma in teaching profession students in the Faculty of 
Education Santapol College, classified by sex, age ,status and experience in aspects were significantly 
different at 0.05 levels. 
           3.  Classified by the school size, school under the overall and individual aspects were not different.   
 
Keywords: Learning ; Learning in teaching ; Graduate Diploma in Teaching Profession Students 

 
บทนํา 

 
 การศึกษาในระดับอุดมศึกษาเป็นการสร้างบุคลากร
ท่ีเป็นพลังสําคัญในการพัฒนาประเทศ นักศึกษาท่ีเข้ามา
ศึกษาหาความรู้ ต้องมีการศึกษาท้ังทางด้านวิชาการ และ
วิชาชีพ รวมท้ัง ทักษะชีวิต และทักษะทางสังคม โดยมี
คณาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิ ท่ีมีความสามารถทันต่อข่าวสาร
เทคโนโลยีและการเปล่ียนแปลงของโลกมีความเชี่ยวชาญใน
วิทยาการแต่ละแขนง ทําหน้าท่ีถ่ายทอดความรู้ให้แก่
นักศึกษา นอกจากน้ี นักศึกษาจะต้องรู้จักขวนขวาย เลือกแต่
ส่ิงดีและเป็นประโยชน์ พัฒนาตนเองให้เป็นปัญญาชน ท้ังใน
ด้านความรู้ และการมีคุณธรรม จริยธรรมในการดําเนินชีวิต 
ถือได้ ว่า การศึกษาในระดับอุดมศึกษามีบทบาทและ
ความสําคัญท่ีจะพัฒนาให้บุคคลมีความสามารถในด้านต่าง ๆ 
มีความสามารถในการประกอบอาชีพการงาน ดํารงชีวิตอยู่
ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้ รวมถึงช่วยให้คนมีความเจริญ 

งอกงาม ท้ังทางปัญญา ความประพฤติและอุปนิสัยท่ีดีงาน 
สามารถเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม (เสาวนี  บุญเกตุ. 2552 : 
1) ดังน้ัน สภาพการเรียนถือได้ว่าเป็นส่ิงท่ีสําคัญในวัยเรียน
เพราะถือได้ว่าเป็นองค์ประกอบท่ีสําคัญอย่างหน่ึงท่ีส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาและการเรียนของ
นักศึกษาแต่ละคนจะมีประสิทธิภาพหรือประสบความสําเร็จ
ในการเรียนมากน้อยต่างกันส่วนหน่ึงน้ันเน่ืองมาจากสภาพ
การเรียนของแต่ละบุคคลน่ันเองหากนักศึกษามีสภาพการ
เรียนท่ีไม่เหมาะสมก็จะกลายเป็นนิสัยท่ีไม่ดีทําให้เกิดผล
กระทบด้านการเรียนอนาคตการทํางานและคุณภาพพลเมือง
ของประเทศในท่ีสุดแต่ถ้าได้มีการปรับเปล่ียนสภาพต่างๆ 
ท่ีไม่ดีหรือไม่เหมาะสมแล้วจะทําให้ติดเป็นนิสัยท่ีดีดังน้ัน
สภาพการเรียนท่ีดีจะเป็นหนทางท่ีจะนําไปสู่ความสําเร็จและ
การมีชีวิตท่ีดีในอนาคตและการเรียนในระดับอุดมศึกษาถือ
ได้ว่าผู้เรียนกําลังอยู่ในช่วงวัยรุ่นการเรียนเร่ิมยากและต้องใช้
ความสามารถมากขึ้นผู้เรียนหลายคนไม่สามารถปรับตัวได้จึง
ทําให้เกิดปัญหาการเรียนตามมานอกจากน้ีวัยรุ่นยังเป็นระยะ
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ท่ีมีปัญหาทางอารมณ์และสภาพเกิดขึ้นได้บ่อยและอาจทําให้
ความบกพร่องทางการเรียนท่ีเคยมีอยูก่ลายเป็นปัญหารุนแรง
ได้การช่วยเหลือผู้เรียนให้เรียนดีเป็นส่ิงท่ีมีความสําคัญมาก
ท้ังน้ีเพ่ือเป็นการปูพ้ืนฐานการเรียนขั้นสูงและเป็นการสร้าง
ความม่ันใจในตัวของวัยรุ่นให้กลับคืนมา (วนิดา กันทาแก้ว. 
2550 : 57) 

 สภาพแวดล้อมมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงสภาพ
ของมนุษย์ซ่ึงถ้าเราสามารถจัดสภาพแวดล้อมให้ดีแล้วก็
สามารถเปล่ียนแปลงสภาพของมนุษย์ให้เป็นไปในทางท่ีดีได้
โดยง่าย สภาพแวดล้อมท่ีมีอิทธิพลอย่างยิ่งสําหรับเยาวชน 
คือ สถานศึกษา โดยเฉพาะในสภาพการปัจจุบัน สถานศึกษา
มีบทบาทมากขึ้นในการถ่ายทอดวิชาความรู้ ลักษณะนิสัย 
อาชีพการงานและส่ิงจําเป็นอ่ืนๆ ท่ีจะช่วยให้เยาวชนน้ัน
สามารถดํารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างราบร่ืน เป็นท่ียอมรับ
กันแล้วว่าสถานศึกษามีอิทธิพลต่อบุคลิกภาพของเยาวชน 
ปัจจัยสําคัญท่ีทําให้สถานศึกษามีอิทธิพลตอ่เยาวชนคือสภาพ
การบริหารสถานศึกษา สภาพอาจารย์ สภาพการเรียนการ
สอน และสภาพของผู้เรียนในสถานศึกษาน้ันๆด้วยเหตุผล
ดังกล่าวจึงทําให้ผู้วิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาสภาพการเรียน
วิชาความเ ป็นค รูของนักศึกษาระดับ นักศึกษาระดับ
ประกาศนีย บัตรบัณฑิตวิชาชีพค รูคณะศึกษาศาสต ร์ 
วิทยาลัยสันตพล เพ่ือใช้เป็นข้อสนเทศสําหรับนักศึกษา
คณาจารย์และผู้เก่ียวข้อง นําไปปรับปรุงแก้ไขสภาพการ
เรียน คณาจารย์และผู้เก่ียวข้องยังสามารถพัฒนาได้ อันเป็น
เป้าหมายท่ีสําคัญท่ีสุดของการพัฒนาทรัพยากรบุคคลให้เป็น
เยาวชนท่ีดีเก่งและมีความสุขตลอดจนความเป็นครูมืออาชีพ
ต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาสภาพการเรียนวิชาความเป็นครูของ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู คณะ
ศึกษาศาสตร์ วิทยาลัยสันตพล 

2. เพ่ือเปรียบเทียบสภาพการเรียนวิชาความเป็นครู
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู คณะ
ศึกษาศาสตร์ วิทยาลัยสันตพล จําแนกตามเพศ อายุ 

สถานะภาพ ประสบการณ์ทํางาน สังกัดสถานศึกษา และ
ขนาดสถานศึกษา 

3. เพ่ือศึกษาแนวทางในการพัฒนาสภาพการเรียน 
วิชาความเป็นครูของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิต
วิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์ วิทยาลัยสันตพล 

 
แนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

นุชนารถ แช่มกัน (2550 : 65 ) ได้ศึกษาการเผชิญ
ความเครียด และสภาพการเรียนของนักเรียนช่วงชั้นท่ี 4 โรง
เ รียนนว มินทราชิ นู ทิศ  เ ต รียมอุดมศึกษาน้อมเกล้ า                  
ผลการศึกษาพบว่า  

1. สภาพการเรียน อยู่ในระดับปานกลาง 
2. นักเรียนท่ีมีเพศ เกรดเฉล่ีย ระดับชั้น และการ 
ปฏิบัติตามกฎระเบียบของทางโรงเรียนต่างกัน 

มีสภาพการเรียนแตกต่างกัน  
 วนิดา กันทาแก้ว (2550: 125-128) ศึกษา

ความสามารถในการฟันฝ่าอุปสรรค เชาว์อารมณ์และสภาพ
การเรียนของนักเรียนระดับช่วงชั้นท่ี 4 โรงเรียนนารีรัตน์
จังหวัดแพร่ จํานวน 324 คน พบว่า  

1. สภาพการเ รี ยนของ นักเ รี ยนอยู่ ในระดั บ 
ปานกลาง       

2.  เพศ อายุ ระดับชั้นการศึกษา เกรดเฉล่ีย ลําดับ 
สภาพการเรียนของนักเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.05  

3. ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ นก า ร ฟั น ฝ่ า อุ ป ส ร รค มี
ความสัมพันธ์ทางบวกกับสภาพการเรียน และเชาว์ อารมณ์มี
ความสัมพันธ์ทางบวกกับสภาพการเรียนอย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.01 

 วชิระ พิมพ์ทอง (2552 : 57) ได้ศึกษาความสัมพันธ์
ระหว่างความฉลาดทางอารมณ์กับสภาพการเรียนของ
นักเรียนระดับช่วงชั้นท่ี 4 โรงเรียนสําโรงทาบวิทยาคม 
จังหวัดสุรินทร์ ผลการวิจัยพบว่า  

1. ความฉลาดทางอารมณ์ของนักเรียนอยู่ในระดับ
ปกติ และสภาพการเรียนของนักเรียนอยู่ในระดับปานกลาง  
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2. นักเรียนท่ีมีปัจจัยส่วนบุคคลด้านเพศแตกต่างกัน
มีสภาพการเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 
0.01 

จริยกุล บุญยา  (2554 :  63) ได้ศึกษาการเห็น
คุณค่าในตนเอง การสนับสนุนทางสังคม กับสภาพการเรียน
ของนักเรียนช่วงชั้นท่ี 3 โรงเรียนเบ็ญจะมะมหาราช จังหวัด
อุบลราชธานี ผลการวิจัยพบว่า   

1. การเห็นคุณค่าในตนเองในระดับปานกลาง  
การสนับสนุนทางสังคมอยู่ในระดับสูง ระดับสภาพการเรียน
ของนักเรียนอยู่ในระดับสูง  

2. เพศ ระดับชั้น ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน อาชีพ
ของผู้ปกครองการเข้าร่วมกิจกรรมนอกหลักสูตรท่ีแตกต่าง
กันมีสภาพการเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.05   
กรอบแนวคิดที่ใช้ในการดําเนินงานวิจัย 
           การศึกษาสภาพการเรียนวิชาความเป็นครูของ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครูคณะ
ศึกษาศาสตร์ วิทยาลัยสันตพล  ผู้ วิจัยใช้แนวคิดของ 
Weinstein, Claire E., Palmer, R. (2002) มาเป็นกรอบ
แนวความคิดในการวิจัย 
       ตัวแปรต้น                     ตัวแปรตาม 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 กรอบแนวความคดิ 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 1.  เพศ ต่างกันสภาพการเรียนวิชาความเป็นครู
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครูแตกต่างกัน
 2.  อายุ ต่างกันสภาพการเรียนวิชาความเป็นครู
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครูแตกต่างกัน 
 3. สถานะภาพต่างกันสภาพการเรียนวิชาความ
เป็นครูนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู
แตกต่างกัน 
 4. ประสบการณ์ทํางานต่างกัน สภาพการเรียนวิชา
ความเป็นครูนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู
แตกต่างกัน 
 5. สังกัดสถานศึกษาต่างกันสภาพการเรียนวิชา
ความเป็นครูนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู
แตกต่างกัน 
 6. ขนาดสถานศึกษาต่างกัน สภาพการเรียนวิชา
ความเป็นครูนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู
แตกต่างกัน 

วิธีดําเนนิการวิจัย 

 
 1.  ประชากร ได้แก่ นักศึกษาระดับประกาศ 
นียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครูคณะศึกษาศาสตร์ วิทยาลัยสันตพล
รุ่นท่ี 21 จํานวน 180 คน 
 2.  ก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า ง  ไ ด้ แ ก่  นั ก ศึ ก ษ า ร ะ ดั บ
ประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์
วิทยาลัยสันตพล รุ่นท่ี 21 จํานวน 123 คน กําหนดขนาด
ของกลุ่มตัวอย่างจากการเทียบตาราง Krejcie and Morgan 
(บุญชม ศรีสะอาด และคณะ. 2551: 21-23)  กลุ่มตัวอย่าง
ได้มาโดย วิ ธีการ สุ่มอย่ าง ง่าย  (Sample Random 
Sampling) 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในคร้ังน้ีเป็นแบบสอบถามความ
คิดเห็นเก่ียวกับสภาพการเรียนวิชาความเป็นครูของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครูคณะศึกษาศาสตร์ 
วิทยาลัยสันตพล แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังน้ี 

สภาพการเรียนของนักศึกษา 
1.  ด้านทัศนคติ 
2.  ด้านการจัดการกับเวลาใน

การเรียน 
3.  ด้านกระบวนการรวบรวม

ข้อมูล 
4. ด้ า น ค ว า ม วิ ต ก กั ง ว ล

เก่ียวกับการปฏิบัติตนใน
การเรียน 

5.  ด้านการมีสมาธิและการ
เอาใจใส่ต่อการเรียน 

6.  ด้านยุทธวิ ธีในการสอบ
และการเตรียมตัวสอบ 

ข้อมูลทั่วไป 
1. เพศ 
2. อายุ 
3. สถานะภาพ 
4. ประสบการณ์ 
5. สังกัดสถานศึกษา 
6. ขนาดสถานศึกษา 
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 ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถามเป็น
แบบสํารวจรายการ (Check list) 
 ตอนท่ี 2  สภาพการเรียนวิชาความเป็นครูของ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู  คณะ
ศึกษาศาสตร์ วิทยาลัยสันตพล เป็นแบบมาตราส่วนประมาณ
ค่า (Rating Scale) 

 ข้ันตอนการสร้ า งและการหาคุณภาพของ
เครื่องมือ 
 ผู้วิจัยได้ดําเนินการสร้างเคร่ืองมือและหาคุณภาพ
ของเคร่ืองมือตามลําดับขั้นตอน ดังต่อไปน้ี 
 1. ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎี จากหนังสือ 
เอกสาร งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับสภาพการเรียน วิชาความเป็น
ครูเพ่ือหาแนวทางในการนําเน้ือหามาสร้างแบบสอบถาม 
 2. ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎี เก่ียวกับวิธี            
และเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์
ข้ อ มูล  เ พ่ื อการกําหนดหรือออกแบบเค ร่ือง มือ ท่ี ใ ช้              
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถามจากหนังสือ 
ตําราและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

                 3. สร้างแบบสอบถามเร่ือง“สภาพการเรียนวิชา
ความเป็นครูของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิต
วิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์ วิทยาลัยสันตพล” แล้วนํา
แบบสอบถามท่ีสร้างขึ้นเสนอผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือตรวจสอบ
ความเท่ียงตรงตามเน้ือหา (Content Validity) การใช้ภาษา 
(Wording) ความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับนิยามศัพท์
เฉพาะ (Index of Congruence) เพ่ือความถูกต้องสมบูรณ์
ของแบบสอบถาม 
 4. เกณฑ์การหาค่าความเท่ียงตรงเชงิเน้ือหา โดยหา
ค่า IOC (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ. 2551:63) ได้ค่า IOC 
เท่ากับ 0.963 
           5. นําผลการวิเคราะห์ข้อคําถามจากความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแบบสอบถามให้มีความสมบูรณ์ 
 6. นําแบบสอบถามท่ีผ่านการตรวจสอบ แก้ไข 
ไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
บัณฑิต วิช าชี พค รู  รุ่ น  20 ท่ี ไ ม่ ใ ช่ ก ลุ่ มตั วอย่ า ง  

คณะศึกษาศาสตร์ วิทยาลัยสันตพลท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง             
จํานวน 30 คน   
           7. วิเคราะห์หาค่าความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม 
(Reliability) ท้ังฉบับโดยหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า (Alpha–
Coefficient) ตามวิธีของ Cronbach (บุญชม ศรีสะอาด 
และคณะ. 2551: 88–89) พบว่าค่าความเชื่อม่ันของ
แบบสอบถาม เท่ากับ 0.91 
 8. เกณฑ์ในการแปลความหมายสภาพการเรียน 
แบ่งเป็น 5 ระดับ คือ (บุญชม ศรีสะอาด. 2551 : 166) 
        ค่าเฉล่ีย 4.51-5.00 หมายถึง มากท่ีสุด 
        ค่าเฉล่ีย 3.51-4.50 หมายถึง มาก 
        ค่าเฉล่ีย 2.51-3.50 หมายถึง ปานกลาง 
        ค่าเฉล่ีย 1.51-2.50 หมายถึง น้อย 
        ค่าเฉล่ีย 1.00-1.50 หมายถึง น้อยท่ีสุด 
 9. วิเคราะห์สภาพการเรียนวิชาความเป็นครูของ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครูโดย
ภาพรวมและรายด้าน ดังน้ี 
    9 .1  จําแนกตาม เพศ สั ง กัดสถานศึกษ า             
โดยการทดสอบค่าที (t-test แบบ Independent) 
    9.2 จําแนกตาม อายุ สถานะภาพ ประสบการณ์
ในการทํางาน ขนาดของสถานศึกษา โดยการวิเคราะห์ความ
แปรปรวนแบบทางเดียว (F-test แบบOne way ANOVA) 
 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 สถิติท่ีใช้ในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 1.  ค่ าความเ ท่ียงตรงเชิ ง เ น้ือหา (Content  
Validity) โดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง (Index of  
Congruence : IOC) 
 2.  ค่าความเชื่อม่ันของแบบสอบถามโดยใช้การ
หาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha-coefficient) ของ            
ครอนบาค (Cronbach) (บุญชม ศรีสะอาด.2551: 96) 
  2.1 สถิติพ้ืนฐาน  ได้แก่ 
       2.1.1 ร้อยละ   
       2.2.2 ค่าเฉล่ีย ( ) 
       2.2.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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3.  สถิติท่ีใช้ทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ 
              3.1  กา รทดสอบค่ า ที  (t-test แบบ
Independent) 
  3.2  การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทาง
เดียวF-test แบบ One way Analysis of Varience : 
ANOVA) ถ้าพบความแตกต่างทดสอบรายคู่ด้วยวิธีของเซฟ
เฟ่ (Scheffe) 
 
การวิเคราะห์ข้อมูลและนําเสนอข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้นําเสนอตามลําดับดังน้ี 
ตอนท่ี 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับสถานภาพของผู้ตอบ
แบบสอบถามนําเสนอในตารางท่ี 1 
 
ตารางที่ 1 แสดงข้อมูลชองผู้ตอบแบบสอบถาม 

ข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถาม จํานวน ร้อยละ 
1. เพศ    
   1.1  ชาย 37 30.10 
   1.2  หญิง 86 69.90 

รวม 123 100.00 
2.  อายุ   
   2.1 18 – 25 ปี 14 11.40 
   2.2  26 – 32 ปี 65 52.80 
   2.3  มากกว่า 32 ปี 44 35.80 

รวม 123 100.00 
3. ประสบการณ์ทํางาน 
   3.1  1 – 2 ปี 
   3.2  3 – 4 ปี 
   3.3  มากกว่า 4 ปี 

 
16 
60 
47 

 
13.00 
48.80 
38.20 

รวม 123 100.00 

4. สถานภาพ 
  4.1 โสด  
  4.2 สมรส  
   4.3 อ่ืน ๆ   

 
88 
32 
3 

 
71.50 
26.00 
2.40 

รวม 123 100.00 

 
 
 

ข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถาม จํานวน ร้อยละ 
5. สังกัดสถานศึกษา 
    5.1 รัฐบาล  
    5.2 เอกชน 

 
105 
18 

 
85.40 
14.60 

รวม 123 100.00 

6. ขนาดของสถานศึกษา 
  6.1 ขนาดเล็ก  
  6.2 ขนาดกลาง  
  6.3 ขนาดใหญ่  

 
42 
63 
18 

 
34.10 
51.20 
14.60 

รวม 123 100.00 

 จากตารางท่ี 1 พบว่า เม่ือจําแนกตามเพศ พบว่า 
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง  คิดเป็นร้อยละ 69.90 
เ ม่ือ จําแนกตามอายุ  พบว่านักศึกษา ส่วนใหญ่ มีอายุ                 
อายุ  26-32 ปี คิดเ ป็นร้อยละ52.80 เ ม่ือ จําแนกตาม
ประสบการณ์ พบว่าส่วนใหญ่ มีประสบการณ์ 3-4 ปี               
คิดเป็นร้อยละ 48.80 เม่ือจําแนกตามสถานะภาพ พบว่า 
นักศึกษาส่วนใหญ่มีสถานะภาพโสด คิดเป็นร้อยละ 71.50 
เม่ือจําแนกตามสังกัดสถานศกึษา พบว่าส่วนใหญ่สถานศึกษา
ในสังกัดของรัฐบาล คิดเป็นร้อยละ 85.40 เม่ือ 
จําแนกขนาดของสถานศึกษาพบว่า ส่วนใหญ่สถานศึกษา
ขนาดกลาง คิดเป็นร้อยละ 51.2  

 
ตอนท่ี 2 วิเคราะห์ระดับสภาพการเรียนวิชาความเป็นครูของ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู ผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลได้นําเสนอท้ังโดยรวมและรายด้าน  

ผลการทดสอบสมมติฐานของการวิจัย 
  กา รทดสอบส มมติ ฐ าน ท่ี มี เ พศและ สั ง กั ด
สถานศึกษาใช้การวิเคราะห์โดยสถิติ t-test (Independent 
Samples) อายุ ประสบการณ์ทํางาน สถานะภาพ ขนาดของ
สถานศึกษาใช้การวิเคราะห์ ความแปรปรวนแบบจําแนกทาง
เดียว (F-test : One-way  Analysis of Variance : 
ANOVA)  ผลปรากฏดังตารางท่ี  2 – 10 
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การทดสอบสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1  
 เพศ ต่างกัน สภาพการเรียนวิชาความเป็นครูของ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิต  แตกต่างกัน 

 
ตารางที่ 2 แสดงค่าเฉล่ียสภาพการเรียนวิชาความเป็นครู
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิต จําแนกตามเพศ
และผลการทดสอบด้วยค่า สถิติ t-test 

ข้อมูล
ส่วน
บุคคล 

เพศชาย เพศหญิง t Sig 
(.05)  S.D.  S.D. 

เพศ 4.13 0.34 4.18 0.45 0.63 .000* 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
  
 จากตารางท่ี 2 เม่ือทดสอบสมมติฐานด้วยค่า สถิติ 
t-test  พบว่า (ค่า t  = 0.63 sig  0.000  p < 0.05) สรุปได้
ว่า เพศต่างกันสภาพการเรียนวิชาความเป็นครูของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครูแตกต่างกันอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 
การทดสอบสมมติฐานของการวิจัยข้อที่ 2 
 อายุต่างกัน สภาพการเรียนวิชาความเป็นครูของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรบัณฑิต  แตกต่างกัน 
 
ตารางที่ 3 แสดงผลการเปรียบเทียบสภาพการเรียนวิชา
ความเป็นครูของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิต
วิชาชีพครูท่ีมีอายุต่างกัน ผลการทดสอบด้วยค่าสถิติ One-
Way  ANOVA 

อายุ  S.D. F Sig 
ตั้งแต่ 18-25 ปี 
ตั้งแต่ 26-32 ปี 
มากกว่า 32 ปี 

3.59 
3.71 
3.53 

0.50 
0.42 
0.53 

0.33 0.006* 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 
 จากตารางท่ี 3 เม่ือทดสอบสมมติฐานด้วยค่าสถิติ  
One-Way  ANOVA พบว่า(ค่า F  =0.33 ค่า Sig  0.006 ค่า  
p < 0.05 )  สรุปได้ว่าอายุต่างกันสภาพการเรียนวิชาความ

เป็นครูของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิต วิชาชีพครู 
แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 
ตาร างที่  4  แสด งผลการทดสอบรายคู่ ข อง ผู้ ตอบ
แบบสอบถามสภาพการเรียนวิชาความเป็นครูของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู ด้านอายุ 

อายุ 18-25 ปี 26--32 ปี มากกว่า 32 ปี 
18-25 ปี - 0.06 0.000* 

26--32 ปี 0.06 - .057 

มากกว่า 32 ปี 0.000* 0.06 - 

 
 จากตารางท่ี  4  ผลการทดสอบรายคู่ ด้านอายุ  
พบว่าผู้ท่ีมีอายุ 18-25 ปี  มีสภาพการเรียนวิชาบริหาร
จัดการในชั้นเรียนของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิต
วิชาชีพครู แตกต่างจากผู้ท่ีมีอายุมากกว่า 32 ปี 
 
การทดสอบสมมติฐานของการวิจัยข้อที่ 3 
        ประสบการณ์ทํางานต่างกัน สภาพการเรียนวิชาความ
เป็นครูของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู
แตกต่างกัน 
 
ตารางที่ 5 แสดงผลการเปรียบเทียบสภาพการเรียนวิชา
ความเป็นครูของนักศึกษาด้านประสบการณ์ทํางานผลการ
ทดสอบด้วยค่าสถิติ One-Way ANOVA 
ประสบการณ์ทํางาน  S.D. F Sig 

ตั้งแต ่1-2 ปี 
ตั้งแต ่3 - 4 ปี 
มากกว่า 4 ปี 

3.87 
3.54 
3.65 

0.45 
0.46 
0.41 

4.18 .018* 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 
 จากตารางท่ี 5 เม่ือทดสอบสมมติฐานด้วยค่าสถิติ  
One-Way ANOVA พบว่า (ค่า F =4.18 ค่า Sig = .018      
ค่า p < .05) สรุปได้ว่าประสบการณ์ทํางานต่างกัน สภาพ
ก า ร เ รี ย น วิ ช า ค ว า ม เ ป็ น ค รู ข อ ง นั ก ศึ ก ษ า ร ะ ดั บ

x x

x

x
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ประกาศนีย บัตรบัณฑิตวิชาชีพค รู แตกต่ าง กันอย่าง 
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 
ตารางที่   6  แสดงผลการทดสอบรายคู่ ของ ผู้ตอบ
แบบสอบถามสภาพการเรียนวิชาความเป็นครูของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู ด้านประสบการณ์
ทํางาน 

ประสบการณ์
ทํางาน 

1-- 2 ปี 3- 4 ปี 
 

มากกว่า   4 ปี 

1-2 ปี - 0.08 0.005* 
3-4 ปี 0.08 - 0.201 

มากกว่า 4 ปี 0.005* 0.20 - 

 
 จากตารางท่ี 6 ผลการทดสอบรายคู่ของผู้ตอบ
แบบสอบถามสภาพการเรียนวิชาความเป็นครูของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู ด้านประสบการณ์
ทํางาน พบว่า  ผู้ท่ีมีประสบการณ์ทํางาน  ตั้งแต่ 1  -  2 ปี  
มีสภาพการเ รียนวิชาความเป็นครูของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรบัณฑิต วิชาชีพครู แตกต่างจากผู้ ท่ี มี
ประสบการณ์ทํางาน มากกว่า 4 ปี 
 
การทดสอบสมมติฐานของการวิจัยข้อที่ 4 
 สถานะภาพต่างกัน สภาพการเรียนวิชาความเป็น
ครูของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู
แตกต่างกัน 
 
ตารางที่  7  แสดงผลการเปรียบเทียบสภาพการเรียนวิชา
ความเป็นครูของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิต
วิชาชีพครูท่ีมีสถานะภาพต่างกัน  ผลการทดสอบด้วยค่าสถิติ  
One-Way  ANOVA 

สถานะภาพ  S.D. F Sig 

โสด 
  สมรส 

อ่ืนๆ หม้าย/หยา่ร้าง 

3.55 
3.73 
3.98 

0.46 
0.42 
0.22 

0.38 0.006 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 จากตารางท่ี 7 เม่ือทดสอบสมมติฐานด้วยค่าสถิติ  
One-Way  ANOVA พบว่า(ค่า F=0.38 Sig 0.006  
p < 0.05 )  สรุปได้ว่าสถานะภาพ  ต่างกัน สภาพการเรียน
วิชาความเป็นครูของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิต
วิชาชีพครู แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิตท่ีิระดับ 0.05 

 
ตารางที่   8 แสดงผลการทดสอบรายคู่ของ ผู้ตอบ
แบบสอบถามสภาพการเรียนวิชาความเป็นครูของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู ด้านสถานะภาพ 

สถานะภาพ โสด 
  

สมรส อื่นๆ หม้าย/
หย่าร้าง 

โสด                 
- 

 
0.049* 

0.004* 

สมรส 0.049* - 0.114 
อ่ืนๆ หม้าย/หยา่ร้าง 0.004* 0.12 - 

 
 จากตารางท่ี  8  ผลการทดสอบรายคู่ของผู้ตอบ
แบบสอบถามสภาพการเรียนวิชาความเป็นครูของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู ด้านสถานะภาพ
พบว่าผู้ท่ีมีสถานะภาพโสดมีสภาพการเรียนวิชาความเป็นครู
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู 
แตกต่างจากผู้ท่ีมีสถานะภาพสมรส และอ่ืนๆ หม้าย/หย่าร้าง 
 
การทดสอบสมมติฐานการวิจัย  ข้อที่ 5 
 สังกัดสถานศึกษาต่างกัน สภาพการเรียนวิชาความ
เป็นครูของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู
แตกต่างกัน 

 
สังกัด

สถานศึกษา 

รัฐบาล เอกชน  
t 

Sig 
(0.05)  S.D.  S.D. 

4.16 0.29 4.21 0.59 0.74 0.46 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 
 จากตารางท่ี  9  เม่ือทดสอบสมมติฐานด้วยค่า สถิติ 
t-test  พบว่า (ค่า t  = 0.74 sig  0.46  p> 0.05) สรุปได้ว่า 
สังกัดสถานศึกษาตา่งกันสภาพการเรียนวิชาความเป็นครูของ

x

x x



วารสารวิชาการวิทยาลัยสันตพล ; ปีที่ 5 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2562 
Santapol College Academic Journal ; Vol.5 No.2 July – December 2019  

209 

นักศึ กษ าร ะดั บ ประกาศ นีย บั ต ร บั ณฑิต วิช า ชี พค รู 
ไม่แตกต่างกัน 
 
การทดสอบสมมติฐานการวิจัย  ข้อที่ 6 
 ขนาดสถานศึกษาต่างกัน สภาพการเรียนวิชาความ
เป็นครูของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู
แตกต่างกัน 
 
ตารางที่ 10 แสดงผลการเปรียบเทียบสภาพการเรียนวิชา
ความเป็นครูของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิต
วิชาชีพครู  ผลการทดสอบด้วยค่าสถิต ิ One-Way  ANOVA 

ขนาดสถานศึกษา  S.D. F Sig 
ขนาดเล็ก 
ขนาดกลาง 
ขนาดใหญ ่

4.30 
4.11 
4.03 

0.22 
0.41 
0.35 

0.78 0.174 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 
 จากตารางท่ี 10 เม่ือทดสอบสมมติฐานด้วยค่าสถิติ  
One-Way  ANOVA พบว่า(ค่า F  = 0.78 Sig 0.174 ค่า  
p > 0.05 )  สรุปได้ว่าขนาดสถานศึกษา  ต่างกัน สภาพการ
เรียนวิชาความเป็นครูของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
บัณฑิตวิชาชีพครู ไม่แตกต่างกัน 
 

   สรุปผลการวิจัย 
 

จากการศึกษาสภาพการเรียนวิชาความเป็นครูของ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิต คณะศึกษาศาสตร์ 
วิทยาลัยสันตพล สรุปผลการวิจัย  เป็นประเด็นสําคัญได้ดังน้ี 

1. สภาพการเรียนวิชาความเป็นครูของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์
วิทยาลัยสันตพล โดยรวมและรายด้านมีสภาพการเรียน    
อยู่ในระดับมาก  

2. สภาพการเรียนวิชาความเป็นครูของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์
วิทยาลัย สันตพล จําแนกตามเพศ อายุ  สถานะภาพ 

ประสบการณ์ทํางาน โดยรวมและรายด้านแตกต่างกันอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05  
 3. สภาพการเรียนวิชาความเป็นครูของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์
วิทยาลัยสันตพล จําแนกตามสังกัดสถานศึกษา ขนาด
สถานศึกษา โดยรวมและรายด้าน ไม่แตกต่างกัน 
            4. แนวทางในการพัฒนาสภาพการเรียนวิชาความ
เป็นครู ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู 
คณะศึกษาศาสตร์ วิทยาลัยสันตพล จากผลการศึกษาสภาพ
กา ร เ รี ย น วิ ช า ค ว า ม เ ป็ นค รู  ข อ ง นั กศึ กษ า ร ะดั บ
ประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู  คณะศึกษาศาสตร์ พบว่า
นักศึกษามีสภาพการเรียน ด้านการมีสมาธิและการเอาใจใส่
ต่อการเรียนอยู่ใน ลําดับท่ี 6 และความวิตกกังวลเก่ียวกับ
การปฏิบัติตนในการเรียนอยู่ในลําดับท่ี 5 แนวทางในการ
พัฒนาทางวิทยาลัย ควรจัดอบรมให้ความรู้กับนักศึกษา
เก่ียวกับการมีสมาธิและการเอาใจใส่ต่อการเรียน 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

 
 1. สภาพการเรียนวิชาความเป็นครูของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์
วิทยาลัยสันตพล โดยรวมและรายด้าน มีสภาพการเรียน อยู่
ในระดับเหมาะสมมาก ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจากนักศึกษา           
มีความสามารถในการจัดการกับเวลาในการเรียนได้อย่าง
เหมาะสม มี ทั ศนคติ ท่ี ดี ในการเ รี ยนสนใจเอาใจใ ส่               
กับการเรียนมีความสามารถการจัดการกับเวลาในการเรียน
การจัดตารา ง เ รียนและใช้ เ วลาในระหว่าง วันอย่ า ง                
มีประโยชน์มีกระบวนการรวบรวมข้อมูลเป็นอย่ างดี          
มีความกระตือรือร้นในการค้นหาความรู้และใช้เหตุผล               
โดยการทําความเข้ า ใจ กับ ส่ิ ง ท่ี เ รียนนํามาประยุกต์                 
ใช้ในชีวิตประจําวันและมีการวางแผนการเรียนท่ีดีสมาธิและ
การ เอาใจใ ส่ต่ อกา รเ รียนมียุทธ วิ ธี ในการสอบและ            
กา รเ ต รียมตั วสอบ ท่ีดีก าร ท่ี นักศึกษา นํากลยุ ท ธ์ วิ ธี                
การเทคนิคมาใช้ในการสอบโดยการเตรียมตัวด้วยเหตุผล
ดังกล่าวจึงทําให้สภาพการเ รียนวิชาความเป็นครูของ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู คณะ

x



 

210 

วารสารวิชาการวิทยาลัยสันตพล ; ปีที่ 5 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2562 
Santapol College Academic Journal ; Vol.5 No.2 July – December 2019 

ศึกษาศาสตร์โดยรวมและรายด้าน มีสภาพการเรียน อยู่ใน
ระดับเหมาะสมมากสอดคล้องกับงานวิจัยของวนิดา  
กันทาแก้ว (2550: 125-128) ศึกษาความสามารถในการฟัน
ฝ่าอุปสรรคเชาว์อารมณ์และสภาพการเรียนของนักเรียน
ระดับช่วงชั้นท่ี 4 โรงเรียนนารีรัตน์จังหวัดแพร่ จํานวน 324 
คน พบว่าสภาพการเรียนของนักเรียนอยู่ในระดับ ปานกลาง 
 2. สภาพการเรียนวิชาความเป็นครูของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์
จําแนกตามเพศอายุ สถานะภาพประสบการณ์ทํางาน 
โดยรวมและรายด้านแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 โดย นักศึกษาหญิ ง   และนักศึกษาชาย  
มีสภาพการเรียนแตกต่างกัน ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจากนักศึกษา
หญิงมีความสนใจในการเรียน ได้แก่ ขยันทําแบบฝึกหัด และ
งานท่ีอาจารย์มอบหมายให้ ใช้เวลาส่วนใหญ่ในการทบทวน
บทเ รียน และศึกษาค้นค ว้าความ รู้ เ พ่ิม เติมอยู่ เ สมอ  
ส่วนนักศึกษาชายมีสภาพในการเรียนท่ีไม่เหมาะสมเท่าท่ีควร 
สอดคล้องกับชัชลินี จุ่งพิวัฒน์ (2547 : 76) ซ่ึงได้ศึกษา 
ตัวแปรท่ีเก่ียวกับความขยันหม่ันเพียรในการเรียน พบว่า 
เพศหญิงมีความขยันหม่ันเพียรมากกว่าเพศชาย ในขณะท่ี
เพศชาย มีความขยันหม่ันเพียรในการเรียนน้อยดัง ท่ี  
อุดมลักษณ์ ราชสมบัติ และชัยยา น้อยนารถ (2554 : 8) 
กล่าวว่า นักศึกษาหญิงมีเจตคติด้านการเรียนดีกว่านักศึกษา
ชาย อาจเป็นเพราะนักศึกษาหญิงมีการเอาใจใส่ในการเรียน
อย่างสมํ่าเสมอและต่อเน่ือง ตั้งใจเรียนเห็นคุณค่าของการ
เรียน เพ่ือนําไปใช้ในอนาคต โดยรวมและรายด้านแตกต่าง
กันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยนักศึกษา               
เพศหญิง มีสภาพการเรียน เหมาะสมกว่านักศึกษาเพศชาย 
สอดคล้องกับงานวิจัยของนุชนารถ แช่มกัน (2550 : 
บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการเผชิญความเครียด และสภาพการ
เรียนของนักเรียนช่วงชั้นท่ี 4 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ 
เตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า ผลการศึกษาพบว่า นักเรียน            
ท่ีมีเพศต่างกันมีสภาพการเรียนแตกต่างกัน 
            3. สภาพการเรียนวิชาความเป็นครูของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์
จําแนกตามสังกัดสถานศึกษา และขนาดสถานศึกษา 
โดยรวมและรายด้านไม่แตกต่างกัน ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจาก

นักศึกษาทุกท่ีเข้ามาศึกษาในวิทยาลัย แต่ละคนต่าง               
มีความมุ่งม่ัน ตั้งใจในการเรียน เพ่ือความสําเร็จของชีวิต 
ดังน้ันนักศึกษาจึงทุ่มเทกับการเรียนมาก สามารถจัดการกับ
เวลาในการเ รียนได้อย่าง เหมาะสม มีวิ ธีการท่ี จัดการ            
กับความวิตกกังวลเ ก่ียวกับการปฏิ บัติตนในการเรียน              
มีสมาธิและการเอาใจใส่ต่อการเรียน อีกท้ังมีเทคนิค ยุทธวิธี
ในการสอบ และการเตรียมตัวสอบท่ีดี และอีกประการหน่ึง
คือนักศึกษามีเจตคติท่ีดีต่อการเรียน ทําให้นักศึกษาสนใจ 
และมีความสุขในการเรียน ดังท่ี นลินี  ทวีสิน (2552 : 
ออนไลน์) กล่าวว่า ในเร่ืองสภาพการเรียนในระดับอุดมศกึษา 
มีรูปแบบการเรียนการสอน ระบบอาจารย์ท่ีปรึกษาต่างเน้น
ให้นักศึกษาถูกฝึกฝนให้รับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง  
โดยนักศึกษาต้องจัดระบบวางตารางเวลาในการเรียน  
การอ่านหนังสือ การทํารายงาน การค้นคว้าหาความรู้ เพ่ือ
ลงลึกในรายละเอียดท่ีเราสนใจในแต่ละวิชา นอกจากน้ี 
นักศึกษาต้องรู้จักจัดสรรเวลาในแต่ละวัน เช่น การจัดการ
เวลาสําหรับการเรียน การแบ่งเวลาสําหรับการทํากิจกรรม
กับเพ่ือน ๆ ในมหาวิทยาลัย และการแบ่งเวลาสําหรับ
ครอบครัว ด้วยเหตุผลดังกล่าวจึงทําให้สภาพการเรียน
ประกาศนียบัตรบัณฑิต  คณะศึกษาศาสตร์จําแนกตามสังกัด
สถานศึกษาและ ขนาดสถานศึกษาโดยรวมและรายด้าน 
ไม่แตกต่างกัน 
 4. แนวทางในการพัฒนาสภาพการเรียน วิชาความ
เป็นครูของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู  
คณะศึกษาศาสตร์  วิทยาลัยสันตพล จากผลการศึกษาสภาพ
ก า ร เ รี ย น วิ ช า ค ว า ม เ ป็ น ค รู ข อ ง นั ก ศึ ก ษ า ร ะ ดั บ
ประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์พบว่า 
นักศึกษามีสภาพการเรียน ด้านการมีสมาธิและการเอาใจใส่
ต่อการเรียนอยู่ใน ลําดับท่ี 6 และความวิตกกังวลเก่ียวกับ
การปฏิบัติตนในการเรียนอยู่ใน ลําดับท่ี 5 ท้ังน้ีอาจจะ
เน่ืองมาจากนักศึกษายังไม่เคยเรียนวิชาครูมาก่อน จึงเกิด
ความวิตกกังวลเก่ียวกับการปฏิบัติตนในการเรียน  ส่งผลให้
ขาดสมาธิในการเรียนและขาดการเอาใจใส่ต่อการเรียน
แนวทางในการพัฒนาสภาพการเรียนวิชาความเป็นครูของ
นักศึกษาทางวิทยาลัยควรจัดอบรมให้ความรู้  กับนักศึกษา
เก่ียวกับการมีสมาธิและการเอาใจใส่ต่อการเรียนจัดอบรม
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ธรรมะ คุณธรรมและจริยธรรมเป็นการปูพ้ืนฐานให้กับ
นักศึกษาก่อนเปิดภาคเรียนในภาคเรียนท่ี 1 หรืออาจจะมี
การเข้าค่ายอบรมในเร่ืองของการฝึกสมาธิให้กับนักศึกษา
ในช่วงระยะเวลาท่ีเหมาะสม 
 

ข้อเสนอแนะเพือ่การวิจัย 
 

ข้อเสนอแนะในการวิจัย 
       จากผลการศึกษาสภาพการเรียนวิชาความเป็น
ครูของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู  
คณะศึกษาศาสตร์พบว่า นักศึกษามีสภาพการเรียน ด้านการ
มีสมาธิและการเอาใจใส่ต่อการเรียนอยู่ใน ลําดับท่ี 6 ทาง
วิทยาลัยควรจัดอบรมให้ความรู้กับนักศึกษาเก่ียวกับการมี
สมาธิและการเอาใจใส่ต่อการเรียน 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1.  ควรมีการทําวิจัยเร่ือง พฤติกรรมในการเรียนของ
นักศึ กษาระดั บประกาศ นีย บัต ร วิช าชี พค รู  ใน วิช า             
ต่า งๆ เช่น วิชาการ วิ จัย เ พ่ือพัฒนาการเ รียน รู้  วิชา    
หลักสูตร ฯลฯ 
         2. ควรมีการทําวิจัยเร่ือง ปัจจัยท่ีส่งผลให้นักศึกษามี
สมาธิในการเรียน ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ครู ในวิชาต่างๆ เช่น วิชา คุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณ
วิชาชีพ ฯลฯ   
        3. ควร มีกา ร ทํ า วิ จั ย เ ร่ื อง  การศึ กษ ายุ ทธ วิ ธี           
ในการเตรียมตัวสอบของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพครู ในวิชาต่างต่างๆ เช่น วิชา คุณธรรม จริยธรรม 
จรรยาบรรณวิชาชีพฯลฯ 
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