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บทคัดยอ 

 งานวิ จั ยนี้ มี แรงจู ง ใจและปญ หา อัน เกิ ดจากพ ฤติ กรรม ในก ารจั ดท ำบัญ ชี ครั ว เรือนของประชาชน 

ในเขตพื้นที่ตำบลกุดสระ อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี  ซึ่ งมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาพฤติกรรมในการจดบันทึก 

รายรับ-รายจายของประชาชนในเขตพื้นท่ีองคการบริหารสวนตำบลกุดสระอำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ที่มีตอการจัดทำบัญชี

ครัวเรือน โดยใชกลุมตัวอยางจำนวนทั้งสิ้น 384 คน สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คารอยละ คาความถี่ คาเฉลี่ย และ

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

 ผลการวิจัยพบวา การเปรียบเทียบปจจัยลักษณะขอมูลทั่วไปแตกตางกัน  มีผลตอพฤติกรรมการจัดทำบัญชีครัวเรือน 

ดานประชากรศาสตร คือ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายไดตอเดือน มีความสัมพันธทางสถิติอยางมีนัยสำคัญอยูที่ระดับ 

0.05 ซึ่งปญหาดานพฤติกรรมในการจัดทำบัญชีครัวเรือน คือ ประชาชนขาดความรูในการจัดทำบัญชีครัวเรือน และไมมีการ

จัดทำการรับ – จาย เงินอยางตอเนื่องปญหาดานการออม คือ ประชาชนมีพฤติกรรมการออมเงินที่นอยและไมมีการบริหาร

จัดการดานการใชเงินในแตละวัน จึงทำใหไมสามารถเก็บออมเงินไวใชยามจำเปนได และปญหาดานการกูยืม คือ ประชาชน 

มีภาระหนี้สินการกูยืมจากธนาคาร และกูยืมเงินมาเพ่ือซื้อบาน รถยนต ที่ดินและการศึกษาบุตรหลาน 

 

คำสำคัญ : พฤติกรรม, การจัดทำบัญชีครัวเรือน 
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ABSTRACT 
 The research was motivate by problems arising from the behavior in preparation household 

accounts for people in the area of Gudsa district in Udonthai.The objectives are studing the behavior that 

record revenue & expenses of the people in the area of Gudsa district in Udonthai to the accounting 

household.The sample of 384 people. The statistics used for data analysis were frequency, percentage, 

mean and standard deviation.  

 The research found that general factors are influence of preparation household accounts. The 

demographic factor are age, education, occupation and monthly of income. Having relationship statistical 

significant at the 0.05 level The main problems of the population in the area of Gudsa district in Udonthai 

are behavioral problems of the accounting household such as people lack of the knowledge to keep 

accounts household. And without rating to received – paid continuously. Savings problems the people 

have the behavior of saving few money and poor management of dairy money. Thus making it impossible 

to save money when they need. And borrowing problem, the people have the liabilities of bank loans 

and Loan for buying access (such as houses, cars, land) and education for their children, etc.  

  

Keywords : behavior, preparation household accounts. 

 

บทนำ 

 สถานการณในปจจุบันของสังคมไทยที่กำลัง

เปลี่ยนแปลงไปสูยุคโลกาภิวัตน เนื่องจากคนไทยนำเอา

วัฒนธรรมและวิถีการดำเนินชีวิตแบบตะวันตกเขามาใช 

ในชีวิตประจำวันจนเกิดเปนกระแสนิยม มีการใชจาย

ฟุมเฟอย ไมรูวาแตละวันภายในครอบครัวมีการใชจายเงิน

ไปเพื่ออะไรบาง และไมทราบวาแตละเดือนมีรายไดเทาไร 

จึงเปนสาเหตุที่ทำใหเกิดปญหาโดยเฉพาะปญหาดานหนีสิ้น

เพราะขาดการบริหารจัดการดานการเงินของครอบครัว 

และไมมีการวางแผนทางการเงินที่ดีทำใหรายจายมากกวา

รายรับ ดังนั้น การจัดทำบัญชีครัวเรือนจึงเปนสิ่งสำคัญที่จะ

เขามาชวยใหคนไทยสามารถลดคาใชจายที่ไมจำเปนรูจัก

ประหยัดและอดออมซึ่งจะสามารถแกไขปญหาหนี้สินได

อยางยั่งยืน 

 การจัดทำบัญชีครัวเรือนเขามามีบทบาทและมี

ความสำคัญตอประชาชนในการวางแผนคาใชจายให

สามารถกำหนดรายรับให เหมาะสมและเพียงพอกับ 

 

รายจายการจัดทำบัญชีครัวเรือนเปนการจดบันทึกรายรับ-

รายจายประจำวันของครัวเรือน ซึ่งสามารถนำขอมูลมาวาง 

แผนการใชจายเงินในอนาคตไดอยางเหมาะสมทำใหเกิด

การออม การใชจายเงินอยางประหยัดคุมคาไมฟุมเฟอย

ตามแนวปรัชญา “เศรษฐกิจพอเพียง” ของพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัวคือการวางแผนการใชจายเงินของครอบครัว

เพ่ือแกไขปญหาหนี้สินใหครอบครัวมีความเปนอยูที่ดีขึ้น  

 คณะผูวิจัย ไดเล็งเห็นถึงความสำคัญของการ

จัดทำบัญชีครัวเรือนชวยใหประชาชนทราบวาในแตละวัน

ครอบครัวไดรับเงิน หรือจายเงินเปนคาอะไรบาง และควรมี

การวางแผนการเงินอยางไร ดังนั้น ทางคณะผูวิจัยจึงได

ออกบริการเพื่อใหความรูแกประชาชนในการจัดทำบัญชี

ครัวเรือนในโครงการ  “การบัญชีครัวเรือนแกไขปญหา

ความยากจนกับชุมชนคนพอเพียง” ในพื้นที่ตำบลกุดสระ 

อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี จากการออกบริการวิชาการ

ดังกลาว ทำใหทราบปญหาตาง ๆ ของชาวบาน คณะผูวิจัย

จึ งไดทำการศึกษาเกี่ ยวกับปญหาที่ เกิด ข้ึนดั งกลาว  

โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปนการสรางแรงจูงใจใหประชาชน
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รูจักการอดออม สรางรายได และปรับพฤติกรรมการใชจาย

อยางรอบคอบ และลดหนี้สิน 

 แมวาการจัดทำบัญชีครัวเรือนจะเปนประโยชน

ตอชุมชนและชาวบานเปนอยางมากหากขาดความเอาใจใส 

และไมมีความตั้งใจจริงที่จะทำอาจทำใหการวางแผนทาง

การเงินผิดพลาด เชน ลืมบันทึกบัญชี ทำใหขาดความ

ตอเนื่องในการบันทึก ซึ่งสงผลใหไมอยากบันทึก ไมมีการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการใชจายเงิน ฉะนั้นคณะผูวิจัยจึง

ตองการศึกษาถึงพฤติกรรมการจัดทำบัญชีครัวเรือนของ

ประชาชนหลังจากที่ไดรับการอบรมแลวจะมีสวนชวยใน

ดานการเงินของครอบครัวมีวาการเปลี่ยนแปลงอยางไร 

และเปนการสรางแรงจูงใจตอการจัดทำบัญชีครัวเรือน  

เพ่ือจะนำผลการวิจัยดังกลาวเปนแนวทางในการปรับปรุง

รูปแบบและวิธีการถายทอดความรูทางการบัญชี ใหเกิด

ประโยชนอยางแทจริงและสรางการเรียนรูอยางยั่งยืน 

วัตถุประสงค 

 1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมในการจดบันทึกรายรับ-

รายจายของประชาชนในเขตตำบลกุดสระอำเภอเมือง 

จังหวัดอุดรธานีที่มีตอการจัดทำบัญชีครัว 

 2. เพื่อศึกษาปญหาของประชาชนตอการจัดทำ

บัญชีครัวเรือนในเขตพื้นที่ตำบลกุดสระอำเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี 

 3. เพื่อนำผลการวิจัยไปบูรณาการดานการ

เรยีนการสอน 

 4. เพื่ อ เป นขอมู ลตอหน วยงานต าง ๆ  ที่  

เกี่ยวของ และชุมชน รวมทั้งผูสนใจทั่วไปในการนำขอมูล

ไปใชเพื่อจัดทำบัญชีครัวเรือน วางแผนหรือกำหนดนโยบาย

การรณรงคสงเสริมการจัดทำบัญชีครัวเรือน 

 

กรอบแนวคดิที่ใชในการดำเนินงานวิจัย 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

   ตัวแปรตน             ตัวแปรตาม 

 

  

 

 

 

 

 

 

สมมติฐานการวิจัย 

 1. อ า ยุ ข อ งป ระ ช าช น ที่ แ ต ก ต า ง กั น มี

พฤติกรรมการจัดทำบัญชีครวัเรือนดานการออมท่ีแตกตาง

กัน 

 2. อ า ยุ ข อ งป ระ ช าช น ที่ แ ต ก ต า ง กั น มี

พฤติกรรมการจัดทำบัญชีครวัเรือนดานการกูยืมที่แตกตาง

กัน 

  

 

 3.  ระดับการศึกษาของประชาชนท่ีแตกตาง

กันมีพฤติกรรมการจัดทำบัญชีครัวเรือนดานการออมที่

แตกตางกัน 

 4. ระดับการศึกษาของประชาชนที่แตกตาง

กันมีพฤติกรรมการจัดทำบัญชีครัวเรือนดานการกูยืมที่

แตกตางกัน 

 

ปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรม 

การจัดทำบัญชีครัวเรือน 

- ดานการออม 

- ดานการกูยืม 

 

ประชากรศาสตร 

- เพศ 

- อายุ 

- การศึกษา 

- อาชีพ 

- รายไดตอเดือน 
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 5. อาชีพของประชาชนที่ แตกต าง กันมี

พฤติกรรมการจัดทำบัญ ชีค รัวเรือนดานการออมที่  

แตกตางกัน 

 6. อาชีพของประชาชนที่ แตกต าง กันมี

พฤติกรรมการจัดทำบัญชีครัวเรือนดานการกู ยืมที่  

แตกตางกัน 

 7. รายไดตอเดือนของประชาชนที่แตกตางกัน

มีพฤติกรรมการจัดทำบัญชีครัวเรือนดานการออมที่

แตกตางกัน 

 8. รายไดตอเดือนของประชาชนที่แตกตางกัน

มีพฤติกรรมการจัดทำบัญชีครัวเรือนดานการกูยืมท่ี

แตกตางกัน 

วิธีการดำเนินการวิจัย 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 1.1  ประชากรและกลุ มตั วอย าง ไดแก  

ประชาชนที่อาศัยอยูในเขตพ้ืนที่ตำบลกุดสระ จังหวัด

อุดรธานี จำนวน 12 หมูบานมีประชากรทั้งสิ้น 9,301 คน 

(http://www.kudsa.go.th/index.php) โด ย ก ำ ห น ด

ระดับความเชื่อมั่น 95% และใหความคลาดเคลื่อนไมเกิน 

5% ซึ่งขนาดตัวอยางนี้สามารถคำนวณไดจากสูตรการหา

กลุมตัวอยางจากสูตรคำนวณของ Yamane (1973) คือ 

384 คน 

 1.2  วิธีการสุมตัวอยาง 

   ใชวิธีการสุมแบบแบงชั้นตามสัดสวน 

( Proportional Stratified Random Sampling)  

โดยแบงจากจำนวนประชากรที่อาศัยอยูในเขตพื้นที่ตำบล

กุดสระ จังหวัดอุดรธานี จำนวน 12 หมูบาน เพื่อใหได

จำนวนกลุมตัวอยางครบตามกำหนดไว โดยใชสูตร ดังนี้ 

จำนวนตัวอยางในแตละกลุมชัน้  

 

= จำนวนตัวอยางทั้งหมด x จำนวนประชากรในแตละกลุมชั้น 

จำนวนประชากรท้ังหมด 

 

 

 

ตารางที่ 1  จำนวนประชากรและกลุมตัวอยางจำนวน

ประชากร จำแนกตามหมูบาน 

 

พื้นที่/หมูบาน จำนวนประชากรในเขตพื้นที่

ตำบลกุดสระ 

ประชากร (คน) กลุมตัวอยาง 

(คน) 

บานกุดสระ 

บานดงลิง 

บานยางบึง  

บานขมิน้  

บานโนนยาง  

บานดงสระพงั 

บานโคกกอง  

บานดอนหวาย  

บานบอโคลน  

บานโนนดู 

บานดงเจริญ  

บานดงลิง 

574 

612 

658 

772 

1,012 

617 

454 

1,246 

637 

632 

1,084 

1,003 

24 

25 

27 

32 

42 

25 

19 

52 

26 

26 

45 

41 

รวม 9,301 384 

2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลของการ

วิ จั ย ค รั้ ง นี้  คื อ  แ บ บ ส อ บ ถ า ม  (Questionnaire)  

โดยลั กษ ณ ะคำถามแบ บ ปล ายป ด  (close-ended 

Questions) ซึ่งมีข้ันตอนการพัฒนาแบบสอบถามและ 

การดำเนินการ ดังนี้ 

 1. ศึกษาทฤษ ฎี  แนวคิด  วิ ธีปฏิ บั ติ  จาก

วิทยานิพนธ การศึกษาคนควาแบบอิสระ เอกสารและ

ผลงานวิจัยที่เก่ียวของกับความคิดการใชขอมูลทางการ

บัญชี รวมทั้งขอมูลอ่ืน ๆ 

 2. พั ฒ น า แ ล ะ ส ร า ง ข อ ค ำ ถ า ม ข อ ง

แบบสอบถาม โดยแบงเปน 3 สวน 

  ส ว น ที่  1 ข อ มู ล ทั่ ว ไป ข อ ง ผู ต อ บ

แบบสอบถาม 
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  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามเปน

ลักษณะคำถามปลายปดแบบเลือกตอบ (Close-ended 

Questions) ประกอบดวยขอคำถามทั้งหมด จำนวน 5 

ขอ ไดแก เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ และรายไดตอเดือน 

  สวนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอ

พฤติกรรมการจัดทำบัญชีครัวเรือนของประชากรที่อาศัย

อยูในเขตพื้นที่ตำบลกุดสระ จังหวัดอุดรธานี ประกอบดวย 

     1.  ดานการออม 

     2.  ดานการกูยืม 

  ลักษณะคำถามจะเปนแบบประเมินคา 

(Rating Scale) เพื่อจำแนกระดับความตองการใชขอมูล

ความเห็น ของกลุมผูตอบแบบสอบถามออกเปน 5 ระดับ 

คือ นอยที่สุด นอย ปานกลาง มาก และมากท่ีสุด โดย

กำหนดเกณฑการใหคะแนนในขอคำถามแตละขอ ดังน้ี 

3.  วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 

 3.1  ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เปนการ

เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามจากประชากรที่

อาศัยอยูในเขตพ้ืนที่ตำบลกุดสระ จังหวัดอุดรธานี 

 3.2  ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data) เปน

การเก็บรวบรวมขอมูลจากวารสาร บทความ ผลงานวิจัยที่

เก่ียวของ และเอกสารวิชาการตาง ๆ 

4.  การวิเคราะหขอมูล  

 ผูวิจัยใชการประมวลผล และทำการวิเคราะห

ขอมูลโดยใชโปรแกรมสำเร็จรูปทางคอมพิวเตอร และใช

ส ถิ ติ เชิ ง พ ร รณ น า  (Descriptive Statistic)  ใน ก า ร

วิเคราะหขอมูลไดแก คารอยละ (Percentage) คาความถ่ี 

(Frequency) ค า เฉลี่ ย  (Mean) แล ะส วน เบ่ี ย ง เบ น

มาตรฐาน (Standard Deviation) โดยทำการวิเคราะห

ขอมูลดังนี้ 

 4.1  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม โดย

ใชคาความถ่ี (Frequency) และคารอยละ (Percentage) 

 4.2  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรม

การจัดทำบัญชีครัวเรือนของประชากรที่อาศัยอยูในเขต

พื้ นที่ตำบลกุดสระ จังหวัด อุดรธานี  โดยใชค าเฉลี่ ย 

(Mean) แ ล ะส วน เบี่ ย ง เบ น ม าต รฐาน  (Standard 

Deviation) 

 4.3  การทดสอบสมมติฐาน โดยใช ผลรวม

ของคะแนนเบี่ยงเบนยกกำลังสอง (Sum of Squares) 

คาเฉลี่ยผลรวมของคะแนนสวนเบ่ียงเบนกำลงัสอง (Mean 

of Squares) ระดับชั้นของความเปนอิสระ (Degrees of 

Freedom) และความนาจะเปนทางนัยสำคัญทางสถิติ 

ผลการวิจัย 

ตารางที่ 2 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ

ผูตอบแบบสอบถามซึ่ งจำแนกตามปจจัยที่สงผลตอ

พฤติกรรมการจัดทำบัญชีครัวเรือนของประชากร ในเขต

พื้นที่ตำบลกุดสระ อำเภอเมือง  จังหวัดอุดรธานี ใน

ภาพรวม (n = 384) 

 

ปจจัยที่สงผลตอ

พฤติกรรมการจัดทำ

บัญชีครัวเรือน 
X  S.D. 

ระดับ 

ความคิดเห็น 

1.  ดานการออม 2.38 0.73 นอย 

2.  ดานการกูยืม 2.11 0.79 นอย 

โดยรวม 2.24 0.76 นอย 

  

 จ า กต าร า งที่  2 พ บ ว า  ป จ จั ย ท่ี ส ง ผล ต อ

พฤติกรรมการจัดทำบัญชีครัวเรือนของประชากร ในเขต

พื้นที่ตำบลกุดสระ อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานีโดยรวม 

อยูในระดับนอย ( X  = 2.24) เมื่อพิจารณาเปนรายดาน

พบวา ปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการจัดทำบัญชีครวัเรือน

ของประชากร ในเขตพ้ืนที่ตำบลกุดสระ อำเภอเมือง 

จังหวัดอุดรธานีอยูในระดับนอยทุกดานโดยเรียงลำดับ

ระดับคะแนน           ความหมาย 

1 

2 

3 

4 

5 

ระดับความความคิดเห็นนอยทีสุ่ด 

ระดับความความคิดเห็นนอย 

ระดับความความคิดเห็นปานกลาง 

ระดับความความคิดเห็นมาก 

ระดับความความคิดเห็นมากที่สดุ 
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ค า เฉ ลี่ ย จ า ก ม าก ไป ห าน อ ย  ดั งนี้  ด า น ก ารออ ม 

(X  = 2.38) และดานการกูยืม (X  = 2.11) 

สรุปผลการวิจัย 

 การศึกษา เรื่อง ปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการ

จัดทำบัญชีครัวเรือนของประชากร ในเขตพื้นที่ตำบล 

กุดสระ อำเภอเมือง จั งหวัดอุดรธานี  สามารถสรุป

ผลการวิจัย ดังตอไปนี้ปจจัยดานประชากรศาสตร คือ 

อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายไดตอเดือน มี

ความสัมพันธทางสถิติอยางมีนัยสำคัญอยู ท่ีระดับ 0.05 

โดยสภาพปญหาหลักของประชากร ในเขตพ้ืนที่ตำบลกุด

สระ อำเภอเมืองจังหวัดอุดรธานี มีดั งนี้  ปญหาดาน

พฤติกรรมการจัดทำบัญชีครัวเรือน คือ ประชาชนขาด

ความรูในการจัดทำบัญชีครัวเรือน และไมมีการจัดทำการ

บัญชีรายรับ-รายจาย เงินอยางตอเนื่องปญหาดาน 

การออม คือ ประชาชนมีพฤติกรรมการออมเงินที่นอย

และไมมีการบริหารจัดการดานการใชเงินในแตละวัน  

จึงทำใหไมสามารถเก็บออมเงินไวใชยามจำเปนได และ

ปญหาดานการกูยืม คือ ประชาชนมีภาระหนี้สินการกูยืม

จากธนาคาร และกูยืมเงินมาเพื่อซื้อบาน รถยนต ที่ดิน

และการศึกษาบุตรหลาน  

 

อภิปรายผลการวิจัย 

  การศึกษา เรื่อง ปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรม 

การจัดทำบัญชีครัวเรือนของประชากร ในเขตพื้นที่ตำบล

กุดสระ อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี มีประเด็นสามารถ

นำมาอภิปรายไดดังนี้ 

  1. จากผลการศึกษาระดับความคิดเห็นที่มี 

ตอพฤติกรรมการจัดทำบัญชีครัวเรือนของประชากร  

ในเขตพื้นที่ตำบลกุดสระ อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี  

ในภาพรวมดานการออม พบวา ผูตอบแบบสอบถามมี

ระดับความคิดเห็นเก่ียวกับปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการ

จัดทำบัญชีครัวเรือนของประชากร ในเขตพื้นที่ตำบล 

กุดสระ อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ในภาพรวมอยูใน

ระดับนอย และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ผูตอบ

แบบสอบถามมีความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมการจัดทำ

บัญชีครัวเรือนตอการออม ขอทานใชเงินกอนเหลือแลว

คอยออม รองลงมา คือ ทานมีพฤติกรรมการออมเพื่อ

อนาคต ในรูปแบบของการฝากเงินกับธนาคารพาณิชย 

ลำดับสุดทาย คือ ทานออมเงินในรูปแบบของการลงทุน

ซื้อทองคำซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ ภูวสิทธ์ิ สินไชย

กิจ (2550)  ไดศึกษาเรื่องรูปแบบการออมภาคครัวเรือน

ในเขตเมืองและชนบทในจังหวัดเชียงใหม  ผลการศึกษา

จากการเปรียบเทียบการประมาณเงินออมของครัวเรือนใน

เขตเมืองและเขตชนบท พบวาครัวเรือนในเขตเมืองมีการ 

ออมมากกวาครัวเรือนในเขตชนบท สําหรับรูปแบบการ

ออมของครัวเรือนพบวา หัวหนาครัวเรือนในเขตเมือง 

สวนใหญประกอบธุรกิจสวนตัวนิยมฝากเงินไวกับธนาคาร

พาณิชยสูงสุด รองลงมานิยมทําประกัน และรองลงมา

นิยมฝากเงินโดยการฝากไวกับสหกรณ 

  2. จากผลการศึกษาระดับความคิดเห็นที่มีตอ

พฤติกรรมการจัดทำบัญชีครัวเรือนของประชากร ในเขต

พื้ น ที่ ต ำบล กุดสระ อำเภอเมื อง  จั งห วัดอุด รธานี   

ในภาพรวมดานการกูยืม พบวา ผูตอบแบบสอบถาม 

มีระดับความคิดเห็นเก่ียวกับปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรม

การจัดทำบัญชีครัวเรือนของประชากร ในเขตพื้นที่ตำบล

กุดสระ อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ในภาพรวมอยูใน

ระดับนอย และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ผูตอบ

แบบสอบถามมีความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมการจัดทำ

บัญชีครัวเรือนตอการกูยืม การมีภาระหน้ีสินการกูยืม 

จากธนาคาร รองลงมา คือ กูยืมเงนิมาเพื่อซื้อบาน รถยนต 

ที่ดินและการศึกษาบุตรหลาน เปนตน และลำดับสุดทาย 

คือ กูยืมเพ่ือการรกัษาพยาบาล  

  3. เมื่อเปรียบเทียบระหวางปจจัยลักษณะ

ขอมูลทั่วไปที่มีผลตอพฤติกรรมการจัดทำบัญชีครัวเรือน 

ดานอายุ  ระดับการศึกษา อาชีพ และรายไดตอเดือน 

ในภาพรวม พบวา ปจจัยลักษณะขอมูลทั่วไป ดานอายุ

ระดับการศึกษา อาชีพ และรายไดตอเดือนกับปจจัยที่มี

ผลตอพฤติกรรมการจัดทำบัญชีครัวเรือนในภาพรวม

แตกตางกัน มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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  4. คณะผู วิจัยไดนำผลการศึกษาในครั้งนี้ไป

บูรณาการกับการเรียนการสอนในรายวิชาบัญชีข้ันตน 

ในหัวขอ การจัดทำและบันทึกรายการตาง ๆ ที่เกิดขึ้นใน

สมุดรายวันข้ันตน อาจารยผูสอนไดเชื่อมโยงการวิจัย 

เขากับรายวิชาดังกลาว พรอมกับยกตัวอยางการจัดทำ

บัญชีครัวเรือนและการบันทึกบัญชีลงในสมุดรายวันทั่วไป

ใหนักศึกษาไดเห็นภาพชัดเจนมากยิ่งขึ้น โดยเรียงลำดับ

ตามเวลากอนหลังของการเกิดรายการ กอนจะนำไป

บันทึกในสมุดบัญชีขั้นปลายตอไป 

  

ขอเสนอแนะ 
  

 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผูศึกษาวิจัยจำแนก

ขอเสนอแนะไว 2 ลักษณะ คือ ขอเสนอแนะในการนำ

ผลการวิจัยไปใช และขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

 ประชาชนในเขตพื้นที่ตำบลกุดสระ อำเภอ

เมือง จั งหวัด อุดรธานี  สามารถนำป จจัยที่ มี ผลตอ

พฤติกรรมในการจัดทำ บัญชีครัวเรือนมาใชเพื่อเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการใชจายเงินของครวั ดังนี้ 

 1.1  ดานพฤติกรรมการจัดทำบัญชีครัวเรือน 

จากการศึกษาพบวา ผูนำชุมชนควรจะจัดใหมีการอบรม

เพื่อเปนการใหความรูแกประชาชนในการจัดทำบัญชี

ครัวเรือนใหมากกวานี้ และกระตุนใหมีการจัดทำบัญชี

ครัวเรือนการรับ - จายเงินอยางสม่ำเสมอ เนื่องจาก

การศึกษาพบวา ประชาชนขาดความรูในการจัดทำบัญชี

ครัวเรือน และไมมีการจัดทำการรับ – จาย เงินอยาง

ตอเนื่อง 

 1.2  ป จจัยดานการออม พบวา สมาชิก 

ทุกคนของแตละครัวเรือนควรจะมีการปรึกษาหารือกันใน

เรื่องการใชจายเงินในแตละวัน พรอมทั้งสงเสริมและ

ปลูกฝงใหประชาชนรักการออมตั้งแตวัยเด็ก และให

คำนึงถึงผลประโยชนที่จะไดรับจากการออมเงินในอนาคต 

เนื่องจากการศึกษาพบวา ประชาชนมีพฤติกรรมการออม

เงินที่นอยและไมมีการบริหารจัดการดานการใชเงินในแต

ละวัน จึงทำใหไมสามารถเก็บออมเงินไวใชยามจำเปนได 

 1.3  ปจจัยดานการกูยืม จากการศึกษา

พบวา ประชาชนควรมีการวางแผนดานการใชจายเงิน 

เพ่ือไมใหเกิดภาระหนี้สินจากการกูยืมเงิน เนื่องจาก

การศึกษาพบวา ประชาชนมีภาระหนี้สินการกูยืมจาก

ธนาคาร รองลงมา คือ การกูยืมเงินมาเพื่อซื้อบาน รถยนต 

ที่ดินและการศึกษาบุตรหลาน  

 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

 2.1  ควรมี ก ารศึ กษ าป จ จั ยที่ ส งผลต อ

พฤติกรรมการจัดทำบัญชีครัวเรือนของประชากรในเขต

พื้นที่อ่ืน เพื่อนำผลการศึกษาวิจัยมาเปนแนวทางพัฒนา

และสงเสริมใหประชาชนรูจักออมเงินมากขึ้น 

 2.2  ควรมี ก ารศึ กษ าป จ จั ยที่ ส งผลต อ

พฤติกรรมการจัดทำบัญชีครัวเรือนใหหลายดานกวานี้ 

เพื่อเปนการเพ่ือประสิทธิภาพและประสิทธิพลของการ

ศึกษาวิจัยตอไป 

 2.3  ควรจะมีการศึกษาปจจัยที่ เปนแรง

กระตุนที่ทำให เกิดความตองการในการจัดทำบัญชี

ครัวเรือน 
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