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บทคัดยอ 
 

การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาเมนทอลโมเดลของผูเรียนที่เรียนดวยสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูบนเครือขายตาม

แนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเพื่อสงเสริมเมนทอลโมเดล 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน กลุมตัวอยางเปน

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเพชรบูรณ ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2562 จํานวน 30 คน                         

โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  sampling) การวิจัยครั้งนี้ใชรูปแบบการวิจัยแบบกลุมเดียวทดสอบกอนเรียนและหลัง

เรียน (One group pretest posttest design) เครื่องมือที่ใช แบบสัมภาษณความคิดเมนทอลโมเดล และ แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติที่ใช คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคา t-test dependent ผลการวิจัยพบวา 

 เมนทอลโมเดลของผูเรียน พบวา 1) ผูเรียนสามารถสรางเมนทอลโมเดลที่เปนความรูเชิงหลักการ มี 2 ประเภท คือ 

ผูเรียนสามารถอธิบายการแกปญหาที่มีความซับซอนและมีความเชื ่อมโยงกันตั้งแต 2 เรื่องขึ้นไป และผูเรียนอธิบายความรูที่

ประยุกตจากหลักการเดิมไปสู หลักการใหมที ่เปนของตนเอง และ 2) ผู เร ียนสามารถอธิบายความรู เมนทอลโมเดลที ่เปน

กระบวนการ คือ ผูเรียนอธิบายการแกปญหาไดโดยการวาดผังความคิดออกมาในรูปแบบโมเดลและผูเรียนสามารถอธิบายขั้นตอน

ที่จะบรรลุถึงเปาหมายที่เปนกระบวนการโดยมีเงื่อนไขตางๆ วาทําอยางไรเพื่อการบรรลุถึงผลลัพธไดอยางเปนขั ้นตอนและมี

รายละเอียดที่ชัดเจน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของผูเรียน พบวา ผูเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.05 
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ABSTRACT 
  

 The purpose of this research was 1) to study about Mental Model as of learners who study by Web-

Based Learning Environment to Promote Mental Model. 2) To comparing the learner’s academic achievement. 

The research target group were 30 students of vocational certificate students, semester 1, year 2019 form 

Phetchabun College of Agricultural and Technology by Purposive  sampling. The research format was one 

group pretest posttest design. The research instruments were 1) The interviewing as of Mental Model thinking                    

2) the academic achievement test. The statistics used are mean, S.D. and t-test dependent. The results of the 

research were: 

 The Mental model’s learner found that 1) The learners can create 2 types of Declarative Mental 

Model, which the learners who can explanation of their knowledge in solving the complexity problems which 

associate 2 or more up, and the learners can explanation of their knowledge for applied from the old 

principles knowledge to the new own knowledge. 2) The learners also explain about the Procedural Mental 

Model who can explain how to solving problems from the mind mapping Model and the learners can explain 

about the steps of problem solving process with the various conditions for achievement by the previously 

experiments step by step. 

 The learner's academic achievement found that: The learners had a mean post - test were higher 

than pre - test. Statistical significance at the 0.05 level. 

 

Keywords : Web-Based learning ; Mental Model ; Constructivist theory  

 

บทนํา 
  

 ทักษะที่ผู เร ียนจําเปนตองเรียนรู ในศตวรรษที ่ 21           

ซึ ่งเหมาะสมกับการเรียนการสอนในระดับอาชีวศึกษาและ

อุดมศึกษาที่ผูเรียนจะตองมีความรับผิดชอบในตนเอง และการ

ที่ใหผูเรียนเกิดกระบวนการคิดจะตองมีรูปแบบกิจกรรมการ

เรียนรูที่เชื่อมโยงกับบริบทจริง และสามารถนําไปประยุกตใชใน

ชีวิตประจําวันได (อพัชชา ชางขวัญยืน และทิพรัตน สิทธิวงศ, 

2560 : 1346)  สอดคลองกับปจจุบันเปนยุคไทยแลนด 4.0              

คือ การปฏิรูปการศึกษาโดยตองนําไปสู การปรับเปลี ่ยนใน                  

3 เรื่อง คือ 1) การปรับเปลี่ยนเปาหมายและระบบการบริหาร

จัดการการเรียนรูทั้งระบบ 2) การปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน

และทักษะครู และ 3) การปรับเปลี่ยนหลักสูตรและรูปแบบการ

สอนเนนการสรางนวัตกรรม การใช เทคโนโลยีส ื ่อด ิจิท ัล                

และปรับวิธีการเพื่อสรางทักษะการเรียนรูและปรับตัวผูเรียนให

สามารถพัฒนาตนเองไดตลอดชีวิต (Strategy and Planning 

Division, 2016) 

การจัดการเรียนการสอนในสาขาวิชาคอมพิวเตอร

ธุรกิจ หลักส ูตรประกาศนียบัตรวิชาช ีพพุธศักราช 2556 

ประเภทวิชาพาณิชยกรรม ผู  เร ียนจะต องม ีค ุณลักษณะ                  

คือ สามารถ เขียนโปรแกรมธุรกิจขนาดเล็ก สรางเว็บไซต

พื้นฐาน และ ใชโปรแกรมสําเร็จรูปในงานธุรกิจได (สํานักงาน

คณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 2556)   

วิชาการเขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปด เปนวิชาที่

มุงเนนใหผูเรียนพัฒนาศักยภาพในการแกปญหา การวิเคราะห

ขั้นตอน การเลือกใชคําสั่งใหเหมาะสม การแกไขปญหาแบบ

ลําดับ แบบเลือกและแบบวนซ้ํา ซึ่งมีความซับซอน ยากตอการ

ทําความเขาใจ ผูเรียนไมสามารถแกปญหาได จะเห็นไดวาจาก

การจัดการเรียนการสอนที่ผานมา พบวาผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเร ียนวิชาการเข ียนโปรแกรมบนมาตรฐานเป ด                           

อยูในระดับตํ่า ซึ่งสอดคลองกับ ณราวุฒิ ชางทุงใหญ (2559)         

ไดกลาวถึงสาเหตุที ่ทําใหการจัดการเรียนรู ในวิชาการเขียน

โปรแกรมไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควรเปนเพราะวา นักเรียนไม

ตั้งใจเรียน เนื่องจากครูผูสอนใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบเดิมๆ 
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ไมแปลกใหม ไมมีอะไรที่กระตุนความสนใจของนักเรียน ซึ่งเปน

แบบบรรยายเนื้อหาจากสไลดและใหนักเรียนปฏิบัติตาม ทําให

นักเรียนขาดทักษะการคิดวิเคราะห การแกไขปญหา จึงทําให

นักเรียนไมสามารถเขียนโปรแกรมได ดังนั้นการจัดการเรียน

การสอนจึงมีความจําเปนที่จะใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจ 

ได ลงม ือปฏ ิบ ัต ิ  สามารถสร างองค ความร ู ด  วยตนเอง  

ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีเมนทอลโมเดล โดยผูเรียนสรางสิ่งแทน

ความรู ความเขาใจเนื้อหา เรื่องราว สถานการณปญหาโดยเปน

รูปแบบของการสรุปความคิดรวบยอด รูปภาพ ในลักษณะที่

เปนโมเดล ผูเรียนจะสามารถเชื ่อมโยงความสัมพันธระหวาง

หนวยความร ู เร ื ่องตางๆ ในสมอง ซึ ่งนําไปสู การที ่ผ ู เร ียน

สามารถค ิดแกป ญหาที ่ซ ับซอนได อย างมีประส ิทธ ิภาพ 

(Merrienboer ,1997) โดยครูมีหนาที่ในการจัดสิ่งแวดลอม

ทางการเร ียนร ู ท ี ่ ส ง เสร ิมเมนทอลโมเดลให ก ับผ ู  เร ียน  

ซึ่งเมนทอลโมเดลนั้นอยูบนฐานของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ที่

มุงเนนสนับสนุนใหผูเรียนสรางการเรียนรูดวยตนเองโดยผาน

กระบวนการคิด ซึ่งเชื่อวาความรู เกิดจากประสบการณ และ

กระบวนการในการสรางความรู เพื่อปรับเปลี่ยนโครงสรางทาง

ปญญาของตนเองใหมีความสมดุล (สุมาลี ชัยเจริญ, 2557)  

ซึ่งสอดคลองกับ ปนา สุเจริญ (2558) ไดกลาววา การออกแบบ

และการพัฒนาสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูบนเครือขายตามแนว

คอนสตร ัคต ิว ิสต ท ี ่ ส  ง เสร ิมการแกป ญหาคณิตศาสตร  

ประกอบดวยการสังเคราะหกรอบแนวคิดการออกแบบที่อาศัย

พื้นฐานจากกรอบแนวคิดเชิงทฤษฎี และ ออกแบบและพัฒนา 

6 องค ประกอบส ิ ่ งแวดล  อมทางการ เ ร ียนร ู  ฯ  ได  แก   

1) สถานการณปญหา (problem bases) 2) แหลงการเรียนรู 

(resources) 3) การรวมมือกันแกปญหา (collaboration) 4) 

ฐานความชวยเหลือ (scaffoldings) 5) ศ ูนยส งเสร ิมการ

แกปญหา (center for enhancing problem solving) และ 

6) การโค ช (coaching) ผลการประเมินประสิทธ ิภาพ

สิ่งแวดลอมทางการเรียนรู ชวยสงเสริมใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ส ู งข ึ ้น จากสภาพป ญหาด ังกลาวผู  ว ิจ ัยจ ึ งสนใจการน ํา 

Cognitive Constructivism, Social Constructivist และ

Mental model มาชวยในการออกแบบสิ่งแวดลอมทางการ

เรียนรู ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเพื่อสงเสริมเมนทอล

โมเดลซึ ่งเปนการสนับสนุนการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต การพัฒนาผูเรียนในการคิดหรือแกปญหาดวย

ตัวเอง โดยเฉพาะอยางยิ่งการแกปญหาในรายวิชาการเขียน

โปรแกรมบนมาตรฐานเปด เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรู

ดังกลาว ผูวิจัยจึงเห็นวาการนําสมรรถนะและลักษณะของสื่อ

บนเครือขายที่มีศักยภาพในการนําเสนอและโตตอบกับผูเรียน

ไดหลายรูปแบบ ผนวกกับการออกแบบการจัดการเรียนรูตาม

แนวคอนสตรัคติวิสตที่เนนผูเรียนเปนสําคัญในลักษณะที่เปน

สิ่งแวดลอมการเรียนรูบนเครือขายตามแนวคอนสตรัคติวิสต

โดยออกแบบการเรียนรูที่นําคุณลักษณะของสื่อบนเครือขาย 

จะสงผลใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดี เปนการใหทางเลือกที่

หลากหลายกับผูเรียนในการแสวงหาความรู ผู เร ียนสามารถ

สรางความรู จากการพัฒนาประสบการณ จากการไดลงมือ

ปฏิบัติที่ผานกระบวนการคิด การรวมมือแกปญหา โดยใชขอมูล

ที่รับมาใหม รวมกับขอมูลหรือความรูเดิมที่มีอยูแลว ตลอดจน

นําประสบการณเดิมมาชวยในการสรางความหมายในการ

เรียนรูของตนเอง         (สุมาลี ชัยเจริญ, 2557) 

จากเหตุผลและความสําคัญดังกลาวผูวิจัยตระหนักถึง

ความสําคัญและความจําเปนที่จะพัฒนาสิ่งแวดลอมทางการ

เรียนรูบนเครือขายตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเพื่อสงเสริม

เมนทอลโมเดล โดยอาศัยพื ้นฐานการออกแบบและพัฒนา

กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีที ่ไดจากทฤษฎีที ่เกี ่ยวของ รวมทั ้ง

การศึกษางานวิจัยตางๆ เพื่อสงเสริมเมนทอลโมเดลของผูเรียน 

และนํามาใชในการจัดการเรียนรูอยางเปนลําดับ ใหผูเรียนสราง

เมนทอลโมเดลดวยตนเอง และสามารถนําไปประยุกตใชใน

ชีวิตประจําวัน 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. ศึกษาเมนทอลโมเดลของผูเรียนที่เรียนดวย

สิ่งแวดลอมทางการเรียนรู บนเครือขายตามแนวทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสตเพื่อสงเสริมเมนทอลโมเดล วิชาการเขียน

โปรแกรมบนมาตรฐานเปด ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของ

ผูเรียนที่เรียนดวยสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูบนเครือขาย

ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเพื่อสงเสริมเมนทอลโมเดล 

ว ิชาการ เข ียนโปรแกรมบนมาตรฐานเป  ด  ระด ั บ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

     ในการศึกษาผลของส่ิงแวดลอมทางการเรียนรูบนเครือขาย

ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเพื่อสงเสริมเมนทอลโมเดล

ผู วิจัยไดศึกษาและใชแนวคิดของ Van Merrienboer 

(1997) และการออกแบบสิ ่งแวดล อมทางการเร ียนร ู                       

บนเครือขายหลักการออกแบบตามแนวคอนสตรัคติวิสตของ

สุมาลี ชัยเจริญ (2557) ดังนี ้

ตัวแปรอิสระ                               ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี  1  กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 กลุ มตัวอยางที ่ใชในการศึกษาครั ้งนี้ เปนนักเรียน

ระด ับชั ้นประกาศนียบ ัตรวิชาช ีพ วิทยาลัยเกษตรและ

เทคโนโลยีเพชรบูรณ ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2562 จํานวน 

30 คน ไดมาจากการสุมแบบเจาะจง (Purposive  sampling) 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 1.  สิ่งแวดลอมทางการเรียนรูบนเครือขายตามแนว

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเพื่อสงเสริมเมนทอลโมเดล วิชาการ

เขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปดระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

 2.  แบบสัมภาษณความคิดเมนทอลโมเดล 

 3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 1.  สิ่งแวดลอมทางการเรียนรูบนเครือขายตามแนว

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเพื ่อสงเสริมเมนทอลโมเดล ผู วิจัย

ออกแบบและพัฒนาขึ้นโดยอาศัยหลักการสําคัญของทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสตมาเปนพื ้นฐานในการออกแบบ รวมกับการ

จัดการเรียนรูดวยสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูบนเครือขายตาม

แนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ซึ ่งมีหลักการและองคประกอบ             

ท ี ่ การจ ั ดส ิ ่ งแวดล  อมทางการเ ร ี ยนร ู   ตามแนว CLEs                     

(สุมาลี ชัยเจริญ, 2557) มีวิธีการสรางและพัฒนาดังนี ้

  1) ศึกษาหลักการทฤษฎีที ่เกี่ยวของ โดยใชกรอบ

แนวคิดเชิงทฤษฎีมาเปนพื้นฐานในการออกแบบสิ ่งแวดลอม

ทางการเรียนรูบนเครือขายฯ ไดแก ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 

ทฤษฎีพุทธิปญญานิยม หลักการออกแบบตามแนวคอนสตรัคติ

ว ิสต   เมนทอลโมเดล การประมวลสารสนเทศ และการ

ออกแบบสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูบนเครือขายตามแนวคอน

สตรัคติวิสต     

  2) ศึกษาบริบทเกี่ยวกับการเรียนการสอน ไดแก 

ประสบการณเดิมของผูเรียนเกี่ยวกับประสบการณเรียนดวย

สิ ่งแวดลอมทางการเรียนรู บนเครือขายตามแนวทฤษฎีคอน

สตรัคติวิสตเพื่อสงเสริมเมนทอลโมเดลฯ และการจัดการเรียน

การสอนตามปกติ  

  3) การสังเคราะหกรอบแนวคิดการออกแบบ 

(Designing Framework) โดยอาศัยหลักการทฤษฎีที่เกี่ยวของ

และการศึกษาสภาพบริบทการเรียนการสอน  

  4) กําหนดขอบขายของสิ ่งแวดลอมทางการ

เรียนรู เนื้อหาในรายวิชาการเขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปด   

  5) ออกแบบและสิ ่งแวดลอมทางการเร ียนร ู                 

บนเครือขายตามแนวทฤษฎีคอนสตร ัคต ิวิสตเพื ่อส งเสริม

เมนทอลโมเดล วิชาการเขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเป ด                              

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ    

  6) นําสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูบนเครือขายตาม

แนวทฤษฎีคอนสตร ัคต ิว ิสต เพ ื ่อส งเสร ิมเมนทอลโมเดล      

วิชาการเขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปด ระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ที ่ออกแบบและพัฒนาแลว ไปใหอาจารยที ่ปรึกษา

ตรวจสอบความถ ูกต อง ด านเนื ้อหา ด านการออกแบบ              

และดานสื่อ (อิศรา กานจักร, 2559) แลวปรับปรุงแกไขตาม

ขอเสนอแนะ 

  7) ตรวจสอบประสิทธิภาพของสิ ่ งแวดลอม

ทางการเรียนรูบนเครือขายตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเพื่อ

สงเสริมเมนทอลโมเดล วิชาการเขียนโปรแกรมบนมาตรฐาน

เปด ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ โดยผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 ดาน 

คือ ดานเนื้อหา 3 ทาน ดานการออกแบบ 3 ทาน และดานสื่อ 

3 ทาน แลวปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ  

1. เมนทอลโมเดล

ของผูเรียน  

2 . ผ ล สั ม ฤ ท ธิ์

ทางการเรียนของ

ผูเรียน 

วิ ธี ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย นรู  โ ด ย ใ ช

สิ่ ง แ วดล อมทางการ เ รี ยนรู บ น

เครือขายตามแนวทฤษฎีคอนสตรัค

ติวิสตเพื่อสงเสริมเมนทอลโมเดล 

วิชาการเขียนโปรแกรมบนมาตรฐาน

เปด ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
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  8) นําสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูบนเครือขายตาม

แนวทฤษฎีคอนสตร ัคต ิว ิสต เพ ื ่อส งเสร ิมเมนทอลโมเดล  

วิชาการเขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปด ระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพที่ไดจากขอ 6) ไปศึกษาบริบทการใชกับนักเรียนที่ไมใช

กลุมเปาตัวอยาง โดยจัดกลุมผูเรียน เปนกลุมละ 2 คน 3 คน       

4 คน และ 5 คน และทําการสัมภาษณนักเรียน เพื่อจัดจํานวน

ผูเรียนในกลุม รวมทั้งใหทําแบบสํารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับ

สิ ่งแวดลอมทางการเรียนรู บนเครือขายตามแนวทฤษฎีคอน

สตรัคติวิสตเพื่อสงเสริมเมนทอลโมเดล วิชาการเขียนโปรแกรม

บนมาตรฐานเปด ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ที่ออกแบบ

และพัฒนาขึ ้น เพื ่อนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ     

และนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 

 

 2.  แบบสัมภาษณความคิดเมนทอลโมเดล 

  แบบสัมภาษณความคิดเมนทอลโมเดลของผูเรียน 

สรางขึ้นเพื่อศึกษาเมนทอลโมเดลของผูเร ียน มีลักษณะเปน

แบบสัมภาษณประเภทไมมีโครงสรางที่นําไปใชในการสัมภาษณ

เชิงลึก โดยมีขั้นตอนในการสรางแบบสัมภาษณ ดังนี้  

  1) กําหนดกรอบเนื ้อหา ขอบขาย และกรอบ

แนวคิดในการสรางแบบสัมภาษณ ซึ่งมีประเด็นในการถามตาม

กรอบทฤษฎีเมนทอลโมเดล (Mental model) Merrienboer 

(1997) ประกอบดวย 2 ลักษณะคือ (1) เมนทอลโมเดลที่เปน

ความรูเชิงหลักการ (Declarative Knowledge) โครงสรางทาง

ปญญา (Schema) ที่เปน Complex Schema ซึ่งผูเร ียน

สามารถเชื่อมโยงหลักการทฤษฎีไปสูปรากฏการณที่เกิดขึ้นและ

ยังพบโครงสรางทางปญญาที่เปน Abstract Schema ซึ่งมี

ลักษณะเปน Conceptual Model, Plan or Script, Causal 

Model นอกจากนี้ยังพบวาลักษณะของโครงสรางทางปญญาที่

ผูเรียนสรางขึ้นจะมีความสัมพันธกับเนื้อหาวิชา (2) เมนทอล

โมเดลที่เปนความรูเชิงกระบวนการ(Procedural Knowledge) 

คือผูเรียนมีโครงสรางทางปญญาที่สามารถอธิบายถึงขั้นตอน

เก ี ่ ย วก ั บการ ท ี ่ จะบร รล ุ ถ ึ ง เป  าหมาย โ ดยม ี เ ง ื ่ อนไ ข 

(Condition(s)) ตางๆ วาทําอยางไรเพื่อการบรรลุถึงผลลัพธ 

(Action(s))  

  2) กําหนดเนื ้อหาวัตถ ุประสงค ร ูปแบบไมมี

โครงสราง  

  3) รางประเด็นคําถามแบบสัมภาษณตามกรอบ

แนวคิดเกี ่ยวกับการสรางแบบสัมภาษณในขอ 2) เสนอตอ

อาจารยที่ปรึกษา และ ผูเชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบความถูกตอง

และความสอดคลองระหวางขอคําถามกับกรอบแนวคิดฯ และ

การใชภาษาที ่ เหมาะสมกับกลุ มต ัวอย างและการสื ่อสาร

ความหมาย เพื่อนํามาปรับปรุงแกไข 

  4) จัดทําแบบสัมภาษณเมนทอลโมเดลตามกรอบ

แนวคิด  

  5) นําแบบสัมภาษณไปทดลองใชกับผูเรียนที่เคย

ผานการเรียนในวิชานี้มาแลว เพื่อนํามาปรับปรุงแกไข กอนที่

จะนําไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  

  

 3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนของ

นักเร ียน วิชาการเขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปด ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  โดยมีขั้นตอนการสรางดังนี ้

  1) วิ เคราะหเนื ้อหาจากจุดประสงค การเรียน

ศึกษามาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด วิเคราะหเนื้อหา วิชาการ

เขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปด จากคู มือ ตํารา บทความ      

ที่มีเนื้อหาเกี่ยวของ กําหนดโครงสรางและจํานวนขอสอบ 

  2) กําหนดรูปแบบของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนที่สอดคลองกับวัตถุประสงคการเรียนรู เนื้อหาใน วิชาการ

เขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปด ซึ่งผูวิจัยกําหนดลักษณะเปน

แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

  3) รางคําถามของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนที่สอดคลองกับวัตถุประสงคการเรียนรู เนื้อหาใน 

วิชาการเขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปด 

  4) นํารางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เสนอตออาจารยที่ปรึกษา และ ผูเชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความ

สอดคลองกับวัตถุประสงคการเรียนรู และแกไขแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหมีความสอดคลองกับวัตถุประสงค

การเรียนรูยิ ่งขึ้น รวมถึงการปรับปรุงขอความในแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหกระชับอานเขาใจไดงาย 

  5) นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียนไปใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางที่เคยเรียนเนื้อหา

มาแลวเพ ื ่อทดสอบหาคาความยากง าย คาอํานาจจําแนก     

และเปนการตรวจสอบภาษาที ่ใช การสื ่อสาร ความหมาย    

ความเขาใจกับนักเรียนเพื่อนําไปปรับปรุงและใชในการเก็บ

รวบรวมขอมูล 
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  6) นําผลที่ไดจากการทดสอบไปวิเคราะหคุณภาพ

ของแบบทดสอบ จากนั ้นค ัดข อที ่ม ีความยากงาย ตั ้งแต                       

0.20 -0.80 และคาอํานาจจําแนกตั้ง แต 0.20 ขึ้นไป ขอสอบมี

คาความยากงาย (p) ตั้งแต 0.63 – 0.83 และคาอํานาจจําแนก 

(r) ตั้งแต 0.20 – 0.33 หาคาความเที่ยงทั้งฉบับ (Reliability) 

โดยใชส ูตรการหาสัมประสิทธิ ์แอลฟาของครอนบาคของ                

ปกรณ ประจันบาน (2552, น.169) ซึ่งมีคาเทากับ 0.64  

 8) นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปใชกับ

กลุมตัวอยางในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เร ียนร ู ก อนเร ียน – หลังเร ียนของน ักเร ียนที ่ เร ียนด วย

สิ่งแวดลอมทางการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเพื่อ

สงเสริมเมนทอลโมเดล วิชาการเขียนโปรแกรมบนมาตรฐาน

เปดระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 

ภาพท่ี  2  การเก็บรวบรวมขอมูล 

  

 1.  ใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน ลวงหนากอน

การทดลองประมาณ 2 สัปดาห 

 2.  แนะนําวิธีการเรียนจากบทเรียนบนเครือขายตาม

แนวคอนสตรัคติวิสต วิชาการเขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปด 

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

 3.  ใหผูเรียนจัดกลุมเปนกลุ มยอยกลุมละ 2-3 คน 

เพื่อใหเกิดการเรียนรูแบบรวมมือ โดยใหผูเรียนเริ่มจากศึกษา

สถานการณปญหา (Problem Base) และภารกิจการเรียนรู

เพื่อใหผูเรียนไดหาวิธีการแกปญหาที่เกิดขึ้น  

 

ภาพท่ี  3  สถานการณปญหา (Problem Base) 

 4.  จากนั้นใหผูเรียนศึกษาคนควาขอมูลจากแหลง

การเรียนรู (Resource) ที่นําเสนอจากสื่อบทเรียนบนเครือขาย

ตามแนวคอนสตรัคติวิสตฯ 

 

ภาพท่ี  4  แหลงการเรียนรู (Resource) 

 5. เมื่อผูเรียนศึกษาจากแหลงการเรียนรู (Resource) 

แลวยังไมสามารถหาคําตอบได ผู เร ียนสามารถใชฐานการ

ชวยเหลือ (Scaffolding) ที ่จะสามารถชวยผู เร ียนในการ

แกปญหาที่เกิดขึ้นได ทําใหผูเรียนเกิดการขยายความคิดเมื่อ

เจอปญหา โดยคร ูทําหนาที ่ โค ช กระต ุ นจูงใจผู  เร ียน ให

วิเคราะห เตรียมการสะทอนผล และแนะนําใหปฏิบัติและ

วิธีการเรียน 

 

ภาพท่ี  5  ฐานการชวยเหลือ (Scaffolding) 
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 6. ผ ู  เ ร ียนสามารถแลกเปล ี ่ยนค ําตอบท ี ่หร ื อ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในในกลุมยอย ชวยกันวิเคราะหและ

สรุปคําตอบรวมกนั 

 

ภาพท่ี  6  แลกเปลี่ยนความคิดเห็น (Collaboration tools) 

 7.  เมื่อผูเรียนไดขอสรุปในการแกปญหาแลวผูเรียน

สามารถสงชิ ้นงานโดยการอัพโหลดคําตอบเพื ่อตอบคําถาม 

จากนั ้นอาจารย ผ ู สอนจะตรวจคําตอบเพื ่อใหคะแนนและ

ตรวจสอบวามีสิ่งใดตองแกไขหรือปรับปรุงหรือไม โดยครูจะมี

คําชี ้แจงในสวนที ่ผิดเพื ่อใหผู เร ียนไดทราบจุดที ่ต องแกไข       

ซึ่งผูเรียนสามารถติดตอ ซักถาม อาจารยผูสอนไดโดยผานเว็บ

บอรด ตลอดระยะเวลาในการเรียน และมีการรวมสรุปอภิปราย

ระหวางครูกับผูเรียน หลังจากทุกกลุมเรียนเสร็จสิ้นแลว  

 

ภาพท่ี  7  ติดตามผล ตรวจคําตอบและใหคะแนน 

 8. หลังจากเร ียนจบบทเร ียนแลว ให ผ ู  เร ียนทํา

แบบทดสอบหลังเรียน จากนั ้นสัมภาษณผู เร ียนเพื ่อศึกษา

เมนทอลโมเดลของผูเรียน 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 ในการวิเคราะหขอมูลที ่ไดจากการศึกษาในครั ้งนี้

ประกอบดวยการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 

ของผูเรียนที่เรียนดวยสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูบนเครือขาย

ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเพื่อสงเสริมเมนทอลโมเดล 

วิชาการเขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปด ระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ โดยผูวิจัยจะนําเสนอการวิเคราะหขอมูลดังรายละเอียด

ตอไปนี้  

 1.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิเคราะห

ขอมูลไดจากคะแนนผลการทดสอบกอนเรียน - หลังเรียนแบบ

ปรนัยจํานวน 40 ขอ วิชาการเขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปด

โดยใชคาสถิติพื้นฐานไดแก คาเฉลี่ย รอยละ (�̅) สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) ใชการทดสอบคา t  (t – test dependent)  

 2.  เมนทอลโมเดลของผูเรียน ใชวิธีการวิเคราะห

โปรโตคอล การอธิบาย ต ีความ สร ุปข อมูลที ่ ได จากการ

สัมภาษณผูเรียน โดยอาศัยพื้นฐานที่ประยุกตจากทฤษฎีของ

กรอบแนวคิดเมนทอลโมเดลของ Merrienboer (1997)             

ซ ึ ่ งม ี 2 ล ักษณะค ือ Declarative Knowledge และ

Procedural Knowledge 

 

สรุปผลการวิจัย 
  

 1.  ผลการศึกษาเมนทอลโมเดลของผู เรียนที ่เรียน

ดวยสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูบนเครือขายตามแนวทฤษฎีคอน

สตรัคติวิสตเพื่อสงเสริมเมนทอลโมเดล 

  ผล ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห  โ ป ร โ ต คอ ล  ( Protocol 

Analysis) ของผู เร ียน ปรากฏวา ผู เรียนมีการสรางความรู

หลังจากเรียนดวยสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูบนเครือขายตาม

แนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเพื่อสงเสริมเมนทอลโมเดล วิชาการ

เขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปด ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ซึ่งผูเรียนสามารถสรางความรูที่เปนลักษณะเมนทอลโมเดลที่มี 

ลักษณะสําคัญ คือเมนทอลโมเดลที ่เปนความรู เชิงหลักการ 

(Declarative Knowledge) และ เมนทอลโมเดลที่เปนความรู

เชิงกระบวนการ (Procedural Knowledge) ซึ ่งผู เร ียน

สามารถสร างเมนทอลโมเดลท ี ่ เป นความร ู  เช ิงหล ักการ 

(Declarative Knowledge) ที่พบมี 2 ประเภท คือ ผู เรียน

สามารถอธ ิบาย  ความร ู  ในการแก ป ญหาสถานการณ

กระบวนการเข ียนโปรแกรมซึ ่งม ีความซับซอนและมีความ

เชื่อมโยงกัน ตั้งแต 2 เรื่องขึ้นไป (Complex Schema) และ

ผูเรียนอธิบายความรูซึ่งประยุกตจากหลักการเดิมไปสูความรูที่

เป นหลักการใหมท ี ่ เป นของตนเอง (General Schema) 

นอกจากนี้ผูเรียนยังสามารถอธิบายความรูที่เปนเมนทอลโมเดล

ที ่เปนความรู เชิงกระบวนการ (Procedural Knowledge) 



    

239 

วารสารวิชาการวิทยาลยัสนัตพล ; ปที่ 6 ฉบบัที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2563 

Santapol College Academic Journal ; Vol.6 No.2 July – December 2020 

กลาวคือ ผูเรียนสามารถอธิบายถึงขั้นตอนเกี่ยวกับการที ่จะ

บรรลุถึงเปาหมายโดยมีเงื่อนไข (Condition(s)) ตาง ๆ วาทํา

อยางไรเพื่อการบรรลุถึงผลลัพธ (Action(s)) ซึ่งพบวา ผูเรียน

แสดงถึงความสามารถในการอธิบายการแกปญหาสถานการณ

ปญหาไดโดยการวาดแผนผังความคิดออกมาในรูปแบบโมเดล 

และ ผูเรียนสามารถอธิบายถึงขั้นตอนเกี่ยวกับการที่จะบรรลุถึง

เปาหมายที ่เปนกระบวนการโดยมี เงื ่อนไข (Condition(s))  

ตาง ๆ วาทําอยางไรเพื่อการบรรลุถึงผลลัพธ(Action(s)) โดย

การยกเหตุการณตามตนเองที ่ ได เคยทดลองประกอบการ

อธิบายสิ่งที่ตนเองไดวาดแผนผังโฟลวชารตไดอยางเปนขั้นตอน

และมีรายละเอียดที่ชัดเจน 

 2.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

ผูเรียนที่เรียนดวยสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูบนเครือขายตาม

แนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเพื่อสงเสริมเมนทอลโมเดล วิชาการ

เขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปด ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

 

ตารางที ่ 1 แสดงค าคะแนนเฉลี ่ยสวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน 

ร อยละ ค าสถ ิต ิทดสอบที และระด ับน ัยส ําค ัญทางสถิติ          

ของคะแนนสอบกอนเรียน และหลังเรียน 

 *p ≤ 0.05   

 จากตารางที ่ 1 พบวา คะแนนเฉลี ่ยกอนเรียน 

เทากับ 13.33 คะแนน สวนเบี ่ยงเบนมาตรฐานกอนเรียน 

เทากับ 4.29 คะแนน และ คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เทากับ 

30.77 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานหลังเรียน เทากับ 3.23 คะแนน 

และเมื่อเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน พบวา 

คะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.05 ผู เรียนสามารถสรางความรู จากการเรียนรู ด วย

ตนเองและการรวมมือกับเพื ่อนในกลุ มที ่ เร ียน รวมมือกัน

แกปญหา โดยเขาไปศึกษาจากสถานการณปญหา วิเคราะห

ประเด็นปญหา หาวิธีแกปญหาดวยการเขาไปศึกษาแหลงขอมูล

ที่เตรียมไว  แลวนําขอมูลตาง ๆ มาอภิปรายรวมกันภายในกลุม

และระหวางกลุม  ผูเรียนสามารถแกปญหาไดแสดงใหเห็นวา

ผูเร ียนสามารถสรางความรู ได เปนผลใหผลสัมฤทธิ ์ทางการ

เรียนสูงขึ้น 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
 

 1. ผลการศึกษาเมนทอลโมเดลของผูเรียนที่เรียนดวย

สิ ่งแวดลอมทางการเรียนรู บนเครือขายตามแนวทฤษฎีคอน

สตรัคติวิสตเพื่อสงเสริมเมนทอลโมเดล วิชาการเขียนโปรแกรม

บนมาตรฐานเปด ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

 จากผลการวิจัยปรากฏวา ผูเรียนมีเมนทอลโมเดลใน

การเร ียนดวยสิ ่งแวดลอม ทางการเรียนรู   2 ลักษณะ คือ

เมนทอลโมเดลท ี ่ เป นความร ู  เช ิงหลักการ (Declarative 

Knowledge) และ เมนทอลโมเดลท ี ่ เป  นความร ู  เช ิ ง

กระบวนการ (Procedural Knowledge) ซึ่งเมนทอลโมเดลที่ 

เปนความรูเชิงหลักการ (Declarative Knowledge) ที่พบมี 2 

ประเภท คือ ผูเรียนสามารถอธิบาย ความรู ในการแกปญหา

สถานการณกระบวนการเขียนโปรแกรมซึ่งมีความซับซอนและ

มีความเชื่อมโยงกัน ตั้งแต 2 เรื่องขึ้นไป (Complex Schema) 

และผู เรียนอธิบายความรู ซึ ่งประยุกตจากหลักการเดิมไปสู

ความรู ที ่เปนหลักการใหมของตนเอง (General Schema) 

นอกจากนี้ผูเรียนยังสามารถอธิบายความรูที่เปนเมนทอลโมเดล

ที ่เปนความรู เชิงกระบวนการ (Procedural Knowledge) 

กลาวค ือ ผู  เร ียนสามารถอธิบายถึงข ั ้นตอนที ่จะบรรลุถ ึง

เปาหมายโดยมีเงื่อนไข (Condition(s)) ตาง ๆ วาทําอยางไร

เพื่อการบรรลุถึงผลลัพธ (Action(s)) ซึ่งพบวา ผูเรียนสามารถ

อธิบายการแกปญหาสถานการณปญหาโดยการวาดแผนผัง

ความคิดออกมาในร ูปแบบโมเดล และสามารถอธิบายถึง

ขั ้นตอนซึ ่งจะบรรลุถ ึงเปาหมายที ่เปนกระบวนการโดยมี 

เงื่อนไข (Condition(s)) ตางๆวาทําอยางไรเพื่อการบรรลุถึง

ผลลัพธ(Action(s)) โดยการยกเหตุการณตามตนเองที่ไดเคย

ทดลองประกอบการอธิบายสิ่งที่ตนเองไดวาดแผนผังโฟลวชารต

ไดอยางเปนขั้นตอนและมีรายละเอียดที่ชัดเจน ซึ่งสอดคลองกับ

ผลการวิจัยของ อิศรา กานจักร (2552) สุชาติ วัฒนชัย (2553) 

Merrienboer, J.G. (1997) ที่พบวา ผูเรียน สรางรูปแบบการ

ทําความเขาใจในลักษณะของ Declarative Knowledge       

ซึ่งเปนโครงสรางทาง ปญญา (Schema) ที่เปนคอมเพลกสกีมา

ซึ่งผูเรียนสามารถเชื่อมโยงหลักการทฤษฎีไปสู ปรากฏการณ   

ที่เกิดขึ้นไดทางดานเมนทอลโมเดลเชิงกระบวนการสามารถ

การ

ทดสอบ 
n �̅ S.D รอยละ t Sig 

กอน

เรียน 
30 13.33 4.29 33.33 

37.37* 0.00** 
หลงั

เรียน 
30 30.77 3.23 76.91 
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แบงไดเปน 3 ลักษณะ ในแตละลักษณะพบวามีความแตกตาง

กันตามลักษณะของกลุ มผู เร ียนนอกจากนี ้ย ังพบวามีความ 

สอดคลองกับลักษณะการสรางรูปแบบการทําความเขาใจที่เปน

เมนทอลโมเดลเชิงหลักการจาก การสัมภาษณปรากฏวาผูเรียน

ที ่ม ีการสร างร ูปแบบการท ําความเข าใจในล ักษณะของ

โครงสราง ทางปญญา (Schema) ที่เปนโครงสรางทางปญญาที่

ซับซอนใชกระบวนการทําความเขาใจที่มีวิธีการหลากหลาย  

จากขอคนพบในการวิจัยครั ้งนี ้ พบวา ผู เร ียนสามารถสราง

ความรู ที ่เปนลักษณะเมนทอลโมเดล เนื่องจากการออกแบบ

สิ ่งแวดลอมทางการเรียนรู บนเครือขายตามแนวทฤษฏีคอน

สตรัคติวิสต ที่มีองคประกอบสงเสริมการสรางเมนทอลโมเดลที่

ออกแบบโดยแปลงเนื้อหาสาระความรูไปอธิบายในลักษณะของ

โมเดลเชิงเหตุผลและมีกระบวนการเชื่อมโยงความรูเพื่อสงเสริม

ใหผู เร ียนแกปญหาไดอยางถูกตอง ภาพนิ ่ง ภาพเคลื ่อนไหว 

กราฟก ฯลฯ จะชวยใหผู เร ียนสามารถสรางเมนทอลโมเดล                   

ไดงาย และมีประสิทธิภาพมากขึ้น รวมทั้งสิ่งแวดลอมทางการ

เรียนรูบนเครือขายตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเพื่อสงเสริม

เมนทอลโมเดล ในรายวิชาการเขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปด 

ที่ผูวิจัยไดพัฒนาขึ้น พบวา ผูเรียนสามารถสรางความรูที่เปน

ลักษณะเมนทอลโมเดลที่เปนความรูเชิงหลักการ (Declarative 

Knowledge) และเมนทอลโมเดลที่เปนความรูเชิงกระบวนการ 

(Procedural Knowledge) ได 

 2. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนที่

เร ียนดวยสิ ่งแวดลอมทางการเรียนรู บนเครือขายตามแนว

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเพื่อสงเสริมเมนทอลโมเดล วิชาการ

เขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปด ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

  ผลการวิจัยเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

ผูเรียนทีเ่รียนดวยสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูบนเครือขายตาม

แนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเพื่อสงเสริมเมนทอลโมเดล วิชาการ

เขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปด ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

เมื่อพิจารณาจากคาสถิติ พื้นฐานที่แสดงคะแนนเฉลี่ยของการ

ทดสอบหลังเรียน พบวา ผูเรียนมีคาเฉลี่ยกอนเรียน เทากับ 

13.33 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานกอนเรียน เทากับ 4.29 

คะแนน และ คาเฉลี่ยหลังเรียน เทากับ 30.77 สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานหลังเรียน เทากับ 3.23 คะแนน เมื ่อเปรียบเทียบ

ระหวางคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน พบวา คะแนนหลัง

เรียนของนักเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.05 สะทอนใหเห็นวา ผูเรียนสามารถสรางความรูจาก

การเรียนรูดวยตนเองและการรวมมือกับเพื่อนในกลุมที่เรียน

แบบการวมมือกันแกปญหา ซึ ่งสอดคลองกับการศึกษาของ          

วรรณชนก อวนพรมมา (2558) นิท ัศน มาสาลี (2559)                  

ศรเพชร สีหะราช (2559)  ที่ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู

ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต   พบวาผู เร ียนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้น เนื่องจากการเรียนรูจากสิ่งแวดลอมทางการ

เรียนรูบนเครือขายตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริม

เมนทอลโมเดล ทําใหผู เร ียนสรางความรู ด วยตนเองในทุก

ขั้นตอน มีความสนใจ ควบคุมการเรียนรูของตนเองได เลือก

เร ียนตามลําด ับความสนใจ ร วมมือกันแกป ญหา ซึ ่งการ

อภิปรายจะชวยใหผูเรียนไดขยายแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู

และการออกแบบที่สงเสริมใหผูเรียนสรางความรูเปนเมนทอล

โมเดลชวยใหผู เร ียนเกิดการเรียนรู และความเขาใจอยางมี

ความหมายสงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่สูงขึ้น ซึ่ง

สอดคล องก ับการศ ึ กษาของ  อ ิ ศรา  ก  านจ ักร  (2552 )                

สุชาติ วัฒนชัย (2553)  ดังนั้นสามารถที่จะสรุปไดวา การเรียน

จากสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูบนเครือขายตามแนวทฤษฎีคอน

สตรัคติวิสตเพื่อสงเสริมเมนทอลโมเดล วิชาการเขียนโปรแกรม

บนมาตรฐานเปด ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สงผลใหผูเรียน

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่สูงขึ้น    

 

 สรุป การวิจัยครั้งนี้ไดขอคนพบใหมคือ การจัดการ

เรียนการสอนโดยใชสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูบนเครือขายตาม

แนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเพื่อสงเสริมเมนทอลโมเดล วิชาการ

เขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปด ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

การเรียนรูผานสถานการณปญหาชวยกระตุ นใหผู เรียนเกิด

แรงจูงใจในการคนหาคําตอบ ตามทฤษฎีเมนทอลโมเดลที่เกิด

ขึ้นกับผูเรียนมี 2 ประเภท คือ 1) ผูเรียนสามารถอธิบายความรู

ในการแกป ญหาที ่มีความซับซอนได ตั ้งแต  2 เรื ่องขึ ้นไป           

2) ผูเรียนสามารถประยุกตองคความรูเดิมไปสูองคความรูใหม 

และสามารถเขียนโปรแกรมได เมื ่อผูเรียนเจอสถานการณที่

แตกตางออกไปผู เร ียนสามารถนําโมเดลที ่สรางขึ ้นมาแกไข

ปญหาได 
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ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
 

ขอเสนอแนะเพื่อนําผลการวิจัยไปใช 

 1. ผู วิจัยควรนําสิ่งแวดลอมทางการเรียนรู ฯ ที่เกิด

จากการวิจัยในครั ้งนี ้ ไปใชในการจัดการเรียนรูที่ไมใชกลุ ม

ตัวอยางและเผยแพรไปยังวิทยาลัยอ่ืน เพื่อใหการจัดการเรียนรู

ม ีประส ิทธิภาพ และชวยเพิ ่มท ักษะเมนทอลโมเดลและ

ผลสัมฤทธิข์องผูเรียนใหสูงขึ้น  

 2. การเรียนดวยสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูฯ ผูเรียน

อาจใชเวลาในการทํากิจกรรมมากกวาที ่กําหนดไว ผู สอน

สามารถปรับเวลาทํากิจกรรมตามความเหมาะสม 

 

ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป 

 การวิจัยครั้งตอไปควรคํานึงถึงสภาพบริบทจริงในการ

เรียนรู ของผูเร ียน และมีการศึกษาการคิดเชิงลึกของผูเร ียน 

เพื่อออกแบบและพัฒนาสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูเพื่อสงเสริม

เมนทอลโมเดลใหมีประสิทธิภาพตอผูเรียน 
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