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บทคัดย่อ 
 

การศึกษาในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยด้านการสร้างพื้นที่เพื่อการแสดงที่ส่งผลต่อการสร้างกิจกรรมการละเล่น
พื้นบ้านและกีฬาไทยให้มีอัตลักษณ์ และศึกษาปัจจัยด้านการสื่อสารวัฒนธรรมที่ส่งผลต่อการสร้างกิจกรรมการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬา
ไทยให้มีอัตลักษณ์ ผู้วิจัยได้ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องและได้ออกแบบเครื่องมือเป็นแบบสอบถาม โดยมีนักท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
เป็นกลุ่มตัวอย่างจำนวน 400 คน เก็บข้อมูลจากการสุ่มแบบง่ายและวิเคราะห์ผลการทดสอบสมมติฐานด้วยวิธีการทดสอบการ
วิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) 

ผลการทดสอบสมติฐาน พบว่า ปัจจัยด้านการสร้างพื้นที่เพ่ือการแสดงที่ส่งผลต่อการสร้างกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬา
ไทยให้มีอัตลักษณ์ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาผลการวิเคราะห์สมการถดถอยพหุคูณ พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์พหุคูณ (R) มีค่าเท่ากับร้อยละ 52.1 และมีค่า Adjusted R Square เท่ากับร้อยละ 32.1 และปัจจัยด้านการสื่อสาร
วัฒนธรรมที่ส่งผลต่อการสร้างกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยให้มีอัตลักษณ์ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05  
เมื่อพิจารณาผลการวิเคราะห์สมการถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณ (R) มีค่าเท่ากับร้อยละ 68.1 
และมีค่า Adjusted R Square เท่ากับร้อยละ 53.9 

 
คำสำคัญ : การสร้างพื้นที่เพ่ือการแสดง ; การสื่อสารวัฒนธรรม ; กิจกรรมการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทย 
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ABSTRACT 
 

The purpose of this research was to study factors in creating space for performance that affect the creation 
of traditional Thai sports and sports activities to have an identity. And study cultural communication factors that 
affect the creation of traditional Thai sports and sports activities to have a unique identity. The researcher reviewed 
relevant literature and designed a questionnaire instrument. There are several sample groups from 400 cultural 
tourists, data were collected using simple random sampling and the results of hypothesis testing were analyzed 
using multiple regression analysis. 

 The results of the hypotheses test found that factors in creating space for performances affect the creation 
of traditional Thai games and sports activities to have a unique identity statistically significant at the .05 level when 
considering the results of the multiple regression equation analysis, it was founded that the multiple correlation 
coefficient (R) was equal to 52.1 percent and the Adjusted R Square value was equal to 32.1 percent and the 
communication factor Culture that affects the creation of traditional Thai sports and sports activities to have a 
unique identity Statistically significant at the .05 level. When considering the results of the stepwise multiple 
regression analysis, it was found that the multiple correlation coefficient (R) was equal to 68.1 percent and the 
Adjusted R Square value was equal to 53.9 percent.  
 
Keywords: Creating Space for Performance ; Cultural Communication ; Traditional Thai Games and Sports Activities  
 

บทนำ 
 

การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยมีความสำคัญอย่างมาก
ในหลากหลายด้าน เป็นส ่วนหนึ ่งของกลไกลที ่ช ่วยร ักษา
วัฒนธรรมไทยและสืบทอดต่อให้ได้ทั้งในประเทศและตา่งประเทศ 
ยังเป็นการรักษาและสืบทอดวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้านและ
กีฬาไทยเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมไทยที่มีลักษณะเฉพาะและ
เป็นเอกลักษณ์ เรื ่องนี้มีความสำคัญในการรักษาและสืบทอด
วัฒนธรรมไทยให้ต่อไป โดยช่วยให้คนในชุมชนรู้จักและเข้าใจ
เกี่ยวกับประเพณี วิถีชีวิตและคุณค่าทางวัฒนธรรมของไทย อีก
ทั้งยังสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน การละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬา
ไทยเป็นกิจกรรมที่เชื่อมโยงคนในชุมชนให้มีความสัมพันธ์ที่ดีกัน 
และช่วยสร้างสังคมที ่แข็งแรงและมั่นคง ยังรวมถึงการสร้าง
เศรษฐก ิจท ้องถ ิ ่ นสร ้ างรายได ้ ให ้ก ับช ุมชนท ้องถ ิ ่ น ได้  
(คณะกรรมการส่งเสริมและรักษามรดกภูมิปัญญาทางวฒันธรรม, 
2560) โดยการจัดการแข่งขันและการแสดงที่มีการเข้าร่วมจาก
คนในชุมชนและนอกชุมชน ทั้งนี้ยังสร้างสัมพันธภาพระหว่างชาว
ไทยและชาวต่างชาติการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทยเป็นกิจกรรม
ที ่ม ีแฟนคลับทั ้งในประเทศและต่างประเทศ ซ ึ ่งช ่วยสร้าง

สัมพันธภาพและความสัมพันธ์ท่ีดีระหว่างชาวไทยและชาวต่างจึง
ถือเป็นการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและประเพณีที่สำคัญของไทย 
(William and Pawinpon, 2021) 

การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและประเพณีเป็นการเดินทาง
ท ี ่ เน ้นการเร ียนร ู ้และสำรวจว ัฒนธรรม ประเพณ ี  และ
ประวัติศาสตร์ของสถานที ่ต่าง ๆ โดยที ่ผ ู ้ท่องเที ่ยวจะได้รับ
ประสบการณ์ที่สมบูรณ์แบบเกี่ยวกับวัฒนธรรมท้องถิ่น โดยไม่
จำกัดเพียงแค่การเยี่ยมชมสถานท่ีท่องเที่ยวหรือขึ้นรถเดินทางแต่
ยังเน้นให้ผู้เข้าร่วมได้มีโอกาสทำกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม
และประเพณีต่าง ๆ อีกด้วย เช่น การเรียนรู้เพลงพื้นบ้าน การ
ทำงานศิลปะท้องถิ่น หรือการเรียนรู้เกี่ยวกับพิธีกรรมท้องถิ่น 
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและประเพณีจึงมีความสำคัญอย่าง
มากในการส่งเสริมการเข้าใจและการยอมรับความหลากหลาย
ทางวัฒนธรรมในโลก เข้าใจวัฒนธรรมและประเพณีของสถานที่
อื่น ๆ จะช่วยเสริมสร้างความเข้าใจและความเคารพต่อวัฒนธรรม
และความแตกต่างทางวัฒนธรรมของคนอื่น ๆ นอกจากนี้ยังช่วย
เพิ่มความรู้และการเรียนรู ้เกี ่ยวกับประวัติศาสตร์ ศิลปะ และ
วัฒนธรรมของสถานที่นั้น ๆ อีกทั้งช่วยส่งเสริมการพัฒนาทาง
เศรษฐกิจในพ้ืนท่ีได้ด้วย โดยการสนับสนุนธุรกิจท้องถิ่น เช่น การ
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ขายสินค้าศิลปะและของที ่ทำมือ การให้บริการอาหารและ
เครื่องดื่มท้องถิ่น หรือการจัดงานเทศกาลและพิธีกรรมท้องถิ่น 
เป็นต้น ทำให้เกิดรายได้ในชุมชนและส่งเสริมการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืนในระยะยาว (ขวัญชนก  นัยจรัญ และคณะ, 2562) 

สรณัฐ ไตล ังคะ (2560) ซ ึ ่งการส ่งเสริมให้เกิดการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่สร้างผลกระทบกับสังคมได้นั ้นต้อง
อาศัย การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยที่มีอัตลักษณ์แสดงถึง
ความเป็นไทยท่ีแตกต่างจากการท่องเที่ยวรูปแบบอื่น ๆ ซึ่งปัจจัย
ที่มีส่งเสริมให้เกิดการสร้างกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬา
ไทยให้มีอัตลักษณ์เพื่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและประเพณี 
นั ้นต้องอาศัย การสร้างพื้นที่เพื ่อการแสดง การสนับสนุนการ
แข่งขันและเวทีการแสดง และการสื่อสารวัฒนธรรม การใช้ปัจจัย
เหล่านี้เพื่อสร้างกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยให้มีอัต
ล ักษณ์สามารถช่วยส่งเสริมและสร้างความน่าสนใจให้กับ
นักท่องเที่ยวที่สนใจในการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและประเพณี
ไทยได้อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน  

นอกจากการส่งเสริมจากการให้ความรู้และการสร้างพื้นที่
ในการแสดงออกทางวัฒนธรรมแล้ว การสื่อสารวัฒนธรรมยังเป็น
อีกตัวแปรสำคัญในการสร้างให้เกิดอัตลักษณ์เพื่อการท่องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรมและประเพณี ทั้งในรูปแบบของสื่อต่าง ๆ สะท้อน
ภาพลักษณ์ของวัฒนธรรมผ่านสื่อและสร้างแรงดึงดูดให้เกิดการ
ท่องเที่ยวที่จะทำให้เกิดความรู้สึกร่วมกับนักท่องเที่ยว (William 
and Pawinpon, 2021) 

จากความสำคัญข้างต้น การวิจัยในครั้งนี้จึงมุ่งที่จะศึกษา
ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการสร้างกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและ
กีฬาไทยให้มีอัตลักษณ์เพื ่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและ
ประเพณี ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ได้สร้างคําถามการวิจัยไว้ว่าปัจจัย
ใดบ้างที่มีอิทธิพลต่อการสร้างกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและ
กีฬาไทยให้มีอัตลักษณ์เพื ่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและ
ประเพณีและมีอิทธิพลอย่างไร 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาอิทธิพลของปัจจัยด้านการสร้างพื้นที่เพื่อ
การแสดงท่ีส่งผลต่อการสร้างกิจกรรมการละเลน่พ้ืนบ้านและกฬีา
ไทยให้มีอัตลักษณ์ 

2. เพื่อศึกษาอิทธิพลของปัจจัยด้านการสื่อสารวัฒนธรรม
ที่ส่งผลต่อการสร้างกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยให้
มีอัตลักษณ์ 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 
 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยกับการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม
และประเพณีของไทย 

การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยมีความสัมพันธ์กับการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและประเพณีของไทยอย่างชัดเจนโดย
เป็นหนึ่งในประสบการณ์ที่ท่องเที่ยวที่น่าสนใจและมีความเป็น
เอกลักษณ์ของประเทศไทย การละเล่นพื้นบ้านเป็นลักษณะของ
กิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านเป็นส่วนสำคัญของวัฒนธรรมไทยที่มี
ความหลากหลายและเป็นที่รู้จักทั่วโลก เช่น เกมเพื่อสุขภาพเช่น 
ตะกร้อ เชิงเทียน การแข่งขันปืนฉิวหรือกิจกรรมเพื ่อความ
สนุกสนานเช่น ลอดตะเกียบ การละเล่นพ้ืนบ้านเหล่านี้มักจะเป็น
ส่วนหนึ่งของกิจกรรมท่องเที่ยวที่ได้รับความนิยมในพื้นที่ชุมชน
และเป็นที่น่าสนใจสำหรับนักท่องเที่ยวท่ีต้องการสัมผัสวัฒนธรรม
ไทยแท้จริง (ขวัญชนก นัยจรัญ และคณะ, 2562) ซึ่งสะท้อนให้
เห็นถึงการแสดงออกทางวัฒนธรรม ทั้งการแสดงละครโบราณ
หรือการแสดงการละเล่นพื้นบ้านตามประเพณีเป็นส่วนหนึ่งของ
ประสบการณ์ท่องเที ่ยวที ่ท ันสมัยและน่าสนใจ ที ่ช ่วยสร้าง
ความรู้สึกของวัฒนธรรมและประเพณีไทยให้กับนักท่องเที่ยวที่
เข้าร่วมกิจกรรมประเพณีดังกล่าว (Jonathan and Michael, 
2016) 

ในด้านการส่งเสริมประสบการณ์การละเล่นพื้นบ้านและ
กีฬาไทยผ่านการส่งเสริมให้มีการเยี่ยมชมสถานที่ประวัติศาสตร์
และวัฒนธรรม การเที่ยวชมวัดโบราณ พิพิธภัณฑ์วัฒนธรรมหรือ
หมู ่บ ้านที ่ร ักษาวิถีชีว ิตแบบดั ้งเดิมก็เป็นส่วนหนึ ่งของการ
ท่องเที่ยวที่ช่วยให้นักท่องเที่ยวเข้าใจและสัมผัสวัฒนธรรมและ
ประเพณีไทยในลักษณะที ่แท้จร ิงเพื ่อสร ้างความเข้าใจใน
วัฒนธรรมและประเพณีไทย (สรณัฐ ไตลังคะ, 2560) 

การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยมีบทบาทสำคัญในการ
สร้างประสบการณ์ท่องเที่ยวท่ีมีคุณค่าและเป็นเอกลักษณ์สำหรับ

การสร้างพื้นที่เพื่อการแสดง 

การสื่อสารวัฒนธรรม 

การสร้างกิจกรรม
การละเล่นพื้นบ้านและกีฬา

ไทยให้มีอัตลักษณ ์
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นักท่องเที่ยวทั้งในประเทศและต่างประเทศที่ต้องการทำความ
รู้จักและเข้าใจวัฒนธรรมและประเพณีของไทยอย่างลึกซึ้งการ
ผสมผสานกันของก ิจกรรมละเล ่นพ ื ้นบ ้านและการแสดง
วัฒนธรรมไทยในสถานที ่ท่องเที ่ยวช่วยสร้างประสบการณ์
ท่องเที่ยวที่หลากหลายและความรู้ความเข้าใจในวัฒนธรรมและ
ประเพณ ีของไทยผ ่านการละเล ่นพ ื ้นบ ้านและก ีฬาไทย 
(Jonathan and Michael, 2016) 

 
แนวความคิดท่ีเกี่ยวข้องกับปัจจัยการสร้างพ้ืนที่เพ่ือการแสดง 

การสร้างพื้นที่เพ่ือการแสดงเป็นปัจจัยแรกที่ส่งผลต่อการ
สร้างกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยให้มีอัตลักษณ์เป็น
ปัจจัยที ่มีความสำคัญที ่ส ่งเสริมให้กิจกรรมดังกล่าวมีความ
น่าสนใจและสามารถดึงดูดความสนใจของนักท่องเที่ยวได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งมีลักษณะที่สะท้อนจากการตกแต่งและออกแบบ
พื้นที่ เป็นการใช้งานวัสดุและการตกแต่งพื้นที่ให้สอดคล้องกับ
วัฒนธรรมและลักษณะพื้นที่ท้องถิ่น เช่น การใช้สีท้องถิ่นหรือ
ลวดลายที่สร้างบรรยากาศแบบเป็นเอกลักษณ์ และยังต้องให้
ความสำคัญกับการจัดกิจกรรมในพื้นที่เป็นการสร้างกิจกรรมที่
เชื่อมโยงกับวัฒนธรรมและประเพณีท้องถิ่น เช่น การแสดงศิลปะ
การต่อสู้ไทยหรือการนำเสนอการละเล่นพื้นบ้านอีกทั้งยังต้อง
คำนึงถึงการให้บริการและสิ่งอำนวยความสะดวก ในแง่ของการ
ให้บริการอาหารและเครื่องดื่มท้องถิ่น สิ่งอำนวยความสะดวก
สำหรับผู้ที่เข้าร่วมกิจกรรม เช่น พื้นที่ที่เป็นเงา หรือห้องน้ำที่
สะอาดและสะดวกสบาย รวมถึงการสร้างประสบการณ์ที่แตกต่าง 
เป็นการให้ประสบการณ์ที ่น่าจดจำและเป็นที่ติดลึกในใจของ
นักท่องเที่ยว เช่น การจัดกิจกรรมที ่เป็นความเป็นไปได้ตาม
ฤดูกาลหรือเทศกาลท้องถิ่น โดยการใช้แนวคิดเหล่านี้เพื่อสร้าง
พื้นที่สำหรับกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย จะช่วย
เสริมสร้างอัตลักษณ์ที่เป็นเอกลักษณ์และน่าสนใจให้กับกิจกรรม
นั ้น ๆ และส ่งผลต ่อการด ึงด ูดและสร ้างความสนใจของ
นักท่องเที่ยวในการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและประเพณีในพื้นท่ี
ด้วย (Jonathan and Michael, 2016) 

ปัจจัยด้านการสนับสนุนการแข่งขันและเวทีการแสดงเป็น
อีกปัจจัยหนึ่งท่ีส่งผลต่อการสร้างกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและ
กีฬาไทยให้มีอัตลักษณ์มีความสำคัญอย่างมากในการส่งเสริมและ
รักษาวัฒนธรรมและเอกลักษณ์ของชุมชนไทย โดยมีผลด้านต่อ
การสร้างความเข้มแข็งทางอารมณ์ สร้างเสริมคุณภาพชีวิตของ
คนในชุมชน และสร้างชื่อเสียงให้กับประเทศต่าง ๆ ทั้งนี้ มีหลาย

วิธีในการสนับสนุนการแข่งขันและเวทีการแสดงเพื่อให้มีอัต
ลักษณ์เฉพาะของกีฬาและการแสดงไทย ทั้งการสนับสนุนทาง
การเงิน การสร้างโครงสร้างพื้นฐาน การสนับสนุนการพัฒนา
นักกีฬาและนักแสดง การสร ้างระบบการแข่งข ันและการ
ประเมินผลและการสนับสนุนงานศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น ซึ่งการ
สนับสนุนทั้งหมดนี้จะช่วยให้กีฬาและการแสดงไทยมีอัตลักษณ์
เฉพาะที่โดดเด่นและสร้างความสำเร็จทั้งในระดับชาติและระดับ
นานาชาติได้ในท่ีสุด (ขวัญชนก นัยจรัญ และคณะ, 2562) 

 
แนวความคิดท่ีเกี่ยวข้องกับปัจจัยการสื่อสารวัฒนธรรม 

ด้านการสื ่อสารวัฒนธรรมมีผลต่อการสร้างกิจกรรม
การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยให้มีอัตลักษณ์อย่างมากสามารถ
ช่วยสร้างความตระหนักและสนับสนุนให้มีการเข้าร่วมและ
สนับสนุนกิจกรรมดังกล่าวได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยวิธีการ
สื่อสารวัฒนธรรมที่ส่งผลต่ออัตลักษณ์ของกีฬาและการละเล่น
พื้นบ้านไทยนั้น รูปแบบที่ใช้กันอย่างแพร่หลายในปัจจุบันเป็น
การใช้สื ่อออนไลน์ ที ่อาศัยการใช้แพลตฟอร์มออนไลน์ เช่น 
เว็บไซต์ สื่อสังคมออนไลน์ เป็นต้น เพื่อแสดงความสำคัญของ
กิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย (Kotler, 2016) โดย
การแบ่งปันข้อมูลเกี่ยวกับกิจกรรม การแข่งขัน และการอบรม
ให้กับชุมชน อีกทั้งยังมีการใช้สื่อสิ่งพิมพ์ ในรูปแบบของการสร้าง
โปสเตอร์ แผ่นพับ หรือนิตยสารที่มีภาพถ่ายและข้อความที่
เกี่ยวข้องกับกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย เพื่อเพิ่ม
ความตระหนักและสนับสนุนจากประชาชน และการใช้สื่อการ
สื ่อสารแบบการถ่ายทอดสด เป็นการใช้การถ่ายทอดสดผ่าน
แพลตฟอร ์มออนไลน ์เพ ื ่อแสดงก ิจกรรมการแข ่งข ันและ
การละเล่นพื้นบ้านไทยในเวลาจริง ซึ ่งการสื่อสารวัฒนธรรมที่
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพเป็นสิ่งสำคัญที่จะช่วยให้กิจกรรม
การละเล่นพื ้นบ้านและกีฬาไทยมีอัตลักษณ์และได้ร ับการ
สนับสนุนอย่างเหมาะสมจากประชาชนและหน่วยงานต่าง ๆ ที่
เก ี ่ยวข้อง ทำให้มีผลต่อการเติบโตและพัฒนาของกีฬาและ
การละเล่นพื้นบ้านในประเทศไทยอย่างยั่งยืนและมีอิทธิพลใน
สังคมในระยะยาว 

 
ความสัมพันธ์ระหว่างการสร้างพ้ืนที่เพ่ือการแสดงกับการสร้าง
กิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยให้มีอัตลักษณ์ 

การสร้างพื ้นที ่เพื ่อการแสดงและการสร้างกิจกรรม
การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยมีความสัมพันธ์กันเป็นอย่างมาก 
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โดยสามารถอธิบายได้ว ่าการสร้างพื ้นที ่ท ี ่ เหมาะสมสำหรับ
กิจกรรมกีฬาและการแสดงจะช่วยสร้างประสบการณ์ท่องเที่ยวท่ี
สมบูรณ์แบบและหลากหลายของผ ู ้ เข ้าชมได ้ด ีข ึ ้น โดยมี
ความสัมพันธ ์ท ั ้งในเชิงการสร ้างพื ้นที ่ เพ ื ่อการแสดงและ
การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยที่คำนึงถึงลักษณะและความ
เหมาะสมของพื้นที่ เช่น การสร้างสนามกีฬาเพื่อการแข่งขันกีฬา
ที่เป็นลักษณะของไทย หรือการสร้างเวทีการแสดงสำหรับการ
แสดงวัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน เพื่อให้เข้ากับการสร้าง
กิจกรรมที่เข้ากับอัตลักษณ์ โดยการสร้างกิจกรรมที่เข้ากับอัต
ลักษณ์ของไทยจะช่วยเสริมความสัมพันธ์และสร้างความเข้าใจใน
วัฒนธรรมไทยอย่างลึกซึ้งขึ้น โดยการจัดกิจกรรมที่เชื่อมโยงกับ
กีฬาและการละเล่นพื้นบ้านไทย ทั้งการจัดการแข่งขันและการ
สนับสนุนการละเล่นพื้นบ้านอย่างการแข่งขันตะกร้อ การแข่งขัน
เร ือแข ่ง หร ือการแข ่งข ันต ่าง ๆ ท ี ่ เป ็นล ักษณะของไทย  
(Jun, 2023) 

อีกทั้งยังรวมไปถึงการสร้างประสบการณ์ท่องเที ่ยวที่
หลากหลาย ซึ่งการสร้างกิจกรรมและพื้นที่ท่องเที่ยวที่มีความ
หลากหลายและร่วมสมัย โดยการจัดกิจกรรมการแสดงที่สะทอ้น
วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน รวมถึงการจัดกิจกรรมเสริม
และการจัดงานเทศกาลอาหารและดนตรีท ้องถ ิ ่นเพ ื ่อให้
นักท่องเที่ยวได้มีประสบการณ์ที ่ตรงกับความสนใจและความ
ต้องการของตน และยังต้องเกิดการสร้างความเช่ือมโยงกับชุมชน
ท้องถิ่นในลักษณะการสร้างพื้นที่เพื่อการแสดงและการละเล่น
พื้นบ้านและกีฬาไทยที่เชื่อมโยงกับชุมชนท้องถิ่นมีความสำคัญ 
เนื่องจากมันสามารถช่วยส่งเสริมวัฒนธรรมและชุมชนในการรับรู้
เก ี ่ยวก ับตนเองและการเป ็นไทยเพ ื ่อสร ้างโอกาสในการ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์จะช่วยสร้างโอกาสในการแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์และความรู ้กับชุมชนท้องถิ ่น (Jonathan and 
Michael, 2016) 

ดังนั ้น การสร้างพื ้นที ่เพื ่อการแสดงและการละเล่น
พื้นบ้านและกีฬาไทยที่มีอัตลักษณ์ จำเป็นต้องคำนึงถึงการสร้าง
ประสบการณ์ท่องเที่ยวที ่สมบูรณ์แบบและที่น่าจดจำสำหรับ
นักท่องเที่ยว และการสร้างความเชื ่อมโยงกับวัฒนธรรมและ
ชุมชนท้องถิ่นในทุกขั้นตอนของการวางแผนและการพัฒนาอยา่ง
ยั ่งยืน (คณะกรรมการส่งเสริมและรักษามรดกภูมิปัญญาทาง
วัฒนธรรม, 2560) 

ซึ่งการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการสร้างพื้นที่เพื่อการ
แสดงกับการสร้างกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยให้

มีอัตลักษณ์ ดังกล่าวนั้นแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างการ
สร้างพื้นที่เพื่อการแสดงกับการสร้างกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้าน
และกีฬาไทยให้มีอัตลักษณ์ ทั้งในด้านของการสร้างกิจกรรมที่เข้า
กับอัตลักษณ์  การสร้างความเชื่อมโยงกับชุมชนท้องถิ่นและการ
สร้างประสบการณ์ท่องเที่ยวที่หลากหลาย จึงสามารถสรุปได้ว่า
การเป็นเจ้าภาพของการแข่งขันทางกีฬาส่งผลต่อมูลค่าเพิ่มใน
อุตสาหกรรมกีฬาในประเทศไทยตามสมติฐานท่ี 1 

 
สมมติฐานที่ 1 : การสร้างพื้นที่เพื่อการแสดงส่งผลต่อ

การสร้างกิจกรรมการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทยให้มีอัตลักษณ์ 
 

ความสัมพันธ์ระหว่างการสื ่อสารวัฒนธรรมกับการสร้าง
กิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยให้มีอัตลักษณ์ 

การสื่อสารวัฒนธรรมและการสร้างกิจกรรมการละเล่น
พื้นบ้านและกีฬาไทยมีความสัมพันธ์กันอย่างสำคัญเนื่องจากสื่อ
การสื่อสารเป็นเครื ่องมือที่สำคัญในการส่งเสริมและเผยแพร่
กิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยให้รับรู้และเข้าใจได้มาก
ขึ้น โดยมีความสัมพันธ์ที่อธิบายได้ในลักษณะด้านการใช้สื ่อเพื่อ
การโฆษณาและการสร ้างความตระหนัก เป ็นการส ื ่อสาร
วัฒนธรรมเช่น โปสเตอร์ โบรชัวร์หรือสื่อออนไลน์ เพื่อโฆษณา
กิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยช่วยในการสร้างความ
ตระหนักและประสบการณ์ที่น่าสนใจให้กับผู้เข้าร่วมและผู้สนใจ 
โดยการใช้สื่อต้องคำนึงถึงรูปแบบการใช้สื่อต่าง ๆ ทั้งรูปถ่าย และ
บทความเพื่อแสดงผลกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยท่ี
เกิดขึ้น เป็นวิธีที ่ดีในการแบ่งปันประสบการณ์และสร้างความ
สนใจให้กับกิจกรรมนั้น ๆ (William and Pawinpon, 2021) 

น อก จ า ก น ี ้  Thanaiudompat (2023) ย ั ง อ ธ ิ บ า ย
ความสัมพ ันธ ์ในด้านของการใช้ส ื ่อเพื ่อการสอนและการ
แพร่หลายข้อมูล เป็นการสื่อสารวัฒนธรรมเพื่อสอนและแบ่งปัน
ข้อมูลเกี ่ยวกับกีฬาไทยและการละเล่นพื้นบ้าน ช่วยให้มีการ
เผยแพร่ข้อมูลที่ถูกต้องและเป็นประโยชน์ให้กับชุมชนและสังคม 
และต้องเป็นการใช้สื่อเพื่อสร้างความสนใจและความร่วมมือเพื่อ
สร้างความสนใจและเชื่อมโยงกับกลุ่มเป้าหมาย และสร้างความ
ร่วมมือในการสนับสนุนและเผยแพร่กิจกรรม เพื่อให้เกิดการ
สร้างอัตลักษณ์และคุณค่าความรู้สึก ซึ่งการสื่อสารวัฒนธรรมที่
มีอัตลักษณ์และสร้างคุณค่าความรู้สึกที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม
และสิ่งที ่ทำให้ไทยเป็นเอกลักษณ์ จะช่วยเสนอภาพลักษณ์ที่
ถูกต้องและน่าสนใจของกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย
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ให้กับผู้ชมและยังสร้างการเชื่อมโยงระหว่างกลุ่มเป้าหมาย การ
สื ่อสารวัฒนธรรมที ่เหมาะสมและน่าสนใจเกี ่ยวกับกิจกรรม
การละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทยจะช่วยสร้างการเช่ือมโยงระหว่าง
กลุ่มเป้าหมายและกิจกรรมดังกล่าว ทำให้เกิดความสนใจและ
ความต้องการในการเข้าร ่วมกิจกรรมนั ้น ๆ (William and 
Pawinpon, 2021) 

ดังนั ้น การสื่อสารวัฒนธรรมที ่มุ ่งเน้นไปที ่การละเล่น
พื้นบ้านและกีฬาไทยจะช่วยสร้างอัตลักษณ์ที่เป็นเอกลักษณ์และ
สร้างความเชื่อมั่นให้กับกิจกรรมดังกล่าวได้อย่างมีประสิทธิภาพ
และมีผลส่งเสริมให้มีผู ้เข้าร่วมและสนับสนุนอย่างมากขึ ้นใน
ชุมชนและสังคมทั้งในและต่างประเทศ (สรณัฐ ไตลังคะ, 2560) 

อย่างไรก็ตามการสร้างกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและ
กีฬาไทยให้มีอัตลักษณ์ยังขึ้นอยู่กับการใช้สื่อเพื่อการโฆษณาและ
การสร ้างความตระหนัก การใช ้ส ื ่อเพื ่อการสอนและการ
แพร่หลายข้อมูลและการสร้างอัตลักษณ์และคุณค่าความรู้สึกใน
ระยะยาวอีกด้วย ทั้งนี้จึงสามารถสรุปได้ว่าการสื่อสารวัฒนธรรม
มีอิทธิพลต่อการสร้างกิจกรรมการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทยให้
มีอัตลักษณ์ตามสมติฐานท่ี 2 

 
สมมติฐานที่ 2 : การสื่อสารวัฒนธรรมส่งผลต่อการสร้าง

กิจกรรมการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทยให้มีอัตลักษณ์ 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร คือ นักท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่เดินทางเข้ามา

ในประเทศไทยเพื่อท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ที่มีการเข้าร่วมชม
สถานที่ทางวัฒนธรรมหรือกิจกรรมประเพณีไทย ปี พ.ศ. 2566 
(Ministry of Sport and Tourism, 2023) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน
การวิจัย คือ คือ นักท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่เดินทางเข้ามาใน
ประเทศไทย ที่มีการเข้าร่วมกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬา
ไทยปี พ.ศ. 2566  โดยหาขนาดกลุ่มตัวอย่างที่ไม่ทราบจำนวน
ประชากร โดยกำหนดระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 และยอมให้
เกิดความคลาดเคลื่อนร้อยละ 5 จึงได้กลุ่มตัวอย่างที่คํานวณได้
เท่ากับ 385 กลุ ่มตัวอย่าง เพื ่อสะดวกในการเก็บข้อมูลจึง
กําหนดการเก็บกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 400 ตัวอย่าง (Cochran, 
1953) 
 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
ผู้วิจัยได้ทำการสร้างแบบสอบถาม (Questionnaire) โดย

มีขั้นตอน ดังนี ้
1.ศึกษาข้อมูลจากหนังสือ เอกสารที่เกี่ยวข้อง บทความ

วิจัย ท่ีเกี่ยวข้องเพื่อนํามาสร้างข้อคําถามและกรอบแนวคิดในการ
วิจัย และกำหนดประเด็นและขอบเขตของคําถามให้สอดคล้องกบั
วัตถุประสงค์และประโยชน์ของการวิจัย 

2.การสร ้างแบบสอบถามฉบ ับร ่าง เพ ื ่อน ําส ่งให้
ผู ้เชี ่ยวชาญพิจารณาแบบสอบถามเพื ่อเป็นการทดสอบความ
เที ่ยงตรงเชิงเนื ้อหา ครอบคลุมเนื ้อหาและความถูกต้องของ
สํานวนภาษาที่ใช้  

3. เม ื ่อผ ่านการตรวจสอบจากผู ้ เช ี ่ยวชาญแล้วนํา
แบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try Out) กับกลุ ่มประชากรที ่มี
ล ักษณะใกล้ เค ียงก ับประชากรที ่จะศึกษาจำนวน 30 ชุด  
เพื่อนำมาวิเคราะห์เพื่อหาความเช่ือมั่นโดยใช้วิธีหาค่าสัมประสิทธ์ิ
อ ั ลฟา  (Alpha – Coefficient) ของครอนบ ั ค  (Cronbach)  
ของข้อคำถามและแบบสอบถาม  

4. สร ้างแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ด ้วยโปรแกรม
สําเร็จรูป Google formและสร้าง QR Code เพื่อสะดวกในการ
เก็บแบบสอบถาม   

  

สรุปผลการวิจัย 
 

การวิจัยครั ้งนี ้พบว่าผู ้กลุ ่มตัวอย่างนักท่องเที ่ยวเชิง
วัฒนธรรม จำนวน 400 คน เป็นเพศหญิง ร้อยละ 78 เพศชาย 
ร้อยละ 22 โดยส่วนใหญ่เป็นนักท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในกลุ่ม
การกีฬาไทยถึง ร้อยละ 82 เป็นวัฒนธรรมท้องถิ่นร้อยละ 12 
และเป็นการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอื่น ๆ ร้อยละ 6  

สมมติฐานที่ 1 การสร้างพื้นที่เพื่อการแสดงส่งผลต่อการสร้าง
กิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยให้มีอัตลักษณ์ 
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ตารางที่ 1 การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอนระหว่างตัว
แปรการสร้างพื้นที่เพื่อการแสดงกับการสร้างกิจกรรมการละเล่น
พื้นบ้านและกีฬาไทยให้มีอัตลักษณ์ 

ตัวแปร Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

t Sig. 

B Std. 
Error 

Beta 

(Constant) 1.311 .151  7.654 .000 

ก า ร ส ร ้ า ง
กิจกรรมที ่เข้า
กับอัตลักษณ์   

.268 .044 .278 7.102 .000 

การสร้างความ
เช ื ่ อมโยงกับ
ชุมชนท้องถ่ิน 

.204 .031 .232 7.241 .000 

ก า ร ส ร ้ า ง
ประสบการณ์
ท ่ อ ง เท ี ่ ย วที่
หลากหลาย 

.188 .042 .214 6.111 .000 

R = .521; R Square = .374; Adjust R Square = .321 
Standard Error of The Estimate = .213; Sig = .000; F = 79.475 

 
จากตารางที่ 1 พบว่า การสร้างพื้นที่เพื่อการแสดงส่งผล

ต่อการสร้างกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยให้มีอัต
ลักษณ์ เนื ่องจาก ค่า sig. เท่ากับ 0.00 เมื ่อพิจารณาผลการ
วิเคราะห์สมการถดถอยพหุคูณ พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
พหุคูณ (R) มีค่าเท่ากับ 0.521 และมีค่า Adjusted R Square 
เท่ากับ 0.321หมายความว่า แบบจำลองนี้สามารถทำนายตัวแปร
ตามได้คิดเป็นร้อยละ 32.1 และเมื่อพิจารณาเป็นรายตัวแปร 
พบว่า การสร้างกิจกรรมที่เข้ากับอัตลักษณ์มีอิทธิพลต่อการสร้าง
กิจกรรมการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทยให้มีอัตลักษณ์ในรูปแบบ
คะแนนดิบและในรูปคะแนนมาตรฐานมากที่สุด ตามด้วยด้านการ
สร ้างความเชื ่อมโยงกับชุมชนท้องถิ ่น และด้านการสร ้าง
ประสบการณ์ท่องเที่ยวที่หลากหลายโดยมีค่าอิทธิพลในรูปแบบ
คะแนนดิบ เท่ากับ .268, 0.204 และ 0.188 และมีค่าอิทธิพลใน
รูปคะแนนมาตรฐาน เท่ากับ 278, 0.232 และ 0.214 ตามลำดับ 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

สมมติฐานที ่ 2 การสื ่อสารวัฒนธรรมส่งผลต่อการสร้าง
กิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยให้มีอัตลักษณ์ 
 
 

ตารางที่ 2 การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอนระหว่างตัวแปร
ปัจจัยการสื่อสารวัฒนธรรมกับการสร้างกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้าน
และกีฬาไทยให้มีอัตลักษณ์ 

ตัวแปร Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

t Sig. 

B Std. 
Error 

Beta 

(Constant) 1.320 .210  6.232 .000 

ก า ร โ ฆ ษณา
และการสร้าง
ค ว า ม
ตระหนัก  

.227 .043 .230 5.375 .000 

การใช้สื ่อเพื่อ
การสอนและ
การแพร่หลาย
ข้อมูล 

.211 .032 .218 4.281 .000 

การสร ้างอัต
ล ั ก ษณ ์ และ
ค ุ ณ ค่ า
ความรู้สึก 

.204 .039 .216 4.547 .000 

R = .681; R Square = .547; Adjust R Square = .539 
Standard Error of The Estimate = 0.212; Sig = .000; F = 68.245 

 
จากตารางที่ 2 พบว่า ปัจจัยการสื่อสารวัฒนธรรมส่งผล

ต่อการสร้างกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยให้มีอัต
ลักษณ์ เนื ่องจาก ค่า sig. เท่ากับ 0.00 เมื ่อพิจารณาผลการ
ว ิ เ ค ร าะห ์ สมการถดถอยพห ุ ค ูณแบบข ั ้ น ตอน  พบว่ า  
ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์พหุคูณ (R) มีค่าเท่ากับ 0.681 และมีคา่ 
Adjusted R Square เท่ากับ 0.539 หมายความว่า แบบจำลอง
นี้สามารถทำนายตัวแปรตามได้คิดเป็นร้อยละ 53.9 และเมื่อ
พิจารณาเป็นรายตัวแปร พบว่า ปัจจัยการโฆษณาและการสร้าง
ความตระหนักมีอิทธิพลต่อการสร้างกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้าน
และกีฬาไทยให้มีอัตลักษณ์ ในรูปแบบคะแนนดิบและในรูป
คะแนนมาตรฐานมากที่สุด ด้านการใช้สื่อเพื่อการสอนและการ
แพร่หลายข้อม ูล และด้านการสร ้างอัตล ักษณ์และคุณค่า
ความรู้สึก โดยมีค่าอิทธิพลในรูปแบบคะแนนดิบ เท่ากับ 0.227, 
0.211 และ 0.204 และมีค่าอิทธิพลในรูปคะแนนมาตรฐาน 
เท่ากับ 0.230, 0.218 และ 0.216ตามลำดับ อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05  
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อภิปรายผลการวิจัย 
 

ผลจากการศึกษาสามารถสรุปได้ตามวัตถุประสงค์ของ
การวิจัยดังต่อไปนี ้

1. การสร้างพื้นที่เพ่ือการแสดงส่งผลต่อการสร้างกิจกรรม
การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยให้มีอัตลักษณ์ อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิต ิท ี ่ระดับ 0.05 สอดคล้องกับ Anwar, Ozturk and 
Ibrahim (2020) การสร้างพื้นที่เพื่อการแสดงนั้นส่งผลต่อการ
สร้างกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยให้มีอัตลักษณ์เป็น
อย่างมาก ทั้งในระดับชาติและนานาชาติจะส่งผลเกิดความนิยม
และสะท้อนให้เห็นถึงความสำคัญในอัตลักษณ์ของวัฒนธรรมและ
กีฬาไทย เนื่องจากเกิดกระตุ้นการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและ
ประเพณี Agmapisarn et al. (2020) พบว่า การสร้างกิจกรรมที่
เข้ากับอัตลักษณ์ เป็นลักษณะหนึ่งของการสร้างพื้นที่ให้เกิดการ
แสดงโดยคำนึงถึงอัตลักษณ์ที่จะสะท้อนให้นักท่องเที่ยวได้สัมผัส
ถึงภูมิหลังของวัฒนธรรมจากการแสดงนั้น ๆ  ทั้งนี้ยังสอดคล้อง
ก ับงานว ิจ ัยของ Simon (2022) ท ี ่อธ ิบายให ้ เห ็นว ่าการ
นำเสนออัตลักษณ์ผ่านการนำเสนอกิจกรรมนั้นเป็นการสร้างการ
รับรู้และจดจำได้อย่างมีประสิทธิภาพ และยังอธิบายเพิ่มเติมใน
ด้านของการแสดงโดยอาศัยการสร้างความเชื่อมโยงกับชุมชน
ท้องถิ่นที่มีการนำเอาวัฒนธรรมและประเพณที้องถิ่งนั้น ๆ มาเป็น
ส่วนหนึ่งของคุณค่าในการนำเสนอกิจกรรมนั้นต้อง โดยคำนึงถึง
การสร้างประสบการณ์ท่องเที ่ยวที ่หลากหลายให้กลายเป็น
ประสบการณ์การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่เกิดคุณค่าในความ
ทรงจำของนักท่องเที่ยว 

2. Joonoh and Jonathan (2023) ป ัจจ ัยด ้านการ
สื่อสารวัฒนธรรมส่งผลต่อการสร้างกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้าน
และกีฬาไทยให้มีอัตลักษณ์ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 สอดคล้องกับ Rasoolimanesh et al. (2019) การสื่อสาร
วัฒนธรรมนั้นเป็นการสร้างโอกาสทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
และกีฬาไทย ผ่านกระบวนการสร้างกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้าน
และกีฬาไทยให้มีอัตลักษณ์ ซึ่งส่งผลให้ความนิยมท่องเที่ยวเพื่อ
สัมผัสประสบการณ์และการเรียนรู้เชิงวัฒนธรรมีความนิยมเพิ่ม
มากขึ้น Jonathan and Jeremy  (2023) อีกทั้งยังต้องอาศัย
การโฆษณาและการสร ้างความตระหน ัก สอดคล ้องกับ 
Agmapisarn et al. (2020) การโฆษณาและการสร ้างความ
ตระหนัก คือการนำเสนอความเป็นธรรมชาติและวัฒนธรรมที่เปน็
เอกลักษณ์ของประเทศไทยออกมาให้เป็นจุดเน้นในการโฆษณา 

นอกจากนี้ยังสามารถนำเสนอคุณค่าทางจิตใจที่เกิดขึ้นจากการ
เล ่นก ีฬาและก ิจกรรมพื ้นบ ้านไทยได้อ ีกด ้วย นอกจากนี้  
Singcram and Thanaiudompat (2023) การใช้ส ื ่อเพื ่อการ
สอนและการแพร่หลายข้อมูลยังส่งเสริมให้เกิดความตระหนักและ
ความเข้าใจให้กับเกี่ยวกับวัฒนธรรมและตำนานที่เกี่ยวข้องกับ
กีฬาและกิจกรรมพื ้นบ้านของไทย ดังนั ้น มีวิธีการต่าง ๆ ที่
สามารถนำมาใช้ในการสอนและการแพร่หลายข้อมูลและเป็นการ
สร้างอัตลักษณ์และคุณค่าความรู้สึกให้กับการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม  

 

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
 
ข้อเสนอแนะเพ่ือนำผลการวิจัยไปใช้ 

1. ในภาคอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและ
ประเพณีนั้น สามารถนำผลการวิจัยด้านปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการ
สร้างกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยให้มีอัตลักษณ์เพื่อ
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและประเพณี ซึ่งให้ความสำคัญกับ
การสร้างพื้นที ่เพื ่อการแสดงและการสื่อสารวัฒนธรรม ที ่ให้
ความสำคัญกับการสร้างการสร้างกิจกรรมที่เข้ากับอัตลักษณ์
รวมถึงสามารถเชื่อมโยงกับชุมชนท้องถิ่นและสร้างประสบการณ์
ท่องเที่ยวที่หลากหลาย ทั้งนี้ยังต้องอาศัยการโฆษณาและการ
สร้างความตระหนักให้เกิดการใช้สื่อเพื่อการสอนและ 

2. การแพร่หลายข้อมูลและนำไปสู่การสร้างอัตลักษณ์
และคุณค่าความรู้สึกให้กับนักท่องเที่ยวในระยะยาว ในการศึกษา
ครั้งนี้อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวสามารถนำไปพัฒนาและสร้างให้
เกิดการวางแผนส่งเสริมการท่องเที่ยวท่ียั่งยืน 
 
ข้อเสนอแนะสำหรับทำวิจัยคร้ังต่อไป 

1. การวิจัยครั้งนี้มีการเก็บข้อมูลเฉพาะกลุ่มนักท่องเที่ยง
เชิงวัฒนธรรม เพื่อให้สามารถนำผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้ในวง
กว้างควรมีการขยายขอบเขตของประชากรในการวิจัยครั้งต่อไป
เพื่อศึกษาประชากรในกลุ่มที่กว้างขึ้นและสามารถเปรียบเทียบ
ความต้องการและความแตกต่างได้  
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