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ABSTRACT 
 

 The  purposes  of  this  research  were (1) to  study  the  changes  in speaking  ability  of  preschool  

children  at  Anuban  Nong  Ying  School  in  Ubon  Ratchathani  province  who participated  in  storytelling  

with  discussion  activities; and  (2) to  compare  speaking  abilities  of  the  preschool children  before  and  

after participating in the  storytelling  with  discussion  activities. 

The  research  samples  comprised  20  preschool  children, 4-5 years  old, studying  at the  second  

year  kindergarten  level  in  Anuban  Nong  Ying  School, Ubon  Ratchathani  province  during  the  first 

semester  of  the  2016  academic  year,  obtained  by  cluster  sampling.  The  employed research 

instruments  were (1)  the  storytelling  with discussion activity  plans for preschool  children, and (2)  an 

observation  form on  speaking  ability  of  preschool  children. Statistics for data analysis  were  the mean, 

standard deviation, and  t-test. 

The  research  findings  showed  that  (1) the speaking ability of preschool  children participating in 

storytelling with discussion activities were continually changing  on  the increase; and (2) after  participating  

in  the  storytelling  with discussion activities,  the preschool  children’s post-experiment  speaking ability 

mean scores  was  significantly  higher  than  their  pre-experiment  counterpart mean scores at the .05 level  

of statistical significance. 

 

Keywords: Preschool children, Speaking ability, Storytelling with discussion activity    
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บทนำ 

 
การพั ฒ น าท า ง เท ค โน โล ยี  ระ บ บ ข า ว ส า ร 

ส่ือเทคโนโลยีสารสนเทศ การส่ือสารและความรูแทบทุกดาน

ในโลกยุคปจจุบัน  มีความเจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว  ทำให

สังคมไทยเกิดการเปล่ียนแปลง สภาพครอบครัวไทย ยุคใหม

เปนครอบครัวเด่ียวบางครอบครัวแยกกันอยู พอแมตอง

ทำงานเพื่อหารายไดเล้ียงครอบครัว  มีเวลาในการดูแลลูก

นอยลง ปลอยเด็กดูโทรทัศน เลนเกมอินเทอรเน็ตมากเกินไป 

สงผลตอพฤติกรรมเด็ก ทำใหการเรียนรูของเด็กเปนไปอยาง

ไมสรางสรรค  เด็กขาดการปฏิสัมพันธกับผู อ่ืน  ความ

เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในสังคมไทยจึงสงผลตอพัฒนาการและ

การเรียนรูของเด็กปฐมวยั 

เด็กปฐมวัยเปนวัยเริ่มเขาสูสังคมโรงเรียน การพูด

ส่ือความหมายจึงเปนสิ่งที่จำเปนตองใชในการสื่อสารกับ

บุคคลอ่ืน โดยเฉพาะครู ผูชวยครู และเพื่อน  การแสดง

ความรูสึกความตองการของตนเองนั้น  หากเด็กขาดทักษะ

การพูดสื่อความหมายจะทำใหเด็กไมสามารถบอกความ

ตองการ ความรูสึก และไมกลาพูด  ซึ่งการจัดการศึกษา

ระดับปฐมวัยเปนการอบรมปลูกฝงและสรางเสริมพัฒนาการ

ใหเด็กเจริญเติบโตเต็มตามศักยภาพในทุกดาน ท้ังดาน

รางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา โดยเฉพาะ

ภาษาพูดของเด็กปฐมวัย   

ภาษาสำหรับเด็กปฐมวัยจึงมีความสำคัญมาก ทั้งนี้

การพูดเปนทักษะหนึ่งท่ีมีความสำคัญและจำเปนอยางยิ่งตอ

สังคมมนุษย เพราะการพูดเปนพฤติกรรมการสื่อสารของ

มนุษย เปนส่ือกลางในการติดตอส่ือสารเพื่อใหเกิดความ

เขาใจตรงกัน เปนปจจัยที่สำคัญอยางยิ่งในการเชื่อมโยง

ระหวางความคิด ความรูสึก  และการถายทอดเร่ืองราว  

เพือ่ใหผูฟงรับรูและเกิดความเขาใจ ดังนั้นจึงกลาวไดวา  การ

พูดเปนปจจัยที่สำคัญอยางยิ่งสำหรับการดำรงชวีิตของมนุษย 

เปนเครื่องมือพื้นฐานที่สำคัญสำหรับการสื่อสาร การแสดง

ความรูสึก ความตองการของตนเอง และยังเปนส่ือกลางที่จะ

ชวยใหมนุษยสามารถถายทอดความคิดใหผูอ่ืนเขาใจ  

นอกจากนี้ ยังเปนเครื่องมือสำหรับการเรียนรู               

ซ่ึงสอดคลองกับพัชรี  ผลโยธิน (2551: 1-41)  ที่กลาววา  

การเรียนรูภาษาของเด็กเร่ิมตนพัฒนาต้ังแตวินาทีแรก            

ที่เด็กเกิด และมีกระบวนการตอเนื่องทำใหเด็กขยายและ

ปรับความรูในการใชภาษาของตนโดยมีผูใหญคอยชวยเหลือ 

และจะงอกงามขึ้นเมื่อเด็กไดเรียนรูผานประสบการณตางๆ  

ประสบการณทางภาษาแรกเริ่มจึงมีความสำคัญตอการเรียนรู

หนังสือ เด็กจะใชภาษาในการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืนซึ่ง

เรียกวา ภาษาสังคม  และตอมาเด็กจะใชภาษาที่พูดกับ

ตนเอง เพ่ือส่ือใหเห็นถึงการปฏิบัติของตัวเด็กเองในการ

แกปญหาที่เด็กตองเผชิญ  ใชภาษาเลาเหตุการณใหเชื่อมโยง

ตอเนื่องและสัมพันธกัน ใชภาษาเลาเร่ืองราวจากภาพ เด็กจะ

เลาไดหลายแบบ บางคนจินตนาการเปนเร่ืองราว บางคน

บรรยายตามที่เห็น  บางคนไมเลาตามภาพที่ปรากฏแตจะเลา

เก่ียวกบัเร่ืองของตนแทน ซ่ึงลวนเปนขั้นตอนการพัฒนาทาง

ภาษาของเด็กวัย 4 - 6 ขวบทั้งสิ้น เด็กในวัยนี้จะยึดตนเอง

เปนศูนยกลาง ไมวาจะเปนการเลาหรือการสนทนา แตการที่

เด็กบางคนสามารถเลาโดยมีจินตนาการ สื่อสารบรรยายจาก

ภาพไดเปนเร่ืองราวสมเหตุสมผล จะมีความคิดทางดาน

นามธรรม มีเหตุผล แมจะเปนความเขาใจที่ไมแจมชัดนักก็

ตาม การเขาใจและสื่อออกมาเปนภาษาไดเปนเร่ืองราวแสดง

ถงึเด็กมพีัฒนาการทางภาษาสูงกวาเดก็วัยเดียวกัน  

เด็กปฐมวัยควรไดรับการสงเสริมภาษาพูด โดยฝก

ใหเด็กรูจักใชคำ ใชประโยค และเลาเร่ืองราว ส่ือสารใหคน

อ่ืนเข าใจโดย เล าเร่ืองถ ายทอดความ รู สึกนึก คิด และ

ประสบการณใหผูอ่ืนรับรูดวยการใชภาษา   ใหเด็กมีโอกาส

แสดงความ คิด เห็น  แสดงออกโดยการเล า เรื่ อ งต าม

จินตนาการตามความคิด  หากเด็กไดรับการจัดกิจกรรมที่

เป นการกระตุน ให เกิดการเรียน รู ดั งกล าว  เด็กจะมี

พัฒนาการทางการพูดและพดูไดอยางรวดเร็ว  เพราะเด็กชวง

วัย 4 – 5 ป เปนชวงวัยที่เด็กมีความสนใจดานการเรียนรู

คำศัพท สามารถใชภาษานำมาสรางประโยคในการพูดได

หลายรูปแบบ  และสอดคลองกบันงเยาว  คลิกคลาย (2543: 

14)  ที่กลาววา  การพูด 

เปนการสื่อสารสรางความสัมพันธกับผูอ่ืน ส่ือความหมายให

ผูอื่นฟง รู หรือเขาใจความรูสึกนึกคิดหรือความตองการของ

ตน  และสำหรับเด็กปฐมวัยการพูดเปนเคร่ืองมืออยางหนึ่งใน

การสื่อสารความรูสึกนึกคิด หรือความตองการของตนเองให



“ผลการจดักจิกรรมเลานิทานประกอบการอภิปรายที่มีตอความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยโรงเรียนอนบุาลนองหญิง จังหวัดอุบลราชธานี” 

วราภรณ  พิมราช 

 
170 

ผูอ่ืนไดทราบ ซ่ึงกิจกรรมการสงเสริมทักษะทางภาษาดาน

การพูดนั้น มีหลากหลายกิจกรรม  เชน การเลานิทาน การ

สนทนาอภิปราย เปนตน 

นิทานนับไดวาเปนส่ือที่สำคัญอกีประการหนึ่งที่ชวย

พัฒนาภาษาของเด็กปฐมวัย นิทานมีอิทธิพลตอเด็กปฐมวัย

มาก  เพราะนิทานชวยเพิ่ มประสบการณ แก เด็กและ

เสริมสรางพัฒนาการทางภาษา ความคิดจินตนาการ  ชวยให

ผูใหญไดทราบความรูสึกนึกคิดของเด็กจากการสนทนาและ

ฟงนิทาน ชวยปลูกฝงใหเด็กเปนคนใจกลายอมรับความเปน

จริงในชีวิตประจำวัน รวมทั้งทำใหเด็กเกิดความสนุกสนาน

เพลิดเพลิน  มีความรูสึกอบอุนและใกลชิดกับผู เลา ดังที่ 

กณิการ พงศพันธุสถาพร (2553) ไดศึกษาพฒันาการทางการ

พูดของเด็กปฐมวัย  ที่ ได รับการจัดกิจกรรมการแสดง

ประกอบการเลานิทาน ผลการศึกษาพบวา หลังการทดลอง

ระดับความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับ

การจัดกิจกรรมการแสดงประกอบการเลานิทาน  โดยรวม

และรายดานอยูในระดับดีทั้งสามดานไดแก ดานการพูด

คำศัพท การพูดประโยค และการพูดเร่ืองราว นอกจากนี้ 

ห ลั ก สูต รการศึกษ าป ฐมวัย  พุ ท ธ ศั กราช  2546 ขอ ง

กระทรวงศึกษาธิการ  มีแนวทางในการจัดประสบการณให

เด็กปฐมวัยได เรียนรู เกี่ยวกับการใชภาษาในการแสดง

ความรูสึกดวยการพูดและการเลาประสบการณ การแสดง

ความคิดเห็น  การพูดและส่ือความหมายให ผู อ่ืน เขาใจ 

ประกอบกับผูวิจัยรับผิดชอบจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ชั้นอนุบาลปที่ 2  และจากการสังเกต เพื่อประเมนิพฒันาการ

ทางภาษาของเด็กปฐมวัย ปรากฎวา เดก็สวนมากไมสามารถ

พูดเลาเร่ือง พูดแสดงความคิดเห็น เด็กมีพัฒนาการทาง

ภาษาดานการพูดชา จากเหตุผลดังกลาว เด็กควรไดรับการ

พัฒนาดานทางการพูดใหดีขึ้นอยางเหมาะสมตามวัย  โดยใช

การเลานิทานประกอบการอภิปรายใหเด็กไดมีโอกาสรวม

สนทนา และแลกเปล่ียนความคิดเห็น  เพื่อชวยพัฒนา

ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยั  ซ่ึงการจัดกิจกรรม

เลานิทานประกอบการอภิปราย เปนกิจกรรมท่ีครูใชนิทาน

เปนส่ือใหเด็กพูดแสดงความคิดเห็นถึงสาระสำคัญในนิทาน 

เนื่องจากนิทานใหความสนุกสนานตอบสนองความตองการ

ของเด็กไมวาจะเปนความอยากรูอยากเห็น การสงเสริม

ความคิด ความเขาใจและการรับรูของเด็ก   

และการวิจัยครั้งนี้จะชวยใหครูปฐมวัยไดแนวทาง

ในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความสามารถในการพูดของเด็ก

ปฐมวัยตอไป  
 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 

 1. เพื่อศึกษาการเปล่ียนแปลงความสามารถ 

ในการพูดของเด็กปฐมวัยที่ ไดรับจากการจัดกิจกรรมเลา

นิทานประกอบการอภิปราย 

2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการพูดของ

เด็ กปฐมวัยก อนและห ลังการจั ด กิ จกรรม เล านิ ท าน

ประกอบการอภิปราย 

 

กรอบแนวคดิที่ใชในการดำเนินการวิจัย 

 

           จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีเอกสารและงานวิจัย     

ที่ เกี่ยวของกับการพูด นิทาน และการอภิปราย พบวา 

ความสามารถในการพูดเปนความสามารถพื้นฐาน ที่เริ่มตน

พัฒนาและสงเสริมไดต้ังแตชวงปฐมวัย โดยจัดกิจกรรมเลา

นิทานประกอบการอภิปรายซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาขอมูลและ

ประมวลความคิดเพื่อกำหนดเปนกรอบแนวคิดในการวิจัย 

โดยมีตัวแปรอิสระคือ การจัดกิจกรรมเลานิทานประกอบ     

การอภิปราย และตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการพูด

ของเด็กปฐมวยั ดงันี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

ตัวแปรตน 

 

การจัดกิจกรรมเลา

นิทานประกอบการ

อภิปราย 

 

ตัวแปรตาม 

 

ความสามารถใน

การพดูของเด็ก  

- พู ด แส ด งค วาม

คิดเห็น 

- พูดสื่อความหมาย 



 

 
171 

สมมติฐานการวิจยั 
 

1. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมเลานิทาน

ประกอบการอภิปรายมีการเปล่ียนแปลงความสามารถในการ

พูด 

2.  ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยหลัง

ไดรับการจัดกิจกรรมเลานิทานประกอบการอภิปรายสูงกวา

กอนการจัดกิจกรรมเลานิทานประกอบการอภปิราย 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 1.  ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย  คือ  เด็กปฐมวัยที่มีอายุระหวาง   

4-5 ป ชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนอนุบาลนองหญิง จังหวัด

อุบลราชธานี จำนวน 3 หองเรียน 

2.  กลุมตัวอยาง   

ก ลุ ม ตั ว อ ย า ง ที่ ใ ช ใ น ก า ร วิ จั ย ค ร้ั ง นี้    

เปนเด็กปฐมวัย อายุ4-5 ป ที่ศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาค

เรียนที่  1 ปการศึกษา 2559 โรงเรียนอนุบาลนองหญิ ง  

จังหวัดอุบลราชธานี จำนวน 20 คน ไดมาโดยการสุมแบบ

กลุมโดยจับฉลากมา 1 หองเรียน 

 

รูปแบบการวิจัย 

การวิจั ย เ ร่ือ งผล การ จัด กิ จกรรม เล า นิ ท าน

ประกอบการอภิปรายที่มีตอความสามารถในการพูดของเด็ก

ปฐมวัย โรงเรียนอนุบาลนองหญิง จังหวัดอุบลราชธานี  เปน

การวิจัยเชิงก่ึงทดลอง   แบบกลุมเดียววัดกอนและหลังการ

ทดลอง   

 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 ในการวิจัยค ร้ังนี้  ผู วิจัย ไดใช เค ร่ืองมือในการ

ดำเนินการทดลอง คือ แผนการจัดกิจกรรมเลานิทาน

ประกอบการอภิปราย  และเคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวม

ขอมูล คือ แบบสังเกตความสามารถในการพูดของเด็ก

ปฐมวัย 

 1. เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก แผนการ

จัดกิจกรรมเลานิทานประกอบการอภิปรายจำนวน 24 แผน       

ใชเวลาในการจัดกิจกรรมแผนละ 30 นาที และแผนการจัด

กิจกรรมเลานิทานประกอบอภิปรายมีคุณภาพอยูในระดับ

มากที่สุด โดยมีคะแนนเฉล่ียรวมเทากับ 4.67 

 2.  เคร่ืองมือที่ ใชในการรวบรวมขอมูล ไดแก  

แบบ สัง เกตความสามารถในการพู ดของเด็กปฐมวัย 

ประกอบดวยพฤติกรรมดังนี้ (1) ดานพูดแสดงความคิดเห็น 

ไดแก พูดแสดงความรูสึกนึกคิดของตนเอง  พูดบรรยาย

เหตุการณตามความคิดของตนเอง  พดูขอคิดที่ไดจากการฟง 

และพูดแสดงความตองการของตนเอง  และ (2) ดานพูดส่ือ

ความหมาย  ไดแก พูดเลาเร่ืองราวเปนประโยค พูดเลาเร่ือง

ตามลำดับเหตุการณ  พูดตอบคำถามใหผูอ่ืนเขาใจ และพูด

ซักถามเร่ืองที่ฟง แบบสังเกตความสามารถในการพูดของเด็ก

ปฐมวัย ไดคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) รายขอระหวาง  

0.60-1.00 ถอืวามีความเหมาะสม 

 

วธิีดำเนินการทดลอง 

 ผู วิ จัย ไดด ำ เนิ นการทดลองใน ภาคเรียนที่  1             

ปการศึกษา  2559  เปนเวลา  8  สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน 

วันละ 30 นาท ีโดยมลีำดับข้ันตอนดงัตอไปนี ้

 3.1 ก อ น ก า รท ด ล อ ง ผู วิ จั ย ไ ด ท ำ ก า ร วั ด

ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยกลุมตัวอยางเปน

รายบุคคลในชวงเด็กปฏิบัติกิจกรรมเสริมประสบการณ  

เปนเวลา 1 สัปดาห 

 3.2  ผูวิจัยดำเนินการทดลองดวยตนเองโดยจัด

กิจกรรมตามแผนการจัดกิจกรรมเลานิทานประกอบการ

อภิปราย จำนวน 24 แผน ในเวลา 8 สัปดาห วันละ 30 นาที 

จัดในกิจกรรมเสริมประสบการณ ชวงเวลา 9.30-10.00 น.  

3.3 หลังการทดลองผูวิจัยทำการวัดความสามารถ

ในการพูดของเด็กปฐมวัยดวยวิธีการเดียวกันกับกอนการ

ทดลอง เปนเวลา 1 สัปดาห 

  

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การวิจั ยค ร้ังนี้ เปนการวิจัย เชิ งกึ่ งทดลอง 

ซ่ึงผูวิจัยดำเนินการทดลองแบบแผนการวิจัยโดยวัดกลุมเดียว



“ผลการจดักจิกรรมเลานิทานประกอบการอภิปรายที่มีตอความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยโรงเรียนอนบุาลนองหญิง จังหวัดอุบลราชธานี” 

วราภรณ  พิมราช 
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กอน  ระหวาง  และหลังการทดลอง โดยมีข้ันตอนการเก็บ

รวบรวมขอมูลดังนี ้

 1. สังเกตความสามารถในการพูดของเด็ก

ปฐมวัยกอนการทดลองเปนเวลา 1 สัปดาห จำนวน 5 วัน 

วันละ 30 นาที โดยผูวิจัย และผูชวยวิจัยรวมทำการสังเกต

เด็กกลุมตัวอยางเปนรายบุคคลทุกพฤติกรรมตามแบบสังเกต

ในชวงเด็กปฏิบัติกิจกรรมเสริมประสบการณ บันทึกคะแนน

ลงในแบบสังเกตความสามารถในการพูดที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

และสรุปการสังเกตรวมกันเพื่อพิจารณาความสอดคลองทุก

ครั้งที่ทำการสังเกต 

 2. ดำเนิ นการทดลอง ผู วิ จัยด ำเนิ นการ 

จัดกิจกรรมตามแผนการจัดกิจกรรมเลานิทานประกอบ 

การอภิ ป ราย ท่ี ผู วิ จั ยส ร าง ข้ึน  ใน ช วง กิ จกรรม เส ริม

ประสบการณเปนเวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน คือ วัน

อังคาร วันพุธ วันพฤหัสบดี 30 นาที รวมทั้ งส้ิน 24 คร้ัง 

ในชวงเวลา 9.30-10.00 น. และระหวางทดลองผูวิจัย และ

ผูชวยวิจัยสังเกตพฤติกรรมความสามารถของเด็กปฐมวัยใน

สัปดาหที่ 2 สัปดาหที่ 4 และสัปดาหที่ 6 

 3. เมื่อครบกำหนดเวลาทำการทดลองผูวิจัย 

และผูชวยวิจัย ทำการสังเกตพฤติกรรมการพูดของเด็ก

ปฐมวัยที่เปนกลุมตัวอยางเปนรายบุคคลโดยใชแบบสังเกต

พฤติกรรมการพูดของเด็กปฐมวัยชุดเดียวกับที่ใชกอนการ

ทดลองและระหวางการทดลองดวยวิธีการเดียวกัน 

 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  โดยหาคาเฉล่ีย 

(Maen)  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 

สถิติสำหรับการทดสอบสมมติฐาน ไดแก เป รียบเทียบ

ความสามารถในการพูดกอนและหลังการทดลอง โดยการ

ท ด ส อ บ ค า ที  (t–test) แ บ บ ข อ มู ล ที่ เ ก่ี ย ว เนื่ อ งกั น 

(dependent sample)  แ ล ะ วั ด ก า ร เป ลี่ ย น แ ป ล ง

ความสามารถในการพูดของเด็ก โดยใชสูตรสำหรับวัดการ

เปล่ียนแปลง  

 อัตราคะแนนการเปล่ียนแปลง  

 =  (t2-t1) + (t3-t2) +(t4-t3) +(t5-t4)  

              4 

 

ผลการวเิคราะหขอมูล 
 

  1.  คะแนนจากการสังเกตการเป ล่ียนแปลง

ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย เปนการเก็บคะแนน

รายบุคคล  หางกัน 2 สัปดาห  โดยการวิเคราะหคะแนนจาก

การสังเกต 5 คร้ัง คร้ังที่ 1 คะแนนกอนทดลอง คร้ังที่  2 

คะแนนเมื่อเสร็จการสอนสัปดาหที่ 2 ครั้งที่ 3 คะแนนเมื่อ

เสร็จการสอนสัปดาหที่ 4 คร้ังที่ 4 คะแนนเมื่อเสร็จการสอน

สัปดาหที่ 6 และครั้งที่ 5 คะแนนหลังการทดลอง พบวามี

ค า เฉลี่ ยของคะแน นแต ล ะค ร้ัง เท า กับ  7.95 ,14.20, 

13.65,14.15 และ 14.60  ตามลำดับ ซ่ึงมีแนวโนมเพ่ิมขึ้น

ตามลำดับ ผลการวัดการเปลี่ยนแปลงของคะแนนเฉลี่ยของ

นักเรียนทั้งหมดเทากับ 1.66 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผล

การวัดการเปล่ียนแปลงเทากับ 0.35  

  2. คะแนนความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย

กอนทดลอง มีคาเฉลี่ยเทากับ 7.95 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

เทากับ 1.76 และคะแนนความสามารถในการพูดของเด็ก

ปฐมวัยหลังการทดลอง มีคาเฉลี่ย เทากับ  14.60 สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.82  ผลการเปรียบเทียบคะแนน

เฉลี่ยของคะแนนกอนและหลังการทดลองจัดกิจกรรมเลา

นิทานประกอบการอภิปราย พบวาคะแนนเฉล่ียหลังการ

ทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  

   

สรุปการวิจยั 

ก า ร วิ จั ย ค รั้ ง นี้ ศึ ก ษ า ค ว า ม เป ลี่ ย น แ ป ล ง

ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยที่ ไดรับการจัด

กิจกรรมเลานิทานประกอบการอภิปราย และเปรียบเทียบ

ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย กอน และหลังการ

จดักิจกรรมเลานิทานประกอบการอภิปราย สรุปการวิจัยได

ดังนี ้

1. เด็กปฐมวัยมกีารเปล่ียนแปลง 

ความสามารถในการพูดในทางที่สูงขึ้น  

       2. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมเลานิทาน

ประกอบการอภิปรายมีความสามารถในการพูดหลังการ
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ทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

อภิปรายผล 
 

การวิจั ยค ร้ั งนี้ มุ ง ศึ ก ษ าค วาม เป ล่ี ยน แป ล ง

ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยที่ ได รับการจัด

กิจกรรมเลานิทานประกอบการอภิปรายและเปรียบเทียบ

ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัด

กิจกรรมเลานิทานประกอบการอภิปรายของเด็กปฐมวัย 

ผลการวิจัยพบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกจิกรรมเลานทิาน

ประกอบการอภิปราย มีการเปลี่ยนแปลงความสามารถใน

การพูดในทางที่สูงข้ึนและหลังการทดลองเด็กปฐมวัยมี

ความสามารถในการพูดสูงกวากอนการทดลองอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานของการวิจัยที่ตั้งไว ทั้งน้ีอภิปรายได

ดังตอไปนี้ 

 2.1 เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมเลานิทาน

ประกอบการอภิปรายมีความสามารถในการพูดระหวางการ

ทดลองสูงข้ึนอยางตอเนื่อง  แสดงใหเห็นวา การจัดกิจกรรม

เลานิทานประกอบการอภิปรายมีผลตอความสามารถในการ

พูดของเด็กปฐมวัย ทั้งนี้เปนเพราะ นิทานมีอิทธิพลตอเด็ก

ปฐมวัยมาก  นิทานชวยเพิ่มประสบการณแก เด็ก และ

เสริมสรางพัฒนาการทางภาษา  ความคิดจินตนาการ  ชวย

ใหผูใหญไดทราบความรูสึกนึกคิดของเด็กจากการสนทนา

และฟงนิทาน ซ่ึงสอดคลองกับกุลยา ตันติผลาชีวะ (2541: 

10)  ท่ีกลาววา นิทานมีความสำคัญอยางย่ิงตอการเรียนรู

และพัฒนาการของเด็กปฐมวัยในดานตางๆ ไมวาจะเปนดาน

อารมณ จิตใจ ดานสังคม ดานสติปญญาและดานจริยธรรม 

นิทานเปนสื่อท่ีมีประสิทธิภาพสรางการเรียนรูใหกับเด็ก

ปฐมวัย ไมมีเด็กคนใดท่ีไมชอบนิทาน นิทานสามารถสราง

จินตนาการ ความฝน ความคิด ความเขาใจและการรับรู

ใหกับเด็ก ผูวิจัยไดนำนิทานมาเปนส่ือประกอบในขณะเลา

นิทาน และใหเด็กอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ

เร่ืองราวที่ไดฟงจากนทิาน ดังนั้น การเลานิทานประกอบการ

อภิปรายจึงเปนอีกวิธีหนึ่งในการจัดกิจกรรมใหเด็กไดพูด

แสดงความคิดเห็น และพูดส่ือความหมายจากเร่ืองที่ฟง ชวย

กระตุนใหเด็กแสดงพฤติกรรมการพูด และสอดคลองกับ

งานวิจัยของกณิการ พงศพันธุสถาพร (2553)  ที่ไดศึกษา

พัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัดกิจกรรม

การแสดงประกอบการเลานิทาน  ผลการศึกษาพบวา  หลัง

การทดลองระดับความสามารถทางดานการพูดของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการแสดงประกอบการเลา

นิทานโดยรวมและรายดานอยูในระดับดีทั้งสามดานไดแก 

ดานการพูดคำศัพท  การพูดประโยค  และการพูดเร่ืองราว   

 นอกจากนี้ วิธีการและข้ันตอนการจัดกิจกรรมตาม

แผนที่ใชในการทดลองคร้ังนี้เปนสวนหนึ่งท่ีสงผลใหเด็ก

ปฐมวัยมีความสามารถในการพูดแสดงความคิดเห็น และพูด

ส่ือความหมายเร่ืองราวในนิทานไดดีข้ึน เพราะผูวิจัยไดนำ

หลักการและแนวคิดที่ไดศึกษามาบูรณาการวางแผนการจัด

กิจกรรม เล านิ ท านประกอบการอภิป ราย ได อย างมี

ประสิทธิภาพ เร่ิมจากการเตรียมนิทานเลือกนิทานที่เหมาะ

กับเด็ก  การจัดกิจกรรมเลานิทานประกอบการอภิปรายเพื่อ

พัฒนาความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย และการ

วิเคราะหคุณคาที่ไดรับจากนิทานไปสูการจัดทำแผนการจัด

กิจกรรมซ่ึงมีการดำเนนิกิจกรรม 3 ขั้นตอน ไดแก ข้ันนำ ข้ัน

ดำเนินกิจกรรม และข้ันสรปุ ซึ่งในขั้นดำเนินกิจกรรมเปนการ

ใชหนังสือนิทานเปนสื่อประกอบการอภิปรายของเด็ก ซึ่ง

สามารถอภิปรายไดดังนี ้

ขั้นดำเนินกิจกรรม ผูวิจัยดำเนินกิจกรรมเลานิทาน

ประกอบการอภิปรายในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ ใช

เวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 คร้ัง โดยเลือกหนังสือภาพ

นิทานที่ผานการคัดเลือกและพิมพเผยแพรเปนนทิานที่เหมาะ

กับเด็กปฐมวัย โครงเร่ืองนาสนใจ การดำเนินเรื่องไมซบัซอน 

เขา ใจงาย ให เด็กไดแสดงความคิดเห็น เกี่ ยวกับความ

หลากหลายของตัวละคร เปรียบเทียบลักษณะนิสัย ขอคิดที่

ไดจากนิทาน มีจำนวนทั้งหมด 24 เร่ือง เชน เพื่อนรักในปา

ใหญ  ผูวิจัยใชวิธีการเลาใหเด็กฟงตั้งแตตนจนจบใชน้ำเสียงที่

มีความชัดเจน ชวนฟงสอดคลองกับบทบาทของตัวละคร 

และใชคำถามใหเด็กมีสวนรวมในการพูดแสดงความคิดเห็น

ทั้งกลุมใหญ กลุมยอย แบบคูคิด และแบบเวียนรอบวง ทั้งนี้ 

ในชวงสัปดาหแรก เด็กแสดงพฤติกรรมการพูด และแสดง

ความคิดเห็นนอย ผูวิจัยตองใหกำลังใจดวยการเสริมแรง



“ผลการจดักจิกรรมเลานิทานประกอบการอภิปรายที่มีตอความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัยโรงเรียนอนบุาลนองหญิง จังหวัดอุบลราชธานี” 

วราภรณ  พิมราช 
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ชมเชย ตั้งแตสัปดาหที่ 5 เปนตนไป เด็กสามารถพูดแสดง

ความคิดเห็นแลกเปล่ียนกับกลุมเพื่อนไดมากขึ้น เชน เมื่อครู

เลานิทานเร่ืองมาสตแมนกับยายเชา เด็กแสดงความคิดเห็น 

เชน “ยายเชารอดตายเพราะใชเชือกวิเศษชวย” เด็กใหความ

สนใจและอยากพูดแสดงความคิดเห็น เก่ียวกับเนื้อเร่ืองและ

ตัวละครในนิทาน ครูไดกระตุนชี้แนะ และใชคำถามนำ ซึ่ง

สอดคลองกับผุสดี  กุฎอินทร  (2536)  เสนอแนะการ

สงเสริมการพูดของเด็กปฐมวัย โดยจัดกิจกรรมที่เปดโอกาส

ใหเด็กไดสนทนาและต้ังคำถามใหเด็กแสดงความคิดเห็น

อยางเปนอิสระ   

 การจัดกิจกรรมในขั้นนี้ ผูวิจัยยังพบวา เด็กสามารถ

พูดแสดงความคิดเห็นและเชื่อมโยงความรู ขอคิดที่ไดจาก

การฟงนิทาน เด็กรวมกันแสดงความคิดเห็นในการเลน

รวมกับเพื่อน เชน เลนกับเพื่อนดีๆ แบงปนเพ่ือน เปนตน จะ

เห็นไดวา การจัดกิจกรรมเลานิทานประกอบการอภิปราย  

ทำใหเด็กเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการพูดดีขึ้นตามลำดับ  

 2.2 เด็ ก ที่ ได รั บ ก า รจั ด กิ จ ก รรม เล า นิ ท า น

ประกอบการอภิปราย หลังการทดลองมีความสามารถในการ

พูดสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่กำหนดไว สามารถอภิปรายได

ดังนี ้

 การเลานิทานในงานวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยวางแผนการ

เลานิทานและการจัดกิจกรรมลวงหนา กอนเลานิทานผูวิจัย

ไดอานนิทานเร้ืองนั้นๆ จนข้ึนใจ นำเด็กเขาสูบทเรียนดวย

การสนทนาเกี่ยวกับหนาปก ชื่อเรื่อง  ชื่อผูแตงและผูวาด

ภาพประกอบ ครูเปนผูเลานิทานใหเด็กฟงเมื่อเลานิทานจบ 

ใชคำถามถามใหเด็กตอบ แสดงความคิดเห็น เด็กไดแสดง

พฤติกรรมการพูดจากนิทานที่ไดฟง ถามเก่ียวกับตัวละครใน

เร่ือง  ตั้งคำถาม แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทาน  

ซ่ึงคำถามที่ใชจะมีคำถามวา เพราะอะไร ทำไม อยางไร และ

ใหเด็กทำกิจกรรมอภิปรายกลุมใหญ กลุมยอยในการแสดง

ความคิดเห็น แลกเปลี่ยนความคิดเหน็จากนิทานที่ฟง โดยให

เด็กคิดคู และเวียนรอบวง จากการเลานิทานใหเด็กฟงผูวิจัย

คำนึงถึงความสนใจของเด็ก ยึดแผนการจัดกิจกรรมเลา

นิทานประกอบการอภิปราย  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ

อำไพ  สวัสดิราช  (2553)  ที่ ไดทำการศึกษาผลการจัด

กิจกรรมเลานิทานประกอบการสรางเรื่องดวยภาพที่มีตอ

ความสามารถในการพูดเลาเร่ืองของเด็กปฐมวัย  ชั้นอนุบาล 

ปที่ 2  ผลการวิจัยพบวา  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม

เลานิทานประกอบการสรางเร่ืองดวยภาพมีความสามารถใน

การพูดเลาเรื่องอยูที่ระดับคุณภาพ  3  อยูในเกณฑดี  และ

เมื่อวิ เคราะหคะแนนหลังการทดลองเพื่อเปรียบเทียบ

ความสามารถในการพูดเลาเรื่องหลังการจัดกิจกรรมเลา

นิทานประกอบการสรางเร่ืองดวยภาพ  สูงกวากอนการจัด

กิจกรรมอยางมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคลอง

กับงานวิจัยของจันทนา  ชูชื่น (2553)  ที่ไดศึกษาผลการจัด

กิจกรรมการเลานิทานประกอบหุนมือที่มีตอความสามารถ

ดานการพูดของเด็กปฐมวัย  อายุระหวาง  3 - 4 ป  ชั้น

ปฐมวัย  โรงเรียนนารินทรเนอสเซอร่ี จังหวัดประจวบคีรีขันธ  

ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมเลา

นิทานประกอบหุนมือมีความสามารถดานการพูดสูงกวากอน

การทดลองอยางมีนั ยสำคัญ ทางสถิติที่ ระ ดับ  .05 ซ่ึ ง

สอดคลองกับพิสุทธินี ชานนท (2556) ที่กลาววา การพูดมี

ความสำคัญตอการเรียนรูของเด็กปฐมวัยเปนอยางมาก  เด็ก

จำเปนตองเรียนรูภาษาที่ใชในการพูด การติดตอส่ือสาร การ

คิดจินตนาการถายโยงความรูออกมาเปนคำพูดซึ่ งเปน

พื้น ฐานทางภาษาของเด็กปฐมวัย  และการเลานิ ทาน

ประกอบการอภิปรายเปนวิธีหนึ่งที่ทำใหเด็กปฐมวัยมีการ

เปลี่ยนแปลงความสามารถในการพูดในทางที่สูงขึ้น และทำ

ใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถในการพูด แสดงความคิดเห็น 

และพูดส่ือความหมายใหผูอ่ืนได 

 

ขอเสนอแนะ 

 
1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจยัไปใช 

1.1 การจัดกิจกรรมเลานิทานประกอบการ

อภิปราย ควรคำนึงระยะเวลาในการจัดกจิกรรม ตองมีความ

เหมาะสมกับวัยและความเหมาะสมกับเวลาที่ใชในการปฏิบัติ

กิจกรรม 

1.2 การนำนิทานมาใช ในการจัด กิจกรรม 

ควรเปนนิทานที่เหมาะสำหรับเด็กปฐมวัยและเหมาะสมกับ

ลักษณะของกิจกรรมที่เดก็ปฏิบัติ 
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1.3 การใชคำถามในขั้นตอนการแสดงความ

คิดเห็น แลกเปล่ียนความคิดเห็นรวมกับเพื่อน นอกจากจะมุง

ใหเด็กแสดงพฤติกรรมการพูดแลว ครูควรวางแผนและ

เตรียมคำถามสำหรับเด็กไมกลาพูดแสดงความคิดเห็น 

กระตุนเด็กท่ีไมแสดงพฤติกรรมการพดู 

1.4 ครูตองฝกเลานิทาน เพ่ือให เปนไปตาม

วัตถุประสงค และสอดแทรกคำที่ตองการใหเด็กไดเรียนรูเขา

กับเนื้อหานิทาน 

1.5  ครูตองจัดบรรยากาศในหองเรียนใหเปน

กันเองไมเครียด ใหเด็กไดมีสวนรวมทั้งกลุมยอยและกลุม

ใหญ ไดแสดงออกทุกคน พรอมท้ังใหคำชมเชย 

2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

2.1  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหวางผล

การจัดกิจกรรมเลานิทานกับการจัดกิจกรรมในรูปแบบอ่ืนท่ีมี

ผลตอความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย 

2.2  ควรมีการศึกษาเปรยีบเทียบผลของการจัด

กิจกรรมเลานิทานประกอบการอภิปรายที่มีตอความสามารถ

ในดานการคิดของเด็กปฐมวัย 

2.3  ควรมีการศึกษาวิจัยถึงผลของการจัด

กิจกรรมเลานิทานประกอบการอภิปรายที่มีตอตัวแปรอ่ืน 

เชน พัฒนาการดานอารมณ จิตใจ  ดานสังคม  เปนตน 
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ความพึงพอใจในการรับชมดิจิตอลทีวีตอการเปลี่ ยนผ านการยุติ โทรทัศน ระบบแอนะลอก  

อำเภอโพธิ์ชัย จังหวัดรอยเอ็ด 1   
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บทคัดยอ 
 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาความพึงพอใจของประชาชนในการรับชมดิจิตอลทีวีในพ้ืนที่เร่ิมตนของการยุติการ

รับสงสัญญาณโทรทัศนในระบบแอนะลอก อ.โพธิ์ชัย จ.รอยเอ็ด โดยใชประชากรที่บานมีเคร่ืองรับโทรทัศนใน อำเภอโพธิ์ชัย 

จังหวัดรอยเอ็ด จำนวน 57,240 คน กลุมตัวอยาง จำนวน 2,862 คน เพศชายจำนวน 1,415 คน เพศหญิง จำนวน 1,447 คน  

คิดเปน 5% ของจำนวนประชากรในพื้นที่ ดวยวิธกีารสุมอยางงาย(Simple Random Sampling) เคร่ืองมือที่ใชในการวจิัย ไดแก 

แบบประเมินความพึงพอใจ สถิติที่ใชในการวิจัย ไดแก การแจกแจงความถี่ (Frequency) คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย 

(Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 

ผลการวิจัยพบวา 1) ประชาชนอำเภอโพธิ์ชัย จังหวัดรอยเอ็ด มีความพึงใจในการรับชมดิจิตอลทีวี ดังนี้ พึงพอใจมาก 

จำนวน 1,713 คน คิดเปนรอยละ 59.85 รองลงมา คือ พึงพอใจ จำนวน 838 คน คิดเปนรอยละ 29.28 และพึงพอใจนอย 

จำนวน 220 คน คิดเปนรอยละ 7.69 ตามลำดับ 2) ประชาชนอำเภอโพธิ์ชัย จังหวัดรอยเอ็ด  มีความพึงใจในการไดรับบริการ

ติดต้ังกลองและปรับชองสัญญาณ ดังนี้ พึงพอใจมาก จำนวน 1,386 คน คิดเปนรอยละ 48.43 รองลงมา คือ พึงพอใจ จำนวน 

707 คน คิดเปนรอยละ 24.70 และไมพึงพอใจมาก จำนวน 393 คน คิดเปนรอยละ 13.73 ตามลำดับ 3) ประชาชนอำเภอโพธิ์

ชัย จังหวัดรอยเอ็ด มีความพึงพอใจที่ภาพมีความคมชัด มีคุณภาพเสียงดีกวาระบบเดิม ดังนี้ พึงพอใจ จำนวน 1,426 คน คิดเปน
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รอยละ 49.83 รองลงมา คือ พึงพอใจมาก จำนวน 705 คน คิดเปนรอยละ 24.63 และไมพึงพอใจมาก จำนวน 416 คน คิดเปน

รอยละ 14.54 ตามลำดับ 4) ประชาชนอำเภอโพธ์ิชัยจังหวัดรอยเอ็ด  มีความพึงพอใจในการรับสัญญาณไดทุกพ้ืนที่ ดังนี้ พึง

พอใจมาก จำนวน 1,286 คน คิดเปนรอยละ 44.93 รองลงมา คือ พึงพอใจ จำนวน 1,107 คน คิดเปนรอยละ 38.68 และพึง

พอใจนอย จำนวน 340 คน คิดเปนรอยละ 11.88 ตามลำดับ  

คำสำคัญ : ดิจิตอลทีวี, โทรทัศนระบบแอนะล็อก 

 

ABSTRACT 

 

The purposes of this research were to study people’s gratification to watch digital television at Pho 

Chai district, Roi-Et province. This area was selected to terminate analog television on the first group of  

Roi-Et province. The quantitative data from people who have television at home were analyzed by using 5% 

of research sample (2862, people) from total population at Pho Chai district (58,316 people) and the 

research sample consisted of 1,415 males and 1,447 females. The research method was simple random 

sampling using statistical program to evaluate and analyze the frequency, percentage, mean and standard 

deviation. 

The results presented with gratification level show that 1) 1,713 people (59.85%) of Very gratified, 

838  people (29.28%) of Gratified, and 220 people (7.69%) of Partly gratified are presented as gratification to 

watching digital TV respectively 2) 1,386 people (48.43%) of Very gratified, 707  people (24.70%) of Gratified, 

and 393 people (13.73%) of Partly gratified are presented as gratification to set-top-box installation service 

respectively 3) 1,426 people (49.83%) of Very gratified, 705  people (24.63%) of Gratified, and 416 people 

(14.54%) of Partly gratified are presented as gratification to clear television picture screen and more quality 

sound respectively and 4) 1,286 people (44.93%) of Very gratified, 1,107  people (38.68%) of Gratified, and 

340 people (11.88%) of Partly gratified are presented as gratification to receive all signal coverage 

respectively. 

Keywords: Digital TV, Analog TV System 
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บทนำ 

เนื่ องจากแผนแมบทกิจการกระจายเสียงและ

กิจการโทรทัศน (พ.ศ.2555-2559) กำหนดใหมียุทธศาสตร

ดานการคุมครองผูบริโภคในกิจการกระจายเสียงและกิจการ

โทรทัศน ประกอบกับยุทธศาสตรการเปลี่ยนผานไปสูการ

รับสงสัญญาณวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศนในระบบ

ดิจิตอล ที่มุงเปล่ียนการรับสงสัญญาณวิทยุกระจายเสียงและ

วิทยุโทรทัศนไปสูการรับสงสัญญาณในระบบดิจิตอล โดย

ประชาชนสามารถรับสัญญาณวิทยุกระจายเสียงและวิทยุ

โทรทัศนระบบดิจิตอลไดอยางทั่วถึง  

คณะกรรมการกิจการกระจายเสียงและกิจการ

โทรทัศน (กสท.) มมีติเห็นชอบแผนการยุติการรับสงสัญญาณ

วิทยุโทรทัศนในระบบแอนะล็อกขององคการกระจายเสียง

และแพรภาพสาธารณะแหงประเทศไทย (ไทยพีบีเอส) 

กองทัพบก (ททบ.5) กรมประชาสัมพันธ (ชอง 11 NBT) 

และบริษัท อสมท. จำกัด (มหาชน) (ชอง 9 Modernine 

TV) ตามที่ทั้ง 4 ชองเสนอ โดยสถานีโทรทัศนไทยพีบีเอสได

สงแผนการยุติการรับสงสัญญาณวิทยุโทรทัศนในระบบแอ

นะล็อกมา 6 ระยะ ซึ่งในระยะที่ 1 จะทำการยุติใหบริการ

โทรทัศนในระบบแอนะล็อก จำนวน 2 สถานี คือที่อำเภอ

เกาะสมุย จังหวัดสุราษฎรธานี  และอำเภอไชยปราการ 

จังหวัดเชียงใหม รวมทั้งจะไดยุติในพื้นที่จังหวัดรอยเอ็ดเปน

ลำดับถัดไป 

จังหวัดรอยเอ็ด เปนพื้นที่แรกๆ อีกพื้นที่หนึ่งของ

ประเทศที่จะมีการยุติการรับสงสัญญาณโทรทัศนระบบแอ

นะล็อก ในวันที่ 31 มกราคม 2559 ตอจากอำเภอเกาะ สมุย 

จังหวัดสุราษฎรธาน ีและอำเภอไชยปราการ จังหวัดเชียงใหม

เมื่อวันที่1 ธันวาคม 2558 และการยุติการรับสงสัญญาณ

โทรทัศนระบบแอนะล็อก โดยอำเภอโพธิ์ชัย จังหวัดรอยเอ็ด 

อยูหางจากจังหวัด รอยเอ็ด 53 กิโลเมตร รวมถึงการหางจาก

เสารับสัญญาณดิจิตอลทีวี ลักษณะพื้นที่สวนใหญเปนที่ราบ

ลุม มีพื้นท่ีทั้งหมด 424 ตร.กม. ประชากรสวนใหญประกอบ

อาชีพการเกษตร  ป ระมง  อุ ตสาหกรรมขนาด เล็ก 

การเปล่ียนผานไปสูการรับชมโทรทัศนระบบดิจิตอลยอมมี

ผลกระทบตอประชาชนในพื้นที่ 

สำนักงานคณะกรรมการกิจการโทรทัศน กิจการ

กระจายเสียง และกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ (กสทช.) 

จึงไดเล็งเห็นความสำคัญจึงรวมกับมหาวิทยาลัยราชภัฏ

รอยเอ็ด ลงพื้น ท่ีสำรวจขอมูลความพึงพอใจการรับชม

ดิจิตอลทีวีตอการเปล่ียนผานการยุติโทรทัศนระบบแอนะล

อกกของประชาชน ในอำเภอโพธิ์ชัย จังหวัดรอยเอ็ดเพื่อ

สรางความเขาใจตอประชาชนอันจะนำไปสูระบบดิจิตอลทีวี

ไมใหไดรับผลกระทบจากการยุติการรับสงสัญญาณโทรทัศน

ในระบบแอนะล็อกและการศึกษาในคร้ังนี้จะนำไปใชในการ

วางแผนการยุติโทรทัศนระบบแอนะล็อก (Analog Switch 

Off : ASO) ในจังหวัดอื่นๆตอไป 

 

วัตถุประสงค 

1. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของประชาชนในการ

รับชมดิจิตอลทีวีในพื้นที่เริ่มตนของการยุติการ

รับสงสัญญาณโทรทัศนในระบบแอนะลอก  

อ.โพธ์ิชัย จ.รอยเอ็ด 

 

การทบทวนวรรณกรรมและทฤษฎีที่เก่ียวของ 

Vroom (1964 : 27) ใหความหมายวา ความพึง

พอใจเปนผลจากบุคคลนั้นเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมหรือ

เขาไปรับรูแลวเกิดความพอใจ โดยความหมายของความพึง

พอใจสามารถทดแทนความหมายของทัศนคติได  บางที

เรียกวาทฤษฎี V.I.E. เน่ืองจากมีองคประกอบทฤษฎีที่สำคัญ 

คือ V มาจากคำวา Valence หมายถึง ความพึงพอใจ I มา

จากคำวา Instrumentality หมายถึง ส่ือเคร่ืองมือ วิถีทาง

นำไปสูความพึงพอใจ และ E มาจากคำวา Expectancy 

หมายถึง ความคาดหวังภายในตวั บุคคลมีความตองการและ

มีความคาดหวงัในหลายส่ิงหลายอยาง  

Campbell (1976 : 117) ใหความหมายวา ความ

พึงพอใจเปนความคิดเห็นเก่ียวกับความสำเร็จที่แตละคน

เปรียบเทียบระหวางความคิดเห็นตอสภาพการณที่ตองการ

จะใหเปนหรือคาดหวังไวผลที่ไดจะเปนความพึงพอใจหรือไม

จะเปนการตดัสินของแตละบุคคล 
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Hinshaw and Atwood (1982 : 170-171) ไ ด

กลาววา ความพึงพอใจเปนความคิดเห็นของผูรับบริการที่

ไดรับจากผูใหบริการและจัดเปนเกณฑประเมินดานผลลัพธ

ดวยและเปนระดับของความสอดคลองระหวางความคาดหวัง

ของผูรับบริการในอุดมคติกับการรับรูของผูมารับบริการที่

ไดรับตามความเปนจริง  

สำหรับนักวิจัยทางพฤติกรรมไดใหความหมายของ

คำวาความพึงพอใจในบริการเปนความรูสึกหรือความคิดเห็น

ที่ เก่ียวของกับทัศนคติของคนที่ เกิดจากประสบการณที่

ผูรับบริการเขาไปใชบริการในสถานที่ใหบริการนั้นๆ และ

ประสบการณนั้น ไดเปนไปตามความคาดหวังของผูรับบริการ

มากนอยเพียงใดข้ึนอยูกับปจจัยที่แตกตางกนั 

ดิเรก ฤกษสาหราย (2527 : 65) ใหความหมายของ

ความพึงพอใจวา หมายถึง ทัศนคติในทางบวกของบุคคลท่ีมี

ตอสิ่งใดส่ิงหนึ่ง ซึ่งอาจเปล่ียนแปลงไปในความพอใจในการ

ปฏิบัติตอส่ิงนั้น ทัศนคติในทางบวกของบุคคลจะเกิดขึ้นได

ตอเมื่อทุกสิ่งทุกอยางจะเกี่ยวของกันนั้น สามารถลดความตึง

เครียดใหต่ำลง เพราะความตึงเครียดเปนบอเกิดของความไม

พึงพอใจ ความตึงเครียดนี้มีผลเกี่ยว 

เนื่องมาจากความตองการของมนุษย ถาบุคคลไดรับการตอง

สนองความตองการทั้งในดานรางกาย ความมั่นคงปลอดภัย 

ความตองการทางสังคม และความเปนอิสระ ความตึงเครียด

ตาง ๆ กจ็ะลดลง คนก็จะบังเกิดความพึงพอใจมากข้ึน 

สมวงศ พงศสถาพร (2547 : 59) ไดใหความ หมาย

ของความพึงพอใจไววา หมายถึงการประเมินสินคาบริการ

นั้นๆ วาตอบสนองความตองการของตนไดตามที่คาดหวังไว

หรือไม ถาไดตามที่คาดหวังลูกคาจะมีความพึงพอใจ ถาไมได

ต า ม ท่ี ค า ด ห วั ง ไ ว ใน ต อ น แ ร ก ลู ก ค า จ ะ ไม พ อ ใจ

(Dissatisfaction) 

ศิริวรรณ เสรีรัตน (2538 : 18) ไดกลาวไววา ความ

พึงพอใจของลูกคาเปนระดับความรูสึกที่ ไดบ ริการหรือ

ความสามารถใหบ ริการนั้ น ได ม าจากความรูสึ กของ

ผู รับบริการซึ่งประกอบดวย 1) ความพึงพอใจของความ

สะดวกที่ไดรับจากการบริการ 2) ความพึงพอใจตอการ

ประสานงานผูบริการ 3) ความพึงพอใจตอการตอนรับและ

การเอาใจใสของผูใหบริการ 4) ความพึงพอใจกับขอมูล

ขาวสารท่ีไดรับ 5) ความพึงพอใจตอคุณภาพบริการ และ  

6) ความพึงพอใจตอการใชบริการตอการใชจายในการบริการ 

จากความหมายของความพึงพอใจตามที่กลาวมา

ขางตนสามารถสรุปไดวา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึก

ทางดานบวกและดานลบของบุคคลที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซ่ึงจะ

เกิดข้ึนก็ตอเมื่อสิ่งน้ันสามารถ ตอบสนองความตองการใหแก

บุคคลนั้นไดแตทั้งนี้ความพึงพอใจของแตละบุคคลยอมมี

ความแตกตางข้ึนอยูกับคานิยมและประสบการณที่ ไดรับ 

ความสำคัญของความพึงพอใจตอการบริการ ความพึงพอใจ

ในบริการของผูรับบริการเปนเปาหมายสำคัญที่ผูใหบริการ

ทั้งหลายตางคิดคน หากลยุทธทางการจัดการและกลยุทธ

ทางการตลาดมากมายมาประยุกตใช โดยมี จุดมุ งหมาย

เพ่ือที่จะทำใหผูรับบริการเกิดความประทับใจในบริการและ

กลับมาใชบริการซ้ำอีก ดังนั้นความพึงพอใจจึงเปนประเด็นที่

มีความสำคัญตอบุคคลหลายฝาย ไดแก (อเนก สุวรรณ

บณัฑิต และภาสกร อดุลพัฒนกิจ, 2548 : 172)   

1) ความสำคัญของความพึงพอใจตอผูใหบริการ 

กลาวคือ ในการจัดใหเกิดการบริการแกผูมารับบริการนั้น ส่ิง

ที่ผูใหบริการควรจะตองคำนงึถึงและยึดถอืส่ิงตอไปนี้คือ 

(1) ความพึงพอใจของผูรับบริการเปนตัวกำหนด

คุณลักษณะของการบริการรูปแบบการบริการที่ดีจะตอง

สามารถตอบสนองตอความตองการและความคาดหวังของ

ผูรับบริการได โดยผูใหบริการจะตองทำการสำรวจหรือศึกษา

ความตองการของกลุมผูรับบริการเปาหมายเสียกอน จากนั้น

จึงสามารถกำหนดรูปแบบการบริการท่ีเหมาะสมเพ่ือใหเกิด

การบริการนาประทับใจแกผูมารับบริการได 

(2) ความพึงพอใจของผูรับบริการเปนตัวแปรสำ 

คัญในการประเมินคุณภาพของการบริการ เนื่องจากเปน

เกณฑที่ ชัด เจนสงผลตอการกลับมาใช บริการซ้ำของ

ผูรับบริการ โดยทั่วไปองคการธุรกิจบริการจะทำการประเมิน

ความพึงพอใจของผูรับบริการในหลายๆ ดาน เชน อาคาร

สถานที่ อุปกรณเคร่ืองใชความนาเชื่อถือของกิจการบริการ 

ความเต็มใจในการใหบริการ ความรูและความสามารถในการ

ใหบริการ และบุคลิกลักษณะของผูใหบริการ เปนตน 

(3) ความพึงพอใจของผูปฏิบัติงานเปนตัวชี้คุณภาพ

และความสำเร็จของงานบริการ เนื่องจากการบริการจะดี
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การสงเสริมการเปล่ียนผานไปสูการ

รับชมโทรทัศนระบบดิจิตอลตาม

แผนการยุติการสงสัญญาณโทรทัศน

ระบบแอนะลอ็ก 

เพียงใดนั้นขึ้นอยูกับผู ใหบ ริการซ่ึงการปฏิบั ติงานจะมี

คุณภาพนั้น ผูใหบริการจะตองมีความพึงพอใจในงานของตน 

จึงจะทุมเทในการทำงาน และเปนส่ิงที่นำไปสูความพึงพอใจ

ของผูรบับริการ 

2) ผู รับบริการ กลาวคือ ส่ิงที่ผูรับบริการมุงหวัง

ต อ งการจะ ได จ ากก ารมารับ บ ริการนั้ น  ก็ คื อความ

สะดวกสบาย ความรวดเร็วและคุณภาพการบริการที่ดีดังนั้น 

ความพึงพอใจจึงเปนตัวผลักดันคุณภาพของการบริการของผู

ใหบริการ ซ่ึงจะสงผลดีตอผูรับบรกิารดังนี้ 

(1) ความพึงพอใจของผูรับบริการเปนตัวผลักดัน

คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นของผูรับบริการเอง ซึ่งมุงหวังที่จะไดรับ

การบริการที่ดีจากการที่ไดไปใชบริการยังที่ตางๆ ความพึง

พอใจของผูรับบริการนี้จึงเปนสิ่งสำคัญที่ผูใหบริการจะตอง

ตระหนักถึงและจัดใหมีอยางเพียงพอทำใหเกิดการแขงขัน

เพื่ อที่ จะนำ เสนอสิ่ งที่ ดี กว าแก ผู รับบ ริการ ส งผลให

ผูรับบริการไดรับการบริการที่ดีมีคุณภาพมากขึ้นเรื่อยๆ 

(2) ความพึงพอใจของผูปฏิบัติงานบริการชวย

พัฒนาคุณภาพของงานบริการและอาชีพบริการ เนื่องจากผู

ใหบริการที่มีความพึงพอใจในการทำงานจะทำงานดวยความ

เต็มใจ ทุม เทสรางสรรคและส งเสริมมาตรฐานในการ

ใหบริการ สงผลใหคุณภาพในการบริการสูงขึ้นและงาน

บริการกลายเปนงานที่แพรหลายมากขึ้น มีบุคลากรที่มีทกัษะ

และความสามารถเขาสูวงการธุรกิจบริการมากขึ้น เกิดการ

ขยายตัวของธุรกิจบริการ สงผลตอลักษณะการบริการ ทำให

ผู รับบริการไดรับการบริการที่มีความหลากหลายและมี

คุณภาพสงูยิ่งข้ึนตอไป 

 

กรอบแนวคิดที่ใชในการดำเนินงานวิจยั 

 ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ 

โดยตัวแปรอิสระคอื อายุ เพศ อาชีพ การศึกษา  ตัวแปรตาม 

คือ ความพึงพอใจตอการรับชมดิจิตอลทีวี สรปุเปนแผนภาพ

ไดดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

วิธีการดำเนินการวิจัย 

ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ ประชากรกลุม

ตัวอยางเปนประชาชนที่บานมีเครื่องรับโทรทัศนในอำเภอ

อำเภอโพธ์ิชัย จังหวัดรอยเอ็ดทางสำนักงาน กสทช.ได

กำหนดจำนวนประชากรกลุมตัวอยางในการศึกษาทั้งจังหวัด 

คือ 65,000 คน หรือ 5% ของ 1,324,126 คน ดังนั้นผูวิจัย

จงึใชสูตร Taro Yamane (Yamane, 1967) ในการคำนวณ

ประชากรในอำเภอโพธ์ิชัย จังหวัดรอยเอ็ด จำนวน 58,316 

คน และไดประชากรกลุมตัวอยาง จำนวน 2,862 คน  ผูวิจัย

ไดเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม  

ที่มมีาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ดังนี ้

ระดับ 5 หมายถึง พึงพอใจมาก   

ระดับ 4 หมายถึง พึงพอใจ  

ระดับ 3 หมายถึง พึงพอใจนอย  

ระดับ 2 หมายถึง ไมพงึพอใจ 

ระดับ 1 หมายถึง ไมพึงพอใจมาก 

ลกัษณะของประชากร 

- พื้นที่รับบริการ 

- เพศ  

- อายุ  

- ระดับการศึกษา  

- อาชีพ 

ความพึงพอใจในการ

รับชมดิจิตอลทีวี 

  - ไดรับกลองรับสัญญาณ

ฟรี 

  - การติดต้ัง การปรับ  

ชองสัญญาณ 

  - การบริการชวยเหลือ 

  - คุณภาพ 

  - เน้ือหารายการ 



“ความพึงพอใจในการรับชมดิจิตอลทีวีตอการเปลี่ยนผานการยุติโทรทัศนระบบแอนะลอก อำเภอโพธ์ิชัย จังหวัดรอยเอ็ด” 

สุธัญญา กฤตาคม และคณะ 
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โดยทำการเก็บขอมูลระหวางเดือนตุลาคม 2558 

ถึงเดือนมกราคม 2559 โดยใชวิธีการสุมแบบเจาะจง คือ

เลือกประชากรทั้งหมดใน 9 ตำบล และสุมตัวอยางแบบงาย

ในแตละหมูบานของแตละตำบล จากนั้นทำการวิเคราะห

ขอมูลเชิงปริมาณใชโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ หาคาความถ่ี 

รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 

สรุปผลอภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

ผลการวิจัย  

ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

  พบวา ผูตอบแบบสอบถาม จำนวน 2,862 คน  

สวนใหญเปนเพศหญิง จำนวน 1,447 คน คิดเปนรอยละ 

50.56 มีอายุ 31-40 ป จำนวน 1,105 คน คิดเปนรอยละ 

38.61 มีการศึกษาระดับประถมศึกษา จำนวน 1,345 คน 

คิด เป น รอยละ  47 .00 โดยส วน ใหญ ประกอบอาชี พ

เกษตรกรรม จำนวน 1,001 คน คิดเปนรอยละ 34.98 

 

ตอนที่ 2 ขอมูลความพึงพอใจของประชาชนในการรับชม

ดิจิตอลทีวี 

พบวา 1) ประชาชนอำเภอโพธิ์ชัย จังหวัดรอยเอ็ด 

มีความพึงพอใจในการรับชมดิจิตอลทีวี ดังนี้ พึงพอใจมาก 

จำนวน 1,713 คน คิดเปนรอยละ 59.85 รองลงมา คือ พึง

พอใจ จำนวน 838 คน คิดเปนรอยละ 29.28 และไมพึง

พอใจ จำนวน 220 คน คิดเปนรอยละ 7.69 ตามลำดับ 

2) ประชาชนอำเภอโพธิ์ชัย จังหวัดรอยเอ็ด       มี

ความพึงพอใจในการไดรับบริการติดต้ังกลองและปรับ

ชองสัญญาณ ดังนี้ พึงพอใจมาก จำนวน 1,386 คน คิดเปน

รอยละ 48.43 รองลงมา คือ พึงพอใจ จำนวน 707 คน คิด

เปนรอยละ 24.70 และไมพึงพอใจมาก จำนวน 393 คน คิด

เปนรอยละ 13.73 ตามลำดับ 

3) ประชาชนอำเภอโพ ธ์ิชัย   จั งห วัดรอยเอ็ด  

มีความพึงพอใจในการไดรับความชวยเหลือบริการเมื่อมี

ปญหาการติดต้ังและการรับชม ดังนี้ พึงพอใจ จำนวน 1,282 

คน คิดเปนรอยละ 44.79 รองลงมา คือ พึงพอใจมาก 

จำนวน 750 คน คิดเปนรอยละ 26.21 และไมพึงพอใจมาก 

จำนวน 432 คน คิดเปนรอยละ 15.09 ตามลำดบั 

4 ) ประชาชนอำเภอโพ ธ์ิชั ย  จั งหวัดรอย เอ็ด        

มีความพึงพอใจที่ภาพมีความคมชัด มีคุณภาพเสียงดีกวา

ระบบเดิม ดังนี้ พึงพอใจ จำนวน 1,426 คน คิดเปนรอยละ 

49.83 รองลงมา คือ พึงพอใจมาก จำนวน 705 คน คิดเปน

รอยละ 24.63 และไมพึงพอใจมาก จำนวน 416 คน คิดเปน

รอยละ 14.54 ตามลำดับ 

5 ) ประชาชนอำเภอโพ ธ์ิชั ย  จั งหวัดรอย เอ็ด   

มีความพึงพอใจในการรับสัญญาณไดทุกพื้นที่ ดังนี้ พึงพอใจ

มาก จำนวน 1,286 คน คิดเปนรอยละ 44.93 รองลงมา คือ 

พึงพอใจ จำนวน 1,107 คน คิดเปนรอยละ 38.68 และไมพึง

พอใจ จำนวน 340 คน คิดเปนรอยละ 11.88 ตามลำดับ 

6 ) ประชาชนอำเภอโพ ธ์ิชั ย  จั งหวัดรอย เอ็ด        

มีความพึงพอใจในการรับชมรายการทีวีไดทุกชองทุกรายการ 

ดังนี้  พึงพอใจ จำนวน 1,348 คน คิดเปนรอยละ 47.10 

รองลงมา คือ พึงพอใจมาก จำนวน 1,173 คน คิดเปนรอย

ละ 40.99 และไมพึงพอใจ จำนวน 211 คน คิดเปนรอยละ 

7.37 ตามลำดับ 

7 ) ประชาชนอำเภอโพ ธ์ิชั ย  จั งหวัดรอย เอ็ด  

มีความพึงพอใจในเนื้อหารายการทีวีมีความหลากหลาย ดังนี้ 

พึงพอใจมาก จำนวน 1,471 คน คิดเปนรอยละ 51.40 

รองลงมา คือ พึงพอใจ จำนวน 835 คน คิดเปนรอยละ 

29.18 และไมพึงพอใจมาก จำนวน 382 คน คิดเปนรอยละ 

13.34 ตามลำดับ 

 

สรุปผล 

 อำเภอโพธิ์ชัย ประชาชนมีความพึงพอใจในการ

รับชมดิจิตอลที วีในระดับมากที่สุด จำนวน 1,713 คน  

คิดเปนรอยละ 59.85 ประชาชนมีความพึงพอใจในการไดรับ

บริการติดต้ังกลองและปรับชองสัญญาณในระดับ พึงพอใจ

มาก จำนวน 1,386 คน คิดเปนรอยละ 48.43 ประชาชนมี

ความพึงพอใจการไดรับความชวยเหลือบริการเมื่อมีปญหา

การติด ต้ัง/รับชมในระดับ พึงพอใจ จำนวน 1,282 คน  

คิดเปนรอยละ 44.79 ประชาชนมีความพึงพอใจที่ภาพมี
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ความคมชัด มีคุณภาพ เสียงดีกวาระบบเดิม ในระดับ  

พึ งพ อ ใจ  จำนวน  1 ,426 คน  คิด เป น รอยละ  49 .83 

ประชาชนมีความพึงพอใจในการรับสัญญาณไดทุกพื้นที่ 

ในระดับ พึงพอใจมาก จำนวน 1,286 คน คิดเปนรอยละ 

44.93 ประชาชนมีความพึงพอใจการรับชมรายการทีวีได 

ทุกชองทุกรายการในระดับ พึงพอใจ จำนวน 1,348 คน คิด

เปนรอยละ 47.10 และประชาชนมีความพึงพอใจในเนื้อหา

รายการทีวีมี ความหลากหลายในระดับ พึงพอใจมาก  

จำนวน 1,471 คน คิดเปนรอยละ 51.40 
 

อภิปรายผล 

ประเด็นความพงึพอใจของประชาชนเก่ียวกับการ

ไดรับกลองรับสัญญาณดิจิตอลทีวีฟรี และประเด็นความ

พึงพอใจของประชาชนเก่ียวกับการไดรับบริการติดตั้ง

กล องและป รับช องสัญ ญ าณ   โดยภาพรวม  พบว า 

ประชาชนมีคาเฉลี่ยความพึงพอใจ ท่ีระดับ พึงพอใจมาก ที่

ผลการวิจัยเปนเชนนี้อาจเปนเพราะผูบริหารและเจาหนาที่

จาก กสทช. ไดมีการจัดข้ันตอนการใหบริการแกประชาชน

อยางมีระบบผลการวิจัยของประชาชนจึงมีความพึงใจมาก 

เกี่ยวกับการไดรับกลองรับสัญญาณดิจิตอลทีวีฟรี  และการ

การได รับบ ริการติดต้ังกลองและปรับชองสัญญาณ ซ่ึง

สอดคลองกับ Hinshaw and Atwood (1982 : 170-171) 

ไดกลาววา ความพึงพอใจเปนความคิดเห็นของผูรับบริการท่ี

ไดรับจากผูใหบริการและจัดเปนเกณฑประเมินดานผลลัพธ

ดวยและเปนระดับของความสอดคลองระหวางความคาดหวัง

ของผูรับบริการในอุดมคติกับการรับรูของผูมารับบริการที่

ไดรับตามความเปนจริง 

ประเด็นความพึงพอใจของประชาชนเกี่ยวกับ

ไดรับความชวยเหลือบริการเมื่อมีปญหาการติดตั้ง/รับชม 

และประเด็นความพึงพอใจของประชาชนเก่ียวกับภาพมี

ความคมชัด มีคุณภาพเสียงดีกวาระบบเดิม โดยภาพรวม

พบวา ประชาชนมคีาเฉล่ียความพึงพอใจที่ระดับ พึงพอใจ ท่ี

ผลการวิจัยเปนเชนนี้นาจะเปนเพราะสำนักงาน กสทช.  

มีเจาหนาที่ศูนยที่คอยใหบริการความชวยเหลือและบริการ

เมื่อมีปญหาการติดต้ัง/รับชม เจาหนาที่มีมนุษยสัมพันธดี ย้ิม

แยมแจมใส วาจาสุภาพ เปนกันเอง ซ่ึงสอดคลองกับอเนก 

สุวรรณบัณฑิต และภาสกร อดุลพัฒนกิจ(2548 : 172) ที่

กลาววาความพึงพอใจของผูรับบริการเปนตัวแปรสำคัญใน

การประเมินคุณภาพของการบริการ เนื่องจากเปนเกณฑที่

ชัดเจนสงผลตอการกลับมาใชบริการซ้ำของผู รับบริการ 

โดยทั่วไปองคการธุรกิจบริการจะทำการประเมินความพึง

พอใจของผูรับบริการในหลายๆ ดาน เชน อาคารสถานที่ 

อุปกรณเคร่ืองใชความนาเชื่อถือของกิจการบริการ ความเต็ม

ใจในการใหบริการ ความรูและความสามารถในการใหบริการ 

และบุคลิกลักษณะของผูใหบริการ เปนตน 

ประเด็นความพึงพอใจของประชาชนเก่ียวกับ

สามารถรับสัญญาณไดดีทุกพื้นที่ พบวาประชาชนมีคาเฉลี่ย

ความพึงพอใจที่ระดับ พึงพอใจมาก ท่ีผลการวิจัยเปนเชนนี้

นาจะเปนเพราะทาง กสทช. ไดมีการพัฒนาคุณภาพของการ

สงสัญญาณและทำการจัดต้ังสถานีรับสงสัญญาณใหมีความ

ครอบคลุมทั่วประเทศ ซ่ึงสอดคลองกับอเนก สุวรรณบัณฑิต 

และภาสกร อดุลพัฒนกิจ(2548 : 172) ที่กลาววาความพึง

พอใจของผูรับบริการเปนตัวผลักดันคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นของ

ผูรับบริการเอง ซึ่งมุงหวังที่จะไดรับการบริการท่ีดีจากการที่

ไดไปใชบริการยังที่ตางๆ ความพึงพอใจของผูรับบริการนี้จึง

เปนส่ิงสำคัญที่ ผูใหบริการจะตองตระหนักถึงและจัดใหมี

อยางเพียงพอทำใหเกิดการแขงขันเพื่อที่จะนำเสนอส่ิงที่

ดีกวาแกผูรับบริการ สงผลใหผูรับบริการไดรับการบริการที่ดี

มีคุณภาพมากขึ้นเร่ือยๆ 

ประเด็นความพึงพอใจของประชาชนเก่ียวกับ

สามารถรับชมรายการทีวีไดทุกชอง ทุกรายการ จอไมดำ 

พบวา ประชาชนมคีาเฉลี่ยความพงึพอใจที่ระดับ พึงพอใจ ที่

ผลการวิจัยเปนเชนนี้นาจะเปนเพราะประชาชนสวนใหญใน

จงัหวัดรอยเอ็ดยังใชทีวีรุนเกาที่สามารถเชื่อมตอกับอุปกรณ

กลองรับสัญญาณในการรับชมชองตางๆของดจิิตอลทวีีไดเปน

อยางดี ซ่ึงสอดคลองกับ ดิเรก ฤกษสาหราย (2527 : 65) ได

ใหความหมายของความพึงพอใจวา หมายถึงทัศนคติใน

ทางบวกของบุคคลที่มีตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ซ่ึงอาจเปล่ียนแปลงไป

ในความพอใจในการปฏิบัติตอส่ิงนั้น ทัศนคติในทางบวกของ

บุคคลจะเกิดขึ้นไดตอเมื่อทุกสิ่งทุกอยางจะเกี่ยวของกันนั้น 

สามารถลดความตึงเครียดใหต่ำลง 



“ความพึงพอใจในการรับชมดิจิตอลทีวีตอการเปลี่ยนผานการยุติโทรทัศนระบบแอนะลอก อำเภอโพธ์ิชัย จังหวัดรอยเอ็ด” 

สุธัญญา กฤตาคม และคณะ 
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ประเด็นความพึงพอใจของประชาชนเก่ียวกับ

เนื้อหารายการทีวีมีความหลากหลาย พบวาประชาชนมี

คาเฉลี่ยความพึงพอใจที่ระดับ พึงพอใจมาก ท่ีผลการวิจัย

เปนเชนนี้นาจะเปนเพราะรูปแบบการจัดเนื้อหารายการทีวีมี

ความหลากหลาย มีความเหมาะสมกับกลุมเปาหมายทุกเพศ

ทุกวัยเปนผลทำใหประชาชนในจังหวัดรอยเอ็ดมีคาเฉล่ีย

ความพึงพอใจมากที่สุด ซ่ึงสอดคลองกับ ศิริวรรณ เสรีรัตน 

(2538 : 18) ไดกลาวไววา ความพงึพอใจของลูกคาเปนระดบั

ความรูสึกที่ไดบริการหรือความสามารถใหบริการนั้นไดมา

จากความรูสึกของผูรับบริการซ่ึงประกอบดวย  1) ความพึง

พอใจของความสะดวกที่ไดรับจากการบริการ 2) ความพึง

พอใจตอการประสานงานผูบริการ 3) ความพึงพอใจตอการ

ตอนรับและการเอาใจใสของผูใหบริการ  4) ความพึงพอใจ

กับขอมูลขาวสารที่ไดรับ 5) ความพึงพอใจตอคุณภาพบริการ 

และ 6) ความพึงพอใจตอการใชบริการตอการใชจายในการ

บริการ 

 

ขอเสนอแนะ 

 1) ควรมีการจัดต้ังศูนยบริการสำหรับประชาชนที่มี

ปญหาเกี่ยวกบัการตดิต้ังหรือการรับชมดิจิตอลทีวี 

 2) ควรมีรายการที่หลากหลายใหมีความเหมาะสม

ตอสภาพของพื้นที่  เชน รายการสงเสริมอาชีพ รายการ

เกษตรกรรม เปนตน 
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การรับรูเก่ียวกับดิจิตอลทีวีกอนการยุติการรับสงสัญญาณโทรทัศนระบบแอนะล็อกของประชาชนในเขต

อำเภอเมืองรอยเอ็ด 1        
 

THE PERCEPTION ABOUT DIGITAL TV BEFORE TERMINATION OF ANALOG TELEVISION 

SYSTEM OF PEOPLE IN MUEANG ROI ET DISTRICT  
อรัญ อรัญมาตย 2 

ARAN ARANYAMAT 

ธาราทิพย บุตรภูมิ 3, กอบแกว ทวีพัฒน 4 

THARATHIP BUTPUM, KOBKAEW TAWEEPAT 

บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการรับรูของประชาชนเก่ียวกับดิจิตอลทีวีกอนการยุติการรับสงสัญญาณโทรทัศน

ระบบแอนะล็อก ซ่ึงการดำเนินการวิจัยเชิงปริมาณ และกำหนดกลุมตัวอยาง คือ ประชาชนในเขตอำเภอเมืองรอยเอ็ด  

จังหวัดรอยเอ็ด ที่มีเคร่ืองรับสัญญาณโทรทัศน จำนวน 7,737 คน โดยใชแบบสอบถามซ่ึงมีคาความเชื่อมั่นที่ 0.84 สุมถามกลุม

ตัวอยางแบบหลายขั้นตอน และใชโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถติิในวเิคราะหขอมลูความถ่ี คารอยละ  

ผลการวิจัยพบวา ประชาชนรอยละ 78.98 ไมรูวาจะมีการยุติการรับสงสญัญาณโทรทัศนระบบแอนะล็อก  (เฉพาะชอง

ไทยพีบเีอส) ในวันที่ 31 มกราคม 2559 ประชาชนรอยละ 52.27 รูวากลองรับสัญญาณดิจิตอลทีวีสามารถติดต้ังกับทีวีแบบเกาได 

ประชาชนรอยละ 58.85 รูวาสามารถรับชมดิจิตอลทีวีผานกลองหรือเสารับสัญญาณดิจิตอลทีวีไดฟรี ไมเสียคาใชจายเปนราย

เดือน ประชาชนรอยละ 55.99 รูวาดิจิตอลทีวีมีภาพคมชัด เสียงดี สัญญาณไมลม ประชาชนรอยละ 52.18 รูวาดิจิตอลทีวีมี

ชองสัญญาณมากขึ้น มีรายการทีวีใหมๆ ใหรบัชมไดมากขึ้น และประชาชนรอยละ 60.06 ไมรูวาสามารถดูรายการดิจิตอลทวีีผาน
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ABSTRACT 

 

The objective of the research was to study people’s perception about Digital TV before termination 

of Analog Television System. The research methodology was quantity research. The data were collected 

through 7,737 samples who had set top box receiver and were residents in Mueang Roi Et district, Roi Et 

 province. The multi stage random sampling by  questionnaire reliaability at 0.84 and use statistical 

program to evaluate and analyze the frequency percentage    

The study found the following results: People’s perception 78.98% did not know about termination 

of Analog Television System (only ThaiPBS Chanel) on January 31,2016. People 52.27% knew that set-top 

box of Digital TV can be installed with the old television form. People 58.85% knew about watching Digital 

TV via set-top box or receiving Digital TV antennas free of monthly charges. People 55.99% knew about 

watching Digital TV High Definition and good quality. People 52.18%  knew about Digital TV have more 

channels and new programs for watching. And people 60.06% did not know Digital TV programs can 

watching by smart phone.  

 

Keywords: The perception, Digital TV., Analog Television System 
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บทนำ 

 

สืบเนื่องจากแผนแมบทกิจการกระจายเสียงและ

กิจการโทรทัศน ฉบับที่ 1 พ.ศ.2555-2559 (แผนแมบท

กิจการกระจายเสียง, 2555) กำหนดใหมียุทธศาสตรดานการ

คุมครองผูบริโภค ในกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทัศน 

ประกอบกับยุทธศาสตรการ เป ล่ี ย น ผ า น ไป สู ก า ร รับ ส ง

สัญญาณวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศนในระบบดิจิตอล 

ที่มุงเปลี่ยนการรับสงสัญญาณวิทยุกระจายเสียงและวิทยุ

โทรทัศน ไปสูการรับสง สัญญาณในระบบดิจิตอล โดย

ประชาชนสามารถรับสัญญาณวิทยุกระจายเสียงและวิทยุ

โทรทัศนระบบดิจิตอลไดอยางทั่วถึง  

คณะกรรมการกิจการกระจายเสียงและกิจการ

โทรทัศน (กสท.) มมีติเห็นชอบแผนการยุติการรับสงสัญญาณ

วิทยุโทรทัศนในระบบแอนะล็อกขององคการกระจายเสียง

และแพรภาพสาธารณะแหงประเทศไทย (ไทยพีบีเอส) 

กองทัพบก (ททบ.5) กรมประชาสัมพันธ (ชอง 11 NBT) 

และบริษัท อสมท.จำกัด (มหาชน) (ชอง 9 Modern 9 TV) 

ตามที่ทั้ง 4 ชองเสนอ โดยสถานีโทรทัศนไทยพีบีเอสไดสง

แผนการยุติการรับสงสัญญาณวิทยุโทรทัศนในระบบแอนะล็

อกมา 6 ระยะ ซ่ึงในระยะที่ 1 จะทำการยุติการใหบริการ

โทรทัศนในระบบแอนะล็อก จำนวน 2 สถานี คือที่อำเภอ

เกาะสมุย จังหวัดสุราษฎรธานี  และอำเภอไชยปราการ 

จังหวัดเชียงใหม และระยะตอไปจะทำการยุติในพื้นที่ตางๆ 

ทั่วประเทศ (คณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการ

โทรทัศนและกิจการโทรคมนาคมแหงชาต,ิ 2557) 

จังหวัดรอยเอ็ด เปนอีกหนึ่ งพื้น ท่ีตนแบบของ

ประเทศที่จะมีการยุติการรับสงสัญญาณโทรทัศนระบบ   แอ

นะล็อก และเปนพื้นที่แรกในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดย

สถานีโทรทัศนไทยพีบีเอสจะทำการยุติการรับสงสัญญาณ

โทรทัศนระบบแอนะล็อกในวันที่ 31 มกราคม 2559 และ

แนนอนวาการยุติการรับสงสัญญาณโทรทัศนระบบแอนะล็

อกและเปล่ียนผานไปสูการรับชมโทรทัศนระบบดิจิตอลยอม

มีผลกระทบตอประชาชนในพื้นที่   

จากขอมูลดังกลาวขางตน ผูวิจัยเห็นถึงความสำคัญ

ของการรับรูขอมูลของประชาชนเก่ียวกับการยุติการรับสง

สัญญาณโทรทัศนในระบบแอนะล็อก ซึ่งถือเปนเรื่องใหมที่มี

ความสำคัญ และเชื่อวาประชาชนจำนวนไมนอยอาจจะยังมี

ขอมูลไมเพียงพอเพื่อรองรับการ    เปล่ียนผานไปสูการรับชม

ระบบดิจิตอลทีวี ซึ่งการลงพื้นที่ศึกษาในเรื่องน้ี ก็เปนไปเพื่อ

ศึกษาการรับรูเกี่ยวกับดิจิตอลทีวีกอนการยุติการรับสง

สัญญาณโทรทัศนระบบแอนะล็อกของประชาชน วาจะมีการ

รับรูตอเร่ืองใหมหรืออาจเรียกไดวาเปนเร่ืองที่ประชาชนยัง

ไมไดใหความสนใจเทาที่ควรอยางไร โดยวิภาพร มาพบสุข 

(2540) ไดกลาวไววา การรับรูจะเกิดขึ้นไดนั้น ตองเปนไป

ตามข้ันตอนของกระบวนการดังนี้  

ขั้นที่ 1 สิ่งเรา (Stimulus) มากระทบอวัยวะสัมผัส 

เมื่อบุคคลไดรับสิ่งเราจะมีการจัดระบบเพื่อแยกแยะส่ิงเราที่

เกิดออกมาเปนสวนที่สนใจ หรือมุงความสนใจไปยังส่ิงนั้น

เปนพิเศษ และจัดส่ิงเราใหรับรูและเขาใจมากขึ้น 

ขั้นที่  2 กระแสประสาทสัมผัสวิ่ งไปยังระบบ

ประสาทสวนกลาง ซ่ึงมีศูนยอยูที่สมองเพื่อส่ังการใหเกิดการ

รับรู (Perception) ซ่ึงเปนตัวกำหนดขาวสารวาจะยอมรับ

หรือไมยอมรับ โดยเปนกระบวนการเลือกที่จะรับรูทำใหเกิด

การรับรูเดนชัดเฉพาะสิ่งที่สนใจเทานั้น 

ขั้นที่ 3 สมองแปลความหมายออกมาเปนความรู

ความเขาใจ โดยอาศัยความรูเดิมและประสบการณ เดิม 

ความจำ เจตคติ ความตองการ ปทัสถาน บุคลิกภาพ เชาวน

ปญญา ทำใหเกดิการตอบสนองอยางใดอยางหนึ่ง 

นอกจากนี้ การลงพื้นที่ศึกษาคร้ังนี้ยังมุงหวังเพื่อ

เปนการเตรียมความพรอมใหประชาชนมีความเขาใจและ

สนับสนุนการเปล่ียนผานไปสูระบบดิจิตอลทีวี ทั้งในประเด็น

ดานการคุมครองผูบริโภคไมใหไดรับผลกระทบจากการยุติ

การรับสงสัญญาณโทรทัศนในระบบแอนะล็อก และการให

ความสำคัญกับการมีสวนรวมของทุกภาคสวน โดยเฉพาะ

ผูบริโภค รวมทั้งเปนการประชาสัมพันธใหความรู เพื่อสราง

ความเขาใจที่ถูกตอง ตามบันทึกขอตกลงความรวมมือ

ระหวางสำนักงานคณะกรรมการกิจการโทรทัศน กิจการ

กระจายเสียง และกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ (กสทช.) กับ

มหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด เร่ืองการสรางความเขาใจและ

การศึกษาผลกระทบเก่ียวกับการยุติโทรทัศนระบบแอนะล็

อกตอผูบริโภค จังหวัดรอยเอ็ด ตามแผนการยุติการรับสง
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สัญญาณโทรทัศนระบบ         แอนะล็อก (Analog Switch 

Off : ASO)  
 

วัตถุประสงค  
  เพื่อศึกษาการรับรูเกี่ยวกับดิจิตอลทีวีกอนการยุติ

การรับสงสัญญาณโทรทัศนระบบแอนะล็อกของประชาชนใน

เขตอำเภอเมืองรอยเอ็ด  

การทบทวนวรรณกรรมและทฤษฎีที่เก่ียวของ 
 

แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการรับรู 

 จิ ร า ภ า  เต็ ง ไต ร รั ต น แ ล ะ ค ณ ะ  (2554) ให

ความหมายการรับรู คือ การที่อวัยวะรับความรูสึกมีหนาที่

รับรูขอมูลที่อยูรอบๆ ตัวเรา สงผานเสนประสาทขึ้นสูสมอง

ขอมูลจะอยูในรูปของพลังงานตางๆ เชน ความรอน แสง 

เสียง ฯลฯ อวัยวะรับความรูสึกแตละชนิดจะรับพลังงานได

เฉพาะ เชน ตารับแสง หูรับเสียง ผิวหนังรับอุณหภูมิสัมผัส 

ฯลฯ เมื่อขอมูลเราอวัยวะรับความรูสึกใหแปรพลังงานเหลานี้

เปนกระแสประสาทเดินทางสูสมองจึงเกิดความรูสึก เชน 

มองเหน็ ไดยิน รวมเปนกระบวนการรับรู 

 บรรยงค โตจินดา (2548) ใหความหมายการรับรูวา 

หมายถึง การที่บุคคลไดรับตีความและตอบสนองตอส่ิงที่

เกิดขึ้น การรับรูแบงไดเปน 2 กิจกรรม คือ การรับขอมูลและ

การแปลขอมูลใหเปนขอความตามความเขาใจ การรับรู

จะตองคำนึงถึงความรูความเขาใจในขอมูลขาวสาร ความ

สนใจและประสบการณจึงสามารถทา ใหแปลความถูกตอง 

 กันยา สุวรรณแสง (2544) ไดกลาวถึงปจจัยที่เปน

ตัวกำหนดการรับรู ไววา สิ่งเราอยางเดียวกันอาจจะทำใหคน

สองคนสามารถรับรูตางกันได การที่มนุษยสามารถรับรูสิ่ง

ตางๆ ได ตองอาศัยปจจัยหลายอยางและจะรับรูไดดีมาก

นอยเพี ยงใดขึ้น อยู กับ ส่ิ ง ท่ีมี อิท ธิพลตอการรับ รู  เชน 

ประสบการณ วัฒนธรรม การศึกษา ดังนั้นการที่บุคคลจะ

เลือกรับรูสิ่งเราอยางใดอยางหนึ่งในขณะใดขณะหนึ่งน้ัน จึง

ขึ้นอยูกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรบัรู 

 วิภาพร มาพบสุข (2540) ไดกลาวถึง องคประกอบ

ของการรับรู ไวดังนี้ 

1. มีสิ่งเราที่จะรับรู (Stimulus) เชน รูป รส กลิ่น เสยีง 

2. ประสาทสัมผัส (Sense Organs) และความรูสึกสัมผัส 

เชน หู ตา จมูก ล้ิน ผิวหนัง 

3. ประสบการณเดิม หรือความรูเดมิเก่ียวกับส่ิงเราที่ไดสัมผัส 

4. การแปลความหมายจากสิ่ งที่ สัม ผัส เชน ขับรถเห็น

สัญญาณไฟแดงที่สี่แยก หมายถึงใหรถหยุด เปนตน 

 

องคประกอบที่มีอิทธิพลตอการรับรูของบุคคล มีดังตอไปนี้

(ลักขณา สริวัฒน, 2549) 

1. ความต้ังใจ (Attention) คือการเอาใจใสตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง 

ดังนั้นการรับรูจะเกิดข้ึนอยางรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ 

ตองอาศัยส่ิงที่มีอิทธิพลตอความต้ังใจของคน ดังนี ้

 1) สิ่งเราภายนอก คุณสมบัติของส่ิงเราภายนอก ที่

ดึงดูดความตั้งใจหรือความสนใจ คือ สิ่งของที่มีขนาดใหญ 

ระดับความเขมหรือความหนักเบาของสิ่งเรา การกระทำซำ้ๆ 

การเคล่ือนที่หรือการเปล่ียนระดบัการเคล่ือนยาย    ไปมา  

 2) ส่ิงเราภายใน ไดแก ความสนใจ ความตองการ 

หรือความหวัง แบงเปน 2 ประเภทคือ ความสนใจชั่วขณะ 

(Momentary Interest) ไดแก ความสนใจที่มีอยูขณะนั้นๆ 

เชน นักกีฬารอฟงเสียงสัญญาณ และความสนใจที่ติดเปน

นิสัย (Habitual Interest) ไดแก ความสนใจเดิมที่บุคคลติด

เปนนิสัย เชน คนที่มีความพรอมที่จะเลือกสนใจสิ่งใดสิ่งหนึ่ง

ตามความสนใจเดิมของตน 

2. การเตรียมพรอมที่จะรับ (Preparatory Set) หมายถึง 

สภาพของจิตใจที่สงบและแนวแนตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ งเพียง         

ส่ิงเดียว การรบัรูยอมพรอมที่จะเกิดข้ึนได 

3. ความตองการ หมายถึง สภาวะจิตใจที่อยากไดส่ิงใด    ส่ิง

หนึ่ ง เมื่ อเป นความอยากได  การรับ รูที่ เกิดขึ้นก็จะมี

ประสิทธิผล 

 กันยา สุวรรณแสง (2544) กลาวถึงขั้นตอนการรับรู

ว าท ำให เกิ ด กระบ วน ก ารขอ งก าร รับ รู  (Process of 

Perception) ซ่ึงเปนกระบวนการที่คาบเกี่ยวกันระหวาง

ความเขาใจ (Understand) การคิด (Thinking) การรูสึก 

(Sensing) ความจำ (Memory) การเรียนรู (Learning) การ

ตัดสินใจ (Decision) การแสดงพฤติกรรม (Behavior)  

 และยังไดใหความสำคัญของการรับรู ไวดังนี้ 
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1. การรับรูมีความสำคัญตอการเรียนรู โดยการรับรูทำใหเกิด

การเรียนรู  ถาไมมีการรับ รูการเรียน รูจะ เกิด ข้ึนไม ได  

ในทำนองเดียวกัน การเรียนรูมีผลตอการรับรูค ร้ังใหม  

เนื่องจากความรูพื้นฐานเดิมจะชวยแปลความหมายใหทราบ

วาคืออะไร 

2. การรับรูมีความสำคัญตอเจตคติ อารมณ และแนวโนมของ

พฤติกรรม เมื่อรับรูแลวยอมเกิดความรูสึก เกิดอารมณ  

พัฒนาเปนเจตคต ิแลวพัฒนาสูองคความรูในที่สุด 

 

กรอบแนวคิดที่ใชในการดำเนินงานวิจยั 

 

 

 
 การรับรูเกี่ยวกับดิจติอลทีวี 
 - การยุติการสงสัญญาณในพื้นที่ 

 - การติดต้ังกลองรบัสัญญาณ 

 - คุณภาพของดิจิตอลทีวี 

 - ความหลากหลายของชองสัญญาณ 

 - สามารถดูผานมือถือได 

     

    ภูมิหลังของ ประชาชน 

       - เพศ 

    - อาย ุ

    - ระดับการศึกษา 

   

 

 

 

วิธีการดำเนินการวิจัย 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 1. ประชากร  

 เปนประชาชนในเขตอำเภอเมืองรอยเอ็ด จังหวัด

รอยเอ็ด ประชากรทั้งส้ิน 154,640 คน (ศูนยปฏิ บัติการ

จังหวัดรอยเอ็ด, 2557) 

 2. กลุมตัวอยาง   

 กำหนดกลุมตัวอยาง 5% จากประชากรทั้ งหมด      

จึงไดประชากรกลุมตัวอยางจำนวน 7,737 คน  

วธิีการสุมตัวอยาง 

 ผูวิจัยใชวิธีการสุมแบบหลายข้ันตอน (Multi stage 

random sampling) ซ่ึง 1) สุมตัวอยางแบบงาย (Simple 

random sampling) โดยการจับ ฉล าก เลื อก  8 ต ำบ ล 

จากเลขประจำตำบลทั้งสิ้น 15 ตำบล และจับฉลากเลือก 

5 หมูบาน ในแตละตำบล 2) สุมตัวอยางแบบเจาะจง 

(purposive sampling) คือเลือกกลุมตัวอยางที่มีเครื่องรับ

โทรทัศน  

   

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  

 ผูวจิัยทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ

และพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการทำวิจัยเปนแบบสอบถาม 

ดังนี ้

ตอนท่ี 1 ขอมูลทั่วไปของผูใหขอมูล มีลักษณะเปนคำถาม

 แบบตรวจสอบรายการ (Check List) 

ตอนท่ี 2 ขอมูลการรับรูของประชาชนเกี่ยวกับดิจิตอลทีวี 

จำนวน 6 ขอคำถาม  

 

คุณภาพเครื่องมือในงานวิจัย 

 ผู วิจัยส งแบบสอบถามฉบับรางไป ใหที่ ป รึกษา

โครงการวิจัยตามที่ กสทช. ไดแตงต้ังเปนที่ปรึกษาซ่ึงมี

ความรูความเชี่ยวชาญ ทำการตรวจสอบความเที่ยงตรง เชิง

เนื้ อหาของแบบสอบถาม เพื่อให ไดแบบสอบถามฉบับ

สมบูรณ และนำแบบสอบถามฉบับสมบูรณที่ไดไปทดลองใช

กับกลุมที่คลายกับกลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้จำนวน 20 

ชุด เพื่อหาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม โดยใชการหาคา

ค ว าม เชื่ อ มั่ น  (Reliaability) ต าม วิ ธี ข อ งค รอ น บ า ค 

(Cronbach’s Alpha Coefficient) การหาความเชื่ อมั่ น

แบบนี้คิดโดยครอนบาค (Cronbach, 1970) ซ่ึงปรากฏผล

ความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม คาความเชื่อมั่นทั้งฉบับ 

เทากับ 0.84  

 จากนั้นทำการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ โดยใช

โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติหาขอมูลความถ่ี หาคารอยละ  

 

 

 

การรับรูเกี่ยวกับดิจิตอลทีวีกอนการยุติการรับสงสัญญาณโทรทัศน

ระบบแอนะล็อกของประชาชนในเขตอำเภอเมืองรอยเอ็ด 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดการวิจยั 

      ที่มา : (เชษฐพัฒน สิริวัฒนตระการ และคณะ, 2559) 



“การรับรูเก่ียวกับดิจติอลทีวีกอนการยตุิการรับสงสัญญาณโทรทัศนระบบแอนะล็อกของประชาชนในเขตอำเภอเมืองรอยเอ็ด” 

อรัญ อรัญมาตย และคณะ 
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ผลการวิจัย 

 

 ขอมูลทั่วไปของผูใหขอมูล ผลการศึกษา พบวา กลุม

ตัวอย างเปน เพศหญิ งมากกวาเพศชาย โดยเพศหญิ ง  

มีจำนวน 3,955 คน คิดเปนรอยละ 51.12 และเพศชาย 

มีจำนวน 3,782 คน คิดเปนรอยละ 48.88  

 กลุ ม ตั วอย างมีช วงอายุ ต่ ำกวา  30 ป  มากที่ สุด 

มีจำนวน 2,458 คน คิดเปนรอยละ 39.87 รองลงมา         

มีชวงอายุ  30–40 ป  จำนวน 1,734 คน คิดเปนรอยละ 

22.41 มีชวงอายุ 41–50 ป  จำนวน 1,637 คน คิดเปน  

รอยละ 21.16 มีชวงอายุ 51–60 ป  จำนวน  883 คน  

คิดเปนรอยละ 13.25 และมีชวงอายุ 60 ป ขึ้นไป จำนวน 

1,025 คน คิดเปนรอยละ 11.41 ตามลำดับ 

 กลุมตัวอยางมีระดับการศกึษาต่ำกวาปริญญาตรีมาก

ที่สุด จำนวน 6,440 คน คิดเปนรอยละ 83.23 รองลงมามี

การศึกษาระดับปริญญาตรี จำนวน 1,124 คน คิดเปนรอย

ละ 14.53 และมีระดับการศึกษาสูงกวา ปริญญาตรีจำนวน

นอยที่สุด 173 คน คิดเปนรอยละ 2.23 

 ขอมูลการรับรูของประชาชนเก่ียวกับดิจิตอลทีวี

จำนวน 6 ขอคำถาม ผลการศึกษาแสดงไดดังตอไปน้ี 

 
รูปท่ี 1 การรับรูของประชาชนเก่ียวกับการยุติการรับสง

สัญญาณโทรทัศนระบบแอนะล็อก  

  

จากรูป แสดงจำนวนรอยละ การรับรูของประชาชนเก่ียวกับ

การยุติการรับสงสัญญาณโทรทัศนระบบแอนะล็อก (เฉพาะ

ชองไทยพี บี เอส ) ใน วันที่  31 มกราคม  2559 พบว า 

ประชาชนไมรู จำนวน 6,111 คน คิดเปนรอยละ 78.98 และ

ประชาชนรู จำนวน 1,626 คน คิดเปนรอยละ 21.02 

 

 

 
 รูปที่ 2 การรับรูของประชาชนเก่ียวกับกลอง รับ

สัญญาณดิจิตอลทีวีสามารถติดตั้งกับทีวีแบบเกาได 

 

 จากรูป แสดงจำนวนรอยละ การรับรูของประชาชน

เกี่ยวกับกลองรับสัญญาณดิจิตอลทีวีสามารถติดตั้งกับทีวี

แบบเกาได พบวา ประชาชนรู จำนวน 4,044 คน คิดเปน

รอยละ 52.27 และประชาชนไม รู   จำนวน 3,693 คน   

คิดเปนรอยละ 47.73 

 
 รูปที่ 3 การรับรูของประชาชนเกี่ยวกับการสามารถ

รับชมดิจิตอลทีวีผานกลองหรือเสารับสัญญาณดิจิตอลทีวี

ไดฟร ีไมเสียคาใชจายเปนรายเดือน  

 

 จากรูป แสดงจำนวนรอยละ การรับรูของประชาชน

เก่ียวกับการสามารถรับชมดิจิตอลทีวีผานกลองหรือเสา  รับ

สัญญาณดิจิตอลทีวีไดฟรี ไมเสียคาใชจายเปนรายเดือน 

พบวา ประชาชนรู จำนวน 4,553 คน คิดเปนรอยละ 58.85 

และประชาชนไมรู จำนวน 3,184 คน คิดเปน   รอยละ 

41.15 

 

   

21.02%

78.98%
รู้

ไม่รู้

52.27%
47.73%

รู้

ไมรู้่

58.85%

41.15%
รู้

ไมรู้่
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 รูปที่ 4 การรับรูของประชาชนเก่ียวกับดิจิตอลทีวีมี

ภาพคมชัด เสียงดี สญัญาณไมลม 

  

 จากรูป แสดงจำนวนรอยละ การรับรูของประชาชน

เกี่ยวกับดจิิตอลทีวมีีภาพคมชัด เสียงดี สัญญาณไมลม พบวา 

ประชาชนรู จำนวน 4,332 คน คิดเปนรอยละ 55.99 และ

ประชาชนไมรู จำนวน 3,405 คน คิดเปน    รอยละ 44.01 

 
รูปที่ 5 การรับรูของประชาชนเก่ียวกับดิจิตอลทีวี

มีชองสัญญาณมากขึ้น มีรายการทีวีใหมๆ ใหรับชมไดมาก

ขึ้น  

  

 จากรูป แสดงจำนวนรอยละ การรับรูของประชาชน

เกี่ยวกับดิจิตอลทวีีมีชองสัญญาณมากขึ้น มีรายการทีวีใหมๆ 

ใหรับชมไดมากขึ้น พบวา ประชาชนรู จำนวน 4,037 คน คิด

เปนรอยละ 52.18 และประชาชนไมรู จำนวน 3,700 คน คิด

เปนรอยละ 47.82 

 

   

 
 รูปที่ 6 การรับรูของประชาชนเก่ียวกับการสามารถ

ดูรายการดิจติอลทีวีผานโทรศัพทมือถือได  

  

 จากรูป แสดงจำนวนรอยละ การรับรูของประชาชน

เกี่ยวกับการสามารถดูรายการดิจิตอลทีวีผานโทรศัพทมือถือ

ได พบวา ประชาชนไมรู จำนวน 4,647 คน คิดเปนรอยละ 

60.06 และประชาชนรู จำนวน 3,090 คน คิดเปนรอยละ 

39.94 

  

สรปุผล 

 

 ในการศึกษาการรับรูเก่ียวกับดิจิตอลทีวีกอนการยุติ

การรับสงสัญญาณโทรทัศนระบบแอนะล็อกของประชาชนใน

เขตอำเภอเมืองรอยเอ็ด สามารถสรุปผลการศึกษา   แยก

เปนประเด็นไดดังตอไปนี้ 

1. ประชาชนไม รูวาจะมีการยุติการรับสงสัญญาณ

โทรทัศนระบบแอนะล็อก (เฉพาะชองไทยพีบีเอส) ในวันที่ 

31 มกราคม 2559 จำนวน 6,111 คน คิดเปนรอยละ 78.98  

2. ประชาชนรูวากลองรับสัญญาณดิจิตอลทีวีสามารถ

ติดต้ังกับทีวีแบบเกาได จำนวน 4,044 คน คิดเปนรอยละ 

52.27  

3. ประชาชนรูวาวาสามารถรับชมดิจิตอลทีวีผานกลอง

หรือเสารับสัญญาณดิจิตอลทีวีไดฟรี ไมเสียคาใชจายเปนราย

เดือน จำนวน 4,553 คน  คิดเปนรอยละ 58.85  

4. ประชาชน รูวา ดิจิตอลที วีมี ภาพคมชัด  เสีย งดี  

สัญญาณไมลม จำนวน 4,332 คน คิดเปนรอยละ 55.99  

5. ประชาชนรูวาดิจิตอลที วีมีชองสัญญาณมากข้ึน 

มีรายการทีวีใหมๆ ใหรับชมไดมากข้ึน จำนวน 4,037 คน คิด

เปนรอยละ 52.18  

55.99%

44.01%
รู้

ไมรู้่

52.18%
47.82%

รู้

ไมรู้่

39.94%

60.06% รู้

ไมรู้่



“การรับรูเก่ียวกับดิจติอลทีวีกอนการยตุิการรับสงสัญญาณโทรทัศนระบบแอนะล็อกของประชาชนในเขตอำเภอเมืองรอยเอ็ด” 

อรัญ อรัญมาตย และคณะ 
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6. ประชาชนไมรูวาสามารถดูรายการดิจิตอลทีวี    ผาน

โทรศัพทมือถือได จำนวน 4,647 คน คิดเปน   รอยละ 

60.06 

 

อภิปรายผล 
 

 อภิปรายผลการศึกษาการรับรูเก่ียวกับดิจิตอลทีวี

กอนการยุติการรับสงสัญญาณโทรทัศนระบบแอนะล็อกของ

ประชาชนในเขตอำเภอเมืองรอยเอ็ด พบวา  

การรับรูของประชาชนเกี่ยวกับการยุติการรับสง

สัญ ญ าณ โท รทั ศน ระบ บ แ อน ะล็ อก  (เฉพ าะช อ ง 

ไทยพีบีเอส) ในวันที่  31 มกราคม 2559 ผลการศึกษา

ชี้ ใหเห็นความแตกตางของจำนวนประชาชนที่รูและไมรู 

อยูมากพอสมควร โดยมีประชาชนที่ไมรู คิดเปนรอยละ 

78.98 และประชาชนที่ รูมี เพียงรอยละ 21.02 ซ่ึงอาจ

สะทอนถึงแนวทางการโฆษณาประชาสัมพันธในเร่ือง การยุติ

การรับสงสญัญาณโทรทัศนระบบแอนะล็อก (เฉพาะชองไทย

พี บี เอส ) ที่ จะ เกิดขึ้ น ใน วันที่  31 มกราคม  2559 แก

ประชาชนในอำเภอเมืองรอยเอ็ดยังไมมากพอสมควร อีกทั้ง

ยังอาจกระจายขาวสารนี้ไมครอบคลุมอยางตอเนื่อง ทำให

ประชาชนที่พอจะเขาใจอาจเกิดความลังเลสงสัยหรือเพกิเฉย

ตอการรับรูดังกลาว โดยหากตองการการสัมฤทธิ์ผลทางการ

รับรูที่มากกวานี้อาจจะตองอาศัยการเนนย้ำขอความขาวสาร

ที่มีความสำคัญหรือที่เขาใจไดยาก    อยางตอเนื่อง เพื่อให

แนใจวาผูรับสารเขาใจ โดยการพูดซำ้ เนนเสียง หรือใชคำพูด

อ่ืนท่ีสามารถเขาใจไดงายกวา       (ณัฏฐพันธ เขจรนันทน, 

2551) 

การรับรูของประชาชนเก่ียวกับกลองรับสัญญาณ

ดิจิตอลทีวสีามารถติดตั้งกับทีวีแบบเกาได    ผลการศึกษา

ทำใหทราบวาประชาชนรับรูวาการที่จะรับชมทีวีดิจิตอลไม

จำเปนตองซื้อโทรทัศนเคร่ืองใหม ทั้งนี้อาจเปนผลจากความ

รวมมือหลายภาคสวนนอกเหนือจากหนวยงานหลักอยาง 

กสทช. ที่ดำเนินการประชาสัมพันธผานสื่อตางๆ เปนปกติอยู

แลว เชน การรับรูจาก ผูจัดจำหนายเคร่ืองโทรทัศนหรือ

กลองรับสัญญาณ รวมถึงการรับรูจากการแนะนำโดยชาง

เทคนิคที่มาติดตั้งกลองรับสัญญาณดิจิตอลทีวี อยางไรก็ตาม

การที่ผลการศึกษาชี้ใหเห็นวาประชาชนรับรูวากลองรับ

สัญญาณดิจิตอลทีวีสามารถติดตั้งกับทีวีแบบเกาได อาจมา

จากความเคยชิน   ที่ยังไมไดใหความสนใจมากนักตอการ

ติดตั้งเคร่ืองรับสัญญาณโทรทัศนหรือการซ้ือทีวีรุนใหมมา

รองรับ จึงดูเสมือนวาประชาชนในอำเภอเมืองรอยเอ็ดรับรู

และเขาใจในเรื่องดังกลาวพอสมควร สอดคลองกับการ

สัมภาษณผูเชี่ยวชาญทางดานวิทยุโทรทัศนของจักรีรัตน แสง

วารี (2557) ซึ่งสรุปไดวา ในดานพฤติกรรมการเปดรับส่ือ

ของประชาชนในเร่ืองเก่ียวกับโทรทัศนดิจิตอลมีความเห็นวา

ประชาชนส วนใหญนาจะได รับขอมูลตางๆ ผานทาง 

ส่ืออินเทอรเน็ต วิทยุโทรทัศน และหนังสือพิมพ โดยยังไมมี

ความเขาใจอยางลึกซ้ึงในรายละเอียดตางๆ และการให

ความสำคัญกับการที่จะตองตดิต้ังเคร่ืองรับสัญญาณโทรทัศน 

การรับรูของประชาชนเก่ียวกับการรับชมทีวีผาน

กลองหรือเสารับสัญญาณดิจิตอลทีวีไดฟรี ไมเสียคาใชจาย

เปนรายเดือน แมผลการศึกษาจะพบวาประชาชนรูวา

สามารถรับชมทีวีผานกลองหรือเสารับสัญญาณดจิิตอลทีวีได

ฟรี ไมเสียคาใชจายเปนรายเดือน อาจเปนเพราะความเขาใจ

ที่วา การรับชมโทรทัศน ในทุกวันนี้ คือการรับชมดิจิตอลทีวี 

ซ่ึงไมมีคาใชจายใดๆ จนอาจลืมใหความสำคัญกับกลองรับ

สัญญาณที่ควรจะมี เพ่ือเตรียมรับการเปล่ียนผานอยางเต็ม

รูปแบบ โดยเทยีบเคียงไดจากผลการศึกษาของทีมขาวไทยรัฐ

ออนไลนที่ไดลงพื้นที่สำรวจความคดิเห็นจากประชาชนในเขต

กรุงเทพและปริมณฑล ถึงการรับรูขาวสารการออกอากาศทีวี

ดิจิตอลที่จะมีขึ้นในไมชานี้พบวา คนสวนใหญแทบไมทราบ

วาทีวีดิจิตอลคืออะไร รับชมไดอยางไร และจะออกอากาศ

เมื่อใด ซึ่งสงผลใหยอดขายอุปกรณ  set top box และ

เคร่ืองรับโทรทัศนที่มีระบบสัญญาณในตัวอยูในระดับท่ีต่ำ

มาก (ไทยรัฐออนไลน, 2557) 

การรับรูของประชาชนเก่ียวกับดิจิตอลทีวีภาพมี

ความคมชัด เสียงดี สัญญาณไมลม ผลการศึกษาพบวา

ประชาชนรูวาดิจิตอลทีวีภาพมีความคมชัด เสียงดี สัญญาณ

ไมลม ทั้งนี้ เนื่องดวยการประชาสัมพันธของภาคสวนที่

เกี่ยวของ และอาจเกิดจากการรับรูของประชาชนในเร่ืองนี้ 

เปนสิ่งที่นาสนใจ เพราะผูบริโภคส่ือทุกคนตางคาดหวังท่ีจะ

ไดรับชมภาพ ไดฟงเสียง ที่ชัดเจน ตลอดจนความตอเนื่อง
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ของสารที่ที่รับดวยเชนกัน สอดคลองกับลักขณา สริวัฒน 

(2549) ไดกลาวถึง องคประกอบที่มีอิทธิพลตอการรับรูของ

บุคคล ไววา สิ่งเราภายใน ไดแก ความสนใจ ความตองการ 

หรือความหวัง แบงเปน 2 ประเภทคือ ความสนใจชั่วขณะ 

(Momentary Interest) ไดแก ความสนใจที่มีอยูขณะนั้นๆ 

เชน นักกีฬารอฟงเสียงสัญญาณ และความสนใจที่ติดเปน

นิสัย (Habitual Interest) ไดแก ความสนใจเดิมที่บุคคลติด

เปนนิสัย เชน คนที่มีความพรอมที่จะเลือกสนใจส่ิงใดส่ิงหนึ่ง

ตามความสนใจเดิมของตน 

การรับรูของประชาชนเกี่ยวกับดิจิตอลทีวี  

มีชองสัญญาณมากขึ้น มีรายการทีวีใหมๆ ใหรับชมไดมาก

ขึ้น โดยภาพรวมประชาชนรูวาดจิิตอลทีวีมีชองสัญญาณมาก

ขึ้น มีรายการทีวีใหมๆ ใหรับชมไดมากขึ้น แมอาจจะยังไม

ทราบอยางละเอียดวา การสงสัญญาณโทรทัศนแบบดิจิตอล

ทวีีนั้นจะทำใหมีจำนวนชองสัญญาณและรายการมากขึ้น แต

อยางนอยเมื่อกลาวถึงคำวา  ดิจิตอลทีวี ประชาชนก็รับรูได

ถงึการเปล่ียนแปลงไปสู ความหลากหลายที่ตอบสนองความ

สนใจของประชาชนเอง สอดคลองกับพีระ จิระโสภณ 

(2535) ที่ ศึกษาการเลือกเปด รับห รือการเลือกสนใจ 

(Selective Exposure or Selective Attentive) เปนการท่ี

ผูรับสารจะทำหนาที่เลือกที่จะสนใจหรือเปดรับขาวสารจาก

ชองดิจิตอลทีวีที่มีความหลากหลาย เชน การเลือกเปดรับชม

ขาวสารจาก ชองดิจติอลทีวีชองใหมๆ เพราะรายการขาวสาร

มีประโยชนตอการดำรงในชีวิตประจำวันของประชาชนใน

พื้นที่  

การรับ รูของประชาชนเกี่ยวกับดิจิตอลทีวี

สามารถดูรายการดิจิตอลทีวีผานมือถือได ผลการศึกษาทำ

ใหทราบวา แมจะเปนยุคสมัยแหงเทคโนโลยีขอมูลขาวสาร 

แตการรับรูของประชาชนวาสามารถดูรายการดิจิตอลทวีีผาน

มือถือได ยังมีผู ไม รูอยู อีกเปนจำนวนมาก อาจเกิดจาก

พฤติกรรมการใชสื่อในบริบทอำเภอเมืองรอยเอ็ด ยังนิยมการ

รับชมผานทางหนาจอโทรทัศนหรือจอคอมพิวเตอรทั่วไป 

สวนการใชเทคโนโลยีทางอุปกรณอิเล็กทรอนิกสอยางเชน 

สมารทโฟน (Smartphone)   อาจนิยมใชเปนชองทางการ

ติดตอสื่อสารในสื่อสังคมออนไลน (social media) มากกวา

จะใชในการรับชมรายการโทรทัศนอยางจริงๆ จังๆ ซ่ึง

สอดคลองกับจักรีรัตน แสงวารี (2557) ที่ศึกษาพฤติกรรม

การเปดรับส่ือ การรับรู และความสนใจเก่ียวกับโทรทัศน

ดิจิตอลกับความคิดเห็นตอการเปล่ียนเคร่ืองรับสัญญาณ

โทรทัศน  พบวา ในดานการรับรูของประชาชนในเร่ือง

เกี่ยวกับโทรทัศนดิจิตอล มีความเห็นวา ประชาชนสวนใหญ

จะมีการรับรูอยูบางแตยังไมลึกซ้ึง โดยเฉพาะคนระดับลาง

และในครอบครัวของ  ผูมีรายไดปานกลางมักจะไมให

ความสำคัญ เนื่องจากสามารถเปดรับชมโทรทัศนดิจิตอลจาก

เคร่ืองคอมพิวเตอรประเภทตางๆ ไดอยูแลว 

 

ขอเสนอแนะ 

 

ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

 1) การที่จะใหการรับรูเกิดประสิทธิผลสูงสุดควรมีให

ขาวสารย้ำๆ และมีส่ิงดึงดดูใจพรอมไปกบัการประชาสัมพันธ

เชิงรุกที่รวดเร็วและตอเนื่องเพื่อทำใหประชาชนในพื้นที่ไดรับ

ทราบเก่ียวกับการยุติโทรทัศน    ชองแอนะล็อก รวมถึงการ

อาศัยส่ือบุคคลที่เปนผูนำชุมชนจะสามารถกระจายขาวสาร

ไดดีและเขาถงึไดทันทวงท ี

 2) ควรมีการสรางความเชื่อมั่นและทศันคติที่ดีตอการ

รับชมทีวีผานกลองหรือเสารับสัญญาณดิจิตอลทีวีไดฟรีไมมี

คาใชจายรายเดอืน 

 3) ควรมีการใหขอมูลเพื่อเปลี่ยนมุมมองในการสราง

ทัศนคติที่ดีที่มีตอชองดิจิตอลทีวีชองใหมๆ และควรมีการ

ผลักดันผานส่ือเพื่อสรางแนวโนมการรับรูเชิงพฤติกรรมใน

การดูรายการดิจิตอลทีวผีานมือถือมากขึ้น 

ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป 

 ในการศึกษาเร่ืองกรณีที่เกี่ยวกับการเปล่ียนผานเชนนี้ 

อ า จ ใช ก า ร วิ จั ย แ บ บ ผ ส ม ผ ส าน  (Mixed Methods 

Research) เพื่อใหไดขอมูลจากตัวแปรตางๆ ที่ละเอียด

ชัดเจนมากยิ่งข้ึนตอไป 
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ปจจัยที่มีผลตอการเตรียมความพรอมในการจัดการเรียนการสอนผานสื่อ Tablet PC        

เพ่ือการศึกษาของโรงเรยีนในเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี 1  
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การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุงหมาย 1)  เพื่อศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอการเตรียมความพรอมในการจัดการเรียนการสอนผานสื่อ

Tablet PC เพ่ือการศึกษาของโรงเรียนในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี 2) ปจจัยที่มีผลตอโรงเรียนขนาดใหญ ขนาด

กลาง  ขนาดเล็ก  ตอการเตรียมความพรอมในการจัดการเรียนการสอนผานสื่อTablet PC   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

ผูอำนวยการโรงเรียน ครูผูสอน บุคลากรสายสนับสนุน ของโรงเรียนในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี  

ซ่ึงไดมาโดยการกำหนดกลุมตัวอยางตามตาราง R.V.Krejcie และ D.W.Morgen จำนวน 254 โรงเรียน ผูตอบแบบสอบถาม

จำนวน 762 คน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยไดแก เปนแบบสอบถามความคิดเห็น คำถามแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ  

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คาความถ่ี คาเฉล่ีย คารอยละ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน สัมประสิทธิ์ใชตรวจสอบความเชื่อมั่น

ของเคร่ืองมือของ อลัฟาครอนบัค  วิเคราะหองคประกอบเชิงสำรวจ และการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว  

           ผลการวิจยัพบวา  

  1)  ความพรอมในการจัดการเรียนการสอนผานส่ือ Tablet PC เพื่อการศึกษาของโรงเรียนในเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศึกษาอุดรธานี ดานโรงเรียน ผูบริหาร ครูผูสอนอยูในระดับมาก 

  2)  ความพรอมในการจัดการเรียนการสอนผานสื่อ Tablet PC เพื่อการศึกษาของเรียนในเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศกึษาอุดรธานีเปรยีบเทยีบตามขนาดของโรงเรียนพบวามคีวามแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05    
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สารัชต  วิเศษหลง และคณะ 

 

ABSTRACT 
 

The objectives of this research were: 1) to study preparation in teaching and learning through tablets 

PC for education of primary schools within Udonthani Primary Education Service Area. 2)  to compare 

preparation in teaching and learning through tablets PC to large, medium and small sized schools. The sample 

groups comprised directors, schools, teachers and supporting staff of primary schools within Udonthani Primary 

Education Service Area in Udonthani by deciding on the table of R.V. Krejcie and D.W.Morgen in a total of 254 

schools and 762 participants. 

The research instruments were a questionnaire, a five- level rating scale and information analysis statistics 

consisting of frequency, mean, percentage, standard deviation, Cronbach’ s alpha coefficient, exploratory factor 

analysis and One-way ANOVA. 

The results revealed that preparation in teaching and learning through tablets PC for education of 

primary schools within Udonthani Primary Education Service Area including schools, directors and teachers was 

at high level. Moreover, preparation in teaching and learning through tablets PC for education of primary 

schools within Udonthani Primary Education Service Area comparing with school sizes was at the statistically 

significant level of 0.05. 

 

Keywords:  Teaching and learning , Tablets PC for Education,  Schools, Directors, Teachers 
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บทนำ 
 

ในโลกยคุปจจบุันเทคโนโลยีไดเจริญกาวหนาและมี

ความสำคัญในการพัฒนางานในดานตางๆ ทุกวงการ ทุก

อาชีพ ไดมีการนำเอาเทคโนโลยีใหมๆ เขามาใชในการ

ดำเนินงานใหเปนไปอยางรวดเร็ว และมีประสทิธิภาพ ซึ่งใน

ยุคปจจุบันถือไดวาเปนยุคของเทคโนโลยีสารสนเทศ   (IT: 

Information Technology) สื่ อที่ มีบทบาทในด านการ

เรียนการสอนอยางมาก ไดแกคอมพิวเตอรคอมพิวเตอรเปน

ส่ิงอำนวยความสะดวกใหกับผูสอน ผู เรียน ทำใหผูสอน 

ผูเรียนสามารถศึกษาหาขอมูลตางๆ ไดดวยตัวของผูเรียน

เอง ซ่ึงแหลงเรียนรู และศูนยรวมความรู ศูนยรวมขอมูล

สารสนเทศ ตลอดจนความรูในแขนงวิชาตางๆ ที่แพรหลาย

ในปจจุบัน คือ ระบบเครือขายอินเตอรเน็ต (Internet) 

จากนโยบายของรัฐบาลคณะรัฐมนตรีชุดปจจุบัน 

(นางสาวยิ่งลักษณ ชินวัตร) นโยบายดานการศึกษาของที่ได

แถลงไวตอรัฐสภาเมื่อวันที่ 23 สิงหาคม 2554 โดยเฉพาะ

นโยบายดานการพัฒนาการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ เพ่ือ

การศึกษาใหทัดเทียมกับนานาชาตินั้น เปนนโยบายที่มี

ความสำคัญยิ่ง โดยรัฐบาลไดกำหนดแนวนโยบายที่ชัดเจน

เพื่อเรงพัฒนาการใชเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการศึกษาให

เปนเคร่ืองมือ ยกระดับคุณภาพและกระจายโอกาสทาง

การศึกษา ใหมีระบบการเรียนแบบอิเล็กทรอนิกสแหงชาติ 

เปนกลไกการปรับเปล่ียนกระบวนทัศนของการเรียนรู โดย

เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง และเอ้ือใหเกิดการเรียนรูตลอด

ชีพ พัฒนาเครือขายและพัฒนาระบบ “ไซเบอรโฮม (Cyber 

Home)” ที่ สามารถส งความรูมา ยังผู เรียน โดยระบบ

อินเตอรเน็ตความเร็วสูง สงเสรมิใหนักเรียนทุกระดับชั้น ใช

อุปกรณแท็บเล็ตเพื่อการศึกษา (Tablet) ขยายระบบ

โทรทัศนเพื่อการศึกษาใหกวางขวางปรับปรุงหองเรียนใหได

มาตรฐาน หองเรียนอิเล็กทรอนิกส รวมทั้งเรงดำเนินการให

กองทุนพัฒนาเทคโนโลยีเพื่อการศึกษาสามารถดำเนินการ

ได 

           ดังนั้นจะเห็นไดชัดเจนวาแนวนโยบายของการใช

เทคโนโลยีสารสนเทศ    เพ่ือการศึกษาเปนปจจัยและมิติ

สำคัญ ในการขบัเคล่ือนยทุธศาสตร การจัดการศกึษาใหกาว

สูประสิทธิภาพการเรียนรูของสังคมโดยรวม และจะเปนมิติ

ของการสรางกระบวนทัศนเพ่ือนำไปสูการเปล่ียนแปลงของ

ระบบการศึกษาที่   มุงเนนผูเรียนเปนสำคัญ ภายใตยุค

ปฏิรปูการศึกษาในทศวรรษที่ 2  ในปจจุบนัในขณะเดียวกัน

กับแนวนโยบายของการจัดการ ศึกษาในสวน ของภาครัฐ

ตามที่ไดกลาวมาในขางตนนั้น แท็บเล็ต  เพื่อการศึกษา  

(Teblet for Education)    จึงกลายเปนเค ร่ืองมือดาน

เทคโนโลยี  เพื่อการศึกษา ที่สำคัญและมีอิทธิพลมากตอ

การปรับใชใน การสรางมิติแห งการเป ล่ียนแปลงและ

พัฒนาการจัดการศึกษาของไทยในยุคปจจุบัน ในยุค

สังคมสารสนเทศ และอินเตอรเน็ตความเร็วสูง แนวนโยบาย

ของรัฐบาลมุงเนนที่จะใชส่ือแท็บเล็ตใหผูเรียนทุกคนได

เรียนรูตามศักยภาพและความพรอมที่มีอยู โดยที่นโยบาย

ของการปฏิบัติกับนักเรียนชวงแรก ตามโครงการ One 

Tablet PC Per Child มุ ง เน น ไป ที่ นั ก เรีย น ระ ดั บชั้ น

ประถมศึกษาปที่ 1 จำนวนประมาณ 539,466 คน เปน

กลุมเปาหมาย นำรองที่สำคัญของการนำสื่อแท็บเล็ตบูรณา

การเขากับการเรียนการสอนสูการพัฒนาการเรียนรูในคร้ังนี้

สื่อที่จะเกิดขึ้นกับนักเรียนไทยตามนโยบายของรัฐบาลนั้น 

ถือเปนโอกาสและสิ่งท่ีมีประโยชนอยางยิ่ง  

ในการศึกษาเรียนรูในยุคใหมแหงศตวรรษที่ 21 

สื่อแท็บเล็ตไดถูกออกแบบและพัฒนาข้ึนมาใชประโยชนใน

การเรียน รู  จุ ด เปลี่ ยน เชิ งม โนทั ศน ที่ ส ำ คัญ คื อ  ส่ื อ 

แท็บเล็ตเปนสื่อที่ชวยแกปญหาทางการเรียนรูและวิธีคิด

อยางมีวิจารณญาณสูการสรางสรรคเชิงเนื้อหาความรูอยางมี

สวนรวม (From problem solving and critical thinking 

to content creation and collaboration ) (สุรศักด์ิ ปา

เฮ : 2554 online) จากผลการวิจัยกรณีตัวอยางไดมีการ

สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ (Intel Education, n.d : online) 

1. ดานภาษา (Language Art) ส่ือแท็บเล็ตชวย

สรางประสิทธิภาพดานการอาน การเขียน และการสราง

มโนทัศนทางความคิดจากการไดยิน ไดรับฟงที่นำไปสูการ

บนัทึกขอมูลของนักเรียน 

2. ดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร (Math and 

Science) ผูเรียนสามารถใชแท็บเล็ตในการสรางสรรค การ

คิดคำนวณองคความรูไดในหลากหลายรูปแบบในการ



“ปจจัยที่มีผลตอการเตรียมความพรอมในการจัดการเรียนการสอนผานส่ือ Tablet PC        

เพ่ือการศึกษาของโรงเรยีนในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี” 

 
197 

สารัชต  วิเศษหลง และคณะ 

นำเสนอ ทั้งในลักษณะที่เปนแผนผังแผนภาพ หรือการ

พยากรณแนวโนมเชิงอนาคต การบันทึกขอสังเกตจากการ

เรียนทั้งในและนอกชั้นเรียนเหลานี้เปนตน 

3. ด า น ก ร ะ บ ว น ก า ร เ รี ย น รู  ( Learning)           

ส่ือแท็บเล็ตสามารถสนับสนุนการเรียนรูใหนาสนใจมากขึ้น

ในการจัดทำเปนสื่อนำเสนอ (Presentation) สวนที่เปน

เนื้อหาหลักเกิดการแลกเปล่ียนประสบการณทางการเรียนรู

รวมกันของกลุมผูเรยีน 

4. ดานกระบวนการสอนของครู (Teaching) ครู

สามารถใชสื่อแท็บเล็ตชวยในการผลิตสื่อสรางสรรคเพื่อการ

เรียนการสอนทั้งในรูปแบบส่ือ PPT เอกสาร Word Docs. 

รวมทั้งการสาธิตอ่ืนๆ 

5. ดานความประหยัดและคุมคา (Save Time 

and Money) ชวยใหครูสามารถผลิตสื่อสรางสรรคเพื่อการ

เรียนการสอนในรูปแบบและระบบของสื่อดิจิทัล (Digital)  

ที่งาย สะดวก รวดเร็ว และคุมคา โดยใชส่ือแท็บเล็ตเปน

เคร่ืองมอืในการผลิต 

6. ดานสมรรถนะการเขาถึงแหลงขอมูล (Access) 

ครสูามารถเขาถึงแหลงขอมูลขาวสารไดอยางกวางไกลและ

ลุมลึก และสามารถนำขอมูลที่ไดมาประยุกตใชในการจัด

การศึกษาอยางมีประสิทธิภาพ 

7. ดานสมรรถนะของการปฏิบัติ (Performance) 

ส่ือแท็บเล็ตเปนเคร่ืองมือที่มีสมรรถนะสูงตอการเพ่ิมพูน

ประสบการณทางการเรียนรูและการจัดการเรียนการสอนที่

สามารถบูรณาการ (Integration) ผานส่ือระบบมัลติมีเดีย 

(Multimedia) หรือระบบส่ือประสมไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  จากรายงานผลการใชแท็บเล็ตพีซีในโรงเรียน 

(Tablet Pcs in school: Case Study Report) โดยศูนย

ปฏิบัติการกระทรวงศึกษาธิการ (2554) อางถึงผลการศึกษา

ของ เบ็คตา   ไอซีที  รีเสิรซ ซ่ึงไดศึกษาผลการใชงานแท็บ

เล็ตพีซี  ประกอบการเรียนการสอน              ในโรงเรียน

ประถมศึกษา12  แหงในประเทศอังกฤษ ระหวางปค.ศ. 

2004–2005  พบวา การใชแท็บเล็ตพีซี โดยใหผูเรียนและ

ผูสอนมีแท็บเล็ตพีซีเปนของตนเอง อยางทั่วถึงเปนปจจัย

สำคัญที่ชวย ใหเกิดการใชงานอยางมีประสิทธผิล โดยพบวา

ชวยเพิ่มแรงจูงใจของผูเรียน และมีผลกระทบในทางบวกตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สนับสนุนใหเกิดการเรียนรูดวย

ตนเอง ชวยสงเสริมการศึกษาคนควา การเขาถึงองคความรู

นอกหองเรียน รวมถึงสงเสริมการเรียนรูแบบมีสวนรวมของ

ผูเรียน สำหรับในดานหลักสตูรและการจัดการเรียนการสอน

ของผูสอนนั้น พบวาการใชแท็บเล็ตพีซีชวยสงเสริมใหมีการ

ใชเทคโนโลยีในการเรียนการสอน และสงเสริมใหมีการ

พัฒนาหลักสูตรหรือการจัดการเรียนการสอนที่มีเทคโนโลยี

สารสนเทศเปนสวนประกอบมากขึ้น แตอยางไรก็ตามผล

สำรวจดังกลาวนั้นตองอาศัยปจจัยสนับสนุนการจัดการดาน

ตางๆ  จากผูบริหาร  โดยเฉพาะอยางย่ิงการสนับสนุนใหมี

เครือขายสื่อสารแบบไรสาย (Wireless Network) และ

เคร่ืองฉายภาพแบบไรสาย (Wireless Data Projector) ที่มี

ประสิทธิภาพเพื่อใหสามารถสรางใหเกิดประโยชนสูงสุด 

รวมทั้งจัดใหมีการวางแผนจัดหาทรัพยากรสนับสนุนอยาง

เปนระบบ  ซึ่งทายที่สุดจะพบวา การใชแท็บเล็ตพีซีนั้น จะ

สามารถสรางใหเกิดประโยชนที่หลากหลาย และมีความ

คุมคามากกวาการใชคอมพิวเตอรเดสกทอปและแล็ปทอป

ประกอบการเรียนการสอนที่มีใชงานกันอยูในสถานศึกษา

โดยทั่วไป อนึ่ง ด่ังที่ผูบริหารควรใหความสำคัญยังประกอบ

ไปดวยประเด็นตางๆ ดังตอไปนี้คือ การจัดใหมีโครงสราง

พื้ นฐานเทคโนโลยีสารสนเทศที่ ดีอยางเพียงพอ เพื่ อ

สนับสนุนการใชงานทั้งในดานสถานที่และจุดที่สามารถใช

งานเค รือขายไรสาย โครงขายและเครื่องแมข ายที่มี

ประสิทธิภาพและใชงานไดอยางตอเนื่อง 

 ในการจัดการศึกษาตามนโยบายของรัฐบาลภายใต

โครงการ One Tablet PC Per Child ไดมโีครงการนำรอง

ของ สพฐ. และมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยไดใชชื่อ

โครงการวา “โครงการนำรองการประยุกตและบูรณาการ

คอมพิวเตอรแท็บเล็ตเพื่ อการสอนการสอนในระดับ

ประถมศึกษาตามแนวนโยบายของรัฐบาลระยะที่  1”ใน

โครงการสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานได

คัด เลือกโรงเรียนที่ มีความพรอมทางด านเทคโนโลยี

สารสนเทศมากที่สุดของประเทศเพื่อเขารวมโครงการนำรอง

ประยุกตและบูรณาการคอมพิวเตอรแทบ็เล็ตเพื่อการเรียน

การสอนในระดับประถมศึกษาตามแนวโนบายของรัฐบาล

ระยะท่ี 1 โครงการดังกลาวเปนการศึกษากลุมตัวอยางเปน
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นักเรียน 2 ชวงชั้น คือ ระดับประถมศึกษาปที่  1 และ

ประถมศึกษาปที่ 4 มีโรงเรียนที่เขารวมโครงการจำนวน

ทั้ งหมด 5 โรงเรียนทุกภูมิภาค ไดแก โรงเรียนอนุบาล

ลำปาง (เขลางครัตนอนุสรณ) จังหวัดลำปาง โรงเรียน

สนามบิน จังหวัดขอนแกน โรงเรียนอนุบาลพังงา จังหวัด

พั งงา โรงเรียนราช วินิ ตประถม และโรงเรียนสาธิต  

แห ง ม ห า วิท ย า ลั ยศ รีน ค ริน ท รวิ โรฒ  ฝ า ยป ระถ ม

กรุงเทพมหานคร (สรุปผลการดำเนินงานโครงการนำรอง

และบูรณาการคอมพิวเตอรแท็บเล็ตเพ่ือการเรียนการสอน 

ระยะที่  1 : 2554) จากรายงานดั งกล าวเห็นไดชัดว า

โครงการนำรองการบูรณาการคอมพิวเตอรแท็บเล็ตเพื่อการ

เรียนการสอนนั้นเปนโรงเรียนที่มีความพรอมทางดาน

เทคโนโลยีสารสนเทศอยูแลว ในการปฏิบัติตามนโนบายของ

รัฐบาลนั้นคือการใหผูเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 1 ไดมี

แท็บเล็ตใชเพ่ือการเรียนการสอน โรงเรียนในภูมิภาคหลาย

แหงยังขาดปจจัยหลายดานดวยกันที่จะทำใหการจัดการ

เรียนการสอนผานแท็บเล็ตเปนไปไดอยางมีประสิทธภิาพ 

  จากรายงานการสำรวจสถานภาพและความพรอม

ในการใชงานคอมพิวเตอรและระบบอินเตอรเน็ตของ

โรงเรียนทั่วประเทศ พบวาปญหาความเล่ือมล้ำในการเขาถึง

สารสนเทศและความรู (Digital Divide) ยังเปนปญหาเชิง

โครงสราง การใชคอมพิวเตอรและอินเตอรเน็ตเพื่อการเรียน

การสอนยังมุงเนนการสอนที่ยึดรูปแบบและวิธีการใชงาน

อยางงายหรือโปรแกรมใชงานพื้นฐานมากกวาจะฝกฝน

ทักษะที่จำเปนดานอ่ืน หลักสูตรการสอนวิชาคอมพิวเตอร

ยังมีทัศนะที่แคบ การบริหารจัดการเทคโนโลยีสารสนเทศ

เพื่อการศึกษายังคงยึดติดกับกระบวนทัศนแบบราชการ มี

การแบงฝายรับผิดชอบที่แข็งตัวไมสนับสนุนการใชงานเพื่อ

การเรียนรูอยางยืดหยุนขององคกร และไมเกิดการมุงเพ่ิม

ขีดความสามารถการใชงานเทคโนโลยีสารสนเทศใหเต็ม

ประสทิธิภาพเพ่ือการบริหาร การเรียนของครูและนักเรียน

และการประยุกตพัฒนา (ครรชิต มาลัยวงศ : 2544)  

 การนำแท็บเล็ตมาใชในการศึกษานั้นผูที่มีสวน

เกี่ยวของตองใหความสำคัญตอการวางแผนการบริหาร

จัดการในการใชแท็บเล็ตเพื่อการศึกษา โดยเฉพาะโรงเรียน

ที่ยังขาดระบบสารสนเทศที่พรอมรองรับการใชงานของแท็บ

เล็ต ขาดบุคลากรที่มีความรูความสามารถในการใชและซอม

บำรุงแท็บเล็ต ดังนั้นการนำแท็บมาใชกับการศึกษาจึง

จำเป นอยาง ย่ิงที่ ต องมีการศึกษาถึ งความพรอมของ

สถานศึกษาในแตละภูมิภาค ไมวาจะเปนความพรอม

ทางดานระบบสารสนเทศ ความพรอมของบุคลากร ความ

พรอมของระบบการซอมบำรุง ดังนั้นการนำแท็บเล็ตมาใช

ตองมกีารวางแผนและการปรับใชในระบบการเรียนการสอน

อยางรอบคอบ ตองไมคิดในกรอบเดิม ตองมีการออกแบบ

กระบวนการเรียนโดยแท็บเล็ต มีการสราง แสวงหา เรียนรู 

นำเสนอและกิจกรรมที่ใชประการเรียนของเด็กเพื่อใหเกิด

ประสิทธิภาพสูงสุด ที่สำคัญครูและผูเรียนจะตองสราง

สมรรถนะทางคอมพิวเตอร (Computer Literacy) ให

เหมาะสม เพื่อรองรับการใชงานรวมกับผูเรียนควบคูไปกับ

การศึกษาวิจัย (ยืน ภูวรวรรณ : 2555 )  

ในป การศึกษา 2555 นี้  ส ำนักงาน เขตพื้ นที่

การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี ซึ่งแบงเขตพื้นที่การศึกษา

เปน 4 เขต สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

อุดรธานี เขต 1 รับผิดชอบโรงเรียนในเขตอำเภอเมือง

อุดรธานี อำเภอเพ็ญ อำเภอหนองวัวซอ และอำเภอสราง

คอม รวมทั้งหมด 4 อำเภอ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาอุดรธานีเขต 2 รับผิดชอบโรงเรียนในเขต

อำเภอกุมภวาป  อำเภอโนนสะอาด อำเภอประจักษ  

ศิลปาคม อำเภอวังสามหมอ อำเภอศรีธาตุ และอำเภอ

หนองแสง รวมทั้ งหมด 6 อำเภอ สำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานีเขต 3 รับผิดชอบโรงเรียน

ในเขตอำเภอหนองหาน อำเภอบานดุง อำเภอไชยวาน 

อำเภอพิบูลรักษ อำเภอกูแกว และอำเภอทุงฝน รวมทั้งหมด 

6 อำเภอ และสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

อุดรธานี เขต 4 รับผิดชอบโรงเรียนในเขตอำเภอกุดจับ 

อำเภอบานผือ อำเภอน้ำโสม และอำเภอนายูง รวมทั้งหมด 

4 อำเภอ  

ในการจัดการเรียนการสอนผานสื่อ Tablet ตาม

นโยบายของรัฐบาลจังหวัดอุดรธานีไดรับงบประมาณในการ

จั ด ส รร ใน กา ร จั ด ซ้ื อ  Tablet ให นั ก เรี ยน ระดั บ ชั้ น

ประถมศึกษาปที่  1 ของโรงเรียนในเขตพ้ืนที่การศึกษา

ประถมศึกษาอุดรธานี และกอนการดำเนินการแจก Tablet 



“ปจจัยที่มีผลตอการเตรียมความพรอมในการจัดการเรียนการสอนผานส่ือ Tablet PC        

เพ่ือการศึกษาของโรงเรยีนในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี” 
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สารัชต  วิเศษหลง และคณะ 

ให กับนัก เรียนนั้น  ทางสำนักงานเขต พ้ืนที่การศึกษา

ประถมศึกษาอุดรธานีเขต 1 – 4 ไดมีการจัดอบรมใหกับ

ครูผูสอนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ของทุกโรงเรียนในเขต

พื้นที่การศกึษาประถมศกึษาอุดรธานี และจากการสอบถาม

ครูผู สอนระดับชั้นประถมศึกษาปที่1 ที่ ไดจัดการเรียน 

การสอนผานสื่อ Tablet ไปแลวพบวา มีสวนชวยกระตุน

ความสนใจของผูเรียนไดดี แตในการใชงานในระยะแรกนั้น

ยังไมพบปญหาการขัดของทางดานเทคนิค แตปญหาที่เกิด

จะเปนปญหาทางดานระบบสารสนเทศที่สนับสนุนการใช

งานส่ือ Tablet ไมวาจะเปนดานระบบสัญญาณอินเตอรเน็ต 

ระบบการสงซอมบำรุง และครูผูสอนบางคนยังมองไปถึง

ปญหาท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคตคือ เมื่อเด็กที่ เปนเจาของ 

Tablet ซ่ึงปจจุบันศึกษาอยูในชั้นประถมศึกษาปที่  1 ป

การศึกษาหนานักเรียนที่เปนเจาของ Tablet ตองเขาศึกษา

ในชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ซ่ึงตามนโยบายนี้ Tablet นั้นกจ็ะ

ถูกนำไปใช งานในชั้นประถมศึกษาปที่  2 ตอไปแต ณ 

ปจจุบันเนื้อหาที่บรรจุอยูในสื่อ Tablet ยังเปนเนื้อหาวิชา

ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 อยู ซ่ึงในการนำส่ือไปใชใน

การจัดการเรียนการสอนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 นั้น 

เนื้อหาวิชาที่บรรจุอยูใน Tablet ก็ตองเปนเนื้อหาวิชาที่อยู

ในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ดวย ซ่ึงในนโยบายและ

แผนการดำเนินงานยังไมไดระบุถึงรายละเอียดรอยตอของ

เนื้อหาวิชาจากระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ตอเนื่องไปเปน

ระดับประถมศึกษาปที่  2 จากการจัดโครงการบริการ

วิชาการใหกับบุคลากรทางการศึกษาของศูนยการศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอหนองหาน 

จังหวัดอุดรธานีบุคลากรทางการศึกษาที่เปนผูปกครองของ

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีความตองการทราบ

ถึงขอมูลตางๆที่ตองเตรียมพรอมในการสงเสริมสนับสนุน

การเรียนการสอนผานส่ือ Tablet  

จากสถานการณที่กลาวมาแลวขางตนทำใหคณะผู

ศึกษาไดสนใจที่จะศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอการเตรียมความ

พรอมในการจัดการเรียนการสอนผานส่ือTablet PC เพื่อ

การศึกษาของโรงเรียนในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

อุดรธานี  เพ่ือใหทราบถึงปจจัยที่มีผลตอการเตรียมความ

พรอมในการจัดการเรียนการสอนผาน Tablet PC เพ่ือ

การศึกษา รวมถึงเพ่ือเปรียบเทียบปจจัยที่มีผลของโรงเรียน

ขนาดใหญ ขนาดกลาง ขนาดเล็ก ตอการจัดการเรียนการ

สอนผานสื่อ Tablet PC คาดวาผลการศึกษาจะทำใหได

แนวทางที่เหมาะสมในการที่จะนำไปพัฒนารูปแบบและ

กระบวนการการจัดการเรียนรู โดยใชแท็บเล็ตพีซีที่มี

ประสิทธิภาพตอไป 

 

วัตถุประสงค 
 1. เพื่อศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอการเตรียมความ

พรอมในการจัดการเรียนการสอนผานส่ือ Tablet PC เพื่อ

การศึกษาของโรงเรียนในเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

อุดรธานี 

2. เพื่อเปรียบเทียบปจจัยที่มีผลตอโรงเรียนขนาด

ใหญ ขนาดกลาง ขนาดเล็ก ตอการเตรียมความพรอมใน

การจัดการเรียนการสอนผานสื่อ Tablet PC 

 

กรอบแนวคิดที่ใชในการดำเนินงานวจิัย 

 

 ผูวิจัยไดดำเนินการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่

เกี่ยวของ  เพื่อเปนแนวทางในการดำเนินงานและการเก็บ

รวบรวมขอมูลตามหัวขอดังนี้ 

 1. พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 

และแกไขเพิ่มเติมพ.ศ.2545 

 2. นโยบายการจัดการศึกษาของรัฐบาลยุค

ปจจุบัน 

 3. ปจจัยที่มีผลตอการเตรียมความพรอมในการ

จดัการเรียนการสอนผานสื่อ Tablet PC  

     3.1 ปจจัยดานผูบริหาร 

     3.2 ปจจัยดานครูผูสอน 

     3.3 ปจจัยดานโรงเรียน 

 4. ขนาดของโรงเรียน 

 5. ความหมายและประเภทแท็บเล็ตพีซ ี

 6. โครงการแท็บเล็ตพีซีเพื่อการศึกษาไทย 

 7.  ระบบปฏิบัติการสำหรับแท็บเล็ตพีซี 
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 8. ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น ผ า น ร ะ บ บ

อิเลคทรอนิคส (e – Learning) 

 9. งานวิจัยที่เก่ียวของ  

 

สรุปเปนแผนภาพไดดังนี ้

 

 

 

 

 

ภาพประกอบท่ี 1 กรอบแนวคดิการวิจัย 

 

สมมติฐานของการวิจัย 

 1. ปจจัยตางกันดานผูบริหาร ดานครูผูสอน ดาน

โรงเรียน ของโรงเรียนในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

อุดรธานี มีผลตอการเตรียมความพรอมในการจัดการเรียน

การสอนผาน Tablet PC เพื่อการศึกษาแตกตางกัน  

 2. ขนาดของโรงเรียนตางกัน มีปจ จัยในการ

เตรียมความพรอมตอการจัดการเรียนการสอนผานสื่อ 

Tablet PC แตกตางกัน 

  

วิธีการดำเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุมตัวอยาง  

1. ประชากร 

 ประชากรที่ใช ในการศึกษาคร้ังนี้ เปนผูบ ริหาร

สถานศึกษา ครูผูสอน ประธานกรรมการสถานศึกษาของ

โรงเรียนในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานีทั้ง 4 

เขตพื้นที่การศึกษาจำนวน 739 โรงเรียน 

 2. กลุมตัวอยาง 

   กลุมตัวอยาง  ในการวิจัยในคร้ังนี้คือ ผูบริหาร

สถานศึกษา ครูผูสอน ประธานกรรมการสถานศึกษา 

โรงเรียนในเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาอุดรธานี ที่ไดมา

จากการกำหนดกลุมตัวอยางตามตาราง R.V.Krejcje และ 

D.W.Morgon จำนวน 254 โรงเรียน จำนวนกลุมตัวอยาง

ทั้งหมด 762 คน การเลือกกลุมตัวอยาง ในการศึกษาในคร้ัง

นี้ใชวิธีการสุมแบบสามขั้นตอน โดยมีข้ันตอนการเลือกสุม

กลุมตัวอยางดงันี ้

  - การสุมตัวอยางเลือกกลุมตัวอยาง โดย

เลือกสุมแบบเฉพาะเฉพาะเจาะจง(Purposive Sampling) 

โดยใชตารางวิเคราะหกลุมตัวอยางของ Robert V. Krejcie 

and Earyle W. Morgan. จำนวนทั้ งหมด 254 โรงเรียน

จากประชากรทั้งหมด 739 โรงเรียน และพิจารณาเลือก

กลุมตัวอยางเปนโรงเรียนขนาดเล็กจำนวน รอยละ 77.16 

โรงเรียนขนาดกลางรอยละ 19.30  และโรงเรียนขนาดใหญ

รอยละ 3.54 สำหรับการศึกษาในครั้งนี้ เลือกโรงเรียนใน

สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี

เทานั้นเนื่องจากเปนโรงเรียนระดับประถมศึกษาตาม

นโยบายการจัดการศึกษาตามโครงการ One Tablet PC 

Per Child  

  - การสุมตัวอยางในจำนวนโรงเรียนแตละ

ขน าด  คณ ะผู วิ จั ย เลื อกการ สุ ม แบบ โควตา (Quota 

Sampling) โดยโรงเรียนขนาดเล็กจำนวน 196 โรงเรียน 

โรงเรียนขนาดกลางจำนวน 49 โรงเรียน และโรงเรียนขนาด

ใหญจำนวน 9 โรงเรียน และไดกำหนดผูตอบแบบสอบถาม

ของโรงเรียนแตละขนาดคือ ผูอำนวยการโรงเรียน กรรมการ

สถานศึกษา ครูผูสอน  

รูปแบบการวิจัย 

        การวิจัยในปการศึกษา 2555 นี้ การสุมตัวอยางเลือก

กลุมตัวอยาง โดยเลือกสุมแบบเฉพาะเฉพาะเจาะจง 

(Purposive Sampling) โด ย ใช ต า รา ง วิ เค ร าะห ก ลุ ม

ตัวอยางของ Robert V. Krejcie and Earyle W. Morgan. 

จำนวนทั้งหมด 254 โรงเรียนจากประชากรทั้งหมด 739 

โรงเรียน และพิจารณาเลือกกลุมตัวอยางเปนโรงเรียนขนาด

เล็กจำนวน รอยละ 77.16 โรงเรียนขนาดกลางรอยละ 

19.30 และโรง เรียนขนาด ใหญ รอยละ 3.54 สำห รับ

การศึกษาในคร้ังนี้เลือกโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เท านั้น เนื่องจากเปน

ตัวแปรตน 

 

1. ปจจัยดานผูบริหาร 

2. ปจจยัดานครูผูสอน 

3. ปจจัยดานโรงเรียน 
 

ตัวแปรตาม 

 

 ความพรอมในการ

จัดการเรียนการ

ส อ น ผ า น ส่ื อ 

Tablet PC เ พ่ื อ

การศึกษา 

 



“ปจจัยที่มีผลตอการเตรียมความพรอมในการจัดการเรียนการสอนผานส่ือ Tablet PC        

เพ่ือการศึกษาของโรงเรยีนในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี” 
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สารัชต  วิเศษหลง และคณะ 

โรงเรียนระดับประถมศึกษาตามนโยบายการจัดการศึกษา

ต าม โค รงก า ร  One Tablet PC Per Child - ก า ร สุ ม

ตัวอยางในจำนวนโรงเรียนแตละขนาด คณะผูวิจัยเลือก 

การสุมแบบโควตา (Quota Sampling) โดยโรงเรียนขนาด

เล็กจำนวน 196 โรงเรียน โรงเรียนขนาดกลางจำนวน 

49 โรงเรียน และโรงเรียนขนาดใหญจำนวน 9 โรงเรียน 

และไดกำหนดผูตอบแบบสอบถามของโรงเรียนแตละขนาด

คือ ผูอำนวยการโรงเรียน กรรมการสถานศึกษา ครูผูสอน  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

        เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนแบบสอบถาม

ความคิดเห็นของผูบริหารสถานศึกษา ครูผูสอน บุคลากร

สายสนับสนุน 

 1. ขั้นตอนการสรางเคร่ืองมือ เคร่ืองมือที่ ใชใน

การศึกษาครั้งนี้เปนแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นโดย

ไดรับคำแนะนำจากท่ีปรึกษาและผูเชี่ยวชาญมีข้ันตอนใน

การสรางเครื่องมือดังนี ้

1.1 ศึกษาหลักการ แนวคิด เอกสารและงานวิจัยที่

เกี่ยวของ 

1.2 ศึกษากรอบแนวคิดในการศึกษา      กำหนด

โครงสรางของเคร่ืองมือในการศึกษา 

1.3 นำเสนอที่ปรกึษา 

1.4 สรางเคร่ืองมือเสนอท่ีปรึกษา 

1.5 นำเสนอผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของ

เคร่ืองมือ เพ่ือหาความเที่ยงตรงดานโครงสราง (Construct 

Validity) ความเที่ยงตรงดานเนื้อหา (Content Validity) 

การใชภาษา(Wording)พิจารณาความเหมาะสม ความ

ชัดเจน ความถูกตองของการใชภาษา ความเหมาะสมดาน

เวลา (Timing) ในการตอบแบบสอบถาม        

1.6 นำเคร่ืองมือไปปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ กอน

นำไปทดลองใช 

1.7 ปรับปรุงแกไขเครื่องมือ 

1.8 สรางเคร่ืองมือฉบับสมบูรณ 

 

 

 

ลักษณะของเครื่องมือ   

เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คร้ังน้ี จะเปน

แบบสอบถามที่ผูศึกษาวิจัยไดสรางขึ้น ซ่ึงม ี3 ลักษณะ ดังนี้ 

1. เปนแบบสำรวจรายการ (Check  List) 

2. เปนคำถามแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดบั 

(Rating Scale) ตามรูปแบบของ Likert’s scale โดยมี

การกำหนดเกณฑการใหคะแนน ดังนี ้

ระดับความสำคัญ       คะแนน 

มากที่สุด          5 

มาก          4 

ปานกลาง        3 

นอย      2 

นอยที่สุด         1 

 

เนื้อหาของเคร่ืองมือที่ใชเปนแบบสอบถามแบง

ออกเปน 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพของ

ผูตอบแบบสอบถาม ไดแก ผูบริหารสถานศึกษา ครูผูสอน 

ประธานกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีลักษณะแบบ

ตรวจสอบรายการ (checklist) 

 ตอนที่ 2 เปนแบบสอบมาตราสวนประมาณคา    

(Rating scale) สอบถามเกี่ยวกับความพรอมของผูบริหาร 

ครู เก่ียวกับการใชการเรียนการสอนโดยใชส่ือ Tablet PC  

แบงออกเปน 5 ระดับ 

ตอนที่  3 ขอเสนอแนะทั่วไปเก่ียวกับการใชส่ือ 

Tablet PC เพื่อการศึกษาโดยใชแบบปลายเปด (opened 

Ended) 

3. การแปลความหมายคาเฉลี่ยของแบบสอบถามรายขอ

และรายดานดังนี้  

คะแนนเฉลี่ย 4.50 – 5.00 หมายถึง ความพรอม

ในการจัดการเรียนการสอนผานส่ือ Tablet PC ในขอนั้นอยู

ในระดับมากที่สุด 

คะแนนเฉลี่ย 3.50 – 4.99 หมายถึง ความพรอม

ในการจัดการเรียนการสอนผานส่ือ Tablet PC ในขอนั้นอยู

ในระดับมาก 
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คะแนนเฉลี่ย 2.50 – 3.49 หมายถึง ความพรอม

ในการจัดการเรียนการสอนผานส่ือ Tablet PC ในขอนั้นอยู

ในระดับปานกลาง 

คะแนนเฉลี่ย 1.50 – 1.49 หมายถึง ความพรอม

ในการจัดการเรียนการสอนผานส่ือ Tablet PC ในขอนั้นอยู

ในระดับนอยที่สุด 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  

   ในการวิเคราะหขอมูลการวิจัยในคร้ังนี้คณะผูวิจัย

ใชโปรแกรมสำเร็จรูป SPSS for Windows ดังนี้  

1. คาความถ่ี (Frequency) 

2. คาเฉล่ีย (X  )  

3. คารอยละ(%) 

4. คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

5. คาสัมประสิทธ์ิใชตรวจสอบความเชื่อมั่นของ

เคร่ืองมอืของ อัลฟาครอนบัค (Cronbach) 

6. วิเคราะหองคประกอบเชิ งสำรวจ (Factor 

Analysis) 

7. การวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว 

(One – Way ANOVA) 

 

สรุปผลอภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

ผลการวิจัย  

  

การวิจัยครั้งนี้ ศึกษาปจจัยที่มีผลตอการเตรียม

ความพรอมในการจัดการเรียนการสอนผานสื่อ Tablet PC 

เพื่ อการ ศึ กษ าของโรง เรียน ใน เขต พื้ น ท่ี ก าร ศึ กษ า

ประถมศึกษาอุดรธานี มี วัตถุประสงคคือ (1) เพื่อศึกษา

ปจจัยท่ีมีผลตอการเตรียมความพรอมในการจัดการเรียน

การสอนผานสื่อ Tablet PC เพื่อการศึกษาของโรงเรียนใน

เขตพื้ นที่ ก ารศึ กษาป ระถมศึกษาอุ ดรธานี  (2) เพื่ อ

เปรียบเทียบปจจัยที่มีผลตอโรงเรียนขนาดใหญ ขนาดกลาง 

ขนาดเล็ก ตอการเตรียมความพรอมในการจัดการเรียนการ

สอนผานสื่อ Tablet PC กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปน

ผูอำนวยการ ครูผูสอน บุคลากรสายสนับสนุน ของโรงเรียน

ในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานีจำนวน 254 

โรงเรียน จำนวนผูตอบแบบสอบถามท้ังหมด 762 คน 

เคร่ืองมือที่ ใชในการวิจัยในครั้งนี้คือแบบสอบถามแบบ

สำรวจรายการ(Check  List) เปนคำถามแบบมาตราสวน 

ประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) ทำการเก็บขอมูลใน

ภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2555 จากนั้นนำขอมูลที่ได

จากการตอบแบบสอบถามมาวิเคราะหดวยคาสถิติ ไดแก 

คาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน การ

วิเคราะหองคประกอบเชงิสำรวจ  

 

       5.1 สรุปผลการวิเคราะหขอมูล 

    สรุปผลการวิจัยตามความมุงหมายของการวิจัยดังนี ้

1) ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม  

 จากผลการศึกษาพบวา ผูตอบแบบสอบถาม

ทั้ งหมด 762 คน เปน ผูบ ริหารสถานศึกษา ครูผู สอน 

บุคลากรสายสนับสนุนของโรงเรียนในเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาอุดรธานีจำแนกตามลักษณะขอมูลทั่วไปของ

ผูตอบแบบสอบถามดังนี้ จำแนกตามเพศ พบวา สวนใหญ

ผูตอบแบบสอบถามเปนเพศหญิง จำนวน 417 คน คิดเปน

รอยละ 54.72 ตอมาเปนเพศชายจำนวน 345 คน คิดเปน

รอยละ 45.28 จำแนกตามตำแหนงพบวา สวนใหญผูตอบ

แบบสอบถามเปนครูผูสอนจำนวน 325 คน คิดเปนรอยละ 

42.65 ตอมาคือผูอำนวยการจำนวน 254 คน คิดเปนรอย

ละ 33.33 และบุคลากรสายสนับสนุน 183 คน คิดเปนรอย

ละ 24.01 จำแนกตามการศึกษาพบวา สวนใหญผูตอบ

แบบสอบถามมีคุณวุฒิทางการศึกษาระดับปริญญาตรี

จำนวน 448 คน คิดเปนรอยละ 58.8 สูงกวาปริญญาตรี

จำนวน 313 คน คิดเปนรอยละ 41.1 และสูงกวาปริญญาโท

จำนวน 1 คิดเปนรอยละ 0.1  จำแนกตามประสบการณการ

สอน /การป ฏิบั ติ งาน พบวา  ผู ตอบ แบ บสอบ ถามมี

ประสบการณการสอน/การปฏิบัติงานมากที่สุดคือนอยกวา

หรือเทากับ 10 ป จำนวน 761 ป  คิดเปนรอยละ 99.9 

ตอมาคือ 10 ขึ้น ไปจำนวน 1 คน คิดเปนรอยละ 0.1  

จำแนกตามขนาดโรงเรียนพบวาผูตอบแบบสอบถาม

ปฏิบัติงานในโรงเรียนขนาดใหญจำนวน 514 คน คิดเปน

รอยละ 67.5 โรงเรียนขนาดกลางจำนวน 221 คน คิดเปน



“ปจจัยที่มีผลตอการเตรียมความพรอมในการจัดการเรียนการสอนผานส่ือ Tablet PC        

เพ่ือการศึกษาของโรงเรยีนในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี” 
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สารัชต  วิเศษหลง และคณะ 

รอยละ 29.0 และโรงเรียนขนาดเล็กจำนวน 27 คน คิดเปน

รอยละ 3.50 

2) การวเิคราะหองคประกอบ 

 ผลการวิเคราะหองคประกอบที่มีผลตอการเตรียม

ความพรอมในการจัดการเรียนการสอนผานสื่อ Tablet PC 

เพื่ อการศึกษ าของโรงเรียน  ใน เขตพื้ น ที่ ก าร ศึกษา

ประถมศึกษาอุดรธานี จากตัวแปรทั้งหมด 32 โดยใชการ

วิเคราะหองคประกอบเชิงสำรวจ ซึ่งไดตัวแปรจำนวน 31 

ตัว ที่มีคาน้ำหนักองคประกอบ (Factor Loading) มากกวา 

0.30 สามารถนำมาจำแนกกลุมความสัมพันธไดทั้งหมด 3 

ปจจัย และไดทำการใหความหมายของปจจัย (Factor 

Meaning) โดยอาศัยการทบทวนวรรณกรรม รายละเอียด

ดังนี ้

 ปจจัยที่ 1 ดานโรงเรียน ประกอบดวยตัวแปร

จำน วน  16  ตั ว มี ค าน้ ำหนั กองคป ระกอบ  (Factor 

Loading) ระหวาง 0.630 – 0.960 ประกอบดวย โรงเรียน

สนับสนุนใหมีการจัดทำส่ือการสอนโดยใชส่ือ Tablet PC, 

โรงเรียนสนับสนุนใหครูไดทดลองใช Tablet PC, โรงเรียน

ติดตามประเมินผลการใชส่ือ Tablet PC, ความสามารถ

นิเทศการสอนผานสื่อ Tablet PC แกผูอ่ืนได, โรงเรียนผลิต

ส่ือการสอนโดยใช Tablet PC, โรงเรียนไดจัดบริการส่ือการ

เรียนการสอนผาน Tablet PC, การเขารวมประชุมเชิง

ปฎิบัติการเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนผานส่ือ Tablet 

PC, โรงเรียนประสานงานกับชุมชนเพื่อขอใหชุมชนเปน

แหล งบ ริการความ รูแกนั ก เรียนผ าน สื่อ  Tablet PC, 

โรงเรียนได จัดใหมีหองปฎิบัติการผาน ส่ือ  Tablet PC, 

โรงเรียนสนับสนุนใหชุมชนมีสวนรวมในการบริหารจัด

การศึกษาผานส่ือ   Tablet PC, ความสามารถผลิตสื่อเพื่อ

ใชประกอบการสอนผานสื่อ Tablet PC, การอบรมความรู

ในเนื้อหาที่เก่ียวกับการสอนผานส่ือ Tablet PC, โรงเรียน

สนับสนุนใหมีการใชวิทยากรมาชวยอบรมการจัดการเรียน

การสอนแกนักเรียนผานส่ือ Tablet PC, โรงเรียนสนับสนุน

ใหครูใชส่ือ Tablet PC เพื่อจัดการเรียนการสอน, โรงเรียน

ไดจัดปายนิ เทศใหความรู เก่ียวกับ ส่ือ Tablet PC และ 

โรงเรียนสนับสนุน ส่ือคนควาอางอิงเพื่ อการจัดทำส่ือ 

Tablet PC โดยตัวแปรกลุมนี้มีคาความผันแปร (Eigen 

Values) เทากับ 64.55  

 ปจจัยที่ 2 ดานผูบริหาร ประกอบดวยตัวแปร

จำน วน  11 ตั ว  มี ค าน้ ำหนั กองคป ระกอบ  (Factor 

Loading) ระหวาง 0.528 – 0.848 ประกอบดวย ความรู

เกี่ยวกับการสอนผานสื่อ Tablet PC, ความรูสามารถนิเทศ

ผานสื่อ Tablet PC, การอบรมความรูเก่ียวกับการจัดการ

เรี ย น ก า รส อ น ผ าน ส่ื อ  Tablet PC, ก า รส นั บ ส นุ น

งบประมาณในการอบรมความรูเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนที่ผานสื่อ Tablet PC, โรงเรียนไดจัดสรร

งบประมาณในการจัดส่ือ Tablet PC, โรงเรียนจัดใหมีการ

นิ เทศการจัดทำส่ือการเรียนการสอนผาน Tablet PC, 

โรงเรียนจัดใหมีการประชุมชี้แจงเก่ียวกับการจัดการเรียน

การสอนผานส่ือ Tablet PC, โรงเรียนไดจัดหา  Tablet PC 

เพื่อการศึกษาไวบริการแกครูในโรงเรียน, โรงเรียนไดจัดหา

หนังสือวารสารที่เก่ียวของกับ Tablet PC ไวบริการแกครู

ในโรงเรียน, โรงเรียนไดจัดหาคูมือการใช Tablet PC เพื่อ

การศึกษาไวบริการแกครูในโรงเรียน และ การฝกอบรม

ความรูเก่ียวกับ ICT โดยตัวแปรกลุมนี้มีคาความผันแปร 

(Eigen Values) เทากับ 13.15  

 ปจจัยที่ 3 ดานครูผูสอน ประกอบดวยตัวแปร

จำนวน 4 ตัว มีคาน้ำหนักองคประกอบ (Factor Loading) 

ระหวาง 0.621 – 0.897 ประกอบดวย โรงเรียนไดจัดหาส่ือ 

Tablet PC เพื่อใชจัดการเรียนการสอน, โรงเรียนไดสงเสริม

การใชสื่อ Tablet PC ในการจัดการเรียนการสอน, โรงเรียน

ใหการสนับสนุนงบประมาณในการจัดอบรมใหความรู

เก่ียวกับ ส่ือ Tablet PC และโรงเรียนใหการสนับสนุน

งบประมาณในการเตรียมความพรอมในเรื่องการจัดการ

เรียนการสอนผานส่ือ Tablet PC โดยตัวแปรกลุมนี้มีคา

ความผันแปร (Eigen Values) เทากับ 8.01 

           3)  ความพรอมในการจัดการเรียนการสอนผาน

สื่อ Tablet PC   เพื่อการศึกษาของโรงเรียนในเขตพ้ืนที่

การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี 

 ความพรอมในการจัดการเรียนการสอนผานสื่อ 

Tablet PC เพื่ อการ ศึกษ าของโรง เรียน ใน เขตพื้ น ท่ี

การศึกษาประถมศึกษาอดุรธานีดังนี้ 
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 3.1 ความพรอมในการจัดการเรียนการสอนผาน

ส่ือ Tablet PC ดานโรงเรียนในภาพรวมอยูในระดับ มาก 

คาเฉลี่ย 3.50 เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา ความสามารถ

นิเทศการสอนผานส่ือ Tablet PC แกผูอ่ืนได โรงเรียนผลิต

ส่ือการสอนโดยใช Tablet PC โรงเรียนไดจัดบริการส่ือการ

เรียนการสอนผาน Tablet PC การเขารวมประชุมเชิง

ปฏิบัติการเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนผานส่ือ Tablet 

PC การอบรมความรูในเนื้อหาที่เก่ียวกับการสอนผานสื่อ 

Tablet PC โรงเรียนสนับสนุนใหมีการใชวิทยากรมาชวย

อบรมการจัดการเรียนการสอนแกนักเรียนผานส่ือ  Tablet 

PC โรงเรียนสนับสนุนใหครูใชส่ือ Tablet PC เพื่อจัดการ

เรียนการสอนโรงเรียนไดจัดปายนิเทศใหความรูเกี่ยวกับส่ือ 

Tablet PCและโรงเรียนสนับสนุนส่ือคนควาอางอิงเพื่อการ

จัดทำส่ือ Tablet PC อยู ในระดับมาก คาเฉลี่ยระหวาง 

3.51 – 3.68 นอกจากนั้นอยูในระดับปานกลาง คาเฉล่ียอยู

ที่ 3.25 – 3.44 

 3.2 ความพรอมในการจัดการเรียนการสอนผาน

ส่ือ Tablet PC ดานผูบริหารในภาพรวมอยูในระดับมาก 

คาเฉลี่ยอยูที่ 3.59 เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา ความรู

เกี่ยวกับการสอนผานส่ือ Tablet PC ความรูสามารถนิเทศ

ผานส่ือ Tablet PC การอบรมความรูเก่ียวกับการจัดการ

เรียนการสอนผานสื่อ Tablet PC การสนบัสนุนงบประมาณ

ในการอบรมความรูเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนที่ผานสื่อ Tablet PC โรงเรียนไดจัดหา  Tablet PC 

เพื่อการศึกษาไวบริการแกครูในโรงเรียน โรงเรียนไดจัดหา

หนังสือวารสารที่เกี่ยวของกับ Tablet PC ไวบริการแกครู

ในโรงเรียน โรงเรียนไดจัดหาคูมือการใช Tablet PC เพื่อ

การศึกษาไวบริการแกครูในโรงเรียน การฝกอบรมความรู

เกี่ยวกับ ICT อยูในระดับมาก คาเฉลี่ยอยูระหวาง 3.52 – 

3.77 นอกจากนั้นอยูในระดับปานกลาง คาเฉล่ียอยูที่ 3.46 

– 3.49 

            3.3 ความพรอมในการจัดการเรียนการสอนผาน

ส่ือ Tablet PC ดานครูผูสอนในภาพรวมอยูในระดับ มาก 

คาเฉล่ียอยูที่ 3.76 เมื่อพิจารณารายขอพบวา ทุกขออยูใน

ระดับมากคาเฉล่ียอยูระหวาง 3.50 – 3.90  

 4) เปรียบเทียบความพรอมในการจัดการเรียน

การสอนผานสื่อ Tablet PC เพ่ือการศึกษาจำแนกตาม

ขนาดโรงเรียน 

 จากการเปรียบเทียบความพรอมในการจัดการ

เรียนการสอนผ าน ส่ือ Tablet PC เพ่ือการศึกษาของ

โรงเรียนในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษาอุดรธานี จำแนก

ตามขนาดโรงเรียนดังนี้   4.1 คาเฉล่ีย

ของปจจัยที่มีผลตอการเตรียมความพรอมในการจัดการ

เรียนการสอนผ านสื่ อ  Tablet PCเพื่ อการศึกษาของ

โรงเรียนในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี ไดแก 

ดานโรงเรียน ดานผูบริหาร และดานครูผูสอน แตกตางกัน 

จำแนกตามขนาดโรงเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05 

จงึทำการทดสอบความแตกตางรายคูดวยวิธี LSD ตอไป 

4.2  การทดสอบความแตกตางรายคูดวยวิธี LSD  

 4.2.1 ปจจัยดานโรงเรียน พบวา โรงเรียน

ขนาดใหญ (Xഥ= 3.61) มีคาเฉลี่ยนอยกวา โรงเรียนขนาด

กลาง (Xഥ= 3.66) และโรงเรียนขนาดกลาง (Xഥ= 3.66) มี

คาเฉล่ียมากกวา โรงเรียนขนาดเล็ก (Xഥ= 3.40) อยางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   

 4.2.2 ปจจัยดานผูบริหาร พบวา โรงเรียน

ขนาดกลาง (Xഥ= 3.85) มีคาเฉล่ียมากกวา โรงเรียนขนาด

เล็ก (Xഥ= 3.46) อยางมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05   

 4.2.3 ปจจัยดานครูผูสอน พบวา โรงเรียน

ขนาดใหญ (Xഥ= 3.95) มีคาเฉล่ียมากกวา โรงเรียนขนาด

กลาง (Xഥ= 3.51) และโรงเรียนขนาดกลาง (Xഥ= 3.51)  

มีคาเฉล่ียนอยกวา โรงเรียนขนาดเล็ก (Xഥ= 3.86) อยางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 

อภิปรายผล 
 

จากการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการเตรียมความ

พรอมในการจัดการเรียนการสอนผานส่ือ Tablet PC เพื่อ

การศึกษาของโรงเรียนในเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

อุดรธานี มปีระเด็นท่ีสามารถนำมาอภิปรายไดดังตอไปนี้ 

 1. ความพรอมในการจัดการเรียนการสอนผานส่ือ 

Tablet PC เพื่ อการศึ กษ าในด าน โรงเรียน  ผู บ ริหาร 



“ปจจัยที่มีผลตอการเตรียมความพรอมในการจัดการเรียนการสอนผานส่ือ Tablet PC        

เพ่ือการศึกษาของโรงเรยีนในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี” 
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สารัชต  วิเศษหลง และคณะ 

ครูผูสอน พบวามีความพรอมอยูในระดับมาก มีประเด็นที่

นำมาอภิปรายดังนี้ 

       1.1 ความพรอมในการจัดการเรียนการสอน

ผานสื่อ Tablet PC เพื่อการศึกษาดานโรงเรียนอยูในระดับ

มาก (คาเฉลี่ย 3.50) จากการพิจารณาความพรอมทางดาน

นี้แสดงวาการเตรียมความพรอมในการจัดการเรียนการสอน

ผานสื่อ Tablet PC ทางโรงเรียนไดมีการจัดอบรมความรูใน

เนื้อหาที่ เก่ียวกับการสอนผานส่ือ Tablet PC มากที่สุด

(ค าเฉลี่ ย  3.71) แสดงให เห็นวาโรงเรียน ใน เขต พ้ืนที่

การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี ไดใหความสำคัญในดาน

การใหความรูกับครูผูสอน บุคลากรสายสนับเพื่อใหมีการนำ

ความรูที่ไดจากการอบรมมาใชในการปฏิบัติงานดานการ

จัดการเรียนการสอนผานส่ือ Tablet PC เพื่อการศึกษา

เพื่อใหสอดคลองกับนโยบายของคณะรัฐมนตรีภายใต

แผ น ปฏิ บั ติ ก าร One tablet per child : OTPC แล ะ

ประเด็นรายขอในดานนี้มีหัวขอ “โรงเรียนประสานงานกับ

ชุมชนเพื่อขอใหชุมชนเปนแหลงบริการความรูแกนักเรียน

ผานสื่อ Tablet PC” มีคาเฉล่ียนอยท่ีสุด ความพรอมอยูใน

ระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.29 ) จากประเด็นนี้ทำใหได

ทราบวาทางโรงเรียนยังไมไดมีการประสานงานกับชุมชน

เพื่อขอใหชุมชนเปนแหลงบริการความรูแกนักเรียนผานส่ือ 

Tablet PC ดังนั้นทางโรงเรียนควรจะมีระบบการประสาน

ความรวมมือจากชุมชนหรือการใหความรูกับชุมชนในดาน

การใชสื่อ Tablet Pc เพ่ือใหผลการเรียนรูของผูเรียนเปนไป

ไดอยางมีประสิทธิภาพ เนื่องจากผูเรียนไดความรูจากทาง

โรงเรียนแลว สามารถสืบคนขอมูลเพื่อการเรียนรูจากชุมชน

ที่ ผู เ รียนอาศัยอยู  ห รือชุ มชนภายนอกได อย างเต็ม

ความสามารถของผูเรียนเอง และควรมีการจัดประชุม นิเทศ 

ดำเนินการใช Tablet ระหวางผูปกครอง (สำนักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอางทอง.2555 : online)  

           1.2 ความพรอมในการจัดการเรียนการ

สอนผานส่ือ Tablet PC เพื่อการศึกษาดานผูบริหารอยูใน

ระดับมาก(คาเฉลี่ย 3.59) จากการพิจารณาเปนรายขอ

พบวาผูบริหารโรงเรียนไดมีการจัดอบรมใหความรูเก่ียวกับ 

ICT (ค า เฉ ล่ี ย  3.77) ก ารที่ ผู บ ริห า ร โรง เ รี ย น ได ให

ความสำคัญเร่ืองการอบรมความรูดาน ICT ใหกับครูผูสอน

และบุคลากรสายสนับสนุน แสดงใหเห็นไดวาผูบริหารให

ความสำคัญกับการปฏิบัติงานตามนโยบายของรัฐบาลและ

นอกเหนือจากการใหความรูเกี่ยวกับสื่อ Tablet PC แลว 

ความรูดานเทคโนโลยีสารสนเทศดานอื่นครูผูสอนและ

บุคลากรสายสนับสนุน ก็จะตองมีความรูควบคู กัน ไป 

นอกเหนือจากน้ันคือครูผูสอนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ยังขาด

ความรูความเขาใจ และทักษะในการใช ตองไดรับการ

พัฒ นาอยางตอ เนื่อง (สำนั กงานเขตพื้ นที่ การศึกษา

ประถมศึกษาอางทอง.2555 : online) เพ่ือสงผลใหการใช

สื่อ Tablet PC เกิดประโยชนสงูสุด 

     1.3 ความพรอมในการจัดการเรียนการสอน

ผานสื่อ Tablet PC เพื่อการศึกษาดานครูผูสอนอยูในระดับ

มาก(คาเฉลี่ย 3.76) หากพิจารณาเปนรายขอพบวาครูผูสอน

ไดรับการสงเสริมการใชส่ือ Tablet PC ในการจัดการเรียน

การสอนในระดับมาก(คาเฉลี่ย 3.90) การที่ครูผูสอนไดรับ

การสงเสริมใหใชสื่อ Tablet PC ในการจัดการเรียนการ

สอนอาจเปนผลมาจากนโยบายของรัฐบาลภายใตโครงการ 

One tablet per child : OTPC มอบหมายใหสำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานจัดอบรมการใช ส่ือ 

Tablet PC ใหกับครูประจำชั้นประถมศึกษาปที่ 1 และมี

การจัดอบรมการใชสื่อ Tablet PC ดังนั้นทุกโรงเรียนในเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี จะตองมีการให

ครูผูสอนและบุคลากรที่เก่ียวของเขารวมอบรมปฏิบัติการ 

บูรณาการใชคอมพิวเตอรพกพา Tablet เพื่อยกระดับการ

เรียนการสอน ภายใตการกำกับดูแลของสำนักเทคโนโลยี

เพื่อการเรียนการสอน สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา

ขึ้นพื้นฐาน การใชสื่อ Tablet PC ของครูผูสอนในโรงเรียน

ในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี จึงไดรับการ

สงเสริมจากหนวยงานตนสังกัดในระดับโรงเรียน ระดับเขต 

และระดับจังหวัด อยางไรก็ตามแมจะไดรับการสงเสริมการ

ใชสื่อ Tablet PC แตการพัฒนาสื่อดานการพัฒนาสื่อ

เทคโนโลยีเพื่อการเรียนรู เนื่องจากส่ือที่มีอยูอาจไมเพียงพอ 

ไมเหมาะสม ไมครอบคลุม หรือไมตรงเนื้อหาที่ตองการ จึง

ควรสงเสริมใหมีการพัฒนาสื่อขึ้นเองใหสอดคลองกับความ

ตองการในแตละบริบท (นายกิตติพันธ อุดมเศรษฐ และ

คณะ. 2554 : online) 
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 2. การเปรียบเทียบความพรอมในการจัดการเรียน

การสอนผานสื่อ Tablet PC เพื่อการศึกษาของโรงเรียนใน

เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี จำแนกตามขนาด

โรงเรียนในภาพรวมทุกดานพบวาแตกตางกันอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ความแตกตางทางดาน

โรงเรียน ผูบริหาร โรงเรียนขนาดใหญจะมีความพรอมดาน

งบประมาณสนับสนุนการจัดการเรียนการสอนผานสื่อ 

Tablet PC มากกวาโรงเรียนขนาดกลาง และโรงเรียน

ขนาดเล็ก ความพรอมดานผูบริหารผูบริหารของโรงเรียน

ขนาดใหญมีงบประมาณในการจัดสรรกิจกรรมที่สงเสริม

และสนั บสนุนการเรียนการสอนผ านสื่ อ Tablet PC 

มากกวาโรงเรียนขนาดกลาง และโรงเรียนขนาดเล็ก 

ครูผูสอนในโรงเรียนขนาดใหญมีจำนวนที่เพียงพอตอการ

จั ด การเรียน การส อน ผ าน ส่ื อ  Tablet PC มี ค วาม รู

ความสามารถในการเขาถึ งขอมูลสารสนเทศมากกวา

โรงเรียนขนาดกลาง และขนาดเล็ก ในการจัดการเรียนการ

สอนผานส่ือ Tablet PC จึงมีความจำเปนในดานจัดสรร

งบประมาณใหเหมาะสมกับขนาดของโรงเรียน หนวยงานที่

เกี่ ยวของควรมีการสำรวจระบบสารสนเทศของแตละ

โรงเรียนใหมีความพรอมที่จะใชส่ือ Tablet PC  

 

ขอเสนอแนะ 
 

จากผลการศึกษาคนควาคร้ังนี้ ผู วิจัยมีขอเสนอ 

แนะซ่ึงอาจเปนประโยชนตอการศึกษาวิจัยดังนี้                                     

1. การดำเนินการสงมอบคอมพิวเตอรพกพา 

(Tablet) ใหแกสถานศึกษา  คอนขางลาชา  ทำใหขาด

ความสนใจ  ความกระตอืรือรนในการนำไปใช 

2. ครูที่เขารับการอบรมควรไดรับการพัฒนาอยาง

ตอเนื่อง  เนื่องจากครูผูสอนชั้นประถมศึกษาปที่ 1  สวน

ใหญมีอายุมาก  ศักยภาพในการเรียนรูเทคโนโลยีใหมๆ

คอนขางลาชา 

3. โรงเรียนสวนใหญเปนโรงเรียนขนาดเล็ก  ขาด

งบประมาณ ในการจัดสภาพแวดลอมของหองเรียน  

อุปกรณ  เคร่ืองมือเสริมการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรพกพา 

(Tablet) ใหมีประสิทธิภาพ  หนวยงานตนสังกัดควรจัดสรร

งบประมาณในการดูแลสนับสนุน 

4. ควรมีการนิเทศติดตามและประเมินผลการใช

อยางใกลชิ ด  ตอเนื่ อง  เพื่อ ให เกิดประสิท ธิภาพและ

ประสิทธิผลในการใช 

5. ควรจัดสรรคอมพิวเตอรพกพา (Tablet) ใหแก

นักเรียนทุกชั้น ทุกคน และครูผูสอนควรไดรับคอมพิวเตอร

พกพา (Tablet) ไวใชประจำตัว เพื่อสะดวกในการฝกทักษะ

การใชและเตรียมการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

6. การจัดการเรียนการสอน ควรไดมีการศึกษา 

วิเคราะหและพัฒนาหลักสูตรและกระบวนการจัดการเรยีนรู

ใหเหมาะสมสอดคลองกับการใชแท็บเล็ตพีซี มีการศึกษา

และประเมินผลการใช หรือทำการวิจัยอยางตอเนื่องเพื่อให

ไดองคความรูที่ชัดเจนในการพฒันาตอไปอีก 

7. ใหมี การใหข อมู ล ในการเต รียมการจัดทำ

เนื้อหาวิชาท่ีอยูในชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ใหกับครูประจำชั้น

ประถมศึกษาปที่ 2 ไดทำการศึกษาขอมูลกอนที่จะมีการ 

นำสื่อ Tablet PC ไปใชในการจัดการเรียนการสอนใน

ระดบัชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ตอไป 

 1. ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 

 1. ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับประสิทธิภาพ

การใชคอมพิวเตอรพกพา (Tablet) ในการจัดการเรียนการ

สอน 

 2. ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับปจจัยที่สงผล

ตอการเรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1โดยการใช

คอมพิวเตอรพกพา (Tablet) 

 3. ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการ

จัดการเรียนการสอนโดยใชคอมพิวเตอรพกพา (Tablet)  

ที่มีผลตอการเรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 

 4. ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการศึกษา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาตางๆ ในแตละกลุมสาระ

การเรียนรู ดวยการเรียนผานอุปกรณแท็บเล็ต ในระดับชั้น

ประถมศกึษา 

 5. ควรมีการศึกษาความพรอมของผูสอนตอ

การใชอุปกรณ Tablet ในโรงเรียนระดับประถมศึกษาเขต

พื้นที่การศึกษา 



“ปจจัยที่มีผลตอการเตรียมความพรอมในการจัดการเรียนการสอนผานส่ือ Tablet PC        

เพ่ือการศึกษาของโรงเรยีนในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี” 
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บทคัดยอ 
 

 การวิจัยเรื่อง ตนทุนและผลตอบแทนผลิตภัณฑผายอมครามของกลุมทอผายอมสีธรรมชาติบานพันนา ตำบล

พันนา อำเภอสวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาตนทุน และผลตอบแทนผลิตภัณฑผายอมครามของกลุมทอ

ผายอมสีธรรมชาติบานพันนา ตำบลพันนา อำเภอสวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร รวมทั้งเพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคในการ

ลงทุน ประชากร คือ ประธาน คณะกรรมการ และสมาชิกกลุมทอผายอมสีธรรมชาติบานพันนา จำนวน 70 คน โดยทำการศึกษา

และเก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถามและการสัมภาษณเพ่ือใหไดขอมูลคาใชจายในการลงทุน ตนทุนในการผลิต และรายไดจากการ

จำหนายผลิตภัณฑผายอมคราม วิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉล่ีย และคารอยละ วิเคราะหผลตอบแทนจากการลงทุนดวยวิธี

ระยะเวลาคืนทุน วธิีมูลคาปจจบุันสุทธิ และวิธีอัตราผลตอบแทนภายใน 

ผลการวิจัยพบวา ตนทุนในการลงทุนผลิตภัณฑผายอมครามของกลุมทอผายอมสีธรรมชาติบานพันนา ตำบลพันนา 

อำเภอสวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร ประกอบไปดวยคาใชจายในการลงทุนเมื่อเร่ิมแรก 324,880 บาท ตนทุนในการผลิต 

1,109,602.40 บาท ซึ่งประกอบไปดวยคาวัตถุดิบทางตรง คาแรงงานทางตรง และคาใชจายการผลิต สำหรับตนทุน 

การผลิตตอหนวยของผาลายมัดหมี่ 4 ตะกอ เทากับ 282.94 บาทตอเมตร ผาลายมัดหมี่ 2 ตะกอ เทากับ 282.94 บาท 

ตอเมตร  ผาลายเกร็ดเตา เทากับ 228.51 บาทตอเมตร ผาลายเกร็ดแลน เทากับ 228.51 บาทตอเมตร ผาลายพื้น 4 ตะกอ 

เทากับ 195.85 บาทตอเมตร ผาลายพื้น 2 ตะกอ เทากับ 174.08 บาทตอเมตร ผาลายสกอต 2 ตะกอ เทากับ 195.85 บาทตอ

เมตร กำหนดอายุโครงการเทากับ 10 ป ผลิตภัณฑผายอมครามของกลุมทอผายอมสีธรรมชาติบานพันนา ตำบลพันนา อำเภอ

สวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร มีมูลคาปจจุบัน สุทธิ (NPV) เทากับ  4,622,455.16 บาท ที่ อัตราคิดลดรอยละ 7.62   

ซ่ึงมากวาศูนย มีอัตราผลตอบแทนภายใน (IRR) เทากับรอยละ 149.68 ซึ่งมากกวาอัตราดอกเบี้ยของเงินกูยืมธนาคารพาณิชยที่

กำหนดไวรอยละ 7.62 และมีระยะเวลาคืนทุน (PB) เทากับ 7 เดือน 15 วัน ซึ่งใหผลตอบแทนคุมคาตอการลงทุน ทั้งนี้กลุมทอผา

ยอมสีธรรมชาติบานพันนา ควรจะมีการสงเสริมและใหความรูเทคนิคตางๆ ในการทอผาแกสมาชิกอยางตอเนื่อง เพ่ือใหทำการ

ผลิตไดอยางมีคุณภาพรวมทั้งควรสงเสริมการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินใหคงอยูตอไป และสงเสริมการประชาสัมพันธสินคาของ

กลุมผานสื่อโซเชียลมีเดีย เพื่อเขาถงึกลุมลกูคาทั้งใน และตางประเทศ อันจะสงผลใหรายไดจากการจำหนายผลิตภณัฑเพ่ิมขึ้น 

 
1  งานวิจัยคณะบริหารธรุกจิ วทิยาลัยสันตพล งบประมาณสนับสนุนจากวิทยาลัยสันตพล ประจำปการศึกษา 2558 
2,3  อาจารยประจำ คณะบริหารธุรกิจ สาขาวิชาการบัญช ีวิทยาลัยสันตพล 

 E-mail: ratipron@stu.ac.th 



“ตนทุนและผลตอบแทนผลิตภัณฑผายอมครามของกลุมทอผายอมสีธรรมชาติบานพันนา ตำบลพันนา อำเภอสวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร” 

ผศ.สำเริง  นนศิร ิและนางสาวรติพร  มีชัย 

 
210 

 

คำสำคัญ : ตนทุนและผลตอบแทน, ผายอมคราม 

 

ABSTRACT 

 

 The research of The costs and returns on Indigo dyed cloth product of   Ban Panna natural process 

of dyeing group, Panna Subdistrict,  Sawang Daen Din District, Sakonnakon aim to study the costs and returns 

on Indigo dyed cloth product of   Ban Panna natural process of dyeing group, Panna Subdistrict,  Sawang 

Daen Din District, Sakonnakon and to study the problems and barrier on investment. The sample size is 70 

samples who are chairman, committee and members of Indigo dyed cloth product of Ban Panna natural 

process of dyeing group by studying and collecting using questionnaires and interview for collecting the cost 

of investment, cost in production and revenue from selling Indigo dyed cloth product. The statistic analytical 

by using mean and percentile, analyze the return on investment (ROI), the average of net present value 

method and internal rate of return method The findings revealed that cost from investment on Indigo dyed 

cloth product of   Ban Panna natural process of dyeing group, Panna Subdistrict,  Sawang Daen Din District, 

Sakonnakon compose of investment at the beginning was 324,880 baht. The cost in production was 

1,109,602.40 baht that including direct material cost, direct labor cost and production expense. Cost of 

production per unit of 4 Heddle Weaving Ikat Fabic was 282.94 baht per meter. Cost of production per unit 

of 2 Heddle Weaving Ikat Fabic was 282.94 baht per meter. Cost of production per unit of Person weave 

Phalaiklet Tao Fabic was 228.51 baht per meter. Cost of production per unit of Kret Leen Cotton Fabic was 

228.51 baht per meter. Cost of production per unit of 4 Heddle Weaving Fabic was 195.85 baht per meter. 

Cost of production per unit of 2 Heddle Weaving Fabic was 174.08 baht per meter. Cost of production per 

unit of 2 Heddle Tartan Fabic was 195.85 baht per meter. The period of project is 10 years. The Indigo dyed 

cloth product of Ban Panna natural process of dyeing group, Panna Subdistrict,  Sawang Daen Din District, 

Sakonnakon has net present value (NPV) was 4,622,455.16 baht at percentage of discount rate at 7.62 that 

more than zero and internal rate of return (IRR) was 149.68 that more than interest rate of bank loan where 

set at interest rate was 7.62 % and payback period was 7 months 15 days that worth for investment. Ban 

Panna natural process of dyeing group should continue encourage and transfer technical knowledge 

between members for improve the quality of product. After that the group should encourage folk wisdom 

and promote product of group via social media for reach the customer inbound and outbound that support 

more income from product of the group. 
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บทนำ 

 
ผาทอถือเปนหัตถกรรมของไทยที่มีการอนุรักษและ

สงเสริมกันอยางตอเนื่อง และสืบทอดกันมาเปนเวลานาน 

และการทอผายอมสีธรรมชาติเปนหัตถกรรมอยางหนึ่ ง 

ที่ไดรับการสืบทอดมาเชนเดียวกัน ไมวาจะเปนการทอผา

ยอมโคลน ผายอมเปลือกไม รวมทั้งการทอผายอมคราม ซ่ึง

การทอผายอมครามถือเปนภูมิปญญาทองถ่ินที่ไดรับการ

ถายทอดมาจากบรรพบรุุษ และมีความโดดเดนเปนอยางยิ่ง 

ซ่ึงการทอผานั้นชางทอผาจะตองมีการออกแบบลวดลาย

ตางๆ การเลือกใชสีเสนดาย การแตมสีสันตางๆ การใชความ

ประณีต เพื่อใหเกิดความสวยงามรวมทั้งกระบวนการในการ

ยอมสี การทอผาจึงเปนศิลปหัตถกรรมที่มีอยูในทุกภูมิภาค 

ไมวาจะเปนภาคเหนือหรือภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และ

ภูมิภาคอ่ืนๆ ซึ่งจะมีความเปนเอกลักษณที่แสดงออกมาบน

ผืนผา ทั้งนี้อาจจะมีความแตกตางกันไมวาจะเปนลวดลาย 

การเลือกใชวัตถุดิบ หรือแมกระทั่งข้ันตอนที่ใชในการทอผา 

การทอผายอมครามในประเทศไทยไมปรากฏหลักฐาน

ชัดเจนวามีการใชผายอมครามต้ังแตเมื่อใด แตมกีารผลิตและ

ใชกันในชนเผาภูไท จังหวัดสกลนคร เปนจังหวัดแรกของ

ประเทศไทยที่ฟนฟูภูมิปญญาทองถิ่นดานการทอผายอม

คราม และพัฒนาผายอมครามใหมีมาตรฐาน สามารถนำ

ผลิตภัณฑผายอมครามจากภูมปิญญาทองถ่ินเขาแทรกตลาด

ที่กำลังหันกลับมาบรโิภคผลิตภัณฑที่ปลอดสารเคมี และไมมี

ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม  

(ที่มา : http://www.baanpanna.com)  

ในปจจุบันการผลิตผาทอนั้นมีหลากหลายรูปแบบ 

และมีการพัฒนาผลิตภัณฑตางๆ จากผาทอเพื่อใหมีความ

หลากหลายเขากับยุคสมัยที่มีการเปล่ียนแปลงไปรวมทั้ง

ความตองการของผูบริโภค นอกจากนี้ยังเปนการสงเสริม

รายไดใหกับชุมชนซ่ึงเปนผูผลิตเอง ในการทำผายอมคราม

นั้นตองใชท้ังความพยายาม ความอดทน ความประณีต ความ

ละเอียดออน ซ่ึงกวาจะไดผาทอที่มีความสวยงามนำไปตัด

เย็บตามความตองการของผูใชไมวาจะเปนเคร่ืองนุงหม หรือ

ของใชตางๆ  

ผ ายอมครามเป น สินค าที่ มี ชื่ อ เสี ยงของจังหวัด

สกลนคร และสรางรายได ให กับชาวจังห วัดสกลนคร 

เปนจำนวนมาก โดยเฉพาะการสรางรายไดในภาคครัวเรือน 

ซ่ึงสวนใหญมีอาชีพเกษตรกร ทำไร ทำนา ดังนั้นการทอผา

ยอมครามและผลิตภัณฑจากผายอมครามจึงเปนการสราง

รายไดใหกับชุมชน โดยมีการสงออกจำหนายทั้งใน และ

ตางประเทศ และสิ่งสำคัญยังเปนการอนุรักษภูมิปญญาผา

ยอมครามใหกับรุนลูกรุนหลานไดเรียนรู และสืบทอดตอไป 

ในปจจุบันจังหวัดสกลนครมีการรวมกลุมทอผายอมสี

ธรรมชาติ หรือผายอมครามรวมทั้งกลุมทอผาอื่นๆ  โดยเปน

การรวมกลุมเพื่อผลติผายอมครามและผาทออ่ืนๆ ซ่ึงเปนการ

สงเสริมรายไดใหกับชุมชน ครอบครัว รวมทั้งเปนการสงเสริม

เศรษฐกิจชุมชนกอใหความมั่นคง และสามารถที่จะพึ่งพิง

ตนเองได นอกจากนี้ยังเปนการสงเสริมภูมิปญญาทองถ่ินและ

วิส าห กิ จชุ ม ชน  ผ า ย อม คราม จึ งถื อ เป น ผลิ ตภั ณ ฑ  

หนึ่ งตำบลหนึ่ งผลิตภัณฑ  (OTOP) ที่สรางรายไดให กับ

จังหวัดสกลนคร และการผลิตไมทำลายส่ิงแวดลอม 

จากการศึกษาของ ดร.กัญญา จึงวิมุ ติพันธุ (2551) 

การประยุกตมิติทางวัฒนธรรมเพื่อการพัฒนาการออกแบบ

ผลิตภัณฑผาฝายยอมคราม บานคันพะลาน ตำบลนาตาล 

อำเภอนาตาล จังหวัดอุบลราชธานี” วัตถุประสงคหลักเพื่อ

พัฒนาคุณภาพ และการออกแบบผาฝายยอมคราม ไดจัด

แผนงานวิจัยสรางกิจกรรมใหชุมชนมีสวนรวมในการ

วิเคราะห และหาแนวทางการแกปญหาการตลาด และ

คุณภาพผลิตภัณฑจนสามารถประสบความสำเร็จ ซ่ึงกอน

โครงการวิจัยจะเขาไปในหมูบาน ชางทอผาบานคันพะลาน 

กำลังเผชิญปญหาคลายๆ กับหมูบานในภาคอีสานหลาย

หมูบานที่ลมเลิกการสืบทอดการทอผา หลังจากมีการเปดเวที

แบบมีสวนรวมของชุมชนทำใหเรียนรูวาราคาผาฝายยอม

ครามขายไดราคาต่ำกวาตนทนุการผลิต ไมมีการคิดคาทอ คา

เสนใย คายอมคราม คามัดลวดลายมัดหมี่ ตลอดจนปญหา

คุณภาพผาที่ไมเปนมาตรฐาน ไมมีการจัดต้ังกลุมทอผา ที่มี

การแบงงานดานการบริหารจัดการ และการตรวจสอบ

คุณภาพ  

จากการศึกษาของ ยุทธศาสตร คำแสนพันธ  

(2554) การบริหารจัดการของกลุมอาชีพทอผายอมคราม
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บานโนนเรือ ตำบลนาหัวบอ อำเภอพรรณนานิคม จังหวัด

สกลนคร พบวามีการแบงโครงสรางหนาที่การบริหารงานไม

เหมาะสม สินคาที่ผลิตหรือผาทอ ผลิตไดวันละ 1-2 ชิ้น 

ขึ้นอยูกับความสามารถของแตละคน และสมาชิกยังขาด

ความรูในการประยุกตการทอผาลายใหมๆ ดานการเงินกลุม

ไดรับการสนับสนุนดานการเงินเพื่อใชในการดำเนินงานของ

กลุมจากสวนราชการและผูมาศึกษาดูงาน และมีรายไดจาก

การจำหนายสินคาเฉล่ียแตละเดือนประมาณ 800 – 1,000 

บาท ทั้งนี้ข้ึนอยูกับความสามารถของแตละบุคคล กลุมทอผา

มีการจัดทำบัญชีรายรับรายจาย แตยังมีปญหาคอืขาดเงินทุน

หมุนเวียนไมเพียงพอที่จะนำมาใชในการลงทุน สมาชิกกลุมมี

รายไดคาตอบแทนนอย และไมสม่ำเสมอ มีตนทุนวัตถุดิบ 

การผลิตสูงและราคาแพง  ดานวัสดุอุปกรณ มีการจัดซื้อ

วัตถุดิบจากนอกพื้นที่หางไกลทำใหมีตนทุนสูง และกลุมทอ

ผ ายอมครามยังมี เค ร่ืองมือไม ครบ  และขาด อุปกรณ  

ที่ทันสมัยในการชวยทุนแรง สำหรับดานการจัดการพบวา

การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและการแกไขปญหายังคง 

ยึดมติที่ประชุมสวนใหญ เปนหลักมีการรายงานผลการ

ดำเนินงานใหสมาชิกรับทราบอยางนอยปละ 1 คร้ัง แตทาง

กลุมยังขาดการประชาสัมพันธหรือขยายตลาดเพ่ิมเติม 

นอกจากนี้การศึกษาของของ เชษฐวุฒิ บุตรชาติ (2552)  

การ วิ เคราะห ผลการดำ เนิ น งาน ธุ รกิ จผ าย อมคราม 

กรณีศึกษาแมฑีตา กลุมทอผายอมครามธรรมชาติบานนาดี  

จั งหวัดสกลนคร ซ่ึงมีหลัก เกณฑ ในการกำหนดราคา

ผลิตภัณฑที่แนนอนโดยพิจารณาจากตนทุนเปนหลัก ในดาน

การสง เส ริมการตลาด กลุ มทอผ ายั งไมมี การส งเส ริม

การตลาดโดยตรง การวิเคราะหอัตราสวนทางการเงินพบวา

กลุมมีสภาพคลองทางการเงินสูง และมีความสามารถในการ

กอหนี้สูงเชนกัน สำหรับประสิทธิภาพในการดำเนินงานของ

กลุมมีคอนขางนอยเมื่อพิจารณาอัตราสวนหมุนเวียนของ

สินทรัพยทั้ งหมด นอกจากนี้ทางกลุมไดมีการจัดสรร

คาตอบแทนใหแกสมาชิกตามลักษณะของงานที่ทำ เพื่อให

การดำเนินงานเปนไปอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้นทางกลุม

ควรมีการจัดการและวางแผนการผลิต มีการพัฒนาเทคนิค

การผลิตและออกแบบพัฒนาสินคา การเพิ่มชองทางการจัด

จำหนาย ทางดานการเงินควรใชสินทรัพย และประโยชนจาก

การใชสินทรัพยที่มีอยูใหเกิดประสิทธิภาพสงูสุด  

ดังนั้นถึงแมวาผายอมครามจะเปนสินคาที่สราง

รายไดและชื่อเสียงใหกับชาวจังหวัดสกลนคร แตในสวนของ

การดำเนินงานนั้นก็ยังมีปญหาเกิดข้ึนไมวาจะเปนปญหาดาน

การตลาด การจัดหาวัตถุดิบ  ปญหาดานการผลิต ปญหา

ดานการเงินและการจัดหาแหลงทุน นอกจากนี้ยังมีปญหา

ดานตนทุนการผลิต เนื่องจากสมาชิกในกลุมทอผายังขาด

ความรูความเขาใจในการคิดตนทุนการผลิต ซึ่งทางกลุมจะ

คำนึ ง ถึ งเฉพ าะ ค าวัตถุ ดิบ  คาแรงงาน ในการทอผ า 

คาแรงงานในการยอมสี ทำใหไมสามารถวิเคราะหตนทุนที่

เกิดขึ้นไดอยางแทจริง และการควบคุมตนทุนตางๆ รวมทั้ง

ปญหาการจัดหาวัตถุดิบซึ่งสงผลใหตนทุนการผลิตสูงขึ้น 

ดังนั้นจึงจำเปนอยางยิ่งที่จะตองคิดตนทุนใหถูกตองมากที่สุด 

ซ่ึงจะนำไปสูการวางแผนงานในดานตางๆ ไมวาจะเปนการ

ลดตนทุนการผลิตที่ไมจำเปนหรือไมเพิ่มมูลคา ทั้งนี้หากกลุม

ทอผาสามารถวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนที่ เกิดขึ้น 

อยางถูกตองครบถวนจะทำใหไดขอมูลเพื่อนำไปพัฒนา

กระบวนการผลิต เพื่ อลดตนทุนและ เพิ่ มกำ ไร ให กับ 

ก ลุ ม ท อผ า  แ ละสามารถแข ง ขัน กับ ผู ผ ลิ ต รายอื่ น ๆ  

ได  นอกจ ากนี้ ยั ง ได ข อมู ล ท่ี เป น ประ โยชน น ำมาใช  

ในการบริหารงานของกลุมไดอยางมีประสิทธภิาพ 

การศึกษาขอมูลพบวากลุมทอผายอมสีธรรมชาติ

บานพันนา ตำบลพันนา อำเภอสวางแดนดิน  จังหวัด

สกลนคร เปนการรวมกลุมทอผายอมสีธรรมชาติโดยมีการทำ

ผ า ย อ ม ค ร า ม  แ ล ะ มี ก า ร แ ป ร รู ป ผ ลิ ต ภั ณ ฑ จ า ก 

ผายอมคราม มีการจัดตั้งกลุมเมื่อป พ.ศ. 2531 ซึ่งสมาชิก 

มีอาชีพหลักในการทำนา และมีอาชีพทอผาเปนอาชีพเสริม 

จึงมารวมตัวกันเปนกลุมทอผา ทำใหเกิดความรัก ความ

สามัคคี เอ้ืออาทรตอกนัและชวยเหลือซึ่งกันและกัน รวมทั้ง

การรวมกลุมทอผาทำใหมีรายไดเสริมเกิดข้ึนในครอบครัว 

ผลิตภัณฑของกลุม อาทิเชน ผาลายมัดหมี่ 4 ตะกอ ผาลาย

มัดหมี่ 2 ตะกอ ผาลายเกร็ดเตา ผาลายเกร็ดแลน  ถือเปน

การรวมกลุมทอผาที่ไดรับการยอมรับและไดรับรางวัลที่แสดง

ถึงความภาคภูมิใจ และความสำเร็จในผลงานยอดเยี่ยมของ

ผลิตภัณฑสินคาหนึ่งตำบลหนึ่งผลิตภัณฑจนเปนผูนำสินคา
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ดานผา และสิ่งทอ เปนที่สนใจแกลูกคา ซ่ึงสมาชิกสวนใหญ

ของกลุมทอผายอมสีธรรมชาติบานพันนาจะเปนผูสูงอายุซึ่งมี

ประสบการณ และความชำนาญในการทอผายอมคราม แต

ยงัขาดความรูความเขาใจในการคิดตนทุนที่แทจริงซ่ึงถือเปน

ปญหาที่ตองใหความสำคัญเพราะการคิดตนทุนนั้นจะสงผล

ตอการกำหนดราคาผลิตภัณฑ 

จากที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะ

ศึกษาตนทุนและผลตอบแทนผลิตภัณฑผายอมครามของ

กลุมทอผายอมสีธรรมชาติบานพันนา ตำบลพันนา อำเภอ

สวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร โดยศึกษาถึงตนทุน และ

ผลตอบแทนผลิตภัณฑผายอมครามรวมทั้งปญหาอ่ืนๆ  

ที่เกิดขึ้นเพื่อนำขอมูลที่ไดรับจากการวิจัยมาเปนแนวทางใน

การส ง เส ริมวางแผนการดำเนิ น งาน  การลดตน ทุน  

เพิ่มรายได อันจะเปนผลดีตอกลุมทอผายอมคราม เศรษฐกิจ

ของชุมชน และประเทศตอไป 

 

วัตถุประสงค 
 

1. เพื่อศึกษาตนทุน และผลตอบแทนผลิตภัณฑ

ผายอมครามของกลุมทอผายอมสีธรรมชาติบานพันนา 

ตำบลพันนา อำเภอสวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร 

2. เพื่อศึกษาปญหา และอุปสรรคในการลงทุน

ทอผายอมครามของกลุมทอผายอมสีธรรมชาติ บานพันนา 

ตำบลพันนา อำเภอสวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร 

 

การทบทวนวรรณกรรมและทฤษฎีที่เก่ียวของ 
 

 สมนึก เอ้ือจิระพงษพันธ  (2553 : 32) ตนทุน 

(Cost) หมายถึง มูลคาของทรัพยากรที่กิจการสูญเสียเพื่อให

สินคาหรือบริการกลับมาโดยมูลคาของทรัพยากรนั้นตอง

สามารถวัดไดเปนหนวยเงินตราซึ่งเปนลักษณะของการลดลง

ในสินทรัพยหรือเพิ่มข้ึนในหนี้สิน 

 ดวงมณี โกมารทัต (2551 : 24) ตนทุน (Cost) 

หมายถึง มูลคาที่วัดไดเปนจำนวนเงิน สินทรัพยหรือความ

เสียสละที่กิจการไดลงทุนไปเพื่อใหไดสินคา สินทรัพย หรือ

บริการตางๆ ซ่ึงกิจการคาดวาจะนำไปใชเพื่อใหไดประโยชน

ภายหลงั 

 ไพบู ลย  ผจงวงศ  (2552 : 15) ต นทุน  (Cost) 

หมายถึง การใชทรัพยากรของกิจการ เชน การจายเงิน การ

สัญญาวาจะจายเงินสด การหมดไปของมูลคาสินทรัพย หรือ

การกอหนี้ เพื่อใหไดมาซ่ึงประโยชนในรูปของสินคาหรือ

บริการ 

 ดั งนั้ นจึ งส รุป ได ว า ตนทุ น  (Cost) หมาย ถึง 

จำนวนเงินที่กิจการจายไปหรือรายจายที่เกิดขึ้นเพื่อใหไดมา

ซ่ึงสินคาหรือบริการ วัดมูลคาเปนหนวยเงินตรา เชน การซื้อ

สินคา การซ้ือวัตถุดิบตางๆ  

 ใน ก า ร จ ำ แ น ก ต น ทุ น ต า ม ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง

สวนประกอบของผลิตภัณฑ (สมนึก เอ้ือจิระพงษพันธ, 

2553) สวนประกอบของตนทุนที่ใชในการผลิตสินคาหรือ

ผ ลิ ต ภั ณ ฑ แ ต ล ะ ช นิ ด  (Cost of a manufactured 

Product) ประกอบดวยวัตถุดิบทางตรง คาแรงงานทางตรง 

และคาใชจายการผลิต  

1. วัตถุดิบทางตรง (Direct material) หมายถึง วัตถุดิบ

หลัก ที่ ใช ในการผลิตและสามารถระบุ ไดชัดเจนวาใช  

ในการผลิตสินคาชนิดใดชนิดหนึง่ในปริมาณและตนทุนเทาใด 

รวมทั้งจัดเปนวัตถุดิบสวนใหญที่ใชในการผลิตสินคาชนิด

นั้นๆ  

2. คาแรงงานทางตรง (Direct labor) หมายถึงคาแรงงาน

ตางๆ ที่จายใหกับคนงานหรือลูกจางที่ทำหนาที่ผลิตสินคา

เป น สิ น ค า ส ำ เร็ จ รู ป โด ย ต ร ง  ร ว ม ทั้ ง เป น ค า แ ร ง 

ที่มีจำนวนมากเมื่อเทียบกับคาแรงงานทางออมในการผลิต

สินคาหนวยหนึ่งๆ และจัดเปนคาแรงงานสำคัญในการแปร

รูปวัตถุดิบใหเปนสินคาสำเร็จรูป  

3. ค า ใ ช จ า ย ก า ร ผ ลิ ต  (Manufacturing Overhead) 

หมายถึง แหลงรวบรวมคาใชจายตางๆ ที่เกี่ยวของกับการ

ผลิตสินคา ซึ่งนอกเหนือจากวัตถุดิบทางตรง คาแรงงาน

ทางตรง  เชน  วัต ถุ ดิบทางอ อม ค าแรงงานทางออม  

คาใชจายในการผลิตทางออมอ่ืนๆ ไดแก  คาน้ำ คาไฟ  

ค าเช า  ค าเสื่ อมราคา ค าประกันภัย  คาภาษี  เปนตน  

แตอยางไรก็ตามคาใชจายเหลานี้ก็จะตองเปนคาใชจายที่

เก่ียวของกับการดำเนิน งานการผลิตในโรงงานเทานั้ น  



“ตนทุนและผลตอบแทนผลิตภัณฑผายอมครามของกลุมทอผายอมสีธรรมชาติบานพันนา ตำบลพันนา อำเภอสวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร” 

ผศ.สำเริง  นนศิร ิและนางสาวรติพร  มีชัย 
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ไมรวมถึงเงินเดือน คาเชา คาไฟฟา คาเสื่อมราคาที่เกิดขึ้น

จากการดำเนินงานในสำนักงาน ดังนั้นคาใชจายการผลิตจึง

ถือเปนคาใชจายการผลิตทางออมตางๆ (Cost pool of 

indirect manufacturing cost) น อ ก จ า ก นี้ ยั ง พ บ ว า 

ในบางกรณีก็มีการเรียกชื่อคาใชจายการผลิตในชื่ออ่ืนๆ เชน 

ค า ใ ช จ า ย โ ร ง ง า น  (Factory Overhead) ค า โ ส หุ ย 

ก า ร ผ ลิ ต  (manufacturing Burden) ต น ทุ น ก า ร ผ ลิ ต

ทางออม (Indirect Cost) 

 วิธีการกำหนดอัตราคาใชจายการผลิต (ก่ิงกนก พิทยนุ

คุณ   และคณ ะ , 2553 : 38 )  ห ลักการคิดค า ใช จ า ย 

การผลิตเปนตนทุนของผลิตภัณฑ  เนื่ องจากคาใชจาย 

การผลิตแตละรายการไมสามารถระบุ เปนตน ทุนของ

ผลิตภัณฑแตละหนวยไดโดยตรงจึงไมสามารถคิดคาใชจาย

เปนตนทุนของผลิตภัณฑไดในทันทีที่เกิดคาใชจายขึ้น  ถา

ตองการคิดคาใชจายการผลิตใหกับผลิตภัณฑแตละหนวย

ถูกตองจะตองรอถึงวันส้ินปเพื่อรวมยอดคาใชจายการผลิต

ทั้งหมดมาเฉล่ียใหกับผลิตภัณฑที่ผลิต จงึทำใหไมสะดวกและ

เสียเวลา หลักการคิดคาใชจายการผลิตท้ังหมดมาเฉล่ียใหกับ

ผลิตภัณฑที่ผลิตจึงใชวิธีกะปริมาณผลิตภัณฑท่ีผลิต จาก

จำนวนที่ประมาณนี้ก็จะนำมาประมาณดูวาจะมีคาใชจาย 

รายการใดเกิดข้ึนมากนอยแคไหนโดยแยกเปนคาใชจายคงท่ี

และคาใชจายผันแปร เพราะคาใชจายคงที่จะไมเปลี่ยนแปลง

ไปตามปริมาณการผลิตแลวจึงพิจารณาดูวามีปจจัยรวมใดที่

สัมพันธกับคาใชจายการผลิตเปนปจจัยที่กอใหเกิดคาใชจาย

การผลิตมากหรือนอยนำมาเปนหลักในการคิดคาใชจายการ

ผลิตเขาเปนตนทุนของผลิตภัณฑ หลักเกณฑที่กิจการแตละ

แหงเลือกใชยอมแตกตางกัน 

 ดวงมณี โกมารทัต (2551 : 212) การกำหนดอัตรา

ค า ใช จ า ย ก า ร ผ ลิ ต  ส ำ ห รั บ เก ณ ฑ ที่ ใช โด ย ทั่ ว ไป 

มี 5  เกณฑ คอื 

1. หนวยที่ผลิตเสร็จ (Unit of Production) 

2. วัตถุดิบทางตรง (Direct Materials Cost) 

3. คาแรงงานทางตรง (Direct Labor Cost) 

4. ชั่วโมงแรงงานทางตรง (Direct Labor Hours) 

5. ชั่วโมงเครื่องจักร (Machines Hours) 

 เทคนิคการวิ เคราะห เพื่อการลงทุน เทคนิคห รือ 

การวิเคราะหและประเมินโครงการลงทุน 4 วิ ธี ซ่ึงเปน 

ที่นิยมใชกันอยางแพรหลาย (สมนึก เอ้ือจิระพงษพันธ, 2553 

: 204) 

1. วิธีระยะเวลาคนืทุน (Payback Period Method)  

2. วิธีอัตราผลตอบแทนจากการลงทุน (The Internal Rate 

of Return Method) 

3. วิธีมูลคาปจจุบนัสุทธิ (The Net Present Value 

Method) 

4. วิธีดชันใีนการทำกำไร (Profitability Index Method) 

 กอนที่ผูบริหารจะตัดสินใจจายลงทุนในแตละโครงการ 

ผูบริหารจะตองประเมินคาของโครงการจายลงทุนนั้นวา

ผลตอบแทนที่ไดรับเปนไปตามอัตราที่กำหนดหรือไม และ 

ถามีโครงการจายลงทุนหลายโครงการแตเงินลงทุนมีจำนวน

จำกัดไมสามารถลงทุนทุกโครงการไดถึงแมวาโครงการนั้นจะ

ใหผลตอบแทนเปนไปตามอัตราที่กำหนดไวก็ตาม ผูบริหาร

จะตองเลือกจายลงทุนในโครงการที่ใหผลตอบแทนสูงสุด 

หรืออาจจะคนืทุนเร็วที่สุด 

 จากเทคนิคการวิเคราะหการลงทุนทั้ง 4 วิธี มีขอดี

ขอเสียที่แตกตางกัน ดังนั้นกิจการจะยอมรับหรือปฏิเสธการ

ลงทุนสามารถพิจารณาจากลัพธที่ไดจากการคำนวณในแตละ

วิธี 

1. วิธีระยะคืนทุน (PB) พจิารณาเลือกโครงการที่มีระยะเวลา

คืนทุนเร็วที่สุด 

2. วิธีอัตราผลตอบแทนภายใน (IRR) พิจารณาเลือกโครงการ

ที่มี อัตราผลตอบแทนมากกวาอัตราดอกเบี้ ยหรืออัตรา

ผลตอบแทนที่ตองการ 

3. วิธีมูลคาปจจุบันสุทธิ (NPV) พิจารณาเลือกโครงการที่มี

มูลคาปจจุบันสุทธิเทากับหรือมากกวาศูนย 

4. วิธีดัชนีในการทำกำไร (PI) พิจารณาหรือยอมรับโครงการ

เมื่อดัชนีกำไรมากกวาหรือเทากับ 1 และจะปฏิเสธโครงการ

เมื่อดัชนีกำไรนอยกวา 1 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวจิัย 

 

 

 

วิธีการดำเนินการวิจัย 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ สมาชิกกลุมทอผา 

ย อ ม สี ธ ร รม ช า ติ บ า น พั น น า  ต ำบ ล พั น น า  อ ำ เภ อ 

สวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร ซ่ึงประกอบไปดวย ประธาน

กลุม คณะกรรมการบริหารกลุม และสมาชิกกลุม จำนวน

ทั้งส้ิน 70 คน 

 การวิจั ยค ร้ังนี้ ได กำหนดขอบ เขตการวิจัยคือ  

จะศึกษาเฉพาะตนทุนและผลตอบแทนจากผลิตภัณฑ  

ผายอมคราม ตนทนุผลิตภัณฑตั้งแตตนทุนการจัดซื้อวัตถุดิบ

ที่ใชในการผลิต คาแรงงานในการทอผายอมคราม คาใชจาย

ในการผลิต  รวมไปถึงคาใช จายในการลงทุน  สำหรับ

ผลตอบแทนนั้นเปนผลตอบแทนที่ไดรับจากการจำหนาย

ผลิตภัณฑผายอมครามของกลุมทอผายอมสีธรรมชาติบาน

พันนาซึ่งผลิตภัณฑคือ ผาลายมัดหมี่ 4 ตะกอ ผาลายมัดหมี่ 

2 ตะกอ ผาลายเกร็ดเตา ผาลายเกร็ดแลน ผาลายพื้น 4 

ตะกอ ผาลายพื้น 2 ตะกอ ผาลายสกอต 2 ตะกอ พิจารณา

วาผลตอบแทนที่ไดรับคุมคากับการลงทุนหรือไม 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

ดำเนินการเก็บขอมูลโดยการใชแบบสอบถาม  

และแบบสัมภาษณ ซ่ึงแบงออกเปน 4 ตอน ดงันี้ 

1. ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

2. ขอมูลตนทนุการผลิตผลิตภัณฑผายอมคราม 

3. ขอมูลผลตอบแทนจากผลิตภัณฑผายอมคราม 

4. ปญหาและอุปสรรคในการลงทุน  

  รวมทั้ งไดมีการจัดกลุม เสวนา การสัมภาษณ

ประธานกลุม รองประธาน  เห รัญญิก ฝ ายการตลาด  

ฝายประชาสัมพันธ  ฝ ายการผลิต คณะกรรมการกลุม 

ทอผา และสมาชิกในกลุม เพ่ือใหไดขอมูลสำหรับการวิจัย 

และนำมาวิเคราะหเกี่ยวกับตนทุนการผลิต และผลตอบแทน

ที่ไดรับจากการจำหนายผลิตภัณฑ 

การวิเคราะหขอมูล 

1. ก าร วิ เค ราะห เชิ งพ ร รณ น า  (Descriptive 

analysis)  เปนการนำขอมูลที่รวบรวมไดจากแบบสอบถาม

ศึกษาและรวบรวมขอมลู 

- ขอมูลทั่วไป 

- ขอมูลตนทุนการผลิต 

- ขอมูลรายได  

การวิเคราะหขอมูล โดยใช 

- คาเฉลี่ย และคารอยละ 

ผลตอบแทน ตนทนุการผลิต 

การประมาณการในอนาคต 

- รายได 

- คาใชจายในการลงทุน 
- ตนทุนในการผลิต 

 

การประเมินการลงทุน 

- วิธีระยะเวลาคืนทุน  

- วิธีมูลคาปจจุบันสุทธ ิ

- วิธีอัตราผลตอบแทนภายใน 

การพิจารณาโครงการลงทุน 

ยอมรับหรือปฏิเสธ 



“ตนทุนและผลตอบแทนผลิตภัณฑผายอมครามของกลุมทอผายอมสีธรรมชาติบานพันนา ตำบลพันนา อำเภอสวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร” 

ผศ.สำเริง  นนศิร ิและนางสาวรติพร  มีชัย 
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เพื่ออธบิายใหทราบถึงองคประกอบของตนทุนจากผลิตภัณฑ

ทอผายอมคราม มาอธิบายโดยใช คารอยละ  คาเฉลี่ย และ

การแสดงตารางประกอบการอธิบายถึงปริมาณการผลิต 

รายได และคาใชจายท่ีเกิดขึ้น 

2. ก ารวิ เค ร า ะ ห เชิ งป ริ ม าณ  (Quantitative 

analysis) นำขอมูลที่เก็บรวบรวมไดมาวิเคราะหทางการเงิน 

ทำการประมวลผลโดยใช โปรแกรม Microsoft Excel 

เพื่อที่จะคำนวณหาตนทุน และรายไดเฉล่ียตอหนวย และ

คำนวณหาผลตอบแทนที่ ไดจากการลงทุน สำหรับการ

วิเคราะหผลตอบแทนจากการลงทุนใหโดยความสำคัญกับ

มูลคาเงนิตามเวลา  
 

สรุปผล 

 

 การวิจัยเร่ือง ตนทุนและผลตอบแทนผลิตภัณฑผา

ยอมครามของกลุมทอผายอมสีธรรมชาติบานพันนา ตำบล

พันนา อำเภอสวางแดนดิน จงัหวัดสกลนครมีผลการวจิัยดังน้ี 

การวิเคราะหขอมูลทั่วไป พบวาสมาชิกของกลุม 

ในปจจุบันจะมีอายุ 50-59 ป และสำเร็จการศึกษาระดับ

ประถมศึกษา ประกอบอาชีพการทอผายอมครามเปนอาชีพ

เสริม ไดรับความรูและเทคนิคในการทอผายอมครามหรือการ

ทอผายอมสีธรรมชาติจากการถายทอดมาจากพอแมหรือ

บรรพบุรุษเปนสวนใหญ สำหรับปริมาณในการผลิตนั้นจะ

ขึ้นอยูกับการวาจางหรือการส่ังทำเปนหลัก โดยวัตถุดิบซึ่ง

ไดแก เสนดาย จะซ้ือจากทางกลุมเมื่อผลิตเสร็จส้ินจะจัด

จำหนายผานกลุมทอผา และการกำหนดราคาจำหนาย

ผลิตภัณฑถูกกำหนดโดยกลุมทอผา สมาชิกกลุมทอผาจะมี

รายไดตอเดือน 5,001-10,000 บาท สำหรับปญหาและ

อุปสรรคเกี่ยวกับการผลิตผายอมสีธรรมชาติของสมาชิกกลุม

ทอผายอมสีธรรมชาติบานพันนา คือ ราคาผลิตภัณฑตกต่ำ 

และมีการแขงขันกันสูง เนื่องจากจังหวัดสกลนครมีการ

รวมกลุมเพ่ือทอผายอมสีธรรมชาติจำนวนมากรวมทั้งหวัด

อ่ืนๆ ทำใหเกิดการแขงขันทางการตลาด ประกอบกับการมี

สินคาทดแทนผายอมสีธรรมชาติซึ่งมรีาคาถูกกวา 

 

 

ขอมูลตนทนุการผลิตผลติภัณฑผายอมคราม 

ตารางที่ 1 แสดงตนทุนการผลิตผลิตภัณฑผายอมครามของกลุม

ทอผายอมสีธรรมชาติบานพันนา 

รายการ ตนทุนรวม 

(บาท) 

ปริมาณ 

การผลิต  

(เมตร) 

ตนทุนตอ

หนวย 

 (บาทตอเมตร) 

ผาลายมัดหมี่ 4 ตะกอ 203,714.18 720 282.94 

ผาลายมัดหมี่ 2 ตะกอ 67,904.73 240 282.94 

ผาลายเกร็ดเตา 164,527.36 720 228.51 

ผาลายเกร็ดแลน 164,527.36 720 228.51 

ผาลายพื้น 4 ตะกอ 211,522.85 1,080 195.85 

ผาลายพื้น 2 ตะกอ 188,010.74 1,080 174.08 

ผาลายสกอต 2 ตะกอ 141,015.23 720 195.85 

รวมทั้งส้ิน 1,141,222.45   

 จากตารางท่ี 1 แสดงตนทุนการผลิตตอเมตรของ

ผลิตภัณฑผายอมครามของกลุมทอผายอมสีธรรมชาติ 

บานพันนา ตำบลพันนา อำเภอสวางแดนดิน  จังหวัด

สกลนคร มีตนทุนการผลิตผาลายมัดหมี่ 4 ตะกอ เทากับ 

282.94 บาทตอเมตร ผาลายมัดหมี่ 2 ตะกอ เทากับ 282.94 

บาทตอเมตร  ผาลายเกร็ดเตา เทากับ 228.51 บาทตอเมตร 

ผาลายเกร็ดแลน เทากับ 228.51 บาท ตอเมตร ผาลายพื้น  

4 ตะกอ เทากับ 195.85 บาทตอเมตร ผาลายพื้น 2 ตะกอ 

เทากับ 174.08 บาทตอเมตร ผาลายสกอต 2 ตะกอ เทากับ 

195.85 บาทตอเมตร 

 ขอมูลรายไดจากการจำหนายผลิตภัณฑผายอม

ครามบานพันนา 

ตารางที่ 2 แสดงปริมาณการขายตอปของผลิตภณัฑผายอมคราม

ของกลุมทอผายอมสีธรรมชาติบานพันนา 

ผลิตภัณฑ ปริมาณ 

การขาย 

(เมตร) 

ราคาขาย 

ตอหนวย 

(บาทตอเมตร) 

รายไดรวม 

(บาท) 

ผาลายมัดหมี่ 4 ตะกอ 720 400 288,000 

ผ า ล า ย ห มั ด ห ม่ี  2 

ตะกอ 

240 350 

84,000 

ผาลายเกร็ดเตา 720 350 252,000 

ผาลายเกร็ดแลน 720 350 252,000 

ผาลายพื้น 4 ตะกอ 1,080 280 302,400 

ผาลายพื้น 2 ตะกอ 1,080 250 270,000 

ผาลายสกอต 2 ตะกอ 720 250 180,000 

รวมทั้งส้ิน 1,628,400 



 

 

 
217 

 จากตารางที่ 2 รายไดจากการจำหนายผลิตภณัฑใน

ป 2558 พบวาผาลายมัดหมี่  4 ตะกอ มีรายไดจำนวน 

288,000 บาท  ผ าลายหมัดหมี่  2 ตะกอ 84,000 บ าท 

ผาลายเกร็ดเตา 252,000 บาท ผาลายเกร็ดแลน 252,000 

บาท ผาลายพื้น 4 ตะกอ 302,400 บาท ผาลายพื้น 2 ตะกอ 

270,000 บาท ผาลายสกอต 2 ตะกอ 180,000 บาท หรือมี

รายไดตอปจากการจำหนายผลิตภัณฑทั้งส้ิน 1,628,400 

บาท 

การประมาณการในอนาคต  

สำหรับการประมาณการในอนาคตเก่ียวกับตนทุน

และผลตอบแทนในการลงทุนผลิตภัณฑผายอมครามของ

กลุมทอผายอมสีธรรมชาติบานพันนา ตำบลพันนา อำเภอ

สวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร โดยทำการประมาณการ

แนวโนมในอนาคตและใชขอมูลจากป 2558 เปนฐานในการ

ประมาณการรายไดจากการจำหนายผลติภัณฑรวมทั้งตนทุน

ในการผลิต ดังนี ้

1. การประมาณการรายไดจากการจำหน าย

ผลิตภัณฑผายอมครามของกลุมทอผายอมสีธรรมชาติบาน

พันนา รายไดจากการจำหนายผลิตภัณฑเปนจำนวนเงินที่

ไดรับจากการขายผลิตภัณฑผายอมครามของกลุมทอผายอม

สี ธรรมชาติบ าน พั นน า  ต ลอด อา ยุ โค รงการ  10  ป   

จากการศึกษาขอมูลในป  2558 รวมทั้ งการสัมภาษณ

ประธานและคณะกรรมการกลุมพบวารายไดจากการ

จำหนายมแีนวโนมเพิ่มขึ้น 5% ตอปจากปฐาน 
 

ตารางที่ 3 แสดงรายละเอียดการประมาณการรายไดจากการ

จำหนายผลิตภัณฑผายอมครามของกลุมทอผายอมสี

ธรรมชาติบานพันนา ตลอดระยะเวลา 10 ป 

 จากตารางที่ 3 รายไดจากการจำหนายผลิตภัณฑผา

ยอมครามของกลุ มทอผ ายอมสีธรรมชาติบ านพันนา 

ปที่ 1 มีรายได 1,628,400 บาท ปที่ 2 มีรายได 1,709,820 

บาท  ปที่  3 มี รายได  1,795,311 บาท  ปที่  4  มี รายได  

1,885,077 บาท ปที่ 5 มีรายได 1,979,330 บาท ปที่ 6 มี

รายได 2,078,297 บาท ปที่ 7 มรีายได 2,182,212 บาท ปที่ 

8 มีรายได 2,291,322 บาท ปที่ 9 มีรายได 2,405,888 บาท 

แ ล ะ ป ที่  1 0  มี ร า ย ได  2,526,183 บ า ท  ร ว ม ทั้ ง สิ้ น 

20,481,840 บาท 

2. การประมาณคาใชจายการผลิต ผลิตภัณฑผา

ยอมครามของกลุมทอผายอมสีธรรมชาตบิานพันนา ดังนี้ 

2.1 การประมาณการคาใชจายในการลงทุน 

ประกอบดวยคาใชจายที่มีการจดัหาสินทรัพยมากอนป 2558 

และสินทรัพยที่มีการลงทุนเพิ่มเติมซ่ึงเปนสินทรัพยที่ซ้ือมา

เปลี่ยนสนิทรัพยเดิม เนื่องจากหมดอายุการใหประโยชนหรือ

เส่ือมสภาพ 

2.2 ประมาณการตนทนุการผลิต ประกอบดวย

วัตถุดิบทางตรง คาแรงงานทางตรง และคาใชจายการผลิต 

สำหรับวัตถุดิบทางตรง และคาแรงงานทางตรง จากการ

สัมภาษณมีแนวโนมเพิ่ม ข้ึนรอยละ 3 จากปฐาน สวน

คาใชจายการผลิตมีแนวโนมเพิ่มขึ้นรอยละ 2 จากปฐาน 
 

  



“ตนทุนและผลตอบแทนผลิตภัณฑผายอมครามของกลุมทอผายอมสีธรรมชาติบานพันนา ตำบลพันนา อำเภอสวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร” 

ผศ.สำเริง  นนศิร ิและนางสาวรติพร  มีชัย 

 
218 

ตารางที่ 4 แสดงรายละเอียดการประมาณการคาใชจายการผลิต

ผลติภัณฑผายอมครามของกลุมทอผายอมสธีรรมชาต ิ

บานพันนา ตลอดระยะเวลา 10 ป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากตารางที่  4 แสดงการประมาณค าใชจาย 

การผลิตของผลิตภัณฑผายอมครามของกลุมทอผายอมสี

ธรรมชาติบานพันนา ตำบลพันนา อำเภอสวางแดนดิน 

จังหวัดสกลนคร ซ่ึงประกอบไปดวยคาใชจายในการลงทุน 

และตนทุนการผลิต ตลอดระยะเวลา 10 ป มีคาใชจาย 

ในการลงทุนเทากับ 441,680 บาท และตนทุนการผลิต

เทากับ  12,711,699.84 บาท รวมทั้ ง ส้ิน  13,153,379.84

บาท 

 

การประมาณการกระแสเงินสดรบัสุทธ ิ

 ผลตอบแทนจากการลงทุนผลิตภัณฑผายอมคราม

ของกลุมทอผายอมสีธรรมชาติบานพันนา ตำบลพันนา 

อำเภอสวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร ผลตอบแทนคำนวณได

จากรายไดการจำหนายผลิตภัณฑหักดวยคาใชจายในการ

ลงทุนและตนทุนการผลิตจะไดกระแสเงินรับสุทธิจากการ

ลงทุน 

 

ตารางที่ 5 แสดงรายละเอียดการประมาณการกระแสเงินสดรับ

สุทธิของผลิตภัณฑผายอมครามของกลุมทอผายอมสี

ธรรมชาตบิานพันนา ตลอดระยะเวลา 10 ป 
 

จากตารางที่  5 ป ระมาณ การกระแส เงิน สด 

รับ สุ ท ธิขอ งผ ลิ ตภัณ ฑ ผ าย อมครามของกลุ มท อผ า 

ย อม สีธรรมชาติบ านพั น น าต ลอดระยะ เวลา  10 ป   

มีกระแสเงินสดรับเทากับ 20,481,840 บาท กระแสเงินสด

จายประกอบดวย กระแสเงินสดจายในการลงทุน 441,680 

บาท และกระแสเงินสดจาย สำหรับตนทุนการผลิตจำนวน 

12,711,699.85 บ าท  ร วม ทั้ ง ส้ิ น  13,153,379.85 บ าท 

ดังนั้นจึงมีกระเงินสดรบัสุทธิ เทากับ 7,328,460.15 บาท 

การประเมินการลงทุน สำหรับการลงทุนผลิตภัณฑ  

ผายอมครามของกลุมทอผายอมสีธรรมชาติบานพันนา ตำบล

พันนา อำเภอสวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร วิเคราะห

ผลตอบแทนจากการลงทุน ดังนี้ 

1. วิ ธี ระย ะเวลา คืนทุ น  (Payback Period)  

เนื่ องจากกระแสเงินสดรับ (จ าย )สุทธิ  ของการลงทุน

ผลิตภัณฑผายอมครามของกลุมทอผายอมสีธรรมชาติบาน

พันนา ตำบลพันนา อำเภอสวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร ใน

แตละปมีจำนวนเงินไมเทากัน ดังนั้นในการหาระยะเวลาใน

การคืนทุนดังกลาวจะรวมกระแสเงินสดรับในแตละป
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เรียงลำดบัจากปที่ไดรับจนกระทั่งครบจำนวนเงินที่จายลงทนุ

ไป 

 

เงนิลงทุน 324,880.00 

หัก กระแสเงินสดรับสทุธิ ปที่ 1 518,797.60 

คงเหลือ (193,917.60) 

 

ระยะเวลาในการคืนทุน  324,880.00*12  

                     518,797.60                          

เทากับ 7.51 เดือน หรือ 7 เดอืน 15 วัน 
 

ดังนั้นระยะเวลาในการคืนทุนของผลิตภัณฑผายอม

ครามของกลุมทอผายอมสีธรรมชาติบานพันนา ตำบลพันนา 

อำเภอสวางแดนดิน จั งหวัดสกลนคร เทากับ 7 เดือน  

15 วัน 

2. วิธีมูลคาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value 

Method ,NPV) สำหรับการคำนวณตามวิธีมูลคาปจจุบัน

สุทธิโดยพิจารณาจากมูลคาของเงินตามระยะเวลาของอัตรา

สวนลดปรับเขากับกระแสเงินสดรับ (จาย) สุทธิ แลวนำ

ผลลัพธท่ีเกิดข้ึนมารวมกัน สำหรับตนทุนของเงินลงทุนหรือ

อัตราสวนลดที่นำมาใชในการประเมินการลงทุนจะใชอัตรา

ดอกเบ้ียเงินกูยืมของธนาคารพาณิชยอัตราดอกเบี้ยเงินกู

ลูกคารายยอยชั้นดี : ต่ำสุด เทากับรอยละ 7.62 ซ่ึงเปนอัตรา 

ณ วันที่ 31  ธันวาคม 2558 
 

ตารางที่ 6 แสดงมูลคาปจจุบันสุทธิ (NPV) ของกระแสเงินสดรับ

สุทธ ิ

ปท่ี กระแสเงินสด

รับสุทธิ (บาท) 

 

อัตราคิดลด  

(รอยละ 7.62) 

มลูคาปจจุบัน 

0 (324,880.00) 1.000 (324,880.00) 

1 518,797.60 0.9292 482,066.73 

2 567,097.73 0.8634 489,632.18 

3 617,578.62 0.8023 495,483.33 

4 666,114.65 0.7455 496,588.47 

5 728,787.27 0.6927 504,830.94 

6 782,992.07 0.6436 503,933.70 

7 857,030.62 0.5981 512,590.01 

8 928,016.59 0.5557 515,698.82 

9 906,676.64 0.5164 468,207.82 

10 1,080,248.36 0.4798 518,303.16 

มลูคาปจจุบันสุทธ ิ 4,662,455.16 

 จากตารางที่ 6 มีมูลคาปจจุบันสุทธิของผลิตภัณฑ

ผายอมครามของกลุมทอผายอมสีธรรมชาตบิานพันนา ตำบล

พันนา อำเภอสวางแดนดินจังหวัดสกลนคร ท่ีอัตราคิดลด 

รอยละ 7.62 เทากับ  4,662,455.16 บาท 

3. วิธีอัตราผลตอบแทนภายใน (Internal Rate 

of Return Method, IRR) เนื่องจากกระแสเงินสดรับจาก

ผลิตภัณฑผายอมครามในแตละปไมเทากัน สำหรับการ 

หาอัตราผลตอบแทนภายในเพื่อที่จะคำนวณอัตราสวนลด 

ที่ทำใหมูลคาปจจุบันเปนศูนยแสดงในตารางที่ 7 
 

ตารางที่ 7  แสดงอัตราผลตอบแทนภายในหรืออัตราคิดลด 

ป

ที ่

กระแสเงินสด 

รับ(จาย)สุทธ ิ

(บาท) 

อัตรา 

คดิลด 

(149%) 

มูลคา 

ปจจุบัน 

อัตรา 

คิดลด 

(150%) 

มลูคา 

ปจจุบัน 

0 (324,880.00) 1.000 (324,880.00) 1.0000 -547260.00 

1 482,066.73 0.4016 482,066.73 0.4000 288,934.48 

2 489,632.18 0.1613 489,632.18 0.1600 71,018.41 

3 495,483.33 0.0648 495,483.33 0.0640 76,860.00 

4 496,588.47 0.0260 496,588.47 0.0256 39,553.28 

5 504,830.94 0.0104 504,830.94 0.0102 20,327.42 

6 503,933.70 0.0042 503,933.70 0.0041 10,367.52 

7 512,590.01 0.0017 512,590.01 0.0016 5,349.35 

8 515,698.82 0.0007 515,698.82 0.0007 2,739.62 

9 468,207.82 0.0003 468,207.82 0.0003 1,401.66 

10 518,303.16 0.0001 518,303.16 0.0001 716.45 

มูลคาปจจุบันสุทธ ิ 1,490.39  (700.10) 

จากตารางที่ 7 อัตราสวนลดที่ 149% ทำใหมูลคา

ป จ จุ บั น ม า ก ก ว า ศู น ย ซึ่ ง ถื อ ว า เป น อั ต ร า ที่ ต่ ำ ไป  

สวนอัตราสวนลดท่ี 150% ทำใหมูลคาปจ จุบันติดลบ 

หรือนอยกวาศูนยแสดงวาอัตราสวนลดน้ีสูงไป จากการ

คำนวณอัตราสวนนาจะมีคาระหวาง 149% ถงึ 150% ดงันั้น

เพื่อใหไดอัตราสวนลดที่ทำใหมูลคาปจจุบันสุทธิเทากับศูนย

จึงนำมาคำนวณโดยการเทียบบัญญัติไตรยางค ซึ่งจากการ

คำนวณมีอัตราผลตอบแทนภายใน (IRR) เทากับรอยละ 

149.68 ดังนั้นผลิตภัณฑผายอมครามของกลุมทอผายอมสี

ธรรมชาติบานพันนา ตำบลพันนา อำเภอสวางแดนดิน 



“ตนทุนและผลตอบแทนผลิตภัณฑผายอมครามของกลุมทอผายอมสีธรรมชาติบานพันนา ตำบลพันนา อำเภอสวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร” 

ผศ.สำเริง  นนศิร ิและนางสาวรติพร  มีชัย 
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จังหวัดสกลนคร มีอัตราผลตอบแทนภายในเทากับรอยละ 

149.68 

จากการศึกษาและวิเคราะหตนทนุและผลตอบแทน

ผลิตภัณฑผายอมครามของกลุมทอผายอมสีธรรมชาติบาน

พันนา ตำบลพันนา อำเภอสวางแดนดนิ จังหวัดสกลนคร ผล

การศึกษาพบวามี ระยะเวลาคืนทุน (Payback Period) 

เทากับ 7 เดือน 15 วัน มีมูลคาปจจุบันสุทธิ (Net Present 

Value Method , NPV) ที่อัตราคิดลดรอยละ 7.62 เทากับ 

4,662,455.16 บ า ท  ซ่ึ ง ม า ก ก ว า ศู น ย  แ ล ะ มี อั ต ร า

ผลตอบแทนภายใน (Internal Rate of Return Method, 

IRR) เทากับรอยละ 149.68 ซ่ึงมากกวาอัตราดอกเบี้ยของ

เงินกูยืมของธนาคารพาณิชยที่กำหนดไวรอยละ 7.62 ดังนั้น

การลงทุนในผลิตภัณฑผายอมครามของกลุมทอผายอมสี

ธรรมชาติบานพันนา ตำบลพันนา อำเภอสวางแดนดิน จึง

คุมคาตอการลงทนุ 

 

ปญหาและอุปสรรคของกลุมทอผ ายอมสีธรรมชาติ  

บานพันนา ตำบลพันนา อำเภอสวางแดนดิน จังหวัด

สกลนคร 

 ปญหาและอุปสรรคในการลงทุน 

1. ดานการจัดซ้ือวัตถุดิบ เนื่องจากราคาวัตถุดิบมี

ราคาเพ่ิมข้ึน รวมทั้งคุณภาพของวัตถุดิบจากผูขายบางราย

คุณภาพไมดีพอ และคอนขางหาวัตถดุิบยาก 

2. ดานการตลาด เกิดการแขงขันทางการตลาดโดย

มีการขายสินคาตัดราคาหรือใหราคาถูกกวาสินคาของกลุม 

3. ดานการผลิต พบวาสมาชิกสวนใหญที่ทำการ

ผลิตจะมีอายุคอนขางมากทำใหเกิดการผลิตที่ลาชาไม

สามารถผลิตสินคาไดทันกับความตองการหรือปริมาณการ

ส่ังซื้อ  

4. ดานการบริหารจัดการ เนื่องจากการบริหาร

จัดการโดยสวนใหญจะข้ึนอยูกับประธานของกลุมเปนหลัก 

ทำใหการดำเนนิงานบางอยางเปนไปดวยความลาชา  

5. ดานการบัญชี ยังไมมีการจัดทำบัญชีหรือการ

บนัทึกบัญชีที่เปนระบบ  

6. ดานอ่ืนๆ พบวาขาดการถายทอดภูมิปญญาใน

ดานการทอผายอมครามหรือการทอผายอมสีธรรมชาติ  

ขอเสนอแนะในการลงทุน 

1. ประธาน และคณะกรรมการกลุม รวมทั้งผูนำ

ชุมชนและหนวยงานที่เก่ียวของต้ังแตระดับทองถิ่นควรให

ความสำคัญและสนับสนุนให เกิดการเรียนรูแก เยาวชน  

เพื่อสืบทอดภูมิปญญาทองถิ่นใหคงอยูตอไป 

2. ประธานและคณะกรรมการกลุม ควรมีการ

ติดตอประสานงานเพื่อจัดหาวัตถุดิบจากผูขายที่มีคุณภาพดี 

และราคาถูกเพื่อจัดเตรียมไวสำหรับการผลิต และเพื่อเปน

การลดตนทุนการผลิต 

3. หนวยงานภาครัฐหรือภาคเอกชนควรเขามา

สงเสริมในดานการจัดหาเงินทุน ชองทางการตลาด รวมทั้ง

การจัดหาวัตถุดิบ และดานอื่นๆ ที่จำเปน 

4. หนวยงานภาครัฐหรือภาคเอกชน ควรสงเสริม

ในเรื่องการพัฒนาหรือออกแบบผลิตภัณฑใหมๆ เพ่ือสราง

ความแตกตางใหกับผลติภัณฑ 

5. ควรมีการจดบันทึกรายไดและคาใชจายใหเปน

ระบบ และสงเสรมิใหความรูดานการบัญชีและการเงิน 

6. ควรมีการปรับปรุงดานการประชาสัมพันธ

เพื่ อ ให ส าม ารถ เข า ถึ งก ลุ มลู กค า ได อย า งทั่ วถึ งและ

หลากหลายท้ังภายในและตางประเทศ  

 

อภิปรายผล 
 

จากการศึกษาตนทุนและผลตอบแทนผลิตภัณฑผา

ยอมครามของกลุมทอผายอมสีธรรมชาติบานพันนา ตำบล

พันนา อำเภอสวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร พบวาคุมคาตอ

การลงทุนเนื่องจากการประเมินการลงทุนนั้นใหผลตอบแทน

ที่สูง ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ ชนากานต ชัยรัตน  

ที่ศึกษา “ตนทุนและผลตอบแทนผลิตภัณฑผาหมักโคลน

ยอมสีธรรมชาติของกลุมทอผาบานตนจั่น ตำบลบานตึก 

อำเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย” และงานวิจัยของ แวว

ดาว อุตตา ที่ศึกษา “ตนทุนและผลตอบแทนจากผลิตภัณฑ

ผาทอลายน้ำไหลของวิสาหกิจชุมชุน : กรณีศึกษากลุมสตรี

ทอผ าบ านทุ ง สุน  อำเภอทุ งช าง จั งหวัดน าน” ซ่ึ ง ให

ผลตอบแทนจากการลงทุนในการทอผาคอนขางสูง โดยมี
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ระยะเวลาคืนทุนเร็ว และมีอัตราผลตอบแทนสูงกวาอัตรา

ดอกเบี้ ยของเงินกู ยืมของธนาคารพาณิชย ทั้ งนี้ ในสวน

ผลิตภัณฑผายอมครามของกลุมทอผายอมสีธรรมชาติบาน

พันนา ตำบลพันนา อำเภอสวางแดนดนิ จังหวัดสกลนคร น้ัน 

เพื่อใหไดผลตอบแทนเปนไปตามเปาหมายหรือสูงกวาอัตรา

ผลตอบแทนที่ตองการจะตองมีการพัฒนาและปรับปรุง

ผลิตภัณฑอยางตอเนื่องเพ่ือใหสามารถแขงขันกับคูแขงขันได 

รวมทั้งการหาตลาดใหมๆ เพื่อเพิ่มรายได 

  

ขอเสนอแนะ 
 

ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

1. ควรมีการจัดอบรมในระหวางสมาชิกกลุม

ดวยกันซ่ึงรับผิดชอบโดยประธานและคณะกรรมการกลุม 

โดยใหสมาชิกท่ีมีความเชี่ยวชาญในแตละดาน เชน การยอม

สีจากคราม การทอผา การมัดหมี่ มาบรรยายเพื่อใหความรู

เก่ียวกับเทคนิคตางๆ เพื่อใหเกิดความชำนาญ และสามารถ

นำไปปรับใชในการผลติได 

2. เนื่องจากสมาชิกของกลุมเปนผูผลิตซึ่งมีความรู

และเทคนิคในกระบวนการทอผาท่ีแตกตางกัน ดังนั้นทาง

กลุมจึงควรมีการควบคุมคุณภาพและมาตรฐานในการผลิต

ของผลติภัณฑผายอมคราม  

ขอเสนอในการวิจัยครั้งตอไป 

1. การศึกษาในคร้ังตอไปควรศึกษาเปรียบตนทุน 

และผลตอบแทนจากผลิตภัณฑผายอมครามของกลุมทอผา

ยอมสี ธรรมช า ติบ าน พั นน ากั บ กลุ มท อผ า อ่ืน ๆ เพื่ อ

เปรียบเทียบตนทุนและผลตอบแทนระหวางกลุม ซึ่งจะได

ขอมูลมาเปนแนวทางในการบริหารจัดการดานตนทุน 

รวมท้ังการลดตนทุนที่ไมจำเปน 

2. ถึงแมวาการศึกษาตนทุนและผลตอบแทน

ผลิตภัณฑผายอมครามของกลุมทอผายอมสีธรรมชาติ จะให

ผลตอบแทนที่คุมคาตอการลงทุน แตควรจะมีการศึกษาเพ่ือ

ตอยอดในกรณีที่มีการแปรรูปจากผาลายพื้นเปนผลิตภัณฑ

ตางๆ เชน เส้ือผาสำเร็จรูป ของชำรวย หรือผลิตภัณฑอื่นๆ 

เพื่อเปรียบเทียบรายได และผลตอบแทนที่ไดรับ 

 

 

 

เอกสารอางอิง 
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โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ จังหวัด
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การพัฒนาสื่อมัลติมีเดียการถายทอดคติความเช่ือและภูมิปญญาการออกแบบลวดลายผามัดหมี ่

ของชาวไทยพวนบานผือ จังหวัดอุดรธาน ี1 

 

MULTIMEDIA DEVERLOPMENT IN PROPAGATION BELIEF ON PARCELS “MUDMEE”  

OF THAI-PUAN BAN PHUE WISDOM, UDONTHANI PROVINCE 
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บทคัดยอ 
 

การ วิจัยนี้ มี วัตถุประสงค  1) เพื่ อ ศึกษาคติความ เชื่ อของลวดลายบนผืนผามั ดหมี่ ชาวไทยพวนบ าน ผือ  

ตำบลบ านผือ อำเภอบ านผือ จังห วัดอุดรธานี  2) เพ่ือสรางอัต ลักษณของลวดลายผามัดหมี่ชาวไทยพวนบานผือ  

ตำบลบานผือ อำเภอบานผือ จังหวัดอุดรธานี 3) เพื่อศึกษาภูมิปญญาการออกแบบลวดลายผามัดหมี่ชาวไทยพวน 

บานผือ ตำบลบานผือ อำเภอบานผอื จังหวัดอุดรธานี 4) เพื่อสรางสื่อมัลตมิีเดียถายทอดคติความเชื่อบนผืนผามัดหมี่ชาวไทยพวน

บานผือ ตำบลบานผือ อำเภอบานผือ จังหวัดอุดรธานี การวิจัยในคร้ังนี้เปนการวิจัยการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 

Research) ในลักษณะที่มีการพัฒนา (Development) ส่ือมัลติมีเดียในการถายทอด โดยแบงออกเปนระยะที่ 1 สำรวจความ

ตองการในเขตพ้ืนที่กลุมประชากร คือ ชุมชนไทยพวนบานผือ ตำบลบานผือ อำเภอบานผือ จังหวัดอุดรธาน ีระยะที่ 2 ศึกษาคติ

ความเชือ่ของลวดลายบนผืนผามัดหมี่ชาวไทยพวนบานผือ และภูมิปญญาทองถ่ินการออกแบบลวดลายผามัดหมี่ชาวไทยพวนบาน

ผือ ระยะที่ 3 สรางสื่อมัลติมีเดียถายทอดคติความเชื่อบนผืนผามัดหมี่ชาวไทยพวนบานผือ ระยะที่ 4 การประเมินสื่อความพึง

พอใจในส่ือมัลตมิีเดีย โดยกลุมตัวอยาง จำนวน 48 คน ประกอบดวยผูเชี่ยวชาญ กลุมทอผามดัหมี่และกลุมผลิตภัณฑแปรรูปจาก

ผามัดหมี่ไทยพวนบานผือ และผูบริหารพิพิธภัณฑไทยพวนบานผอื เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย แบบสัมภาษณในการ
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เก็บรวบรวมขอมูลเก่ียวกับคติความเชื่อบนผืนผามดัหมี่จากกลุมตัวอยาง และแบบสอบถามความพึงพอใจสื่อมัลติมีเดยีในถายทอด

คติความเชื่อบนผืนผามัดหมี่ชาวไทยพวนบานผือ 

 ผลการวิจัยพบวา คติความเชื่อในลายผาของกลุมชาติพันธุไทยพวน ตำบลบานผือ อำเภอบานผือ จงัหวัดอดุรธานี เปน

ผาท่ีมีการทอมาต้ังแตสมัยบรรพบุรุษและไดรับการถายทอดมาเร่ือยๆ จนถึงปจจุบัน จะเห็นไดวาผูหญิงที่มีอายุ 35 ปขึ้นไป สวน

ใหญสามารถทอผาได ถาในสมัยกอนผูหญิง ทุกคนตองทอผาเปนจึงจะมีสามีได  ดังนั้น จึงแสดงให เห็นวาการทอผา 

ถือเปนเร่ืองสำคัญที่ผูหญิงทุกคน  ภูมิปญญาการทอผามัดหมี่มีกระบวนการและขั้นตอนที่หลากหลาย ซึ่งในหนึ่งขั้นตอนนั้น คือ

การมัดหมี่ โอบหมี่ เพื่อใหเกิดลวดลายที่สวยงามและแฝงดวยความเชื่อหรือตำนานตางๆ ลงในลายผาดวย ซ่ึงในลายผา 

ที่ปรากฏของกลุมชาติพันธุไทยพวนสามารถแยกออกได 5 ประเภท ไดแก ลวดลายผากลุมสัตว ลวดลายผากลุมพืช ลวดลายผา

กลุมปลูกสราง ลวดลายผากลุมส่ิงของเคร่ืองใช และลวดลายกลุมอื่นๆ ลายผายังสะทอนใหเห็นถงึตำนานท่ีคนในชุมชนยังเชื่อและ

นับถือกันอยู คนในชุมชนไทยพวนบานผือ สวนมากจะนับถือศาสนาพุทธ ซึ่งในลายผาก็เปนอีกส่ิงหนึ่งที่สะทอนใหเห็นวานับถือ

ศาสนาพุทธและนับถืออยางเครงคัดอยางเชน ในตำนานอุษาบารส ที่ถูกวาดลงผาเพื่อตองการจะเลาตามตำนานที่บรรพบุรุษ

เชื่อถือมาแตอดีต ในตำนานจะกลาวถึงการสรางวัดของพอตา กับลูกเขยที่สรางวัดแขงกัน ซ่ึงแนนอนวาการสรางวัดแสดงใหเห็น

ถึงการรักษาทำนุบำรุงศาสนาใหอยูตอไป ผาของกลุมชาติพันธุไทยพวนบานผือ มีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของคนในชุมชนอยางมาก

เพราะคนในสังคมไทยพวนยังมีการสวมใสผาทอในชีวิตประจำวันอยู  โดยจะสวมใสในโอกาสตางๆเชน วันสำคัญทาง

พระพุทธศาสนา หรือในงานพิธีกรรมตาง ๆ ของชุมชน ในการพัฒนาส่ือมัลติมีเดียการถายทอดคติความเชื่อและภูมิปญญาการ

ออกแบบลวดลายผามัดหมีข่องกลุมชาติพันธุไทยพวนมีลวดลายที่หลากหลาย ประกอบดวยลวดลายความเชื่อที่ปรากฏในอุทยาน

ประวัติศาสตรภูพระบาท หอนางอุษา พิธีกรรมเก่ียวกับพญานาค ตนผือ ตนขาว และลวดลายดั้งเดิมที่มีการสืบทอดกันมา  ผล

จากการประเมินความพึงพอใจรูปแบบสื่อมัลติมีเดียโดยกำหนดคาเปาหมาย 4.0 จาก 5.0 ซึ่งคาระดับคะแนนเทากับ 4.32 อยูใน

ระดับมาก  

 

คำสำคัญ : การถายทอด, คติความเชื่อ, ผามัดหมี,่ ส่ือมัลติมเีดีย, ไทยพวนบานผือ, ภูมิปญญา, การออกแบบลวดลายผา 

  

ABSTRACT 

 

This research aims 1) to study the beliefs of the pattern on the sheet Mudmee Thailand Puan Ban 

Phu Ban Phu Ban Phu, Udon Thani. 2) to establish the identity of the pattern Mudmee of Thailand Puan Ban 

Phu Ban Phu Ban Phu, Udon Thani 3) to study the wisdom of design Mudmee of Thailand Puan Ban Phu Ban 

Phu Ban Phu. Udon Thani 4) to create a multimedia broadcast beliefs onto the Mudmee Thailand Puan Ban 

Phu Ban Phu Ban Phu, Udon Thani. Research in this research is qualitative research (Qualitative Research) in 

a manner that is developing. (Development) in the broadcast media. Divided into Phase 1 exploration needs 

in the area of population is the community Thailand Puan Ban Phu Ban Phu Ban Phu, Udon Thani Phase 2 

Study of Belief patterns onto Mudmee of Thailand Puan home. Phu And local design motifs Mudmee the 

house Thailand Puan Phu Phase 3 generation multimedia broadcast beliefs onto the Mudmee Thailand Puan 

Ban Phu Phase 4 evaluation Media Satisfaction media. The sample consisted of 48 experts. Mudmee woven 

and processed products from Thailand Mudmee Puan Phu home. Executives and Museum Thailand Puan 

Phu home. The instrument used in the research consisted of questionnaires to collect information about the 
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beliefs onto Mudmee sample. And satisfaction multimedia broadcast beliefs onto the Mudmee Thailand 

Puan Phu home. 

The research found that Belief in the fabric of the ethnic group of Thailand's Ban Phu Ban Phu, Udon 

Thani. The fabrics are woven from its predecessor and has inherited it. Up until now It is seen that women 

aged 35 years and over, mainly to weave cloth. If the old woman Everyone must be woven into a nubile. So 

it shows that weaving is important that all women. Mudmee wisdom weaving process and various stages. In 

one step, Mud Mee is to embrace to achieve beautiful patterns and underlying beliefs or legends. The 

pattern with The fabric of the ethnic group in Thailand that were separated by five types of animal 

patterned fabrics. Patterned fabric plants Patterned fabric of buildings The patterned fabric supplies Patterns 

and other groups Wale also reflects the myth that people in the community to believe and respect each 

other. People in Thailand Puan Ban Phu. Most Buddhists The fabric was the one thing that reflects that 

Buddhists respect and strictly like. Aurora basketball legend Flavor Is drawn into the fabric needs to tell its 

legendary predecessor from the past. Legendary is the creation of a law. The law that created a race. Of 

course, building the temple shows Religion treatment to continue. The fabric of the ethnic Thailand Puan 

Phu home. Influence the lives of people in the community because people in Thailand that were also worn 

fabric of everyday living. It will be worn for different occasions like. Important Buddhist Or the rituals of the 

community in the development of multimedia broadcast beliefs and wisdom pattern design Mudmee ethnic 

Thailand Puan patterned variety. Contain motifs that appear in Phu Phra Bat Historical Park Tower Mrs. 

Aurora ritual serpent from Phu crops and traditional motifs are legendary. The results of the satisfaction 

evaluation form media by the 4.0 target by 5.0 points, which is equal to 4.32 at a high level. 

 

Keywords :  Propagation, Beliefs,  Mudmee, Multimedia, Thai-Puan Ban Phue, Wisdom,   

 Fabric pattern design 
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บทนำ 
 

ชนชาวพวน ไดอพยพเขามาอยู ในประเทศไทย

หลายคร้ังดวยกันเมื่อพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา

เจาอยูหัวทรงประกาศเลิกทาสใหอิสระแกครัวลาวใหโยกยาย

ถิ่นฐานได แตไมใหขามแมน้ำโขงไป ชาวพวนจึงไดอพยพครัว

พวนมายัง  อีสานเพราะใกลถิ่นฐานของตน ชุมชนไทยพวนท่ี

เขามาอยูในอีสานจะกระจายกนัอยูในบริเวณใกลๆ แมน้ำโขง 

เชน ที่จังหวัดเลย จังหวัดหนองคาย จังหวัดหนองบัวลำภู 

และจังหวัดอุดรธานี ชุมชนไทยพวนท่ีตั้งอยูอุดรธานีมีที่ บาน

เชียง ตำบลบานเชียง อำเภอหนองหาน อำเภอน้ำโสม และ

อำเภอบานผือ (ฤดีมน ปรีดสีนทิ.  2539  :  16-17) 

กลุมชาติพันธุ ไทยพวน อำเภอบานผือ จังหวัด

อุดรธานี จะต้ังถิ่นฐานอยูบริเวณบานกลางใหญ สวนที่ตัว

อำเภอบานผือ ตำบลบานผือ บานเมืองพาน ตำบลเมืองพาน 

บานกะลึม บานหนองกาลึม ตำบลเมืองพาน บานดงหมู บาน

นาสีดา บานหายโศก อำเภอบานผอื จะเปนชาวพวนที่อพยพ

มาจากทุงเชียงคำ เมื่อคร้ังแตกศึกฮอมา การอพยพมายังบาน

ผือโดยมีขุนจางวาง หมื่นศรีครุฑราช แมตูพวง นางเสมนบัว 

นางตุน พอตูแทง ชาวบาน ทหาร เด็ก ชางมา วัวควายเปน

ตน ตอมา มีขุนหมื่นศรีรัตนไตรเวชพรอมดวยทหาร ชาวบาน

อีกสวนหนึ่งไดอพยพมาเร่ือยๆ โดยมีพวกฮอไลฆาฟน ตอง

คอยหลบหนีการปลนฆาของชาวฮอ จนมาพบกับกลุมของขุน

จางวางซ่ึงอาศัยอยูที่ปาผือมีหนองน้ำขนาดใหญเต็มไปดวย

ตนผือ ดินดีอุดมสมบูรณ จึงพากันตั้งบานเรือนถิ่นฐาน และ

เรียกชื่อหมูบานวา “บานผือ” ( พิพิธภัณฑไทยพวนบานผือ. 

ประวัติไทยพวนบานผือ : ม.ป.ป.)  ชุมชนไทยพวนบานผอืมีห

ลักการดำเนินชีวิตที่ เรียบงาย ยึดถือในศีลธรรมอันดีงาม 

เคารพศรัทธาตอดวงวิญญาณของบรรพบุรุษ ประกอบอาชีพ

ภายใตภูมิปญญาทองถิ่น ท่ีเรียนรูสืบทอดมากวา 200 ป  

โดยเฉพาะการทอผา เชน ผาฝายทอมือลายขัดพื้นฐาน    ผา

ฝายแกมไหมเบญจวิถี การทอฉล ุการมัดหมี่เปนตน (หัตตรา. 

[ออนไลน]  :  2558)  

ผาไท เปนมรดกทางวัฒนธรรมที่บรรพชนเผาไทใน

ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตไดสรางสรรค ข้ึนจากภูมิ

ปญญาของตนมาตั้งแตสมัยกอนประวัติศาสตร หลักฐาน

เกี่ยวกับลวดลายผาที่เกาแกที่ สุด คือ การพบผาบนกำไล

สำริด ที่แหลงโบราณคดีบานเชียง อำเภอหนองหาน จังหวัด

อุดรธานี อายุประมาณ 3000 ป มาแลว เสนใยที่พบเปนไหม

และปานกัญชาลายท่ีพบทอแบบลายขัด ตอมาก็มีการพัฒนา

จากลายขัดหนึ่งเปนลายขัดสอง ลายเรขาคณิต ลายพรรณ

พฤกษา ลายสัตว ลายคน เปนตน จนเปนลวดลายซับซอน 

วิจิตรงดงามหลายรอยลาย ดังที่ปรากฏในผาไท อันคนไทได

สืบทอดการทอจากบรรพชนดวยเทคนิคตางๆ คอื ยก ขิด จก 

และมั ด หมี่  ที่ ตกท อดมาจน ถึ งป จจุ บั น  (ส ำนั ก งาน

คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ  ผาไทย  2537 :  30 31) 

ผาทอของชาวไทยพวน นิยมผาทอดวยมือซ่ึงมี

ลวดลายแบบไทยพวน อาทิเชน ลายเบี้ยง (เบี่ยง) ลายตะขอ 

ลายซุมปราสาท เปนตน ผาดังกลาวเรียกวา ผามัดหมี่ หรือที่

ชาวพวนเรียก “ซ่ินหมี่” เปนผาที่มีการทอจากฝาย ผามัดหมี่ 

เปนผาที่ทอใหเกิดลวดลายดวยการมัดยอม การมัดหมี่หรือ

มักยอมจะยากงายตางกัน ข้ึนอยูกับความซับซอนของ

ลวดลายและสีที่ตองการ ถาทำลายสลับซับซอนก็ตองมัดถ่ี

และมัดมากขึ้น ถาตองการหลายสีจะตองมัดและยอมหลาย

คร้ังตามตำแหนงสีของลาย ผูมัดจึงตองเขาใจและมีความ

ชำนาญทั้งในรูปแบบของลวดลายและหลักวิธีการผสมสี จึง

ไดผาที่สวยงาม (มยุร ี ปาละอินทร. 2543 : 37-38) 

ในปจจุบันส่ือมัลติมีเดียเขามามีบทบาทเปนอยาง

มากในการดำเนินชีวิต เนื่องจากการพัฒนาไปอยางรวดเร็ว

ของเทคโนโลยี ในศาสตรทุกแขนงไดมกีารนำเทคโนโลยี และ

ส่ือมีเดียตางๆ เขามาประยุกตกับงานไดอยางเหมาะสม 

อุตสาหกรรมสิ่งทอเปนอีกหนึ่งศาสตรโดยศูนยสรางสรรคงาน

ออกแบบ (Thailand Creative & Design Center - TCDC) 

ไดสรางแอพพลิเคชั่น ผาไทย PhaThai แอพพลิเคชั่นสงเสริม

และใหขอมูลผาไทย สำนักงานไดกำหนดกรอบโครงสราง

ฐานขอมูลประกอบดวย ขอมูลผาไทยเชิงกายภาพ (Fabric 

Property and Testing) ขอมูลผาไทยเชิงวัฒนธรรม ความ

เชื่อและประเพณี (Culture and Believe) และขอมลูผาไทย

เชิงตลาดและการบริโภค (Market and Consumption)  

ปจจุบันสมารทโฟนเปนปจจัยที่สำคัญของการใชชีวิต การ

พัฒนาแอพพลิเคชั่น ผาไทย นี้เปนส่ิงท่ีทำใหผูประกอบการ
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ทางด าน ส่ิ งทอและนั กออกแบบสมั ยใหม ดวย  (ศูนย

สรางสรรคงานออกแบบ. 2558) 

จากขอมูลดังกลาวขางตน ผามัดหมี่ของชาวไทย

พวนบานผือ มีการสืบทอดภูมิปญญานี้โดยยึดถือประกอบ

เปนอาชีพมาแตอดีตสอดคลองกับคำขวัญของจังหวัดอุดธานี 

“กรมหลวงประจักษสรางเมือง ลือเลื่องแหลงธรรมะ อารย

ธรรมหาพันป ธานีผาหมี่ขิด ธรรมชาติเนรมิตทะเลบัวแดง” 

ธานีผาหมี่ขิดนี้ประกอบดวย ผามัดหมี่ คือ ผาที่มีการสราง

ลวดลายดวยวิธีการมัดเชือกที่เสนดายแลวนำไป    ยอมสี 

กอนที่จะนำผานั้นไปทอตามลวดลายที่ไดทำการออกแบบไว 

และผาขิด เปนผาที่มีการทอแบบ "เก็บขิด" หรือ "เก็บดอก" 

เหมือนผาที่มีการปกดอกการทอผาดอกนี้ชาวอีสานเรียกกัน

วา " การทอผาเก็บขิด" ลวดลายของขิดแตละลายจะมี

รูปแบบที่สวยงาม มีความมันวาว นูนลอยออกมาบนผืนผา 

ผามัดหมี่ชาวไทยพวนบานผอืนั้นลวดลายตางๆ ที่ปรากฏแต

ละลวดลายที่นำมาประกอบกันบนผืนผาลวนมีความหมายท่ี

แตกตางกัน สิ่งที่สำคัญในปจจุบัน คติความเชื่อบนผืนผาชน

กลุมนี้กำลังจะเลือนหายไปเนื่องจากการสืบทอดที่มีจำนวน

ลดนอยลง ลวดลายสมัยใหมที่มีมากยิ่งขึ้นทำใหความเชื่อ

และลวดลายลายเกาแกไดเลือนรางลงไป ผูวิจัยจึงเล็งเห็นวา 

ส่ือสมัยใหมในยุคเทคโนโลยีปจจุบันเปนอีกหนึ่งชองทางใน

การ ถายทอดคติความเชื่อบนผืนผาไทยพวนบานผือนี้ จะ

ดำรงไวซึ่งความเปนลวดลายผามัดหมี่ไทยพวนและความเชื่อ

ตอประชาชนในยุคปจจุบนัสบืไป 
 

วัตถุประสงค 
 

1. เพื่อศึกษาคติความเชื่อของลวดลายบนผืนผา

มัดหมี่ชาวไทยพวนบานผือ ตำบลบานผือ  

อำเภอบานผือ จังหวัดอุดรธาน ี                    

2. เพื่อสรางอัตลักษณของลวดลายผามัดหมี่ชาว

ไทยพวนบานผือตำบลบานผือ อำเภอบานผือ จังหวัด

อุดรธานี 

3. เพื่อศึกษาภูมิปญญาการออกแบบลวดลายผา

มัดหมี่ชาวไทยพวนบานผือ ตำบลบานผือ  

อำเภอบานผือ จังหวัดอุดรธาน ี                    

4. เพื่อสรางสื่อมัลติมีเดียถายทอดคติความเชื่อบน

ผืนผามัดหมี่ชาวไทยพวนบานผือ ตำบลบานผือ อำเภอ 

บานผือ จังหวัดอุดรธานี 

 

วิธีการดำเนินการวิจัย 
 

การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยการวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Research) ใน ลั ก ษ ณ ะ ที่ มี ก า ร พั ฒ น า 

(Development) ส่ือมัลติมีเดียในการถายทอด โดยแบง

การศึกษาเปน 4 ระยะ ดงันี ้

ระยะที่  1 สำรวจความตองการในเขตพื้นท่ีกลุม

ประชากร คือ ชุมชนไทยพวนบานผือ ตำบลบานผือ อำเภอ

บานผือ จังหวัดอุดรธานี เพ่ือหาขอประเด็นปญหาใน

การศึกษางานวิจัย โดยการสัมภาษณแบบเจาะลึกรายบคุคล 

(In-depth interview) จากคณะผูบริหารชุมชนการกำหนด

กลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive sampling) เปนการ

เลือกกลุมตัวอยางโดยพิจารณาจากสมาชิกในกลุมตัวอยาง 

จำนวน 48 คน ประกอบดวย คณะกรรมการชมรมไทยพวน

บานผือ จำนวน 8 คน และจากบัญชีรายชื่อกลุมทอผามัดหมี่

และกลุมผลิตภัณฑแปรรูปจากผามัดหมี่ไทยพวนบานผือ 

ตำบลบานผอื อำเภอบานผือ จังหวัดอุดรธานี จำนวน 40 คน 

ระยะที่ 2 ศึกษาคตคิวามเชื่อของลวดลายบนผืนผา

มัดหมี่ชาวไทยพวนบานผือ ตำบลบานผือ อำเภอบานผือ 

จังหวัดอุดรธานี และภูมิปญญาทองถิ่นการออกแบบลวดลาย

ผามัดหมี่ชาวไทยพวนบานผือ ตำบลบานผือ อำเภอบานผือ 

จังหวัดอุดรธานี โดยการสัมภาษณแบบเจาะลึกรายบุคคล         

(In-depth interview) 

ระยะที่ 3 สรางสื่อมัลติมีเดียถายทอดคติความเชื่อ

บนผืนผามัดหมี่ชาวไทยพวนบานผือ ตำบลบานผือ อำเภอ

บานผือ จังหวัดอุดรธานี โดยการนำขอมูลที่ไดจากระยะที่ 1 

มาวิเคราะหแลวสรางสื่อมัลติมีเดียในรูปแบบเทคนิคการ

น ำ เส น อแบ บ  Projector Mapping โด ยก ารน ำ เส น อ

ภาพกราฟกลงพ้ืนที่ขนาดเทาจริง คือ การถายทอดเร่ืองราว

คติความเชื่อที่วิเคราะหจากระยะที่ 1 ถายทอดเรื่องราวดวย

เทคนิคการนำเสนอแบบ Projector Mapping ลงบนผืนผา

ขนาดเทาจริง 
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ร ะ ย ะ ท่ี  4 กิ จ ก ร ร ม ก า รป ร ะ เมิ น ส่ื อ ด ว ย

แบบสอบถามความพึงพอใจในสื่อมัลติมี เดีย  กิจกรรม

ประกอบดวย (1) การฝกอบรมใหความรู (2) การประชุมเชิง

ปฏิบัติการ  

ตัวแปรที่ศึกษา ตัวแปรตน ไดแก กลุมทอผามัดหมี่

ไทยพวนบานผือ, คติความเชื่อบนผืนผาและภูมิปญญา

ทองถ่ิน ตัวแปรตาม ไดแก รูปแบบส่ือมัลติมีเดีย 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย เครื่องมือที่ใชในงานวิจัย

ครั้งนี้ มดีังตอไปนี้ คือ แบบสมัภาษณ เพื่อเก็บรวบรวมขอมูล

เกี่ยวกับคติความเชื่อบนผืนผามัดหมี่จากกลุมตัวอยาง คือ 

กลุมทอผามัดหมี่และกลุมผลิตภัณฑแปรรูปจากผามดัหมี่ไทย

พวนบานผือ ตำบลบานผือ อำเภอบานผือ จังหวัดอุดรธานี 

โดยเปนแบบสัมภาษณปลายเปดแบบไมมีโครงสราง แบง

ออกเปน 2 ตอน คือ ตอนที่ 1 สอบถามเก่ียวกับขอมูลทั่วไป

ของผูใหสัมภาษณประกอบดวย ชื่อ นามสกุล อายุ ท่ีอยูของ

ผูใหขอมูลและตอนที่ 2 การสัมภาษณตามความมุงหมายของ

งานวิจัยมีประเด็นในการสัมภาษณ คือ รูปแบบของลวดลาย

ผามัดหมี่ไทยพวนบานผือมีกี่แบบ รายละเอียดของลวดลาย

ผามัดหมี่แตละลายมีลักษณะอยางไร  กระบวนการในการ

ถายทอดและสงตอการออกแบบลวดลายมีวิธีการอยางไร 

และดานความเชื่อและความหมายของลวดลายผามัดหมี่ของ

ท าน มี ค ว าม ห ม าย อย า ง ไร  แล ะ เค ร่ือ งมื อ ท่ี ใช เป น

แบบสอบถามความพึงพอใจส่ือมัลติมีเดียในถายทอดคติ

ความเชื่อบนผืนผามัดหมี่ชาวไทยพวนบานผอื การวิจัยครั้งนี้ 

ผูวิจัยไดกำหนดคาเปาหมายจากการประเมินความพึงพอใจ

รูปแบบส่ือมัลติมีเดีย โดยกำหนดคาเปาหมาย 4.0 (จาก 5.0) 

ผูวิจัยไดทำการเตรียมความพรอมกอนดำเนินการ

วิจั ย  โดยการ ศึกษาคนควาและรวบรวม  ขอมูลจาก

แหลงขอมูลทางดานวิชาการตางๆ และสื่อส่ิงพิมพตางๆ เชน 

เอกสารทางวิชาการ บทความตาง ๆ วารสาร ขอมูลจาก

อินเทอรเน็ต และทบทวนงานวิจัยตาง ๆ ที่เก่ียวของ จากนั้น

สรางแบบสัมภาษณแบบเชิงลึก (In-depth Interview) และ

การสนทนากลุม (Focus Group Discussion) ผูวิจัยสราง

ขึ้นเองโดยศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ

ครอบคลุมเนื้อหาตามวัตถุประสงคและกรอบแนวคิดของการ

วิจัยแลวนำไปปรึกษาสำนักวิจัย เพื่อตรวจสอบความถูกตอง

และเหมาะสม กอนนำไปเก็บขอมูล และมีการใชระเบียบ

วิธีการวิจัย (Research Method) ในการทำการวิจัยอยางมี

ขั้นตอนประกอบกับมีการนำเสนอขอมูลที่ละเอียด ครบถวน

และครอบคลมุ มีการตรวจสอบโดยสำนักวจิัย พรอมทั้งมีการ

ยืนยันผลการวิจัย (Confirm Ability) เปนการยืนยันผลที่ได

จากขอมูล ประกอบดวย การบันทึกเทปขณะสัมภาษณ การ

จดบันทึกรายละเอยีดขอมูลของผูใหขอมูลแตละรายการถอด

เทปแบบคำตอคำ และอางคาพูดของผูใหขอมูลในการเสนอ

ผลงานวิจยั 

การวิเคราะหขอมูล  การวิจัยนี้เปนนำเสนอผลการ

วิเคราะหเปน 3 สวน ดังน้ี 

 สวนที่ 1 กลุมตัวอยางในการสัมภาษณแบบเจาะลึก

ร าย บุ ค ค ล  ( In-depth interview) ข อ มู ล ส ว น บุ ค ค ล

ประกอบดวย ขอมูลสวนบุคคลของผูใหขอมูลจำแนกตามเพศ 

(n=48 คน) เปนเพศชาย 3 ราย คิดเปนรอยละ 6.25 เปน

เพศหญิง 45 ราย คิดเปนรอยละ 93.75 

สวนที่ 2 การศกึษาคติความเชื่อของลวดลายบนผืน

ผามัดหมี่ชาวไทยพวนบานผือ ตำบลบานผือ อำเภอบานผือ 

จงัหวัดอุดรธานี และภูมิปญญาทองถิ่นการออกแบบลวดลาย

ผามัดหมี่ชาวไทยพวนบานผือ ตำบลบานผือ อำเภอบานผือ 

จังหวัดอุดรธานี โดยการสัมภาษณแบบเจาะลึกรายบุคคล 

(In-depth interview) สามารถวิเคราะหตามประเด็นตางๆ 

ไดดังนี ้

ประเด็นท่ี 1 รูปแบบของลวดลายผามัดหมี่ไทย

พวนบานผือมีกี่แบบ จากการศึกษาพบวา ชาวไทยพวนบาน

ผือมีการออกแบบลวดลายผามัดหมี่ใน 2 ลักษณะ คือ การ

ทำผามัดหมี่ 2 สี หรือผามัดหมี่ขาว-ดำ (กรมทาหรือคราม) 

และการทำผามัดหมี่ที่มีสามสีขึ้นไป โดยเทคนิคการมัด

เสนดายใหเกิดลายและเทคนิคการแตมสทีี่เสนดายใหเกิดเปน

สีสันตามที่ไดออกแบบไว (ขอมูลผูใหสัมภาษณ นางจิราวร

รณ สุวรรณแสง ประธานกลุมทอผาไทยพวน, 2558)  
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ภาพ 1 ผามัดหมี่ไทยพวนบานผือสองสีและสามสีข้ึนไป 

ประเด็นที่ 2 รายละเอียดของลวดลายผามัดหมี่แต

ละลายมีลักษณะอยางไร  จากการศึกษาพบวา ความเชื่อที่

ปรากฏในลายผาของชาวไทยพวนบานผือ เปนความเชื่อที่ได

สรางสรรคในผาทอมัดหมี่แบงลวดลายออกเปนประเภทตางๆ 

ได 5 กลุมลาย 

ลายกลุมสัตว ลายสัตวที่ปรากฏมีอยู 9 

ชนิด โดยมีสัตวที่มีชีวิตอยูจริง และเปนสัตวที่อยูในอุดมคติ 

ซ่ึงลวดลายจะมีลักษณะความเชื่อที่แตกตางกันไป ไดแก ลาย

ปู ลายนาคนอย ลายนาค 21 เศียร ลายนาค 7 เศียร ลาย

นาคชูสน ลายนาค ลายนาคคู ลายนก ลายนกคู 

 

 

 

  

 

ภาพ 2 ผามัดหมี่ ลวดลายกลุมสัตว 

 ลวดลายกลุม พืช ลายพื ชที่ป รากฏมี

ทั้งหมด 15 ลาย ซ่ึงลายที่ปรากฏเปนลายพืช ที่สามารถพบ

เห็น ในชี วิตประจำวันที่ ผสมผสานกับความ เชื่ อและ

จินตนาการ ไดแก ลายตนผือใหญ ลายตนผือ ลายกกผือ 

ลายดอกแกว ลายดอกแกวใหญ ลายดอกแกว ลายดอกไม 

ลายดอกหญา ลายดอกหมาก ลายหมากจับ ลายหมากจับ

นอย ลายตนสน ลายดอกขา ลายเครือผักแวน ลายดอกพิกลุ 

 

 

 

 

ภาพ 3 ผามัดหมี่ ลวดลายกลุมพืช 

ลวดลายกลุมสิ่งปลูกสราง  ลายที่ปรากฏ

มีทั้งหมด 4 ลาย ไดแก ลายหอนางอุษา    ลายปราสาท ลาย

ซุมปราสาท และลายซุม 

 

 

 

 

ภาพ 4 ผามัดหมี่ ลวดลายกลุมส่ิงปลูกสราง 

  ลวดลายกลุมสิ่งของเครื่องใช ลายสิ่งของ

เคร่ืองใชที่ปรากฏมีท้ังหมด 3 ลาย แตละลายจะมีลักษณะที่

คลายกับของเคร่ืองใชที่อยูในบานของชาวไทยพวน ไดแก 

ลายตะขอ ลายบายศรี และ ลายมงกุฎ  

 

 

 

 

 

ภาพ 4 ผามัดหมี่ ลวดลายกลุมส่ิงของครื่องใช 

  ลวดลายกลุมอ่ืนๆ มีลายที่ปรากฏอยู 13 

ลาย ซึ่งไมสามารถจัดเขากลุมตามที่กลาวมาขางตน ไดแก 

ลายโคมหา ลายคันนา ลายขาวหลามตัด ลายฟนปลา ลาย

ฟนปลาสลับ ลายแคนลำโขง ลายคล่ืนนำ้ ลายคลื่นน้ำสองชั้น 

ลายสายฝน ลายโคมเจ็ด ลายตำแนะ และลายอิโป 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 5 ผามัดหมี่ ลวดลายกลุมกลุมอ่ืนๆ 
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ประเด็นที่ 3 กระบวนการในการถายทอดและสง

ตอการออกแบบลวดลายมีวิธีการอยางไร จากการศึกษา

พบวา วิธีการออกแบบลวดลาย การถายทอดและสงตอมี

วิธีการวาดแบบลงบนตารางเซลเพ่ือนับจำนวนลำ (จำนวน

ชองของลาย) กอนที่จำนำไปเทียบแลวมัดบนเสนดายที่

เตรียมไวในแตละชั้นสี (ขอมูลผูใหสัมภาษณ นางบุญมา ชาว

ดร เลขที่ 48 หมู 1 อ.บานผอื, 2558) 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 6 การออกแบบลวดลายบนตารางกราฟ 

ประเด็นที่  4 ดานความเชื่อและความหมายของ

ลวดลายผามัดหมี่ของทานมีความหมายอยางไร จาก

การศึกษาพบวา ในแตละกลุมลายจะมีความหมายและความ

เชื่อดังตอไปนี้     

ลายกลุมสัตว  มีลักษณะความเชื่ อที่

แตกตางกันไป ไดแก ลายปูเชื่อวาปูเปนสัตวที่อาศัยอยูในน้ำ

และบนบกเปนสัตวที่ทนตอสภาพอากาศ เปนสัตวที่นำมาซ่ึง

ความอุดมสมบูรณ ในกลุมลายนาค เปนลายที่เกิดจากความ

เชื่อของคนลุมน้ำโขง ซึ่งอำเภอบานผือ ก็อยูในระยะที่ใกลกับ

ฝงโขง พญานาคเปนส่ิงที่ทุกคนริมฝงโขงเชื่อวามีจริง และ

ยังใหความอุดรสมบรูณ ใหน้ำ เพ่ือใหชาวบานทำการเกษตร

ไดผลดี จึงเกิดจิตนาการ คือ ไดนำพญานาคมาประกอบขึ้น

เปนลวดลายบนผืนผา เพื่อใหคนที่ไดสวมใสไดอุดมสมบรูณ

ในเร่ืองตางๆ  ในกลุมลายนก เชื่อกนัวา นก เปนสัตวที่มีสีสัน

สวยงามมีความเปนอิสระ จึงไดนำนกมาประกอบบนผืนผา

เพื่อเพ่ิมความสวยงามใหกับผูที่สวมใส 

ลวดลายกลุมพืช ลายตนผือจากตำนาน

ของกลุมชาติพันธุไทยพวนบานผือ ที่กลาวไววาไดอพยพมา

จากทุงเชียงคำ และมาต้ังอยูบริเวณหนองน้ำขนาดใหญเต็ม

ไปดวยตนผือ ดินดีอุดรสมบรูณ จึงพากันต้ังบานเรือนถ่ินฐาน

และเรียกชื่อหมูบานวา บานผือ กลุมชาติพันธุไทยพวนบานผื

อจึงไดนำตนผือมาออกแบบเปนลวดลายท่ีผสมผสานกับ

จนิตนาการพ่ือใหผามีลวดลายที่เปนเอกลักษณของไทยพวน

บานผือ 

ลวดลายกลุมสิ่งปลูกสราง ผามัดหมี่ลาย

หอนางอุษา เปนลายที่เกิดจากความเชื่อของชาวไทยพวน ซ่ึง

ชาวไทยพวนเชื่อวาเปนลายที่ศักด์ิสิทธิ์ ที่ประกอบดวยหอ

นางอุษา ซ่ึงหอนางอุสาอยูที่ ภูพระบาท อำเภอบานผือ 

จงัหวัดอุดรธานี มีตำนานกลาวไววา  อุทยานประวัติศาสตรภู

พระบาท ต้ังอยูบริเวณเชิงเขาภูพาน ในเขต อ.บานผือ จ.

อุดรธานี เปนสถานที่ทองเที่ยวที่มีความสำคัญเก่ียวกับอารย

ธรรมของมนุษย และการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิประเทศ 

คือมีหินทรายที่ถูกกัดกรอนดวยกาลเวลาเกิดรูปรางแปลกตา

ในรูปทรงตางๆ นับเปนความมหัศจรรยของธรรมชาติในการ

จดัแตงกลุมกอนหินใหมีลักษณะตางๆซ่ึงคนรุนเกาสมัยกอน

ไดนำมาผูกแตงจินตนาการเปนเร่ืองราวใหสอดคลองกับ

สถานที่  นั่น คือ ตำนานรักอุษา-บารส อันลือเล่ือง และ

ลวดลายปราสาท ความเชื่อในเรื่องของปราสาทที่มีความ

มั่นคง แข็งแรงทนทาน จึงไดนำปราสาทออกแบบเปน

ลวดลายผา เพื่อใหในผืนผามีความหมายที่มั่นคงด่ังตัว

ปราสาท 

ลวดลายกลุมสิ่งของเครื่องใช ลายขอ 

เชื่อวา ขอที่ปรากฏในผาซ่ินจะชวยเก่ียวเงิน เก่ียวทอง มาให

เจาตัวที่ใสผาซ่ินนั้นๆ  ลายบายศรี ความเชื่อในเร่ืองของพิธี

บายศรี การสูขวัญ เพื่อความเปนสิริมงคลกับผูสวมใสชุด 

ลวดลายกลุมอ่ืนๆ กลุมลายคม (โคม) 

เชื่อวาเปนลายมงคล ส่ือถึงความอุดมสมบูรณ ตำแนะหรือ

ตีนซ่ินที่ชาวไทยพวนบานผือไดสืบทอดจากบรรพบุรุษคือ 

ชาวไทยพวนเชียงขวางมีอายุ 200 ป ที่มาของตำแนะที่เปน

เร่ืองราวของชาวไทยพวนคือ ชายหนุมเมื่อถึงคราวออกรบ 

ทำศึกสงครามในสมัยกอน จะนำตำแนะของผูเปนมารดาผูก

ที่หัวในยามออกรบเพ่ือความเปนมงคล เปนเรื่องราวท่ีคน

เฒาคนแกไดเลาจากรุนสูรุนของความสำคัญของตำแนะ 

ดังนั้น ตำแนะจึงเปนอีกสวนประกอบหนึ่งที่มีความสำคัญที่

ชาวไทยพวนไดนำมาเปนอีกหนึ่งสวนประกอบของผามัดหมีท่ี่

มีการทอในลวดลายที่สวยงามแตละผืน (ขอมูลผูใหสัมภาษณ 
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นางจิราวรรณ สุวรรณแสง ประธานกลุมทอผาไทยพวน, 

2558) 

สวนที่ 3 การสรางสื่อมัลติมีเดียถายทอดคติความ

เชื่อบนผืนผามัดหมี่ชาวไทยพวนบานผือ  ตำบลบานผือ 

อำเภอบานผือ จังหวัดอุดรธานี จากการนำขอมูลที่ไดมา

วิเคราะหแลวสรางสรรคผลงานเปนลวดลายผามัดหมี่ไทย

พวนบ าน ผือที่ สะท อน ให เห็ นถึ ง เ ร่ือ งค วาม เชื่ อและ

ความหมายตางๆ การออกแบบแลวถายทอดบนผืนผาเปน

ลวดลายผามัดหมี่นั้น มทีั้งหมด 3 ลวดลายลายดวยกัน ดังนี้ 

ผ ามัดหมี่ ลายตำนาน ลวดลายประกอบดวย 

องคประกอบหลักเจดียพระพุทธบาทบัวบก ความเชื่อและ

ความศรัทธาของชาวไทยพวน สองขางตกแตงดวยตนสารท่ี

ส่ือถึงองคพระสัมมาสัมพุทธเจา ดายซายเปนคอมมาทาวบา

รถ ดานขวาเปนหอนางอุษา ซึ่งเปนสิ่งปลูกสรางที่ปรากฏบน

อุทยานประวัติศาสตรภูพระบาทท่ีเปนเอกลักษณและการ

จดจำ ประกอบกับลายเขียนสีโบราณบนผนังถ้ำ กรอบนอก

ออกแบบเปนรูปนาคหัว    สอยซ่ึงเปนนาคตามแบบฉบับ

โบราณที่มีกานสืบทอดกันมาของทองถ่ินดานลางเจดยีจะเปน

ปาตนผือที่ออกแบบใหเปนสัญลักษณของอำเภอบานผือ ผา

มัดหมี่ลายตำนานเปนลายตนแบบที่รวบรวมความเชื่อไวบน

ผืนผานี้การใชงานที่เหมาะสมคือการประดับตกแตงหรือบูชา

เพื่อความเปนศิริมงคลและเปนตนแบบลายตอไป 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 7 ผามัดหมี่ลายตำนาน 

ผามัดหมี่ลายตนผือ ลวดลายประกอบดวย สาม

ลวดลายประกอบกันไดแก ดอกผือ ที่สื่อถึงความเปนชุมชน

และทองถ่ินอำเภอบานผือ สวนที่สอง ลายโคมเจ็ด และสวน

ที่สาม คือบนยอดดอกผือจะเปนลักษณะของนาคชูดอกผือ

ขึ้นไปเพ่ือส่ือความหมายถึงความอุดมสมบูรณ ผาสามารถ

นำไปใชงานไดทกุโอกาส 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 8 ผามัดหมี่ลายตนผือ 

ผามัดหมี่ลายตนขาว เปนการสะทอนวิถีชีวิตและ

ความเปนอยู ภูมิปญญาตางๆที่มีการสืบทอดกนัมา ลวดลาย

ประกอบดวย ตนขาวส่ือถึงวิถีชีวิตลายพื้นผาหรือลายตัวผา

จะเปนรูปรวงขาวที่มีการตัดทอนให เขากับยุคสมัยและ

เหมาะสมในการใชงาน ดานลาง หรือเชิงผาจะเปนลวดลาย

กอขาวบนคล่ืนน้ำส่ือถึงความอุดมสมบูรณ บริบูรณดวยขาว

และน้ำ และมีดอกผือที่ปรากฏบนผืนผาเพื่อเปนเอกลักษณ

ของผาชาวไทยพวน    บานผือ อำเภอบานผือ จังหวัด

อุดรธานี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 9 ผามัดหมี่ลายตนขาว 



“การพัฒนาส่ือมลัตมิเีดียการถายทอดคติความเช่ือและภมูิปญญาการออกแบบลวดลายผามดัหมี่ของชาวไทยพวนบานผือ จังหวดัอุดรธานี” 
ไวพจน  ดวงจนัทร และคณะ 
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ผลการวิเคราะหขอมูล จากการสอบถามความพึง

พอใจส่ือมัลติมีเดียถายทอดคติความเชื่อบนผืนผามัดหมี่ชาว

ไทยพวนบานผือ  ตำบลบานผือ อำเภอบานผือ จังหวัด

อุดรธานี กลุมตัวอยางคือ 1) กลุมผูบริหารพิพิธภัณฑไทย

พวนบานผือ ตำบลบานผือ อำเภอบานผือ จังหวัดอุดรธานี 

จำนวน 8 คน 2) กลุมทอผามดัหมี่และกลุมผลิตภณัฑแปรรูป

จากผามัดหมี่ไทยพวนบานผือ ตำบลบานผือ อำเภอบานผือ 

จังหวัดอุดรธาน ี จำนวน 40 คน 

 การวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจยัไดกำหนดคาเปาหมายจากการ

ประเมินความพึงพอใจรูปแบบส่ือมัลติมีเดียโดยกำหนดคา

เปาหมาย 4.0 (จาก 5.0) ซ่ึงคาระดับคะแนนความคิดเห็น 

 มากที่สุด  มีคาเปน  5.0 

 มาก  มีคาเปน  4.0 

 ปานกลาง มีคาเปน  3.0 

 นอย  มีคาเปน  2.0 

 นอยที่สุด  มีคาเปน  1.0 

ซ่ึงผลการวิเคราะหขอมูล จากกลุมตัวอยาง 48 คน 

แบงออกเปน 2 หัวขอใหญ ไดแก 1) ความพึงพอใจดาน

เนื้ อหา 2) ความพึ งพอใจดานการออกแบบ ซึ่งผลการ

วิเคราะหขอมูลพบวา ความพึงพอใจดานเนื้อหาอยูในเกณฑ

คาเฉลี่ย (xത) 4.29 ความพึงพอใจดานการออกแบบอยูใน

เกณฑคาเฉล่ีย (xത) 4.35 โดยรวมแลวการประเมินความพึง

พอใจอยูในเกณฑพึงพอใจมาก คาเฉล่ีย (xത) 4.32 

  

สรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเร่ือง การถายทอดคติความเชื่อบนผืนผา

มัดหมี่ในรูปแบบสื่อมัลติมีเดียเพื่อสืบสานภูมิปญญาชาว

ไทยพวนบานผือ จังหวัดอุดรธานี ผู วิจัยไดเสนอ สรุป 

อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ตามประเด็นวัตถุประสงคของ

การวิจัยดังนี้ 

 1. ความเชื่อที่ปรากฏในลายผาของชาวไทยพวน 

ตำบลบานผือ อำเภอบานผือ จังหวัดอุดรธานี ผามัดหมี่ของ

ชาวไทยพวน เปนผาที่มีการทอมาต้ังแตสมัยบรรพบุรุษและ

ไดรับการถายทอดมาเรื่อยๆ จนถึงปจจุบัน จะเห็นไดวา

ผูหญิงที่มีอายุ 35 ปข้ึนไป สวนใหญสามารถทอผาได ถาใน

สมัยกอนผูหญิงทุกคนตองทอผาเปนจึงจะมีสามีได ดังนั้นจึง

แสดงใหเห็นวาการทอผาถือเปนเร่ืองสำคัญที่ผูหญิงทุกคน

ตองทำ แต ในปจจุ บั นนี้ ในชุมชนไทยพวนบ าน ผือ มี

เทคโนโลยีที่ทันสมัยมากข้ึน วัฒนธรรมในชุมชนก็เร่ิม

เปลี่ยนไป จากที่ชุมชนเคยมีการทอผาเกือบทุกหลังคาเรือน 

ก็เหลือเพียงบางครัวเรือนเทานั้นท่ียังมีการทอผามัดหมี่อยู 

ทั้ งนี้ จะทอเพื่ อการอุตสาหกรรมมากกวาการทอใชใน

ชีวิตประจำวัน การทอผามัดหมี่มีกระบวนการและขั้นตอนที่

หลากหลาย ซ่ึงในหนึ่งข้ันตอนนั้น คือการมัดหมี่  โอบหมี่ 

เพื่อใหเกิดลวดลายที่สวยงามและแฝงดวยความเชื่อหรือ

ตำนานตางๆ ลงในลายผาดวย ซ่ึงในลายผาที่ปรากฏสามารถ

แยกออกได 5 ประเภท ไดแก ลวดลายผากลุมสัตว ลวดลาย

ผากลุมพืช ลวดลายผากลุมปลูกสราง ลวดลายผากลุมส่ิงของ

เคร่ืองใช และลวดลายกลุมอื่นๆ ซ่ึงลายผาในแตละลายได

สะทอนใหเห็นถึงชีวิตความเปนอยูของคนในชุมชน เชน ใน

ลายผาจะปรากฏรูปสัตวตางๆ ที่อยูในชุมชนหรือตามทองไร

ทองนา เชน ลายนก ลายปู เปนตน ซึ่งสัตวจำพวกนก ปู นี้ 

จะสามารถเห็นไดในชุมชนท่ียังไมมีความเจริญมากนัก อุดร

สมบรูณไปดวยขาวปลาอาหาร   

 2. การสังเคราะหขอมูลเพื่อใหได รูปแบบที่ เปน

เอกลักษณของลวดลายผามัดหมี่ของไทยพวนบานผือจาก

การสัมภาษณเชิงลึกทำใหผูวิจัยพบวา ความเชื่อที่มีอิทธิพล

ตอการออกแบบลวดลายผามัดหมี่ไทยพวนจะเปนลายที่เกิด

จากความเชื่อ ตำนาน หรือจิตนาการ ซ่ึงแตลายลายจะมีชื่อ

เรียกและลักษณะที่แตตางกันออกไป เชน ลายหอนางอุษา 

ลายตนผือ ลายผักแวน เปนตน โดยลวดลายที่ปรากฏ

สามารถแบงไดเปน 1) ลายที่เกิดจากตำนาน  เปนลวดลายที่

คนในชุมชนไดนำเร่ืองเลาที่เปนตำนาน และสถานที่ที่เกิด

เร่ืองในตำนานนั้น ไดแสดงออกโดยการวาดลายบนผืนผา ซ่ึง

ในอำเภอบานผือ ไดมีอุทยานภูพระบาทเปนสถานท่ีสำคัญ 

และเปนที่ เร่ิมตนของตำนานเรื่อง อุษา บารส และเปน

ตำนานที่ชาวไทยพวน อำเภอบานผือ มีความศรัทธา อุทยาน

ภูพระบาท มีจุดเดนคือ หอนางอุษา ชาวไทยพวนจึงไดนำ

ภาพหอนางอษุา มาสรางเปนลายผา ขึ้นมา 2) ลายที่เกิดจาก

พิ ธีกรรม เปนการนำรูปแบบของพานบายศรีสูขวัญ มา

ออกแบบเปนลวดลายผา เพื่อใหผามีลวดลายท่ีสวยงาม ชาว
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ไทยพวนเชื่อวาการเดินทาง หรือ การมาเยือน ตองมีการ

บายศรีสูขวัญเพื่อขวัญที่อยูนอกรางกายจะไดเขามาอยูในตัว 

จนกอใหเกิดการนำมาประยุกตเปนลายผา 3) ลายที่เกิดจาก

จินตนาการ เปนลายที่เกิดจากความคิดผูมัดลาย ซ่ึงลวดลาย

ที่ปรากฏเปนลายที่เห็นไดจากธรรมชาติ ซ่ึงผูมัดลายจะเอา

ธรรมชาติที่เห็นมาประยุกตใหเปนลายผาที่สวยงาม ผาเปน

เคร่ืองนุงหมที่สำคัญของมนุษย ซ่ึงถือไดวาเปนสวนหนึ่งของ

ชีวิต ผาของไทยพวนบานผือ  มีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของคนใน

ชุมชนอยางมากเพราะคนในสังคมไทยพวนยังมีการสวมใสผา

ทอในชีวิตประจำวันอยู โดยจะสวมใสในโอกาสตางๆ เชน วัน

สำคัญทางพระพุทธศาสนา หรือในงานพิธีกรรมตาง ๆ ของ

ชุมชน 

3. ผลการวิเคราะหขอมูลความพึงพอใจ จากกลุม

ตัวอยางซึ่งเปนชาวไทยพวนบานผือกลุมตัวอยางที่จะนำส่ือ

มัลติมีเดียไปเผยแพรตอไป โดยรวมแลวการประเมินความพึง

พอใจอยูในเกณฑพึงพอใจมาก คาเฉล่ีย (xത) 4.32  

อยางไรก็ตามผูวิจัยไดรับขอเสนอแนะจากชุมชน

และผูใชสื่อในการตอยอดและการเลือกลวดลายที่นำมาเปน

เอกลักษณะของชาวไทยพวนบานผือที่หลากหลายเนื่องจาก

ชนชาวไทยพวนบานผือมีการกอตั้งมาอยางยาวนาน มี

หลักฐานทางประวัติศาสตร และมีการสืบทอดวิถีชีวิตที่

ชัดเจนและเขียนไวเปนลายลักษณอักษรซึ่งสอดคลองกับ

การศึกษาของ (ฤดีมน ปรีดีสนิท) ที่พบวาชุมชนไทยพวนที่

เขามาอยูในอีสานจะกระจายกันอยูในบริเวณใกลๆ แมน้ำโขง 

เชน ที่จังหวัดเลย จังหวัดหนองคาย จังหวัดหนองบัวลำภู 

และจังหวัดอุดรธานี ชุมชนไทยพวนท่ีต้ังอยูอุดรธานีมีที่ บาน

เชียง ตำบลบานเชียง อำเภอหนองหาน อำเภอน้ำโสม และ

อำเภอบานผือ  
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การพฒันาแบบวัดเจตคติตอการสอนวิทยาศาสตรของนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาการศึกษาปฐมวัย1 

       

THE ADAPTATION OF A SCALE FOR EARLY CHILDHOOD PRE-SERVICE TEACHER’S 

ATTITUDES TOWARD SCIENCE TEACHING 

   สมภัสสร  บัวรอด 2 และกรองทอง  พิพิธทพงษ 3   

SOMPHATSORN   BUAROD and KRONGTONG PIPITTHAPHONGS 

 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อพัฒนาแบบวัดเจตคติตอการสอนวิทยาศาสตรของนักศึกษาวิชาชีพครูสาขา

การศึกษาปฐมวัยที่ปรับปรุงจาก Hyung-Sook-Cho และคณะ (2003) เปนภาษาไทยดวยวิธีการแปลกลับแบบไมทราบตนฉบับ 

(blind back translation method) 2) วิเคราะหโครงสรางของแบบวัดเจตคติตอการสอนวิทยาศาสตรของนักศึกษาวิชาชีพครู

สาขาการศึกษาปฐมวัย ดวยการวิเคราะหองคประกอบเชิงสำรวจ (Exploratory Factor Analysis) ประชากร คือนักศึกษา

วิชาชีพครูสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยมหาวทิยาลัยราชภัฎหมูบานจอมบึง และมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม จำนวน  694 คน 

กลุมตัวอยาง คือ นักศึกษาวิชาชีพครูสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยมหาวิทยาลัยราชภัฎหมูบานจอมบึง และมหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครปฐมที่ไดจากการเลือกอยางเจาะจง (purposive sampling) จำนวน 321 คน วิเคราะหขอมูลดวยรอยละ คาสัมประสิทธิ์

แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) และการวิเคราะหองคประกอบ ผลการวิจัยพบวา  

1. แบบวัดเจตคติตอการสอนวิทยาศาสตรของนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาการศึกษาปฐมวัยมีคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอ

นบาค เทากับ .877   

2. การวิเคราะหองคประกอบของแบบวดัเจตคติตอการสอนวิทยาศาสตรของนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาการศึกษาปฐมวัย 

มีโครงสรางองคประกอบ 3 มีรายการขอคำถามในแตละองคประกอบ ดังนี้  มิติที่ 1 Self-Motivation (แรงจูงใจในตน) มีจำนวน 

9 ขอ ไดแก ขอ 2, 8, 11, 12, 13, 15, 17, 19, 21 มิติที่ 2 Self-Development (การพัฒนาตน)  มีจำนวน 7 ขอ ไดแก ขอ 4, 6, 

7, 10, 14, 20, 22  มิติที่ 3 Self-Efficacy (ความสามารถในตน) มีจำนวน 6 ขอ ไดแก ขอ 1, 3, 5, 9, 16, 18  

 

คำสำคัญ: การพฒันาแบบวัด, เจตคติ, การสอนวิทยาศาสตร, นักศึกษาวิชาชีพคร ู
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ABSTRACT 

 

This study aimed to develop of the scale for early childhood pre-service teacher’s attitudes toward 

science teaching which developed by Hyung-Sook-Cho et al ( 2003)  into Thai version using blind back 

translation method 2)  to analysis construct of a scale for early childhood pre-service teacher’s attitudes 

toward science teaching by using exploratory factor analysis. The population of this research were 694 early 

childhood pre-service teacher in Muban Chombueng Rajabhat University and Nakhon Pathom Rajabhat 

University. A purposive sampling method was used to recruit 321 early childhood pre-service teacher from 

Muban Chombueng Rajabhat University and Nakhon Pathom Rajabhat University.  Data were analyzed by 

percentage, Cronbach’s Alpha Coefficient and Factor analysis. The results of the study revealed that:  

1. The Cronbach’s Alpha Coefficient of the adaptation of a scale for early childhood pre-service 

teacher’s attitudes toward science teaching was .877   
2. Factor analysis revealed that 3 factors: factor 1 Self-Motivation consist of item  2, 8, 11, 12, 13, 15, 

17, 19 and 21, factor 2 Self-Development consist of item 4, 6, 7, 10, 14, 20 and 22, factor 3 Self-Efficacy 

consist of item 1, 3, 5, 9, 16 and 18 

 

Keywords: Scale adaptation, Attitudes, Science Teaching, Pre-Service Teacher  
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บทนำ 
 

วิทยาศาสตรมีความสำคัญย่ิงตอโลกและการดำเนิน

ชีวิตดวยเหตุผลประการแรกคือ โลกปจจุบันเปนโลกของ

วิทยาศาสตรและเทคโน โลยี เรา ทุกคนตองเก่ียวของ

ตลอดเวลาไมวาทางใดก็ทางหนึ่ง วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

เปนเครื่องมือชวยใหมนุษยสะดวกสบายและมีคุณภาพชีวติท่ี

ดีขึ้น และประการที่สอง วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมี

บทบาทสำคัญตอการพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนา (กรม

วิชาการ. 2542, หน า 2) ฉะนั้ นการวางรากฐานดาน

วิทยาศาสตรใหกับพลเมืองของประเทศจึงมีความจำเปนซึ่งผู

ที่มีบทบาทสำคัญ คือ ครูปฐมวัย เนื่องจากชวงปฐมวัยมี

ความสำคัญตอการพัฒนาทักษะการทดสอบ ทักษะการ

สังเกตของเด็ก เพราะจะทำให เกิดกระบวนการคิดแบบ

วิทยาศาสตร จึงกลาวไดวา ประสิทธิภาพในการสอน

วิทยาศาสตรในชวงปฐมวัยจะเปนพื้นฐานของการพัฒนา 

(Merve and other. 2010, p 34) ดังนั้นครูปฐมวัยตองมี

ความรูความเขาใจพื้นฐานดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

เพื่อชีวติและสังคมที่มีคุณภาพทั้งในปจจุบันและอนาคต และ

ตองมี เจตคติที่ ดีตอการสอนวิทยาศาสตร   เจตคติตอ

วิทยาศาสตรเปนความรูสึกของบุคคลที่มีตอการทำกิจกรรม

การเรียนรูทางวิทยาศาสตร ประกอบดวยความพึงพอใจ 

ค ว าม ศ รัท ธ า  ซ าบ ซึ้ ง  แ ล ะ เห็ น คุณ ค า  (ก ระท รว ง 

ศึกษาธิการ. 2546, หนา 12) พันธ ทองชุมนุม (2547, หนา 

14) ไดระบุวาองคประกอบดานเจตคติทางวิทยาศาสตรมี

สวนสำคัญอยางมากตอการพัฒนาความสามารถดาน

วิทยาศาสตร จากความสำคัญของครูปฐมวัยในการพัฒนา

ความ รู และเจตคติ ด าน วิทยาศาสตรและ เทคโน โลยี  

หนวยงานที่ทำหนาที่ในการผลิตครู ควรใหความสำคัญกับ

การปลูกฝง เจตคติของนักศึกษาวิชาชีพครู เพราะกลุม

นักศึกษาวิชาชีพครูเปนผลผลิตของมหาวิทยาลัยที่จะทำ

หนาที่ครูในอนาคต 

ปจจัยสำคัญในกระบวนการพัฒนานักศึกษาวชิาชีพ

ครูใหมี เจตคติที่ ดีตอการสอนวิทยาศาสตร  คือ  การมี

เคร่ืองมอืที่มีคณุภาพในการวัดเจตคติ เนื่องจากการวัดเจตคติ

เปนการวัดทางออม ตองใชแบบวัดเปนสิ่งเรากระตุนให

ตอบสนองดวยการตอบคำถามแตละขอรายการ ดังนั้นการ

สรางและพัฒนาเคร่ืองมือวัดเจตคติที่ ดีจึงมีความสำคัญ 

เคร่ืองมือที่ ดียอมทำใหไดขอมูลที่ถูกตองครบถวน และ

นาเชื่อถือ ผลจากขอมูลที่นาเชื่อถือที่จะเปนสารสนเทศใน

การออกแบบการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนานักศึกษาวิชาชีพครู

ไดอยางเหมาะสม 

แบบวัดเจตคติของครูปฐมวัยของ Hyung-Sook-

Cho และคณะ (2003) เปนแบบวัดที่ คุณภาพไดมีการ

ตรวจสอบคุณภาพดานความตรง (Validity) ความเท่ียง 

(Reliability) มีรายการขอคำถาม 22 ขอ 4 มิติ ไดแก 1) มิติ

ความรูสึก เปนรายการคำถามเก่ียวกับความรูสึกกลัวและ

ความสนใจการสอนวิทยาศาสตรสำหรับเด็กปฐมวัย 2) มิติ

การเตรียมการเรียนการสอน เปนรายการคำถามเก่ียวกับการ

เตรียมความพรอมของครูและการใชเวลาของครูเมื่อตอง

บริหารจัดการกิจกรรมวิทยาศาสตรในหองเรียน 3) มิติการ

จัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร เปนรายการคำถาม

เก่ียวกับการสรางกิจกรรมสำหรับเด็กและความสำคัญของผล

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4) มิติความเหมาะสมใน

การพฒันา มิตนิี้เก่ียวของกับการจัดสรรส่ิงทีช่วยใหเด็กเขาไป

มีสวนรวมกับวิทยาศาสตร การวางแผนหลักสูตรสำหรับเด็ก 

ตอมาในป ค.ศ. 2010 Merve Pepele Unal และคณะ ได

นำไปแปลเปนภาษาตุรกี ในงานวิจัยเร่ือง The adaptation 

of a scale for preschool teachers’ attitudes towards 

science teaching และนำไปเก็บรวบรวมจากครูปฐมวัยใน

โรงเรียนในเมือง Ankara และ เมือง Malaya ประเทศตุรกี  

จากความสำคัญดังกลาวผูวิจัยจึงสนใจพัฒนาแบบ

วัดเจตคติตอการสอนวิทยาศาสตรของนักศึกษาวิชาชีพครู

สาขาการศึกษาปฐมวัยขึ้น เพื่อใหไดเคร่ืองมือที่มีคุณภาพใน

การวัดเจตคติของนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาการศึกษาปฐมวัย 

 

วัตถุประสงค 

 

1 . เพื่ อ พั ฒ น า แ บ บ วั ด เจ ต ค ติ ต อ ก า รส อ น

วิทยาศาสตรของนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาการศึกษาปฐมวัย ที่

ป รั บ ป รุ ง จ า ก  Hyung-Sook-Cho แ ล ะ ค ณ ะ  (2 0 0 3 )  

เปนภาษาไทยดวยวิธีการแปลกลับแบบไมทราบตนฉบับ 

(blind back translation method)  
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2. เพื่อวิเคราะหโครงสรางของแบบวัดเจตคติตอการ

สอนวิทยาศาสตรของนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาการศึกษา

ปฐมวัย 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1. ประชากร 

ประชากร คือ  นัก ศึกษาวิชาชีพค รูสาขาวิช า

การศึกษาปฐมวัยมหาวิทยาลัยราชภัฎหมูบานจอมบึง และ

มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม จำนวน 694 คน 

2. กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยาง คือ นักศึกษาวิชาชีพครูสาขาวิชา

การศึกษาปฐมวัยมหาวิทยาลัยราชภัฎหมูบานจอมบึง และ

มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม ที่ไดจากการเลือกอยางเจาะจง 

(Purposive Sampling) จำนวน 321 คน 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบวัดเจตคติตอการ

สอนวิทยาศาสตรของครูปฐมวัยที่ปรับปรุงจาก Hyung-

Sook-Cho และคณะ (2003) ประกอบดวย 2 สวน คือ 1) 

ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบวัด มีลักษณะแบบตรวจสอบ

ร า ย ก า ร  (checklist)  2) ข อ มู ล เจ ต ค ติ ต อ ก า ร ส อ น

วิทยาศาสตร มีลักษณะรายการขอถามใหผูตอบแบบวัดแสดง

ระดับความของความคิดเห็น 5 ระดับ คือ “ไมเคย” “ไม

ค อย” “บางค ร้ัง” “บ อยค ร้ัง” “ทุ กค ร้ัง” ของ Likert 

(Likert’s scale) รายก ารข อ คำถาม มี จ ำน วน  22  ข อ 

ประกอบไปดวย 4 มิติ คือ 1) มิติความรูสึก จำนวน 6 ขอ ขอ

ที่ 1-6 2) มิติการเตรียมการเรียนการสอน จำนวน 6 ขอ ขอ

ที่7-12 3) มิติการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร จำนวน 

5 ขอที่ 13-17 4) มิติความเหมาะสมในการพัฒนา จำนวน 5 

ขอ ขอท่ี 18-22 

ขั้นตอนการวิจัย 

การพัฒนาแบบวัดเจตคติตอการสอนวิทยาศาสตร 

ของนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาการศึกษาปฐมวัย ที่ปรับปรุง

จ าก  Hyung-Sook-Cho แ ล ะ คณ ะ (200 3 ) ผู วิ จั ย ได

ดำเนินการตามข้ันตอน ดังนี ้

1. แปลแบบวัดเจตคติตอการสอนวิทยาศาสตรของ 

Hyung-Sook-Cho และคณะ เปนภาษาไทยดวยวิธีการแปล

ก ลับ แบ บ ไม ท ราบ ต น ฉบั บ  (blind back translation 

method)  

1.1 ใหผูเชี่ยวชาญทั้งสองภาษา คือ ทั้งภาษาไทย

และภาษาอังกฤษ 1 ทาน เปนผูแปลภาษาอังกฤษจากแบบวัด

ตนฉบับของ Hyung-Sook-Cho และคณะ ใหเปนแบบวัด

ฉบับภาษาไทย  

1.2 นำแบบวัดตนฉบับของ Hyung-Sook-Cho 

และคณะ และแบบวัดฉบับภาษาไทยที่ไดจากการแปลโดย

ผูเชี่ยวชาญในขอ 1.1 ไปแจกจายใหกับอาจารยสาขาวิชา

ภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏหมูบาน

จอมบึง จำนวน 4 คน ผูซ่ึงเปนเชี่ยวชาญท้ังสองภาษา โดย

แบงอาจารยออกเปน 2 กลุม  

 

ตารางที่ 1 ผลการแปลขอรายการภาษาอังกฤษจากแบบวัด

ตนฉบับของ Hyung-Sook-Cho เปนภาษาไทย 

 
ขอรายการจากแบบ

วัดตนฉบับ 

ของ Hyung-Sook-

Cho 

ขอรายการที่แปลไดจากแบบวัดตนฉบบัของ 

Hyung-Sook-Cho 

ผูแปล 1 ผูแปล 2 

1. I feel 

comfortable with 

teaching science 

ฉันรูสึกสบาย ๆ กบั

การสอนวิทยาศาสตร 

ฉันรูสึกสะดวกสบายกับ

การสอนวิทยาศาสตร 

2. Teaching of 

science process is 

important 

การสอนวิทยาศาสตร

เปนกระบวนการที่มี

ความสำคัญ 

กระบวนการสอน

วิทยาศาสตรมี

ความสำคัญ 

3. I fear that I am 

unable to teach 

science 

adequately 

ฉันกลัววาฉันไมมี

ความสามารถเพยีง

พอที่จะสอน

วิทยาศาสตร 

ฉันกลัววาฉันจะไม

สามารถสอนวทิยาศาสตร

ไดอยางดีพอ 

4. Teaching 

science takes too 

much time 

การสอนวิทยาศาสตร

ตองใชเวลามาก 

การสอนวิทยาศาสตรใช

เวลามาก 

5. I enjoy hand-

on activities to 

teach science 

ฉันรูสึกเพลิดเพลินใน

การจัดกจิกรรมเพื่อ

การสอนวิทยาศาสตร 

ฉันสนุกกับการเรียนรู

กิจกรรมการสอน

วิทยาศาสตร 

6. I have a 

difficult time 

understanding 

ฉันเปนคนที่เขาใจ

ยากในวิทยาศาสตร 

ฉันมีชวงเวลาที่ยากจะ

เขาใจวิทยาศาสตร 
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science 

7. I feel 

comfortable with 

scientific 

knowledge 

appropriate for 

young children 

ฉันรูสึกสบาย ๆ ทีจ่ะ

นำกระบวนการ

เรียนรูทาง

วิทยาศาสตรมาใชกับ

เด็กเล็ก 

ฉันรูสึกมั่นใจในความรู

ทางวทิยาศาสตรท่ีเหมาะ

กับเด็กเล็ก 

8. I am interested 

in working on 

hand-on science 

curriculum for 

young children 

ฉันสนใจในการ

ทำงานในหลักสูตร

วิทยาศาสตรสำหรับ

เด็กเล็ก 

ฉันสนใจในการทำงาน

ผานหลักสูตรวิทยาศาสตร

สำหรับเด็กเล็ก 

9. I enjoy 

teaching science 

ฉันเพลิดเพลินกับการ

สอนวิทยาศาสตร 

ฉันสนุกกับการสอน

วิทยาศาสตร 

10. I am not afraid 

to demonstrate 

science 

phenomena 

ฉันไมกลัวท่ีจะพิสูจน

ปรากฏการณทาง

วิทยาศาสตร 

ฉันไมกลัวการสาธติ

ปรากฏการณทาง

วิทยาศาสตร 

11. I am not 

looking forward 

to teaching 

science in my 

classroom 

ฉันไมไดรอคอย

เพียงแตจะสอน

วิทยาศาสตรในชั้น

เรียน 

ฉันไมมองไปขางหนาเพื่อ

การสอนวิทยาศาสตรใน

หองเรียน 

12. I am happy to 

help children 

construct science 

equipment for 

hands-on science 

ฉันมีความสุขที่ได

ชวยเด็กสรางอุปกรณ

ทางวทิยาศาสตร 

ฉันมีความสุขที่ไดชวยเด็ก

ทำเคร่ืองมอืทาง

วิทยาศาสตร 

13. I am willing to 

spend time 

setting up 

equipment 

ฉันต้ังใจหาเวลาสราง

อุปกรณ 

(วิทยาศาสตร) 

ฉันต้ังใจใชเวลาติดตั้ง

เคร่ืองมือ 

14. I am afraid 

that children will 

ask me question 

that I cannot  

answer 

ฉันกลัววาเด็กจะถาม

คำถามที่ฉันตอบไมได 

ฉันกลัววาเดก็จะถามแลว

ฉันตอบคำถามไมได 

15. Science is 

important 

วิทยาศาสตรมี

ความสำคัญ 

วิทยาศาสตรสำคัญ 

16. I enjoy 

manipulating 

scientific 

equipment 

ฉันเพลิดเพลินกับการ

จัดการอปุกรณทาง

วิทยาศาสตร 

ฉันสนุกกับการจดัการกับ

เคร่ืองมือทางวิทยาศาสตร 

17. I fear science 

activities won’t 

ฉันกลัววากิจกรรม

ทางวทิยาศาสตรจะ

ฉันกลัววากจิกรรมทาง

วิทยาศาสตรจะไมทำให

turn out as I 

expected 

ไมเปนอยางที่

คาดหวงั 

ฉันเชี่ยวชาญ 

18. Science 

activity is one of 

my preferred 

subject areas 

กิจกรรมทาง

วิทยาศาสตรเปนหนึ่งใน

วิชาที่ฉันช่ืนชอบ

มากกวาวิชาอื่น ๆ 

กิจกรรมทางวิทยาศาสตร

คือหนึ่งในวิชาที่ฉันชอบ 

19. I hope to be 

able to excite 

children about 

science in my 

classroom 

ฉันหวังวาจะสามารถ

กระตุนเด็กเกี่ยวกับ

วิทยาศาสตรใน

หองเรียน 

ฉันหวังวาเด็กจะตื่นเตน

กับช้ันเรียนวิทยาศาสตร 

20. Teaching 

science take too 

much effort 

การสอนวิทยาศาสตร

ตองใชความพยายาม

มาก 

การสอนวิทยาศาสตรตอง

ใชความพยายามมาก 

21. Children are 

not curious about 

scientific 

materials 

เด็กไมไดอยากรูอยาก

เห็นเก่ียวกบั

ขอเท็จจริงทาง

วิทยาศาสตร 

เด็กไมคอยอยากเรียน

อยากเห็นเกี่ยวกับอุปกรณ

วิทยาศาสตร 

22. I plan to 

integrate science 

into other subject 

area 

ฉันวางแผนทีจะ

ผสมผสาน

วิทยาศาสตรเขากับ

วิชาอื่น ๆ 

ฉันวางแผนที่จะรวม

วิทยาศาสตรเขาไวกับวิชา

อ่ืน ๆ 

 

ตารางที่ 2 ผลการแปลขอรายการจากแบบวัดฉบับภาษาไทย

เปนแบบวัดภาษาอังกฤษ  
 

ขอรายการฉบับ

ภาษาไทย 

ขอรายการภาษาอังกฤษที่แปลจากแบบวัดฉบบั

ภาษาไทย 

1. ฉันรูสึกสบาย ๆ 

กบัการสอน

วิทยาศาสตร 

I feel comfortable 

with teaching 

science 

I feel comfortable 

with teaching science  

2. การสอน

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตรมี

ความสำคัญ 

Teaching’ science 

process is 

important 

Teaching in the 

scientific process in 

vital 

3. กลัววาฉันจะไมมี

ความสามารถเพยีง

พอที่จะสอน 

วิทยาศาสตร 

I am afraid that I 

cannot teach 

science 

sufficiently 

I am afraid that I 

would not be 

capable enough to 

teach science 

4. การสอน

วิทยาศาสตรตองใช

เวลามาก 

Teaching science 

takes a lot of 

time 

Teaching science 

takes a lot of time 

5. ฉันสนุกกับการ

เรียนรูกิจกรรมการ

I have fun with 

learning science 

I enjoyed doing class 

activities while 



“การพัฒนาแบบวัดเจตคติตอการสอนวิทยาศาสตรของนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาการศึกษาปฐมวัย” 
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สอนวทิยาศาสตร teaching activities teaching science 

6. ฉันมีชวงเวลาที่

ยากลำบากในการ

ทำความเขาใจ

วิทยาศาสตร 

I have a hard 

time 

understanding 

science 

I have a hard time 

understanding 

science 

7. ฉันรูสึกมั่นใจใน

ความรูทาง

วิทยาศาสตรที่

เหมาะสมกับเด็ก 

I feel confident 

with science 

knowledge that 

suitable for 

children 

I like to apply the 

scientific process to 

the children 

8. ฉันสนใจในการ

ทำงานเกี่ยวกับ

วิทยาศาสตรสำหรับ

เด็ก 

I am interested in 

working on 

science for 

children 

I am interested in 

working on science 

for children 

9. ฉันสนุกกับการ

สอนวทิยาศาสตร 

I have fun with 

teaching science 

I enjoyed teaching 

science 

10. ฉันไมกลัวการ

สาธติปรากฏการณ

ทางวิทยาศาสตร 

I am not afraid to 

demonstrate 

scientific 

phenomena 

I am not afraid to 

prove scientific 

phenomena 

11. ฉันไมไดมองไป

ยังการสอน

วิทยาศาสตรใน

หองเรียน 

I am not looking 

forward to 

teaching science 

in class 

I am not looking 

forward just to teach 

science in class 

12. ฉันมีความสุขที่

ไดชวยเด็กสราง

อปุกรณ

วิทยาศาสตร 

I am happy with 

helping children 

creating scientific 

equipment 

I am glad to help 

children make 

scientific device 

13. ฉันต้ังใจจะหา

เวลาสรางอุปกรณ

ทางวิทยาศาสตร 

I intentionally 

take time to 

setup scientific 

equipment 

I intend to find the 

time to build the 

device 

14. ฉันกลัววาเดก็

จะถามคำถามที่ฉัน

ตอบไมได 

I am afraid that 

children will ask 

me that I 

couldn’t answer 

I am afraid that 

children will ask me 

question that I 

cannot answer 

15. วิทยาศาสตรมี

ความสำคัญ 

Science is 

important 

Science is important 

 
16. ฉันสนุกกับการ

จัดการอปุกรณทาง

วิทยาศาสตร 

I have fun with 

managing 

scientific 

equipment 

I enjoyed arranging 

scientific device 

17. ฉันกลัววา

กจิกรรมทาง

I am afraid that 

science activities 

I am afraid that 

science activities 

วิทยาศาสตรจะไม

เปนอยางที่คาดหวัง 

won’t make me 

skilled 

won’t turnout as I 

expected 

18. กิจกรรมทาง

วิทยาศาสตรคือหนึ่ง

ในวิชาที่ฉนัชอบ 

Science activities 

is one of my 

favorite subject 

Science activity is 

one of my preferred 

topics 

19. ฉันหวังวาจะ

สามารถทำใหเดก็

ต่ืนเตนเกี่ยวกับ

วิทยาศาสตรใน

หองเรียน 

I hope that 

children will be 

excited with 

science in 

classroom 

I hope I can make my 

student excited 

about science in 

classroom  

20. การสอน

วิทยาศาสตรตองใช

ความพยายามมาก 

Teaching science 

take a lot of 

effort 

Teaching science 

take a lot of effort 

21. เด็กไมคอย

อยากเรียนอยากเห็น

เกี่ยวกบัอปุกรณ

วิทยาศาสตร 

Students are not 

much curious 

about scientific 

equipment 

Students are not 

curious about 

scientific facts 

22. ฉันวางแผนที่จะ

บูรณาการ

วิทยาศาสตรเขากับ

วิชาอื่น 

I plan to combine 

science with 

other subjects 

I plan to mix science 

with other subjects 

 

- กลุมแรก แปลแบบวัดตนฉบับของ 

Hyung-Sook-Cho เปนภาษาไทย  

- กลุมที่ 2 แปลแบบวัดฉบับที่ภาษาไทย

โดยผูเชี่ยวชาญในขอ 1.1 ใหเปนภาษาอังกฤษ รายละเอียด

ดังตารางที่ 1 และ 2 
2. พิจารณาความสอดคลองของผลการแปล

ระหวางกลุมแรก และกลุม ท่ี 2 โดยใหอาจารยประจำ

สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏหมูบานจอมบึง ซึ่งเปนผูเชี่ยวชาญทั้ง

สองภาษา จำนวน 2 ทาน เปนผูประเมินความสอดคลองโดย

คำนวณ ความตรงตาม เนื้ อหา จากค า  CVI (content 

validity index)  

3.  นำแบบวัดเจตคติตอการสอนวิทยาศาสตรของ

ครูปฐมวัยไปเก็บรวบรวมขอมูลกอนวิเคราะหองคประกอบ 

(Factor Analysis) ตอไป 

4.  ผูเชี่ยวชาญดานปฐมวัย ดานจิตวิทยาพิจารณา  

ความเหมาะสมของรายการขอคำถามและมิติของแบบวัด  
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5. ตรวจสอบความ เที่ ย งของแบบวัด โดยใช

สัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s  Alpha  

Coefficient) 

6. ไดแบบวดัเจตคตติอการสอนวิทยาศาสตร  

ของนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาการศึกษาปฐมวยัฉบับสมบูรณ 

 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

1. ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบวัดเจตคติตอการสอน

วิทยาศาสตรของนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาการศึกษาปฐมวัย 

วิเคราะหดวยสถิติความถี่ และรอยละ 

2. วิเคราะหโครงสรางของแบบวัดเจตคติตอการ

สอนวิทยาศาสตรของนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาการศึกษา

ปฐมวัย ดวยสถิติการวิเคราะหองคประกอบเชิงสำรวจ 

(Exploratory Factor Analysis) ดวยเทคนิคการวิเคราะห

อ งค ป ระกอบ ห ลั ก  (Principal Component Analysis: 

PCA) และหมุนแกนแบบมุมฉาก (Orthogonal Rotation) 

ดวยวิธี Varimax  

3. ความเที่ ยงของแบบวัด เจตคติตอการสอน

วิทยาศาสตรของนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาการศึกษาปฐมวัย 

วิเคราะหดวยสถิติสัมประสิทธิ์แอลฟาของ      ครอนบาค 

(Cronbach’s  Alpha  Coefficient) 

 

สรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

สรปุผล 

1. ผลการศึกษาของ Hyung-Sook-Cho และคณะ 

(2003) พบวาแบบวัดเจตคติของครูปฐมวัยที่ไดพัฒนาจาก

แบบวัดเจตคติตอการสอนวิทยาศาสตรของ Thompson 

and Shrigley (1986) โดยเก ็บรวบรวมข อมูลจากกลุ ม

ตัวอยางที่เปนครูระดับประถมศึกษา จำนวน 100 คน ผล

การตรวจสอบพบวามีคุณภาพดานความตรง มีคุณภาพดาน

ความเที ่ยง โดยม ีค าส ัมประส ิท ธิ ์แอลฟาของครอนบาค 

(Cronbach’s Alpha Coefficient) เทากับ .92  

2. ผลขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบวัดเจตคติตอการ

สอนวิทยาศาสตรของนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาการ ศึกษา

ปฐมวัย พบวา ทุกคนเปนหญิง 321 คน (รอยละ 100.00) 

เปนนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏหมูบานจอมบึง จำนวน 

125 คน (รอยละ 38.94) และมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

จำนวน 196 คน (รอยละ 61.06) สวนใหญมีประสบการณใน

การอบรมเกี่ยวกับวิทยาศาสตรมากกวา 3-4 คร้ัง/ป จำนวน 

178 คน (รอยละ55.45) รองลงมาคือ 1-2 คร้ัง/ป จำนวน 

59 คน (รอยละ17.82)  และ มากกวา 5 คร้ัง/ป จำนวน 84 

คน (รอยละ 26.18)  ตามลำดับ 

3. ผลความสอดคลองของผลการแปลระหวางเปน

ผู เชี่ยวชาญทั้งสองภาษา มีคาความตรงเชิงเนื้อหา (CVI) 

เทากับ 0.91  

4. ผลการวิเคราะหโครงสรางของแบบวัดเจตคติตอการ

สอนวิทยาศาสตรของนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาการศึกษา

ปฐมวัย  

4.1 ผูวิจัยไดตรวจสอบความเหมาะสมของเมตริกซ

สหสัมพันธดวย Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) และ Bertlett 

Tests พบวาคา KMO เทากับ .926 และคา Bertlett Test 

of Sphericity เทากับ 2371.682 (p = .00)  

4.2 วิ เคราะหองคประกอบ (Factor Analysis) 

ดวยวิธี principal component analysis (PCA) พบวามี

คาไอเกน (Eigen value) มากกวา 1.00 อยู 3 องคประกอบ 

โดยทั้ง 3 องคประกอบอธิบายความแปรปรวนที่เกิดข้ึนได

รอยละ 68.266   

4.3  ห มุ น แ ก น แ บ บ มุ ม ฉ า ก  (Orthogonal 

Rotation) ดวยวิธี Varimax ไดคาน้ำหนักองคประกอบ ดัง

ตารางที่ 3  

ตารางที่ 3 คาน้ำหนักองคประกอบของแบบวัดเจตคติตอการ

สอนวิทยาศาสตรของนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาการศึกษา

ปฐมวัย   

มิต ิ ขอรายการ 
องคประกอบ 

1 2 3 
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จูง
ใจ

ใน

ตน
)   

8.  ฉั น ส น ใจ ใน ก า ร ท ำ งา น ผ า น

หลักสูตร    

    วิทยาศาสตรสำหรับเด็กเล็ก 

.791   

17. ฉั น ก ลั ว ว า กิ จ ก ร ร ม ท า ง

วิทยาศาสตร  

     จะไมเปนอยางท่ีคาดหวังไว  

.790   

2. ก า ร ส อ น ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง .786   
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วิทยาศาสตรมคีวามสำคัญ 

12. ฉันมีความสุขที่ไดชวยเด็กสราง  

     อุปกรณทางวิทยาศาสตร 

.785   
Se

lf-
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(แ

รง
จูง

ใจ
ใน

ตน
)  

 

15. วิทยาศาสตรมีความสำคัญ  .776   

13. ฉันต้ังใจจะหาเวลาสรางอุปกรณ

ทางวิทยาศาสตร 

.760   

11. ฉันไมไดมองไปยังการสอน 

     วิทยาศาสตรในหองเรียน 

.754   

19. ฉันหวังวาจะเด็กจะต่ืนเตนกับ 

     วิทยาศาสตรในหองเรียน 

.697   

21. เด็กไมอยากรู อยากเหน็เกี่ยวกับ 

      ขอเท็จจริงทางวิทยาศาสตร 

.621   
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) 

14. ฉันกลัววาเด็กจะถามคำถามที่ฉัน

ตอบไมได 

 .795  

22. ฉันวางแผนที่จะบูรณาการวิชา 

      วิทยาศาสตรเขากับวิชาอื่น ๆ 

 .790  

6. ฉั น เป น ค น ท่ี เข า ใ จ ย า ก ใน

วิทยาศาสตร 

 .786  

20. การสอนวิทยาศาสตรตองใชความ 

     พยายามมาก 

 .634  

4.  การสอนวิทยาศาสตรตองใชเวลา

มาก 

 .584  

7. ฉั น รู สึ ก มั่ น ใจ ใน ค ว า ม รู ท า ง

วิทยาศาสตร  ที่เหมาะสมกับเด็ก

เล็ก 

 .576  

10. ฉันไมกลัวการสาธิตปรากฏการณ 

     ทางวทิยาศาสตร 

 .511  
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5.  ฉันสนุกกับการเรียนรูกิจกรรมการ

สอนวิทยาศาสตร 

  .769 

3.  ฉันกลัววาฉันจะไมมีความสามารถ    

    เพียงพอที่จะสอนวิทยาศาสตร 

  .728 

16. ฉันสนุกกับการจัดการอุปกรณทาง 

     วิทยาศาสตร 

  .626 

18.  กิจกรรมทางวิทยาศาสตรคือหนึ่ง

ในวิชาที่ฉันชอบ 

  .588 

1.  ฉันรูสึกสบาย ๆ กับการสอน 

     วิทยาศาสตร 

  .582 

9.  ฉันสนุกกับการสอนวิทยาศาสตร   .519 

 

จากตารางที่ 3 คาน้ำหนักองคประกอบ (Factor 

Loading) สรุปได 

มิ ติ ที่  1 Self-Motivation (แ ร ง จู ง ใจ ใน ต น )  

มีคาระหวาง .791 - .621  

มิติที่ 2 Self-Development (การพัฒนาตน) มีคา

ระหวาง .795 - .511  

มิ ติ ที่  3 Self-Efficacy (คว ามส าม ารถ ใน ตน )  

มีคาระหวาง .769 - .519 

4.4 ผลการพิจารณาความเหมาะสมของรายการขอ

คำถามและมิติของแบบวัดโดยผูเชี่ยวชาญดานปฐมวัย ดาน

จิตวิทยา มีขอเสนอใหป รับขอ 9. ฉันสนุกกับการสอน

วิทยาศาสตร ไปอยูในมิติที่ 3 ซ่ึงสอดคลองกับการพิจารณาคา 

Factor Loading ในองคประกอบที่ 2 (.551) มีคาใกลเคียง

กับคา Factor Loading ในองคประกอบท่ี 3 (.519) จึงจัด

ขอ 9 ไวในองคประกอบที่ 3  

4.5 แบบวัดเจตคติตอตอการสอนวิทยาศาสตร

นักศึกษาวิชาชีพครสูาขาการศึกษาปฐมวัย มี 3 มิติ มีรายการ

ขอคำถามในแตละองคประกอบ ดงันี้  

มิติที่ 1 Self-Motivation (แรงจูงใจในตน)    ไดแก 

ขอ 2, 8, 11, 12, 13, 15, 17, 19, 21  

มิ ติ ที่  2 Self-Development (ก ารพั ฒ น าต น ) 

ไดแก ขอ 4, 6, 7, 10, 14, 20, 22    

มิ ติ ที่  3 Self-Efficacy (คว ามส าม ารถ ใน ตน )           

ไดแก ขอ 1, 3, 5, 9, 16, 18 

5. ผลการตรวจสอบความเที่ ยงของแบบ วัดโดยใช

สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’ s  Alpha  

Coefficient) พบวามีคาเทากับ .877 และมีคา Item total 

correlation coefficients ของขอรายการดงัตารางที่ 4 
 

ตารางที่ 4 คา Item total correlation coefficients ของ

ขอรายการในแตละมิติ 
 

มิติ ขอรายการ 

Item total 

correlation 

coefficients 

 (แ
รง

จูง
ใจ

ใน
ตน

) 

8. ฉันสนใจในการทำงานผานหลักสูตรวิทยาศาสตร   

    สำหรับเด็กเล็ก 

.642 

17. ฉันกลัววากิจกรรมทางวิทยาศาสตรจะไมเปน 

      อยางท่ีคาดหวังไว 

.415 

2. การสอนกระบวนการทางวทิยาศาสตรมี 

    ความสำคัญ 

.443 
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มติิ ขอรายการ 

Item total 

correlation 

coefficients 
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12. ฉันมีความสุขที่ไดชวยเด็กสรางอุปกรณทาง    

      วิทยาศาสตร 

.614 

15. วิทยาศาสตรมีความสำคัญ  .471 

13. ฉันต้ังใจจะหาเวลาสรางอุปกรณทาง 

     วิทยาศาสตร 

.695 

11. ฉันไมไดมองไปยังการสอนวทิยาศาสตรใน   

     หองเรียน 

.494 

19. ฉันหวังวาจะเด็กจะต่ืนเตนกับวิทยาศาสตรใน 

     หองเรียน 

.402 

21. เด็กไมอยากรู อยากเหน็เกี่ยวกับขอเท็จจริง 

     ทางวทิยาศาสตร 

.508 
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14. ฉันกลัววาเด็กจะถามคำถามที่ฉันตอบไมได .565 

22. ฉันวางแผนที่จะบูรณาการวิชาวิทยาศาสตรเขา 

     กับวิชาอื่น ๆ 

.550 

6. ฉันเปนคนที่เขาใจยากในวิทยาศาสตร .434 

20. การสอนวิทยาศาสตรตองใชความพยายามมาก .456 

4. การสอนวิทยาศาสตรตองใชเวลามาก .406 

7. ฉันรูสึกมั่นใจในความรูทางวิทยาศาสตรที ่

    เหมาะสมกับเดก็เล็ก 

.478 

10. ฉันไมกลัวการสาธติปรากฏการณทาง 

     วิทยาศาสตร 

.556 
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5. ฉันสนุกกับการเรียนรูกิจกรรมการสอน  

    วทิยาศาสตร 

.407 

3. ฉันกลัววาฉันจะไมมีความสามารถเพียงพอ 

    ที่จะสอนวิทยาศาสตร 

.600 

16. ฉันสนุกกับการจัดการอุปกรณทางวิทยาศาสตร .291 

18. กิจกรรมทางวิทยาศาสตรคอืหน่ึงในวิชาท่ีฉนั  

     ชอบ 

.484 

1. ฉันรูสึกสบาย ๆ กับการสอนวิทยาศาสตร .505 

9. ฉันสนุกกับการสอนวิทยาศาสตร .385 

 

จ า ก ต า ร า ง ที่  4 ค า  Item total correlation 

coefficients ของขอรายการมีคาระหวาง .291 - .695 โดย

ข อที่  16 มี ค า  Item total correlation coefficients ต่ ำ

ที่ สุ ด  แ ล ะ ข อ ที่  13 มี ค า  Item total correlation 

coefficients สงูที่สดุ  

 

 

อภิปรายผล 
 

1. จากผลขอมูลทั่วไปของผูตอบ พบวาผูตอบแบบ

วัดเจตคติตอการสอนวิทยาศาสตรของนักศึกษาวิชาชีพครู

สาขาการศึกษาปฐมวัยทุกคนมีประสบการณในการอบรม

เกี่ ยว กับ วิทยาศาสตร  จึงทำให ไดความเปน ตัวแทนที่

นาเชื่อถือ เนื่องจากธรรมชาติของเจตคติข้ึนอยูกับการเรียนรู

และประสบการณของบุคคล และเกิดจากความรูสึกท่ีสะสม

มานาน (ปยะรัตน ตำตาด. 2559, หนา 25)  

2. ผลการวิเคราะหองคประกอบพบวา แบบวัดเจต

คติตอการสอนวิทยาศาสตรของนักศึกษาวิชาชีพครูสาขา

การศึกษาปฐมวัยมีองคประกอบ 3 มิติ ไดแก มิติที่ 1 Self-

Motivation (แรงจูงใจในตนเอง) เปนขอรายการเก่ียวกับ

ความรูสึก ความสนใจ ความสุขในการจัดการเรียนการสอน

วิ ท ย าศ าส ต ร  จ ำน วน  9 ข อ ร ายก าร  มิ ติ ที่  2 Self-

Development (การพัฒนาตน)  เปนขอรายการเก่ียวกับ

การมุงมั่นตั้งใจในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร มี

จ ำ น ว น  7 ข อ ร า ย ก า ร  แ ล ะ มิ ติ ที่  3 Self-Efficacy 

(ความสามารถในตน) เปนขอรายการเก่ียวกับความมั่นใจ

ความพรอมในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร จำนวน 

6 ขอรายการ ซ่ึงแตกตางจาก Merve Pepele Unal และ

คณะ (2010) ไดนำแบบวัดไปแปลเปนภาษาตุรกี  และ

วิ เค ร า ะ ห อ ง ค ป ร ะ ก อ บ ได  2 มิ ติ  คื อ  มิ ติ  Self-

Development (การพัฒนาตน) และ มิ ติ Self-Efficacy 

(ความสามารถในตน)  

3. ขอรายการยอย ๆ ในมิติทั้ง 3 ดานของแบบวัด

เจตคติตอการสอนวิทยาศาสตรมีครอบคลุมสอดคลองกับ

องคประกอบของเจตคติ ไดแก ความรูเกี่ยวกับประโยชนหรือ

คุณคา ความรูสึกพอใจ และความพรอมกระทำ (นารีนารถ 

นาคหลวง. 2548, หนา 15) ลักษณะของขอรายการเปน

มาตรของ Likert (Likert’s scale) มกีารใหคะแนนเปน 1, 2, 

3, 4, 5 ซึ่ งเป นมาตรที่ ช วยให วัดระดับของเจตคติจาก

แหลงขอมูลไดเหมาะสมและสะดวกกวาวิธีการอื่น (นพคุณ 

แดงบญุ. 2552, หนา 40) 

4. ผลการพัฒ นาแบบ วัด เจตค ติต อการสอน

วิทยาศาสตรของนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาการศึกษาปฐมวัยที่
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ปรับปรุงจาก Hyung-Sook-Cho และคณะ (2003) เปน

ภาษาไทยดวยวิธีการแปลกลับแบบไมทราบตนฉบับ (blind 

back translation method) มีความสอดคลองของผลการ

แปลระหวางเปนผู เชี่ยวชาญ โดยมีคา CVI เทากับ 0.91 

เปนไปตามเกณฑคุณภาพ คือ คา CVI ของแบบวัดควรสูง

กวา 0.80 ขึ้น (ศิริชัย กาญจนวาสี. 2556, หนา 107) แสดง

วาแบบวัดฉบับภาษาไทยมีเนื้อหาเดียวกันกับแบบวัดของ 

Hyung-Sook-Cho และคณะ สอดคลองกับงานวิจัยของ 

ชนัญชิดาดุษฎี ทูลศิริ และคณะ (2554) ที่ไดพัฒนาแบบวัด

ภาระในการดูแลของผูปวยเรื้อรัง และงานวิจัยของวารีรัตน 

ถานอย และคณะ (2554) ที่ไดพัฒนาแบบวัดความครุนคิด

ตอสถานการณฉบับภาษาไทยสำหรับวัยรุนที่ไดใชวิธกีารแปล

กลับแบบไมทราบตนฉบับจากภาษาอังกฤษเปนภาษาไทย 

ผลพบวาแบบวัดฉบับภาษาไทยที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพสูงทั้ง

ดานความตรงและความเที่ยงใกลเคียงกับแบบวัดตนฉบับ  

5. เมื่อพิจารณาคาความเที่ยงของแบบวัดโดยใช

สัมประสิท ธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s  Alpha  

Coefficient) พบวา มีคาเทากับ .877 ใกลเคียงกับแบบวัด

ตนฉบับของ Hyung-Sook-Cho และคณะ (2003) มีค า

สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค(Cronbach’ s Alpha 

Coefficient) เท าก ับ  .92 แสดงวาแบบวัดมีความเท่ียง

ระดับสูง ผานเกณฑคุณภาพของแบบวัดที่ควรมีคา มากกวา 

.70 ขึ้นไป (ลวน สายยศและอังคณา สายยศ. 2543, หนา 

299)  

6. ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของเมตริกซ

สหสัมพันธดวย Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) และ Bertlett 

Tests พบวาคา KMO เทากับ .926 และคา Bertlett Test 

of Sphericity เทากับ 2371.682 (p = .00) แสดงใหเห็นวา

ขอมูลที่ไดจากการวัดแบบวัดเจตคติตอการสอนวิทยาศาสตร

ของครูปฐมวัยมีความสัมพันธระหวางตัวแปรเหมาะสม

เปนไปตามขอตกลงเบื้องตนในการวิเคราะหองคประกอบ 

(สุวิมล ติรกานันท. 2553, หนา 23)  

7. ผลการวิเคราะหองคประกอบของแบบวัด  เจต

คติตอการสอนวิทยาศาสตรนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาการศึกษา

ปฐมวัยที่ปรับปรุงจาก Hyung-Sook-Cho และคณะ (2003) 

พบวามี 3 มิติ ซ่ึงทั้ง 3 มิติอธิบายความแปรปรวนที่เกิดขึ้นได

รอยละ 68.266 เปนไปตามเกณฑที่ สามารถสรุป ไดวา

องคประกอบที่สกัดไดนั้นครอบคลุมประเด็นที่ทำการศึกษา 

( สุ วิ ม ล   ติ ร ก า นั น ท . 2553, ห น า  33)  ค า น้ ำ ห นั ก

องคประกอบ (Factor Loading) ของแบบวัด   เจตคติตอ

การสอนวิทยาศาสตรของนักศึกษาวชิาชีพครูสาขาการศึกษา

ปฐมวัย ที่ไดจากการหมุนแกนแบบมุมฉาก (Orthogonal 

Rotation) ดวยวิธี Varimax ทุกคาสูงกวา 0.5 และเมื่อเกิด

ค วาม ไม ชั ด เจน ใน องค ป ระกอ บ เนื่ อ งจ าก น้ ำห นั ก

องคประกอบมีคาใกลเคียงกันไดใชวิธีการใหผูเชี่ยวชาญ 

ดังเชน ขอ 9 ที่จัดไวในองคประกอบที่ 3 ตามความเห็นของ

ผูเชี่ยวชาญ 

ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย สามารถนำ เคร่ืองมือที่

ไดจากการพัฒนาไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเก่ียวกับเจต

คติตอการสอนวิทยาศาสตรเพ่ือใหไดสารสนเทศที่ เปน

ประโยชนตอการออกแบบ พัฒนา ปรับปรุงหลักสูตร จัด

กิจกรรมการเรียนการสอนสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครูสาขา

การศึกษาปฐมวัย 

2. ขอเสนอแนะในการทำวจิัยครั้งตอไป 

2.1 ควรมีการวิเคราะหองคประกอบเชงิยืนยัน  

(Confirmatory Factor Analysis) ตอเนื่องจากการวิเคราะห

องคประกอบเชิงสำรวจ (Exploratory Factor Analysis)  

 2.2 ควรมีการสรางเกณฑปกติของแบบวัดเจตคติ

ตอการสอนวิทยาศาสตรนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาการศึกษา
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การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแรงจูงใจและศึกษาเหตุผลการเขาวัดของนักศึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัย

ราชภัฏภูเก็ต ใชวิธีวิจัยเชิงสำรวจ(Survey Research) นักศึกษาชั้นปที่3 (ภาคปกติ) ปการศึกษา 2559 คณะครุศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต จำนวน 524 คน ไดกลุมตัวอยางจำนวน 207คน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสอบถามที่ผูวิจัย

สรางขึ้นเกี่ยวกับ ขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม เหตุผลการเขาวัด และ แรงจูงใจในการเขาวัดของนักศึกษา 

คณะครุศาสตร เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้น  ใชสถิติที่ในการวิเคราะหขอมูล คือ คาเฉล่ีย และ 

คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพอสรุป  ไดดังนี ้

ขอที่ 1. พบวา นักศึกษาสวนใหญมีแรงจูงใจในการเขาวัดนักศึกษา นักศึกษาชั้นปที่ 3  (ภาคปกติ) ปการศึกษา 2559

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต อันดับท่ี 1 เพื่อการอุทิศสวนบุญสวนกุศลใหบรรพบุรุษเปนความเชื่อของคนไทย 

( x = 4.15), (S.D. = .854) อันดับที่ 2 ทำจิตใจใหสงบ ( x=4.12),(S.D.=.798)  และอันดับที่ 3 เปนการแกบน ( x= 3.42), 

(S.D.= 1.111) 

 ขอที่ 2. พบวา นักศึกษาสวนใหญใหเหตุผล  อันดับที่ 1 เพื่อความสบายใจ จำนวน 141 คน คิดเปนรอยละ 68.10  

อันดับที่ 2 ตองการที่พึ่งทางใจ  จำนวน 127 คน  คิดเปนรอยละ 61.40  และอันดับที่ 3 ฟงเทศนฟงธรรมตามกาลคือเหตุผลใน

การเขาวัด จำนวน 93 คน คิดเปนรอยละ 44.90  
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ABSTRACT 

 

The research aimed to study the motivation and logic on exposure to Buddhist temples of the senior 

students in the Faculty of Education 524 students, Phuket Rajabhat University, 2016. The research 

methodology was Survey Research. 207 students were selected from the Faculty of Education, Phuket 

Rajabhat University. The data were collected through questionnaires and statistically check analyzed using 

percent, mean, and standard deviation.  

The research findings were as follows; 

1) The findings revealed that most of students were motivated to go to temples for the purpose to 

make merits and express gratitude to their ancestors ( x= 4.15, S.D. = .854). Some students were motivated to 

go to temples for seeking peace and calmness. ( x=4.12, S.D.=.798). 

2) The logic on going to Buddhist temples of college students in the Faculty of Education, Phuket 

Rajabhat University, stated that they went to temples for comforts (68.10 %). Secondly, they went to temples 

for the spiritual refuges (61.40%). Thirdly, they went to temples for attending the Buddhist rituals; praying and 

listening to the Dharma teaching (44.90%).       
 

Keywords : Motivation, Religious Rite, Meditation and Merit Making 
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บทนำ 
 

คนไทยในปจจุบันยังใหความสำคัญกับวัดและการที่

พุทธศาสนิกชนจำนวนมากยังใหความสำคัญ และยังขาวัดมา

ทำบุญและพิธีกรรมตางๆทางวัดที่ ไดจัดเพื่อสงเสริมให

พุทธศาสนิกชนไดทำบุญกุศลในรูปแบบตางๆสิ่งเหลานี้แสดง

ใหเห็นวาวัดนอกจากจะเปรียบเหมือนเปนศูนยรวมจิตใจของ

ชาวพุทธแลวยังเปนสวนประกอบที่สำคัญของชุมชนใน

ประเทศไทย วัดจึงเปนศูนยกลางทางพิธกีรรมตางๆทางสังคม 

ซ่ึงเปนสวนประกอบที่จะขาดไมไดของแตละชุมชนนับไดวา

วิถีชีวิตของคนไทยนั้นมีความผูกพันธอยูกับวัดอยางแนน

แฟนมากทีเดียวต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน  ถึงแมวาปจจุบัน

พุทธศาสนิกชนบางสวนอาจจะไมสามารถเขาไปทำบุญที่วัด

ไดบอยคร้ังนัก โดยเขาอาจจะมีโอกาสเขาวัดทำบุญเนื่องใน

โอกาสสำคัญทางพระพุทธศาสนาหรือในพิธีกรรมที่เขาตอง

เกี่ยวของโดยตรงเทานั้น แตอยางไรก็ตามวัดยังถือไดวาเปน

ศูนยกลางการทำบุญของพุทธศาสนิกชนในปจจุบัน สาเหตุ

หนึ่งที่ วัดกลายเปนศูนยกลางการทำบุญนั้นเนื่องมาจาก

พุทธศาสนิกชนสวนใหญยังมีความเชื่อเร่ืองของบาปบุญคุณ

โทษและไดมีการทำบุญเขาวัดและพระสงฆโดยตรงนั้นจะได

บญุมากกวาการทำบุญกับบคุคลหรือสถานท่ีอื่นๆ ในสวนของ

ทางวัดเองนั้นไดจัดการประกอบพิธีกรรมตางๆ ใหมีความ

สอดคลองกับความตองการของพุทธศาสนิกชนมากข้ึน บาง

วัดยังมีกิจกรรมซ่ึงเปนการทำงานเพ่ือสังคมสังคม โดยนำ

เร่ืองความเชื่อของบาปบุญคุณโทษ  มาเปนแรงจูงใจในการ

ทำบุญของพุทธศาสนิกชน (อทิตยา จารุจินดา,2546:หนา1-

2)  โดยสวนใหญพุทธศาสนิกชนยังไมเขาใจเร่ืองการการเขา

วัดมาทำบุญอยางถูกตอง บางคนมีความเชื่อผิดๆเกี่ยวกับการ

เขาวัดอยู ตัวอยางเชน ความเชื่อที่วาคนบริจาคเงินมากๆจะ

ไดบุญมากกวาคนที่บริจาคนอย หรือการที่พุทธศาสนิกชน

บางสวนยังมีความเห็นแกตัวกต็างพยายามเบียดเสียดเขาไป

ในวัด เพื่อใหตนไดทำบุญกับหลวงพอที่มีชื่อเสียงโดยการเขา

ไปทำบุญนั้นไมไดชวยใหจิตใจเกิดความสงบสุขอยางแทจริง 

(ดุษฏี คนแรงดี,2549: หนา 1-2) 

 ผูวิจัยเพื่อตองการทราบวากลุมนักศึกษา คณะครุ

ศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต มีสิ่งไหนเปนแรงจูงใจ 

ในการเขาวัดเพ่ือทราบวานักศึกษาสวนใหญเขาวัดดวย

วัตถุประสงคใดและใหความสนใจ และความสำคัญตอการ

เขาวัดมากนอยแคไหน  

 

วัตถุประสงค 
 

 1. เพื่อศึกษาแรงจูงใจในการเขาวัดของนักศึกษา

คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลยัราชภัฏภูเก็ต 

 2. เพ่ื อศึกษาเหตุผลการเข าวัดของนัก ศึกษา                    

คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลยัราชภัฏภูเก็ต 

 

ทบทวนวรรณกรรมและทฤษฎทีี่เกี่ยวของ 
 

งานวิจัยในคร้ังนี้ศึกษาเก่ียวกับแรงจูงใจในการเขา

วัดของนักศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 

โดยศึกษาจากแนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เก่ียวเปน

แนวทางในการศึกษา ดังนี้ 

 1. เอกสารที่เกี่ยวของ 

   1.1 เอกสารที่เกี่ยวของกบัแรงจงูใจ 

 ทฤษฎีของแรงจูงใจ 

 ความหมายของแรงจูงใจ 

 ประเภทของแรงจงูใจ 

    1.2 เอกสารที่เก่ียวของกับศาสนกิจ 

        ความหมายของศาสนกิจ 

    1.3 เอกสารที่เก่ียวของกับการปฏบิัติธรรม 

 ความหมายของการปฏิบัติธรรม 

 องคประกอบของการปฏิบัติธรรม 

 การปฏิบัติธรรมในพระพุทธศาสนา 

    1.4 เอกสารที่เก่ียวของกับการทำบุญ 

 ความหมายของการทำบุญ 

 ความหมายของการทำบุญ 

    1.5 เอกสารที่เกี่ยวของกับสภาพทั่วไปมหาวิทยาลัยราช

ภัฏภูเก็ต 

 ประวัติความเปนมาของมหาวิทยาลัย 

 ปรัชญาของมหาวิทยาลัย 

 2. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 



“แรงจูงใจในการเขาวัดของนักศึกษา  คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต” 

ปฐมวรรณ  ขวัญแกว และคณะ 
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วิธีการดำเนินการวิจัย 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ 

 นักศึกษาคณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ภูเก็ต (ภาคปกติ) ชั้นปที่3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2559 

จำนวน 524 คน 

กลุมตัวอยาง 

 โดยเกณฑประชากรหลักรอยใชกลุม ตัวอยาง 

15-30% (บุญ ชมศรีสะอาด , 2535:38) ได จำนวนกลุ ม

ตัวอยาง 207 คน 

 

การดำเนินงานวิจัย 

 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้เปนแบบสอบถาม

เร่ืองแรงจูงใจการเขาวัดของนักศึกษาคณะครุศาสตร  

(ภาคปกติ) มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ซึ่งผูวิจัยสรางข้ึนแบง

ออกเปน 2 ตอนดังนี้ 

 ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลพื้นฐานของผูตอบ

แบบสอบถาม ไดแก เพศ สาขาวิชา และ แบบสอบถาม

เหตุผลการเขาวัดของนักศึกษาคณะครุศาสตร ไดแก ความ

สบายใจ ตองการที่พึ่งทางใจ  ฟงเทศนฟงธรรมตามกาล  

การสะเดาะเคราะห  ฝกจิต เจริญภาวนา เปนคำถามแบบ 

(Check List) 

 ตอนที่ 2 แบบสอบถามขอมูลเก่ียวกับแรงจูงใจใน

การเขาวัดเปนแบบประเมินคา (Likert Scale) 5 ระดับ คือ 

แรงจูงใจในการเขาวัดนอยที่สุด (1) แรงจูงใจในการ  เขาวัด

นอย (2) แรงจูงใจในการเขาวัดปานกลาง (3) แรงจูงใจใน

การเขาวัดมาก (4) และแรงจูงใจในการเขาวัดมากท่ีสุด (5) 

การเก็บขอมูล 

 1. ศึกษารวบรวมขอมูล เอกสารและงานวิจัยตางๆ

ที่เก่ียวของกับแรงจูงใจในการเขาวัดเพ่ือใชเปนแนวทางใน

การสรางแบบสอบถามใหครอบคลุมเนื้อหาตามหัวขอ

งานวิจัย 

 2. ออกแบบ แบบสอบถามแลวสงแบบสอบถาม

ตามจำนวนกลุมตัวอยางที่กำหนด เมื่อไดรับแบบสอบถาม

กลับมาแลวนำแบบสอบถามมาตรวจสอบความครบถวนเพื่อ

นำไปศึกษาวิเคราะหขอมูลตอไป 

การวิเคาะหขอมูล 

   ผู วิจัยนำแบบสอบถามที่ เก็บ คืนมาวิเคราะห                   

โดยใชโปรแกรมวิเคราะหขอมูลสำเร็จรูป 

 1. การวิเคราะหขอมูลแบบสอบถามตอนที่  1 

แบบสอบถามเก่ียวกับขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

ไดแก เพศ สาขาวิชา และ การวิเคราะหขอมูล แบบสอบถาม

เก่ียวกับเหตุผลการเขาวัดของนักศึกษาคณะครุศาสตร เปน

แบบตรวจสอบรายการ (Chacklist) นำมาวิเคราะหโดยหา

คารอยละ แลวนำเสนอในรูปความเรียง 

 2. การวิเคราะหขอมูลแบบสอบถามตอนที่  2 

แรงจูงใจในการเขาวัด นำมาวิเคราะหโดยหาคาเฉล่ียและ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานแลวนำเสนอในรูปตารางประกอบ

ความเรียง 

 

ผลการวิจัย 

 ตอนที่ 1 สรุปขอมูลเก่ียวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบ

แบบสอบถาม 

        ข อมู ลทั่ ว ไป ของผู ต อบ แบ บสอบ ถาม  จำนวน                    

207 คนนักศึกษาเปนเพศหญิง 129 คน คิดเปนรอยละ 

62.30 นักศึกษาเปนเพศชาย จำนวน 78 คน คิดเปนรอยละ 

37.70 โดยจำแนกออกเปนแตละสาขา สาขาการศึกษา

ปฐมวัย 17 คน คิดเปนรอยละ 8.20 สาขาคณิตศาสตร 

จำนวน 34 คนคิดเปนรอยละ 16.40 สาขาสังคมศึกษา 

จำนวน  14 คน คิดเปนรอยละ 6.80 สาขาพลศึกษาจำนวน 

36 คน คิดเปนรอยละ 17.40 สาขาเคมีจำนวน 13 คน  

คิดเปนรอยละ 6.30 คน วิทยาศาสตรทั่วไปจำนวน 12 คน 

คิดเปนรอยละ 5.80  สาขาดนตรีศึกษาจำนวน 15 คน  

คิดเปนรอยละ 7.20 สาขาภาษาอังกฤษจำนวน 31 คน  

คิดเปนรอยละ 15.00 สาขาภาษาไทย  จำนวน 18 คน 

คิดเปนรอยละ 8.70 สาขาคอมพิวเตอรศึกษาจำนวน 17 คน 

คิดเปนรอยละ 8.20 

 ผ ล ก า ร วิ เค ร า ะ ห ข อ มู ล เ ก่ี ย ว กั บ เห ตุ ผ ล                   

ในการเขาวัดของนักศึกษา พบวาความสบายใจ  คือ  เหตุผล
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ในการเขาวัด จำนวน 141 คน คิดเปนรอยละ 68.10 

ตองการที่พึ่งทางใจคือเหตุผลในการเขาวัด จำนวน 127 คน 

คิดเปนรอยละ 61.40 ฟงเทศน  ฟงธรรมตามกาล คือเหตุผล

ในการเขาวัด จำนวน 93 คน คิดเปนรอยละ 44.90 การ

สะเดาะเคราะห คือเหตุผลในการเขาวัด จำนวน 79 คน คิด

เปนรอยละ 38.20 และ ฝกจิต เจริญภาวนา จำนวน 68 คน 

คิดเปนรอยละ 32.90 

 ตอนที่ 2 สรุปแรงจูงใจในการเขาวัดของนักศึกษา

คณะครุศาสตรกลุมตัวอยางนักศึกษานักศึกษาชั้นป ท่ี 3  

(ภาคปกติ) ปการศึกษา 2559 คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัย

ราชภัฏภูเก็ต  

ผลการวิเคราะหขอมูล เก่ียวกับแรงจูงใจในการเขา

วัดของนักศึกษา จำนวน 207 คน พบวา ในการอุทิศสวนบุญ

สวนกุสลใหบรรพบุรุษเปนความเชื่อของคนไทยในระดับมาก                       

( =4.15 ) ประชาชนสวนมากมักเขาวดัเพื่อทำจิตใจใหสงบใน

ระดับมาก ( = 4.12 ) ประชาชนสวนมากมักเขาวัดทำบุญวัน

เกิด ในระดับมาก ( = 4.10) การไหวพระสวดมนตชวยให

จิต ใจของท านสงบขึ้น ในระดับมาก ( = 4.05) การที่

ประชาชนสวนใหญเขาวัดนั้นเพื่อที่จะศึกษาพิธีกรรมทาง

ศาสนาในระดับมาก ( x =3.94) การปลอยนกปลอยปลาใน

เขตบริเวณวัดจะบุญเปนความเชื่อของคนไทยในระดับมาก  

( x= 3.92) ทานคิดวาการเขาวัดจะชวยในการบรรเทาทุกข

ในระดับมาก ( x = 3.92) การเขาวัดปฏิบัติธรรมเปนสวน

หนึ่งของานเปนศาสนิกชนที่ดี ( x = 3.89) สถาบันการศึกษา

ที่ทานกำลังศึกษามีสวนรวมในการจัดกิจกรรมทางศาสนา  

( x =  3.87)  ก าร เข า วั ด ถื อ เป น ม ารย าท ท าง สั งค ม  

( x = 3.86) ทานมีความตองการที่จะพัฒนาความรูเก่ียวกับ

พิธีกรรมทางศาสนาในระดับมาก ( x = 3.84) ปจจุบัน

นักศึกษาใหความสำคัญของการศึกษาหลักปฏิบัติที่ถูกตอง

ของชาวพุทธในระดับ มาก ( x = 3.84 ) ทานมีความรูความ

เขาใจเกี่ยวกับกิจกรรมทางศาสนาในระดับ มาก ( x = 3.81) 

การจัดกิจกรรมของวัดจะทำใหทานเขาวัดมากขึ้น ในระดับ

มาก ( x = 3.81) ทานเขารวมกิจกรรมทางศาสนาที่วัดจัดขั้น 

( x = 3.78) ในวนัพระทานเขาวดัถวายสังฆทานในระดับมาก  

( x = 3.78)  ทานมีความรูเกี่ยวกับการทำบุญที่ถูกหลักทาง

ศาสนาในระดับ มาก ( x = 3.77) ทานมีความสนใจในการ

เขาวัดเพื่อการปฏิบัติธรรมในระดับมาก ( x = 3.75)  และ  

การเขาวัด เพื่อการบนบาลศาลกลาวนั้นเหมาะสม ในระดับ

มาก ( x = 3.61) การเขาวัดเพื่อการแกบนนั้นเหมะสมใน

ระดับปานกลาง ( x = 3.42) 

สรปุผล 

 ขอที่  1. พบวากลุมตัวอยางนักศึกษานักศึกษา        

ชั้นปที่  3 (ภาคปกติ) ปการศึกษา 2559 คณะครุศาสตร          

มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ผลการวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับ

ขอมูลทั่ ว ไปของผูตอบแบบสอบถามจำนวน 207 คน

นักศึกษาเปน เพศหญิ ง 129 คน  คิด เปนรอยละ 62.30 

นักศึกษาเปนเพศชาย  จำนวน 78 คน คิดเปนรอยละ 37.70 

 ขอที่ 2. พบวา นักศึกษาสวนใหญมีแรงจงูใจในการ

เขาวัดนักศึกษา ชั้นปที่  3  (ภาคปกติ) ปการศึกษา 2559 

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต เพื่อการอุทิศสวน

บุญสวนกุศลใหบรรพบุรุษเปนความเชื่อของคนไทย  มาก ( x
= 4.15), (S.D. = .854) นักศึกษามแีรงจูงใจในการเขาวดัเพื่อ

ทำจิตใจใหสงบ มาก( x=4.12), (S.D.=.798) และ นักศึกษา

มีแรงจูงใจในการเขาวัดเพ่ือการแกบนนั้นเหมะสม ปานกลาง 

( x= 3.42), (S.D.= 1.111) ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ

พระครูสิริรัตนานุวัตรและคณะ (2555) พบวาความเชื่อของ

การบนบาน ผูเขียนถอืวาความเชื่อเปนความจำเปนประจำตวั  

ของแตละบุคคลคือวาทุกคนจะมีความเชื่อตออำนาจอัน

ศักด์ิสิทธิ์แมจะเชื่อในเร่ืองที่แตกตางกันไปหรือเชื่อในเร่ือง

เดียวกัน  แตตางมุมมอมกันออกไป  

 ขอที่ 3. พบวา เหตุผลในการเขาวัดของนักศึกษา 

นักศึกษาชั้นปที่ 3 (ภาคปกติ) ปการศึกษา 2559 คณะครุ

ศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต พบวานักศึกษาสวนใหญ

ใหเหตุผลในการเขาวัดเพื่อความสบายใจ จำนวน 141 คน 

คิดเปนรอยละ 68.10  ตองการที่พึ่งทางใจคือเหตุผลในการ

เขาวัด จำนวน 127 คน  คิดเปนรอยละ 61.40  ฟงเทศนฟง

ธรรมตามกาล  คือเหตุผลในการเขาวัด จำนวน 93 คน คิด

เปนรอยละ 44.90 การสะเดาะเคราะหคือเหตุผลในการเขา

วัด จำนวน 79 คน  คิดเปนรอยละ 38.20 ฝกจิต เจริญ



“แรงจูงใจในการเขาวัดของนักศึกษา  คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต” 

ปฐมวรรณ  ขวัญแกว และคณะ 
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ภาวนา จำนวน 68 คน คิดเปนรอยละ 32.90 อาจเปนเพราะ

นักศึกษาสวนใหญตองการที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ  

อภิปรายผล 

 1.เพ่ือศึกษาแรงจูงใจในการเขาวัด ของนักศึกษา 

คณะครศุาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 

ผลการวิจัย พบวา นักศึกษาสวนใหญมีแรงจูงใจในการ          

เขาวัดนักศึกษา นักศึกษาชั้นปที่ 3 (ภาคปกติ) ปการศึกษา 

2559 คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต เพื่อการ

อุทศิสวนบุญสวนกุศลใหบรรพบุรุษ เปนความเชื่อของคนไทย 

มาก ( x= 4.15) (S.D. = .854)  ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัย

ของ พระอธิการชวง ฐิตโสภโน (2554) พบวากำเนิดและ

พัฒนาการความเชื่อเร่ืองการบูชาผีบรรพบุรุษนั้นมีการ

ยอมรับระดับหนึ่งในสังคมไทยแมความหมายจะยังไมชัดเจน

มากนัก ในบริบทของสังคมแตการบูชาผีบรรพบุรุษนั้นก็เพ่ือ                  

เปนการทำบุญอุทิศสวนบุญให พอแม ปูยา ตายาย ตลอดจน

ญาติพี่นองและเจากรรมนายเวรจึงกลายเปนขนบธรรมเนียม

ประเพณีที่ปฏิบัติสืบตอกันมาจนสามารถหลอหลอมสังคมได

เปนอยาดีเปนคุณคาทางจริยธรรมและรูปแบบวิถีชีวิตที่

ประเสริฐ และ สอดคลองกับผลการวิจัยของ ลาวัลย พุม

พฤกษ และคณะ (2556) พบวา  นักเรียนไดใหความหมาย                            

ของการทำบุญโดยกลาววาการทำบุญเปนสิ่งที่ทำแลวสงผล

ใหตัวเองและคนอื่นเกิดประโยชนมีความสุขใจ สบายใจ 

จิตใจสงบ ไมกอใหเกิดความเดือนรอน เปนการใหทานสราง

ความดีเปนการอุทิศสวนกุศลใหกับผูลวงลีบและเจากรรม

นายเวรซึ่ งเปนการกระทำที่ เกิดข้ึนจากเจตนาที่ดี และ

นักศึกษามีแรงจูงใจในการเขาวัดเพ่ือการแกบนนั้นเหมะสม 

ปานกลาง ( x= 3.42) (S.D.= 1.111) ซ่ึ งสอดคลอ งกับ

ผลการวิจัยของพระครูสิริรัตนานุวตัรและคณะ (2555) พบวา

ความเชื่อของการบนบาน ผูเขียนถือวาความเชื่อเปนความ

จำเปนประจำตัวของแตละบุคคล คือวาทุกคนจะมีความเชื่อ

ตออำนาจอันศักด์ิสิทธ์ิแมจะเชื่อในเร่ืองที่แตกตางกันไปหรือ

เชื่ อ ใน เร่ืองเดียวกั น  แตต างมุ มมอมกันออกไป  และ 

ผลการวิจัยของอรวัฒนา  ชินพันธ (2553) พบวา วัดบาน

แหลม หรือวัดเพชรสมทุรวรวิหาร จังหวัดสมุทรสงคราม เปน

วัดที่ประดิษฐฐานของหลวงพอวัดบานแหลม อันเปนสถานท่ี

ศักด์ิสิทธิ์จึงมีประชาชนใหความเคารพบูชาเปนอยางมากรวม

ถึงการบนบานศาลกลาวขอพรกราบ ไหวเปนประจำดวย

ดอกไมธูปเทียนเครื่องสังเวยตางๆ และผลการวิจัยของ พระ

ครูสิริรัตนานุวัตร (2555) พบวา ผูมาบนบานและแกการบน

บานกับพระพุทธชินราชวัดพระศรรีัตนมหาธาตุวรมหาวิหาร  

สวนใหญมาแกบนเพราะหายจากการปวยไขรองลงมา คือ

สอบไดเล่ือนยศทหาร ตำรวจ ไดตำแหนงที่แขงขันรองลงมา

คือถูกหวย รองลงมา คือ ไดบุตร สวนส่ิงที่นำมาแกบุญนั้น

สวนหนึ่ง คือ พวงมาลัยละครรำ ผลไม รองลงมาคือ หัวหมู

เห็ ด  เป ด ไก  รองลงมา คือ ถวายสังฆทาน  และ และ

ผลการวิจัย ของธันยนันท กิตติพูนเกียรติและคณะ (2554) 

พบวา นักศึกษากลุมชายรักชายสวนใหญเปนกระเทย ไดบน

บาลเร่ืองการเรียนตอส่ิงศักดิ์ สิทธิ์มากท่ีสุดและสิ่งที่นิยม

นำมาแกบน คือ การถวายอาหารคาวหวาน ผลไม  โดย

สามารถรับรูประวัติของสิ่งศักด์ิสิทธิ์ ผานทางอินเตอรเน็ต

ไดรับอิทธิพลการบูชามาจากทางครอบครัวและไดไปเคารพ

บูชาส่ิงศักด์ิสิทธ์ิกับครอบครัวเปนสวนใหญ เพ่ือชวยให

สามารถประสบความสำเร็จในชีวิตมกัไปสักการะสิ่งศักด์ิสิทธิ์

เมื่อตองการที่พึ่งทางจิตใจ โดยมีความเชื่อตอส่ิงศักด์ิสิทธิ์ใน

เร่ืองของการปกปองภัยอันตราย 

 2.เพ่ือศึกษาเหตุผลการเข าวัดของนักศึกษา  

คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ผลการวิจัย

พบวา เหตุผลในการเขาวัดของนักศึกษา นักศึกษาชั้นป ที่ 3 

(ภาคปกติ) ปการศึกษา 2559 คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัย

ราชภัฏภูเก็ต พบวานักศึกษาสวนใหญใหเหตุผลในการเขาวัด

เพื่อความสบายใจ จำนวน 141 คน คิดเปนรอยละ 68.10 

ตองการที่พึ่งทางใจ คือ เหตุผลในการเขาวัดจำนวน 127 คน 

คิดเปนรอยละ 61.40  ฟ งเทศนฟ งธรรมตามกาล  คือ 

เหตุผลในการเขาวัด จำนวน 93 คน คิดเปนรอยละ 44.90 

การสะเดาะเคราะหคือเหตุผลในการเขาวัด จำนวน 79 คน 

คิดเปนรอยละ 38.20 ฝกจิต เจริญภาวนา จำนวน 68 คน 

คิดเปนรอยละ 32.90 อาจเปนเพราะนักศึกษาสวนใหญ

ตองการที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ  ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัย ของ 

วิเชียร เผือกสม (2553) พบวา คติธรรมความเชื่อสวนบคุคล

ตอการเขาวัด ของพุทธศาสนิกชนโดยภาพรวมมีความเชื่ออยู

ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเปนรายประเด็น 2 ประเด็น  
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คือความเชื่อเร่ืองนรกและสวรรคและมีความเชื่อเร่ืองศีล 

พุทธศาสนิกชนมีความเชื่ออยูในระดับมาก ทั้ง 2 ประเด็น 

พฤติกรรมการเขาวัดของพุทธศาสนิกชน พบวา โดยภาพรวม

อยูในระดับมากเมื่อพิจารณาเปนรายได พบวาทั้ง3ดาน เปน

พฤติกรรมท่ีอยูในระดับมากทุกดานตามลำดับ คาเฉล่ียจาก

มากไปหานอย คือ การใหทาน การฟงธรรม และการเจริญ

สมาธิภาวนา พุทธศาสนิกชนสวนใหญเขาวัดทำบุญทุกวัน

พระ  และมีพฤติกรรม 3 ดาน คือ การใหทาน การฟงธรรม

และการเจริญสมาธิภาวนาและผลการวจิัย ของ ขนิษฐา ศรี

ไพบูลย  (2549) พบวาในดานพฤติกรรมนั้นแมวานิสิต

นักศึกษาสวนใหญ (80.50) จะมีความเห็นวาการปฏิบัติ

กิจกรรมทางศาสนาเปนเร่ืองจำเปนแตนิสิตนักศึกษากลับมี

การปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนาคอนขางนอย (1.4-24.10) 

โดยเฉพาะอยางยิ่งกิจกรรมที่ตองเดินทางไปที่วัด และโอกาส

ที่นิยมปฏิบัติสวนใหญก็มักจะเปนโอกาสของวันพิเศษสวน

บุคคล เชน  วันเกิด มากกวาที่ จะเปนโอกาสในวาระที่

เกี่ยวของกับศาสนาและเมื่อดูจากภาพรวม พบวาผูที่มี

การศึกษาทางสาขาวิทยาศาสตรเทคโนโลยี มีพฤติกรรมใน

การปฎิบัติกิจกรรมที่นอยมากเมื่อเทียบกับทุกสาขาในทุก

กิจกรรม และผลการวิจัยของ  บุญทนา จิมานัง (2549) 

พบวา ไดทำการศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการทำบุญของชาว

พุทธในเขตอำเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ผลการศึกษาพบวา 

ชาวพุทธในเขตอำเภอเมืองจังหวัดขอนแกนสวนมากมี

พฤติกรรมการ  ทำบุญในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 

71.9 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา เร่ืองการใหทานกลุม  

ตัวอยางชาวพุทธสวนมากรอยละ 61.7 ใหทานนั้นอยู ใน

ระดับปานกลาง เรื่องการรักษาศีลสวนมากรอยละ 42.1

รักษาศีลในระดับมากและเร่ืองการฝกภาวนาสวนมากรอยละ 

51.5 ฝกภาวนาในระดับนอย และ  ผลการวิจัยของพระครู

ปลัดศิริวัฒน วิชาผา ( 2549) พบวา ความพึงพอใจตอการ

เผยแผ ธรรม ในวัน ธรรม  ส วนะของ พุทธศาส นิกชน 

กรณีศึกษาเขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร จากผลวิจัย

พบวาการนำผลที่ไดไปจัดวางแผนกำหนดแนวทางในการ 

เผยแผในวันธรรมสวนะ และวันอ่ืนๆมิใชวันธรรมสวนะก็                       

ควรมีการฟงธรรม เสวนาธรรม เพื่อเปนการนำเอาหลักพุทธ

ธรรมทางพระพุทธศาสนาไปประยุกตใชในการดำเนินชีวิต          

ไดอยางเหมาะสม และถูกตองตามกาลนั้นๆการเสนอธรรม

ตอกลุมผูฟงไดรับประโยชน  มากท่ีสุด มีการใชอุปกรณชวย

สอน หรือสื่อธรรมที่เปนรูปธรรมดูเหมือนที่จะไดผลดีระดับ

หนึ่ง เพราะทำใหผูฟงสนใจเนื้อหาธรรมและงายตอการ

ปฏิบัติและเกิดความพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนา    

แกพุทธศาสนิกชนมากย่ิงข้ึน 

 

ขอเสนอแนะ 
 

 1. ควรสงเสริมในเร่ืองกิจกรรมการเรียนการสอนใน

มหาวิทยาลัยที่ปลูกฝงให นักศึกษามีความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับการปฏิบัติเปนพุทธศาสนิกชนที่ดี เพราะความรู

เหลานี้จะเปนพื้นฐานในการดำเนินชีวิต ของนักศึกษาตอไป

ในอนาคต 

 2. ควรสงเสริมใหการมีสวนรวมระหวางวัด กับ

มหาวิทยาลัยในการประกอบกิจกรรมในวันสำคัญทางศาสนา

เพื่อปลูกฝงใหนักศึกษาตระหนักถึงความสำคัญของศาสนา 

 

เอกสารอางอิง 

 

กุญชรี คาขาย. (2540). จิตวิทยาสังคม. พิมพครั้งที่  3. 

ลพบุร ี: ศนูยการพิมพ  วิทยาลัยครูเทพสตรี.  

กีรติ  กมลประเทืองกร. (2551). คุณคาของการสวดมนตที่

มีตอพุทธศาสนิกชนในสังคมไทย กรณีศึกษา: 

พุทธศาสนิ กชน วัดมหาธาตุ ยุวราชวี  สฤษ ฏี .

(วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต มหาวิทยาลยัมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย). 

ขนิ ษ ฐ า  วิ เศ ษ ส าธร . (2537). แรงจู ง ใจท า งสั งคม .                

พิมพคร้ังที่ 3 กรุงเทพ: บุคพอย.         

จนัทรานี  สงวนนาม. (2551). ทฤษฎีและแนวปฏิบัติในการ

บริหารการศึกษา. พมิพคร้ังที ่2: กรุงเทพ.บุคพอย. 

ไจรัส  เจียมบรรจง.(2523).จิต วิทยาสั งคม .กรุง เทพฯ.

มหาวิทยาลัยพระนคร. 

 



“แรงจูงใจในการเขาวัดของนักศึกษา  คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต” 

ปฐมวรรณ  ขวัญแกว และคณะ 

 
253 

ดำรงศักด์ิ จงวิบูลย. (2543). แรงจูงใจที่ส งผลตอการ

ปฏิบัติงานของขาราชการตำรวจ. (วิทยานิพนธ

ปริญญา:มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร).  

 ดุษฏี  คนแรงดี. (2549). บทบาทขอวัดในการจัดกิจกรรม

เพื่อสงเสริมการทำบุญ กรณีศึกษา : วัดสังฆทาน

และวัดปากน้ ำ ภาษี เจ ริญ .(รายงานการวิจัย .

มหาวิทยาลัยมหิดล). 

ถวลิ  เก้ือกูลวงศ. (2528) .การจูงใจเพ่ือผลงาน. นครปฐม:

มหาวิทยาลัยศิลปกรวิทยาเขตพระราชวังสนาม

จันทร.   

นาม   สงวนท รัพ ย . (2535). สารัต ถจิ ตวิท ยาสั งคม .

กรุงเทพฯ:โอเดียนสไตร. 

บุญชม ศรีสะอาด. (2535). การวิจัยเบื้องตน. พิมพคร้ังที่ 2.

กรุงเทพมหานคร:สุวิริยาสาสน. 

บุญทนา จิมานัง. 2549). พฤติกรรมการทำบุญของชาว

พุ ท ธ ใน เขตอำเภอเมื อ งจั งห วัด ขอนแก น . 

( วิ ท ย า นิ พ น ธ ป ริ ญ ญ า ม ห า บั ณ ฑิ ต

,มหาวิทยาลัยขอนแกน). 

ปรเมศวร โพธิ์คลาย. (2541). แรงจูงใจการเลือกเขาศึกษาตอ

วิทยาลัยนาฏศิลปะในภาคะวันออกเฉียงเหนือ.

(ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิตมหาวิทยาลัย

มหาสารคราม).                                                             

พนิส  หันดาคินทร. (2542). ประสบการณในการบริหาร

บุคลากร. กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมวิทยาลัย 

(วิทยานิพนธปริญญามหาบัณทิต มหาวิทยาลัยมหา

จฬุาลงกรณราชวิทยาลัย). 

พระครูสิริรัตนานุวัตรและคณะ. (2555). อิทธิพลการบน

บาน บวงสรวงในสังคมไทย. วิทยาลัยสงฆพุทธชิน

ราช.                         

พระอภัย อภิชาโต (ชูชุนทก). (2554). การศึกษาหลักธรรม

สำหรับพัฒนาพฤติกรรมของมนุษยในสังคม

ป จจุบั น . (วิทยานิพนธป ริญญ ามหาบัณฑิ ต .

จฬุาลงกรณราชวิทยาลัย).    

พ ระอ ธิการช ว ง   ฐิ ต โส ภ โน . (2554). ศึ กษ าคติ ท าง

พระพุทธศาสนาท่ีปรากฎในประเพณีสารทเดือน

สิบ(แซนโฎนตา). กรุงเทพมหานคร:จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย  (หลักสูตรป ริญญ าพุทธศาสตร

มหาบัณฑิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย). 

วิเชียร  เผือกสม. (2553). คติธรรมความเช่ือกับพฤติกรรม

การเขาวัดของพุทธศาสนิกชนกรณี ศึกษาวัด

มหาธาตุยุวราชรังสฤษฎี. (สารนิพนธปริญญา

มหาบัณฑิต.มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร). 

อาทิตยา จารุจินดา. (2546). พฤติกรรมทางศาสนาของคน

ในสังคมเมือง : กรณีศึกษาวัดสนามนอกและวัด

สนามในตำบลวัดชะลอ อำเภอบางกรวย จังหวัด

นนท บุ รี . (วิทยานิพนธป ริญญ ามหาบัณ ฑิต .

มหาวิทยาลัยศิลปากร). 

อรวัฒนา ชินพันธ. (2553). รูปแบบการแสดงละครรำแกบน

ประกอบพิธีความเชื่อ : กรณีแสดงที่วัดบานแหลม 

จั งห วัดสมุทรสงคราม . มหาวิทยาลัยราช ภัฏ                

สวนสุนันทา. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
254 

ศึกษาพฤติกรรมผูบริโภคสินคาผานสื่อพาณิชยอิเล็กทรอนิกส  ในเขตเทศบาลตำบลรัษฏา จังหวัดภูเกต็1

        

THE STUDY ON ONLINE CUSTOMER BEHAVIORS OF ECOMMERCE IN TAMBON RASSADA, 

MUANG DISTRICT, PHUKET  

ศศปิระภา ศศิสุวรรณ และ อารีลักษณ ไชยรัตน2  

SASIPRAPHA SASISUWAN AND AREELAK CHAIRAT 

พรรณวดี ขำจรงิ และ ลลิดา ภคเมธาว ี3  

PANWADEE KHAMJING AND LALIDA PAKAMAETAVEE 

 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพฤติกรรมผูบริโภคท่ีซ้ือสินคาผานส่ือพาณิชยอิเล็กทรอนิกส และศึกษาสินคาที่

ผูบริโภคนิยมบริโภคผานส่ือพาณิชยอิเล็กทรอนิกส ใชวิธีวจิัยเชิงสำรวจ (Survey Research) ในเขตเทศบาลตำบลรัษฎา จังหวัด

ภูเก็ต ใชวิธีการจัดสรรโควตา (Quota Sampling) ไดกลุมตัวอยางจำนวน 400 คน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย เปนแบบสอบถาม

ออนไลนท่ีผูวิจัยสรางขึ้นเก่ียวกับ พฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือสินคาผานสื่อพาณิชยอิเล็กทรอนกิส สำหรับสถิติที่ใชในการวิเคราะห

ขอมูล คือ คารอยละ (%) คาเฉล่ีย ( x ) และ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) กำหนดนัยสำคญัทางสถิติที่ 0.05  

ผลการวิจัยพบวา 1) พฤติกรรมผูบริโภคในการซ้ือสินคาผานส่ือพาณิชยอิเล็กทรอนิกส ของผูบริโภคในเขตเทศบาลตำบล

รัษฎา อำเมืองจังหวัดภูเก็ต องคประกอบที่ผูบริโภคใชในการตัดสินใจเลือกซื้อสินคามากที่ สุด คือ ดานการแสวงหาขอมูล  

( x  = 3.88) รองลงมาคือ ดานการประเมนิทางเลือก ( x  = 3.87) และดานการตัดสินใจซ้ือ ( x  = 3.82)  2) เพื่อศึกษาความนิยม

ของการบริโภคผานสื่อพาณิชยอิเล็กทรอนิกส ในเขตเทศบาล ตำบลรัษฎา จังหวัดภูเก็ต ผลการวิจัย พบวา ประเภทสินคาที่ไดรับ

ความนิยมดานสินคาอุปโภคบริโภค และการบริการ มากที่สุดคือ สินคาเส้ือผาแฟชั่น / เครื่องประดับ คิดเปนรอยละ 26.00 

รองลงมาคือ สินคาอาหารเสริมเพื่อความงาม คิดเปนรอยละ 29.25 สินคาเครื่องสำอาง คิดเปนรอยละ 29.50 สินคาอาหารเสริม

เพื่อสขุภาพ คิดเปนรอยละ 50.00 และการบริการสื่อและบันเทิง คิดเปนรอยละ 56.25 
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ABSTRACT 

 

The research objectives were 1) to study on online customer behaviors of ecommerce in Tambon 

Rassada, Muang District, Phuket and 2) to survey on the most popular products purchased through 

ecommerce. The research methodology was Survey Research. 400 samples were selected by Quota 

Sampling from Tambon Rassada, Muang District, Phuket. The data was collected through questionnaires and 

statistically analyzed using percent, mean (𝑥̅), and standard deviation (S.D). 

 The research findings were as follows; 1) The study on online customer behaviors of ecommerce in 

Tambon Rassada, Muang District, Phuket, demonstrated that the most factor effecting their decision making  

was search for solutions (𝑥 ഥ =3.88), evaluation to alternatives (𝑥 ഥ =3.87), and decision making and 

purchasing (𝑥 ഥ =3.82) 2) The survey on the most popular products purchased through ecommerce in 

Tambon Rassada, Muang District, Phuket, revealed that the most popular products purchased through 

ecommerce were online media and entertainment 56.25 % , food supplements for health 50.00 % 
cosmetics 29.50 % respectively.    

 

Key words : behaviors, decision making purchase, e-commerce 
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บทนำ 
 

 โลกในยุคปจจุบัน การตดิตอส่ือสาร ดวยเทคโนโลยี

สารสนเทศ ท่ีส งผลให เกิดการเจ ริญ เติบโตของความ

ความสัมพันธทางเศรษฐกิจ การเมือง เทคโนโลยี และ

วัฒนธรรมที่ เชื่อมโยงระหวางปจเจกบุคคล ชุมชน หนวย

ธุรกิจ ทั่วทั้งโลกหรืออาจจะกลาวไดวาเปนโลกยุคโลกาภิวัตน 

(ราชบัณ ฑิตยสภา, 2558) ไดใหความหมายไววาการ

แพรกระจายไปทั่วโลก ประชากรโลกไมวาจะอยู ณ จุดใด

สามารถรับรู สัมพันธ หรือไดรับผลจากสิ่งกระทบที่เกิดขึ้นได

อยางรวดเร็ว ซึ่งเนื่องมาจากการพัฒนาระบบสารสนเทศ 

เปนตน (ระพีพรรณ ศรีศรัณยกุล, 2555)  

จะเห็นวาคอมพิวเตอรสื่ออิเล็กทรอนิกสเขามามี

บทบาทอย างมากในชี วิตป ระจำวัน  การพัฒ นาการ

ติดตอส่ือสารน้ันทำใหผูคนสามารถติดตอสื่อสารไดสะดวก 

และรวดเร็วมากยิ่งข้ึน โดยอาศัยการสงขอมูลผานระบบ

อินเทอรเน็ต (Internet Network) การพัฒนาเทคโนโลยี 

การส่ือสาร ทำใหระบบอินเตอรเน็ตมีความจำเปนอยางมาก

และเขามาเปนสวนหนึ่งในชีวิติประจำวันของคนจำนวนมาก

ในโลกนี้ และอัตราการใชอินเทอรเน็ตมีการขยายตัวเพิ่มขึ้น 

(ราชบัณฑิตยสภา, 2558) การขยายตัวของผูใชอินเตอรเน็ต 

สงผลถึงดานการธุรกิจเชนกันจำเปนตองมีการพัฒนา

ปรับปรุงอยางตอเน่ือง โดยการนำเอาเทคโนโลยทีีท่ันสมัยเขา

มาใชในกิจการ เพื่อกอใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุดตอการ

ดำเนินธุรกิจ จึงเกิดธุรกิจประเภท (E-commerce) หรือ

พาณิชยอิเล็กทรอนิกส คือ การดำเนินกิจการคาขายที่ใช

เคร่ืองมือหรือสื่ออิเล็กทรอนิกส  จะเห็นไดวาระบบเครือขาย

ออนไลนนั้นมีอิทธิพลมากกับผูใชบริโภคที่ใชอินเตอรเน็ตรวม

ไปถึงการซ้ือขายสินคาออนไลนเพราะย่ิงผูบริโภคสามารถ

เขาถึงเครือขายออนไลนไดมากเทาไรนั้นก็แสดงวาผูบริโภคก็

สามารถเขา ถึ งการซื้อขายสินคา  ผานระบบพาณิ ชย

อิเล็กทรอนิกสไดมากเชนกันรามไปถึงผูบริโภค ในเขตอำเภอ

เมือง จังหวัดภูเก็ตท่ีมี จำนวนผูบริโภคที่สามารถเขาถึง

เครือขายออนไลนไดเปนสวนมากทั้งแรงงานตางจังหวัด 

แรงงานตางดาวที่เขามาหางานทำในเมืองและนักทองเที่ยว

หลากหลายเชื้อชาติ ทำใหเกิดนายทุนมากมายที่ลงทุนขาย 

เชา อสังหาริมทรพัยทั้งนี้เพราะพื้นที่มีอยูอยางจำกัดราคาจึง

สูง ดังนั้นราคาสินคาจึงสูงไปตามราคาคาเชาที่ดินของ

ผูประกอบการตางๆ และคานิยมที่ เปลี่ยนแปลงไปอยาง

รวดเร็วในหมวดหมูสินคาตางๆทำใหผูบริโภคหันมาซื้อสินคา

ผานระบบพาณิชยอิเล็กทรอนิกส (E–Commerce) เพิ่มขึ้น

เปนอยางมาก ดังนั้นผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาพฤติกรรม

ในการตัดสินใจเลือกซ้ือสินคาผานส่ืออิเล็กทรอนิกสของ

ผูบริโภคในเขตเทศบาลนครภูเก็ต จังหวัดภเูก็ต วามีปจจัยใด

ในการตดัสินใจซ้ือสินคา พฤติกรรมการซ้ือ เพื่อนำขอมลูวิจยั

มาเปนแนวทางสำหรับการตัดสินใจเลือกซ้ือสินคาผาน

ชองทางออนไลนและทำใหบุคคลทั่วไปสามารถมองเห็น

ภาพรวมดานการซ้ือสินคาผานสื่อพาณิชยอิเล็กทรอนิกสใน

เขตเทศบาลตำบลรัษฎา จังหวัดภูเก็ต 
 

วัตถุประสงค 
 

1) เพื่อศึกษาพฤติกรรมผูบริโภคที่ซื้อสินคาผานส่ือ

พาณิชยอิเล็กทรอนิกส ของผูบริโภคในเขตเทศบาลตำบล

รัษฎา อำเภอเมือง จังหวัดภเูกต็ 

2) เพื่อศึกษาความนิยมของการบริโภคผาน ส่ือ

พาณิชยอิเล็กทรอนิกส ในเขตเทศบาลตำบลรัษฎา อำเภอ

เมอืง จงัหวัดภูเก็ต 
 

ทบทวนวรรณกรรมและทฤษฎทีี่เกีย่วของ 
 

 ใน งาน วิจั ย ค ร้ั งนี้ เป น ก าร ศึ กษ าป จ จั ย ที่ มี

ความสัมพนัธตอพฤติกรรมการซื้อสินคาของผูบริโภคผานทาง

เว็บไซตพาณิชยอิเล็กทรอนิกสของกลุมผูบริโภคในจังหวัด

ภู เก็ต  ซ่ึงผู วิ จัยได ศึกษาคนควา แนวความคิด ทฤษฏี

ผลงานวิจัยและเอกสารทีเก่ียวของโดยกําหนดประเด็นที่

นําเสนอ ดังตอไปนี ้

1) แน วคิ ด เ ก่ี ยวกั บ ส่ือพา ณิ ชย อิ เล็ กทรอนิ กส

ความหมายของสื่อพาณิชยอิเล็กทรอนกิส  

2) แนว คิดและท ฤษฏี เก่ี ยวกับการตั ด สิน ใจซื้ อ

ความหมายของการตัดสินใจซ้ือองคประกอบของ

การตัดสินใจซื้อ 

3) แนวคิด และความหมายของพฤติกรรม 
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วิธีการดำเนนิงานวิจัย 
 

ผูวิจัยกำหนดขนาดกลุมตัวอยางจากประชากร คือ 

ประชากรในเขตเทศบาลตำบลรัษฎา จังหวัดภูเก็ต ที่ใชงาน

ระบบออนไลนผาน Facebook ชื่อ กลุมอยากซื้อ อยากขาย 

ภูเก็ต จำนวน 24,424 คน (Facebook, 2559) กำหนดกลุม

ตัวอยางโดยใชสูตรของ ทาโร ยามาเน  (Taro Yamane, 

1973 : 125) และไดกลุมตัวอยางจำนวน 400 คน เคร่ืองมือ

ที่ใชในการศกึษาคร้ังนี้ คือ แบบสอบถาม (Questionnaires) 

แบงออกเปน 3 สวนดังนี้  

ตอนที่ 1 แบบสอบถามเก่ียวกับสถานภาพทั่วไป

ของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา 

อาชีพ รายได เปนแบบตรวจสอบรายการ (Check List)  

ตอนที่ 2 แบบสอบถามเก่ียวกับประเภทสินคาที่

นิยมเลือกซ้ือของผูตอบแบบสอบถาม แบงเปน 3 ดานดังนี้ 

ดานอุปโภค ดานบริโภค และดานการบริการ ผานสื่อพาณิชย

อิเล็กทรอนิกส เปนแบบตรวจสอบรายการ (Check List)  

ตอนที่ 3 แบบสอบถามดานพฤติกรรมการตัดสินใจ

ซ้ือสินคาผานส่ือพาณิชยอิเล็กทรอนิกสในเขตเทศบาลตำบล

รัษฎา จังหวัดภูเก็ต เปนคำถามลักษณะแบบใหเลือกตอบ

แบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามวิธีของลิ

เคิรท 

การเก็บขอมูลเปนแบบสอบถามออนไลน โดยผูวิจัย

ติดตอผู ดูแลกลุมอยากซื้อ อยากขาย ภูเก็ต ผานระบบ

ออนไลน Facebook และอธิบายวัตถุประสงคของการโพสต

แบบสอบถามออนไลน  เพื่อขอความกรุณาในการเก็บ

รวบรวมขอมูลกลุมตัวอยาง ติดตามแบบสอบถามออนไลน

จากกลุมตัวอยาง และเก็บรวบรวมขอมูลทั้งหมด 400 ชุด 

คิดเปนรอยละ 100 ของจำนวนแบบสอบถามทั้งหมดเพ่ือ

นำไปวเิคราะหขอมลูดังนี้ 

ตอนที่  1  ขอมู ลสถานภาพทั่ ว ไปของผู ตอบ

แบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลโดยใช คาความถี่ (frequency 

distribution) และคารอยละ (percentage)  

ตอนที่ 2 ขอมูลประเภทสินคาที่เลือกซื้อของผูตอบ

แบบสอบถามดานอุปโภค ดานบริโภค และดานบริการ  

ตอนที่ 3 ขอมูลพฤติกรรมการตัดสินใจซื้อสินคา

ผานส่ือพาณิชยอิเล็กทรอนิกสในเขตเทศบาลตำบลรัษฎา 

จังหวัดภูเก็ต วิเคราะหขอมูลโดยใช คาความถี่ (frequency 

distribution) คาเฉลี่ย ( x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) แปลผลเปนรูปแบบแผนภูมิวงกลมประกอบความเรียง 

 

ผลการวจิัย  
 

ผลการวิจัยพบวา 1) พฤติกรรมผูบริโภคในการซื้อ

สินคาผานส่ือพาณิชยอิเล็กทรอนิกส ของผูบริโภคในเขต

เทศบาลตำบลรัษฎา อำเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต แสดง

รายละเอียดตามแผนภูมิวงกลม ดังนี ้

แผนภูมิวงกลมที่ 1 แสดงพฤติกรรมผูบริโภคในการ

ซ้ือสินคาผานส่ือพาณิชยอิเล็กทรอนิกส 

 

 
 

จากแผนภูมิวงกลมที่ 1 องคประกอบที่ผูบริโภคใช

ในการตัดสินใจเลือกซ้ือสินคาผานส่ือพาณิชยอิเล็กทรอนิกส 

มากที่สุด คือ ดานการแสวงหาขอมูล ( x  = 3.88) รองลงมา

คือดานการประเมินทางเลือก ( x = 3.87) และดานการ

ตัดสินใจซ้ือ ( x = 3.82) 

 2) เพื่อศึกษาความนิยมของการบริโภคสินคาผาน

ส่ือพาณิชยอิ เล็กทรอนิกส ในเขตเทศบาล ตำบลรัษฎา 

จังหวัดภูเก็ต แสดงรายละเอียดตามแผนภูมิวงกลม ดังนี้ 

แผนภูมิวงกลมที่ 2 แสดงความนิยมของการบริโภค

สินคาผานสื่อพาณิชยอิเล็กทรอนิกส 
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จากแผนภูมิวงกลมที่ 2 ประเภทสินคาที่ไดรับความ

นิยมดานสินคาอุปโภคบริโภค และการบริการมากที่สุดคือ 

สินคาเสื้อผาแฟชั่น / เครื่องประดับ คิดเปนรอยละ 26.00 

รองลงมาคือสินคาอาหารเสริมเพ่ือความงาม คิดเปนรอยละ 

29.25 สินคาเคร่ืองสำอาง คิดเปนรอยละ 29.50 สินคา

อาหารเสริมเพื่อสุขภาพ คิดเปนรอยละ50.00 และการ

บริการสื่อและบันเทิง คิดเปนรอยละ 56.25 

 

สรุปผล 
 

1) พฤติกรรมผูบริโภคในการซ้ือสินคาผาน ส่ือ

พาณิชยอิเล็กทรอนิกสของผูบริโภค ในเขตเทศบาลตำบล

รัษฎา อำเมืองจังหวดัภูเก็ต องคประกอบที่ผูบริโภคใชในการ

ตัดสินใจเลือกซื้อสนิคามากที่สดุ คือ ดานการแสวงหาขอมูล (

x =3.88) รองลงมาคือ ดานการประเมินทางเลือก ( x

=3.87) และดานการตัดสินใจซ้ือ ( x =3.82)  

2) ประเภทสินคาที่ ไดรับความนิยมดานสินคา

อุปโภคบริโภค และการบริการมากที่สุด คือ สินคาเส้ือผา

แฟชั่น /เครื่องประดับ คิดเปนรอยละ 26.00 รองลงมาคือ 

สินคาเคร่ืองสำอาง คิดเปนรอยละ 29.50 สินคาอาหารเสริม

เพื่อสุขภาพ คิดเปนรอยละ 50.00 สินคาอาหารเสริมเพื่อ

ความงาม คิดเปนรอยละ 29.25 และ การบริการสื่อและ

บนัเทิง คิดเปนรอยละ 56.25 
 

อภิปรายผล 
 

จากการวิจัยเร่ือง ศึกษาพฤติกรรมของผูบริโภคใน

การซ้ือสินคาผานสื่อพาณิชยอิเล็กทรอนิกส ในเขตเทศบาล

ตำบลรัษฎา จังหวัดภูเก็ต มีผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 

1) พฤติกรรมผูบริโภคในการซ้ือสินคาผาน ส่ือ

พาณิชยอิเล็กทรอนิกส ของผูบริโภคในเขตเทศบาลตำบล

รัษฎา อำเมืองจังหวัดภูเก็ต องคประกอบที่ผูบริโภคใชในการ

ตัดสินใจเลือกซื้อสินคามากที่สดุ คือ ดานการแสวงหาขอมูล (

x =3.88) รองลงมาคือ ดานการประเมินทางเลือก ( x

=3.87)และดานการตัดสินใจซ้ือ ( x =3.82) สอดคลองกับ

งานวิจัยของ ธัญญพัสส เกตุประดิษฐ (2554) ปจจัยที่มี

อิทธิพลตอการซื้อขายสินคาทางอินเตอรเน็ตของผูหญิง ใน

เขตกรุงเทพมหานคร พบวา ผลการวิจัยจากกลุมตัวอยางการ

ตัดสินใจซื้อสินคาทางอินเตอรเน็ต ไดแก สินคาและบริการ

ตรงกับความตองการ ความนาเชื่อถือของเว็บไซตเละไดรับ

สินคาตามเวลาที่แจงไว ระบบรักษาความปลอดภัยของขอมลู

ผูซื้อ และชองทางการชำระเงินที่สะดวกและเชื่อถือได จาก

การศึกษากลุมตัวอยาง ใหความสำคัญมากที่สุดกับสินคาและ

บริการตรงกับความตองการ ( x =8.07) อีกทั้งยังสอดคลอง

กับผลการวิจัยของ ทิพวัลย   ยะพันธ (2553) ปจจัยที่มี

อิทธิพลตอการซื้อขายสินคาผานอินเตอรเน็ตของนักศึกษา 

คณะเศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยเชยีงใหม พบวาอินเตอรเน็ต

เปนแหลงการคาเสมือนจริงที่ทุกคนสามารถเขาไปดำเนิน

ธุรกิจการคาไมวาจะตั้งบริษัทหรือเปดรานไดดวยตนเองและ

สามารถติดตอซื้อขายสินคาผานทางอินเตอรเน็ต ตลอดจน

การชำระเงินผานเครือขายดวยบัตรเครดิตจึงกอใหเกิดเปน

การคาในระบบเครือขายที่สามารถตดิตอคาขายกันอยางเสร ี

2) ประเภทสินคา ท่ีไดรับความนิยมดานสินคา

อุปโภคบริโภค และการบริการมากที่สุดคือ สินคาเสื้อผา

แฟชั่น /เคร่ืองประดับ คิดเปนรอยละ 26.00 รองลงมาคือ 

สินคาเครื่องสำอาง คิดเปนรอยละ 29.25  สินคาอาหารเสริม

เพื่อสุขภาพ คิดเปนรอยละ 29.50 สินคาอาหารเสริมเพื่อ

ความ คิดเปนรอยละ 50.00 และ การบริการสื่อและบันเทิง

คิดเปนรอยละ 56.25 สอดคลองกับ รายงานผลการสำรวจ

มูลคาพาณิชยอิเล็กทรอนิกสในประเทศไทย ป พ.ศ2559 

จากสำนักงานพัฒนาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส หรือ ETDA 

กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศ และการส่ือสาร (ICT)  
 

ขอเสนอแนะ 
 

1) จากผลการวิจัยลักษณะ ขอมูลของสถานภาพ

ทั่ ว ไปของ ผู บ ริโภคที่ ซ้ื อ สินค าผ านทาง สื่ อพาณิ ชย



“ศกึษาพฤตกิรรมผูบริโภคสินคาผานสื่อพาณิชยอิเล็กทรอนิกส  ในเขตเทศบาลตำบลรษัฏา จังหวัดภูเก็ต” 

ศศิประภา ศศิสุวรรณ และคณะ 
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อิเล็กทรอนิกส ในเขตเทศบาลตำบลรัษฎา จังหวัดภูเก็ต 

พบวา สวนใหญเปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย มีชวงอายุ 20 

- 29 ป กำลังศึกษาอยูในระดับปริญญาตรี หรือเทียบเทา มี

รายได 5,001-10,000 บาท และนิยมใชงานระบบเครือขาย

อินเทอรเน็ต ผานทางส่ือพาณิชยอิเล็กทรอนิกสเปนประจำ 

ดังนั้นผูประกอบการ ควรออกแบบสินคาใหสอดคลองกับ

กลุมเปาหมาย ในดาน เพศ อายุ ระดบัการศกึษา อาชีพ และ

รายได เพื่อใหตรงกลุมเปาหมายกลุมนี้มากท่ีสุด สรางความ

พึงพอใจในการใชงานผานเว็บไซตสินคา บนสื่อพาณิชย

อิเล็กทรอนิกส นำไปสูพฤติกรรมการซ้ือสินคามากข้ึน เชน 

เมื่อผูบริโภคสวนใหญเปนเพศหญิง จึงควรออกแบบ สื่อ

โฆษณา ประชาสัมพันธ ใหมี สีสัน สวยงาม กระตุนความ

สนใจในการเขาเลือกชมสินคา ผานส่ือพาณิชยอิเล็กทรอนิกส

ของผูประกอบการ  

 2) จากผลการวจิัย ดานความนิยมของผูบริโภค 

ที่ซื้อสินคาผานทางสื่อพาณิชยอิเล็กทรอนิกส ในเขตเทศบาล

ตำบลรัษฎา จังหวัดภูเก็ต พบวา สินคาและบริการที่รับความ

นิยมเปนอันดับหนึ่งคือ สินคาเส้ือผาแฟชั่น /เครื่องประดับ 

สินคาเคร่ืองสำอาง สินคาอาหารเสริมเพื่อสุขภาพ สินคา

อาหารเสริมเพื่อความงาม และการบริการดานส่ือและบันเทิง 

ดังนั้น การผลิตสินคาท่ีไดรับความนิยมจากกลุมของผูบริโภค

สวนใหญ มีอัตราความเสี่ยงในการลงทุนนอยกวา การผลิต

สินคาชนิดอื่นๆที่ไมไดรับความนิยม เมื่อสินคาท่ีไดรับความ

นิยม วางจำหนายก็สามารถตอบสนองตามความตองการของ

ผูบริโภค สงผลตอการตัดสินใจซ้ือสินคาของผูบริโภค ผาน

ทางส่ือพาณิชยอิเล็กทรอนิกสเพิ่มมากข้ึน 

 3) จากผลการวิจัย ดานพฤติกรรมผูบริโภคที่ซื้อ

สินคาผานส่ือพาณิชยอิเล็กทรอนิกส ของผูบริโภคในเขต

เทศบาลตำบลรัษฎา จังหวัดภู เก็ต พบวา ผูบ ริโภคให

ความสำคัญในดานดานการแสวงหาขอมูล ดานการประเมิน

ทางเลือก กอนการตัด สิน ใจซื้อ สินคาผาน ส่ือพาณิชย

อิเล็กทรอนิกส ดังนั้น ผูประกอบการ ควรจัดหาขอมูลที่เปน

รูปธรรมที่ผูบริโภคสามารถเขาถึงไดเกี่ยวกับสนิคาและบริการ

อยางสะดวกรวดเร็วเชน การทำเว็บไซตขอมูลสินคา การ

จัดทำรายการสินคาแบงเปนประเภทที่ชัดเจนเพื่องายตอการ

คนหา และการผลิตสินคาใหมีคุณภาพ เหมาะสมกับราคา

ดังนั้นการพัฒนาสินคาตามองคประกอบของการตัดสินใจซื้อ 

จะทำใหผูบริโภคสินคามีแนวโนมในการตัดสินใจผานส่ือ

พาณิชยอิเล็กทรอนิกสเพ่ิมมากข้ึน 
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ปจจัยทางเศรษฐกิจที่สงผลตอการทำงาน Part Time ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภฏัภูเก็ต1 

       

THE STUDYOF HOUSEHOLD ECONOMIC FACTORSEFFECTING ON COLLEGE STUDENT’ 

PART-TIME WORK IN PHUKETRAJAPHAT UNIVERSITY 

นุชนาท ชวยหวัง และจุไรรัตน ปนแกว 2 

NUTCHANARD CHUAYWANG AND JURAIRAT PONKAEW 

พรรณวดี ขำจริงและลลิดา ภคเมธาว ี3 

PANWADEE KHUMJING AND LALIDA PAKAMAETAVEE 

 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค เพื่อทำการศึกษาปจจัยทางเศรษฐกิจที่สงผลตอการทำงาน และผลจากการทำงาน part 

time ของนักศึกษา วิธีวิจัยเชงิสำรวจ (Survey Research) กลุมตัวอยางคือ นกัศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภเูก็ต จำนวน 382 คน 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลทั่วไป และตอนที่ 2 แบบสอบถามเก่ียวกับการทำงาน แบบตรวจ

รายการ (Check List) ของนักศึกษาและตอนที่ 3 เกี่ยวกับปจจัยทางเศรษฐกิจที่สงผลตอการทำงาน เปนแบบประเมินคา 5 ระดับ 

(Rating Scale) ของ Likert วิเคราะหขอมูลโดยหาการแจกแจงความถี่ คารอยละ คาเฉล่ีย( x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) ผลการวิจัยสรุปไดดงันี้ 

1. ปจจัยทางเศรษฐกิจภายในที่สงผลตอการทำงาน part timeของนักศึกษามากที่สุด คือ ตองการชวยแบงเบาภาระ

ครอบครัว ( x =4.53) และรองลงมา คอื มีความพยายามที่จะหาเงินเอง เพ่ือที่จะไมรบกวนครอบครัว ( x =4.43) 

2. ปจจัยทางเศรษฐกิจภายนอกที่สงผลตอการทำงาน part time ของนักศึกษามากที่สุด คือ คาแรงเปนสิ่งจูงใจในการ

เลือกทำงาน part time ( x =4.39) และรองลงมา คอื คาครองชีพที่สูงขึ้น ( x =4.36)  

3. ผลที่ เกิดจากการทำงาน part time พบวา คือ ไดแบงเบาภาระครอบครัว ระดับมากที่ สุด จำนวน 226 คน 

รอยละ 59.00 รองลงมา คือ มีรายไดมีเงินใช จำนวน 90 คน รอยละ 24.00 และนอยสุด คือ มีความรับผิดชอบมากข้ึน จำนวน 

13 คนรอยละ 3.00 
 

คำสำคัญ: ปจจัยทางเศรษฐกิจ, part time, นักศึกษา 
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ABSTRACT 

 

The research objectives were 1 )  to investigate on household economic factors effecting on college 

students’ part-time work in Phuket Rajaphat University 2 ) to study on the effects on college students’ part-

time work in Phuket Rajaphat University. The research methodology was Survey Research. 382 informants were 

selected from Phuket Rajaphat University. The information was collected through questionnaires dividing into 3 

parts; personal information, work related using check-lists and the effects on household economic factors to 

college students using Likert Scales. It was statistically analyzed using frequency distribution, percent, mean 

and standard deviation. 

The research findings were as follows; 

1 )  The investigation on internal factors impacting on college students’ part-time work in Phuket 

Rajaphat University, demonstrated that the most economics factor impacting on college students’ part-time 

work was that they would like to support their families ( x =4.53) and they would like to make a living, so they 

didn’t necessarily depend family income ( x =4.43). On the other hand, the most external factors impacting on 

college students’ part-time work was work incentives as their motivation ( x =4.39) and higher living expenses (

x =4.36) respectively.  

2 )  The study on the effects on college students’ part-time work in Phuket Rajaphat University, 

demonstrated that the most benefit was they could support their families 59 .00% .and income funds are 

used 24.00%and  the leasta more responsible3.00% 

Keywords: Economics Factors, Part-Time work, Student 
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บทนำ 
 

ปจจุบันไดเห็นวานักศึกษาไทยใหความสำคัญและ

สนใจในการทำงาน part time ระหวางเรียนเปนจำนวน

มาก ในชวงวัยเรียนนั้นไมวาจะเปนระดับอนุบาล ประถม 

มัธยม ตลอดจนถึงระดับอุดมศึกษาเวลาที่มนุษยใชหมดไป

ในแตละวันสวนใหญก็คือการไปเรียนยังสถานศึกษา ซึ่ง

ชวงเวลาที่นอกเหนือจากการศึกษาในสถานศึกษานั้นก็นับได

วามีความสำคัญ เพราะสามารถที่จะชวยเพิ่มพูนศักยภาพ

หรือลดทอนประสิทธิภาพ ชวลิต สุวชัยสุทธ(2553, น.17) 

ก า รท ำง าน  part time ถื อ ว า เป น ก า ร เ รี ย น รู น อ ก

สถานศึกษา เปนการฝกประสบการณการทำงานกอนศึกษา

จบ เปนการหาประสบการณใหมๆใหกับชีวิต และยังเปน

การใชเวลาวางใหเกิดประโยชนอีกดวย เพราะนักศึกษาใน

ปจจุบันมีความรูความสามารถที่มากมายและกวางขวาง มี

ความรูที่ทันสมัยเนื่องจากปจจุบันมีแหลงเรียนรูและศึกษา

มากมาย ไมวาจะเปนทางอินเตอรเน็ต หรือเทคโนโลยี

สารสนเทศตางๆ ที่ใหความรูมากมายและกวางและมีความ

รวดเร็วทันใจ สะดวก จากการสนับสนุนทางภาครัฐและ

ครอบครัว ทำใหนักศึกษาสามารถที่จะพัฒนาตนเองใหมี

ความรูความสามารถ และนำมาใชทำงาน part time เพื่อ

หาเงนิเสรมิรายไดระหวางเรียนไดอีกดวย ซ่ึงในสวนของงาน

part time ที่นักศึกษาเลือกทำระหวางเรียนนั้นก็มีหลาย

รูปแบบหลายประเภทแตกตางกันออกไป ซ่ึงการศึกษาใน

เร่ืองนี้อาจทำใหเราเห็นถงึแนวโนมการเปลี่ยนแปลงในสังคม

อีกสวนหนึ่งในอนาคตก็เปนได สุวล ีสาคำ (2549, น.5) 

นอกจากนี้อาจจะเกิดจากผลในหลายสาเหตุไมวา

จะเกิดจากสภาวะทางเศรษฐกิจของประเทศไทยในขณะนี้ 

หรืออาจเกิดจากสภาพแวดลอมทางเศรษฐกิจของนักศึกษา

ที่ทำใหรายไดที่นักศึกษาไดรับจากผูปกครองหรือสวนอื่น 

เชน ทุนการศึกษาตางๆ ที่มีไมเพียงพอตอคาใชจาย หรือ

อาจจะเปนเหตุผลอ่ืนที่นักศึกษาตองการเงินเพิ่มจากที่ไดรับ

ปกติเพ่ือใชจายในกรณีพิเศษตางๆ เชน มีความตองการ

สินคาอุปโภคบริโภคแตไมอยากรบกวนครอบครวัจึงเลือกที่

จะทำงาน part time เพ่ือเก็บเงินซ้ือเองหรืออาจจะเกิดจาก

กระแสบริโภคนิยมท่ีทำใหเกิดคานิยมที่ตองใชสินคาท่ีทันยุค

ทันสมัยเพื่อใหทันตามกระแสตามแฟชั่นที่เปล่ียนแปลงไป

อยางรวดเร็ว ซึ่ งทำใหตองเสียคาจายอยางมากในการ

จับจายใชของตามกระแสที่ เปล่ียนแปลงไปเร่ือยๆ หรือ

อาจจะเปนเพราะวาคนรุนใหมโดยเฉพาะกลุมปญญาชนมี

ทัศนคติที่เปลี่ยนไปจากอดีตอยางมาก ไมถือวาการทำงาน 

part time มีสาเหตุสืบเน่ืองเพราะมีฐานะยากจน กลัวการดู

ถูกดูแคลนจากคนอื่น แตเปล่ียนมาคิดวาคนที่ทำงานหา

รายไดเองในระหวางที่ เรียนนั้นเปนคนที่ เกง เปนคนที่

สามารถหาเงินใชเองได เปนการชวยแบงเบาภาระครอบครัว

ได อีกทั้งยังมีลักษณะที่สามารถชวยเหลือตัวเองไดมาก

ยิ่งขึ้น สุวล ีสาคำ (2549, น.5) 

การศึกษาคร้ังนี้ ผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษา

ปจจัยทางเศรษฐกิจที่สงผลตอการทำงาน part time ของ

นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตเพื่อตองการทราบวา

นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ที่ทำงาน part time  

มีปจจัยทางเศรษฐกิจใดที่สงผลตอการทำงาน part time 

และผลที่เกิดจากการทำงาน part time 

วัตถุประสงค 
 

1. เพื่อศึกษาปจจัยทางเศรษฐกิจที่สงผลตอการ

ทำงาน part time ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ-ภูเก็ต 

2.เพื่อศึกษาผลที่เกิดจากการทำงานpart time

ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 

การทบทวนวรรณกรรมและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
 

ในการศึกษาเกี่ยวกับปจจัยทางเศรษฐกิจที่สงผล

ตอการทำงาน part time ของนัก ศึกษามหาวิทยาลัย 

ราชภัฏภูเก็ต ผูวิจัยไดศึกษาถึงเอกสารและงานวิจัยที่

เก่ียวของ เพื่อทำการศึกษามีความชัดเจนและถูกตอง และ

ไดนำเสนอตามหัวขอดงัตอไปนี ้

1. แนวคิดเกี่ยวกับปจจัยทางเศรษฐกิจ 

- ความหมายปจจัยทางเศรษฐกิจ 

- องคประกอบปจจัยเศรษฐกจิ 

- ทฤษฎีการพฒันาเศรษฐกิจ 

2. แนวคิดเกี่ยวกับงาน part time 
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- ความหมายงาน part time 

- ขอดีและขอเสียของการทำงาน part time 

3. แนวคดิเกี่ยวกับนักศึกษา 

- ความหมายนักศึกษา 

4. ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

- ทฤษฎีทุนมนุษย 

- ทฤษฎีอปุทานแรงงาน 

5. ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

วิธีการดำเนินการวจิัย 
 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ 

ป ระ ช า ก รที่ ใช ใน ก า รวิ จั ย  คื อ  นั ก ศึ ก ษ า

มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2559 

ซ่ึงประกอบดวยนักศึกษาคณะครุศาสตร คณะมนุษยศาสตร

และสังคมศาสตร คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี คณะ

วิทยาการจัดการ และคณะเทคโนโลยีการเกษตร จำนวน 

8,423 คน 

กลุมตัวอยาง 

การสุมตัวอยางโดยใชวิ ธีการสุมแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) โดยผูวิจัยเปนผูกำหนดประชากร

ในมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตท่ีทำงาน part time เทานั้นได

กลุมตัวอยางจำนวน 382 คน 

 

การดำเนินงานวิจัย 
 

เคร่ืองมือที่ ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม ซึ่ง

ประกอบดวยขอมูล 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของนักศึกษาที่ทำงาน part 

time ไดแก เพศ อายุ คณะที่กำลังศึกษา ชั้นปที่กำลงัศึกษา 

เกรดเฉล่ีย เคร่ืองมือที่ ใช คือแบบตรวจรายการ (Check 

List) 

ตอนที่  2 ขอมูลเกี่ยวกับการทำงาน part time 

ของนักศึกษา ไดแก สถานท่ีทำงาน ประเภทงานที่ทำ วัน

และเวลาที่ทำงาน รายไดในการทำงาน เหตุผลท่ีทำให

ตัดสินใจทำงาน part time อุปกรณทางเทคโนโลยีในการ

ทำงาน part time เคร่ืองมือที่ ใช คือแบบตรวจรายการ 

(Check List) ผลจากการทำงาน part time เคร่ืองมือที่ใช

คือแบบประเมินคา 5 ระดับ (Rating Scale) ของ Likert 

ตอนที่  3 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางเศรษฐกิจที่

สงผลตอการทำงานของนักศึกษา ไดแก ปจจัยภายในและ

ปจจัยภายนอก เคร่ืองมือที่ใชคือแบบประเมินคา 5 ระดับ 

(Rating Scale) ของ Likert 

การเก็บขอมูล 

1.เก็บรวบรวมขอมูลจากองคกรหรือหนวยงานที่

เกี่ยวของกับสถิติจำนวนนักศึกษาและจำนวนนักศึกษาที่

ทำงาน part time 

2.ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูล โดยใชแบบสอบถาม

แบบตรวจรายการ (Check List) และแบบประเมินคา 5 

ระดับ (Rating Scale) ของ Likert เพื่อสำรวจนักศึกษาที่

ทำงาน part time 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลสำหรับการวิจัยครั้งนี้ แบงการ

วิเคราะหออกเปน 3 ตอน คือ 

ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของนักศึกษาที่ทำงาน part 

time ไดแก เพศ อายุ คณะที่กำลังศึกษา ชั้นปที่กำลังศกึษา 

เกรดเฉล่ีย วิเคราะหขอมูลโดยใชการแจกแจงความถี่  

(Frequency Distribution) แล ะค ารอยละ  (Percentage) 

แปลผลเปนรูปแบบตาราง 

ตอนที่  2 ขอมูลเกี่ยวกับการทำงาน part time 

ของนักศึกษา ไดแก สถานที่ทำงาน ประเภทงานที่ทำ วัน

และเวลาที่ทำงาน รายไดในการทำงาน เหตุผลที่ทำให

ตัดสินใจทำงาน part time ผลจากการทำงาน part time 

อุปกรณทางเทคโนโลยีในการทำงาน part time วิเคราะห

ขอมูลโดยใชคารอยละ (Percentage) และการแจกแจง

ความถ่ี (Frequency Distribution) แปลผลเปนรูปแบบ

ตาราง 

ตอนที่ 3ขอมูลเก่ียวกับปจจัยทางเศรษฐกิจ ไดแก 

ปจจัยภายในและปจจัยภายนอก วิเคราะหขอมูลโดยใช

คาเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

แปลผลเปนรูปแบบของตาราง 
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ผลการวิจัย 
 

ตอนท่ี 1 ขอมูลทั่วไปของนักศึกษาที่ทำงาน 

part time 

แผนภูมิที่ 1 แสดงคารอยละของนักศึกษามหาวิทยาลัยราช

ภัฏภูเก็ตที่ทำงาน part time จำแนกตามเพศ 

 

 

 

 

 

 

 

ผลการวิเคราะหเก่ียวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบ

แบบสอบถามของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตที่

ทำงาน part time จำนวน 382 คน พบวาสวนใหญเปน

นักศึกษาหญิง 214 คน คิดเปนรอยละ 56.00 และนักศึกษา

ชาย 168 คน คิดเปนรอยละ 44.00  

แผนภูมิที่ 2 แสดงคารอยละของนักศึกษามหาวิทยาลัยราช

ภัฏภูเก็ตที่ทำงาน part time จำแนกตามอาย ุ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จำแนกตามอายุพบวาสวนใหญชวงอายุระหวาง 

20-22 ป จำนวน 239 คน คิดเปนรอยละ 63.00 ชวงอายุ

ต่ำกวา 20 ป จำนวน 97 คน คิดเปนรอยละ 25.00 ชวง

อายุระหวาง 23-25 ป จำนวน 39 คนคิดเปนรอยละ 10.00 

และชวงอายุมากกวา 25 ปขึ้นไปจำนวน 7 คน คิดเปนรอย

ละ 2.00  

แผนภูมิท่ี 3 แสดงคารอยละของของนักศึกษามหาวิทยาลัย

ราชภัฏภูเก็ตที่ทำงาน part time จำแนกตามคณะที่กำลัง

ศึกษา 

 

 

 

 

 

จำแนกตามคณะที่กำลังศึกษา พบวาสวนใหญ  

คณะครุศาสตรจำนวน 145 คน คิดเปนรอยละ 

38.00 คณะวิทยาการจัดการจำนวน 79 คน คดิเปนรอยละ 

21.00 คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตรจำนวน 64 คน 

คิดเปนรอยละ 17.00 คณะเทคโนโลยีการเกษตรจำนวน 62 

คน คิดเปนรอยละ 16.00 และคณะวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีจำนวน 32 คน คิดเปนรอยละ 8.00  

แผนภูมิที่ 4 แสดงคารอยละของนักศึกษามหาวิทยาลัยราช

ภัฏภูเก็ตที่ทำงาน part time จำแนกชั้นปที่กำลังศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จำแนกชั้นปท่ีกำลังศึกษาพบวาสวนใหญชั้นปที่ 3 

จำนวน 124 คน คิดเปนรอยละ 33.00 ชั้นปที่ 4 จำนวน 

90 คน คิดเปนรอยละ 24.00 ชั้นป 1 จำนวน 88 คน คิด
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เปนรอยละ 23.00 และชั้นปที่ 2 จำนวน 80 คน คิดเปน

รอยละ 21.00  

แผนภูมิที่ 5 แสดงคารอยละของนักศึกษามหาวิทยาลัยราช

ภัฏภูเก็ตที่ทำงาน part time จำแนกตามเกรดเฉล่ีย 

 

 

 

 

 

 

 

จำแนกตามเกรดเฉล่ีย พบวาเกรดเฉล่ีย 2.01-3.00 

จำนวน 228 คน คิดเปนรอยละ 60.00 เกรดเฉลี่ย 3.01-

4.00 จำนวน 125 คน คิดเปนรอยละ 33.00 เกรดเฉล่ีย 

1.01-2.00 จำนวน 28 คน คิดเปนรอยละ 7.00 และเกรด

เฉล่ีย 0.00-1.00 จำนวน 1 คน คดิเปนรอยละ 0.03 

ตอนที่ 2 ขอมูลเก่ียวกับการทำงาน part time 

ของนักศึกษา 

แผนภูมิที่ 6 แสดงคารอยละของนักศึกษามหาวิทยาลัยราช

ภั ฏ ภู เก็ ต ที่ ท ำงาน  part time จ ำแ น กตาม ส ถาน ที่

ประกอบการทำงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลการวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับการทำงาน part 

time ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตที่ทำงาน part 

time จำนวน 382 คน โดยจำแนกตามสถานที่ประกอบการ

ทำงาน พบวาสวนใหญ คือ รานอาหาร Fast food จำนวน 

122 คิดเปนรอยละ 32.00 รองลงมา คือ รานสะดวกซ้ือ 

จำนวน 80 คน คิดเปนรอยละ 21.00 และนอยสุดคือ ราน

เชาหนังสือ จำนวน 16 คิดเปนรอยละ 4.00  

แผนภูมิที่ 7 แสดงคารอยละของนักศึกษามหาวิทยาลัยราช

ภัฏภูเก็ตที่ทำงาน part time จำแนกตามประเภทงานท่ีทำ 

 

 

 

 

 

 

จำแนกตามประเภทงานที่ทำ พบวาสวนใหญ คือ 

พนักงานเสิรฟ จำนวน 147 คน คิดเปนรอยละ 39.00

รองลงมา คือ พนักงานแคชเชียร จำนวน 115 คิดเปนรอย

ละ 30.00 และนอยสุด คือ พนักงานทำความสะอาด 

จำนวน 8 คิดเปนรอยละ 2.00 

แผนภูมิที่ 8 แสดงคารอยละของนักศึกษามหาวิทยาลัยราช

ภัฏภูเก็ตที่ทำงาน part time จำแนกตามวนัที่ทำงาน 

 

 

 

 

 

 

 

จำแนกตามวันที่ ทำงาน พบวาสวนใหญ  คือ 

วันเสาร-อาทิตย จำนวน 164 คน คิดเปนรอยละ 43.00

รองลงมา คือ ทำทุกวัน จำนวน 123 คน คิดเปนรอยละ 

32.00และนอยสุด คือ อื่นๆ เชน ศุกร เสาร อาทิตย,พุธ-

อาทิตย,ปดเทอม จำนวน 12 คน คิดเปนรอยละ 3.00 
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แผนภูมิที่ 9 แสดงคารอยละของนักศึกษามหาวิทยาลัยราช

ภัฏภูเก็ตที่ทำงาน part time จำแนกตามชวงเวลาที่ทำงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

จำแนกตามชวงเวลาที่ทำงาน พบวาสวนใหญ คือ 

ชวงเวลา 20.00-23.00 น. จำนวน 148 คน คิดเปนรอยละ 

39.00 รองลงมา คือ ชวงเวลา 16.00-20.00 น. จำนวน 

145 คน คิดเปนรอยละ 38.00 และนอยสุด คือ ชวงเวลาที่

ทำงาน 08.00-12.00 น. จำนวน 51 คน คิดเปนรอยละ 

13.00  

แผนภูมิที่ 10 แสดงคารอยละของนักศึกษามหาวิทยาลัย

ราชภัฏภูเก็ตที่ทำงาน part time จำแนกตามจำนวนในการ

ทำงานก่ีชั่วโมงตอวัน 

 

 

 

 

 

 

 

จำแนกตามจำนวนในการทำงานก่ีชั่วโมงตอวัน 

พบวาสวนใหญ คือ 3-4 ชม. จำนวน 177 คน คิดเปนรอย

ละ 46.00 รองลงมา คือ 5-6 ชม. จำนวน 130 คน คิดเปน

รอยละ 34.00 และนอยสุด คือ ชวงเวลาอ่ืนๆ เชน 9 ชม.

,10ชม.,11ชม.,12ชม. จำนวน 9 คน คิดเปนรอยละ 2.00 

   

แผนภูมิที่ 11 แสดงคารอยละของนักศึกษามหาวิทยาลัย

ราชภัฏภูเก็ตที่ทำงาน part time จำแนกตามรายไดในการ

ทำงาน 

 

 

 

 

 

 

 

จำแนกตามรายไดในการทำงาน พบวาสวนใหญ 

คือ 50 บาทตอชั่วโมง จำนวน 80 คน รอยละ 21.00 

รองลงมา คือ 40 บาทตอชั่วโมง จำนวน 69 คน รอยละ 

18.00 และนอยสุด คือ 30 บาทตอชั่วโมง จำนวน 20 คน 

รอยละ 5.00  

แผนภูมิที่ 12 แสดงคารอยละของนักศึกษามหาวิทยาลัย

ราชภัฏ ภู เก็ตที่ ทำงาน  part time จำแนกตามวิธีการ

ตัดสินใจในการเลอืกทำงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

จำแนกตามวิธีการตัดสินใจในการเลือกทำงาน 

พบวาสวนใหญ คือ เพื่อนที่ทำอยูกอนแลวแนะนำ จำนวน 

174 คน รอยละ 46.00 รองลงมา คือ สอบถามขอมูลจาก

ทางราน จำนวน 109 คน รอยละ 29.00 และนอยสุด คือ 

อื่นๆ เชน แมเลี้ยงแนะนำบริษัทติดตอกลับ จำนวน 6 รอย

ละ 2.00 
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แผนภูมิที่ 13 แสดงคารอยละของนักศึกษามหาวิทยาลัย

ราชภัฏภูเก็ตที่ทำงาน part time จำแนกตามเหตุผลท่ีเลือก

ทำงาน 

 

 

 

 

 

 

 

จำแนกตามเหตุผลที่เลือกทำงาน พบวาสวนใหญ 

คือ อันดับ 1 มีปญหาดานการเงิน จำนวน 256 คน รอยละ 

62.00 อันดับ 2 รายไดดีและเปนธรรม จำนวน 115 คน 

รอยละ 41.00 อันดับ 3 ชอบลักษณะของงาน จำนวน 116 

คน รอยละ 30.00 อันดับ 4 ชวงเวลาในการทำงาน จำนวน 

113 คน รอยละ 30.00 และอันดับ 5 สะดวกในการเดินทาง 

จำนวน 70 คน รอยละ 18.00 

แผนภูมิที่ 14 แสดงคารอยละของนักศึกษามหาวิทยาลัย

ราชภัฏภูเก็ตที่ทำงาน part time จำแนกตามเหตุผลถามี

ทนุจะทำงานหรือไม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จำแนกตามเหตุผลกรณีที่มีทุนการศึกษานักศึกษา

สวนใหญจะมีเหตุผลใดในการทำงาน part time พบวาสวน

ใหญคือ ทำ เพราะคิดวาเปนประสบการณที่ดี จำนวน 145 

คน รอยละ 38.00 รองลงมา คือ ทำ เพราะทุนที่ไดรับไม

เพียงพอตอคาใชจาย จำนวน 123 คน รอยละ 32.00 และ

นอยสุด คือ ไมทำ เพราะคิดวาทุนที่ ได รับเพียงพอตอ

คาใชจาย จำนวน 50 คน รอยละ 13.00  

แผนภูมิที่ 15 แสดงคารอยละของนักศึกษามหาวิทยาลัย

ราชภัฏภูเก็ตที่ทำงาน part time จำแนกตามเทคโนโลยีที่

ใชในการทำงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

จำแนกตามเทคโนโลยีที่ใชในการทำงาน พบวา

สวนใหญ คือ คอมพิวเตอร จำนวน 121 คน รอยละ 32.0

รองลงมา คือ โทรศัพท จำนวน 97 คน รอยละ 25.0และ

นอยสุด คือ อ่ืนๆ เชน เครื่องพิมพ PDA (รับออเดอร ) 

จำนวน 23 คน รอยละ 6.00  

 

แผนภูมิที่ 16 แสดงคารอยละของนักศึกษามหาวิทยาลัย

ราชภัฏภูเก็ตที่ทำงาน part time จำแนกตามผลจากการ

ทำงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลจากการทำงาน part time พบวาสวนใหญคือ

อันดับ 1 ไดแบงเบาภาระครอบครัว จำนวน 226คน รอยละ 

59.00 อันดับ 2 มีรายไดมีเงินใช จำนวน 90 คน  
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รอยละ 24.00 อันดับ 3 ไดประสบการณใหมๆ จำนวน 27 

คน รอยละ 7.00 กับ ฝกฝนความสามารถของตนเอง 

จำนวน 26 คน รอยละ 7.00 อันดับ 4 มีความรับผิดชอบ

มากขึ้น จำนวน 13 คนรอยละ 3.00 และอันดับ 5 อ่ืนๆ 

เชน คาเทอม ฝกการเขาสังคม จำนวน 1 คน รอยละ 0.03 

ตอนที่ 3 ขอมูลเก่ียวกับปจจัยทางเศรษฐกิจ 

แผนภูมิที่ 17 แสดงคาเฉล่ียของนักศึกษามหาวิทยาลัยราช

ภัฏภูเก็ตที่ทำงาน part time จำแนกตามปจจัยเศรษฐกิจ

ภายใน 

 

 

 

 

 

 

 

ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางเศรษฐกิจ

ที่ ส ง ผ ล ต อ ก า ร ท ำ ง า น  part time ข อ ง นั ก ศึ ก ษ า

มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตที่ทำงาน part time จำนวน 382 

คน พบวาภาพรวมปจจัยภายในท่ีสงผลตอการทำงาน part 

time ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ-ภูเก็ต อยูในระดับ

มาก ( x =4.37) จำแนกเปนรายขอ พบวาสวนใหญ คือ 

ตองการชวยแบงเบาภาระครอบครัวสงผลตอการทำงาน 

part time ( x =4.53) รองลงมา คือ มีความพยายามที่จะ

หาเงนิเองสงผลตอการทำงานpart time เพื่อที่จะไมรบกวน

ครอบครัว ( x =4.43) และนอยสุด คือ การจัดสรรเวลาเรียน

ของนักศึกษาสงผลตอการทำงาน part time ( x =4.22)  

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 18 แสดงคาเฉล่ียของนักศึกษามหาวิทยาลัยราช

ภัฏภูเก็ตท่ีทำงาน part time จำแนกตามปจจัยเศรษฐกิจ

ภายนอก 

 

 

 

 

 

 

 

ปจจัยทางเศรษฐกิจภายนอกที่สงผลตอการทำงาน 

part time ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ-ภูเก็ต พบวา

ภาพรวมปจจัยภายนอก อยูในระดับมาก  

( x =4.28) จำแนกเปนรายขอ พบวาสวนใหญ คือ คาแรง-

เปน ส่ิงจูงใจในการเลือกทำงาน part time ( x =4.39) 

รองลงมา คือ คาครองชีพที่สูงขึ้นสงผลตอการทำงาน part 

time ( x =4.36) และนอยสุด คือ นโยบายดานเศรษฐกิจ-

ของรัฐบาลไทยสงผลตอการทำงาน part time ( x =4.19)  

 

สรุปผล 
 

1. ศึกษาปจจัยทางเศรษฐกิจที่สงผลตอการทำงาน 

part time ของนัก ศึกษามหาวิทยาลัยราช ภัฏ-ภู เก็ ต 

ผลการวิจัยพบวา ปจจัยภายในที่สงผลตอการทำงาน part 

time ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ-ภูเก็ตมากที่สุด คือ 

ตองการชวยแบงเบาภาระครอบครัวสงผลตอการทำงาน 

part time ( x =4.53) รองลงมา คือ มีความพยายามที่จะ

หาเงินเองสงผลตอการทำงาน part time เพื่ อที่ จะไม

รบกวนครอบครัว( x =4.43) และนักศึกษาตองการใชเวลา

วางใหเกิดประโยชนสงผลตอการทำงาน part time ( x

=4.40) 

ปจจัยภายนอกที่สงผลตอการทำงาน part time 

ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตมากท่ีสดุ คือ คาแรง

เปนส่ิงจงูใจในการเลอืกทำงาน part time  



“ปจจัยทางเศรษฐกิจที่สงผลตอการทำงาน Part Time ของนักศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัภูเกต็” 

นุชนาท ชวยหวัง และคณะ 
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( x =4.39) รองลงมา คือ คาครองชีพที่สูงข้ึนสงผลตอการ

ทำงาน part time ( x =4.36) และราคาสินคาปรับสูงขึ้น

จากอดีตสงผลตอการทำงาน part time ( x =4.32) 

2. ศึกษาผลท่ีเกิดจากการทำงาน part time ของ

นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ผลการวิจัยพบวา สวน

ใหญผลจากการทำงาน part time มากที่สุด คือ  

ไดแบงเบาภาระครอบครัว จำนวน 226 คน รอยละ 59.20

รองลงมา คือ มีรายไดมีเงินใช  จำนวน 90 คน รอยละ 

23.60 และไดประสบการณใหมๆ จำนวน 27 คน รอยละ 

7.00 

อภิปรายผล 
 

การวิจัยคร้ังนี้ เปนการศึกษาเร่ือง ปจจัยทาง

เศรษฐกิจที่สงผลตอการทำงาน part time ของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต  

1. ศึกษาปจจัยทางเศรษฐกิจที่สงผลตอการทำงาน 

part time ของนัก ศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ -ภู เก็ต 

ผลการวิจัยพบวา ปจจัยภายในที่สงผลตอการทำงาน part 

time ของนักศึกษามหาวิทยาลยัราชภัฏ-ภูเก็ตมากที่สุด คือ 

ตองการชวยแบงเบาภาระครอบครัว( x =4.53) รองลงมา 

คือ มีความพยายามท่ีจะหาเงิน เองเพื่อที่ จะไมรบกวน

ครอบครัว ( x =4.43) และนักศึกษาตองการใชเวลาวางให

เกิดประโยชน ( x =4.40) ซ่ึงสอดคลองกับวิจัยของ อภิชัย 

ใจจิตร (2556) เร่ืองอุปสงคการทำงานพิเศษของนักศึกษา

คณะเศรษฐศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม พบวาสวนใหญ 

คือ ตองการหาประสบการณในการทำงานแตรองลงมา คือ 

ชวยแบงเบาภาระทางบาน อีกทั้งสอดคลองกับวิจัยของชุติ

กาญจน วงศบาตร (2556) เร่ืองปจจัยที่มีผลตอการทำงาน

พิ เศษระหวาง เรียนของนั กศึกษ าสายสังคมศาสตร  

มหาวิทยาลัยเชียงใหมปการศึกษา 2556 พบวาสวนใหญ

ปจจัยที่ทำใหเลือกทำงานพิเศษ คือ อยากใชเวลาวางใหเกิด

ประโยชน  แตรองลงมา คือ อยากชวยแบงเบาภาระ

คาใชจายของครอบครัว และสอดคลองกับงานวิจัยของ รติ

วัลย วัฒนสินและคณะ เร่ือง การเพิ่มประสิทธิภาพในการ

ดำเนินชี วิตแกนักศึกษาด วยการศึกษาทั ศนคติและ

พฤติกรรมการใชเงินของนักศึกษา พบวาเหตุผลของการ

ทำงานของทุกคน คือ ตองการแบงเบาภาระของพอแม 

ปจจัยภายนอกที่สงผลตอการทำงาน part time 

ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตมากท่ีสุด คือ คาแรง

เปนส่ิงจูงใจในการเลือกทำงาน part time  

( x =4.39) รองลงมา คือ คาครองชีพที่สูงขึ้นสงผลตอการ

ทำงาน part time ( x =4.36) และราคาสินคาปรับสูงข้ึน

จากอดีตสงผลตอการทำงาน part time ( x =4.32) 

2. ศึกษาผลที่เกิดจากการทำงาน part time ของ

นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ผลการวจิัยพบวา สวน

ใหญผลจากการทำงาน part time คือไดแบงเบา-ภาระ

ครอบครัว อยูในระดับมากที่สุด จำนวน 226 คน รอยละ 

59.00 รองลงมา คือ มีรายไดมีเงินใช จำนวน 90 คน รอย

ละ 24.00 และนอยสุด คือ มีความรับผิดชอบมากข้ึน 

จำนวน 13 คนรอยละ 3.00 ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 

อภิชัย ใจจิตร (2556) เรื่อง อุปสงคการทำงานพิเศษของ

นักศึกษาคณะเศรษฐศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม พบวา

สวนใหญ คือ ตองการหาประสบการณในการ-ทำงานแต

รองลงมา คือ ชวยแบงเบาภาระทางบาน อีกทั้งสอดคลอง

กับงานวจิัยของชุติกาญจน วงศบาตร (2556) เร่ือง ปจจัยที่

มีผลตอการทำงานพิเศษระหวางเรียนของนักศึกษาสาย

สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 2556 พบวาสวนใหญ

ปจจัยที่ทำใหเลือกทำงานพิเศษ คือ อยากใชเวลาวางใหเกิด

ประโยชน  แตรองลงมา คือ อยากชวยแบ งเบาภาระ

คาใชจายของครอบครัว 

 

ขอเสนอแนะ 
 

จากการวิจัยคร้ังนี้ผูวจิัยมีขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะจากผลการศึกษาวิจัย 

1. ปจจุบันนักศึกษาไดใหความสนใจในการทำงาน

พิเศษระหวางเรียนมากข้ึน ดังนั้นทางมหาวิทยาลัยควรให

การสงเสริมและสนับสนุน เพราะการทำงานพิเศษระหวาง

เรียน  น อกจากจ ะ เป น ก ารห าราย ได แล วยั ง ได รับ

ประสบการณในการทำงานและใชเวลาวางใหเปนประโยชน
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อีกดวย โดยอาจรับนักศึกษาเพื่อชวยทำงานในแผนกหรือ

หนวยงานตางๆในมหาวิทยาลัยมากข้ึน  

2. นื่องจากขอมูลที่ไดสำรวจจากนักศึกษาที่ทำงาน 

part time พบวา นักศึกษาสวนใหญนำรายไดที่ไดรับจาก

การทำงานเพื่อชวยแบงเบาภาระทางครอบครัว ดังนั้น ทาง

มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตควรหรือเพิ่มทุนการศึกษาใหกับ

นักศึกษาไดมีโอกาสมากข้ึนในการศึกษา 

ขอเสนอแนะเพ่ือการศึกษาวิจัยครั้งตอไป 

1. ผูที่นำรายงานการวิจัยฉบับนี้ไปประกอบทำการ

วิจัยคร้ังตอไปควรจะเพิ่มปจจัยที่สงผลตอการทำงาน part 

time เชน ปจจัยดานสังคม ปจจัยสิ่งแวดลอม เปนตน 
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บทคัดยอ 
 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค  ศึกษาการรับรูของประชาชนเกี่ยวกับดิจิตอลทีวีในอำเภอเมืองสรวง จังหวัด

รอยเอ็ด และ ศึกษาความพึงพอใจของประชาชนในการรับชมดิจิตอลทีวีในอำเภอเมอืงสรวง จังหวัดรอยเอ็ด โดยคณะผูวิจัยไดเกบ็

รวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางโดยใชแบบสอบถาม คือ ประชาชนที่มีเคร่ืองรับโทรทัศนในอำเภอเมืองสรวง จ.รอยเอ็ด จำนวน 

22,900 คน และไดกลุมตัวอยาง คือ 1,145 คน ในการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ใชโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ หาคาความถี่ 

รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

 ผลการวิจัยพบวา การรับรูของประชาชนเก่ียวกับการยุติการสงสัญญาณทีวีแอนะล็อก และการรับรูเกี่ยวกับ

ดิจิตอลทีวีสามารถดูรายการดิจิตอลทีวีผานมือถือได โดยภาพรวมของการรับรูของประชาชน มีคาเฉลี่ยไม รูเปนสวนมาก  

การรับรูเกี่ยวกับกลองรับสัญญาณดิจิตอลทีวีสามารถติดตั้งกับทีวีแบบเกาได,  การรับรูของประชาชนเกี่ยวกับการรับชมทีวีผาน

กลองหรือเสารับสัญญาณดิจิตอลที วีไดฟรีไม เสียคาใชจายเปนรายเดือนและ การรับรูของประชาชนเก่ียวกับดิจิตอล 

ทีวีภาพมีความคมชัด เสียงดี สัญญาณไม โดยภาพรวมของการรับรูของประชาชนมีคาเฉล่ียรูเปนสวนมาก ความพึงพอใจของ       

การรับชมทีวีดิจิตอล พบวาสวนใหญประชาชนมีคาความพึงพอใจในระดับมาก ประเด็นความพึงพอใจของประชาชนเก่ียวกบัการ

ไดรับบริการติดตั้งกลองและปรับชองสัญญาณ ประเด็นความพึงพอใจของประชาชนเกี่ยวกับไดรับความชวยเหลือบริการเมื่อมี

ปญหาการติดต้ัง/รับชม และ ประเด็นความพึงพอใจของประชาชนเก่ียวกับภาพมีความคมชัด มีคุณภาพเสียงดีกวาระบบเดิม  

พบวา ประชาชนมีคาเฉล่ียความพึงพอใจมาก 
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ABSTRACT 

 

This research aims 1) To study perception of the people about the digital TV transition to digital TV in 

Mueang Suang District Roi Et province.   2) To study satisfaction of the people who watch digital TV in Mueang 

Suang District Roi Et province. There are 22,900 people in Mueang Suang Distric. The researchers collected data 

from 1,145 sample people in the analysis of quantitative by questionnaire. Statistical software was used for 

finding frequency, percentage, average, and standard deviation.  

The result showed that the perception about an end to the transmission of TV signals to analog and 

awareness about digital TV which can watch digital TV through mobile phone, most of people do not know 

about them.  The perception about the set-top box, digital TV is fitted with TV old, free of charge for TV box or 

antenna digital TV, the clarity of digital TV, audio signals, the result had shown that most of people known 

about them. For the satisfaction of watching digital TV, satisfaction of public services and the signal box, the 

public helping problems service and satisfaction of the picture and sound quality system, the result had shown 

that most of people were satisfied. 

 

Keywords: Analog TV., Digital TV., Mueang Suang District  
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บทนำ 
 

การออกอากาศโทรทัศนภาคพื้นดินในระบบดิจิตอล

ของไทยนั้ น   ไดมี การทดลองออกอากาศ ดิจิตอลที วี

ภาคพื้น ดินอยางเปนทางการเปนคร้ังแรก เมื่อวันที่  5 

ธันวาคม 2543 โดยมีคณะทำงานซ่ึงเปนผูที่เกี่ยวของกับการ

สงโทรทัศน เชน อสมท กรมประชาสัมพันธ ITV , UBC  

เปนตน โดยมีการติดต้ังเครื่องสงที่อาคารใบหยก 2 ทำการ

ทดลองออกอากาศที่ชอง 47 ความถี่ 678 – 686 MHz โดย

ใชเคร่ืองสงที่มีกำลังสง 250 Watt ทั้งนี้อุปกรณ DVB ที่ใชใน

การทดลองออกอากาศไดรับการสนับสนุนจากบริษัท NTL 

และเค ร่ือ งส งโท รทัศน ของ ITV ส ายอากาศที่ ใช เป น 

Omnioid Pattern 11.5dB กำลังสงออกที่สายอากาศจะอยุ

ที่ 2.5 KW รายการโทรทัศนที่ใชในการออกอากาศคือ ITV, 

ช อ ง9 , ช อ ง 11 และ UBC  นั บ จากนั้ น มาก็ ไม มี ก าร

ดำเนินการใดๆเพ่ิมเติมเพ่ือทำการออกอากาศทีวิดิจิตอลใน

วงกวาง อันเน่ืองมาจากติดขัดในประเด็นขอกฏหมาย โดย

กอนหนารัฐธรรมนูญป 2540 การขออนุญาตใชคล่ืนความถ่ี

ทำได เฉพาะหนวยงานภาครัฐ รัญวิสาหกิจ หนวยงาน

การศึกษาเทานั้น จนกระทั่งมีรัฐธรรมนูญป 2540 ที่จะตองมี

การจัดตั้งหนวยงานที่ชื่อวา คณะกรรมการกิจการกระจาย

เสียงและกิจการโทรทัศนแหงชาติ จนกระทั่งถึงรัฐธรรมนูญป 

2550 ที่กำหนดใหมีหนวยงานที่เรียกวา คณะกรรมการ

กิจการกระจาย เสี ย ง  กิ จการโท รทั ศน  แล ะกิ จก าร

โทรคมนาคมแหงชาตหิรือ กสทช. 

คณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน 

และกิจการโทรคมนาคมแหงชาติไดแตงต้ังอนุกรรมการการ

เป ล่ียนไปสูระบบการสงสัญญาณวิทยุโทรทัศนในระบบ

ดิจิตอล โดยใหสถานีโทรทัศนทุกสถานีสงแผนยุติในระบบแอ

นะล็อกและใหออกอากาศเปนระบบดิจิตอลทีวี และจังหวัด

รอยเอ็ด ไดมีการยุติการรับสงสัญญาณโทรทัศนระบบแอ

นะล็อก เปนลำดับที่ 3 ของประเทศเมื่อวันที่31 มกราคม 

2559 ตอจากอำเภอเกาะสมุย จังหวัดสุราษฎรธานี และ

อำเภอไชยปราการ จังหวัดเชียงใหม ซ่ึงไดมีการยุติไปเมื่อ

เที่ยงคืนของวันที่  1 ธันวาคม 2558 และจำทยอยยุติทั้ง

ประเทศใหหมดภายในป 2562 และในการยุติการโทรทัศน

ระบบแอนะล็อกไปสูโทรทัศนระบบดิจิตอลยอมมีผลกระทบ

ตอประชาชนในพื้นที่  สำนักงาน กสทช. จึงไดทำความ

รวมมือกับมหาวิทยาลัยราชภัฎรอยเอ็ด ในการดำเนินการ

ทำการศึกษาการสรางความเขาใจและการศึกษาผลกระทบ

เก่ียวกับการยุติโทรทัศนระบบแอนะล็อกตอผูบริโภคจังหวัด

รอยเอ็ด    

 ผลการวิจัยคร้ังนี้จะเปนประโยชนทำใหทราบถึง

การรับชมและการรับรูของประชาชนเกี่ยวกับดิจิตอลทีวี

รวมทั้ งความพีงพอใจเก่ียวกับการรับชมดิจิตอลที วี ซ่ึง

สามารถนำไปสูการสรางความเขาใจแกประชาชนในการ

เปลี่ยนผานไปสูระบบดิจิตอลทีวี และผลการวิจัยในครั้งนี้จะ

ไดนำไปใชเปนขอมูลวางแผนในการยุติโทรทัศนระบบแอนะล็

อกในจังหวัดอ่ืนๆตอไป โดยเฉพาะในภาตะวันออกเฉียงเหนือ 

 

วัตถุประสงค 
 

1) เพื่อศึกษาการรับรูของประชาชนเกี่ยวกับดิจิตอล

ทวีีในอำเภอเมืองสรวง จังหวัดรอยเอ็ด 

2) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของประชาชนในการ

รับชมดจิิตอลทีวีในอำเภอเมืองสรวง จังหวัดรอยเอ็ด 

 

การทบทวนวรรณกรรมและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
 

แนวคิดการเลือกสรรในการรับสาร (Selective Process) 

 ผูวิจัยไดทบทวนวรรณกรรมโดยกำหนดเปนกรอบ

แนวคิด และมีทฤษฎี แบงออกเปน 2 ประเด็นหลักไดแก 1) 

ทฤษฎีความรู  ทัศนคติและพฤติกรรม 2) ทฤษฎีการใช

ประโยชนและความพึงพอใจ ดังนี ้  

 1. ทฤษฎีความรู ทัศนคติและพฤติกรรมสุรพงษ 

โสธนะเสถียร (2533:123) ใหความสำคัญกับความสัมพันธ

ของ 3 ตั วแป รได แ ก  ค วาม รู  (Knowledge) ทั ศน ค ติ  

(Attitude) แ ล ะ พ ฤ ติ ก ร ร ม  (Practice) ซึ่ ง เรี ย ก ว า 

แบบจำลอง K A P โดยเปนแนวคิดที่นำเสนอวา ประชาชน

จะเปดรับสารจะตองผานกระบวนการความรู จากนั้นจึงกอ

เกิดเปนทัศนคต ิและสุดทายคอืเกิดพฤติกรรมตามลำดับ 
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2. ท ฤษ ฎี นี้ อ ยู จ ะภ าย ใต ก รอ บ ท ฤษ ฎี ที่ นั ก

ส่ือสารมวลชน เรียกว าทฤษฎี เชิ งหน าที่  (Functional 

perspective) โดยการวิเคราะหเชิงหนาที่ของส่ือมวลชนนี้

จะต้ังอยูบนความเชื่อที่วาพฤติกรรมและปรากฏการณสังคม

มนุษยตางก็เก่ียวของกันในเชิงหนาท่ีตอกัน กลาวคือมีความ

เกี่ยวของกันอยางเปนระบบ ทั้งแบบลูกโซหรือแบบวงจร

ดังนั้นพฤติกรรมของมนุษยจึงอาจจะอธิบายไดวาเกิดข้ึนจาก

ความตองการ (needs) ซ่ึงความตองการของแตละบุคคลจะ

มีที่มาตางกันพฤติกรรมการเปดรับส่ือมวลชนของบุคคล

เกิดขึ้นเพ่ือตอบสนองความตองการอันเกิดจากพื้นฐานดาน

จิตใจของบุคคลน้ันๆ และประสบการณที่บุคคลนั้นไดรับจาก

สถานการณทางสังคมของเขาแมวาการใชส่ือมวลชนนั้น ซ่ึง

จะไมเกี่ยวของกับความตองการทุกๆ ดานของมนุษย แตก็

เปนที่นาสนใจวานาจะมีความเกี่ยวของกับความตองการ

บางอยาง เชน ความตองการขาวสารขอมูลหรือการเปดรับ

ส่ือมวลชน อาจเปนธรรมชาติมนุษยท่ีตองการชดเชยบางส่ิง

บางอยางที่ขาดหายไปหรือหาไมไดในขณะนั้น เชน ความ

ตองการมีติดตอส่ือสารกับผูอื่น ดังนั้นการบริโภคส่ือมวลชน

จึงถือไดวาเปนตัวแปรที่ชวยใหระบบสังคมของมนุษยเขาสู

สมดุล และทำใหมนุษยมี ศักยภาพในการปฏิบัติหนาที่

ตามปกติไดดียิ่งขึ้น พฤติกรรมการรับสารของมนุษยนั้น เปน

ส่ิงทีเ่กิดจากปฏิกิรยิาตอบโตตอความตองการของมนุษยเองท่ี

จะรักษารูปแบบพฤติกรรมที่เหมาะสม เพื่อปรับตัวใหเขากับ

ส่ิงแวดลอม เพื่อรักษาใหระบบชีวิตของตนเองอยูอยางปกติ 

(ยุบล เบ็ญจรงคกิจ, 2534:65) 

 

วิธีการดำเนินการวิจัย 
 

 ประชากรก ลุมตัวอย างคือ ประชาชนที่ บ านมี

เครื่องรับโทรทัศนในอำเภอเมืองสรวง จังหวัดรอยเอ็ด โดย

สำนักงาน กสทช. กำหนดให ศึกษา จำนวน 5% จาก

ประชากรทั้งสิ้น 22,900 คน และไดประชากรกลุมตัวอยาง 

คือ 1,145 คน ดงันี้ 

 ผูวจิัยไดเก็บรวบรวมขอมูลโดยแบบสอบถาม ระหวาง

เดือนกันยายน 2558 ถึงเดือนมกราคม 2559  

 โดยใชวิธีการสุมแบบเจาะจง คือเลือกประชากร 

ในทุกตำบลในอำเภอเมืองสรวง และสุมตัวอยางแบบงายใน

แตละหมูบานใน 1 ตำบล ซ่ึงเก็บขอมูลจากบานเวนบานใน

หลังคาเรือนที่ใชดิจิตอลทีวี ซ่ึงมีการตรวจสอบเครื่องมือ 

โดยผูเชี่ยวชาญจาก กสทช. ไดใชเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย

ครั้งนี้เปนแบบสอบถาม ดังนี ้

 1. ขอมูลทั่วไปของผูใหขอมูล มีลักษณะเปนคำถาม

แบบตรวจสอบรายการ (Check List)  

 2. ขอมูลเฉพาะเกี่ยวกับการรับชมดิจิตอลทีวี  

 3.ขอมูลความพึงพอใจของประชาชนในการรับชม

ดิจิตอลทีวี มีลักษณะเปน มาตราสวนประมาณคา (Rating 

Scale) 5 ระดับ ดังนี ้

ระดับ 5 หมายถึง พอใจมาก  ระดับ 4 หมายถึง พอใจ  

ระดับ 3 หมายถึง พอใจนอย ระดับ 2 หมายถึง ไมพอใจ 

ระดับ 1 หมายถึง ไมพอใจมาก จากนั้นทำการวิเคราะห

ขอมูลเชิงปริมาณโดยใชโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ นำเสนอ

เปนคาความถี่ รอยละ คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ

ระดับความพึงพอใจของประชาชน 

 

ผลการวจิัย 

 

 ตอนที่ 2 การรับรูของประชาชนเก่ียวกับดิจิตอล

ทีวีของประชาชนในจังหวัดรอยเอ็ด 

ตารางที่ 1 สรุปขอมูลการรับรูของประชาชนเก่ียวกับดิจิตอลทีวี 

จากตารางที่  1 พบวา การรับ รูของประชาชน

อำเภอ ประชากร กลุมตัวอยาง 

เมืองสรวง 22,900 1,145 

รวม 22,900 1,145 

 

การรับรูของประชาชนเกี่ยวกับดิจิตอลทีวี 

ไมรู รู 

จำนวน รอยละ จำนวน รอยละ 

1.จะมีการยุติการสงสัญญาณทีวี 

แอนะล็อก 

858 74.93 287 25.07 

2.กลองรับสัญญาณดิจิตอลที วีสามารถ

ติดต้ังกับทีวีแบบเกาได 

489 42.71 656 57.29 

3.ทานสามารถรับชมทีวีผานกลองหรือเสา

รับสัญญาณดิจิตอลทีวีไดฟรีไมเสียคาใชจาย

เปนรายเดือน 

431 37.64 714 62.36 

4.ดิจิตอลที วีภาพ มีความคมชัด เสียงดี 

สัญญาณไมลม 

373 32.58 772 67.42 

5.สามารถดูรายการดิจิตอลทวีีผานมือถือได 615 53.71 530 46.29 
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เก่ียวกับดิจิตอลทีวีของประชาชนในจังหวัดรอยเอ็ด มีการ

รับรู ดังตอไปนี้ 

 1) การรับรูของประชาชนเก่ียวกับการยุติการสง

สัญญาณทีวีแอนะล็อก ประชาชนไมรูเกี่ยวกับการยุติการสง

สัญญาณทีวีแอนะล็อก จำนวน 858 คน คิดเปนรอยละ 

74.93 

2) การรับรูของประชาชนเกี่ยวกับกลองรับสัญญาณ

ดิจิตอลทีวีสามารถติดต้ังกับทีวีแบบเกาได  ประชาชนรู 

จำนวน 656 คน คิดเปนรอยละ 57.29  

3) การรับรูของประชาชนเก่ียวกับการรับชมทีวีผาน

กลองหรือเสารับสัญญาณดิจิตอลทีวีไดฟรีไมเสียคาใชจาย

เปนรายเดือน ประชาชนรูเก่ียวกับการรับชมทีวีผานกลอง

หรือเสารับสัญญาณดิจิตอลทีวีไดฟรีไมเสียคาใชจายเปนราย

เดือน จำนวน 714 คน คิดเปนรอยละ 62.36 

4) การรับรูของประชาชนเกี่ยวกับดิจิตอลทีวีภาพมี

ความคมชัด เสียงดี สัญญาณไมลม ประชาชนรูเก่ียวกับ

ดิจิตอลทีวีภาพมีความคมชัด เสียงดี สัญญาณไมลม จำนวน 

772 คน คิดเปนรอยละ 67.42  

5) การรับรูของประชาชนเก่ียวกับดิจิตอลทีวี

สามารถดูรายการดิจิตอลทีวีผานมือถือได ประชาชนไมรู

เกี่ยวกับดิจิตอลทีวีสามารถดูรายการดิจิตอลทีวีผานมือถือได 

จำนวน 615 คน คิดเปนรอยละ 53.71 

ตอนที่ 3 ความพึงพอใจของประชาชนในการ

รับชมดิจิตอลทีวี 

ตารางที่ 2 ความพึงพอใจของประชาชนในการรับชมดิจิตอล

ทวี ี

จากตารางที่ 2 พบวา ความพึงพอใจของประชาชน

ในการรับชมดิจิตอลทีวีของประชาชนในจังหวัดรอยเอ็ด มี

การรับรู ดังตอไปนี้ 

1) ความพึงพอใจของเกี่ยวกับการไดรับกลองรับ

สัญญาณดิจิตอลทีวีฟรี ประชาชนมีความพึงใจในระดับมาก

ที่สุด จำนวน 445 คน คดิเปนรอยละ 38.87 

2) ความพึงพอใจเกี่ยวกับการไดรับบริการติดตั้ง

กลองและปรับชองสัญญาณ ประชาชนมีความพึงพอใจใน

ระดับมาก จำนวน 364 คน คดิเปนรอยละ 31.79 

3) ความพึงพอใจเก่ียวกับได รับความชวยเหลือ

บริการเมื่อมีปญหาการติดต้ัง/รับชม ประชาชนมีความพึง

พอใจในระดับปานกลาง จำนวน 319 คน คิดเปนรอยละ 

27.86 

4) ความพึงพอใจเกี่ยวกับภาพมีความคมชัด มี

คุณภาพเสียงดีกวาระบบเดิม ประชาชนมีความพึงพอใจใน

ระดับมาก จำนวน 302 คน คดิเปนรอยละ 26.38 

5) ความพึงพอใจเก่ียวกับสามารถรับสัญญาณไดดี

ทุกพ้ืนที่ ประชาชนมีความพึงพอใจในระดับมาก จำนวน 

342 คน คิดเปนรอยละ 29.87 

 

สรุปผล 

 

 อำเภอเมืองสรวง ประชาชนไมรูเกี่ยวกับการยุติการ

สงสัญญาณทีวีแอนะล็อก จำนวน 858 คน คิดเปนรอยละ

74.93 ประชาชนรูเก่ียวกับกลองรับสัญญาณดิจิตอลทีวี

สามารถติดต้ังกับทีวีเกาได จำนวน 656 คน คิดเปนรอยละ 

57.29 ประชาชนรูเก่ียวกับการชมดิจิตอลทีวีผานกลองหรือ

รับเสาสัญญาณดิจิตอลทวีีไดฟรี จำนวน 714 คน คดิเปนรอย

ละ 62.36 ประชาชนสวนใหญรูเก่ียวกับดิจิตอลทีวีมีภาพ

คมชัด จำนวน 772 คน คิดเปนรอยละ 67.42 ประชาชนรู

เกี่ยวกับดิจิตอลทีวีมีชองสัญญาณมากข้ึน จำนวน 713 คน 

คิดเปนรอยละ 62.27 ประชาชนไมรูเก่ียวกับการชมรายการ

ทีวีดิจิตอลผานโทรศัพทมือถือ จำนวน 615 คน คิดเปน 

รอยละ 53.71 

อำเภอเมืองสรวง ประชาชนมีความพึงใจในการ

รับชมดิจิตอลทีวีในระดับมากที่สุด จำนวน 445 คน  คิดเปน

ประเด็น 

ความพึงพอใจ 

ระดับความพึงพอใจ  

คาเฉลีย่ 

 

S.D. 

 

มากท่ีสุด  มาก ปานกลาง นอยมาก นอยที่สุด 

จำนวน 

(รอยละ) 

จำนวน 

(รอยละ) 

จำนวน 

(รอยละ) 

จำนวน 

(รอยละ) 

จำนวน 

(รอยละ) 

1 . ได รั บ ก ล อ ง รั บ

สัญญาณดิจิตอลทีวีฟร ี

445 

(38.87) 

247 

(21.57) 

201 

(17.55) 

88 

 (7.69) 

164 

(14.32) 

3.63 1.42 

2. ไดรับบริการติดต้ัง

ก ล อ ง แ ล ะ ป รั บ

ชองสัญญาณ 

207 

(18.08) 

364 

(31.79) 

282 

(24.62) 

119 

(10.39) 

173 

(15.11) 

3.27 1.29 

3 . ไ ด รั บ ค ว า ม

ชวยเหลือบริการเม่ือมี

ป ญ ห าก า รติ ด ตั้ ง /

รับชม 

171 

(14.93) 

312 

(27.25) 

319 

(27.86) 

162 

(14.15) 

181 

(15.81) 

3.11 1.28 

4.ภาพมีความคมชัด มี

คุณ ภาพ เสียง ดีกว า

ระบบเดิม 

253 

(22.10) 

302 

(26.38) 

282 

(24.63) 

146 

(12.74) 

162 

(14.15) 

3.30 1.32 

5. ส า ม า ร ถ รั บ

สัญญาณไดดีทุกพื้นที่ 

231 

(20.17) 

342 

(29.87) 

266 

(23.23) 

140 

(12.23) 

166 

(14.50) 

3.29 1.31 



“การศกึษาการรบัรูและความพึงพอใจของประชาชนในการรับชมดิจติอลทีวีในอำเภอเมืองสรวง จังหวัดรอยเอด็” 

วิวฒันา  เย็นวัฒนา และคณะ 
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รอยละ 38.87   ประชาชนมีความพึงใจในการไดรับบริการ

ติดตั้งกลองและปรับชองสัญญาณในระดับมาก จำนวน  

364 คน คิดเปนรอยละ 31.79 ประชาชนมีความพึงพอใจ

การไดรบัความชวยเหลือบริการเมื่อมีปญหาการติดต้ัง/รับชม

ในระดับปานกลาง จำนวน 319 คน คิดเปนรอยละ 27.86 

ประชาชนมีความพึงพอใจที่ภาพมีความคมชัด มีคุณภาพ

เสียงดีกวาระบบเดิมในระดับมาก จำนวน 302 คน คิดเปน

รอยละ 26.38 ประชาชนมีความพึงพอใจในการรับสัญญาณ

ไดทุกพื้นที่มาก จำนวน 342 คน คิดเปนรอยละ 29.87 

ประชาชนมีความพึงพอใจการรับชมรายการทีวีไดทุกชองทุก

รายการในระดับมากที่สุด จำนวน 285 คน คิดเปนรอยละ 

24.89  และประชาชนมีความพึงพอใจเนื้อหารายการทีวีมี

ความหลากหลายในระดับมากที่สุด จำนวน 368 คน คิดเปน

รอยละ 32.14 

 

อภิปรายผล 
 

ตอ นที่  1 อภิ ป ร ายผ ลข อมู ลก ารรับ รู ข อ ง

ประชาชนเกี่ยวกับดิจิตอลทีวี   

การรับ รูของประชาชนเก่ียวกับการยุติการสง

สัญญาณทีวีแอนะล็อก และการรับรูของประชาชนเกี่ยวกับ

ดิจิตอลทีวีสามารถดูรายการดิจิตอลทีวีผานมือถือได โดย

ภาพรวมของการรับรูของประชาชน มีคาเฉล่ียไม รู เปน

สวนมาก ที่ผลการวิจัยเปนเชนนี้นาจะเปนเพราะ การโฆษณา

ประชาสัมพันธไปยังประชาชนในอำเภอเมืองสรวง ยังไม

ทั่ วถึ งเท าที่ควร ปญหาสวนหนึ่ งนาจะเปน เพราะการ

ประชาสัมพันธที่ลาชาและตอเนื่องไมทั่วถึง ทำใหประชาชน

สวนใหญไมทราบขอมูลเกี่ยวกับการยุติการสงสัญญาณทีวีแอ

นะล็อกในคร้ังนี้ และเนื่องจาก การรับรูของประชาชนสวน

ใหญ ในอำเภอเมืองสรวง ตามชนบทยังขาดการเขาถึง

เทคโนโลยีทางโทรศัพทมือถืออยางเชน สมารทโฟน รวมถึง

การเขาถึงส่ือจากอินเทอรเน็ต ทำใหประชาชนขาดการรับรู

เกี่ยวกับดิจิตอลทีวีนั้นสามารถดูรายการดิจิตอลทีวีผานมือถือ

ได  ซ่ึงสอดคลองกับ สุรพงษ โสธนะเสถียร (2533:123)  

ใหความสำคัญกับความสัมพันธของ 3 ตัวแปรไดแก ความรู 

(Knowledge) ทั ศ น ค ติ  (Attitude) แ ล ะ พ ฤ ติ ก ร ร ม 

(Practice) ซ่ึงเรียกวา แบบจำลอง K A P โดยเปนแนวคิดที่

นำเสนอวา ประชาชนจะเปดรับสารจะตองผานกระบวนการ

ความรู จากน้ันจึงกอเกิดเปนทัศนคติ และสุดทายคือเกิด

พฤติกรรมตามลำดับ  

การรับรูของประชาชนเกี่ยวกับกลองรับสัญญาณ

ดิจิตอลที วีสามารถติดต้ังกับทีวีแบบเกาได การรับรูของ

ประชาชนเก่ียวกับการรับชมที วีผานกลองหรือเสารับ

สัญญาณดิจิตอลทีวีไดฟรีไมเสียคาใชจายเปนรายเดือนและ 

การรับรูของประชาชนเกี่ยวกับดิจิตอลทีวีภาพมีความคมชัด 

เสียงดี สัญญาณไม โดยภาพรวมของการรับรูของประชาชนมี

คาเฉลี่ยรู ที่ผลการวิจัยเปนเชนนี้นาจะเปนเพราะ มีการรับรู

ขอมูลผานการประชาสัมพันธทางโฆษณาโทรทัศนวิทยุชุมชน

รวมถึงการแนะนำจากชางเทคนิคที่มาติดต้ังเพราะบริบทของ

ประชาชน  คนสวนใหญในอำเภอเมืองสรวงยังนิยมใชทีวีรุน

เกาอยูซึ่งสามารถเชื่อมตอกับอปุกรณรับสัญญาณดิจิตอลทีวี

ไดจริงหลังจากที่ไดมีการติดต้ังแลว ซ่ึงสำนักงาน กสทช.  

ไดมีการสรางความเขาใจใหประชาชนในจังหวัดรอยเอ็ดรับรู

ขอมูล  จากการประชาสัมพันธสื่อโฆษณาทางโทรทัศนและ

การประชาสัมพันธจากผูนำหรือคนในชุมชนผานวิทยุชุมชน 

และภาพรวมของการรับรูของประชาชนเกี่ยวกับดิจิตอลทีวี

ภาพมีความคมชัด เสียงดี สัญญาณไมลมซึ่งเกิดจากการที่

ประชาชนเลือกดูผานระบบดิจิตอลทีวีทำใหไดความคมชัด

ของคุณภาพภาพและเสียงที่ดีขึ้นกวาเดิมพรอมทั้งสัญญาณ

คงที่ไมลมบอยซ่ึงสอดคลองกับ อรวรรณ ปลันธนโอวาท 

(2542 : 39) เมื่อบุคคลมีความรู และทัศนคติอยางไร จะ

แสดงพฤติกรรมไปตามความรู และทัศนคติที่มีอยู นั่นคือ K 

(Knowledge)  A (Attitude) P (Practice) จ ะ เ กิ ด ขึ้ น 

อยางสอดคลองกัน หรือสัมพันธกัน แตจะไมเกิดข้ึนเสมอไป

ในทุกกรณ ี

ตอนที่  2 อภิปรายผลขอมูลความพึงพอใจของ

ประชาชนในการรับชมดิจติอลทีว ี  

โดยภาพรวมพบวาประชาชนมีคาเฉล่ียความพึง

พอใจมากที่สุด รองลงมาคือ พงึพอใจมาก ที่ผลการวิจัยเปน

เชนนี้นาจะเปนเพราะ ผูบริหารและเจาหนาที่จาก กสทช.  

ไดมีการจัดขั้นตอนการใหบริการแกประชาชนอยางมีระบบ

ผลการวิจัยของประชาชนจึงมีความพึงใจมากที่สุดเกี่ยวกับ
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การไดรับกลองรับสัญญาณดิจิตอลทีวีฟรี ซึ่งสอดคลองกับ 

ยุบล เบ็ญจรงคกิจ (2534 : 65) กลาววา การบ ริโภค

ส่ือมวลชนจึงถือไดวาเปนตัวแปรที่ชวยใหระบบสังคมของ

มนุษยเขาสูสมดุล และทำใหมนุษย   มีศักยภาพในการ

ปฏิบัติหนาท่ีตามปกติไดดียิ่งข้ึน 

ประเด็นความพึงพอใจของประชาชนเก่ียวกับการ

ไดรับบริการติดต้ังกลองและปรับชองสัญญาณ ประเด็นความ

พึงพอใจของประชาชนเก่ียวกับไดรับความชวยเหลือบริการ

เมื่อมีปญหาการติดต้ัง/รับชม และ ประเด็นความพึงพอใจ

ของประชาชนเกี่ยวกับภาพมีความคมชัด มีคุณภาพเสียง

ดีกวาระบบเดิม  พบวา ประชาชนมีคาเฉล่ียความพึงพอใจ

มาก ผลการวิจัยเปนเชนนี้นาจะเปนเพราะผูบริหารและ

เจาหนาที่จาก กสทช. มีความสามารถในการถายทอดความรู

และประสบการณผานส่ือทีวีใหแกประชาชน มีเจาหนาที่ศูนย

ที่คอยใหบริการความชวยเหลือและบริการเมื่อมีปญหาการ

ติดตั้ง/รับชม เจาหนาที่มีมนุษยสัมพันธดี ยิ้มแยมแจมใส 

วาจาสุภาพ เปนกันเอง  ในเร่ืองคุณภาพของระบบการแพร

ภาพของดิจิตอลทีวีและคุณภาพการกระจายเสียงก็ดีกวา

ระบบเดิมมาก และคุณภาพในการวางระบบการรับสง

สัญญาณของเจาหนาที่ กสทช. โดยมีศูนยกลางการรับสง

สัญญาณสถานีภาคพื้น ดินเพ่ือใชในการรับสงสัญญาณ

ครอบคลุมทุกพื้นที่ ภายในจังห วัดรอยเอ็ดและจังหวัด

ใกลเคียง   ซึ่งสอดคลองกับ  ศิริชัย ศิริกายะ และ กาญจนา 

แกวเทพ (2531) กลาววา ความพึงพอใจของมนุษยเปนการ

แสดงออกทางพฤติกรรมที่เปนนามธรรม ไมสามารถมองเห็น

เปนรูปรางได การที่เราจะทราบวาบุคคลมีความพึงพอใจ

หรือ ไม  สามารถ สังเกตโดยการแสดงออกที่ ค อนขา ง

สลับซับซอนและตองมีสิ่งเราที่ตรงตอความตองการของ

บุคคล จึงจะทำใหบุคคลเกิดความพึงพอใจ ดังนั้นการส่ิงเรา

จึงเปนแรงจูงใจของบุคคลนั้นใหเกิดความพึงพอใจในงานนั้น  

 

ขอเสนอแนะ 

 

 1) ควรมีการประชาสัมพันธอยางตอเน่ือง เพื่อทำให

ประชาชนในพ้ืนที่ไดรับทราบเก่ียวกับการยุติโทรทัศนชอง 

แอนะล็อก ด้ังนั้นจึงควรใหมีการประชาสัมพันธผานชองทาง

อ่ืนๆ ที่สามารถเขาถึงประชาชนในทองถิ่นได คือ ส่ือบุคคล 

ผานกำนัน ผูใหญบาน อบต. อสม. เปนตน 

 2) ควรมี เอกสารเพื่อแจกจายใหความรู เก่ียวกับ

ดิจิตอลทีวีอยางตอเน่ืองแกประชาชนในพื้นที่กอนจะมีการยตุิ

โทรทัศนระบบแอนะล็อก 

 3) ควรมีการใหบริการติดต้ังพรอมแจกอุปกรณติดต้ัง

ใหกับประชาชนฟรี เพราะประชาชนสวนใหญไมมีความรู

เกี่ยวกับการติดตั้ง จึงทำใหไมอยากติดต้ังอุปกรณ เพราะ

ประชาชนมองวามีความยุงยาก  
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THE STUDY OF SATIFICATION ON DIGITAL TV TRANSITION AT OF ANALOGUE LEVISION 

SYSTEM TOWARD SUWANNAPHUM DISTRIC, ROI ET PROVINCE 

นนทิพฒัน ไชยโสดา2 

NONTIPAT CHAISODA 

วิวัฒนา เยน็วฒันา3 

WIWATTANA YENWADTANA 

ปรียานชุ พวงเพชร4 

PREYANUCH PUONGPECH 

บทคัดยอ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาความพึงพอใจของประชาชนในการรับชมดิจิตอลทีวีในพ้ืนที่เร่ิมตนของการยุติการ

รับสงสัญญาณโทรทัศนในระบบแอนะล็อกอำเภอสุวรรณภูมิจังหวัดรอยเอ็ด โดยใชประชากรที่บานมีเคร่ืองรับโทรทัศนใน อำเภอ

สุวรรณภูมิจังหวัดรอยเอด็ จำนวน 115,200 คน กลุมตัวอยาง จำนวน 5,760คนเพศชายจำวน 2,370คน เพศหญิง จำนวน 3,390 

คน คิดเปน 5% ของจำนวนประชากรในพื้นที่ ดวยวิธีการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

ไดแกแบบประเมินความพึงพอใจ สถิติที่ใชในการวิจัย ไดแก การแจกแจงความถ่ี (Frequency) คารอยละ (Percentage) 

คาเฉล่ีย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 

ผลการวิจัยพบวา 1)ประชาชนอำเภอสุวรรณภูมิจังหวัดรอยเอ็ด มีความพึงพอใจในการรับชมดิจิตอลทีวีมากที่สุด จำนวน 

2,198 คน คิดเปนรอยละ 38.16 และรองลงมา คือ พึงพอใจมาก จำนวน 1,508 คน คิดเปนรอยละ 26.18 ตามลำดับ2) 

ประชาชนมีความพึงพอใจในการไดรับบริการติดต้ังกลองและปรับชองสัญญาณมาก จำนวน 1,848 คน คิดเปนรอยละ 32.08 

และรองลงมา คือ พึงพอใจมาก จำนวน 1,527 คน คิดเปนรอยละ 26.51 ตามลำดับ3) ประชาชนมีความพึงพอใจการไดรับความ

ชวยเหลือบริการเมื่อมีปญหาการติดต้ัง/รับชมในระดับมาก จำนวน 1,607 คน คิดเปนรอยละ 27.90 และรองลงมา คือ พึงพอใจ

ปานกลาง จำนวน 1,512 คน คิดเปนรอยละ 26.25 ตามลำดับ4) ประชาชนมีความพึงพอใจที่ภาพมีความคมชัด มีคุณภาพเสียง

ดีกวาระบบเดิมมากที่สุด จำนวน 1,718 คน คิดเปนรอยละ 29.83 และรองลงมา คือ พึงพอใจปานกลาง จำนวน 1,668 คน คิด

เปนรอยละ 28.96 ตามลำดับ5) ประชาชนมีความพึงพอใจในการรับสัญญาณไดทุกพ้ืนที่มากที่สุด จำนวน 1,616 คน คิดเปนรอย

 
1  บทความวิจยัไดรับทุนสนับสนุนจากคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน และกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ ป 2559 
2  อาจารยประจำสาขาวิชาการประชาสัมพันธ คณะศิลปศาสตรและวิทยาศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด 

 EMAIL : NONTIPAT@HOTMAIL.COM 
3  อาจารยประจำสาขาวิชาภาอังกฤษธุรกิจ คณะศิลปศาสตรและวิทยาศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด 

 Email : WIWY36@GMAIL.COM  
4  นักศึกษาสาขาวิชาการประชาสัมพันธ คณะศิลปศาสตรและวทิยาศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด 

     Email : CAP1234ILOVEYOUCAP@GMAIL.COM 
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ละ 28.06 และรองลงมา คือ พึงพอใจมาก จำนวน 1,526 คน คิดเปนรอยละ 26.49 ตามลำดับ6) ประชาชนมีความพึงพอใจการ

รับชมรายการทีวีไดทุกชองทุกรายการ มากที่สุด จำนวน 1,647 คน คิดเปนรอยละ 28.59 และรองลงมา คือ พึงพอใจมาก 

จำนวน 1,634 คน คิดเปนรอยละ 28.37 ตามลำดับ7) ประชาชนมีความพึงพอใจเนื้อหารายการทีวีมีความหลากหลายมากที่สุด 

จำนวน 1,967 คน คิดเปนรอยละ 34.15 และรองลงมา คือ พึงพอใจมาก จำนวน 1,522 คน คิดเปนรอยละ 26.42 ตามลำดับ 

คำสำคัญ : ดิจิตอลทีวี, โทรทัศนระบบแอนะล็อก 
 

ABSTRACT 

 

This research aims to study about the satisfaction of the people to watch digital TV in the beginning of 

the end of transmission of analog television signals in Suwannaphum district, Roiet province. There are 115,200 

people and 5,760 of sample who have television. There are 2,370 male and female of 3,390 or 5% of the 

population in the area.The researcher used simple random sampling method to correct the data by 

satisfaction questionnaire. The statistics used in this study were the Frequency (Frequency), percentage 

(Percentage) Average (Mean) and standard deviation (Standard deviation).  

The results showed that 1) most of people or 2,198 or 38.16 in Suwannaphum district, Roiet were 

most satisfied to watch digital TV, and the very satisfied of 1,508 or a 26.18 % as follow. 2) There are 1,848 of 

people or 32.08% were most satisfied on the public service and the channel and followed by 1,527 of people 

or 26.51%. 3) People are satisfied on instilling and solving service assistance / watching for 1,607 people or 

27.90%. , and follow by moderately satisfied for 1,512 people or 26.25%. 4) Most of people are satisfied with 

the picture clarity and quality than the old system for 1,718 people or 29.83% and followed by the moderate 

satisfaction of 1,668 people or 28.96 per cent. 5) Most of people are mostly satisfied in the reception of signal 

for 1,616 or 28.06%, and follow by very satisfied for 1,526 people or 26.49 %. 6) For satisfaction on the quality 

and able to watch all of channels programs, most of people or  1,647people or 28.59% were most satisfaction 

and follow by a vary satisfaction for 1,634 people or 28.37 %. 7) Most of people satisfied with the content of 

TV program for 1,967 or 34.15% and followed by a very satisfaction for 1,522 people or 26.42%. 

 

Keywords: E- Learning, Local wisdom, Wisdom 
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บทนำ 
 

เนื่ องจากแผนแมบทกิจการกระจายเสียงและ

กิจการโทรทัศน (พ.ศ.2555-2559) กำหนดใหมียุทธศาสตร

ดานการคุมครองผูบริโภคในกิจการกระจายเสียงและกิจการ

โทรทัศน ประกอบกับยุทธศาสตรการเปลี่ยนผานไปสูการ

รับสงสัญญาณวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศนในระบบ

ดิจิตอล ที่มุงเปล่ียนการรับสงสัญญาณวิทยุกระจายเสียงและ

วิทยุโทรทัศนไปสูการรับสงสัญญาณในระบบดิจิตอล โดย

ประชาชนสามารถรับสัญญาณวิทยุกระจายเสียงและวิทยุ

โทรทัศนระบบดิจิตอลไดอยางทั่วถึง  

คณะกรรมการกิจการกระจายเสียงและกิจการ

โทรทัศน  (กสทช.) มีมติเห็นชอบแผนการยุติการรับสง

สัญญาณวิทยุโทรทัศน ในระบบแอนะล็อกขององคการ

กระจายเสียงและแพรภาพสาธารณะแหงประเทศไทย (ไทยพี

บีเอส) กองทัพบก (ททบ.5) กรมประชาสัมพันธ (ชอง 11 

NBT) และบ ริ ษั ท  อส ม ท . จ ำ กัด  (ม หาช น ) (ช อ ง  9 

Modernine TV) ตามที่ทั้ง 4 ชองเสนอ โดยสถานีโทรทัศน

ไทยพีบีเอสไดสงแผนการยุติการรับสงสัญญาณวิทยุโทรทัศน

ในระบบแอนะล็อกมา 6 ระยะ ซ่ึงในระยะที่ 1 จะทำการยุติ

ใหบริการโทรทัศนในระบบแอนะลอ็ก จำนวน 2 สถานี คือท่ี

อำเภอเกาะสมุย จังหวัดสรุาษฎรธานี และอำเภอไชยปราการ 

จังหวัดเชียงใหม รวมทั้งจะไดยุติในพื้นที่จังหวัดรอยเอ็ดเปน

ลำดับถัดไป 

จังหวัดรอยเอ็ด เปนพื้นที่แรกๆ อีกพื้นที่หนึ่งของ

ประเทศที่จะมีการยุติการรับสงสัญญาณโทรทัศนระบบแอ

นะล็อก ในวันที่ 31 มกราคม 2559 ตอจากอำเภอเกาะ สมุย 

จังหวัดสุราษฎรธานี และอำเภอไชยปราการ จังหวัดเชียงใหม

เมื่อวันที่1 ธันวาคม 2558 และการยุติการรับสงสัญญาณ

โทรทัศนระบบแอนะล็อก โดยอำเภอโพธ์ิชัย จังหวัดรอยเอ็ด 

อยูหางจากจังหวัด รอยเอ็ด 53 กิโลเมตร รวมถึงการหางจาก

เสารับสัญญาณดิจิตอลทีวี ลักษณะพื้นที่สวนใหญเปนที่ราบ

ลุม มีพื้นที่ทั้งหมด 424 ตร.กม. ประชากรสวนใหญประกอบ

อาชีพการเกษตร,ประมง,อุตสาหกรรมขนาดเล็ก การเปลี่ยน

ผานไปสูการรับชมโทรทศันระบบดิจิตอลยอมมีผลกระทบตอ

ประชาชนในพื้นที่ 

สำนักงานคณะกรรมการกิจการโทรทัศน กิจการ

กระจายเสียง และกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ (กสทช.)จึง

ไดเล็งเห็นความสำคัญจึงรวมกับมหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด 

ลงพื้นที่สำรวจขอมูลความพึงพอใจการรับชมดิจิตอลทีวีตอ

การเปลี่ยนผานการยุ ติ โทรทัศน ระบบแอนะล็อกของ

ประชาชน ในอำเภอโพธ์ิชัย จังหวัดรอยเอ็ดเพ่ือสรางความ

เขาใจตอประชาชนอันจะนำไปสูระบบดิจิตอลทีวีไมใหไดรับ

ผลกระทบจากการยุติการรับสงสัญญาณโทรทัศนในระบบแอ

นะล็อกและการศึกษาในคร้ังนี้จะนำไปใชในการวางแผนการ

ยุติโทรทัศนระบบแอนะล็อก (Analog Switch Off : ASO) 

ในจังหวัดอ่ืนๆตอไป 

วัตถุประสงค 

 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของประชาชนในการรับชม

ดิจิตอลทีวีในพื้นที่ เร่ิมตนของการยุติการรับสงสัญญาณ

โทรทัศนในระบบแอนะล็อกอำเภอสุวรรณภูมิจังหวดัรอยเอ็ด 

 

การทบทวนวรรณกรรมและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
 

Vroom (1964 : 27) ใหความหมายวา ความพึง

พอใจเปนผลจากบุคคลนั้นเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมหรือ

เขาไปรับรูแลวเกิดความพอใจ โดยความหมายของความพึง

พอใจสามารถทดแทนความหมายของทัศนคติไดบางที่

เรียกวาทฤษฎีV.I.E. เนื่องจากมีองคประกอบทฤษฎีที่สำคัญ

คือ V มาจากคำวา Valence หมายถึง ความพึงพอใจ I มา

จากคำวา Instrumentality หมายถึง ส่ือเคร่ืองมือวิถีทาง

นำไปสูความพึงพอใจ และ E มาจากคำวา Expectancy 

หมายถึง ความคาดหวังภายในตัวบุคคลมีความตองการและมี

ความคาดหวังในหลายส่ิงหลายอยาง 

Campbell (1976 : 117) ใหความหมายวา ความ

พึงพอใจเปนความคิดเห็นเก่ียวกับความสำเร็จที่แตละคน

เปรียบเทียบระหวางความคิดเห็นตอสภาพการณที่ตองการ

จะใหเปนหรือคาดหวังไวผลที่ไดจะเปนความพึงพอใจหรือไม

จะเปนการตดัสินของแตละบุคคล 



“การศกึษาความพึงพอใจเกี่ยวกับการยตุโิทรทัศนระบบแอนะล็อกตอผูบริโภค อำเภอสุวรรณภูม ิจังหวัดรอยเอ็ด” 

นนทิพัฒน ไชยโสดา และคณะ 

 
282 

( E.Katz, J.G.Blumer and M.Gurevitch, 1974, 

11-35) ไดใหความหมายทฤษฎีการใชประโยชนและความพึง

พอใจ จัด เปนทฤษฎีที่ ได ใหความสำคัญที่ ตั วผู รับสาร

(Audience) มากกวาตัวของขาวสาร โดยทฤษฎีนี้ไดมองวา 

ผู รับสาร (Audience) จะมีบทบาทอยางกระตือรือรนใน

ฐานะผูกระทำ (Active) ในการท่ีจะใชประโยชนจากเนื้อหา

ของส่ือมากกวาที่จะเปนผูรับหรือผูถูกกระทำ (Passive) จาก

ส่ือเพียงดานเดียวเพราะฉะนั้นความสัมพันธตามแนวคิดนี้จึง

ไมใชความสัมพันธที่มทีิศทางจากเนื้อหาขาวสาร (Massage) 

จะนำไปสูผล (Effect) แตเปนความสัมพันธจะเปนในลักษณะ

ที่ วา ผู รับสาร (Audience) จะนำสาร (Massage) ไปใช

ประโยชนและการใชประโยชนนั้น(Usage) เปนตัวแปรแทรก

ในกระบวนการของผล  

Hinshaw and Atwood (1982 : 170-171) ไ ด

กลาววา ความพึงพอใจเปนความคิดเห็นของผูรับบริการที่

ไดรับจากผูใหบริการและจัดเปนเกณฑประเมินดานผลลัพธ

ดวยและเปนระดับของความสอดคลองระหวางความคาดหวัง

ของผูรับบริการในอุดมคติกับการรับรูของผูมารับบริการที่

ไดรับตามความเปนจริง  

สำหรับนักวิจัยทางพฤติกรรมไดใหความหมายของ

คำวาความพึงพอใจในบริการเปนความรูสึกหรือความคิดเห็น

ที่ เก่ียวของกับทัศนคติของคนที่ เกิดจากประสบการณที่

ผูรับบริการเขาไปใชบริการในสถานที่ใหบริการนั้นๆ และ

ประสบการณนั้น ไดเปนไปตามความคาดหวังของผูรับบรกิาร

มากนอยเพียงใดข้ึนอยูกับปจจัยที่แตกตางกัน 

(McQuail, 1972) กลาววาแนวทางการศึกษาตาม

ทฤษฎีการใชประโยชนและความพึงพอใจนี้ไดใหความสำคัญ

กับการเลือกการรับรูและการตอบสนองตอส่ือของผูรับสาร

เปนหลัก ซึ่งหัวใจหลักของขอตกลงพื้นฐานตามทฤษฎีนี้คือ

ผูรับสารนั้นรูตัวอยูเสมอและเปนผูเลือกสรรชองทางและ

เนื้อหาที่เขาตองการดวยตนเองความเชื่ออีกความเชื่อหนึ่ง

ตามทฤษฎีนี้ คือผู รับสารสามารถเรียนรูและจะจดจำ

ความหมายของประสบการณที่ไดรับผานสื่อไดดวยตนเองซ่ึง

ถอืเปนทั้งกระบวนการตอบสนองตอสื่อและกระบวนการทาง

จิตใจ ทั้งนี้อาจกลาวไดวาการศึกษาในเร่ืองการใชสื่อเพื่อ

สนองความพึงพอใจของมนุษยเปนแนวคิดที่มีความเชื่อวา

ผูรับสารเปนผูกำหนดวาตนตองการอะไรจากสื่อใดและสาร

อะไรจึ งจะสน องความพอใจของต น ได เป นการเน น

ความสำคัญของผูรับสารในฐานะผูกระทำการส่ือสารผูรับสาร

ไมไดเปนเพียงผูรับเอาอิทธิพลจากส่ือมวลชนเทานั้นหากแต

จะเลือกใชสื่อและรับสารที่สามารถสนองความตองการและ

ความพอใจของตนดังจะเห็นวาแนวคิดนี้มักจะเรียกผูรับสาร

ว า ผู ใช  (User) แ ท น ที่ จ ะ เรี ย ก ผู รั บ ส า ร  (Audience 

Receiver) อยางท่ีเคยเรียกกันโดยแนวคิดดังกลาวทำให

ความสำคัญกับผูรับสารในฐานะตัวจักรสำคัญที่สามารถ

ตัดสินใจโดยอาศัยพื้นฐานความตองการของตัวเองเปนหลัก 

จากทฤษฎีดังกลาวการใชประโยชนและความพึง

พอใจดังกลาวขางตนนั้นผูวิจัยไดประยุกตใชกับเร่ืองการสราง

ความเขาใจและศึกษาผลกระทบเก่ียวกับการยุติโทรทัศน

ระบบแอนะล็อกตอผูบริโภค จังหวัดรอยเอ็ดโดยสามารถ

นำมาอธิบายถึงเหตุผลที่จะทำใหประชาชนมีความพึงพอใจ

ในการรับชมดิจิตอลทีวีจะสามารถตอบสนองและสรางความ

พอใจประชาชนนั้นไดซึ่งเกิดจากสภาวะทางสังคมและจิตใจ

ของบุคคลจะกลายเปนแรงจูงใจใหเปดรับส่ือในรูปแบบตางๆ

และมีผลใหตนเองไดรับความพอใจและไดรับประโยชนอื่นๆ

ตามมา 

(Wenner, 1985:175-184 อางใน จรินธร ธนา

ศิลปกุล,2545:18) ไดทำการรวบรวมผลงานวิจัยตางๆที่มี

ผูทำไวและนำมาสรางแผนที่แสดงความพึงพอใจในการใช

ประโยชนแบงออกเปน 4 กลุมไดแก  

1. การใชขาวสารเพื่อประโยชนทางดานขอมูล 

(Orientation Gratifications) ใชเพื่ออางอิงและใชเปนแรง

เสริมย้ำในความสัมพันธระหวางปจเจกบุคคลกับสังคมโดยมี

รูปแบบของความตองการที่แสดงออกมาเปนการติดตาม

ขาวสาร (Surveillance) การไดมาซึ่งขอมูลเพื่อชวยแนะนำ

พฤติกรรมและชวยในการตัดสินใจ (Decision Utility)  

2. การใชขาวสารเพื่ อเชื่อมโยงระหวางขอมูล

เกี่ยวกับสังคม (Social Gratifications) ซ่ึงรับรูจากขาวสาร

เขากับเครือขายสวนบุคคลของปจเจกบุคคลเชนการนำขอมูล

ไปใชในการสนทนา กับผูอื่นเพื่อการชักจูงใจ เปนตน 

3. การใชประโยชนของขาวสารเพื่อดำรงเอกลักษณ

ของบุคคล (Para-social Gratifications) เพื่อการอางอิงผาน
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ตัวบุคคลที่เก่ียวของกับส่ือหรือปรากฏในเนื้อหาของส่ือเชน

การชื่นชมหรือยึดถือ     ผูประกาศขาวเปนแบบอยางใน

พฤติกรรม  

4. การใชขาวสารเพื่อประโยชนในการลดหรือผอน

คลายความ ตึ งเค รียดทางอารมณ  (Para-Orientation 

Gratifications) หรือเพ่ือปกปองตัวเอง เชน การใชเวลา

ทั้ งหมดไปดวยการทำสิ่ งที่ ทำให เกิดความเพลิดเพลิน

สนุกสนานหรือทั้งนี้เพ่ือหลีกหนีส่ิงที่ไมพงึปรารถนาอยางอ่ืน 

ศิริวรรณ เสรีรัตน (2538 : 18) ไดกลาวไววา ความ

พึงพอใจของลูกคาเปนระดับความรูสึกที่ ไดบ ริการหรือ

ความสามารถใหบ ริการนั้ น ได ม าจากความรูสึ กของ

ผู รับบริการซึ่งประกอบดวย 1) ความพึงพอใจของความ

สะดวกที่ไดรับจากการบริการ 2) ความพึงพอใจตอการ

ประสานงานผูบริการ 3)ความพึงพอใจตอการตอนรับและ

การเอาใจใสของผูใหบริการ 4) ความพึงพอใจกับขอมูล

ขาวสารที่ไดรับ 5) ความพึงพอใจตอคุณภาพบริการ และ 6) 

ความพึงพอใจตอการใชบริการตอการใชจายในการบริการ 

จากความหมายของความพึงพอใจตามท่ีกลาวมา

ขางตนสามารถสรุปไดวา ความพึงพอใจหมายถึงความรูสึก

ทางดานบวกและดานลบของบุคคลที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซ่ึงจะ

เกิดขึ้นก็ตอเมื่อส่ิงนั้นสามารถตอบสนองความตองการใหแก

บุคคลนั้นไดแตท้ังนี้ความพึงพอใจของแตละบุคคลยอมมี

ความแตกตางข้ึนอยูกับคานิยมและประสบการณที่ไดรับ

ความสำคัญของความพึงพอใจตอการบริการความพึงพอใจ

ในบริการของผูรับบริการเปนเปาหมายสำคัญที่ผูใหบริการ

ทั้งหลายตางคิดคนหากลยุทธทางการจัดการและกลยุทธทาง

การตลาดมากมายมาประยุกตใชโดยมีจุดมุงหมายเพ่ือที่จะ

ทำใหผูรับบริการเกิดความประทับใจในบริการและกลับมาใช

บริการซ้ำอีก ดังนั้นความพึ งพอใจจึงเปนประเด็นที่ มี

ความสำคัญตอบุคคลหลายฝาย ไดแก (อเนก สุวรรณบัณฑิต 

และภาสกร อดุลพัฒนกิจ, 2548 : 172) 

1) ความสำคัญของความพึงพอใจตอผูใหบริการ 

กลาวคือ ในการจัดใหเกิดการบริการแกผูมารับบริการนั้น สิ่ง

ที่ผูใหบริการควรจะตองคำนงึถึงและยึดถอืส่ิงตอไปนี้คือ 

(1) ความพึงพอใจของผูรับบริการเปนตัวกำหนด

คุณลักษณะของการบริการรูปแบบการบริการที่ดีจะตอง

สามารถตอบสนองตอความตองการและความคาดหวังของ

ผูรับบริการได โดยผูใหบริการจะตองทำการสำรวจหรือศึกษา

ความตองการของกลุมผูรับบริการเปาหมายเสียกอน จากนั้น

จึงสามารถกำหนดรูปแบบการบริการท่ีเหมาะสมเพ่ือใหเกิด

การบริการนาประทับใจแกผูมารับบริการได 

(2) ความพึงพอใจของผูรับบริการเปนตัวแปรสำคัญ

ในการประเมินคุณภาพของการบริการ เนื่องจากเปนเกณฑที่

ชัดเจนสงผลตอการกลับมาใชบ ริการซ้ำของผูรับบริการ 

โดยทั่วไปองคการธุรกิจบริการจะทำการประเมินความพึง

พอใจของผูรับบริการในหลายๆ ดาน เชน อาคารสถานที่ 

อุปกรณเคร่ืองใชความนาเชื่อถอืของกิจการบริการ ความเต็ม

ใจในการใหบริการ ความรูและความสามารถในการใหบริการ 

และบุคลิกลักษณะของผูใหบริการ เปนตน 

(3) ความพึงพอใจของผูปฏิบัติงานเปนตัวชี้คุณภาพ

และความสำเร็จของงานบริการเนื่องจากการบริการจะดี

เพียงใดนั้นขึ้นอยูกับ ผูใหบริการซึ่ งการปฏิบั ติงานจะมี

คุณภาพนั้น ผูใหบรกิารจะตองมีความพึงพอใจในงานของตน 

จึงจะทุมเทในการทำงาน และเปนส่ิงที่นำไปสูความพึงพอใจ

ของผูรบับริการ 

2) ผู รับบริการ กลาวคือ ส่ิงที่ผู รับบริการมุงหวัง

ต อ งการจะ ได จ ากก ารมารับ บ ริการนั้ น  ก็ คื อ ความ

สะดวกสบาย ความรวดเร็วและคุณภาพการบริการที่ดีดังนั้น 

ความพึงพอใจจึงเปนตัวผลักดันคุณภาพของการบริการของผู

ใหบริการ ซ่ึงจะสงผลดีตอผูรับบริการดังนี้ 

(1) ความพึงพอใจของผูรับบริการเปนตัวผลักดัน

คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นของผูรับบริการเอง ซ่ึงมุงหวังที่จะไดรับ

การบริการที่ดีจากการที่ไดไปใชบริการยังที่ตางๆ ความพึง

พอใจของผูรับบริการนี้จึงเปนสิ่งสำคัญที่ผูใหบริการจะตอง

ตระหนักถึงและจัดใหมีอยางเพียงพอทำใหเกิดการแขงขัน

เพื่ อที่ จ ะนำเสนอสิ่ งที่ ดี กว าแก ผู รับบ ริการ ส งผล ให

ผูรับบริการไดรับการบริการที่ดีมีคุณภาพมากข้ึนเรื่อยๆ 

(2) ความพึงพอใจของผูปฏิบัติงานบริการชวย

พัฒนาคุณภาพของงานบริการและอาชีพบริการ เนื่องจากผู

ใหบริการที่มีความพึงพอใจในการทำงานจะทำงานดวยความ

เต็ม ใจ ทุม เทสรางสรรคและสงเสริมมาตรฐานในการ

ใหบริการ สงผลใหคุณภาพในการบริการสูงขึ้นและงาน
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บริการกลายเปนงานที่แพรหลายมากขึ้น มีบุคลากรที่มีทกัษะ

และความสามารถเขาสูวงการธุรกิจบริการมากขึ้น เกิดการ

ขยายตัวของธุรกิจบริการ สงผลตอลักษณะการบริการ ทำให

ผู รับบริการไดรับการบริการที่มีความหลากหลายและมี

คุณภาพสงูยิ่งข้ึนตอไป 

 

กรอบแนวคิดที่ใชในการดำเนินงานวิจยั 
 

 ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ 

โดยตัวแปรอิสระคอื อายุ เพศ อาชีพ การศึกษา  ตัวแปรตาม

คือ ความพึงพอใจตอการรับชมดิจิตอลทีวี สรปุเปนแผนภาพ

ไดดังนี ้

 

วธิีการดำเนินการวิจัย 

ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ ประชาชนที่บาน

มีเครื่องรับโทรทัศนในอำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดรอยเอ็ดโดย

ทางสำนักงาน กสทช.ไดกำหนดจำนวนประชากรกลุม

ตัวอยาง5% ในจำนวนประชากรทั้งหมด 115,200คน คิด

เปนกลุมตัวอยาง จำนวน 5,760คนผูวิจัยไดเก็บรวบรวม

ขอมูลโดยใชแบบสอบถาม  

ที่มมีาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ดังนี้ 

ระดับ 5 หมายถึง พอใจมากที่สุด 

ระดับ 4 หมายถึง พอใจมาก 

ระดับ 3 หมายถึง พอใจปานกลาง 

ระดับ 2 หมายถึง พอใจนอยมาก 

ระดับ 1 หมายถึง ไมพอใจนอยที่สดุ 

โดยทำการเก็บขอมูลระหวางเดือนตุลาคม 2558 

ถึงเดือนมกราคม 2559 โดยใชวิธีการสุมแบบเจาะจง คือ

เลือกประชากรทั้งหมดใน 10 ตำบล และสุมตัวอยางแบบงาย

ในแตละหมูบานของแตละตำบล โดยเลือกเกบ็ขอมูลบานเวน

บานจากนั้นทำการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณใชโปรแกรม

สำเร็จรูปทางสถิ ติ หาคาความถี่  รอยละ คาเฉล่ีย และ 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 

 

 

สรปุผลอภิปรายผลและขอเสนอแนะผลการวิจัย 
 

ตอนที่ 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

พบวา ผูตอบแบบสอบถามจำนวน 5,760 คนสวน

ใหญเปนเพศหญิง จำนวน 3,390 คน คิดเปนรอยละ 58.85 

มีอายุ 31-40 ป จำนวน 2,189 คน คิดเปนรอยละ 38.00  

มีการศึกษาระดับประถมศึกษา จำนวน 2,370 คน คิดเปน

รอยละ 41.14 โดยสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

จำนวน 2,033คน คิดเปนรอยละ 35.29 

ตอนที่ 2 ขอมูลความพึงพอใจของประชาชนในการรับชม

ดิจิตอลทีวี 

พบวา 1) ประชาชนอำเภอสุวรรณภูมิจังหวัด

รอยเอ็ด มีความพึงใจในการรับชมดิจิตอลทีวีมากท่ีสุด 

จำนวน 2,198 คน คิดเปนรอยละ 38.16 รองลงมา คือ  

พึงพอใจมาก จำนวน 1,508 คน คิดเปนรอยละ 26.18 และ

พึงพอใจปานกลาง จำนวน 1,220 คน คิดเปนรอยละ 21.18 

ตามลำดับ 

2) ประชาชนอำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด  

มีความพึ งใจในการได รับบ ริการติดตั้ งกลองและปรับ

ชองสัญญาณมากที่สุด จำนวน 1,848 คน คิดเปนรอยละ 

32.08 รองลงมา คือ พึงพอใจมาก จำนวน 1,527 คน  

คิดเปนรอยละ 26.51 และพึงพอใจปานกลาง จำนวน 1,299 

คน คิดเปนรอยละ 22.55 ตามลำดับ 

3) ประชาชนอำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด 

ประชาชนมีความพึงพอใจการไดรับความชวยเหลือบริการ

เมื่อมีปญหาการติดต้ัง/รับชมในระดับมาก จำนวน 1,607 คน 

คิดเปนรอยละ 27.90 รองลงมา คือ พึงพอใจปานกลาง 

จำนวน 1,512 คน คิดเปนรอยละ 26.25 และพึงพอใจมาก

ที่สุด จำนวน 1,371 คน คิดเปนรอยละ 23.80 ตามลำดับ 

4) ประชาชนอำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด  

มีความพึงพอใจที่ภาพมีความคมชัด มีคุณภาพเสียงดีกวา

ระบบเดิมมากที่สุด จำนวน 1,718 คน คิดเปนรอยละ 29.83 

รองลงมา คือ พึงพอใจมากจำนวน 1,668 คน คิดเปนรอยละ 

28.96 และพึงพอใจปานกลาง จำนวน 1,262 คน คิดเปน

รอยละ 21.91 ตามลำดับ 
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5) ประชาชนอำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด  

มีความพึงพอใจในการรับสัญญาณไดทุกพ้ืนที่มากที่สุด 

จำนวน 1,616 คน คิดเปนรอยละ 28.06 รองลงมา คือ  

พึงพอใจมาก จำนวน 1,526 คน คิดเปนรอยละ 26.49 และ

พึงพอใจปานกลาง จำนวน 1,410 คน คิดเปนรอยละ 24.48 

ตามลำดับ 

6) ประชาชนอำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด  

มีความพึงพอใจการรับชมรายการทีวีไดทุกชองทุกรายการ 

มากท่ีสุด จำนวน 1,647 คน คิดเปนรอยละ 28.59 รองลงมา 

คือ พึงพอใจมาก จำนวน 1,634 คน คิดเปนรอยละ 28.37 

และพึงพอใจปานกลาง จำนวน 1,265 คน คิดเปนรอยละ 

21.96 ตามลำดับ 

7) ประชาชนอำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด  

มีความพึงพอใจเนื้อหารายการทีวีมีความหลากหลายมาก

ที่สุด จำนวน 1,967 คน คิดเปนรอยละ 34.15 รองลงมา คือ 

พึงพอใจมาก จำนวน 1,522 คน คิดเปนรอยละ 26.42 และ

พึงพอใจปานกลาง จำนวน 1,142 คน คิดเปนรอยละ 19.83 

ตามลำดับ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 1 ขอมูลความพึงพอใจของประชาชนในการ

รับชมดิจิตอลทีวี 

 

 

 

สรุปผล 

 

 อำเภออำเภอสุวรรณภูมิประชาชนมีความพึงใจ

ในการรับชมดิจิตอลทีวีมากที่สุด จำนวน 2,198 คน คิดเปน

รอยละ 38.16 มีความพึงใจในการไดรับบริการติดต้ังกลอง

และปรับชองสัญญาณมากที่สุด จำนวน 1,848 คน คิดเปน

รอยละ 32.08 มีความพึงพอใจการไดรับความชวยเหลือ

บริการเมื่อมีปญหาการติดต้ัง/รับชมในระดับมาก จำนวน 

1,607 คน คิดเปนรอยละ 27.90 ประชาชนอำเภอสุวรรณ

ภูมิจังหวัดรอยเอ็ด มีความพึงพอใจที่ภาพมีความคมชัด มี

คุณภาพเสียงดกีวาระบบเดมิมากที่สุด จำนวน 1,718 คน คิด

เปนรอยละ 29.83 มีความพึงพอใจในการรับสัญญาณไดทุก

พื้นที่มากที่สุด จำนวน 1,616 คน คิดเปนรอยละ 28.06มี

ความพึงพอใจการรับชมรายการทีวีไดทุกชองทุกรายการ 

มากที่ สุด จำนวน 1,647 คน คิดเปนรอยละ 28.59 และ

ประชาชนมีความพึงพอใจในเนื้อหารายการทีวีมีความ

หลากหลายในระดับมากที่สุด จำนวน 1,967 คน คิดเปนรอย

ละ 34.15 

อภิปรายผล 
 

ประเด็นความพึงพอใจของประชาชนเก่ียวกับการ

รับชมดิจิตอลทีวีมากที่สุด โดยภาพรวมพบวา ประชาชนมี

คาเฉลี่ยความพึงพอใจมากที่สุด ที่ผลการวิจัยเปนเชนนี้นาจะ

เปนเพราะผูบริหารและเจาหนาที่จาก กสทช. ไดมีการจัด

ขั้นตอนการแจกกลองรับ สัญญาณอยางมีระบบโดยมี

ผลการวิจัยของประชาชนในการใหบริการเกี่ยวกับการแจก

กลองรับสัญญาณดิจิตอลทีวีฟรี จึงมีความพึงใจมากที่สุด

เกี่ ยวกับการได รับกลองรับสัญญาณ ดิจิตอลที วีฟ รีซึ่ ง

สอดคลองกับKatz (1974) ไดสรุปวาการศึกษาสื่อมวลชน

ตามทฤษฎีการใชประโยชนและการไดรับความพึงพอใจนี้มี

ขอตกลงเบื้องตน โดยมนุษยเปนผูกำหนดความตองการของ

ตนเองจากประโยชนความสนใจหรือแรงจูงใจที่เกิดข้ึนใน

กรณีตางๆ และมนุษยทุกคนเปนปจเจกบุคคลที่มีความ

ตองการสวนตัว 
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ประเด็นความพงึพอใจของประชาชนเก่ียวกับการ

ไดรับบริการติดตั้งกลองและปรับชองสัญญาณฟรีโดย

ภาพรวมพบวา ประชาชนมีคาเฉล่ียความพึงพอใจมากที่สุดท่ี

ผลการวิจัยเปนเชนนี้นาจะเปนเพราะผูบริหารและเจาหนาท่ี

จาก กสทช. ไดมีการจัดข้ันตอนการใหบริการแกประชาชน

อย า งมี ระบบ ใน การให บ ริก ารติ ด ต้ั งกล อ งและป รับ

ชองสัญ ญ าณ ซึ่ งสอดคลองกับHinshaw and Atwood 

(1982 : 170-171) ไดกลาววา ความพึงพอใจเปนความ

คิดเห็นของผูรับบริการที่ไดรับจากผูใหบริการและจัดเปน

เกณฑประเมินดานผลลัพธดวยซึ่ งเปนระดับของความ

สอดคลองระหวางความคาดหวังของผูรับบริการในอุดมคติ

กับการรบัรูของผูมารบับริการที่ไดรับตามความเปนจริง 

ประเด็นความพึงพอใจของประชาชนเกี่ยวกับ

ไดรับความชวยเหลือบริการเมื่อมีปญหาการติดตั้ง/รับชม

เดิมโดยภาพรวมพบวา ประชาชนมีคาเฉล่ียความพึงพอใจใน

ระดับมากที่ผลการวิจัยเปนเชนน้ีนาจะเปนเพราะสำนักงาน 

กสทช. มีเจาหนาที่ศูนยที่คอยใหบริการความชวยเหลือและ

บริการเมื่อมีปญหาการติดต้ัง/รับชมเจาหนาที่มีมนุษย

สัมพันธดี  ยิ้มแยมแจมใส วาจาสุภาพ เปน กัน เอง ซ่ึ ง

สอดคลองกับซ่ึงสอดคลองกับอเนก สุวรรณบัณฑิต และภาส

กร อดุลพัฒนกิจ (2548 : 172) ที่กลาววาความพึงพอใจของ

ผูรับบริการเปนตัวแปรสำคัญในการประเมินคุณภาพของการ

บริการ เนื่องจากเปนเกณฑท่ีชัดเจนสงผลตอการกลับมาใช

บริการซ้ำของผูรับบริการ โดยทั่วไปองคการธุรกิจบริการจะ

ทำการประเมินความพึงพอใจของผูรับบริการในหลายๆ ดาน 

เชน อาคารสถานที่ อุปกรณเคร่ืองใชความนาเชื่อถือของ

กิจการบริการ ความเต็มใจในการใหบริการ ความรูและ

ความสามารถในการใหบริการ และบุคลิกลักษณะของผู

ใหบริการ เปนตน 

ประเด็นความพึงพอใจของประชาชนเกี่ยวกับ

ภาพมีความคมชัด มีคุณภาพเสียงดีกวาระบบเดิมโดย

ภาพรวมพบวา ประชาชนมีคาเฉล่ียความพึงพอใจมากที่สุดท่ี

ผลการวิจัยเปนเชนนี้นาจะเปนเพราะคุณภาพของระบบการ

แพรภาพของดิจิตอลทีวีและคุณภาพการกระจายเสียงดีกวา

ระบบแอนะล็อกเดิมมาก ซึ่งสอดคลองกับ Wenner (1985: 

175-184) อางในจรินธร ธนาศิลปกุล (2545:18) กลาววา 

แสดงความพึงพอใจในการใชขาวสารเพื่อประโยชนทางดาน

ขอมูล (Orientation Gratifications) ใชเพื่ออางอิงและใช

เปนแรงเสริมย้ำในความสัมพันธระหวางปจเจกบุคคลกับ

สังคมโดยมีรูปแบบของความตองการที่แสดงออกมาเปนการ

ติดตามขาวสาร (Surveillance) การไดมาซ่ึงขอมูลเพื่อชวย

แนะนำพฤติกรรมและชวยในการตัด สินใจ (Decision 

Utility)ของผูใชบริการ 

ประเด็นความพึงพอใจของประชาชนเก่ียวกับ

สามารถรับสัญญาณไดดีทุกพ้ืนที่พบวาประชาชนมคีาเฉลี่ย

ความพึงพอใจมากที่สุดที่ผลการวิจัยเปนเชนนี้นาจะเปน

เพราะคุณภาพในการวางระบบการรับสงสัญญาณของ

เจาหนาที่ กสทช. โดยมีศูนยกลางการรับสงสัญญาณสถานี

ภาคพื้นดินที่ครอบคลุมทุกพื้นที่ภายในจังหวัดรอยเอ็ดและ

จังหวัดใกลเคียงซ่ึงสอดคลองกับอเนก สุวรรณบัณฑิต และ

ภาสกร อดุลพัฒนกิจ(2548 : 172) ที่กลาววาความพึงพอใจ

ของผูรับบริการเปนตัวผลักดันคุณภาพชี วิตที่ ดีขึ้นของ

ผูรับบริการเอง ซึ่งมุงหวังที่จะไดรับการบริการท่ีดีจากการที่

ไดไปใชบริการยังที่ตางๆ ความพึงพอใจของผูรับบริการนี้จึง

เปนส่ิงสำคัญที่ ผูใหบริการจะตองตระหนักถึงและจัดใหมี

อยางเพียงพอทำใหเกิดการแขงขันเพื่อที่จะนำเสนอส่ิงที่

ดีกวาแกผูรับบริการ สงผลใหผูรับบริการไดรับการบริการที่ดี

มีคุณภาพมากขึ้น 

ประเด็นความพึงพอใจของประชาชนเก่ียวกับ

สามารถรับชมรายการทีวีไดทุกชอง ทุกรายการ จอไมดำ

พบวา ประชาชนมีคาเฉล่ียความพึงพอใจมากที่ สุด ที่

ผลการวิจัยเปนเชนนี้นาจะเปนเพราะประชาชนสวนใหญใน

จงัหวัดรอยเอ็ดยังใชทีวีรุนเกาที่สามารถเชื่อมตอกับอุปกรณ

กลองรับสัญญาณในการรับชมชองตางๆของดจิิตอลทวีีไดเปน

อยางดี ซ่ึงสอดคลองกับ McQuail (1972) กลาววา การใช

ประโยชนและความพึงพอใจของผูรับสารสามารถเรียนรูและ

จะจำความหมายของประสบการณที่ไดรับผานส่ือไดดวย

ตน เอง ซึ่ งเป นทั้ งกระบวนการตอบสนองต อ ส่ือและ

กระบวนการทางจิตใจ 

ประเด็นความพึงพอใจของประชาชนเก่ียวกับ

เน้ือหารายการทีวีมีความหลากหลายพบวาประชาชนมี

คาเฉลี่ยความพึงพอใจมากที่สุด ที่ผลการวิจัยเปนเชนนี้นาจะ
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เป น เพราะรูปแบบการจัดเนื้ อหารายการที วีมีความ

หลากหลายมีความเหมาะสมกับกลุมเปาหมายทุกเพศทุกวัย

เปนผลทำใหประชาชนในอำเภอสุวรรณภูมิมีคาเฉล่ียความพึง

พอใจมากที่สุด ซึ่งสอดคลองกับMcQuail (1972) กลาววา 

หัวใจหลักของการใชประโยชนและความพึงพอใจคือผูรับสาร

นั้นรูตัวอยูเสมอและเปนผูเลือกสรรชองทางเนื้อหาที่ เขา

ตองการดวยตนเองจากทฤษฎีการใชประโยชนและความพึง

พอใจดังกลาวขางตนสามารถนำมาอธิบายถึงเหตุผลที่จะทำ

ใหประชาชนมีความพึงพอใจในการรับชมดิจิตอลทีวีจะ

สามารถตอบสนองและสรางความพอใจของประชาชนนั้นได 

ซ่ึงเกิดจากสภาวะทางสังคมและจิตใจของบุคคลกลายเปน

แรงจูงใจใหเปดรับส่ือในรูปแบบตางๆ และมีผลใหตนเอง

ไดรับความพอใจและประโยชนอื่นๆ ตามมา 

 

ขอเสนอแนะ 

 

 1) ควรมีการจัดต้ังศูนยบริการสำหรับประชาชนที่มี

ปญหาเกี่ยวกบัการตดิต้ัง พรอมอปุกรณใหแกประชาชนฟรี 

 2) ควรมีรายการที่หลากหลายใหมีความเหมาะสม

ตอสภาพของพื้นที่  เชน รายการสงเสริมอาชีพ รายการ

เกษตรกรรม ภาพยนตรและซีรีสตางประเทศ และควรลด

รายการจำพวกขายของลง 
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ผลการจัดการเรียนรูเรื่องชีวิตเปนสุขและการบริโภคตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยใช

โครงงานคุณธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 11 
 

LEARNING MANAGEMENT ENTITLED HAPPINESS LIFE AND CONSUMPTION BASED ON  

THE PHILOSOPHY OF SUFFICIENCY ECONOMY THROUGH MORAL PROJECT IN 

MATTHAYOMSUKSA 1 

สุพิชญชญา  เยี่ยงวิญู2 

SUPHITCHAYA  YIANGWINYU 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูเร่ืองชีวิตเปนสุขและการบริโภคตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยใชการจัดการเรยีนรูแบบโครงงานคุณธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  2) เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองชีวิตเปนสุขและการบริโภคตามหลักปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 กอน

และหลังการจัดการเรียนรูแบบโครงงานคุณธรรม 3) ศึกษาพฤติกรรมการใชจายเงินของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงหลังการจัดการเรียนรูแบบโครงงานคุณธรรม 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1ที่มีตอการจัดการ

เรียนรูเร่ืองชีวิตเปนสุขและการบริโภคตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยใชการจัดการเรียนรูแบบโครงงานคุณธรรมของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2558 ภาคเรียนท่ี 2 

โรงเรียนวัดหนองเกตุใหญ อำเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 3 จำนวน 

50 คน ใชการสุมตัวอยางแบบกลุมโดยใชหองเรียนเปนหนวยสุม ไดกลุมตัวอยางจำนวน 25 คน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยไดแก 

แผนการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานคุณธรรม แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบสังเกตพฤติกรรมการใชจายเงิน และ

แบบสอบถามความพึงพอใจ  ดำเนินการวิเคราะหขอมูลดวยการทดสอบคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t – test 

dependent   

             ผลการวิจัยพบวา 1) แผนการจัดการเรียนรูเรื่องชีวิตเปนสุขและการบริโภคตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดย

ใชการจัดการเรียนรูแบบโครงงานคุณธรรม มีประสิทธิภาพเทากับ 85.30/84.10  2) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการ

จัดการเรียนรูเรื่องชีวิตเปนสุขและการบริโภคตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยใชการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน

คุณธรรม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  3) พฤติกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่

ไดรับการจัดการเรียนรูเร่ืองชีวิตเปนสุขและการบริโภคตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอยูในระดับดี 4) นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูเร่ืองชีวิตเปนสุขและการบริโภคตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใชการ

จัดการเรียนรูแบบโครงงานคุณธรรม มีความพึงพอใจในการจัดการเรียนรูอยูในระดับพึงพอใจมากที่สุด 

คำสำคัญ : ผลการจัดการเรียนรูเร่ืองชีวิตเปนสุขและการบริโภค, หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง, โครงงานคุณธรรม 
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ABSTRACT 

 

The objectives of this study were 1) to investigate the efficiency of the learning management plan, 

entitled “Happy Life and Consumption Based on the Sufficiency Economy Philosophy  through a Moral 

Project of Matthayomsuksa 1 Students”, 2) to compare their learning achievement before and after learning 

through the learning management plan and the moral project, 3) to examine students’ spending behaviors 

based on the sufficiency economy philosophy after the learning management through the moral project, 

and 4) to investigate the student satisfaction towards the learning management through the moral project. 

The population included 50 Matthayomsuksa 1 students studying in the second semester of the academic 

year 2015 at  Watnongketyai  School, Banglamung District, Chonburi Province, under the Office of Chonburi 

Provincial Primary Education Area 3. The 25 subjects were drawn from cluster sampling with classroom as a 

sampling unit. Research instruments included the learning management plan with the moral project, learning 

achievement test, spending behavior observation form, and satisfaction questionnaire. Data analysis was 

conducted through mean, standard deviation, and t-test dependent.   

 The findings revealed that 

 1) The efficiency of the learning management plan, namely “Happy Life and Consumption Based on 

the Sufficiency Economy Philosophy through the Learning Management Plan with the moral project” was 

equal to 85.30/84.10. 

 2) The learning achievement  of Matthayomsuksa 1 students learning through the learning 

management plan with the moral project was statistically significant at .01. 

 3) The sample’s spending behaviors after learning through the learning management plan with the 

moral project were at a high level. 

 4) The student satisfaction towards the learning through the learning management plan with the 

moral project was at the highest level. 

 

Keywords:  Results of Learning Management Plan Entitled Happy Life and Consumption, Sufficiency 

Economy Philosophy, Moral Project 

 



 
 

 
290 

บทนำ 

ในสภาวะสังคม โลกที่มีเงื่อนไขเปล่ียนแปลงไป ทั้ง

ทรัพยากรที่จำกัดและประชากรที่เพิ่มมากข้ึนจำเปนตองมี

การจัดการดานทรัพยากร เทคโนโลยีการติดตอสื่อสาร 

ที่ไรพรมแดนสังคมตางๆใกลชิดกันมากข้ึน มีผลตอกันและ

กันมากข้ึนมีการแขงขันกันมากข้ึน ความเปนอยูคาครองชีพท่ี

สูงขึ้นทำใหการแขงขันเขามามีบทบาทตอชีวิตของบคุคลมาก

ขึ้น ระดับคุณธรรม จริยธรรม การคิดดี พูดดี ทำดี ความ

เอ้ือเฟ อ เมตตากรุณา อดทน ความรับ ผิดชอบ ความ

ขยันหมั่นเพียรที่เปนลักษณะสำคัญที่ทำใหคนพัฒนาขึ้นก็

แปรเปล่ียนไป (สำนักงานบริหารและพัฒนาองคความรู. 

2554: 27) จากคำกลาวขางตนแสดงใหเห็นวา โลกกำลัง

เปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา จำเปนที่มนุษยจะตองเรียนรูหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และนอมนำหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงมาใชในการดำรงชีวิต โลกจึงจะอยูรอด 

การเรียนรูหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงคือ ความ

พอประมาณ ความมีเหตุผล การสรางภูมิคุมกันที่ดีในตัว 

ตลอดจนใชความรูและคุณธรรม ในการบริหารจัดการชีวิต

เราทุกคนสามารถนอมนำประยุกตหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงมาเปนแนวทางการดำเนินชีวิตทั้งในการปฏิบัติ

หนาที่ตอตนเองและครอบครัวอยางมีความรับผิดชอบรูจักใช

ทรัพยากรอยางประหยัดและคุมคามีวินัยในการใชจาย รูจัก

แบงปนสิ่งของและชวยเหลือผูอื่น (สำนักงานคณะกรรมการ

ขั้นพื้นฐาน.2551:267) ซ่ึงนับเปนการปฏิบัติตนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอยางมีความสุข ซ่ึงสอดคลอง

กับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติที่กลาววา การ

พัฒนาคุณภาพมนุษยเพื่อใหทันตอสภาพการณเปลี่ยนแปลง

และสงผลตอสังคมสวนรวมที่มีความสงบสุขลวนตองอาศัย

การศึกษาเป นกลไกในการพัฒนา การศึกษาในช วง

แผนพัฒนาการศึกษาฉบับที่ 11 พ.ศ. 2555-พ.ศ. 2559 จึง

เปนการนำภูมิคุมกันที่มีอยู พรอมทั้งเรงสรางภูมิคุมกันใน

ประเทศใหเข็มแข็งข้ึน เพื่อเตรียมความพรอมให  สังคม และ

ระบบเศรษฐกิจของประเทศใหสามารถปรับตัวรองรับ

ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงไดอยางเหมาะสม  โดยให

ความสำคัญกับการพัฒนาคน และสังคมไทยใหมีคุณภาพ บน

พื้นฐานการผลิตและการบริโภคที่เปนมิตรตอส่ิงแวดลอมจึง

จะนำไปสูการพัฒนาเพื่อประโยชนสุขที่ยั่งยืนของสังคมไทย

ตามห ลักปรัชญ าขอ งเศรษ ฐกิ จพ อ เพี ยง (ส ำนั ก งาน

คณะกรรมการการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. 

2555-2559: 5) 

 ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ(ฉบับที่ 3) 

พ.ศ. 2553 ระบุวา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุก

คนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาไดและถือวาผูเรียน

สำคัญที่ สุด ในกระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมให

ผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ ดังนั้น

แนวทางการจัดการเรียนการสอนที่ดีจึงตองจัดใหผูเรียนได

เรียนรูจากประสบการณจริง ฝกปฏิบัติให คิดเปนทำเปน มี

นิสัยรักการเรียนรู และเกิดการใฝรูใฝเรียนอยางตอเนื่อง

ตลอดชีวิต (กรมวิชาการ . 2545: 2-3) การจัดการเรียนรูตาม

หลักสูตรสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

โดยยึดผูเรียนเปนสำคัญ ผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณ

จริง ฝกปฏิบัติใหคิดเปนทำเปน มีนิสัยรักการเรียนรู ตรงตาม

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิมาตรา 22 และมุงหวังให

ผูเรียนมีความรูความเขาใจการดำรงชีวิตของมนุษยทั้งใน

ฐานะปจเจกบุคคลและการอยูรวมกันในสังคม การปรับตัว

ตามสภาพแวดลอม การจัดการทรัพยากรที่มีอยูอยางจำกัด 

เขาใจถึงการพัฒนาเปล่ียนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา เกิด

ความเขาใจตนเองและผูอื่น มีความอดทน อดกลั้นยอมรับใน

ความแตกตาง และมีคุณธรรมสามารถนำความรูไปปรับใชใน

การดำเนินชีวิตเปนพลเมืองดีของประเทศชาติประกอบดวย 

5 สาระสำหรับสาระที่ 3 ซึ่งสาระเศรษฐศาสตรเนนใหผูเรียน

เขาใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากร ในการการผลิต

และการบริโภค การใชทรัพยากรที่มีอยูจำกัดไดอยางมี  

ประสิทธิภาพและคุมคารวมทั้งเขาใจหลักการของเศรษฐกิจ

พ อ เพี ย ง เพื่ อ ก า ร ด ำ ร ง ชี วิ ต อ ย า ง มี ดุ ล ย ภ า พ 

(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551:3)  

 ส ำห รับ แน วท างก ารจั ด การเรียน รู ใน ส าระ

เศรษฐศาสตรเพื่อใหผูเรียนเขาใจและปรับปรุงพฤติกรรมการ

อยูรวมกัน การบริโภค ยอมบรรลุวัตถุประสงค จุดมุงหมาย

ของหลักสูตรและเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ครูควรจัดการ

เรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสำคัญใชรูปแบบการสอนรวมกับ

เทคนิคการสอนท่ีฝกใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและพัฒนา
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ตนเองไดอยางเต็มตามศักยภาพ สามารถนำประสบการณท่ี

ได รับ ไปประยุกตใชห รือแก ไขปญ หาที่อาจเกิด ข้ึน ใน

ชีวติประจำวันได ซ่ึงความสำเร็จการสอนเศรษฐศาสตรไมได

ขึ้นอยูกับการที่ครูผูสอนไดสอนเนื้อหาความรูนั้นแตควรสอน

การนำป รับ ใช ได เมื่ อ เกิดวิกฤตการณ ขึ้ น ในชี วิต จ ริง 

(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 12) วิธีจัดการเรียน รูให

สอดคลองกับการสรางนิสัยของเศรษฐศาสตรมีหลายวิธีแต

วิธีการเรียนรูโดยใชโครงงาน (Project Based Learning) 

เปนรูปแบบการเรียนรูที่นาสนใจเพราะมีการยอมรับวา

ผู เรียนสามารถเกิดการเรียนรูจากปฏิบัติการของตนเอง 

(Active Learner) ทำใหผูเรียนไดมีโอกาสพัฒนาศักยภาพ

ของตนเองไดเต็มศักยภาพซึ่งสอดคลองกับแนวความคิดที่วา 

ผูเรียนทุกคนเปนผูมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาไดการ

พัฒนาควรเปนไปตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพโดยผูเรียน

ไดมีโอกาสศึกษา คนควา หาความรูดวยตนเองและสงเสริม

การเรียนของผู เรียนอยางมีประสิทธิภาพ ในการพัฒนา

หลักสูตรให สอดคลอง กับการสง เส ริม พัฒนาผู เรียน

เสริมสรางความเข็มแข็งสูการปฏิบัติโดยการนอมนำหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เปนแบบอยางในการ

ดำรงชีวติ บนทางสายกลางและความพอเพียง ควบคูกับสราง

สังคมแหงการเรียนรูที่มี คุณภาพและสนับสนุนปจจัยที่

กอให เกิดการเรียนรูตลอดชี วิต (กระทรวงศึกษาธิการ . 

2551: 13) การจัดการเรียนรูแบบโครงงานเปนการเรียนรูที่

เนนผูเรียนเปนศูนยกลางมุงใหผูเรียนรูจักการเรียนรูอยางมี

ความหมาย ตรงความตองการและความสนใจในส่ิงที่ตองการ

จะเรียนรูสงเสริมใหผูเรียนเปนผูที่มีความสำคัญที่สุดในการ

เรียนรูสามารถเลือกเรียนในสิ่งที่อยากเรียนสามารถเลือกทำ

โครงงานไดตามความสนใจของตนเองผูเรียนไดมีโอกาส

ศึกษา คนควา  หาความรูดวยตนเองและยังชวยสงเสริมการ

ทำงานเปนทีม ฝกการรูจักปรับตัว เรียนรูการอยูรวมกบัผูอื่น

อันนำไปสูความสามารถในการคิดวิเคราะห แสวงหาขอมูล 

สามารถสรางองคความรูดวยตนเองเรียนรูส่ิงตางๆจากการ

ปฏิบัติจริง รูจักบูรณาการความรู รวมทั้งปลูกฝงนิสยัรักการ

เรียนรู อันนำไปสูการเปนบุคคลแหงการเรียนรูไดในที่สุด 

(วราภรณ ตระกูลสฤษด์ิ.  2551: 5) ที่สำคัญการใชวิธีการ

จัดการเรียนรูโดยโครงงานคุณธรรมผานเทคนิคการเรียนรู

แบบโครงงานเปนนวัตกรรมการเรียนการสอนที่สงเสริมการ

ทำความดีมีคุณ ธรรมเร่ิมตน จากการสรางความ เป น

กัลยาณมิตรตอกันดวยการดึงดานบวกของนักเรียนแตละคน

ออกมาหากันใหไดมากที่สุดซึ่งจะทำใหเกิดการใฝดี คิดดีและ

ทำดีรวมกันออกมาเกิดการซึมซับความดี พรอมๆกับการ

เรียนรูหรือมีกระบวนการทางปญญาต้ังแตเร่ิมตนระดม

ความคิด การสังเกตสำรวจสภาพปญหา ปญญาตระหนักรูใน

สถานการณ หาความรูจากแหลงเรียนรูตางๆ อันเปนการ

สงเสริมคานิยมการทำความดีสรางแรงบันดาลใจในการสืบ

ตอความดี ตอไปไดไมสิ้นสุด (พระมหาพงศนรินทร ฐิตวโส. 

2552 : 3) แตจากการประเมนิผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนขอมูล

พื้ น ฐ า น ใน ก า ร จั ด ส อ บ O–NET (Ordinary National 

Education Test)ปการศึกษา 2557 สำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่  6 กลุมสาระสังคมศึกษาศาสนาและ

วัฒนธรรม คะแนนเฉล่ียที่ได 37.28 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 3  ปการศึกษา 2557 คะแนนเฉล่ียรอยละที่ได 33.55 

ซ่ึงต่ำกวาคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศอยูในเกณฑปรับปรุง

เรงดวนคะแนนเฉลี่ยรอยละของระดับประเทศอยูที่ 48.80 

ซ่ึงสูงกวาของโรงเรียนอยู 15.25  เมื่อพิจารณาในคะแนน

เฉล่ียผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติของโรงเรียนวัด

หนองเกตุใหญ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

ชลบุรี เขต 3 ผลการวเิคราะหคะแนนเฉล่ียสาระสังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีคะแนนเฉล่ียนอยกวา

รอยละ 50 เมื่อเปรียบเทียบผลการประเมินระดับเขตพื้นที่

การศึกษาจึงตองมีการพัฒนายกระดับผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียน 

ทางโรงเรียนวัดหนองเกตุใหญวิเคราะหสภาพปญหาที่สงผล

กระทบตอคุณภาพดานผูเรียน นักเรียนขาดแรงจูงใจ ไม

สนใจการเรียน และการทำขอสอบ นักเรียนขาดความสนใจ

ในการคนควาหาความรูเพิ่มเติม หรือทบทวนความรู ดาน

ผูสอน ครูบางคนยังขาดประสบการณ ขาดการวิเคราะห

มาตรฐานการเรียนรู  ขาดความ เขา ใจ ในการวัดและ

ประเมินผล ตลอดจนการแกไขปญหาการจัดกิจกรรม การ

เรียนการสอน มีผลตอ ผู เรียนทำให ไม เกิดการเรียน รู   

(โรงเรียนวัดหนองเกตุใหญ. 2557: 39) 
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 จากเหตุผลดังกลาวขางตนผูวิจัยในฐานะบุคลากร

ทางการศึกษามีสวนเกี่ยวของกับการสงเสริมและสนับสนุน

การศึกษา จึงมีความสนใจที่จะศึกษาผลการจัดการเรียนรู

หนวยชีวิตเปนสุขและการบริโภคตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงโดยใชโครงงานคุณธรรมของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่  1 โรงเรียนวัดหนองเกตุใหญเพื่อพัฒนา

ศักยภาพของผู เรียนตามความถนัดและความสนใจดวย

แนวคิดของการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานคุณธรรม

ดั งกล าว ม าข า งต น จะ ตอ บ โจ ท ย วั ต ถุ ป ระส งค ข อ ง

เศรษฐศาสตรไดในการศึกษาพฤติกรรมการใชจายเงิน ซึ่ง

นักเรียนยังไมมีรายไดตองขอเงินผูปกครองในการใชจายแต

ละวัน  ทั้ งค าอาหาร คาขนม ค าเอกสารเลาเรียนและ

คาใชจายอื่นๆที่ฟุมเฟอยของนักเรียน ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ี

จะจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชโครงงานคุณธรรมเนนการนำ

ปญหาในชีวิตจริงมาพัฒนาทักษะชีวิต การสรางจิตสำนึก ให

นั ก เรียน รู จั กป ระห ยัด  อดออม ใน วัน ข า งหน า  ด ว ย

กระบวนการทางปญญาที่จะพัฒนานักเรียนใหสมบูรณพรอม

ทั้งทางรางกาย ความคิด จิตใจ คุณธรรม ตองเกิดจากการ

พัฒนาความรูคูคุณธรรม ฝกพัฒนาใหผูเรียนมีทักษะมีการ

เรียนรูตอเนื่องตลอดชีวิตเสริมสรางและสนับสนุนพฤติกรรม

ทางคุณธรรมจริยธรรมที่พึงประสงคใหเปนสังคมคุณธรรม

อยางยั่งยืน   
 

วัตถุประสงค 

         1. เพื่อหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู

เร่ืองชีวิตเปน สุขและการบ ริโภคตามหลักป รัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงโดยใชโครงงานคุณธรรมของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 

 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองชีวิต

เปนสุขและการบริโภคตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการ

เรียนรูโดยใชโครงงานคุณธรรม 

 3. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใชจายเงินของนักเรียน

ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงหลังการจัดการเรียนรู

โดยใชโครงงานคุณธรรม 

 4. เพื่ อ ศึ กษ าค วาม พึ งพ อ ใจขอ งนั ก เรีย น ชั้ น

มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีตอการจัดการเรียนรูเรื่องชีวิตเปนสุข

และการบรโิภคตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยใช

โครงงานคณุธรรมของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 

การทบทวนวรรณกรรมและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

 1. ป รัชญ าของเศรษฐ กิจพอ เพี ยง  “เศรษฐกิจ

พอเพียง” เปนปรัชญาที่ เปนทั้ งแนวคิด หลักการ และ

แนวทางปฏิบัติตนของแตละบุคคลและองคกร โดยคำนึงถึง

ความพอประมาณ กับศักยภาพของตนเองและสภาวะ

แวดลอมความ มีเหตุผล และการมีภูมิคุมกันในตัวเอง โดยใช

ความรูอยางถูกหลักวิชาการดวยความรอบคอบ และความ

ระมัดระวัง ควบคูไปกับคุณธรรม ไมเบียดเบียนกัน แบงปน

ชวยเหลือซ่ึงกันและกันและรวมมือปรองดองกันในสังคม 

 ซึ่งจะชวยสงเสริมสายใยเชื่อมโยงคนในภาคสวนตางๆ ของ

สังคมเขาดวยกัน สรางสรรคพลังนำไปสูความสามัคคี   

การพัฒนาท่ีสมดุลและยั่งยืน พรอมรับการเปลี่ยนแปลง

ภายใตกระแสโลกาภิวัตนได (เศรษฐกิจพอเพยีง. 2549 : 26) 

  1.1 ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง 

         “เศรษฐกิจพอเพียง ”เปนปรัชญาที่พระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัว ทรงมีพระราชดำรัสแนะแนวทางการดำเนิน

ชีวิตแกพสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกวา 25 ป ตั้งแต

เกิดกอนวิกฤติการณทางเศรษฐกิจ และเมื่อภายหลังไดทรง

เนนย้ำแนวทางแกไขเพื่อใหรอดพน และสามารถดำรงอยูได

อยางมั่นคงและยั่งยืนภายใตกระแสโลกาภิวัตนและความ

เปลี่ยนแปลงตางๆ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระ

ราชดำรัส เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง สามารถนำแนวพระราช

ดำรัสเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชได  ทรงไดมีมหา

กรุณาธิคุณ อธบิายเพิ่มเติมวา 

 “ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงและทำไดเศษหนึ่ง

สวนส่ีเทานั้นจะพอนั้น ไมไดแปลวา เศษหนึ่งสวนส่ีของพ้ืนที่ 

แตเปนเศษหนึ่งสวนสี่ของการกระทำ” จากนั้นไดทรงขยาย

คำวา“พอเพียง” เพิ่มเติมตอไปวา หมายถึง“พอมีพอกิน” 

“พอมีพอกิน ก็แปลวา เศรษฐกิจพอเพียงนั้นเอง ถาแตละคน

มีพอมีพอกินก็ใชได ยิ่งถาทั้งประเทศพอมีพอกินก็ย่ิงดี” 



“ผลการจัดการเรียนรูเร่ืองชีวิตเปนสขุและการบริโภคตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงโดยใชโครงงานคุณธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1” 

สุพิชญชญา  เยี่ยงวิญ ู
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ประเทศไทยสมัยกอนนี้ พอมีพอกิน มาสมัยนี้อิสระ ไมมี

พอมีพอกิน จึงจะตองเปนนโยบายที่ จะทำเศรษฐกิจพอเพียง

เพื่อที่จะให ทุกคนพอเพียงได พอเพียงนี้หมายความวา มีกิน 

มีอยู ไมฟุมเฟอย ไมหรูหรา ก็ได แตวาพอ…ทรงเปรียบเทียบ

ค ำว า  พ อ เพี ย ง  กั บ ค ำ ว า  Self-Sufficiency ว า “Self-

Sufficiency” นั้นหมายความวา ผลิตอะไร มีพอที่จะใช ไม

ตองไปขอยืมคนอ่ืน อยูได ดวยตนเอง… เปนไปตามที่เขา

เรียกวา ยืนบนขาของตนเอง… 

 แตวาพอเพียงนี้มีความหมายกวางขวางยิ่งกวานี้อีก  

คำวาพอ ก็พอเพียงนี้ กพ็อแคนั้นเอง คนเราถาพอใจในความ

ตองการ มั นก็ มีความ โลภน อย  เมื่ อมีค วามโลภน อย  

ก็เบียดเบียนผูอื่นนอย ถาประเทศใดมีความคิดอนนี้  มี

ความคิดวาทำอะไรตองพอเพียง หมายความวาพอประมาณ 

ซ่ือตรง ไมโลภอยางมาก คนเราก็อยูเปนสุข พอเพียงนี้อาจจะ

มี มีมากอาจจะมีของหรูหราก็ได แตตองไมไปเบียดเบียนคน

อ่ืนตองใหพอประมาณ พูดจาก็พอเพียง ปฏิบัติงานกพ็อเพียง 

ฉะนั้นความพอเพียงก็แปลวาความพอประมาณและความมี

เหตผุล 

 จากพระราชดำรัส เศรษฐกิจพอเพียง มิไดจำกัดเฉพาะ

ของเกษตรหรือชาวไรชาวนาเพียงเทานั้น แตเปนเศรษฐกิจ

ของทุกคน ทุกอาชีพ ท้ังที่อยูในเมืองและในชนบท เชน ผูท่ี

เปน เจาของโรงงานอุตสาหกรรมและบริษัท ในระบบ

เศรษฐกิจพอเพียง เมื่อภาวะของเงินผันผวน ประชาชนก็

จะตองไมใชจายฟุมเฟอยเกินตัว สำหรับเกษตรกรนั้นก็ทำไร

ทำนา ปลูกพืชแบบผสมผสานในที่แหงแลงตามแนว “ทฤษฎี

ใหม” ไดสำเร็จ หากไมมีความพอประมาณในใจตน นึกแตจะ

ซ้ือรถปคอัพคันใหม หรือเครื่องอำนวยความสะดวกอ่ืนๆ อยู

ร่ำไปก็ยอมไมถือวาประพฤติตนอยู ในระบบเศรษฐกิจ

พอเพียงตามแนวพระราชดำริ 

 เศรษฐกิจพอเพียงจึงเปนพระราชดำรัสที่พระราชทาน

ใหประชาชนดำเนินตามวิถีแหงการดำรงชีพท่ีสมบูรณ ศานติ

สุข โดยมีธรรมะเปนเคร่ืองกำกับ และใจตนเปนที่สำคัญ ซึ่งท่ี

พระองคทรงรับส่ังมานั้นแทที่จริงคือ วิถีชีวิตไทยนั่นเอง วิถี

ชีวิตไทยที่ยึดเสนทางสายกลางของความพอดี (เศรษฐกิจ

พอเพียง. 2549 : 28) จะเห็นไดวาเศรษฐกิจพอเพียงเปน

ปรัชญาชี้แนวทางการดำรงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนใน

ทุก ระดับ ต้ั งแต ระ ดับครอบค รัว  ระ ดับชุ มชน  จนถึ ง

ระดับประเทศให ดำเนิ น ไป ในทางสายกลางซ่ึงมี ผู ให

ความหมายไวดังนี้ 

 ฐิติมน   ทองพิ มพ  (2551: 9) กลาววา เศรษฐกิจ

พอเพียงหมายถึง วิธีการดำเนินชีวิตของประชาชนทุกคนทุก

อาชีพ มีการพัฒนาตามศักยภาพใหมีความรู มีคุณธรรม การ

พึ่งตนเองและพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันอยางเอื้อเฟอเผื่อแผ 

มีความคิด ไตรตรองหา เหตุผลในการตัดสินใจ รูจักใชจายไม

ฟุงเฟอ ไมลุมหลงอบายมุข หรือคำโฆษณา และพรอมท่ีจะ

เผชิญกับปญหาและสามารถแกไขปญหาที่เกิดขึ้นได 

 ประภาพรรณ ประเทศ (2553:33) กลาววา เศรษฐกิจ

พอเพียงหมายถึงความสามารถในการดำรงชีวิตอยางเรียบ

งาย อุมชูตัวเองไดใหมีความพอเพียงกับตนเอง รูจักอดออม 

ไมฟุมเฟอย อยูอยางประมาณตน ใชจายไมเกินรายรับ มีการ

ผลิตเพื่อใหพอมีพอกิน ในครอบครัวและมีความเอ้ือเฟอกัน

ในชุมชนทะนุบำรุงพื้นฐานตัวเอง ใหเข็มแข็งทั้งทางดาน

สังคม วัฒนธรรม ส่ิงแวดลอมและเศรษฐกิจ 

 สรุปไดวาเศรษฐกิจพอเพียงหมายถึง แนวคิดหลักใน

การดำเนินชีวิตแบบพึ่งพาตนเอง พออยูพอกินในทางสังคม 

หลักในการดำเนินไปในทางสายกลางโดยคำนึงถึงความ

พอประมาณตลอดจนใชความรูความรอบคอบ และคุณธรรม

ใชสตปิญญาในการดำเนินชีวิต มีการวางแผนไมหลงใหลตาม

กระแสวัตถุนิยม ลดละความฟุมเฟอยเพ่ือให เกิดความ

พอเพียง 

ภาพท่ี 1 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 ที่มา : ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

1.2 หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 1.2.1 ความพอประมาณหมายถึง ความพอดีตอความ

จำเปนและเหมาะสมกับฐานะของตนเอง สังคม สิ่งแวดลอม 
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รวมทั้งวัฒนธรรมในแตละทองถิ่น ไมมากเกินไป ไมนอย

เกินไปและตองไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน 

 1.2.2 ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจดำเนินเรื่อง

ตางๆ อยางมีเหตุผลตามหลักวิชาการ หลักกฎหมาย หลัก

ศีลธรรม จริยธรรม และวัฒนธรรมที่ดีงาม คิดถึงปจจัยที่

เกี่ยวของอยางถวนถี่ โดยคำนึงผลท่ีคาดวาจะเกดิข้ึนจากการ

กระทำนั้นๆอยางรอบคอบ 

 1.2.3 ภูมิคุมกันในตัวที่ดี หมายถึง การเตรียมตัวให

พรอมรับผลกระทบและการเปล่ียนแปลงดานเศรษฐกิจ 

สังคม สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมเพื่อใหสามารถปรับตัวและ

รับมือไดอยางทันทวงที เงื่อนไขสำคัญเพื่อใหเกิดความ

พอเพียง การตัดสินใจและดำเนินกิจกรรมตางๆตองอาศัยทั้ง

ความรู และเงื่อนไขคุณธรรมเปนพื้นฐานคือ  

 1) เงื่อนไขความรู ประกอบดวย ความรอบรูเกี่ยวกับ

วิชาการตางๆ ที่เก่ียงของอยางรอบดานความรอบรูที่จะนำ

ความรูเหลาน้ันมาพิจารณาใหเชื่อมโยงกันเพื่อใหเกิดความ

พอเพียง การตัดสินใจดำเนินกิจกรรมตางๆตองอาศัยทั้ง

เง่ือนไขคุณธรรมหลักวิชาและเง่ือนไขชีวิตเปนพื้นฐาน  

 2) เงื่อนไขคุณธรรม เสริมสรางพ้ืนฐานจิตใจของคนใน

ชาติซื่อสัตยสุจริต รู รัก สามัคคี ไมโลภ ไมตระหนี่และรูจัก

แบงปนใหผูอ่ืน เง่ือนไขหลักวิชา อาศัยความรอบรู รอบคอบ 

และระมัดระวังอยางยิ่ ง ในการนำวิชาการตางๆ มาใช

วางแผนและดำเนินการทุกขั้นตอน และประยุกตใชใหเกิด

การพฒันาที่สมดลุและยั่งยืน พรอมรับตอการเปล่ียนแปลงใน

ทุกดาน ทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอมความรูและ

เทคโนโลยี 

  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2 นอมนำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ที่มา : www.Youny Smart Famer 5        

  ชี วิตที่พอเพียงและเปนสุขตามแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียง จำเปนตองมีคุณธรรมเปนเงื่อนไขหลักเพ่ือคอย

กำกับชีวิตทั้งกาย วาจาและใจ จึงขอนำพระบรมราโชวาท

เร่ือง คุณธรรม 4 ประการ มาเสนอดังนี้ 

  ประการแรก คือ การรักษาสัจ ความจริงใจตอตนเองที่

จะประพฤติปฏิบัติตนแตสิ่งที่เปนประโยชนและเปนธรรม 

  ประการท่ีสอง คือรูจักขมใจตนเอง ฝกใจตนเอง ให

ประพฤติปฏิบัตตินอยูในความสัจความดีนั้น 

  ประการที่สาม คือความอดทน อดกล้ัน และอดออม ที่

จะไมประพฤติลวงความสัจสุจริตไมวาดวยเหตุประการใด 

  ประการที่สี่ คือ การรูจักละวางความชั่ว  ความทุจริต  

และรูจักสละประโยชนสวนนอยของตนเพื่อประโยชนสวน

ใหญของบานเมือง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่3   ชีวติท่ีพอเพียงและเปนสุขตามแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียง 

ที่มา : สำนกังานปฏิรูปสุขภาพแหงชาติ (2548: 22) 

  

1.3 เศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดำริ 

             การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงอัน

เนื่องจากพระราชดำร ิสเุมธ ตันตเิวชกุล (2542 อางถึงใน สม

พร เทพสทิธา . 2549: 5) ไดกลาวไวดังนี้ 

            1.3.1 ยึดความประหยัด ตัดทอนคาใชจายในทุก

ดาน ลดละความฟุมเฟอยในการดำรงชีพอยางจริงจัง ดังพระ

ราชดำรัสที่วา “ความเปนอยูที่ไมตองฟุงเฟอ ตองประหยัดไป

ในทางที่ถูกตอง” 

ก ร ะ แ ส

เทคโนโลย ี

ที่ฟุมเฟอย 

   ก ร ะ แ ส

อ บ า ย มุ ข ที่

กระตุนกิเลส 

กระแส 

ทุนนิยม 

ที่เนนวัตถ ุ

กระแส 

โลกาภิวัตน 

ที่นำมาสู 

ความเส่ือม 

ปญญา 

ที่เทาทนั 

ความพอใจ      

ในส่ิงที่ม ี

การมวิีนยั 

ในชีวิต 



“ผลการจัดการเรียนรูเร่ืองชีวิตเปนสขุและการบริโภคตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงโดยใชโครงงานคุณธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1” 

สุพิชญชญา  เยี่ยงวิญ ู
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           1.3.2 ยึดถือการประกอบอาชีพดวยความถูกตอง

สุจริต แมจะตกอยูในภาวะขาดแคลนในการดำรงชีพก็ตาม 

ดังพระราชดำรัสที่วา “ความเจริญของคนทั้งหลาย ยอมเกิด

มาจากการประพฤติชอบและการหาเล้ียงชีพชอบเปนสำคัญ” 

            1.3.3 ละเลิกการแกงแยงผลประโยชนและแขงขัน

กันในทางการคาขายประกอบอาชีพแบบตอสูอยางรุนแรงดัง

อดีต ซ่ึงมีพระราชดำรัสเร่ืองนี้วา “ความสุขความเจริญอัน

แทจริงนั้น หมายถึงความสุขความเจริญที่บุคคลหามาไดดวย

ความเปนธรรมทั้งในเจตนาและการกระทำไมใชไดมาดวย

ความบังเอิญ หรือดวยการแกงแยงเบียดบังมาจากผูอื่น” 

             1.3.4 ไมหยุดนิ่งที่จะหาทางใหชีวิตหลุดพนจาก

ความทุกขยากคร้ังนี้โดยตองขวนขวายใฝหาความรูใหเกิดมี

รายไดเพิ่มพูนข้ึนจนถึงขั้นพอเพียงเปนเปาหมายสำคัญ พระ

ราชดำรัสตอนหน่ึงที่ใหความชัดเจนวา“การที่ตองการใหทุก

คนมีความพยายามที่จะหาความรู และสรางตนเองใหมั่นคงนี้

เพื่อตนเอง เพื่อที่จะใหตัวเองมีความเปนอยูที่กาวหนา มี

ความสุข พอมีพอกินเปนขั้นหนึ่ง และขั้นตอไปก็คือใหมี

เกียรติวายืนไดดวยตนเอง 

             1.3.5 ปฏิบตัิตนในแนวทางที่ดี ลดละสิ่งชั่วใหหมด

ส้ินไป ทั้งนี้ดวยสังคมไทยที่ลมสลายลงในคร้ังนี้ เพราะยังมี

บุคคลจำนวนมิใชนอยที่ดำเนินการโดยปราศจากความ

ละอายตอแผน ดิน พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหั วได

พระราชทานพระบรมราโชวาทวา “พยายามไมกอความชั่ว

ใหเปนเคร่ืองทำลายตัว ทำลายผูอื่น พยายามลดลง พยายาม

ละความชั่วที่ตนเองมีอยู พยายามกอความดีใหแกตัวเองอยู

เสมอ พยายามรักษาและเพ่ิมพูนความดีที่มีอยูนั้นใหงอกงาม

สมบูรณขึ้น” 

              ดังนั้นสรุปไดวา การปฏิบัติตนตามแนวทางของ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนั้น ควรยึดหลักความพอดี เนน

การพึ่งตนเองไดแมยามยากจนหรือวิกฤติทางเศรษฐกิจรูเทา

ทันการเปล่ียนแปลงของโลก ประหยัดประกอบอาชีพดวย

ความซื่อสัตยสุจริตไมแขงขันเอาเปรียบทางการคาตองใฝหา

ความรูใหเกิดรายไดเพิ่มพูนมั่นคง ลดละสิ่งชั่วใหหมดส้ิน 

ปฏิบัติตนในทางที่ดี 

 

 

 1.4 คุณธรรมปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

  1.4.1 การแบงบันและการใหทานเปนสิ่ง

สำคัญ สังคมโลกจะอยูไดเพราะความเมตตาที่มนุษยมีใหกัน 

ดังพุทธพจนที่วา “ เมตตาธรรมค้ำจุนโลก” การบริการเปน

การแสดงออก ถึงความเมตตาตอผูทุกขยาก การทำทานเพื่อ

ชวยเหลือคนยากจน จึงเปนการชวยเหลือของผูที่แข็งแรงตอ

ผูออนแอ เพื่อให เขาเหลานั้นมีชีวิตรอด และสามารถ

พึ่งตนเองไดในอนาคต การอยูรวมในสังคมผูแข็งแรงควร

ชวยเหลือผูออนแอเพื่อใหเขาเหลานั้นสามารถพึ่งตนเองได 

เพราะไมมีใครอยูเพียงคนเดียวในสังคมหรือในโลกนี้ได ดังนั้น

การชวยเหลือซ่ึงกันและกันจะทำใหสังคมนาอยูเปนสังคมที่

อยู ดวยความรักและปรารถนาดีตอกัน 

 การแบงปนและการใหทานเปนคุณธรรมหนึ่ งใน

สนับสนุนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จุดประสงคของ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไมใชความร่ำรวยหรือเงิน แต

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไมปฏิเสธเงิน เพียงแตไมเอาเงิน

เปนเปาหมายชีวิตจุดประสงคที่แทจริงของปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง ก็คือความพอเพียง มีพอกิน และความสมดุลหาก

ผลิตไดมากเกินกวาที่ตนบริโภคควรจำหนายหรือแบงปนให

เพื่อนบานญาติสนิทมิตรสหาย ดังนั้นการใหจึงเปนการผูก

มิตรทำใหผูรบัมีความสุขสิ่งที่ตามมาจากการใหและแบงปนก็

คือมิตรภาพความจริงใจการชวยเหลือซึ่งกันและกันการดูแล

ซ่ึงกันและกันการแกปญหาของชุมชนควรรวมมือรวมใจ

ทำงานเพื่อประโยชนของชุมชน ฯลฯ นั้นหมายถึงกอใหเกิด

มิตรภาพกอใหเกิดเพื่อนและความใกลชิต ราวกับญาติแทที่

จริงสิ่งเหลานี้เปนความสุขที่ดีกวาประณีตกอความสุขจาก

การบริโภคโดยไมแบงปน 

  1.4.2 การทำบัญชีครัวเรือนการทำบัญชี

ครัวเรือนเปนการแสดงตัวเลขรายรับและรับจายของ

ครัวเรือนจึงเปนกระจกเหงาหรือแสดงภาพหรือสถานภาพ

ทางการเงินของครอบครัวเปนตัวเลขและเปนหลักฐานให

ทราบรายรับและรายจายสมดุลกันหรือไม  อะไรเปนสาเหตุ

ของการไมพอใชจายหนีสิ้นความยากจน ฯลฯ 

  1.4.3 เศรษฐกิจพอเพียงไมไดไมไดใชเหตุผล

เพียงอยางเดียวมนุษยจะใชเหตุผลตลอดเวลาโดยไมใช

อารมณไมไดแตใหเลือกอารมณที่สรางสรรคเพราะจะเกิด
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ประโยชนมากมี โทษนอย อารมณที่เปนคุณมากเชน ความ

รัก ความใฝฝน แรงบันดาลใจ ความมุงมั่นหรือความตองการ 

วาจะตองทำใหไดหากทำไมได ไมยอมหยุด ฯลฯ นี่คือ 

อารมณที่เปนคุณและมีคา อารมณเหลานี้ทำใหโรคพัฒนา

มนุษยมีความสุขสวนอารมณที่เปนโทษเชน อยากไดส่ิงของ

ตางๆ เพราะอยากไดลักษณะเชนน้ี ไมมีคุณมีแตโทษ หากมี

อารมณลักษณะนี้ควรมีใหนอยท่ีสุดอารมณทีทำใหโทษอ่ืนๆ  

  1.4.4 การเรียนรูตลอดชีวิตการเรียนตลอด

ชีวิตเปนคุณธรรมหนึ่งที่สนับสนุนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

การเรียนรูตลอดชีวิตสอดคลองกับสองเงื่อนไขของปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงประกอบดวยความรูคุณธรรมท่ีวาเง่ือนไข

ความรูหมายถึงความรอบรูเก่ียวกับวิชาการตางๆที่เก่ียวของ

อยางรอบดานความรอบคอบที่จะนำความรูเหลานั้นมา 

ปฏิบัติ การที่มีความรูอยางรอบดานนำมาใช อยางรอบคอบ

เชื่อมโยงกันและระมัดระวังในขั้นตอนปฏิบัติสิ่งเหลานี้จะ

เปนไปไดก็เพราะการพัฒนาตนเองตลอดเวลา ซึ่งก็คือการ

เรียนรูตลอดชีวิต การเรียนรูมีทั้งการเรียนรูจากปฏิบัติและ

ทฤษฎี การเรียนรูจากการปฏิบัติจะไดความรูที่ตัวเองคนพบ 

หากมีความลึกซ้ึงเขาถึงแกนแทรูลึกรูจริง ก็สามารถสราง 

ทฤษฎี  ของตน เองขึ้ น มาได  นอกจากการเรียน รูจาก

ประสบการณแลวการเรียนรูตลอดชีวิตยังไดแก การเรียนรู

จากผูอ่ืนซึ่งก็คือการเรียนรูจากการศึกษาเลาเรียนเนื่องจาก

ความรูในโลกมีมากไมมีใครสามารถเรียนรูไดทุกส่ิงทุกอยาง

ดวยตนเองดังนั้น การจะไดรับความรูซ่ึงเปนทางลัดและไดผล

เร็วที่สุดก็คือการเรียนรูจากผูอื่นซ่ึงก็คือการเรียนหนงัสือหรือ

การเรียนภาคทฤษฎีนั่นเอง 

  1.4.5 การปฏิบั ติ คือความเขาใจปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงอยางแทจริง การที่พระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวทรงเปนแบบอยางและใหแนวทางการดำเนินชีวิต

ของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแกปวงประชนชาวไทยถือเปน

แนวทางชีวิตทีเราไดนอมนำไปปฏิบัติหนาที่ของเราก็คือการ

ทำแนวคิด ของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใหเปนจริง

ขึ้นมา เมื่อพระองคทรงใหความคิดกับเราแลวหากเราไม

นำไปปฏิบตัิพัฒนาใหยิ่งๆข้ึนไปนั่นจงึเรียกวาเปนการกระทำ

ที่ถูกตองหากนำพระราชดำรัสของพระองคมากลาวซ้ำแลวซ้ำ

เลาแมจะยกยองมากเพียงใดแตไมปฏิบัติก็เทากับเปนความ

สูญเปลาการยกยองบุคคลที่ควรยกยองการบูชาผูที่ควรบูชา

เปนส่ิงที่ถูกตองแตการปฏิบัติเปนการยกยองและบูชาที่

แทจริงเชนเดียวกับ อามิสบูชาเทียบไมไดกับปฏิบัติบูชาไมมี

ใครสามารถทำแทนเราไดเพราะเมื่อตีความและปฏิบัติได

ถูกตองนั้นจึงจะเปนความเขาใจในหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงที่ถองแท 

 สรุปไดวา การพัฒนาคุณธรรมบนพ้ืนฐานเศรษฐกิจ

พอเพียงนั้นจึงเร่ิมตนที่ ตัวเองกอนเพื่อตอบสนองความ

ตองการตลอดจนแสวงหาสิ่งท่ีเปนคุณธรรมความดีตาม

แนวคิดปรัชญาหรือหลักธรรมทางศาสนาตางๆนอกจาก

อาศัยความรูแลวก็ตองอาศัยคุณธรรม จริยธรรมจึงจะ

สามารถชวยใหการประพฤติปฏิบัติตามเปาหมายในการนำ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในการปรับเปล่ียน

พฤติกรรม คือความรูในการลดรายจาย ถาขาดสติปญญาใน

การใชจายเงิน หรือสิ่งฟุงเฟอเกินความจำเปนก็ยอมลด

รายจายไมได ฉะนั้น ความรูกับคุณธรรมจึงตองอาศัยซ่ึงกัน

และกัน ตามแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อให

สมดุล และพรอมตอการรองรับการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว

และกวางขวางทั้งทางดานวัตถุ สังคม ส่ิงแวดลอม จากโลก

ภายนอก 

 1.5 การดำเนินชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง  

          พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงเขาใจถึงสภาพ

สังคมไทยดังนั้น เมื่อไดพระราชทานแนวพระราชดำริ หรือ

พระบรมราโชวาทในดานตางๆ จะทรงคำนึงถึงวิถีชีวติสภาพ

สังคมของประชาชนดวยเพื่อไมให เกิดความขัดแยงทาง

ความคิด ที่อาจนำไปสูความขัดแยงในทางปฏิบัติได 

 แนวพระราชดำริในการดำเนินชีวิตแบบพอเพียง 

1.  ยึดความประหยัด ตัดทอนคาใชจายในทุกดาน ลดละ

ความฟุมเฟอยในการดำเนนิชวีิต 

2.  ยึดถือการประกอบอาชีพดวยความถูกตอง ซ่ือสัตว

สุจริต 

3.  ละเลิกการแกงแยงผลประโยชนและแขงขันกันในทาง

การคาแบบตอสูกันอยางรุนแรง 

4.  ไมหยุดนิ่งที่จะหาใหชีวิตหลุดพนจากความทุกขยาก

ดวยการขวนขวายใฝหาความรูใหมีรายไดเพ่ิมพูนขึ้น

ประพฤติตาตามหลักศาสนา 



“ผลการจัดการเรียนรูเร่ืองชีวิตเปนสขุและการบริโภคตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงโดยใชโครงงานคุณธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1” 

สุพิชญชญา  เยี่ยงวิญ ู
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5. ปฏิบัติตนในแนวทางที่ดี ลดละส่ิงชั่ว ประพฤติตามหลัก

ศาสนา 

 1.6 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือหลักสัปปุริส

ธรรม 7 ในพระพุทธศาสนา 

      เมื่อพจิารณารชัญาเศรษฐกิจพอเพียง 

( ปรัชญาของพอเพียง 33-34 :2551 )  โดยละเอียดแลว

จะเห็นไดวามีความสอดคลองและเปนอันหนึ่งอันเดียวกันกับ

หลักธรรม คือ สปัปุริสธรรม 7 ที่พระพุทธเจาตรัสสอนไวเปน

อยางมาก หรืออาจกลาวไดวา “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ” 

เปนการอธบิาย สัปปริุสธรรม 7 ในลักษณะประยุกตนั่นเอง  

 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตามแนวพระราชดำรัสของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไดทรงประยุกตหลักธรรมใน

หมวดสัปปุริสธรรม 7 คลายกับพระพุทธองคไดตรัสประยุกต

และยนยออริยมรรคมีองค 8 ใหเหลือเพียง 3 หัวขอ คือ ศิล 

สมาธิ และปญญา ซึ่งสามารถนำมาเปรียบเทียบกันไดดังนี้ 

1.ความพอประมาณ = ความรูจักตน + ความรูจัก       

ประมาณ 

       2.ความมีเหตุผล = ความรูจักเหตุ + ความรูจักผล 

3.การมีภู มิ คุ ม กัน ใน ตั วที่ ดี  = ความ รู จั ก กาล  +      

ความรูจักชุมชน + ความรูจักบุคคล 

  สรุปไดวา ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวทางในการ

พัฒนาที่เนนความสมดุล ความพอประมาณ ความมีเหตุผล

สำนึกในคุณธรรม และการมีภูมิคุมกันในตัวที่ดี รูจักตน รูจัก

ประมาณ สามารถดำเนินการในเรื่องนั้นๆไดดวยตนเอง 

สามารถพึ่งตนเองไดตลอดจนเรื่องของบุคคลและสังคมที่มี

ความเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา 

  1.7 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและหลักธรรม

คุณธรรม 8 ประการ 

              กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศนโยบายเรงรัด

ปฏิรูปการศึกษาโดยยึดคุณธรรมนำความรู ( สัญญา ไชย

ประเสริฐ .2553 : 15-16 ) สรางความตระหนักสำนึกใน

คุณคาของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ความสมานฉันท สันติ

วิธี วิธีประชาธิปไตยพัฒนาคนโดยใชคุณธรรมเปนพ้ืนฐาน

กระบวนการเรียนรูที่ เชื่อมโยงความรวมมือของสถาบัน

ครอบครัว ชุมชน สถาบันศาสนา และสถาบันการศึกษาเพ่ือ

พัฒนาเยาวชนใหเปนคนดี มีความรู และอยูดีมีสุข โดย 8 

คุณธรรมพื้นฐานประกอบดวย  

 1.ขยัน คือ ผูมีความตั้งใจเพียรพยายามทำหนาที่การ

งานอยางจริงจังและตอเนื่อง ในเร่ืองที่ถูกที่ควร สูงานมีความ

พยามยาม ไมทอถอย กลาเผชิญอุปสรรค รักงานที่ทำ ต้ังใจ

ทำหนาที่อยางจริงจัง 

 2.ประหยัด คือ ผูที่ดำเนินชีวิตความเปนอยูเรียบงาย 

รูจักฐานะการเงินของตน คิดกอนใช คิดกอนซ้ือ เก็บออม

ถนอมใช ใชทรัพยสินสิ่งของอยางคุมคา ไมฟุมเฟอย ฟุงเฟอ 

รูจักทำบัญชีรายรับ – รายจายของตนเองอยูเสมอ 

 3.ซ่ือสัตย คือ ผูที่มีความประพฤติตรงทั้งตอเวลา ตอ

หนาที่ และตอวิชาชีพ มีความจริงใจปลอดความรูสึกลำเอียง 

อคติ ไมใชเลหกลโกงทั้งทางตรงและทางออม รับรูหนาที่ของ

ตนเองปฏิบัตอิยางเต็มที่และถูกตอง 

 4.มีวินัย คือผูที่ปฏิบัติตนในขอบเขต กฎ ระเบียบของ

สถานศึกษา สถาบัน องคกร และประเทศ โดยตนยินดีปฏิบัติ

ตามอยางเต็มใจและต้ังใจยึดมั่นในระเบียบแบบแผนขอบังคับ

และขอปฏบิัติรวมถึงการมีวินยัทั้งตอตนเองและสงัคม 

 5.สุภาพ คือผูมีความออนนอมถอมตนตามสถานภาพ

และกาลเทศะ มีสัมมาคารวะ เรียบรอย ไมกาวราว รุนแรง 

หรือวางอำนาจขมผู อ่ืนทั้งโดยวาจาและทาทาง เปนผูมี

มารยาทดีงามวางตนเหมาะสมกบัวัฒนธรรมไทย 

 6.สะอาด คือเปนผู รักษารางกาย ที่อยูอาศัย และ

ส่ิงแวดลอม ไดอยางถูกตองตามสุขลักษณะ ฝกฝนจิตไมขุน

มัว มีความแจมใสอยูเสมอ ปราศจากความมัวหมองทั้งกาย 

ใจ และสภาพแวดลอมมีความผองใสเปนที่เจริญตาทำใหเกิด

ความสบายใจแกผูพบเห็น 

 7.สามัคคี คือผูที่เปดใจกวาง รับฟงความคิดเห็นของ

ผูอื่น รูบทบาทของตนทั้งในฐานะผูนำ และผูตามที่ดีมีความ

มุงมั่นตอการรวมพลัง ชวยเหลือเก้ือกูลกัน เพ่ือใหการงาน

สำเร็จลุลวง สามารถแกปญหาและขจัดความขัดแยงได เปนผู

มีเหตุมีผล ยอมรับความแตกตาง ความหลากหลายทาง

วัฒนธรรม ความคิดและความเชื่อ พรอมที่จะปรับตัวเพ่ืออยู

รวมกันอยางสันติและสมานฉันท 

 8.มีน้ ำใจ คือผู ใหและผูอาสาชวยเหลือสังคม รู จัก

แบงปน เสียสละความสุขสวนตน เพื่อทำประโยชนใหแก
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ผูอื่น เห็นอก เหน็ใจ และเห็นคุณคาในเพื่อนมนุษยและผูท่ีมี

ความเดือดรอนมีความเอื้ออาทรเอาใจใส อาสาชวยเหลือ

สังคมดวยแรงกายและสติปญญาลงมือปฏิบั ติการเพื่อ

บรรเทาปญหาหรือรวมสรางสรรคสิ่งดีงามใหเกิดในชุมชน 

        ดังนั้นสรุปไดวา คุณธรรม 8 ประการเปนกรอบใน

การสงเสริมคุณธรรม จริยธรรมที่เปนเงื่อนไขหลักความ

พอเพียง สมดุล กับการสรางความสุขใหแกชีวิตและความ

ยั่งยืนในการดำเนินชีวิต 

คุณธรรมนำชีวิตที่พอเพียงที่จะนำไปสูการพัฒนาชีวิตใหดี

ขึ้นเจรญิขึ้นนั่นเอง 

 1.8 การนอมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

  การจัดการเรียนการสอนท่ีครูควรดำเนินการในเร่ือง

การเรียนรูที่ สงเส ริมผู เรียนใหมีความรูและความเขาใจ

สามารถนำหลักการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงไปใชตองมี

การบูรณาการเศรษฐกิจพอเพียงสู กิจกรรมการเรียนรู 

(กระทรวงศกึษาธิการ . 2552:10) ดังนี ้

 การเรียนรูจากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวโดย

การศึกษาบรมราโชวาทเก่ียวกับการดำเนินชีวิต หลักธรรม 

ศึกษาการทรงงาน เพื่อเปนแนวทางในการดำเนินชีวิต 

นำเสนอพระราชกรณียกิจของพระองคทาน และแนะนำให

รูจักแกปญหาในชีวิต โดยยึดหลักพระราชดำรัสเปนตนแบบ 

การดำรงชีวิตอยางพอเพียง มีคุณธรรม มีความรู มีเหตุผล 

เปนตนการพ่ึงพาตนเอง โดยการจัดทำโครงการเกษตร 

ผสมผสาน โครงการปลูกพืชสมุนไพรทำน้ำด่ืมสมุนไพร ทำ

น้ำยาลางจาน เปนตนการประหยัด เรียนรูเรื่องการประหยัด

พลังงาน ลดขยะในหองเรียน ประหยัดและชวยเหลือสังคม 

เปนตนโดยการทำใบงานที่ใชเอกสารหนาเดียว ประกวดบิล

คาน้ำ คาไฟชวยเหลือสังคม  เผ่ือแผและแบงปน อนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและพลังงาน ใหการชวยเหลือสังคมเพ่ิม

รายได โดยการจัดกิจกรรม สหกรณรวมใจ ทำผลิตภัณฑ 

OTOP จากสมุนไพรพ้ืนบาน ธนาคารขยะรีไซเคิลเปนตน

สงเสริมใหจัดกิจกรรมตางๆ เชน กิจกรรมแสดงละคร 

เรียงความ ประกวดส่ือการเรียนการสอน แตงคำประพันธ 

คำขวัญ ที่ส่ือถึงความสุขที่ยั่งยืน เดินตามรอยพอ อยูอยางพอ

พียงเรียนรูจากชุมชน รวมอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ิน เรียนรู

วิถีชีวิตจริง รับประทานอาหารในทองถิ่นตามฤดูกล การ

ประกอบอาชีพที่พอมีพอกิน 

 สรุปไดวาการนอมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอพยีง

ไปใชในการจัดการเรียนรูถือวาเปนการนำเอาคุณธรรมที่มีคา

ยิ่งที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวของเราไดมีพระบรม

ราโชวาทและการปฏิบัติที่จะตองยึดถือเปนหลัก เพื่อปรับวิถี

ชีวิตของคนไทยใหอยูอยางพอประมาณตน เดินทางสายกลาง

โดยไมต อง พ่ึ งป จจัยภายนอกต างๆ และรู จั กการนำ

ทรัพยากรธรรมชาติที่เรามีอยูมาใชใหเกิดประโยชนในการ

ดำเนินชีวิตประจำวัน 

 1.9 การบริโภคตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

       การบริโภคตามปรัชญา “เศรษฐกิจพอเพียง” ตอง

เร่ิมจากการลดความตองการลงมาใหสอดคลองกับทรัพยากร

ที่มีอยู หรือใหเอาทรัพยากรเปนที่ตั้ง และความตองการเปน

ตัวตามจะกอใหเกิดความพอเพียง และพึ่งพอตนเองได จะลด

ปญหาความขาดแคลนและไมทำลายทรัพยากรธรรมชาติแต

ส งเสริมการอยู รวม กันระหวางผูบ ริโภคกับทรัพยากร 

ธรรมชาติกอใหเกิดการบริโภคที่สงเสริมความยัง่ยืน 

      พ ระ ร าช ด ำรั ส เ ก่ี ย ว กั บ ก ารบ ริ โภ ค  ที่ ท ร ง

พระราชทานแกคณะบุคคลตางๆ ที่เขาเฝาถวายชัยมงคลวัน

พุธที่ 4 ธันวาคม 2517 “ทั้งนี้ คนอ่ืนจะวาอยางก็ชางเขาจะ

วาเมืองไทยลาสมัย วาเมืองไทยเชย วาเมืองไทยไมมีส่ิงที่

สมัยใหม“แตเราอยูพอมีพอกิน”และขอใหทุกคนมีความ

ปรารถนาที่จะใหเมืองไทยพออยูพอกินมีความสงบและ

ทำงานตั้งจิตอธิฐาน ต้ังปณิธาน ในทางที่ที่จะใหเมืองไทยอยู

แบบพออยูพอกินไมใชวาจะรุงเรืองอยางยอด แตวามีความ

พออยูพอกิน มีความสงบ เปรียบเทียบกับประเทศอ่ืนๆถาเรา

รักษาความพออยูพอกินนี้ได เราก็จะยอดยิ่งยวดได ประเทศ

ตางๆ ในโลกนี้กำลังตก กำลังแย กำลังยุงเพราะแสวงหา

ความยิ่งยวดท้ังในอำนาจ ทั้งในความกาวหนาทางเศรษฐกิจ 

ทางอุตสาหกรรมทางลัทธิฉะนั้น ถาทุกทานซึ่งถือวาเปนผูที่มี

ความคิดและมีอิทธิพล มีพลังที่จะทำใหผู อ่ืนซ่ึงมีความคิด

เหมือนกันชวยกันรักษาสวนรวมใหอยูดีกินดี พอสมควร ขอ

ยำ้ “พอควร  พออยู พอกิน มีความสงบ” ไมใหคนอ่ืนมาแยง

สมบัตินี้จากเราไปไดก็จะเปนของขวัญวันเกิดที่ถาวร ที่จะมี

คุณคาอยูตลอดเวลา            



“ผลการจัดการเรียนรูเร่ืองชีวิตเปนสขุและการบริโภคตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงโดยใชโครงงานคุณธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1” 

สุพิชญชญา  เยี่ยงวิญ ู
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 1.10 คุณคากับการบริโภค 

        เศรษฐศาสตรกระแสหลักที่ ยึดถือกันมานาน 

กลาวถึงการบริโภควา เปนการใชรายไดเพื่อใหไดรับความ

พอใจสูงสุด แตการบริโภคในบางสังคมไมจำเปนตองขึ้นอยู

กับรายได ถาหากรูจักบริโภคสิ่งที่มีอยูมากอยางฉลาดและ

รูจักผลิตข้ึนมากินมาใชเอง ไมวาอาหารและสิ่งจำเปนในการ

ดำรงชีวิต รวมถึง ปา อากาศ น้ำและแหลงน้ำ ดิน ทิวทัศน 

ส่ิงเหลาน้ีไมไดนำเขาไปพิจารณาในกลไกของการตลาด และ

มีคาเกินกวาที่จะตีราคาเปนตัวเงิน แตมีความหมายตอการ

บริโภคในอนาคตเพราะสิ่งเหลานี้คือพ้ืนฐานที่ทำใหไดมาซ่ึง

สินคาที่บริโภคและเปนคลังสำรองอาหารหรือสินคาสำหรับ

อนาคตของประเทศ การบริโภคที่ฉลาดจะตองมองไกลและ

กวาง เพื่อที่จะกอใหเกิดความยั่งยืน พรอมจะรับภาระของ

ตนเองและสังคมในฐานะผูบริโภคในอนาคต  เมื่อความ

ตองการของมนุษยไมมีที่สิ้นสุดทำอยางไรก็ตอบสนองความ

ตองการความตองการดังกลาวไมไดเพราะทรัพยากรมีจำกัด 

แตปญหานี้จะหมดไปถามนุษยสามารถควบคุมหรือลดความ

ตองการลงมาใหสอดคลองกับทรัพยากรก็จะไมเกิดปญหา

ความขาดแคลน ดังคำกลาวของมหาตมะ ที่วา “ โลกใบนี้

สามารถตอบสนองตอความตองการของมนุษยไดอยางพอ

เพียงแตไมสามารถตอบสนองความตะกละของมนุษยไดการ

บริโภคท่ีตามอยางผูอ่ืนจะถูกแยงชิงและทำลายไปในที่สุด 

และไมมีความย่ังยืนหากลดความตองการลงมาหรือรูจัก

ควบ คุมความตองการห รือไมมี การบริ โภคเลี่ ยนแบบ

ทรัพยากรคงไมถูกทำลาย และคงมีสินคาใหบริโภคกันอยาง

ตอเนื่อง แตเพราะความไมฉลาดในการบริโภคเอาความ

ตองการ ความอยากเปนที่ตั้ง เปนความตองการเพียงไดรับ

การตอบสนองขาดสำนึกและจิตวิญญาณ จึงเกิดปญหาความ

ขาดแคลนเพ่ิมข้ึนและตองทำลายทรัพยากรเพิ่มข้ึนเปนการ

บริโภคที่กอใหเกิดความไมยั่งยืน 

 1.11 การบริโภคที่พอเพียง 

           พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงสนพระทัยใน

เรื่องการบริโภคดังนี้“คนเราทุกคนตองการปจจัยสี่ หรือ

จตุปจจัย หมายความวา ส่ิงที่อาศัยใชหรือส่ิงที่มนุษยตองมี 

ตองใช 4 อยาง คืออาหาร เคร่ืองนุงหม ที่อยูอาศัย และยา

รักษาโรค ถาไมมีอาหารก็ผอม ไมมีแรงและตายไปไมมี

เคร่ืองนุงหม ก็ไมมีส่ิงปกปดปองกันรอนหนาว เบียดเบยีนเอา

ชีวิต นอกเหนือจากน้ันก็เปนส่ิงที่เรียกวาสวนเกินหรือส่ิงที่มี

มากข้ึน จึงมีหลักอยูวาเรามีปจจัยครบส่ีแลวเปนการดี”

สวนเกินหรือสิ่งที่มากข้ึนจะกอใหเกิดปญหาตามมาวิธีการที่

จะปองกันโดยการบริโภคสิ่งท่ีผลิตเองได จะไมกอใหเกิดการ

บริโภคเกิน (Overconsumption) และไมตองไปเสียเวลา

ผลิตส่ิงที่ตนเองไมไดบริโภค (Overinvestment) เพื่อนำไป

ขายแลวเอารายไดมาซื้อสิ่งที่ตนตองการบริโภคแตผลิตเอง

ไมได ทำใหเสียเวลา และตองจายแพงกวาที่ควรจะเปน ที่

สำคัญตองพึ่งพิงตลาดหรือผูอื่น (Dependence) แทนที่จะ

พึ่งพิงตนเองไดการบริโภคในส่ิงที่พึ่งพิงตนเองไดจะเปนการ

ประหยัดซึ่งไมตองจายรายไดออกไปการกระทำที่กอใหเกิด

การออม เพราะฉะนั้นการที่จะเปนผูบริโภคที่ฉลาดตอง

ตระหนักและหาวิธีการเชนนี้มาใชในชีวิตประจำวัน เพราะ

นอกจากจะทำใหชีวิตตนเองครอบครัวดีขึ้นแลวยังสงผลดีตอ

ชุมชนและประเทศชาติดวยทรัพยากรที่เปนตัวกำหนดการ

บริโภค หากมนุษยรูจักจัดสรรสิ่งที่มีอยูมากที่สุดใกลตัวหรือ

ทำไดโดยงายมาเพื่อการบริโภคและกอใหเกิดความพอใจกับ

ผูบ ริโภคอยางที่ เศรษฐศาสตร เรียกวาอรรถประโยชน  

(Utility) และจะทำใหระดับความพอใจสูงสุด (Maximize 

Satisfaction) ในการบริโภคมากกวาการบริโภคส่ิงท่ีอยูไกล

ตัวและทำไดยากกวา 

 1.12 การบริโภคที่ฉลาด  

        พระราชดำริที่สงผลใหเปนผูบริโภคท่ีฉลาดนั้น 

เปนสิ่งจำเปนพื้นฐานกับการพัฒนาประเทศในการพัฒนา

ประเทศนั้นตองสรางพ้ืนฐานไม เฉพาะแตพื้ นฐานทาง

กายภาพเทานั้นแตตองใหความสำคัญกับพ้ืนฐานมนุษย 

โดยเฉพาะความพอมี พอกิน พอใช เปนเบื้องตนกอนแลวจึง

คอยเสริมสรางความเจริญและฐานะเศรษฐกจิที่สูงข้ึน 

 ส รุป ได ว า  ป รัชญ าขอ งเศ รษ ฐ กิ จพ อเพี ย งขอ ง

พระบาทสมเด็จกระเจาอยูหัว ซ่ึงเนนการพึ่งตนเองไดแมยาม

ยากจนหรือมีวิกฤติทางเศรษฐกิจ แตสามารถรูเทาทันการ

เปล่ียนแปลงของโลกและกาวทันโลกในส่ิงที่มีเหตุมีผล โดย

สำนึกในคุณธรรม การดำเนินชีวิต มีสติและใชปญญาเลือก

รับและกระท ำใน ส่ิ งที่ ไม เป นการท ำลายตนเองและ

ส่ิงแวดลอม อันเปนระบบภูมิคุมกันในโลกยุคโลกาภิวัตน การ



 
 

 
300 

พัฒนาที่ใชทางสายกลาง หรือพอประมาณ ความพอดีในการ

บริโภค การอุปโภค คือเหมาะสมไมฟุ งเฟอตองอยูอยาง

ประหยัดแบบเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อเขาสูมาตรฐาน พออยู  

พอกินดังพระราชดำรัสพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไมควร

หลงเพลินไปกับทุนนยิม ซ่ึงงายตอการนำไปสูนิยมบริโภคเกิน

พอดีเปาหมายของเศรษฐกิจพอเพียงคือการมีชีวิตที่สงบสุข มี

การพัฒนาชีวิตสูความสมดุล และมีคุณภาพ  การพัฒนาตอง

ทำตามลำดับขั้น พอมี  พอกนิ  พอใช เพื่อใหชุมชนพึ่งตนเอง

ได คนเราถาพอในความตองการก็มีความโลภนอยเมื่อมีความ

โลภนอยก็เบียดเบียนคนอ่ืนนอยทำอะไรตองพอเพียง

หมายความวา พอประมาณ ไมสุดโตง ไมโลภ อยางมาก

คนเราก็เปนสุข 

 2. ความหมายของโครงงานคุณธรรม 

พระมหาพงศนรินทร ฐิตวิโส. (2555: 5) กลาวถึงการเรียนรู

ผานการทำโครงงานคุณธรรมไปตามขั้นตอนตางๆจนสามารถ

แกไขปญหาอยางไดผลตามรูปธรรมเสมือนเปนแสงสวาง

ทามกลางความมืดมิดเพื่อสองนำทางและพาเด็กและเยาวชน

ใหกาวขามพนจากอุปสรรคส่ิงเลวรายทั้งหลายไปสูทางออกท่ี

ปลอดภัยและงดงามได 

 นราทิพย  พุ มท รัพย  (2555: 7) กล าววาโครงงาน

คุณธรรมเปนนวัตกรรมทำความดีเชิงรุก เพื่อตอบโจทย

วิกฤติการณทางศีลธรรมของเยาวชน โดยสงเสริมใหเยาวชน

ไดรวมกลุม รวมกันเห็นปญหาคิดคนทางแก และลงมือทำ

ดวยตนเอง นอมนำพระธรรม และพระราชดำรัสของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวสูการปฏิบัติ จนสามารถนำไปสู

การแกไขปญหาดานความเส่ือมทรามทางศีลธรรม และเปน

ระบบ 

 เบญจวรรณ  ใจแกว (2556 : 31) กลาววาโครงงาน

คุณธรรมเปนนวัตกรรมการเรียนรูท่ีสงเสริมการทำความดี

มี คุณ ธรรมโดยใหผู เรียน ท่ี เปน เด็กหรือ เยาวชนเกิด

ความรูสึกเปนเจาของกิจกรรมการเรียนรูน้ี โดยเกิดข้ึนมา

จากความสนใจและความคิดริเริ่ม ของผูเรียนเอง และเนน

การเรียนรูผานกระบวนการกลุมที่ลงมือปฏิบัติงานจริงที่

นำไปสูการแกไขปญหาดานความเสื่อมทรามทางศีลธรรม 

และสงเสริมการบมเพาะความดีมี คุณธรรมอยางเปน

รูปธรรมและเปนระบบ รวมทั้งขยายผลไปสูบุคคลตางๆ 

ในสถานศึกษาและชุมชน 

 จากการศึกษาความหมายของโครงงานคุณธรรม ผูวิจัย

พอสรุปไดดังนี้ โครงงานคณุธรรมเยาวชนไทย ทำด ีที่สงเสริม

การทำความดีมีคุณธรรม จริยธรรมเกิดจากความคิดริเร่ิมของ

ผูเรียนเอง เนนการเรียนรูผานกระวนการกลุมที่ลงมือปฏิบัติ

จริงอยางเปนระบบฝกทักษะความรับผิดชอบตองาน ซึ่ง

นักเรียนมีสวนรวมทกุคนในการทำโครงงานคุณธรรม  

 ก ลุ ม กั ล ย าณ มิ ต ร เพ่ื อ ก าร เส ริม ส ร า ง

เครือขายวิถีพุทธ. (2554). ไดกลาววาขั้นตอนการจัดการ

เรียนรูโดยโครงงานคุณธรรมเปนการกำหนดลำดับขั้นตอน

เพ่ือใหผู เรียนได เรียนรูอยางมีระบบ แบบแผนและเปน

กระบวนการที่ชัดเจน ไมเกิดความสบสน งายตอการทำ

โครงงานคุณธรรม มีกิจกรรมปฏบิัติ 6 ข้ันตอน ดังนี้  

 

 ข้ันตอนที่ 1 การตระหนักรูและพิจารณาเลือกหัวเร่ือง

หรอืประเด็นปญหา ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนที่สำคัญมากที่ตอง

อาศัยภาวะ การตระหนักรูในสถานการณหรือสภาพปญหา

ดวยสติปญญา หรือภาวะที่มีแรงบันดาใจที่จะทำในส่ิงท่ีดีงาม

อะไรบางอยางที่เปนความฝน หรืออุดมคต ิซ่ึงอาจจะเกิดจาก

ผูเรียนโดยตรงหรอือาจจะเกิดจากการแนะนำ หรือชี้ชวนจาก

ครูท่ีปรึกษาหรือผูอ่ืนที่เปนเงื่อนไขภายนอก มากระตุนให

ผูเรียนเกิดความตระหนักรู หรือแรงบันดาลใจขึ้นก็ได 

 การสรางความตระหนักรูนั้นเปนข้ันตอนที่ยาก เพราะ

โดยทั่วไปสภาพที่เปนปญหาตางๆ นั้นมักจะเกิดขึ้นอยูแลว 

แตมักจะถูกละเลยมองขาม หรือชาชินเคยชินจนมองไมเห็น

ปญหาหรือไม รูสึกวาตนเองมีสวนเก่ียวของกับปญหานั้น

อยางไรในทำนอง “เสนผมบังภูเขา ” หรือปลาอยูในน้ำมอง

ไมเห็นน้ำ จึงตองอาศัยเหตุปจจัยภายนอก จากกัลยาณมิตร 

ที่กระตุนปจจัยภายในใจของผูเรียน ไดถูกตองกับจริตนิสัย 

ในเง่ือนไขสถานการณแวดลอม และจังหวะเวลาที่พอเหมาะ

พอดีจนเกิดฉันทะรวมกันที่จะรวมกนัเปนกลุมเพื่อดำเนินการ

โครงการ 

 ข้ันตอนที่ 2 การรวบรวมประมวลขอมูลและองค

ความรูที่เก่ียวของเมื่อสมาชิกทุกคนในกลุมเห็นพองกันและ

ตัดสินใจเลือกประเด็นปญหาหรือหัวเร่ืองไดแลวและไดรับ



“ผลการจัดการเรียนรูเร่ืองชีวิตเปนสขุและการบริโภคตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงโดยใชโครงงานคุณธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1” 

สุพิชญชญา  เยี่ยงวิญ ู
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ความเห็นชอบจากที่ปรึกษาแลว ก็จะเปนขั้นตอนของการ

ระดมความคิดวางแผนงานในเบื้องตนโดยเริ่มจากการรวมกัน

พิจารณาวิเคราะหสภาพปญหาและสืบสาวไปหาสาเหตุและ

ปจจัยรวมตางๆ การวางเปาหมายและวิธีแกปญหาโดย

รวมกันพิจารณา วิเคราะห ที่มา สาเหตุของสภาพปญหาให

ชัดเจน เพื่อตอบคำถามใหได 5 ขอ ดังตอไปนี้ 

 1. ปญหา คืออะไร  

 2. ปญหานั้นมีสาเหตุมาจากอะไร 

 3. เปาหมายของการแกปญหา คืออะไร 

 4. ทางแก หรือวิธีการดำเนินงานไปสูเปาหมาย 

 5. การดำ เนิ น งานโครงการดังกลาวมีการใช  ใช

หลักธรรม และแนวพระราชดำริอะไรบาง  

 ขั้นตอนท่ี 3 การจัดทำรางโครงงาน ขั้นตอนนี้เปนการ

คิดพิจารณาวางแผนงานในแผนงานในรายละเอียดและ

ภาพรวมท้ังหมด โดยนำขอมูลที่รวบรวมและประมวลได

ทั้งหมดนั้นมาเรียบเรียงและจัดทำเปนเอกสารรางโครงงานท่ี

มีหัวขอตางๆ  

 ขั้นตอนที่ 4 การดำเนินการโครงงาน  เปนการนำราง

โครงงานมาปฏิบัติจริงไปตามลำดับข้ันตอน และวิธีการ

ดำเนินงาน ซ่ึงจะมีทั้งในสวนที่ แบงงานและดำเนินงานกันใน

ระหวางสมาชิกในกลุมผูรับผิดชอบโครงงานและงานในสวนท่ี

สรางการมีสวนรวมใหกับเพื่อนักเรียนอ่ืนหรือบุคคลตางๆ ท่ี

เขามาชวยทำงานในดานตางๆตลอดจนการจัดกิจกรรม

รณรงคขยายการมีสวนรวมออกไปสูชุมชนตลอดจนการจัด

กิจกรรมรณรงคขยายการมีสวนรวมออกไปสูชุมชน การ

ดำเนินงานในชวงนี้อาจมีขอมูลยอนมาที่เปนเร่ืองใหมที่พึ่ง

ท ราบ ห รือค าด เค ล่ือน จากที่ ค าดการณ ไว  ห รือ เกิ ด

สถานการณท่ียุงยากเปนอุปสรรคขอขัดของหรือขัดแยงให

ตองเผชิญหนาและแกปญหาอยูเสมอ ๆ อันอาจจะนำมาซ่ึง

ความออนลา ความเหนื่อยหนายทอแทไดบอยๆ ซึ่งทั้งหมดนี้

ลวนเปนแบบฝกหดัสำคัญของการเรียนรูและพัฒนาคุณธรรม

ของผูรับผิดชอบโครงงานและผูมาชวยงานทั้งส้ิน และจำเปน

อยางยิ่งที่จะตองติดตาม สนับสนุน ดูแล ใหความชวยเหลือ

ทั้งทางทรัพยากรภายนอกและทางจิตใจ จากคณะที่ปรึกษา

อยางใกลชิด 

 ข้ันตอนที่ 5 การสรุปประเมินผลและเขียนรายงาน

เปนการนำขอมูลจากการดำเนินงานทั้งหมด มาวิเคราะห 

แปลผล สรุปเขียนเรียบเรียงรายงาน นำเสนอ ใหผูอ่ืนเขาใจ

กระบวนการดำเนินงาน  

 ข้ันตอนที่  6 การนำเสนอโครงงาน  การนำเสนอ

โครงงาน เปนทักษะที่สำคัญของผูรับผิดชอบโครงงานทุกคน

ที่จะตองทำหนาท่ีเปนกัลยาณมิตร ทำการส่ือสารและ

ถายทอดความดีงามจากโครงงานของตนเองสูการรับรูของ

บคุคลอืน่โครงงานทำเก่ียวกับเร่ืองอะไร อะไรคือปญหาที่ตอง

ทำโครงงาน ทำไมจึงทำโครงงานนี้  มีวิธีทำอยางไร การ

แกปญหาเปนไปตามวัตถุประสงคที่ต้ังไวหรือไม โครงงานนี้มี

ความสำคัญ และประโยชนอยางไร  

 สรุปไดวาโครงงานคุณธรรมเปนการจัดการเรียนรูให

นักเรียนรวมกลุมกันเห็นปญหาที่มุงเนนกระบวนการทาง

ปญ ญ า ในการสั ง เกต สำรวจ คนคว า คิดวิ เคราะห  

สังเคราะหจนเขาใจในประเด็นที่เลือกมาทำโครงงานเปน

กระบวนการและลงมือทำอยางเปนระบบ แสวงหาความรู

หรือการคนควาหาคำตอบความสนใจและความคิดริเริ่มของ

ผู เรียนเอง เนนการเรียนรูผานกระบวนการกลุมที่ลงมือ

ปฏิบัติงานจริงโดยการสรางความตระหนักและแรงบันดาลใจ

นักเรียนสามารถระดมความคิด แลกเปล่ียนความคิดซ่ึงกัน

และกัน ตลอดจนการตดัสินใจรวมกันกอเกิดความสามัคคีใน

หมูคณะซ่ึงเปนพ้ืนฐานที่สำคัญที่เกิดจากการรวมพลังทำ

ให เกิดปญญา เกิดการแกปญ หาที่ ดีที่ ถูกตองและมี

ประสิทธิภาพคือแกปญหาที่สาเหตุน่ันเอง 

กรอบแนวคิดที่ใชในการดำเนินงานวิจยั 

การศึกษาผลการจัดการเรียนรูหนวยชีวิตเปนสุข

และการบริโภคตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยใช

โครงงานคุณธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1/1

โรงเรียนวัดหนองเกตุใหญผูวิจัยไดกำหนดกรอบแนวคิดใน

การวิจัย ดังนี้ 
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ภาพที่ 4 กรอบแนวคิดในการวจิัย 
 

วิธีการดำเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ป ระช าก รที่ ใช ใน ก าร วิ จั ย ครั้ งนี้ คื อ  นั ก เรี ย น

มัธยมศึกษาปที่  1 โรงเรียนวัดหนองเกตุใหญ  อำเภอ 

บางละมุง จังหวัดชลบุรี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาชลบุรี เขต 3 ที่กำลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 

ปการศึกษา 2558 จำนวน 2 หองเรียนจัดหองเรียนแบบคละ

นักเรียน เกง กลาง ออน หองละ 25คน รวมจำนวนนักเรียน

ทั้งหมด 50 คน  

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้คือ นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่1/1 โรงเรียนวัดหนองเกตุใหญ  อำเภอ 

บางละมุง จังหวัดชลบุรี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาชลบุรี เขต 3 ที่กำลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 

ปการศึกษา 2558 จำนวน 25 คน ไดมาจากการสุมตัวอยาง

แบบกลุม (Cluster Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวย

สุม  

แบบแผนการวิจัย 

 การวิจั ยครั้ งนี้ เป นการวิ จั ยกึ่ งทดลอง (Quasi-

Experimental Designs) ผูวิจัยไดดำเนินการทดลองตาม

แผนการวิจัยแบบหนึ่งกลุมทดสอบกอนทดสอบหลัง (One 

Group Pretest Posttest Design) (ม า เ รี ย ม  นิ ล พั น ธุ . 

2549: 144) ดังแผนภูมิที่ 3.1 

แผนภูมิที่ 3.1 แบบแผนการวิจัยแบบหนึ่งกลุมทดสอบกอน

ทดสอบหลัง (One Group Pretest Posttest Design) 

T1 X T2 

สัญลกัษณที่ใชในแบบแผนการวจิัยมีความหมาย ดังนี้ 

 T1 หมายถึง  การทดสอบกอนเรียน 

 X  หมายถึง  การจัดการเรียนรูโดยใช    

                             โครงงานคุณธรรม 

 T2 หมายถึง  การทดสอบหลังเรียน 

 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1. เค ร่ืองมือที่ ใช ในการทดลอง ประกอบดวย

แผนการจัดการเรียน รูที่ จัดการเรียน รูโดยใชโครงงาน

คุณธรรม  

2 . เค ร่ือ งมื อที่ ใช ใน การเก็ บ รวบ รวม ข อมู ล 

ประกอบดวย 

  2.1 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการ

เรียนรู เร่ืองชีวิตเปนสุขและการบริโภคตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพยีง  

  2.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการใชจายเงินตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

  2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน

ที่มตีอการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานคุณธรรม  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

การจัดการเรียนรูโดยใช

โครงงานคุณธรรม 
 

ขั้นตอนที่  1 การตระหนัก รู

และพิจารณาเลือก หัวเรื่อง

หรือประเด็นปญหา 

ขั้ น ต อน ที่  2 ก าร รวบ รวม

ประมวลขอมูลและ องคความรู

ที่เกี่ยวของของการแกไขปญหา 

ขั้นตอนที่  3 การจัดทำราง

โครงงาน 

ขั้นตอนที่  4 การดำเนินการ

โครงงาน 

ขั้ น ต อ น ท่ี  5 ก า ร ส รุ ป

ประเมนิผลและเขียนรายงาน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เร่ืองชีวิตเปนสุขและการ

บริโภคตามหลักปรชัญาของ

เศรษฐกิจพอเพยีง 

 

พฤติกรรมการใชจายเงิน 

ของนกัเรยีนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพยีงทีเ่กิด

จากการจัดการเรียนรูโครงงาน

คุณธรรม 

ความพึงพอใจของนักเรียน 

ท่ีมีตอการเรียนรูโครงงาน

คุณธรรม 

 

ผลการจัดการเรียนรู 



“ผลการจัดการเรียนรูเร่ืองชีวิตเปนสขุและการบริโภคตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงโดยใชโครงงานคุณธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1” 

สุพิชญชญา  เยี่ยงวิญ ู
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การสรางและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

      สรุปข้ันตอนการสรางและตรวจสอบคุณภาพของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ชีวิตเปนสุข

และการบริโภคตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 สรุปขั้นตอนการสรางและตรวจสอบคุณภาพของ

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง ชีวิตเปนสุขและ

การบริโภคตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

 

สรุปข้ันตอนการสรางและตรวจสอบคุณภาพของแบบ

สังเกตพฤติกรรมการใชจายเงินตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 6 ขั้นตอนการสรางและตรวจสอบคุณภาพของแบบ

สังเกตพฤติกรรมการใชจ ายเงินตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

 

ผลการวิจัย 
 

 ผลการวจิยัปรากฏว่า ประสิทธิภาพของแผนการ

จัดการเรียนรูเร่ืองชี วิตเปนสุขและการบริโภคตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยใชการจัดการเรียนรู

โครงงานคุณธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1ระหวาง

นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ชีวิตเปนสุขและการบริโภคตามหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจของพอเพยีง เสนอตอผูเชีย่วชาญเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง

เนื้อหาของแบบทดสอบเปนรายขอ แลวนำผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญมา

คำนวณหาคา IOC ปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำ 

นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนเรื่อง ชีวิตเปนสุขและการบริโภคตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ไปทดลองใชกับนักเรยีนชั้นมธัยมศกึษาปที่ 1/2 ที่

เคยเรียนในรายวิชานีม้ากอน จำนวน 25 คน 

 

นำผลการทดลองมาวิเคราะหรายขอเพ่ือหาคาความยากงาย (P)  

คาอำนาจจำแนก (r) แลวคัดเลือกขอสอบไว 40 ขอ 

นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ชีวิตเปนสุขและการบริโภคตามหลัก

ปรัชญา ของเศรษฐกิจพอเพียง ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชจริงกับนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปที ่1/1  ซ่ึงเปนกลุมทดลองในการวจิยัคร้ังนีแ้ละหาประสิทธิภาพของ

แผนจาก E1และ E2 

ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาข้ันพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 หลักสูตร

สถานศึกษาโรงเรียนเกีย่วกับเนือ้หาสาระและตัวช้ีวัดในสาระเศรษฐศาสตรระดับ

มธัยมศึกษาตอนตน  การวัดและประเมินผล และเอกสารที่เกี่ยวของกับวธีิสราง

แบบทดสอบปรนยั 

วิเคราะหเนือ้หา ตวัชีว้ัด จดุประสงคการเรียนรู เพ่ือพิจารณาระดับพฤติกรรมและ

ทักษะ ที่สัมพันธกับเนื้อหาและกจิกรรมแลวสรางตารางวิเคราะหขอสอบ ที่วัด

พฤติกรรมการเรียนรู  5 ดานคือ ความรู ความจำ ความเขาใจ การนำไปใช การ

วิเคราะห และการประเมินคา 

สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนเรือ่ง ชวิีตเปนสุขและการบริโภคตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง เปนขอสอบปรนยัแบบเลอืกตอบ จำนวน 60 

ขอ 4 ตวัเลือก 

นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ชีวิตเปนสุขและการบริโภคตามหลัก

ปรัชญา ของเศรษฐกิจพอเพียง เสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธเพือ่ตรวจสอบ

ความถูกตองเหมาะสม แลวปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำ 

ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎี รปูแบบ วิธีการสรางแบบสังเกตพฤติกรรมการใช

จายเงินจากหนังสอื เอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 

 

สรางแบบสังเกตพฤติกรรมการใชจายเงินตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

กำหนดประเด็นในการสังเกตเปน 5 ดาน ตามหลัก 3 หวง 2 เงือ่นไขคอืความ

พอประมาณ ความมีเหตุผล ความมีภูมิคุมกัน ภายใตเงื่อนไขความรูคูคณุธรรม 

 

กำหนดเกณฑของแบบสังเกตพฤติกรรมการใชจายเงินตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกจิพอเพียง แบบรูบริกส (Rubrics) ประเภทแยกองคประกอบ โดยใชแบบ

มาตรประเมนิคา 3 ระดับ คือ ดี พอใช และ ควรปรับปรุง 

รางคำอธบิายคุณภาพของแบบสังเกตพฤติกรรมการใชจายเงินตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือใชตัดสินพฤติกรรมความสามารถของ

นักเรียนเปนรายบุคคล 

นำแบบสังเกตพฤติกรรมการใชจายเงินตามหลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง  

เสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานพินธ เพือ่ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมแลว

ปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำ 

นำแบบสังเกตพฤติกรรมการใชจายเงินตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

เสนอตอผูเชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความถกูตองทางภาษา ความเทีย่งตรงเชิง

เนื้อหา และเกณฑการใหคะแนนแลวนำผลประเมนิของผูเชีย่วชาญ มาคำนวณหา

คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำของผูเชีย่วชาญ 

นำแบบสังเกตพฤติกรรมการใชจายเงินตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงที่

ปรับปรงุแลวไปจัดทำใหเปนฉบับที่สมบูรณ และนำไปทดลองใชจริงกับนักเรยีน

ช้ันมธัยมศึกษาปที่ 1/1 ซ่ึงเปนกลุมทดลองในการวิจยั 
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เรียนตามแผนการจัดการเรียนรูเร่ืองชีวิตเปนสุขและการ

บริโภคตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยใชการ

จัดการเรียนรูโครงงานคุณธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป

ที่  1 เทากับรอยละ 85.30 (E1) และหลังจากเรียนตาม

แผนการจัดการเรียนรูเร่ืองชีวิตเปนสุขและการบริโภคตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยใชโครงงานคุณธรรม

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1เทากบัรอยละ 84.10 (E2) 

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองชีวิตเปนสุขและการ

บริโภคตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 1 กอนและหลังการจัดการเรียนรูโครงงาน

คุณธรรมหลังจากไดเรียนรูสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 

 ผลการศึกษาพฤติกรรมการใชจ ายเงินของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงหลังการ

จัดการเรียนรูโครงงานคุณธรรมพบวานักเรียนปฏิบัติตนตาม

ศักยภาพโดยยึดหลักความพอประมาณ คิดเปนรอยละ 96.4 

อยูในเกณฑระดับดี นักเรียนปฏิบัติตนตามศักยภาพโดยยึด

หลักความมีเหตุผล คิดเปนรอยละ 96.0 อยูในเกณฑระดับดี 

นักเรียนปฏิบัติตนตามศักยภาพโดยยึดความมีภมูิคุมกัน คิด

เปนรอยละ 96.8 อยูในเกณฑระดับดี นักเรียนปฏิบัติตนโดย

ยึดเง่ือนไขความรู คิดเปนรอยละ 94.8 อยูในเกณฑระดับดี 

และนักเรียนปฏิบัติตนโดยยึดเง่ือนไขคุณธรรม คิดเปนรอย

ละ 96.0 อยูในเกณฑระดับดี 

 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ที่

มีตอการจัดการเรียนรู) โดยใชโครงงานคุณธรรม ประเมินโดย

ภาพรวมมีคาเฉล่ียเทากับ 4.80 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

0.50 เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวาอยูในระดับพึงพอใจมาก

ที่สุดทุกขอ มคีาเฉลี่ยอยูระหวาง 4.56-4.88 

 

สรุปผล 
 

การวจิยัครั ÊงนีÊสามารถสรุปผลการวจิยัไดด้งันีÊคอื     

1. แผนการจัดการเรียนรูเร่ืองชีวิตเปนสุข 

และการบริโภคตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยใช

การจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานคุณธรรมมีประสิทธิภาพ

เทากับ 85.30/84.10 

 2.นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการ

เรียนรูเร่ืองชีวิตเปนสุขและการบริโภคตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงโดยใชการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงาน

คุณธรรม มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น อยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 

 3. พฤติกรรมการใชจ าย เงิน ของนั ก เรียนชั้ น

มัธยมศึกษาศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูเร่ืองชีวิต

เปนสุขและการบริโภคตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงอยูในระดับดี 

 4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการ

เรียนรูเร่ืองชีวิตเปนสุขและการบริโภคตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงโดยใชการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงาน

คุณธรรม มคีวามพึงพอใจในการจัดการเรียนรูอยูในระดับพึง

พอใจมากที่สุด 

 

อภิปรายผล 
 

 การวิจัยคร้ังนี้เปนผลการจัดการเรียนรูเร่ืองเรื่อง

ชีวิตเปนสุขและการบริโภคตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงโดยใชการจัดการเรียนรูโดยโครงงานคุณธรรม ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูวจิัยอภิปรายผลไดดังนี้ 

             1.จากผลการวิจัยพบวา แผนการจัดการเรียนรู

เร่ืองชี วิตเปนสุขและการบ ริโภคตามหลักป รัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงโดยใชการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงาน

คุณธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี1 มีประสิทธิภาพ

เทากับ 85.30/84.10 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ต้ังไวนั้น เนื่องมาจาก

แผนการจัดการเรียนรูเร่ืองชีวิตเปนสุขและการบริโภคตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยใชการจัดการเรียนรู

โดยใชโครงงานคุณธรรม เปนการออกแบบเพื่อใหมีกิจกรรม

ที่หลากหลายเพื่อพัฒนาความรูและทักษะการเรียนรู เปด

โอกาสใหนักเรียนเรียนรูดวยตนเองดวยการศึกษาคนควา 

และแสวงหาความรูที่หลากหลาย จากแหลงเรียนรู สื่ อ 

เอกสารตาง ๆ และจัดใหนักเรียนไดเรียนรูเปนรายกลุม

เพ่ือใหนักเรียนไดแลกเป ล่ียนเรียน รูซึ่ งกันและกัน ซ่ึ ง

สอดคลองกับแนวคิดของ เบญจวรรณ  ใจแกว (2556 : 

บทคัดยอ) ไดศึกษาเร่ือง การสรางแผนการจัดการเรียนรู 



“ผลการจัดการเรียนรูเร่ืองชีวิตเปนสขุและการบริโภคตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงโดยใชโครงงานคุณธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1” 

สุพิชญชญา  เยี่ยงวิญ ู
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โดยใชโครงงานคุณธรรมสำหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 

4 กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 

พบวาไดศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงาน

คุณธรรมจากหนังสือคูมือ โครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ

พุทธชยันตีเฉลิมราชของกลุมกัลยาณมิตรเพ่ือการเสริมสราง

เครือขายวิถีพุทธและไดแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู

โดยใชโครงงานคุณธรรม ผลจากการประเมินทุกแผนการการ

จัดการเรียนรูมี คุณภาพเหมาะสมมากที่ สุดคือ ดานการ

กำหนดมาตรฐานการเรียนรู /ตัวชี้วัด การกำหนดจุดประสงค

การเรียนรูการกำหนดสาระสำคัญ การกำหนดสาระการ

เรียนรู การกำหนดกิจกรรมการเรียนรู การกำหนดสื่อ/แหลง

การเรียนรู และการวัดผลและประเมินผล และทุกแผนการ

จัดการเรียนรูมีคาเฉลี่ยอยูระหวาง 4.71- 4.86  สอดคลอง

กับ ผลการศึกษาของสิทธิญา  รัสสัยการ (2551 : 60) ได

ศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน กลุมสาระการ

เรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

พบวาแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน กลุมสาระการ

เรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  

มีประสิทธิภาพเทากับ 80/87.5  อีกท้ังงานวิจัยของมุกดา

ภรณ  พนาสรรค (2553:บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง การ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร  และการคิด วิ เคราะห  ของนัก เรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่  5 ที่ เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบ

โครงงานกับผังมโนทัศน และกิจกรรม การเรียนรูแบบสืบ

เสาะหาความรูกับผังมโนทัศน พบวา แผนการจัดการเรียนรู

แบบโครงงานกับผังมโนทัศน และแผนการจัดการเรียนรูแบบ

สืบเสาะหาความรู กับ ผังมโนทัศน   สำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5 เรื่อง การดำรงพันธุของส่ิงมีชีวิต กลุม

สาระการเรียน รู วิทยาศาสตร  มีป ระสิทธิภาพ เท ากับ 

89.05/78.79 และ 87.58/78.64 

 2. จากผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

เรื่อง ชีวิตเปนสุขและการบ ริโภคตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงโดยใชการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงาน

คุณธรรม หลังเรียนสูงกวากอนการไดรับการสอนโดยการใช

การจัดการเรียนรูเรื่องชีวิตเปนสุขและการบริโภคตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยใชโครงงานคุณธรรมมี

ผลสัมฤทธ์ิกอนเรียนสูงกวาหลังเรียน โดยมีนัยสำคัญทางสถิติ 

.00 เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ออกแบบขึ้นนั้น

มีกิจกรรมที่หลากหลายผูเรียนใฝรู ใฝเรียนเพ่ิมขึ้นเปดโอกาส

ใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตัวเอง  ฝกฝนใหผานกระวนการ

ทำงานเปนกลุมเนนการนำปญหาในชีวิตจริงมาเรียนรูผาน

การทำโครงงานอันจะเปนการเรียนรูและพัฒนาทักษะชีวิต

ดวยวิธีคิดอยางวิทยาศาสตรหรือกระบวนการทางปญญา 

ผูเรียนไดฝกการคิด วิเคราะห คิดสังเคราะห คิดแกปญหา 

คิดเชิงระบบ  ไดพัฒนาความคิดอยางอิสระ ซ่ึงเสริมทักษะ

การเรียนรู ใน 6 ขั้นตอนในการทำโครงงานคุณธรรม  ภายใต

การใหคำแนะนำของครูที่ปรึกษา ไดสอดคลองกับการวิจัย

ของ ผูชวยศาสตรจารย  ฐิติยา  เนตรวงษ  (2555 : 71)  

ไดศึกษาการพัฒนาเหตุผลเชงิจริยธรรมโดยวิธีการเรียนรูแบบ

รวมมือดวยเทคนิคกลุมสืบสวนและใชโครงงานคุณธรรมเปน

ฐานรายวิชาการบูรณาการสารสนเทศสำหรับนักศึกษา

หลักสูตรเทคโนโลยีสารสนเทศมหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสิต 

พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียน มีนัยสำคัญทางสถิติอยูท่ีระดับ 0.00 และ อีกทั้ง

สอดคลองกับ สิทธิญา  รัสสัยการ (2551 : 57) ไดศึกษาผล

การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน กลุมสาระการเรียนรูการงาน

อาชีพและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการวิจยัพบวา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 สูง

กวากอนการได รับการสอนโดยใชการจัดการเรียนรูแบบ

โครงงาน โดยมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 3. จากผลการวิจัยพบวาพฤติกรรมการใชจายเงิน

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรู

เร่ืองชีวิตเปนสุขและการบ ริโภคตามหลักป รัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงอยูในระดับดีเนื่องจากนักเรียนไดรูจักการ

อยูอยางพอเพียง ใชจายอยางพอเพียง และการดำเนินชีวิต

อยางพอเพียงที่เนนการกระทำที่ต้ังอยูบนความพอประมาณ  

ความมีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวเอง ซ่ึงกอใหเกิดอยูดีกินดี

บทความพอเพียง ทำใหนักเรียนมีสติตอการกระทำตาง ๆ รู

คุณคาและผลที่เกิดจากการนอมนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงมาใชในการดำรงชีวิตทำใหนักเรียนอยูในสังคมแหง

ความพอเพียงนี้ไดอยางมีความสุขที่สุด โดยผูวิจัยไดประเมิน

พฤติกรรมการใชจายเงิน พบวา นักเรียนปฏิบัติตนตาม
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ศักยภาพโดยยึดหลักความพอประมาณ คิดเปนรอยละ 

96.40 นักเรียนปฏิบัติตนตามศักยภาพโดยยึดหลักความมี

เหตุผลคิดเปนรอยละ 96.00 นักเรียนปฏิบัติตนตามศักยภาพ

โดยยึดความมีภูมิคุมกันคิดเปนรอยละ 96.80 นักเรียนปฏิบัติ

ตนโดยยึดเง่ือนไขความรูคิดเปนรอยละ 94.80 นักเรียน

ปฏิบัติตนโดยยึดเงื่อนไขคุณธรรม คิดเปนรอยละ 96.00 ซ่ึง

ทกุดานนักเรียนมีพฤติกรรมอยูในระดบัดี ทุกดานรวมคิดเปน

รอยละ 96.0 ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พุทธรักษา ศรีธัญ

รัตน (2553:26) เรื่องพฤติกรรมการใชจายเงินประจำวันของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษา ในเขตพ้ืนที่การศึกษาอุบลราชธานี

เขต 1 กรณีศึกษานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  โรงเรียน

อนุบาลอุบลราชธานี พบวา นักเรียนมีวิธีการออมเงินเก็บ

หยอดกระปุกออมสิน นำเงินที่เหลือไปออมหรือฝากพอ แม

ฝากธนาคารโดยผูปกครองฝกใหนักเรียนรูจักประหยัด 

ผูปกครองมีสวนรวมในการสรางนิสัยนักเรียนครูและโรงเรียน

มีการจัดกิจกรรมเสริมสรางทักษะรักการออมใชจายอยาง

ประหยัดใหแกนักเรียนทุกชั้นป ซึ่งตรงกับงานวิจัยของ สุนทร  

พรหมดี (2553 : บทคัดยอ) การพัฒนาคุณลักษณะอันพึง

ประสงคการการประหยัดโดยใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนบานโคกงาม แนว

ทางการพัฒนาคือ ปลูกฝงใหนักเรียนเปนคนดีมีคุณธรรม มี

ความรอบรู รูจักประหยัดและอดออม มีความซ่ือสัตย อดทน

ใชชีวิตอยางพอเพียงและสามารถพึ่งตนเองไดโดยบูรณาการ

อยูในรูปกิจกรรมตางๆเพื่อสงเสริมและสนบัสนุน  ใหนกัเรียน

มีความเปนอยูแบบพอเพียง เปนคนมีเหตุผลและมีภูมิคุมกัน

ในตัวที่ดีไดแก กิจกรรมออมทรัพย กิจกรรมคายคุณธรรมนำ

วิถีชี วิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงคิดเปนรอยละ68.75  

ปรับปรุงและพัฒนาตนเองมีความพอเพียง มีเหตุผลโดยลด

คาใชจายมกีารวางแผนการใชจายดีขึ้นรูจักแบงสัดสวนการใช

จายดีข้ึน                                                                                                                                                                                                                                                      

4.  จากผลการวิจัยพบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป

ที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูเรื่องชีวิตเปนสขุและการบริโภค

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยใชการจัดการ

เรียนรู โดยใช โครงงานคุณ ธรรม มีความพึ งพอใจดาน

บรรยากาศการเรียนรู เฉล่ีย 4.7 ดานกิจกรรมการเรียนรู 4.7  

ดานประโยชนการเรียนรู 47.3 ในการจัดการเรียนรูเฉล่ียรวม 

4.80 อยูในระดับพึงพอใจมากที่สุด ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย

ของ ดวงพร  อ่ิมแสงจันทร ( 2554 : บทคัดยอ )  ไดศึกษา

เร่ืองการพัฒนาผลการเรียนรูเรื่องการพัฒนาผลการเรียนรู

เร่ืองหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนา

เศรษฐกิจของประเทศและความสามารถในการแกปญหาตาม

ขั้นตอน การจัดการเรียนรูแบบโครงงานชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 

ความคิดเห็นที่มี  ตอการจัดการเรียนรู แบบโครงงานโดย

ภาพรวมอยูใน   ระดับความคิดเห็นมากที่สุด ( X= 4.63, 

S.D = 0.13 )  เรียงลำดับจากมากไปหานอยไดแกดานการ

จดัการเรียนรู( X= 4.70, S.D = 0.21 ) ดานบรรยากาศการ

เรียนรู (X= 4.64, S.D = 0.18 ) และดานประโยชนที่ไดรับ

จากการเรียนรู ( X= 4.54, S.D = 0.21 ) เปนลำดับสุดทาย

เมื่อพิจารณาแตละดานของนักเรียนทั้งนี้อาจเปนเพราะ

นักเรียนไดศึกษาคนควาจากเร่ืองที่ตนเองเปนผูเลือกจาก

แหลงเรียนรูที่หลากหลาย 

 

ขอเสนอแนะ 
 

1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

 1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชโครงงานคุณธรรม

ทำใหนักเรียนเกิดกระบวนการกลุมซ่ึงทำใหเกิดความสามัคคี 

สอนใหผูเรียนเปนผูสราง ลงมือทำดวยตนเอง มีระบบในการ

ทำงานและสามารถตอยอดเรียนรูเองได 

 1.2 การจัดการเรียนรูโดยใชแผนการจัดการเรียนรู

โครงงานคณุธรรมครผููสอนควรทำความเขาใจอยางเปนระบบ 

รูและเขาใจกอนนำไปใชตามขั้นตอนโครงงานคุณธรรม 6 

ขั้นตอน 

 1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชโครงงาน

คุณธรรมครูตองวางแผนการสอนไวลวงหนาและสงเสริมให

ผูเรียนเรียนรูอยางเต็มความสามารถในการพัฒนาคุณธรรม

อยางเปนรูปธรรม 

2. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังตอไป 

 2.1 ควรศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงาน

คุณธรรมกับนักเรียนในระดับชั้นอื่น ๆ ดวย 



“ผลการจัดการเรียนรูเร่ืองชีวิตเปนสขุและการบริโภคตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงโดยใชโครงงานคุณธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1” 
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 2.2 ควรศึกษาผลการจัดการเรียนรู โดยใชโครงงาน

คุณธรรมที่มีผลตอตัวแปรอื่นๆ เชน ความคิดสรางสรรค  

ความรับผิดชอบ 
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ทัศนคติความเช่ือเร่ืองกรรมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฎภูเกต็ 1 

THE ATTITUDES AND BELIEFS IN KARMA OF COLLEGE STUDENTS IN PHUKET RAJABHAT 

UNIVERSITY 

อรนุช ทำศร ีและสุดารัตน ปรีชา 2 

  ORANUCH  TUMSRI AND SUDARATH PREECHA 

พรรณวดี ขำจริง และ ลลิดา  ภคเมธาว ี3 

PANWADEE KHUMJING AND LALIDA PAKAMAETAVEE 

บทคัดยอ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค  เพื่อศึกษาทัศนคติความเชื่อเรื่องกรรมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตและ

เปรยีบเทียบทัศนคติความเชื่อเรื่องกรรมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตระหวางชายกับหญิง โดยจำแนกตามเพศ คณะ ใช

วิธีวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research) กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฎภูเก็ต  จำนวน 325 

คน เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เปนแบบสอบถามแบงเปน 3 ตอน ตอนที่ 1 สถานภาพทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

ไดแก เพศ คณะ ลักษณะแบบสอบถามเปนตรวจสอบรายการ (Check List) วิเคราะหขอมูลหาคารอยละ ตอนที่ 2 แบบสอบถาม

ประมาณคา (Rating Scale) เกี่ยวกับทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฎภูเก็ต เปนแบบมาตราสวน

ประเมินคา 3 ระดับ วิเคราะหขอมูลโดยหาคาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคา t-test แบบ Independent Samples 

กำหนดนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยใชโปรแกรมสำเร็จรูป SPSS ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะเพิ่มเติมเปนแบบสอบถามแบบ

ปลายเปด (The Opened Form) แบบสอบถามไดคาความเชื่อมั่น เทากับ .958 ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 

 1) เพ่ือศึกษาทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตผลการวิจยั พบวา ภาพรวมนักศึกษามี

ทัศนคติความเชื่อเรื่องกรรมอยู ในระดับมาก ( x = 1.36)  ซึ่ งจำแนกเปนดาน พบวา มี ทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรม 

ดานกายสุจรติ อยูในระดับมาก พบวา การกระทำความดีน้ันยอมไดรับผลดีอยูในระดับมาก ( x =1.57) ดานวจีสุจริต อยูในระดับ

มาก ( x =1.53) พบวาเชื่อวาบุคคลท่ีงดเวนการพูดจาหยาบคายตอพอแม สงผลใหบุคคลนั้นไดรับผลด ีดานมโนสุจริต อยูในระดับ

มาก ( x =1.57) พบวาบุคคลที่ดำรงชีวติอยูบนความเชื่อ ทำดีไดดี ทำชั่วไดชั่ว สงผลใหประสบความสำเร็จในชีวิต ดานกายทุจริต 

อ ยู ใน ระ ดั บ ป าน ก ล าง  ( x =1.28) พ บ ว า ผ ล ขอ งก า ร เบี ย ด เบี ย น ชี วิ ต สั ต ว  ส งผ ล ให ผู ป ฎิ บั ติ มี อ า ยุ ไม ยื น ย าว  

ดานวจีทุจริต อยูในระดับมาก ( x =1.38) พบวาเชื่อวาการพูดจาหยาบคายตอพอแมทำใหไมสำเร็จตอทุกเรื่อง ดานมโนทุจริต อยู

ในระดับมาก ( x =1.53) พบวา การทำบุญเปนสวนหนึ่งของการยึดเหน่ียวจิตใจใหคนเอื้อเฟอเผื่อแผ  

2) เปรียบเทียบทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตระหวางชายกับหญิง ผลการวิจัย

พบวามีทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรมที่แตกตางกันซ่ึงมีนัยสำคัญที่ระดับ .05 

คำสำคัญ: ทศันคติ, ความเชื่อ, กรรม 

 
1
 บทความวิจัยเปนสวนหนึ่งของวิทยานิพนธการศึกษาตามหลกัสูตรปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาสงัคมศึกษา มหาวิทยาลัยราช

ภัฏภูเก็ต ประจำปการศึกษา 2559 
2 นักศึกษาปริญญาตรี สาขาสังคมศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 

Email : 5611149136.pkru.ac.th และ 5611149232.pkru.ac.th 
3 อาจารยท่ีปรึกษาหลัก และ อาจารยท่ีปรึกษารอง 



“ทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภฎัภูเก็ต” 

อรนุช ทำศร ีและคณะ 

 
310 

 

ABSTRACT 
 

The research objectives were 1) to study on the attitudes and beliefs in Karma and 2) compare the 

attitudes and beliefs in Karma between male and female college students in Phuket Rajabhat University. The 

research methodology was Survey Research. 325 informants were selected from Phuket Rajabhat University. 

The information was collected through questionnaires with the reliability at .958 dividing into 3 parts. It was 

statistically analyzed using mean ( x ) standard deviation and t-test. 

 The research findings were as follows; 

1)The overall study showed that college students in Phuket Rajabhat University strongly believe in 

Karma ( x = 1.36) based on each item, the belief in the law of Karma; causes and effects and action vs. 

reaction ( x = 1.57), the belief in verbal karma; avoid inappropriate words would lead to good consequences 

( x = 1.53), the belief in right mind would lead to right causes and effects ( x = 1.57), the belief in avoiding 

killing and bullying animals would lead to long living ( x = 1.38), the belief in merit making would lead to 

compassion and loving kindness ( x = 1.53)     

2) The finding revealed that the attitudes and beliefs in Karma between male and female college 

students in Phuket Rajabhat University was significantly different at the .05. 

 

Keywords; Attitudes, Beliefs, Karma 

 

บทนำ 

 

กฎแหงกรรมเปนกฎขอหนึ่งของกฎธรรมชาติที่

เกี่ยวของกับพฤติกรรมของมนุษย กลาวคือกฎแหงกรรม

หมายถึงกระบวนการกอกรรมและการใหผลของกรรมอยาง

เปนเหตุเปนผล (พระเทพเวที ประยุทธ ปยุตฺโต,2531: 12)  

ซ่ึงคำวากรรมนั้นเปนการกระทำที่เปนคำกลางๆถาหากเปน

การกระทำดีเรียกวา กุศลกรรม ถาหากเปนการกระทำชั่ว

เรียกวา อกุศลกรรม แตถาจำแนกตามการแสดงออกของ

กรรมแบงออกเปนสามทางคือ กายกรรม วจีกรรม และ

มโนกรรม (สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกล

มหาสังฆปริณายก, 2550: 19)  เมื่อมองในแงของมนุษยกฎ

แหงกรรมเปนสิ่งสำคัญที่ สุดเพราะเปน เร่ืองของมนุษย

โดยตรง มนุษยเปนผูเสกสรรปรุงแตงกรรมและกรรมก็เปน

เคร่ืองปรุงแตงวิถีชีวิตโชคชะตาของมนุษย พุทธศาสนาจึงมี

ความสัมพันธกับวิถีชีวิตของคนไทยเปนอยางมากต้ังแตเกิด

จนตาย อีกทั้งพระพุทธศาสนาก็มีหลักธรรมคำสอนตางๆ

มากมายใหเปนที่ยึดเหน่ียวจิตใจและนำไปประยุกตใชใน

ชีวิตประจำวัน เชน อิทธิบาท4สังคหวัตถุ4 ฯลฯ ความสำคัญ

ของความเชื่อเร่ืองกรรมจะเห็นไดวาพระพุทธศาสนาเปน

ศาสนาที่สอนเรื่องกรรมและใหความสำคัญหลักกรรมวาเปน

หลักธรรมใหญ ที่ มี ความสำคัญทั้ งนี้ เพ ราะกรรมไดมี

ความสัมพันธกับการดำเนินชีวิตของมนุษย กรรมจึงเปน

หลักธรรมมีอิทธิพลตอการดำเนินชีวิตประจำวันของคนใน

สังคม บุคคลจะมีชีวิตที่เจริญข้ึนหรือเสื่อมลง มีทุกขหรือสุข

นั้นมีผลมาจากกรรมของตนเองท้ังสิ้น มิใชการกระทำของ

ผูอื่น  

 ปญหาของความเชื่อกฎแหงกรรมและการใหผลของ

กรรมของสังคมชาวพุทธ ในปจจุบันนี้ยังไมเขาใจในเร่ืองกฎ

แหงกรรมการดำเนินชีวิตในสังคมปจจุบันยังขาดความสนใจ

ในการศึกษาหลักธรรมที่เกี่ยวกับกรรม สนใจแตวิชาการทาง

โลกโดยเฉพาะอยางย่ิงดานเทคโนโลยีสมัยใหมที่เขาใจกันวา
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เปนการบงบอกถึงความเจริญของมนุษย ซึ่งเปนเพียงความ

เจริญทางดานวัตถุภายนอกเทานั้น สวนทางดานจิตใจของ

มนุษยนับวันแตจะเส่ือมลงไปทุกวัน โดยจะเห็นไดจากขาว

คราวตามหนาหนังสือพมิพที่แสดงใหเห็นวาผูคนทั้งหลายเกิด

มีความเชื่อไปตางๆนานา เพราะผูคนขาดความเขาใจในเร่ือง

ผลของกรรมนั้นเอง จึงไมรูเทาทันความจริงและอาจละเลย

ถงึขั้นจะไมเชื่อเรื่องกรรมไป ดังนั้นหากคนเราหันมาใหความ

สนใจและศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะใน

เร่ืองความเชื่อกรรมและการใหผลของกรรมแลว ก็ยอมเปน

นิมิตรหมายที่ดีท่ีจะทำใหคนในสังคมไทยอยูรวมกันอยาง

สันติสุข 

 ในการศึกษาคร้ังนี้มุงศึกษาเพื่อใหทราบถึงทัศนคติ

ความเชื่อเร่ืองกรรมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 

วามีความคิดเห็นอยางไรตอความเชื่อเร่ืองกรรมที่สงผล

กระทบตอพฤติกรรมของนักศึกษาและเปรียบเทียบทัศนคติ

ความเชื่อเรื่องกรรมของตัวนักศึกษา ซ่ึงสามารถที่จะนำมา

ปรับใชและเปนแนวทางในการปฏิบตัิท่ีดีและถูกตองตอไป 

วัตถุประสงค 
 1) ศึกษาทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรมของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 

 2) เปรียบเทียบทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรมของ

นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตระหวางชายกับหญงิ 

ทบทวนวรรณกรรมและทฤษฎทีี่เก่ียวของ 
 การศึกษาเก่ียวกับทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรมของ

นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตโดยไดศึกษาจากแนวคิด 

ทฤษฎีและผลงานวิจัยที่เก่ียวของเปนแนวทางในการศึกษา

ดังนี ้
1) แนวคิดเกี่ยวกับทศันคติ 

 -ความหมายของทัศนคติ 

 -ประเภททัศนคติ 

 -องคประกอบของทศันคติ 

 -ลักษณะของทัศนคติ 

 -การเปลี่ยนแปลงทัศนคต ิ

 -ทฤษฎีที่เก่ียวของกับทัศนคติ 

 -หลักการวัดทัศนคติ 

 -ประโยชนของการวัดทัศนคติ 

2) แนวคดิเกี่ยวกบัความเชือ่เร่ืองกรรม 

 -ความหมายความเชื่อเร่ืองกรรม 

 -สาเหตุแหงการเกิดกรรม 

 -ทางแหงการทำกรรม 

 -ความสำคัญของกรรม 

 -กฎแหงกรรม 

 -การแบงประเภทของกรรม 

 -ผลกรรม 

 -ความซับซอนการใหผลกรรม 

 -ระดับการใหผลของกรรม 

 -การใหระดับผลของกรรม 

 -การสิ้นกรรม 

3) ความหมายความเชื่อนรก สวรรค 

4) กุศลกรรมบถ 10 อกุศลกรรม 10 

5) งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

วิธีการดำเนินการวิจัย 
 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ 

 นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฎภูเก็ต ชั้นปที่ 1-4 ป

การศึกษา 2556-2559 ไดแก  คณ ะค รุศาสตร  คณ ะ

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และคณะวิทยาการจัดการ 

จำนวน 7,955 คน 

กลุมตัวอยาง 

 โดยเกณฑประชากรหลักรอยใชกลุมตัวอยาง 15-

30% (บุญชม ศรีสะอาด,2535:38)ไดจำนวนกลุมตัวอยาง

325 คน 

การดำเนินงานวิจัย 

 เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนแบบสอบถาม

เร่ืองทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรมของนักศึกษามหาวิทยาลัย

ราชภัฎภูเก็ต ซ่ึงผูวิจัยสรางข้ึนแบงออกเปน 3 ตอนดังนี้ 

 ตอนท่ี1สถานภาพทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม

ไดแก เพศ คณะ ลักษณะแบบสอบถามเปนตรวจสอบ

รายการ (Check List) 



“ทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภฎัภูเก็ต” 

อรนุช ทำศร ีและคณะ 
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 ตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามทัศนคติความเชื่อเร่ือง

กรรมนักศึกษามหาวิยาลัยราชภัฎภูเก็ต เปนแบบมาตราสวน

ประเมินคา (Rating Scale) ผูที่ตอบแสดงความคิดเห็น 3

ระดับ คือ เห็นดวย (2) ไมแนใจ (1) และไมเหน็ดวย (0)  

 ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะเพ่ิมเติมเปนแบบสอบถาม

แบบปลายเปด (Open End) 

 

การเก็บขอมูล 

 1) รวบรวมเอกสารผูวิจัยศึกษารวบรวมขอมูลจาก

หนังสือ บทความ งานวิจัย และเอกสารส่ิงพิมพตางๆ ที่

เกี่ยวของกบัทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรม 

 2) ผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามเรื่องทัศนคติความ

เชื่อเร่ืองกรรมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฎภูเกต็  

 3) ผู วิจัยดำเนินการโดยแจกแบบสอบถามกับ

กลุมเปาหมาย คือนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฎภูเก็ต ซึ่งได

ทำการแจกแบบสอบถามดวยตนเอง 

 4) นำแบบสอบถามมาตรวจสอบความครบถวน 

เพื่อนำไปวิเคราะหขอมูลตอไป 

การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยนำแบบสอบถามมาวิเคราะหโดยใชโปรแกรม

วิเคราะหขอมูลสำเร็จรูป 

 1) วิเคราะหขอมูลแบบสอบถามตอนที่ 1สถานภาพ

และ ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ คณะ 

แบบสอบถามเปนตรวจสอบรายการ (Check List) ใชสถิติคา

รอยละ ในการวเิคราะหขอมลูรายงานในรูปแบบตาราง 

 2) วิเคราะหขอมูล ตอนที่ 2วิเคราะหระดับทัศนคติ

ความเชื่อเรื่องกรรมใชแบบประเมินคา 3 ระดับ (Likert 

Scale) ใชสถิติคาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานในการ

วิเคราะหขอมูลรายงานในรูปแบบตาราง 

 3) เปรียบเทียบความแตกตางทัศนคติความเชื่อ

เ ร่ื อ งก ร รม ร ะ ห ว า งช า ย ห ญิ ง ใช ก า รท ด ส อ บ ค า ที

(Independent sample t-test) แบบ Independent 

ผลการวิจัย 
ตอนที่ 1 แบบสอบถามสถานภาพและ ขอมูลทั่วไปของ

ผูตอบแบบสอบถาม 

 กลุมตัวอยางนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฎภูเก็ต 

จำนวน 325 คน ผลการวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับขอมูลทั่วไป

ของผูตอบแบบสอบถาม เปนเพศหญิงมากกวาเพศชายใน

สัดสวนเพศหญิง จำนวน 163คิดเปนรอยละ 50.20 เพศชาย 

จำนวน  162 คิ ด เป น รอยละ 49.80 เมื่ อ จัดกลุ มคณ ะ

วิทยาการจัดการมากที่สุดคิดเปนรอยละ 38.50รองลงมา

คณ ะค รุศ าส ตร คิ ด เป น ร อยล ะ  32.00 สุ ด ท ายค ณ ะ

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี คิดเปนรอยละ 29.50 

ตอนท่ี 2 วิเคราะหระดับทัศนคติความเชื่อเรื่องกรรมของ

นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฎภูเก็ต 

 1) พบวากลุมตัวอยางนกัศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ

ภู เก็ตจำนวน 325 คน ผลการวิ เคราะหขอมูลเก่ียวกับ

ทัศนคติความเชื่อเรื่องกรรม ภาพรวมนักศึกษามีทัศคติความ

เชื่อเร่ืองกรรมในระดับมาก ( x = 1.36)  

 มีทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรมดานกายสุจริต อยูใน

ระดับมาก จำแนกเปนรายขอ พบวา การกระทำความดีนั้น

ยอมไดรับผลดีอยูในระดับมาก ( x =1.57)รองลงมาบุคคลงด

เวนจากการลักทรัพยผูอื่นสงผลสุขกายสบายใจ( x =1.55)

การทำบุญมากกวาบาปสงผลใหชวีิตมีแตความสุข ( x =1.52) 

การกระทำความดีเมื่อตายแลวสงผลใหเกิดในภพภูมิที่ดี ( x

=1.47) ส่ิงดีหรือไมดีที่เกิดขึ้นในชีวิตคนเราไมใชเร่ืองบังเอิญ

แตเกิดขึ้นจากกรรม ( x =1.32) และอยูในระดับปานกลาง 

จำแนกเปนรายขอ พบวา บุคคลที่ไมเบียดเบียนสตัวจะสงผล

ให ผูป วยปราศจากความทุกข ( x =1.33) รองลงมาสิ่ งดี

หรือไมดีเกิดขึ้นในชีวิตคนเราไมใชเร่ืองบังเอิญแตเกิดข้ึนจาก

กรรม ( x =1.32) 

 มีทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรมดานวจีสุจริต อยูใน

ระดับมาก จำแนกเปนรายขอ พบวาเชื่อวาบุคคลที่งดเวนการ

พูดจาหยาบคายตอพอแมและผูมีพระคุณ สงผลใหบุคคลนั้น

ไดรับผลดี ( x =1.53) รองลงมาเชื่อวาการนินทาวารายผูอื่น 

จะตอหนาหรือลับหลังทำใหผูอื่นเจ็บช้ำน้ำใจสงผลใหไมมี

มิตรแทที่จะคบหาสมาคม ( x =1.42) งดเวนจากการพูดจา

เหลวไหลไรสาระ สงผลใหบุคคลนั้นไดรับความเชื่อถือใน

คำพูด ( x =1.41) และอยูในระดับปานกลาง จำแนกเปนราย

ขอพบวา บุคคลท่ีมีชื่อเสียง เกียติยศ ในปจจุบันชาติเปนผล
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มาจากอดีตชาติเปนคนงดเวนการพูดโกหก หลอกลวงผูอื่น (

x =1.11) 

 ทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรมดานมโนสุจริต อยูใน

ระดับมาก จำแนกเปนรายขอ พบวาบุคคลที่ดำรงชีวิตอยูบน

ความเชื่อ ทำดีไดดี ทำชั่วไดชั่ว บิดามารดามีบญุคุณ สงผลให

ประสบความสำเร็จในชี วิต ( x =1.57) รองลงมา ไม คิด

พยาบาทปองรายผูอื่นเปนหนทางสูความเจริญ ( x =1.51) 

เชื่อวาเมื่อตายไปแลวคนที่ทำชั่วยอมจะตองตกนรก ( x

=1.50) เชื่อวาการทำดีจะใหผลดีตอบแทนในชาติปจจุบัน (

x =1.47) เชื่อวาคนที่ยอมรับเร่ืองกรรมดีกรรมชั่วใชชีวิตอยู

บนความเชือ่ยอมประสบความเจริญในชีวิต ( x =1.43) ความ

เชื่อเรื่องการทำบุญอุทิศสวนบุญสวนกุศลสงผลใหผูที่ลวงลับ

ไปแลวสามารถรับได ( x =1.39) บุคคลท่ีไมคิดคดโกงอยาก

ไดทรัพยของผูอื่นเพราะเกรงกลัวเวรกรรม ( x =1.39) และ

ความเชื่อเร่ืองกรรมสงผลใหตัวบุคคลมีพฤติกรรมที่ดีขึ้น ( x

=1.36) 

 ทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรมกายดานกายทุจริต  

อยูในระดับปานกลาง จำแนกเปนรายขอ พบวาผลของการ

เบียดเบียนชีวิตสัตว สงผลใหผูปฎิบัติมีอายุไมยืนยาว( x

=1.28) รองลงมาเชื่อวาผูชายหรือผูหญิงที่มีคูแลว นอกใจไป

มีคนอ่ืนผลแหงกรรมทำใหมีผูปองราย ( x =1.26) บุคคลเกิด

มาพิการ หนาตาอัปลักษณไมไดเปนผลมาจากกรรม ( x

=1.23) บุคคลที่ชีวิตครอบครัวไมอบอุน ไมไดเปนผลมาจาก

กรรมที่ เกิดจากการประพฤติผิดในกามในอดีตชาติ ( x

=1.21) และการคดโกงหาผลประโยชนโดยมิชอบ สงผลให

ตนเองรับเคราะหกรรม ( x =1.03) 

 ทศันคติความเชื่อเรื่องกรรมกายดานวจทีุจริต อยูใน

ระดับมาก จำแนกเปนรายขอ พบวาเชื่อวาการพูดจาหยาบ

คายตอพอแมและผูมีพระคุณจะทำใหไมสำเร็จตอทุกเรื่อง (

x =1.38) รองลงมาการพูดจาเหลวไหลไรสาระ ทำใหผูรู

ตำหนิสงผลใหบุคคลนั้นไมไดรับความเชื่อถือในคำพูด ( x

=1.35) และอยูในระดบัปานกลาง ผลจากการพูดจาใหคนอื่น

ทะเลาะโกรธกันในอดีตชาต ิสงผลใหอนาคตชาตบิุคคลนัน้ถูก

ยยุงใสรายจากผูอื่น ( x =1.27) รองลงมา การพูดโกหกโดยที่

ตัวบุคคลตั้งใจถือวาไมเปนบาป ( x =1.00) 

 ทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรมกายดานมโนทุจริต อยู

ในระดับมาก จำแนกเปนรายขอ พบวา การทำบุญเปนสวน

หนึ่ งข องก ารยึ ด เห นี่ ยวจิ ต ใจ ให คน เอื้ อ เฟ อ เ ผ่ื อ แผ   

( x =1.53) รองลงมาเชื่อวาเพียงคิดอยากไดทรัพยสินผู อ่ืน

เอามาเปนเจาของ ถือวาเปนบาปสงผลใหจิตรอนรุมไมเปน

สุข ( x =1.48) เชื่อวาการอาฆาตจองเวรผูอ่ืนดวยอำนาจแหง

ความโกรธสงผลใหจิตใจรอนรุมไมเปนสุข ( x =1.47) คนที่

อกตัญูทำรายบิดามารดา เมื่อตายไปจะตกนรกเกิดเปน

เปรต ( x =1.47) เชื่อวาคนที่ทำดีไดขึ้นสวรรค เปนเพียง

เคร่ืองยดึเหน่ียวจิตใจ ( x =1.43) ความเชื่อเร่ืองนรกเกิดจาก

ความกลัวของมนุษย ( x =1.38) และอยูในระดับปานกลาง 

จำแนกเปนรายขอพบวา เชื่อวาความเชื่อเร่ืองกรรมไมได

สงผลตอการดำเนินชีวิต ( x =1.22) รองลงมาเชื่อวาความ

เชื่อเร่ืองกรรมเปนเร่ืองที่งมงาย ( x =1.22) และกรรมเปน

เพียงความเชื่อที่สืบทอดตอกันมา ( x =1.07) 

 2) ผลการเปรียบเทียบทัศนคติความเชื่อเรื่องกรรม

ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฎภูเก็ต มีทัศนคติความเชื่อ

เร่ืองกรรมที่แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สรุปผล 
 

 พบวา ภาพรวมนักศึกษามีทัศนคติความเชื่อเร่ือง

กรรมอยูในระดับมาก ( x =1.36) ซึ่งจำแนกเปนดาน พบวา 

มีทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรมดานกายสุจริต อยูในระดับมาก 

พบวา การกระทำความดีนั้นยอมไดรับผลดีอยูในระดับมาก (

x =1.57) ดานวจีสุจริต อยูในระดับมาก พบวาเชื่อวาบุคคล

ที่งดเวนการพูดจาหยาบคายตอพอแม สงผลใหบุคคลนั้น

ไดรับผลดี ( x =1.53) ดานมโนสุจริต อยูในระดับมากพบวา

บคุคลที่ดำรงชีวิตอยูบนความเชื่อ ทำดีไดด ีทำชั่วไดชั่ว สงผล

ใหประสบความสำเร็จในชีวิต ( x =1.57) ดานกายทุจริต  

อยูในระดับปานกลางพบวาผลของการเบียดเบียนชีวิตสัตว 

สงผลใหผูปฎิบัติมีอายุไมยืนยาว ( x =1.28) ดานวจีทุจริต  

อยูในระดับมาก พบวาเชื่อวาการพูดจาหยาบคายตอพอแม

ทำใหไมสำเร็จตอทุกเรื่อง ( x =1.38) ดานมโนทุจริต อยูใน

ระดับมาก พบวา การทำบุญเปนสวนหนึ่งของการยึดเหนี่ยว

จิตใจใหคนเอื้อเฟอเผื่อแผ ( x =1.53)  



“ทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภฎัภูเก็ต” 

อรนุช ทำศร ีและคณะ 
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เป รียบ เทียบทัศนคติความเชื่อเรื่องกรรมของ

นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตระหวางชายกับหญิง 

ผลการวิจัยพบวามีทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรมที่แตกตางกัน

ซ่ึงมีนัยสำคัญที่ระดับ .05 

อภิปรายผล 

 1) ศึกษาทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรมของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตผลการวิจัยพบวา ทัศนคติความ

เชื่ อเร่ืองกรรมดานกายสุจริต อยู ในระดับมาก ไดแก   

การกระทำความดีนั้นยอมไดรับผลดี ( x = 1.57) บุคคลงด

เวนจากการลักทรัพยผูอื่นสงผลสุขกายสบายใจ ( x =1.55) 

การท ำบุ ญ มากกว าบ าป ส งผล ให ชี วิตมี แต ค วาม สุ ข  

( x = 1.52) การกระทำความดีเมื่อตายแลวสงผลใหเกิดในภพ

ภูมิที่ดี ( x =1.47) และสิ่งดีหรือไมดีที่เกิดขึ้นในชีวิตคนเรา

ไม ใช เ ร่ื อ งบั ง เ อิ ญ แ ต เ กิ ด ข้ึ น จ า ก ก ร ร ม  ( x =1.32)  

ซ่ึงสอดคลองกับสารนิพนธของ ยมนา ทองใบ (2550)  

เวรกรรมคือการกระทำของบุคคลนั้นในอดีตชาติที่สงผลราย

สนองกลับคืนมาในชาตินี้คติทำความเชื่อในสังคมไทยเชื่อวา

มนุษยมีบุญกรรมในอดีตเปนเคร่ืองกำหนดชะตาชีวิตให

เปนไปถาเคยสรางสมคุณงามความดีไวชีวิตก็จะสุขสบายมีแต

ความเจริญรุงเรืองถาทำความชั่วไวชีวิตก็จะลำบากทุกทุนมี

แตความทุกขซ่ึงส่ิงเหลานี้ ไมสามารถจะหลีกนี้ไดเพราะ

เปนไปตามผลแหงบุญกรรมที่ไดทำไวดงัสำนวนไทยที่กลาวไว

วากงกรรมกงเกวียนสอดคลองกับ พระพรมหมโมลีวิลาศ 

ญาณวโร (2545 : 26) ชนกกรรมกรรมสงใหเกิดกรรมดีหรือ

กรรชั่วสงไปเกิดในทุคติ เปนท่ีหนาสังเกตวาคนเราถาทำ

ความดีเมื่อตายแลวจะมาเกิดในภพภูมิที่ดี ถาทำความชั่วก็จะ

เกิดในภพภูมิที่ไมดีและสอดคลองกับงานวิจัยของ พระมหา

เปรม โอภาโส (2542) วาในคัมภีรพระไตรปฎกที่มี เร่ือง

ศรัทธาอยูเปนจำนวนมากซ่ึงความคิดความเชื่อสะทอนใหเห็น

ถึงวิถีชีวติของพุทธศาสนิกชนทุกยุคทุกสมัยมาจนถึงปจจุบัน

พบวามีความเชื่อโดยยึดมั่นในหลักการกระทำดีก็คือหลัก

ศรัทธาในพระพุทธศาสนาไดมุงไปที่มีความเชื่อหลักกรรมคือ

การกระทำดีทำชั่ว ผลของกรรดีกรรมชั่ว 

 ทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรมดานวจีสุจริต อยูใน

ระดับมาก ไดแก เชื่อวาบุคคลที่งดเวนการพูดจาหยาบคาย

ตอพอแมและผูมีพระคุณ สงผลใหบุคคลนั้นได รับผลดี  

( x = 1.53) เชื่อวาการนินทาวารายผูอ่ืน จะตอหนาหรือลับ

หลังทำใหผูอื่นเจ็บช้ำน้ำใจสงผลใหไมมีมิตรแทที่จะคบหา

สมาคม ( x = 1.42) และงดเวนจากการพูดจาเหลวไหลไร

สาระ สงผลใหบุคคลนั้นไดรับความเชื่อถือในคำพูด ( x

=1.41) ซ่ึงสอดคลองกับพระชาญชัย อธิปญโญ (2546 : 74-

88) เจตนาที่จะพูดเร่ืองเหลวไหลไรสาระไมเปนประโยชนตอ

ผูฟงทำใหผูฟงเสียเวลารูสึกรำคาญผูพูดมักขาดสติพูดเพอเจอ

ไปตามใจ  และสอดคล องกับพระชาญ ชั ย  อธิปญ โญ

(2546:74-88) เจตนาที่ จะโกหกเพื่อปองกันตัวหรือหวัง

ผลประโยชนใสตัวประสงครายกับผูอ่ืนใหไดรับความทุกข

ความเดือดรอนโดยพิจารณาจากคำพดูอยางใดเปนคำพูดเท็จ 

ผลท่ีจะไดรับคอืวิบากกรรม 

 ทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรมดานมโนสุจริต อยูใน

ระดับมาก ไดแกบุคคลที่ดำรงชีวิตอยูบนความเชื่อ ทำดีไดดี 

ทำชั่วไดชั่ว บดิามารดามีบุญคุณ สงผลใหประสบความสำเร็จ

ในชีวิต ( x =1.57) ไมคิดพยาบาทปองรายผูอื่นเปนหนทางสู

ความเจริญ ( x = 1.51) เชื่อวาเมื่อตายไปแลวคนที่ทำชั่วยอม

จะตองตกนรก ( x =1.50) เชื่อวาการทำดีจะใหผลดีตอบแทน

ในชาติปจจุบัน ( x = 1.47) เชื่อวาคนที่ยอมรับเร่ืองกรรมดี

กรรมชั่วใชชีวิตอยูบนความเชื่อยอมประสบความเจริญใน

ชีวิต ( x = 1.43) ความเชื่อเร่ืองการทำบุญอุทิศสวนบุญสวน

กุศลสงผลใหผูที่ลวงลับไปแลวสามารถรับได  ( x =1.39) 

บุคคลที่ไมคิดคดโกงอยากไดทรัพยของผูอื่นเพราะเกรงกลัว

เวรกรรม ( x  = 1.39) และความเชื่อเรื่องกรรมสงผลใหตัว

บุคคลมีพฤ ติกรรมที่ ดีขึ้ น  ( x =1.36) ซ่ึ งสอดคล องกับ

ผลการวิจัยของสุทัสศรี สายรวมญาติ (2553) ผลการศึกษา

แสดงใหเห็นวาผูสูงอายุมีความเชื่อในเรื่องของหลักกรรมและ

เขาใจวากรรมหรือกฏแหงกรรมหมายถึงการกระทำดีไดดีทำ

ชั่วไดชั่วเปนการกระทำของตนเองทั้ งในชาตินี้ และใน

อดีตชาติซึ่งผูสูงอายุสามารถยอมรับกับผลที่เกิดข้ึนกับตนเอง

ไดอีกทั้งพยายามที่จะทำหรือใชชีวติปจจุบันดวยการกระทำดี

ละเวนความชั่วรวมทั้งทำบุญรวมดวย เพราะเชื่อวาสามารถ

ชวยบรรเทากรรมที่ทำเอาไวไดและคาดหวังผลของการทำ

ความดีในปจจุบันจะชวยสงเสริมใหในอนาคตมีชีวิตที่ดีขึ้น

สอดคลองกับแนวคิดของ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 
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,(2538) คนที่ เชื่อเร่ืองนรกสวรรค  ยอมจะมีความรู เปน

ประสบการณเฉพาะเก่ียวกับการทำความดีและความชั่วที่ได

ทำเอาไวถาทำความชั่วไวยอมจะไดรับความรูสึกเกิดความ

ทุกขความเดือดรอนใจตามา เกิดความไมสบายใจกังวลใจ

รำคาญใจไมสบายใจเกิดความเดือดรอนใจตามมาเกิดความ

เดือดรอนวาส่ิงที่เปนคุณงามความดีเรายังไมไดกระทำไดแต

ทำส่ิงที่ชั่วสิ่งที่ไมดีสวนในทางตรงกันขามถาทำความดีก็จะ

เกิดความปราโมทยมีความอบอุนใจและทำใหเกิดความสุข

ความเจริญในชีวิตจิตใจก็จะอยูในระดบัสวรรค 

และสอดคลองกับสารนิพนธของ ยมนา ทองใบ (2550) 

ความเชื่อในเร่ืองการทำบุญทำบาปนี้เพื่อใหคนเกรงกลัวตอ

บาปและหมั่นสรางสมคุณงามความดีจึงทำใหเกิดความเชื่อใน

เร่ืองนรกสวรรคเพ่ือใหคนเห็นภาพที่เปนรูปธรรมวาถาทำ

ความชั่วก็ตองตกนรกซึ่งนรกหรือภมูิที่มีแตความทุกขทรมาน

มีแตความเจ็บปวดถาทำความดีก็จะไดข้ึนสวรรคชั้นสวรรค

เปนดินแดนที่มีแตความสุขความร่ืนรมยนรกสวรรคจึงเปน

ความเชื่อเกี่ยวกับดินแดนที่มนุษยตองไปเกิดยังกลุมเหลานี้

หลังจากเสียชีวิตแลวขึ้นอยู กับวาไดทำบุญกันอยางไรไว

สำนวนไทยที่เก่ียวของกับความเชื่อเร่ืองนรกไดแกตกนรกทั้ง

เปนสวนสำนวนไทยที่เก่ียวของกับความเชื่อเร่ืองสวรรคไดขึ้น

สวรรคทั้งเปน 

 ทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรมดานกายทุจริตอยูใน

ระดับปานกลาง ไดแก ผลของการเบียดเบียนชีวิตสัตว สงผล

ใหผูปฎิบัติมีอายุไมยืนยาว ( x = 1.28) เชื่อวาผูชายหรือ

ผูหญิงที่มีคูแลว นอกใจไปมีคนอื่นผลแหงกรรมทำใหมีผูปอง

ราย ( x = 1.26) และบุคคลเกิดมาพิการหนาตาอัปลักษณ

ไมได เปนผลมาจากกรรม  ( x =1.23) ซ่ึงสอดคลองกับ

ผลการวิจัย ของสุทัสศรี สายรวมญาติ (2553)จะเห็นไดวา

เรื่องของการรับรูในหลักกรรมนี้ ผู สูงอายุสวนใหญกลาว

เหมือนกันคือ เร่ืองของการฆาสัตวตัดชีวิตทำใหตนเองปวย

เปนโรคตางๆตามมา และเชื่อวาเปนเร่ืองของเวรกรรมที่

ตนเองตองยอมรับ เพราะเปนผลจากการกระทำของตนเอง 

ซ่ึงผูสูงอายุก็สวนใหญยอมรับกับโรคที่ตนเองเปนอยูตอนนี้ได 

แล ะพยายามไม เบี ยด เบี ยน สัตว  และสอด คล อ งกับ 

พระชาญชัย อธิปญโญ (2546 : 74-88) การมีเจตนาละเมิด

ในคูครองของผูอื่นทำใหเจาของเขาทุกขใจผลการประพฤติ

ผิดในกามไมเพียงแตสรางความเดือดรอนความทุกขใจให

เกิดขึ้นและทำใหคนในครอบครัวโดยเฉพาะลูกแลวยังสงผล

ทำใหเกิดปญหาอ่ืนๆในสังคมมีวิบากกรรมในชาติตอๆไปทำ

ใหตองไปเกิดในอบายภูมิ 

 ทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรมดานวจีทุจริตอยู ใน

ระดับมากอยูในระดับมาก ไดแก เชื่อวาการพูดจาหยาบคาย

ตอพอแมและผูมีพระคุณจะทำใหไมสำเร็จตอทุกเร่ือง ( x = 

1.38) การพูดจาเหลวไหลไรสาระ ทำใหผูรูตำหนิสงผลให

บคุคลนั้นไมไดรับความเชื่อถือในคำพูด ( x =1.35) สอดคลอง

กับพระชาญชัย อธิปญโญ (2546 : 74-88) พูดคำหยาบ

เจตนาพูดคำหยาบคายดาทอ จาบจวง ขมขู คุกคามใหผูอื่น

ไดรับความเดือดรอนเปนการแสดงออกถึงความกาวราวดาน

วาจาและทาทางทำใหขาดสติสัมปชัญญะ ขาดความสุภาพ

เปน กิ ริยาของคนพาล และสอดคลองกับพระชาญชัย 

อธิปญโญ (2546 : 74-88)  มีเจตนาพูดสอเสียดเหน็บแนม 

กระทบกระเทือนถากถางเยยหยันใหผูอื่นเจ็บใจ ผลของการ

กระทำดังกลาวเมื่อตายไปโอกาสที่จะเกิดในอบายภูมิมีสูง

มาก หากเปนเปรตจะมีปากวิปริต 

 ทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรมดานมโนทุจริตอยูใน

ระดับมากอยูในระดบัมาก ไดแก การทำบุญเปนสวนหนึ่งของ

การยึดเหนี่ยวจิตใจใหคนเอ้ือเฟอเผ่ือแผ ( x = 1.53) เชื่อวา

เพียงคิดอยากไดทรัพยสินผูอื่นเอามาเปนเจาของ ถือวาเปน

บาปสงผลใหจิตรอนรุมไมเปนสุข ( x =1.48)  เชื่อวาการ

อาฆาตจองเวรผูอ่ืนดวยอำนาจแหงความโกรธสงผลใหจิตใจ

รอนรุมไมเปนสุข ( x =1.47) คนที่อกตัญูทำรายบิดามารดา 

เมื่อตายไปจะตกนรกเกิดเปนเปตร ( x =1.47)  เชื่อวาคนที่

ทำดีไดขึ้นสวรรค เปนเพียงเคร่ืองยึดเหนี่ยวจิตใจ ( x = 1.43)

ความเชื่อเร่ืองนรกเกิดจากความกลัวของมนุษย ( x =1.38) 

ซ่ึงสอดคลองกับสารนิพนธของ ยมนา ทองใบ (2550) ความ

เชื่อในเร่ืองการทำบุญทำบาปนี้เพ่ือใหคนเกรงกลัวตอบาป

และหมั่นสรางสมคุณงามความดีจงึทำใหเกิดความเชื่อในเรื่อง

นรกสวรรคเพื่อใหคนเห็นภาพที่เปนรูปธรรมวาถาทำความชั่ว

ก็ตองตกนรกซึ่งนรกหรือภูมิท่ีมีแตความทุกขทรมานมีแต

ความเจ็บปวดถาทำความดีก็จะไดขึ้นสวรรคชั้นสวรรคเปน

ดินแดนที่มีแตความสุขความร่ืนรมยนรกสวรรคจึงเปนความ

เชื่อเก่ียวกับ ดินแดนที่มนุษยตองไปเกิดยังกลุมเหลานี้



“ทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภฎัภูเก็ต” 

อรนุช ทำศร ีและคณะ 
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หลังจากเสียชี วิตแลวขึ้นอยูกับวาไดทำบุญกันอยางไรไว

สำนวนไทยที่เก่ียวของกับความเชื่อเร่ืองนรกไดแกตกนรกทั้ง

เปนสวนสำนวนไทยที่เกี่ยวของกับความเชื่อเร่ืองสวรรคไดแก 

ขึ้นสวรรคท้ังเปนและสอดคลองกับพระชาญชัย อธิปญโญ

(2546 : 74-88) การมีเจตนาเอาส่ิงของของผูอื่นที่ไมใชของ

ตนและเจาของไมอนญุาตมาเปนของตนในการลักทรัพยอยาง

หยาบๆที่เห็นไดชัดเจนคือการปลนการฉก การลกัขโมยวิบาก

กรรมทำใหมีความเดือดรอนมาใหเห็นทันตา ทรัพยที่ไดมาก็

จะวิบัติไปอยางเร็วมีโอกาสที่จะไปเกิดอบายภูมิ หากเกิดเปน

คนหาทรัพยมาไดก็จะถูกคดโกงหรือมีเหตุใหทรัพยของตน

ตองวิบัติ 

 2) เปรียบเทียบทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรมของ

นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตระหวางชายกับหญิง

ผลการวิจัยพบวานักศึกษาสวนใหญมีทัศนคติความเชื่อเร่ือง

กรรม พบวาทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรมระหวางนักศึกษา

เพศชายและนักศึกษาเพศหญิงมีระดับทัศนคติความเชื่อเรื่อง

กรรมแตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับผลงานการวิจัย ของชบา 

ออนนาค (2548 ) นักเรียนชายและนักเรยีนหญิง มีความเชื่อ

เร่ืองกรรมในพระพุทธศาสนาในภาพรวมและในแตละดาน 

แต กต า ง กัน อย า งมี นั ย ส ำ คัญ ท างส ถิติ ที่ ร ะ ดั บ  .0 1  

โดยนักเรียนหญิง มีความเชื่อมากกวานักเรียนชาย และ

สอดคลองกับงานวิจัย พระนนทนันท พงเพ็ชร(2555) พบวา

ความเชื่อบุญ บาป ในพระพุทธศาสนา  ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลายจังหวัดนครปฐมเมื่อจำแนกตามปจจัย

สวนบุคคล พบวารายไดของผูปกครองที่แตกตางกันมีความ

เชื่อเร่ืองบุญบาป ในพระพุทธศาสนาแตกตางกันที่ระดับ

นัยสำคัญทางสถิติ .05 สวนปจจัยสวนบุคคลอยางอ่ืนเชน 

เพศ ระดับชั้นเรียน ระดับผลการศึกษา ระดับการศึกษาของ

ผูปกครอง ขนาดของครอบครัว อาชีพของผูปกครอง และ

สถานภาพของครอบครัวมีความเชื่ อเร่ืองบุญบาปใน

พระพุทธศาสนาที่ ไม แตกต างกัน  และสอดคลองกับ

ผลงานวิจัยของ พระภิชยพล กตสาโร หงวนไธสง (2549) 

การเปรียบเทียบความเชื่อเรื่องบุญและบาปของนักเรียน

ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานชวงชั้นที่ 4 สังกัดสำนักงานเขต

พื้นที่การศึกษานครราชสีมา เขต 2 ที่มีเพศตางกัน พบวา

นักเรียนมีความเชื่อเร่ืองบุญและบาป โดยภาพรวมแตกตาง

กันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนหญิง 

มีความเชื่อมากกวานักเรียนชายทั้งเรื่องบุญและบาป 

 

ขอเสนอแนะ 
 

 1) ควรมีการวิจัยเร่ืองนี้กับกลุมบุคคลอ่ืนๆที่ไมใช

นักศึกษาเพื่อจะไดทราบถึงขอเท็จจริงในเร่ืองนี้เพิ่มขึ้น เพื่อ

จะนำมาเป นแนวทางการส ง เส ริม เล่ื อมใสศ รัทธาใน

พระพุทธศาสนา 

 2) ควรใหมีการศึกษาถึงปจจัยทางดานตางๆที่มีผล

ตอทัศนคติความเชื่อเร่ืองกรรม 

ขอเสนอแนะเพื่อการวิจยัครั้งตอไป 

 การวิจัยในคร้ังตอไปควรมีการวิจัยความเชื่อเร่ือง

กรรมในพระพุทธศาสนาและศาสนาอ่ืนๆกับกลุมประชากร

อ่ืน ๆ ในสถาบันการศึกษาระดับตาง ๆ และประชาชน เพื่อ

นำผลในภาพรวม มาป รับเปนนโยบายในการปลูกฝ ง

จริยธรรมของตัวบุคคล 
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บทคัดยอ 
 

 เทคโนโลยีสารสนเทศไดเขามามีบทบาทสำคญัในการสรางสังคมใหเปนสังคมแหงการเรียนรู การแนะนำเก่ียวกับการใช

เทคโนโลยีอินเทอรเน็ตเปนเร่ืองจำเปนสำหรับเด็กและเยาวชนยุคดิจิตอล ซ่ึงเปนกลุมคนที่สามารถพัฒนาทักษะเกี่ยวกับ

เทคโนโลยีอินเทอรเน็ตไดอยางรวดเร็ว ซ่ึงควรเรียนรูเก่ียวกับการใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารที่เหมาะสมและถูกตอง 

ซ่ึงเด็กและเยาวชนจำเปนตองพัฒนาความรู การคิดเชิงวิเคราะห รวมถึงทักษะการส่ือสารและการจัดการสารสนเทศสำหรับยุค

ดิจิตอล ซ่ึงเนื้อหาความรูที่สำคัญในโลกยุคดิจิตอล ประกอบดวย 1) ใช (Use) คือ ความคลองแคลวทางเทคนิคท่ีจำเปนในการใช

คอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ต 2) เขาใจ (Understand) คือ ทักษะที่จะชวยผูเรียนเขาใจบริบทและประเมินส่ือดิจิตอล เพื่อให

สามารถตัดสินใจเกี่ยวกับอะไรที่ทำและพบบนโลกออนไลน 3) สราง (Create) คือ ความสามารถในการผลิตเนื้อหาและการ

ส่ือสารอยางมีประสิทธิภาพผานเคร่ืองมือส่ือดิจิตอลที่หลากหลาย การที่ผูเรียนจะเกิดคุณลักษณะดังกลาว ผูสอนควรมีบทบาท 

ดังนี้ 1) สอนโดยยึดผูเรียนเปนสำคัญ 2) สงเสริมการเรียนรูตลอดชีวติ 3) เปนผูจัดการ สรางใหผูเรียน 

 รูอยางเทาทันกับสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศ 4) สรางสมรรถนะใหเกิดขึ้นในตัวผูเรียน 5) พัฒนาผูเรียนใหพรอมที่จะรับ

บทบาทใหม ๆ ในสังคมโลกาภิวัตน 6) เนนสมรรถนะที่หลากหลาย สรางโอกาสการเรียนรูดานภาษาเพ่ือการสื่อสาร และผูเรียน

ควรมีบทบาทสำคัญ ดังนี้ 1) รูจักวิธีการแสวงหาความรูดวยตนเอง 2) รูจักเลือกและใชขอมลูขาวสารอยางมีวจิารณญาณ 3) สราง

เครือขายเพ่ือใหเกดิการแลกเปลี่ยนเรยีนรู และ 4) การเตรียมความพรอมดานภาษาเพ่ือการส่ือสาร  
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ABSTRACT 

 

  Technology has come to play a major role in shaping society of learning. Guidance   on the use 

of Internet technology is essential for youth digital age. This is a group of people    to develop their skills on 

Internet technology quickly. This should also learn about the use of information and communications 

technology is right and correct. The youth need to develop knowledge, critical thinking , communication 

skills and management information for the digital age. The content knowledge in the digital world contains 

1) use refers to the technical proficiency required to use computers and the Internet. 2) Understand refers to 

skills that will help students understand the context and evaluate digital media. 3) Create refers to the 

ability to produce content and communicate effectively through a variety of digital media tools.     The class 

will feature, teachers should have the following roles : 1) Taught by the learner is essential. 2) Lifelong 

learning 3) As manager  to build  learnings  tricks with information technology. 4) Capacity-building that 

occurs in students. 5) Develop the students to be ready  to accept a new role in social globalization. 6) 

Performance on a variety of opportunities to learn the language for communication. Learners should play a 

key role : 1) Learn to seek     self-knowledge. 2) Selected and used information critically. 3) Create a network 

to exchange learning. 4) To prepare language for communication. 

 

Keyword: Learning, Digital 

 

บทนำ 
 

 เทคโนโลยีเขามามีบทบาทตอการดำเนินชีวิตของ

คนในยุคปจจุบันอยางหลีกเลี่ยงไมได แท็บเล็ต หรือ สมารท

โฟน เปนสิ่งท่ีมักจะเห็นอยูเปนประจำเพ่ือใชเปนเครื่องฆา

เวลา จนบางคร้ังเคร่ืองมือเหลานี้ไดเขามาเปนสวนหนึ่งใน

ชีวิตประจำวันเราไปเสียแลว ย่ิงความเจริญกาวหนาของ

เทคโนโลยีถูกพัฒนาข้ึน จนตามแทบไมทันและเขาถึงคนได

ทุ ก เพศทุ กวั ย  ไม เวน แม กระทั่ ง เด็ กที่ อ ยู ใน วั ยกำลั ง

เจริญเติบโตและพรอมที่จะเรียนรูทุกเมื่อ ซ่ึงหากผูที่อยู

ใกลชิดกับเด็ก เชน พอแม ผูปกครอง ครู ฯลฯ ไมใหการดูแล 

และแนะนำอยางใกลชดิ เด็กเหลานี้ก็มีสิทธิ์ที่จะใชเทคโนโลยี

เหลานี้ในทางที่ไมเหมาะสมได  

 การสรางภูมิคุมกันใหเด็กไดเติบโตอยางเขมแข็ง

ในสังคมท่ีเคร่ืองมือทางเทคโนโลยีเขามาเปนสวนหนึ่งของ

ชีวติประจำวันเปนส่ิงที่ควรใหความสำคัญเปนอยางย่ิง เพราะ

เทคโนโลยีเหลาน้ีหากใชในทางที่ไมเหมาะสม ยอมมีผลตอ

การเรียนรูของเด็กทั้งดานอารมณ และสติปญญา (ชาคริต 

อนันตวัฒนวงศ, 2549, หนา 1)   

 การแนะนำเกี่ยวกับการใชเทคโนโลยีอินเทอรเน็ต

เปนเร่ืองจำเปนสำหรับเด็กและเยาวชนยุคดิจิทัล ซ่ึงถือเปน

ก ลุ ม คนที่ สามารถพัฒ นาทักษ ะเก่ีย วกับ เท คโน โลยี

อินเทอรเน็ตไดอยางรวดเร็วเมื่อเปรียบเทียบกับกลุมคนที่มี

อายุมากกวา แตหากการใชงานที่ปราศจากคำแนะนำก็ทำให

พวกเคายังคงเปนเพียงผูใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการ

ส่ือสารมือสมัครเลน ซ่ึงนำไปสูขอกังวลและปญหาตางๆ 

เก่ียวกับการใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารที่

เหมาะสมและถูกตอง ซึ่งเด็กและเยาวชนจำเปนตองพัฒนา

ความรู การคิดเชิงวิเคราะห รวมถึงทักษะการสื่อสารและการ

จัดการสารสนเทศสำหรับยุคดิจทิัล 
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 การศึกษาของผูเรียนในยุคปจจุบัน หรือที่เรียกกัน

วา “ยุคไอที” ซึ่งยุคนี้เปนยุคแหงการเปล่ียนแปลงไปอยาง

รวดเร็ว ตลอดจนการนำเทคโนโลยีสื่อการสอนที่ทันสมัยมา

ใชเปนจำนวนมาก ซ่ึงสอดคลองกบัการดำรงชีวิตในปจจุบันน้ี

ตองอาศัยขอมูลขาวสารที่ ทันสมัย  เพื่ อ ใหทันโลกทัน

เหตุการณ ขอมูลขาวสารแตเดิมนั้นจะอยูในรูปของเอกสาร

ส่ิงพิมพตางๆ ก็จะถกูแปลงเปนสัญญาณดจิิตอล เพื่อสะดวก

ในการรับ-สง และประมวลผลขอมูล  ทุกคนที่อยูในยุคนี้จึง

ดำรงชีวิตอยูในสังคมดิจิตอล ซ่ึงหากผูไดไมเรียนรู ไมยอมรับ

ที่จะใช ก็จะเสียเปรียบผูอื่นๆ การศึกษาจึงมีความจำเปนที่

ตองพัฒนาตอไปตามยุคสมัย ทำใหครูยุคปจจุบันตอง มี

ความรู ความสามารถ และทักษะ มีคุณธรรมใหทันตอความ

เจริญกาวหนาที่เปล่ียนแปลงไป ตัวอยางเชน ในปจจุบัน ใน

สถานศึกษาแทบทุกแหง ครูหรืออาจารยไดใหนักเรียน 

นักศึกษาสงรายงานหรือการบานผานทาง website หรือมี

การ อัพ เดทขอมูลขาวสารการศึกษาผ าน ทาง social 

network หรือ facebook ซ่ึงกำลังไดรับความนิยมและการ

เรียนแบบ  e-learning หรือการเรยีนรูผานส่ืออิเล็กทรอนิกส 

เร่ิมมีความสำคัญมากข้ึนเร่ือย ๆ เพราะสามารถทำใหเกดิการ

เรียนรูไดทุกเวลา ทุกสถานที่ ไมจำกัดอยูแตในหองเรียน หรือ

ในโรงเรียนเทานั้น นอกจากนี้ยังสงเสริมความสามารถในการ

เรียนรูเปนรายบุคคลและการเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่อง

ตลอดชีวิต ตอบสนองคุณลักษณะใฝรู ใฝเรียน และพัฒนา

ทักษะการคิด สืบคนของผู เรียน การเรียนการสอน E-

learning เปนรูปแบบหนึ่งของการจัดการเรียนรูในโลกยุค

ปจจุบันที่ครูควรไดศึกษาไวถึงแมวาในปจจบุันยังไมมีความจำ

เปนมากนักดวยเหตุผลหลายๆ ประการแตในอนาคตจะมี

ความสำคัญและจำเปนมาก การเรียนรูและการศึกษาไวกอน 

จะทำใหครูเปนคนที่ "ไมตกยุค" นักเรียนของเราก็ไมควรที่จะ

เปนคน "ตกยุค" เขาควรที่จะไดรับการจัดการศึกษาในทุก

รูปแบบ เพ่ือนำไปใชในอนาคตขางหนาของเขาไดอยางมี

ประสิทธิภาพโดยที่ครูเปนผูอยูเบื้องหลังความสำเร็จนั้น (ป

ยะรัตน  คัญทัพ, 2555, หนา 2)  

 ดังนั้นการพัฒนาเพื่อใหรูเทาทันโลกในยุคขอมูล

ขาวสาร เปนส่ิงจำเปนอยางยิ่ง เทคโนโลยีสารสนเทศ    จึง

เขามามีบทบาทสำคัญในการสรางสังคม ใหเปนสังคมแหง

การเรียนรู จะเห็นวานโยบายการศึกษาของแตละประเทศ

โดยเฉพาะประเทศไทยไดใหความสำคัญกับเทคโนโลยี

สารสนเทศมาโดยตลอด ครูที่ดีจำเปนที่จะตองมีความต้ังใจ

พั ฒ น า ต น เอ ง อ ย า ง ส ม่ ำ เส ม อ  เพื่ อ ให มี คุ ณ ภ า พ  

มีความสามารถ เหมาะกับเปนครูยุคใหม หรือยุคไอทีแตใน

ขณะเดียวกัน ครูและบุคลากรทางการศึกษาของประเทศ  

(ซึ่งสวนใหญปฏิบัติหนาที่ในสถานศึกษาข้ันพื้นฐานท่ีอยู

หางไกล) ขาดความรูและทักษะในเรื่องการใชเทคโนโลยี  

ทำใหพลาดโอกาสที่ จะ ตักตวงความรู เพื่ อพัฒนาการ

ปฏิบัติงานและพัฒนาตนเองไปอยางนาเสียดายยิ่ง และที่มี

ทักษะในการใชอินเทอรเน็ตอยูบาง ก็เพียงแคใชในการเก็บ

เก่ียวขอมูล (Information) ความรู ท่ีมีอยูบนโลกดิจิตอล

เทานั้นเอง กลาวโดยสรุปคือ ครูและบุคลากรทางการศึกษา

ส วน ให ญ ขอ งป ระเท ศ (ยก เวนกลุ มที่ ป ฏิ บั ติ งาน ใน

สถานศึกษาระดับอุดมศึกษา) เรียนรูที่จะใชประโยชนจาก

อินเทอรเน็ตเพียงแตในชวงของ First Wave เทานั้น ดังนั้น 

การทำใหเกิดความรวมมือหรือแลกเปลี่ยนความรูความ

คิดเห็นจึงเปนเร่ืองที่ยังไมอาจเกิดข้ึนในอนาคตอันใกลนี้และ

ถาหากลองยอนกลับไปมองกลุมเปาหมายที่เปนผูเรียน ซ่ึง

เปนกลุมที่ถูกคาดหวังวาจะสามารถใชประโยชนจากส่ือ

ดิจิตอลในการพัฒนาตนเองอยางเต็มที่ ดวยกลวิธีตาง ๆ  

ที่ถูกออกแบบไวอยางแนบเนียน การวางระบบบริหารจัดการ

ที่ครอบคลุมความตองการดานตาง ๆ อีกท้ังการผลิตส่ือ E-

Learning ตามหลักการและทฤษฎีการเรียนรูตาง ๆ ผลจาก

การวิจัยแสดงให เห็นชัดเจนวา สามารถทำให เกิดความ

รวมมือในการทำงาน  การแบ งป นความ รู  ท้ั งในแบบ 

Cooperative และ Collaborative ในกลุมผูเรียนไดจริง แต

จะเปนการปลูกฝงนิสัยดานการแบงปนความรูและความ

รวมมือในการเรียนรูอยางตอเนื่องไปสูการเรียนในระดับที่

สูงข้ึน จนกลายเปนการเรียนรูอยางยั่งยืนหรือไมนั้น ยังไมมี

คำตอบ ประเด็นที่นาสนใจก็ คือ อินเทอรเน็ตเปนส่ิงที่

นาสนใจที่สุดสำหรับเด็ก โดยเฉพาะอยางย่ิงกลุมที่อยูในเมือง

ใหญ ๆ เชน กรุงเทพฯ หรือเชียงใหม ที่มีความพรอมดาน

ทรัพยากรเครือขายที่สนับสนุน คุณลักษณะพิเศษของ

อินเทอรเน็ตคือความสามารถในการนำเสนอ การแลกเปล่ียน 



“บทความวิชาการ : เรียนรูอยางไรในยุคดิจิตอล : มุมมองที่ตองตระเตรียมสำหรับเด็กไทย” 

นันธวัช  นุนารถ 
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โตตอบระหวางผู ใช ซ่ึ งไม เคยมีสื่ อใด ๆ ทำไดมากอน  

(ปรัชญนันท นิลสุข, 2544, หนา 2) 

 อยางไรก็ตาม เปนที่คาดหวังวา ภายใตแนวคิดใน

การกาวสูสังคมแหงการเรียนรู จะเปนแรงผลักดันใหมีการ

พัฒนาในลักษณะคูขนาน กลาวคือ นอกเหนือจากการพัฒนา

ส่ือดิจิตอลใหมีความนาสนใจมากขึ้นแลว ยังมีการพัฒนา

ผู ใชงานสื่อเหลานี้ควบคูกันไปดวย ทั้ งนี้ตองไมลืมการ

สนับสนุนทรัพยากรตาง ๆ อันไดแก คอมพิวเตอร ระบบ

เค รือข ายอิน เทอร เน็ ต ท่ี มี คุณ ภาพ  รวม ถึง Software 

ประกอบตาง ๆ เพื่อใหการจัดการศึกษาดำเนินไปอยางทั่วถึง

และเทาเทียมกันทั่วประเทศ ภาพของการแลกเปล่ียนเรียนรู

อยางสรางสรรค  มีสาระ ชวยใหผู เรียนได เรียน รูอยาง

สนุกสนาน เรียนรูวิ ธีการเรียนรู (Learn How to Learn) 

บทความนี้จึงมุงนำเสนอใหเห็นวาเราควรจะจัดการเรียนรู

หรือสอนอยางไรในยุคดิจิตอล ใหกับเด็กไทยของเราใหรูเทา

ทันส่ือ เทคโนโลยีและสามารถใหเลือกใชขอมูล สารสนเทศ

ไดอยางมีวิจารณญาณ อันจะเปนประโยชนในการพัฒนา

การศึกษาอยางยั่งยืนตอไป 

อุปกรณและวิธีการ 

 ในการดำเนิ นการศึกษาค นควา  ใช วิ ธีการ

สังเคราะหเนื้อหา จากเอกสาร ตำราและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

ผลการศึกษา 

 

 จากการสังเคราะหเอกสาร ตำรา และงานวิจัยท่ี

เก่ียวของ ผูเขียนขอนำเสนอองคความรูเก่ียวกับการจัดการ

เรียนรูในสังคมยุคดจิิตอล ดงันี ้

 1. การเรียนรูในยุคดิจิตอลคืออะไร  

 2. สอนเด็กอยางไรในยุคดิจิตอล 

 3. บทบาทของผูเรียนในยุคดิจิตอล 

 ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ 

 การเรียนรูในยุคดิจิตอล คืออะไร ความสามารถ

สำหรับการรูดิจิตอล สามารถแบงเปน 3 สวนที่สำคัญ ดังนี้ 

(Ikpeze, C.H. and Bord, F.B., 2007, p. 67)  

 1. ใช  (Use) หมายถึง ความคลองแคลวทาง

เทคนิคที่จำเปนในการใชคอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ต 

ทั กษะและความสามารถที่ เ ก่ี ย วขอ งกับคำว า  “ใช ” 

ครอบคลุมต้ังแตเทคนิคขั้นพื้นฐาน คือ การใชโปรแกรม

คอมพิ ว เตอร  เช น  โป รแกรมป ระมวลผ ลคำ (Word 

processor) เว็บบราวเซอร  (Web browser) อี เมลและ

เครื่องมือส่ือสารอ่ืนๆ สูเทคนิคข้ันสูงข้ึนสำหรับการเขาถึง

และการใชความรู เชน โปรแกรมที่ชวยในการสืบคนขอมูล 

หรือ เสิรชเอนจิน (Search engine) และฐานขอมูลออนไลน 

รวมถึงเทคโนโลยอีุบัตใิหม เชน Cloud computing  

 2. เขาใจ (Understand) คือ ชุดของทักษะที่จะ

ชวยผูเรียนเขาใจบริบทและประเมินสื่อดิจิทัล เพื่อใหสามารถ

ตัดสินใจเกี่ยวกับอะไรที่ทำและพบบนโลกออนไลน จัดวาเปน

ทักษะที่สำคัญและที่จำเปนที่จะตองเร่ิมสอนเด็กใหเร็วที่สุด

เทาที่พวกเคาเขาสูโลกออนไลน เขาใจยังรวมถึงการตระหนัก

วาเทคโนโลยีเครือขายมีผลกระทบตอพฤติกรรมและมุมมอง

ของผูเรียนอยางไร มีผลกระทบตอความเชื่อและความรูสึก

เก่ียวกับโลกรอบตัวผูเรยีนอยางไร เขาใจยังชวยเตรียมผูเรียน

สำหรับเศรษฐกิจฐานความรูที่ผูเรียนพัฒนาทักษะการจัดการ

สารสนเทศเพ่ือคนหา ประเมิน และใชสารสนเทศอยางมี

ประสิทธิภาพเพ่ือติดตอสื่อสาร ประสานงานรวมมือ และ

แกไขปญหา 

 3. สราง (Create)  คือ ความสามารถในการผลิต

เนื้อหาและการส่ือสารอยางมีประสิทธิภาพผานเครื่องมือสื่อ

ดิจิทัลที่หลากหลาย การสรางดวยส่ือดิจิทัลเปนมากกวาแค

การรูวิธีการใชโปรแกรมประมวลผลคำหรือการเขียนอเีมลแต

มันยังรวมความสามารถในการดัดแปลงสิ่งที่ผู เรียนสราง

ส ำห รับ บ ริบ ทและ ผู ช มที่ แตกต า งแล ะหล ากหลาย 

ความสามารถในการสรางและส่ือสารดวยการใช  Rich 

media เชน ภาพ วิดีโอ และเสียง ตลอดจนความสามารถใน

การมีสวนรวมกับ Web 2.0 อยางมีประสิทธิภาพและ

รับผิดชอบ เชน Blog การแชรภาพและวิดีโอ และ Social 

media รูปแบบอื่นๆ สิ่งสำคัญ คือ การพัฒนาการรูดจิิทัลคือ

กระบวนการการเรียนรูตลอดชีวิต ทักษะเฉพาะที่มีความ

จำเปนสำหรับการรูดิจิทัลจะแตกตางจากคนหนึ่งถึงอีกคน

หนึ่งโดยขึ้นอยูกับความตองการและสถานการณของผูเรียน 
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ซ่ึงอาจครอบคลุมต้ังแตการรับรูขั้นพื้นฐานและการฝกอบรมสู

การประยุกตใชงานที่มีความยุงยากและซับซอนยิ่งข้ึน 

นอกจากนี้การรูดิจิทัลกินความมากกวาแคการรูเก่ียวกับ

เทคโนโลยี แตมันยังครอบคลุมถึงประเด็นตางๆ เกี่ยวกับ

จริยธรรม สังคม และการสะทอน (Reflection) ซ่ึงฝงอยูใน

การทำงาน การเรียนรู การพักผอน และชีวิตประจำวัน 

“Multi-literacies” คือคำที่มักใชเพื่ออธิบายถึงความถนัด

และความสามารถที่แตกตางและหลากหลายซ่ึงจำเปนตอ

การใช เขาใจ และสรางสื่อดิจิทัลที่กลาวถงึขางตน จากตรงนี้

ชวยใหเราไดคิดวา “การรูดิจิทัลไมใชชุดทักษะที่ตายตัวแต

คือกรอบแนวคิด (Framework) ซ่ึงดึงและขยายมาจากการรู

และความสามารถมากมายหลายหลายดาน” 

 ภายใต "การรูดิจิทัล" คือ ความหลากหลายของ

ทักษะตางๆ ที่ เก่ียวของสัมพันธกันซ่ึงทักษะเหลานั้นอยู

ภ าย ใต  ก า ร รู สื่ อ  (Media literacy) ก าร รู เท ค โน โลยี  

(Technology literacy) การรูสารสน เทศ (Information 

literacy) การรูเกี่ยวกบัส่ิงที่เห็น (Visual literacy) การรูการ

ส่ื อ ส า ร  (Communication literacy) แ ล ะ ก า ร รู สั งค ม 

(Social literacy) ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ (วิวัฒน  กุศล , 

2547, หนา 54) 

 1. การรูส่ือ (Media Literacy) การรูส่ือสะทอน

ความสามารถของผูเรียนเก่ียวกับการเขาถึงการวิเคราะห 

และการผลิตสื่อผานความเขาใจและการตระหนักเกี่ยวกับ 

ศิลปะ ความหมาย และการสงขอความในรูปแบบตางๆ 

ผลกระทบและอิทธิพลของส่ือมวลชนและวัฒนธรรมที่เปนที่

นิยม ส่ือขอความถูกสรางขึ้นอยางไรและทำไมถึงถูกผลิตขึ้น 

และ ส่ือสามารถใชในการสื่อสารความคิดของเราเองไดอยาง

มีประสิทธิภาพไดอยางไร  

 2. ก า ร รู เท ค โน โล ยี  (Technology literacy) 

ความชำนาญในเทคโนโลยสีวนใหญมักจะเกี่ยวของกับความรู

ดิจิทัล ซึ่งครอบคลุมจากทักษะคอมพิวเตอรข้ันพื้นฐานสู

ทักษะที่ซับซอนมากข้ึนเชนการแกไขภาพยนตรดิจิทัลหรือ

การเขียนรหัสคอมพิวเตอร 

 3. การรูสารสนเทศ (Information literacy) การ

รูสารสนเทศเปนอีกส่ิงที่สำคัญของการรูดิจิทัลซึ่งครอบคลุม

ความสามารถในการประเมินวาสารสนเทศใดที่ ผู เรียน

ตองการ การรูวิ ธีการที่ จะคนหาสารสนเทศที่ ตองการ

ออนไลน และการรูการประเมินและการใชสารสนเทศที่

สืบคนได การรูสารสนเทศถูกพัฒนาเพื่อการใชหองสมุด มัน

ยงัสามารถเขาไดดีกบัยคุดิจิทัลซึ่งเปนยุคที่มีขอมูลสารสนเทศ

ออนไลนมหาศาลซึ่งไมไดมีการกรอง ดังนั้นการรูวิธีการคิด

วิเคราะหเก่ียวกับแหลงที่มาและเนื้อหานับเปนสิ่งจำเปน 

 4. การรูเก่ียวกับส่ิงที่เห็น (Visual literacy) การรู

เก่ียวกับส่ิงที่ เห็นสะทอนความสามารถของของผู เรียน

เก่ียวกับความเขาใจ การแปลความหมายส่ิงที่ เห็น การ

วิ เค ราะห  ก าร เรียน รู  ก ารแสดงค วาม คิด เห็ น  และ

ความสามารถในการใชสิ่งท่ีเห็นนั้นในการทำงานและการ

ดำรงชีวิตประจำวันของตนเองได รวมถึงการผลิตขอความ

ภาพไมวาจะผานวัตถุ การกระทำ หรือสัญลักษณ  การรู

เกี่ยวกับสิ่งท่ีเห็นเปนสิ่งจำเปนสำหรับการเรียนรูและการ

ส่ือสารในสังคมสมัยใหม 

 5. การรูการสื่อสาร (Communication literacy) 

การรูการส่ือสารเปนรากฐานสำหรับการคิด   การจัดการ 

และการเชื่อมตอกับคนอื่นๆ ในสังคมเครือขาย ทุกวันนี้เด็ก

และเยาวชนไมเพียงจำเปนตองเขาใจการบูรณาการความรู

จากแหลงตางๆ เชน เพลง วิดีโอ ฐานขอมลูออนไลน และสื่อ

อ่ืนๆ พวกเคายังจำเปนตองรูวิธีการใชแหลงสารสนเทศ

เหลานัน้เพื่อเผยแพรและแลกเปล่ียนความรู 

 6. การรู สั งคม  (Social literacy) การรูสั งคม

หมายถึงวัฒนธรรมแบบการมีสวนรวม ซ่ึงถูกพัฒนาผาน

ความรวมมือและเครือขาย เยาวชนตองการทักษะสำหรับ

การทำงานภายในเครือขายทางสังคม เพื่อการรวบรวม

ความรู การเจรจาขามวัฒนธรรมท่ีแตกตาง และการผสาน

ความขัดแยงของขอมูล ขณะเดียวกันก็เพื่อใชเสริมสราง

ทักษะทางสังคมดังกลาว ไดแก (Chuo, Tun-Whei Isabel, 

2004, p. 51) 

  6.1 Play หรือการเลน คือความสามารถใน

การทดลองหรือทดสอบกับสภาพแวดลอมของคนใดคนหนึ่ง

ซ่ึงเปน รูปแบบของการแกไขปญหา  

  6.2 Performance คือ ความสามารถในการ

ที่จะเลือกใชลักษณะเฉพาะทางเลือกอ่ืนๆ เพ่ือวัตถุประสงค

ของการปรับตัวและการคนพบ  



“บทความวิชาการ : เรียนรูอยางไรในยุคดิจิตอล : มุมมองที่ตองตระเตรียมสำหรับเด็กไทย” 

นันธวัช  นุนารถ 

 
323 

  6.3 Simulation คือ ความสามารถในการ

ตีความและการสรางแบบจำลองเชิงไดนามิกสำหรับกระบวน

จริง  

  6.4 Appropriation คือ ความสามารถใน

การเลือกและเรียบเรียงเนื้อหาของสื่อ  

  6.5 Multitasking คือ ความสามารถในการ

สแกนสภาพแวดลอมหนึ่งๆ และ การเปลี่ยนแปลงเปาหมาย

ตามความจำเปนเพื่อรายละเอียดท่ีสำคัญที่สุด  

  6.6 Distributed Cognition คื อ ค ว า ม 

สามารถในการโตตอบอยางมีความหมายดวยเคร่ืองมือที่

ขยายขดีความสามารถทางจิตใจ  

  6.7 Collective Intelligence คื อ  ค ว า ม 

สามารถในการรวมความรูและเปรียบเทียบขอความ หรือ

ความรูตางๆ เพื่อเปาหมายรวมกนั  

  6.8 Judgment คือ ความสามารถในการ

ประเมินความนาเชื่อถือและความเชื่อถือไดของแหลง

สารสนเทศท่ีแตกตางกัน  

  6.9 Transmedia Navigation คื อ  ค ว าม 

สามารถในการปฏิบั ติ ตามการไหลของเร่ืองราวและ

สารสนเทศขามแพลตฟอรม เชน ความเขาใจโครงเร่ืองซึ่งถูก

บอกเลาทั้งในรายการโทรทัศนและเว็บไซต  

  6.10 Network คือ ความสามารถในการ

คนหา สังเคราะห และเผยแพรสารสนเทศ 

  6.11 Negotiation คือ ความสามารถในการ

เจรจาตอรองขามชุมชนที่แตกตางและหลากหลาย รวมถึง

ความฉลาดและความเคารพในมุมมองที่หลากหลาย 

 สอนเด็กอยางไรในยคุดจิิตอล 

 ในอ ดีตการเรียนการสอนจะยึด ผู สอน เป น

ศูนยกลาง โดยมีครูเปนผูบรรยายเนื้อหาบทเรียน        และ

ผูเรียนมีหนาที่เรียนรูตามที่ครูบอก จะไมเนนที่กระบวนการ

คิดใหเกิดกับผูเรียน จึงทำใหผูเรียนคิดวิเคราะหไมเปน ยุค

ตอมาระบบการศึกษาเปลี่ยนไปเนนผูเรียนเปนสำคัญ (Child 

center) (ศิโรรัตน  พลไชย, 2546, หนา 24) 

 โดยที่ครูมีบทบาทและนำแนวทางการเรียนในบทเรียน แต

วิธีนี้ก็ยังมขีอบกพรองที่ครูผูสอน มกัจะตีความหมายของการ

เรียนโดยยึดผูเรียนเปนสำคัญผิดๆ โดยใหผูเรียนหาวิธีการ

เรียนเอง ซ่ึงผูเรียนไมไดถูกฝกมาใหเกิดกระบวนการคิดตั้งแต

แรก ไมสามารถเรียนรูโดยวิธีนี้ได ดังนั้นถาครูไมเปนผูแนะนำ

ใหคำปรึกษาแกผูเรียน หรือชี้แนะแนวทางเลย ผูเรียนก็จะไม

เกิดกระบวนการเรียนรูใดๆ ทั้ งส้ิน (มนตชัย เทียนทอง, 

2545, หนา 34) ปจจบุันนี้วงการการศึกษามีจุดมุงหมายเนน

ใหผูเรียนศึกษาหาความรูจากแหลงเรียนรูที่มี และมีการ

เรียนรูตลอดชีวิต และทันตอเหตุการณปจจุบัน เทคโนโลยจีึง

มีบทบาทที่สำคัญในการตอบสนองการเรียนรูของผูเรียน 

หรืออีกนัยหนึ่งคือตองการใหโรงเรียนทุกโรงจัดการศึกษาโดย

นำเทคโนโลยีมาใชกับการเรียนการสอนในทุกกลุมสาระ 

เรียกไดวาเปนการบูรณาการวิชากับส่ือเลยก็วาได การศึกษา

ในยุคนี้จึงหนีไมพนกับคำเปรียบที่วา “การศึกษายุคดิจิตอล” 

(Johnson, D.W. and Johnson, F.P, 2003, p. 45) ซ่ึ ง

ควรจัดการเรียนการสอน ดังนี้   

  1. สอนโดยยึดผูเรียนเปนสำคัญ คือ ครูทำ

หนาที่เปนผูชวยเหลือสนับสนุนใหผูเรียนพัฒนาตนไดเต็ม

ศักยภาพโดยใชเทคโนโลยสีารสนเทศเปนเคร่ืองมือชวย  

  2. ส ง เส ริมการเรียน รูตลอดชี วิต โดยใช

เทคโนโลยีสารสนเทศเปนผูชวย คือ ครตูองฝกนิสัยใหผูเรียน

รักการเรียนรู รักการคนควา และการปรับเปล่ียนความคิดได

ตามเหตุและผล  

  3. ครูตองทำหนาที่เปนผูจัดการสารสนเทศ

และการจดัการเรียนรู เพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางเหมาะสม 

  4. ครูตองสรางใหผูเรียนรูอยางเทาทัน กับส่ือ

เทคโนโลยีสารสนเทศ 

  5. ครูตองสรางสมรรถนะให เกิดขึ้นในตัว

ผูเรียน คือ ความสามารถดานไอทีที่จำเปนใหมคีวามรู ทกัษะ 

ความคิด การสื่อสาร เพื่อใหเขาสามารถอยูไดในสภาวะการ

ดำรงชีวติและการทำงาน ภายใตสังคม        พหุวัฒนธรรม 

  6. พัฒนาผูเรียนใหพรอมที่จะรับบทบาทใหม 

ๆ ในสังคมโลกาภิวัตน ใหเตรียมตนเองตลอดเวลา ไมใชถึง

เวลาคอยมาเตรียมการ 

  7. พัฒนาใหผูเรียนรุนใหม เนน สมรรถนะที่

หลากหลาย มากกวามีความรู ใหปรับแนวคิดการเรียนรูใหม 

ไมใชเรียนเพื่อใหจบหลักสูตร ตองพัฒนาสูการเรียนเพื่อ

สะสมความรูและประสบการณ 
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  8. พัฒนาผูเรียน สรางโอกาสการเรียนรูดาน

ภาษาเพื่อการสื่อสาร ที่มากกวาภาษาไทย – อังกฤษและใหมี

ทักษะดานไอ ที เพื่อใหเขาสรางมูลคาเพิ่มใหตนเองดาน

ศักยภาพ  

  แม ว า เทคโนโลยีสารสนเทศจะเขามามี

บทบาทสำคัญอยางมาก แตการอบรมทางดานคุณธรรมและ

จริยธรรมนั้น ครูจะตองเปนผูอบรมส่ังสอนของควบคูกันไป

กับการเรียนรูตางๆ เปนการชวยเตรียมใหนักเรียนมีความ

พรอมในการปรับตัวเพื่อการดำรงชีวิตอยูอยางเหมาะสม 

พัฒนานักเรียนใหมีความรูทางดานไอที ควบคูกับการมี

คุณธรรมจริยธรรมไดแลวก็จะถือวา ครูยุคไอทีไดประสบ

ผลสำเรจ็ในการพัฒนานกัเรียนแลว 

 

บทบาทผูเรยีนในยุคดิจิตอล 
 

  การเรียนรูเกิดข้ึนไดตลอดเวลา เพื่อกาวเขาสู

ยคุแหงการเรียนรูใหมที่สังคมไทยจำเปนตองตระหนักตอการ

เปล่ียนแปลงเหลานี้ดวยความเทาทันและตระเตรียมความ

พรอม เพื่อใหเกิดการพัฒนาสิ่งสำคัญที่สุดคือ   ตัวผูเรียน ซ่ึง

ควรมีสวนรวมในการเปลี่ยนแปลงดังกลาว จำเปนตอง

ป รับปรุงและเป ล่ียนแปลงตัวเอง ดั งนี้  (Parsons,R.D. 

Hinson, S.L. and  Sardo-Brown, D, 2001, p. 65) 

  1. รูจักการแสวงหาความรูดวยตนเองผาน

เครือขาย ทามกลางองคความรูใหม ๆ ที่เพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว 

  2. การเพิ่มขึ้นอยางมากมายมหาศาลของ

ขอมูล หมายความวา มีขอมูลจำนวนมากที่เปนขอมูลที่ดอย

คุณภาพไมถูกตองหรือไมสำคัญ ตองมีทักษะในการแยกแยะ

ขอมูลเหลานั้นออกจากกัน 

  3. ตองทำตัวใหเปนพลเมืองของโลกและตอง

รูจักการสรางเครือขายของผูที่สนใจในเร่ืองคลาย ๆ กันผาน 

social network เพื่อแลกเปล่ียนทวนสอบความรูวาถูกตอง

หรือไม 

  4. ภาษาอังกฤษคือ เคร่ืองมือส่ือสารในสังคม

ออนไลน ผูเรียนตองเตรียมพรอมทางดานภาษาอังกฤษเพ่ือ

เปนพลเมืองของโลก 

  5. ตองเทาทันการเปล่ียนแปลงของความรู

ตาง ๆ ที่อาจลาสมัย นั่นคือตองทันสมัยและศึกษาหาความรู

ตาง ๆ ในสาขาของตนเองตลอดเวลาผานเครือขาย Social 

network ขอมูลที่ถูกตองในวันนี้อาจผิดพลาดในวันรุงขึ้น 

  6. องคความรูไมหยุดนิ่งแตเคล่ือนยายอยาง

รวดเร็วผานเครือขาย Internet กระแสของการแลกเปลี่ยน

ขอมู ลข าวสารท่ั วทุกมุ ม โลกและเป ด โอกาสให มีการ

แลกเปลี่ยนประสบการณ 

  

วิจารณ 
 

 ในยุคปจจุบันการเรียนรูของนั้นเปนการเรียนรูที่ไร

ขีดจำกัด ครูจึงมีบทบาทอยางมากที่จะตองเปนผูถายทอด

ความรูแกผูเรียนและรวมทั้งเปนผูท่ีตองมีความสามารถคอย

ชี้แนะ ดูแล และปองกันการใชอินเทอรเน็ตของผูเรียนในเรื่อง

ที่ไมเหมาะไมควร รวมทั้งนำเสนอขอมูลขาวสารที่ใหม ๆ ที่

ถูกตองเหมาะสม เพราะการศึกษา หาขอมูลในอินเทอรเน็ต

ของผูเรียนนั้น มีทั้งขอมูลที่เปนความรูที่ดี และไมดี ครูจึงตอง

ควบคุมดูแลและคอยชี้แนะ 

ซ่ึงกระบวนการเรียนการสอนในปจจุบันจึงมีความจำเปน

อยางสูงที่จะตองนำเทคโนโลยีสารสนเทศเขามาจัดการดวย

เหตุวาขอมูลขาวสารที่จะนำเขามาสูหองเรียนในปจจุบันสวน

ใหญจะเปนขอมูล เก่ียวกับสารสนเทศกระบวนการสอนของ

ครูและวิธกีารศึกษาของนักเรียนก็ตองมีการเปล่ียนแปลงตาม

ไปดวย โดยปรับรูปแบบของความรูใหเหมาะสมกับกิจกรรม

เพื่อสงเสรมิการเรียนรูของผูเรียน 

เมื่อกลาวถึงการเรียนในชั้นเรียนแลว ทุกคนมักนึก

ภาพหองเรียนที่มีคุณครูยืนอยูหนาชั้นแลวบนอะไรไปเร่ือยๆ 

นักเรียนหลังหองก็หลับบาง คุยกันบาง มีนักเรียนต้ังใจเรียน

กันอยูหนาหองไมกี่คน ซึ่งบรรยากาศอยางนี้ไมใชบรรยากาศ

ในการเรียนรูเลย เมื่อผูเรียนรูสึกไมสนุกกับการเรียน ผูสอน

รูสึกเบื่อหนายกับการสอนไดแตนับเวลาใหผานไปแตละ

ชั่วโมงแลวจะใหการเรียนบรรลุผลคงเปนไปไมได บทบาท

สำคัญของครูในยุคไอที น้ันจะตองเปนผูสรางสรรคและ

ส งเส ริม ให นั ก เรียน ได ใช สื่ อ เพื่ อการศึ กษ าอย าง เป น

กระบวนการ ไดรับความรูจากการศึกษาคนควาดวยตนเอง



“บทความวิชาการ : เรียนรูอยางไรในยุคดิจิตอล : มุมมองที่ตองตระเตรียมสำหรับเด็กไทย” 

นันธวัช  นุนารถ 
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อยางแทจริง โดยผูเรียนจะตองมีความเขาใจถึงความสัมพันธ

ขององคความรูกับการคนควา เขาใจและรูจักเลือกสรรขอมูล

ที่มีอยูอยางมากมาย นำมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุด อีกทั้งใน

ปจจุบันนานาประเทศตางใหความสำคัญของการเรียนรู

เทคโนโลยีสารสนเทศ ดังนั้นจึงตองเอาใจใสติดตามเปน

ประจำ มิฉะนั้นจะกลายเปนคนลาหลัง นอกจากนั้นครูตอง

สงเสริมใหนักเรียนรูจักแสวงหาความรูไดดวยตนเองทั้งนอก

และในโรงเรียน ครูจึงตองเนนในเร่ืองการจัดการความรู 

มากกวาเนนการจัดการสารสนเทศ เพื่อที่จะสามารถบรรลุ

เปาหมายของการเปนแหลงองคความรูและองคกรในการ

ถายทอดความรู สถาบันการศึกษาสามารถนำเทคโนโลยี

สารสนเทศมาประยุกตใช เพ่ือบรรลุเปาหมายไดหลาย

รูปแบบ เชน การใชเทคโนโลยีเว็บในการเผยแพรความรู 

Search Engine ใน การค น ห าข อมู ลที่ ต อ งการระบ บ

ฐานขอมูลในการเก็บองคความรู ระบบวิดีโอคอนเฟอเรนต  

ในการถายทอดความรูทางไกล ในปจจุบันมีสถาบันการศึกษา 

หลายแหงนำเทคโนโลยีสารสนเทศมาชวยสนับสนุนใน

โครงการตาง ๆ เชน eUniversity, eLibrary, eClassroom, 

eLearning หรือ Itcampus เปนตน  

สำหรับตัวผูเรียนควรจะตองรูจักวิธีการแสวงหา

ความรูดวยตนเอง รูจักเลือกและใชขอมูลขาวสารอยางมี

วิจารณญาณ สรางเครือขายเพื่อใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู 

และการเตรียมความพรอมดานภาษาเพื่อการสื่อสาร เปนตน 

 

สรปุ 
 

 การเรียนรูในยุคดิจิตอล เนื้อหา ขอมูล ขาวสาร 

ความรู มีมากลนและไดรับการแทนดวยดิจิตอล มีอยูรอบๆ 

ตัวเปน Cloud Knowledge ซ่ึงผู เรียนมีขีดความสามารถ

เข าถึ ง เนื้ อ ห า  Accesible ได ง าย แล ะ เร็ว  ท ำ ให มี ขี ด

ความสามารถในการมองเห็นเนื้อหา Visibility ไดประหนึ่ง

เสมือนจดจำไวในสมอง ครูยุคดิจิตอลจึงไมควรเนนการสอน

ตาม เนื้ อหาในหลักสูต ร แต จะ เน น การนำเนื้ อหาม า

ประยุกตใช หรือตอยอดทางความคิดและตองจัดการเรียนรู

ทกัษะและความรูที่จําเปนใหนักเรียน ครูยุคดิจิตอล ตองเนน

ใหนักเรียนแสวงหาความรูไดเอง ครูจะไมใช วิธี Transfer 

knowledge แตจะใหนักเรียนสามารถ Infer Knowledge 

หรือสังเคราะหความรูจากขอมูลขาวสารที่แสวงหามาได ครู

ยคุดิจิตอลตองเปนนักจัดการที่ดี จัดการใหนักเรียนไดเรียนรู

โดยลงมือปฏิบัติ (Action Learning) และตองเปลี่ยนการ

สอบเปนการประเมินเพื่อการพัฒนาปรับปรุง ครูยุคดิจิตอล

ต องมี เทคนิ ค ในการทำใหนั ก เรียน เรียน รู อย างสนุ ก 

Gamification in learning รู วิ ธี ก า ร ใช แ ล ะ ป ร ะ ยุ ก ต

เทคโนโลยีอุบั ติใหม เนนให ผู เรียนมีความสุขกับการทำ

กิจกรรม เพ่ือการเรียน รู มีแรงจูงใจให คิด สรางสรรค  

นำเสนอ ความรูอยางสนุกสนาน (Braun,L.W., 2001, p 86)   

 จะเห็นวา เทคโนโลยีสารสนเทศได เขามามี

บทบาทและอิทธิพลตอชีวิตมนุษยเพิ่มขึ้น ดังนั้นครูควรตอง

พยายามติดตาม ศึกษา และทำความเขาใจแนวทางและ

พัฒนาการที่เกิดขึ้น เพื่อท่ีจะนำเทคโนโลยีสารสนเทศไป

ประยุกตใชใหเปนประโยชนในการเรียนการสอนและการ

ดำรงชีวิตอยางเหมาะสมตอไปทั้งในปจจุบันในอนาคตเพื่อให

การสอนทันสมัยเขาถึงตัวเด็กไดงาย รบัรูไดงายและเขาใจได

งายข้ึน  
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ประมวลภาพ (ตอ) 
การประชุมวิชาการระดบัชาติ : สันตพลจินตนาการสูงานวิจยั ครั้งที่ 1 ประจำป 2559 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ประมวลภาพ (ตอ) 
การประชุมวิชาการระดบัชาติ : สันตพลจินตนาการสูงานวิจยั คร้ังที่ 1 ประจำป 2559 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ประมวลภาพ (ตอ) 
การประชุมวิชาการระดับชาติ : สันตพลจินตนาการสูงานวิจยั ครั้งท่ี 1 ประจำป 2559 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

การเตรียมบทความและการสงตนฉบับเพื่อตีพิมพลงในวารสารวิชาการวิทยาลัยสันตพล 

กองบรรณาธิการ วารสารวิชาการวิทยาลัยสันตพล ประสงครับพิจารณาบทความวิจัยและบทความวิชาการ 

ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาในกลุมสาขาวิชาทางดานสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร และกลุมสาขาวิชาอื่น ๆ  

ที่เก่ียวของ โดยมิไดจำกัดเพียงเฉพาะจากบัณฑิตศึกษา คณาจารย นักวิชาการ ภายในวิทยาลัยสันตพลเทานั้น แตยังเปดกวาง

สำหรับบัณฑิตศกึษาจากสถาบันระดับอุดมศึกษาอื่น ๆ ทุกสังกัด ซึ่งบทความที่จะไดรับการพิจารณาเพื่อลงตีพิมพวารสารวิชาการ

วิทยาลัยสันตพล จะตองผานกระบวนการกลั่นกรองโดยกรรมการผูทรงคุณวุฒิ (Peer Review) จำนวนไมนอยกวา 2 ทานใน

สาขาวิชาที่เก่ียวของ และจะตองเปนบทความที่แสดงใหเห็นถึงคุณภาพทางดานวิชาการและมีสาระประโยชนตอบุคคลทั่วไป 

ประเภทของบทความที่รับพิจารณาลงตีพิมพในวารสารวิชาการ 

1. บทความวิจัย (Research article) หมายถึง การนำเสนอบทความวิจัยอยางเปนระบบ ประกอบดวย บทคัดยอ  

บทนำ วัตถุประสงคของการวิจัย การทบทวนวรรณกรรม ทฤษฎีที่เก่ียวของ กรอบแนวคิดท่ีใชในการดำเนินงานวิจัย สมมติฐาน

ของการวิจัย วิธีการดำเนินการวิจัย ผลการวิจัย สรุปผล อภิปรายผล ขอเสนอแนะ และเอกสารอางอิง 

2. บทความวิชาการ (Academic article) หมายถึง บทความที่เขียนขึ้นในลักษณะวิเคราะห วิจารณ มีการใชแนวคิด

ทฤษฎี หรือเสนอแนวคิดใหม ๆ จากพื้นฐานวิชาการท่ีไดเรียบเรียงมาจากผลงานทางวิชาการของตนเองหรือของผูอื่นหรือ 

เปนบทความทางวิชาการท่ีเขียนขึ้น เพื่อเปนความรูสำหรับผูสนใจทั่วไป ประกอบดวย บทคัดยอ บทนำ เนื้อหา แนวคิดทฤษฎี 

ที่เก่ียวของ บทสรุป และเอกสารอางอิง 

3. บทความปริทัศน (Review article) หมายถึง งานวิชาการที่มีการประเมินสถานะลาสุดทางวิชาการเฉพาะทางที่มี

การศึกษา คนควา มีการวิเคราะหและสังเคราะหองคความรูทั้ งทางกวางและทางลึกอยางทันสมัย โดยใหขอวิพากษ  

ที่ชี้ใหเห็นแนวโนมที่ควรศึกษาพัฒนาตอไป 

 

 ทั้งนี้ในสวนของหนาแรกที่เปนชื่อเร่ืองบทความ ควรระบุขอมูลเชิงอรรถ (ดูคำอธิบายที่หัวขอ การเตรียมบทความ 

เพื่อสงตีพิมพในวารสารวิชาการ ขอ 7.) 

ผูนิพนธควรตรวจสอบเนื้อหาที่เกี่ยวของกับบทความที่นำเสนออยางละเอียด ขอมูลที่นำเสนอจะตองไมเฉพาะเจาะจง

ผูอานที่อยูในสาขาของบทความเทานั้น  แตตองนำเสนอขอมูลที่ผูอานในสาขาอ่ืนๆ หรือนิสิตนักศึกษาในระดับสูงสามารถเขาใจได 

การเตรียมบทความเพื่อสงตีพิมพในวารสารวิชาการ  
1. ตั้งคาหนากระดาษ : กำหนดใหเวนระยะขอบกระดาษดานบน 2.5 ซม. ขอบดานลาง ขอบดานซาย และขอบดานขวา  

เวน 1.5 ซม. รวมทั้งการเวนระยะเย็บเก็บกระดาษ 0.5 ซม. 

2. การแบงคอลัมน : เนื้อหาในหนาบทคัดยอทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ คาตั้งเปนแบบหนึ่งคอลัมน สวนเนื้อหา 

หนาอ่ืนๆ ใหตั้งคาเปนแบบสองคอลัมน (เนื้อหาท่ีเปนตารางหรือรูปภาพประกอบ ใหผูนิพนธปรับเปนแบบหนึ่งหรือ 

สองคอลัมนก็ไดตามความเหมาะสม) 

3. เนื้อหาทั้งหมดของบทความ (รวมบทคัดยอ) จำนวนไมเกิน 15 หนากระดาษ A4 ตัวหนังสือภาษาไทยและภาษาอังกฤษพิมพ

ดวยฟอนต TH SarabunPSK  



 

 

4. ชื่อบทความภาษาไทยและภาษาอังกฤษพิมพตัวหนาชิดขอบซายของหนากระดาษขนาด 18 พอยต 

5. ชื่อหัวขอหลัก ขนาด 18 พอยต ตัวหนา จัดตำแหนงอยูก่ึงกลาง สวนเนื้อหาของบทความทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  

พิมพตัวธรรมดา ขนาด 15 พอยต จัดการกระจายแบบไทย (thai distribution) 

6. ระบุชื่อผูนิพนธทั้ งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ของทุกคน และหนวยงานที่สังกัดชิดขอบขวาของหนากระดาษ  

ขนาด 15 พอยต ตัวเอียง 

7. ใชอักษรขนาด 14 พอยต สำหรับคำอธิบายเชิงอรรถหนาแรก มี 2 อางอิง 1) อางอิงชื่อบทความ : ระบุวาบทความ 

เปนสวนหนึ่งของงานวิจัย / วิทยานิพนธ / สารนิพนธ ของหลักสูตร สาขา มหาวิทยาลัย ไดรับงบสนับสนุนจากหนวยงานใด  

ปการศึกษาใด 2) อางอิงชื่อผูนิพนธ : ระบุตำแหนงงาน สาขาวิชา คณะ สถาบันตนสังกัด (ถามี) พรอมอีเมลลและเบอร

โทรศัพทของผูนิพนธไวตอทายคำอธิบายเชิงอรรถ เพื่อกองบรรณาธิการและผูที่สนใจสามารถติดตอได (กรณีตองการใสชื่อ

อาจารยที่ปรึกษา สามารถระบุตอจากชื่อผูนิพนธบทความและอางอิงคำอธิบายเชิงอรรถได) 

8. บทคัดยอทั้งไทยและภาษาอังกฤษ ควรระบุคำสำคัญ (Keyword) ที่อยูในบทความอยางนอย 3 - 5 คำ 

9. ตารางและภาพประกอบ พิมพชิดขอบซายหนากระดาษ เชน  

ตารางท่ี  10  ความพึงพอใจของนักเรยีน...(ในกรณีเปนการอางอิงตาราง ตองระบุแหลงที่มาไวใตตาราง) / 

ภาพประกอบท่ี  2  การตัดใบตนขาวในแปลง... (ในกรณีเปนการอางอิงรูปภาพ ตองระบุแหลงที่มาไวใตคำอธิบาย) 

10. การอางอิงขอมูลทุติยภูมิ แทรกในบทความ ใชการอางอิงแบบนาม - ป (Author-date) และการเขียนบรรณานุกรม 

ตามแบบ APA Style 5 เชน สมเกียรติ  พงษศิริ (2550, น. 35)  หรือ (สมเกียรติ  พงษศริิ, 2550, น. 35 หรือ Michel Will 

(2012, p. 29) หรือ (Michel Will, 2012, p. 29) 

การสงตนฉบับบทความ (Full Paper) 
สามารถดาวนโหลดเอกสารแบบฟอรมตางๆ ไดที่ http://www.scaj.stu.ac.th 

1. สามารถสงได 2 ชองทาง คือ  

ชองทางที่ 1 1.1) พิมพบทความตนฉบับ Hard Copy ดวย Laser Printer ซึ่งประกอบดวย 

สวนที่ 1 บทความตนฉบับพรอมระบุชื่อเจาของบทความและเจาของบทความรวม จำนวน 1 ชุด 

สวนที่ 2 บทความตนฉบับไมระบุชื่อเจาของบทความและเจาของบทความรวม จำนวน 3 ชุด 

สวนที่ 3 บันทึกไฟลขอมูลสวนที่ 1 และ 2 ลงแผน CD-R หรือ CD-RW ในรูปแบบ doc file และ pdf file 

จำนวน 1 แผน (กอนสงบทความ เจาของบทความตองตรวจสอบบทความไฟล .pdf กับ ไฟล .doc วามีความ

คลาดเคลื่อนของตัวหนังสือและบรรทัดในแตละหนา หรือไม) 

 โดยสงบทความเพื่อขอตีพิมพมาทางไปรษณีย สงมาที่วิทยาลัยสันตพล เลขที่ 299/1 ถนนอุดร-สกล ตำบลหนองบัว 

อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 41000  ***วงเล็บมุมซอง (สงบทความวารสารวิชาการวิทยาลัยสันตพล)*** 

ชองทางที่ 2 1.2) สง file ขอมูลบทความตามขอ 1.1) ผานทางอีเมล slamtum@stu.ac.th เมื่อได รับบทความแลว 

กองบรรณาธิการจะแจงกลับไปยังผูเขียนบทความใหทราบทางอีเมลของทาน ตามกำหนดการ 

2. ผูประสงคจะสงบทความสามารถสงมายังกองบรรณาธิการไดทุกปพุทธศักราช โดยวารสารจะมีกำหนด 

การตีพิมพเปนประจำทุกป ๆ ละ 2 ฉบับ ดังนี้ ฉบับที่ 1 ประจำเดือนมกราคม – มิถุนายน และฉบับที่ 2 ประจำเดือน 

กรกฎาคม – ธันวาคม 

 

 



 

 

แบบนำสงบทความเพื่อพิจารณาตีพิมพลงวารสารวิชาการวิทยาลัยสันตพล 

 

นิพนธบทความ ชื่อ-สกุล .............................................................................................................................................................................. 

ผูนิพนธบทความ Name-Surname.............................................................................................................................................................. 

ตำแหนงทางวิชาการ (ถามี) ………………………………………………………………………………………. 

ตำแหนง (  ) อาจารย/บุคลากรทางการศึกษา (  ) นักวิชาการ (  ) นักศึกษาระดับ.................................................................... 

สถาบัน/หนวยงาน.......................................................................................................................................................................................... 

สถานที่ติดตอผูนิพนธบทความ....................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................................................... 

เบอรโทรศัพทที่สามารถติดตอได.................................................................E-mail ……................................................................................ 

มีความประสงคขอสงบทความเพื่อตีพิมพลงในวารสารวิชาการวิทยาลัยสันตพล 

ชื่อเร่ือง  (ภาษาไทย)........................................................................................................................................................................................ 

.......................................................................................................................................................................................................................... 

 (ภาษาอังกฤษ) .................................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................................................... 

ประเภทของบทความ บทความวิจัย บทความวิชาการ บทความอื่นๆ (ระบุ).......................................... 

บทความนี้เปนสวนหนึ่งของ  งานวิจัย วิทยานิพนธ  สารนิพนธ/การศกึษาคนควาอสิระ 

  ไดรบังบประมาณสนับสนุนทุนวิจัยจากหนวยงาน (โปรดระบุ)................................................................................................................

 ของงบประมาณประจำปพุทธศักราช หรือประจำปการศึกษา ............................................................................................................... 

 ใชงบประมาณวิจัยของตนเอง หรือ (อื่นๆ โปรดระบุ).............................................................................................................................. 

ทั้งน้ี ขาพเจาไดแนบเอกสารบทความ ดังรายการทั้ง 3 สวนตอไปนี้ครบถวนแลว ไดแก 

 สวนที่ 1  บทความตนฉบับพรอมระบุชื่อเจาของบทความและเจาของบทความรวม จำนวน 1 ชุด 

 สวนที่ 2  บทความตนฉบับไมระบุชื่อเจาของบทความและเจาของบทความรวม จำนวน 2 ชุด  

 สวนที่ 3  บันทึกไฟลขอมูลสวนที่ 1 และ 2 ลงแผน CD-R หรือ CD-RW ในรูปแบบ doc file และ pdf file จำนวน 1 แผน 

จัดสงทาง  สงทางไปรษณีย  

  สงทาง Email : slamtum@stu.ac.th (หากสงไฟล ทั้ง 3 สวนทางอีเมลลแลวไมตองสงทางไปรษณียอีก) 

ขาพเจาขอรับรองวาบทความนี้เปนผลงานตามที่ไดระบุช่ือในบทความจริง และไมเคยเผยแพรที่ใดมากอนหรืออยูในระหวางพิจารณา

ตีพิมพในวารสารฉบับอ่ืน 

 

           ลงชื่อ................................................................................... 

      (................................................................................) 

           วันที่...............เดือน....................................พ.ศ................... 

 

ติดตอสอบถามรายละเอียดไดที่  

อ.ภานุมาศ  พุฒแกว  เบอรมือถือ 088 561 4561  อีเมลล : slamtum@stu.ac.th 

สำนักวิจัย กองบรรณาธิการวารสารวิชาการวิทยาลัยสันตพล  299/1 ถนนอุดร-สกล ตำบลหนองบัว อำเภอเมืองอุดรธานี  จังหวัดอุดรธานี 41000  

โทร. 042-323-464 ตอ 211  โทรสาร. 042-204-263 http://www.scaj.stu.ac.th 



 

 

 

ใบสมัครสมาชิกวารสารวิชาการวิทยาลัยสันตพล 

ชื่อ – นามสกุล (นาย / นาง / นางสาว) ...................................................................................................................................... 

Name – Surname  (Mr./ Mrs. / Miss / Ms.) ......................................................................................................................... 

เลขที่สมาชิก................................................(กรณีขอตออายุสมาชิก) 

 

ที่อยู............................................................................................................................................................................................. 

...................................................................................................................................................................................................... 

โทรศัพท .................................................เบอรมือถือ...........................................Email……………………………………………………… 

 

    (คาสมาชิกรายป ปละ 500 บาท) 

 

 อาจารย  นักศึกษาระดับ...............................................  หรือ    บุคคลทั่วไป 

 สถาบนั / หนวยงาน ......................................................................................................................... 

ขาพเจาขอสมัครสมาชิก  

 1 ป 2 เลม เปนจำนวนเงิน 500 บาท (ฉบับที่ 1 มกราคม – มิถุนายน, ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม) พ.ศ. ................... 

ชำระเงินโดย 

 เงินสดจำนวน................................. บาท 

 โอนเงินผานธนาคารไทยพาณิชย สาขาบิ๊กซี  อุดรธานี ชื่อบัญชี “กองทุนวิจัย โดย วิทยาลัยสันตพล” เลขที่บัญชี  

829-2-04024-6 ประเภทบัญชี ออมทรัพย 

 จำนวนเงินที่โอน.................บาท  (ว/ด/ป) ที่โอน.........................เวลาที่โอน...............ชองทางที่โอน.................................. 

(เมื่อโอนเงินคาสมัครสมาชกิแลว จะตองสำเนาหลกัฐานการโอนเงิน โดยอีเมลมาท่ี slamtum@stu.ac.th  

หรอื สงแฟกซ มาที่  042 204 263 ทุกรายการ) 

 
 

 

 

 

ตดิตอสอบถามรายละเอียดไดท่ี  

อ.ภานุมาศ  พุฒแกว  เบอรมือถือ 088 561 4561  อีเมลล : slamtum@stu.ac.th 

สำนักวิจัย กองบรรณาธิการวารสารวิชาการวิทยาลัยสันตพล  299/1 ถนนอุดร-สกล ตำบลหนองบัว อำเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอดุรธาน ี41000  

โทร. 042-323-464 ตอ 211  โทรสาร. 042-204-263  

http://www.scaj.stu.ac.th  

 

สถานท่ีใหจัดสงวารสาร 

ประเภทของสมาชิก 

ลงชื่อ.........................................................ผูสมัคร 

(.....................................................................) 

วันที่............./............................../.................. 

รหัสสมาชิก........................................ 

สำหรับเจาหนาที่…………………………… 



 

 

 

 

 

 

 

 


