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บทคัดย่อ 
  การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพของการใช้ชุดกิจกรรมเรียนรู้  เรื่องกาล 
(Tenses) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องกาล ของนักเรียน            
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 3) ศึกษาเจตคติต่อการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องกาล (Tenses) กลุ่มตัวอย่าง
คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ จังหวัดลพบุรี         
รวม 25 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ 2) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีค่าความเชื่อมั่น 0.780 4) แบบวัด       
เจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ มีค่าความเช่ือมั่น 0.832 
 

 ผลการวิจัยพบว่า 
 1. ชุดกิจกรรมเรื่องกาล (Tenses) ประกอบด้วย ประสิทธิภาพของการใช้ชุดกิจกรรมเรื่องกาล (Tenses) 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ คือ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 คือ มีค่า
ประสิทธิภาพเท่ากับ 82.89/81.44   
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องกาล (Tenses) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรม 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  
 3. นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรม เรื่องกาล (Tenses) มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  
 

ค าส าคญั : หลักสูตรการสอนภาษาอังกฤษ, กาล (Tenses) 
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ABSTRACT 
  The research aimed to 1) construct and find the efficiency of implementing the learning activity 
package on “Tenses” of Matthayomsueksa two students 2) compare the pre-post learning achievement 
of the students taught using the aforementioned package, and 3) study the students’ attitude towards the 



English learning taught using the stated package. The 25 samples obtained by simple random sampling 
were Matthayomsueksa two students studying at the Assumption Convent Lopburi School during the first 
semester of 2014 academic year. The instruments employed were 1) a learning management plan using 
the learning activity package, 2) a package of learning activity value of 0.780 and 4) an attitude test towards 
the English learning with a reliability value of 0.832.  
 

 The findings were as follows : 
1. The efficiency of the aforesaid package was 82.89/81.44 which was higher than the 

criterion set. 
2. The post achievement test on said package was higher than the pre-one a 0.01 level of 

statistical significance. 
3. The students’ attitude taught using the aforementioned package was rated at a high 

level. 
 

Keywords :  A Learning Activity Package Development on “Tenses” 
 

1. บทน า 
ในสังคมโลกปัจจุบัน การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจ าวัน  

เนื่องจาก เป็นเครื่องมือส าคัญในการติดต่อสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ การสร้าง  
ความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ของชุมชนโลก และตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรม        
และมุมมองของสังคมโลก น ามาซึ่งมิตรไมตรีและความร่วมมือกับประเทศต่างๆ ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจ
ตนเองและผู้อื่นดีขึ้น เรียนรู้และเข้าใจความแตกต่างของภาษาและวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี การคิด  
สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง มีเจตคติที่ดีต่อการใช้ภาษาต่างประเทศและใช้ภาษาต่างประเทศเพื่อการ
สื่อสารได้ รวมทั้งเข้าถึงองค์ความรู้ต่างๆ ได้ง่ายและกว้างขึ้น และมีวิสัยทัศน์ในการด าเนินชีวิต 
 เมื่อประเทศไทยเป็นหนึ่งสมาชิกที่เข้าสู่ประชาคมอาเซียน ภาษาอังกฤษยิ่งทบทวีความส าคัญและความ 
จ าเป็นมากขึ้น จ าเป็นต้องมีการวางแผนและเตรียมพร้อมพัฒนาเด็ก เยาวชน และคนไทยให้มีคุณภาพ  และมี
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามที่สังคมคาดหวัง ครูผู้สอนซึ่งเป็นบุคลากรส าคัญในการถ่ายทอดความรู้  เพื่อพัฒนา
สังคม ต้องมีการปรับการเรียนเปลี่ยนการสอน ใฝ่ศึกษาเรียนรู้ตลอดเวลา แสวงหาเทคนิควิธีสอนใหม่ๆ เพื่อสร้าง
บรรยากาศและจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย และผู้บริหารต้องให้ความส าคัญพร้อมสนับสนุนกระบวนการ
จัดการเรียนการสอนในการเสริมสร้างให้ผู้เรียนมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนรู้  กระตุ้นให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของ
ภาษาประจ าชาติและภาษาต่างประเทศ เพื่อใช้เป็นเครื่องมือส าคัญในการแสวงหาความรู้ในสังคมอาเซียนและเวที
โลกต่อไป (ฟาฏินา วงศ์เลขา, 2553 : 3) 
 กระทรวงศึกษาธิการได้เล็งเห็นถึงความส าคัญในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแก่นักเรียน จึงได้ท า
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งก าหนดให้ภาษาอังกฤษอยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ โดยลักษณะเฉพาะของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 นี้ก าหนดว่า “การเรียนภาษาต่างประเทศไม่ได้เรียนเพื่อหาความรู้เกี่ยวกับภาษาเท่านั้น แต่เรียน



ภาษาเพื่อให้สามารถใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารกับผู้อื่นได้ตามความต้องการในสถานการณ์ต่างๆ         
ทัง้ในชีวิตประจ าวันและการงานอาชีพ การที่ผู้เรียนจะใช้ภาษาได้ถูกต้องคล่องแคล่วและเหมาะสมนั้นขึ้นอยู่กับทักษะ
การใช้ภาษา ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่ดี ผู้เรียนจะต้องได้มีโอกาสได้ฝึกทักษะภาษามากที่สุด
ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน การจัดกระบวนการเรียนการสอนต้องสอดคล้องกับธรรมชาติ และลักษณะเฉพาะ
ของภาษาในสังคมโลกปัจจุบัน การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศจึงมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่ง เป็นการสนับสนุนให้
ผู้เรียนพัฒนาตนเองได้อย่างสมบูรณ์ สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ เป็นเครื่องมือส าคัญ ในการติดต่อสื่อสาร 
การศึกษา การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิสัยน์ทัศน์ของชุมชน
โลก จึงจ าเป็นที่ผู้เรียนต้องฝึกเพื่อให้เกิดทักษะทางภาษา ได้มีความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อ
ความหมายและความคิด สิ่งหนึ่งที่จะช่วยฝึกทักษะทางภาษาอังกฤษได้ดีคือ ชุดกิจกรรม การเรียนรู้ ซึ่งจะช่วยเร้า
ความสนใจผู้เรียน (พรสวรรค์ สีป้อ, 2550 : 127) 

จากความส าคัญที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยในฐานะผู้มีส่วนรับผิดชอบโดยตรงในการจัดกระบวนการการเรียน
สอน จึงมีความสนใจที่จะสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่องกาล (Tenses) กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ซึ่งเป็นสิ่งแรกและส าคัญที่สุดที่ผู้เรียนภาษาอังกฤษจ าเป็นต้องรู้ก่อนเพื่อปูทางไปสู่การเรียน
ภาษาอังกฤษระดับสูงต่อไป เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์และเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 และเป็นเครื่องมือประกอบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษให้มี
ประสิทธิภาพ และสามารถใช้เป็นสื่อการเรียนการสอนในบทเรียน สาเหตุของการน า Tenses ทัง้ 3 Tenses นี้มาท า
วิจัยเพราะ 1. Present Simple Tense เป็นพื้นฐานในการเรียนเรื่อง Tenses ในรูปของปัจจุบัน และตามด้วย 
Tense ที่อยู่ในรูปอดีต คือ Past Simple Tense ซึ่ง Tense นี้ นักเรียนจะได้เรียนรู้กริยาในรูปอดีตอีกด้วย ส่วน 
Tense สุดท้ายคือ Future Simple Tense ซึ่งเป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับรูปประโยคในอนาคตอย่างง่ายๆ ได้ รวมทั้ง
เป็นแหล่งศึกษาเพิ่มเติมส าหรับนักเรียนที่สนใจ และผลการวิจัยครั้งนี้จะได้เป็นแนวทางในการปรับปรุงพัฒนาการ
เรียนการสอนในกลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 

2. ความมุ่งหมายในการวิจัย 
 2.1 เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของการใช้ชุดกิจกรรมเรียนรู้  เรื่องกาล (Tenses) ส าหรับนักเรียน             
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้เกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 
 2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องกาล (Tenses) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2                ที่
เรียนด้วยชุดกิจกรรม ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน   
 2.3 เพื่อการศึกษาเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ เรื่องกาล (Tenses) 
 

3. ขอบเขตของการวิจัย 
ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ ดังนี ้

3.1  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557           
โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ ลพบุรี จ านวน 2 ห้อง รวม 49 คน 

3.2  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนอัสสัมชัญ
คอนแวนต์ ลพบุรี ห้องที ่1 จ านวน 25 คน ซึ่งได้กลุ่มตัวอย่างมาจากการสุ่มอย่างง่าย (simple random sampling)  



3.3  เนื้อหา ผู้วิจัยได้ก าหนดเนื้อหาโดยศึกษาจากเอกสารหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551  
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น (ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการ
สื่อสาร ต 1.1 ม 2/3 อธิบายและเขียนประโยคข้อความให้สัมพันธ์กับสื่อที่ไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่างๆ  ที่อ่าน 
รวมทั้งระบุ และเขียนสื่อที่ไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่างๆ ให้สัมพันธ์กับประโยคและข้อความที่ฟังหรืออ่าน สาระการ
เรียนรู้แกนกลาง เรื่อง Tenses จ านวน 3 Tenses ได้แก่  

Tense ที่ 1 : Present simple tense    
Tense ที่ 2 : Past simple tense  
Tense ที่ 3 : Future Simple Tense 

 

4. วิธีด าเนินการวิจัย 
การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่องกาล (Tenses) เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์และเจตคติต่อการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีขั้นตอนการด าเนินการ
วิจัย ดังนี ้
 4.1 การสร้างเคร่ืองมือและการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

 4.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
4.1.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ        การ

เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 และเอกสารงานวิจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ 

4.1.1.2 วิเคราะห์เนื้อหาตามหลักสูตร เรื่องกาล (Tenses) จ านวน 3 แผน และก าหนดจุดประสงค์
การเรียนรู้ โดยให้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง สาระการเรียนรู้ 

4.1.1.3 ก าหนดลักษณะและรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้  ดังนี้   
ช่ือแผน ช่ือเรื่อง กลุ่มสาระ ช้ัน เวลา สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ สาระส าคัญ ตัวช้ีวัดจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา            
การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอน 

4.1.1.4 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องกาล (Tenses) กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  

4.1.1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้  ไปให้คณะกรรมการผู้ควบคุม
วิทยานิพนธ์ตรวจสอบความสมบูรณ์ ความถูกต้อง และปรับปรุงแก้ไข แล้วจึงน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน 
ตรวจสอบเพื่อหาคุณภาพของแผน ความเหมาะสม ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา   

4.1.1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ได้ปรับปรุงแล้ว ตามค าแนะน า
ของผู้เชี่ยวชาญไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  2 จ านวน 25 คน โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ 
ลพบุรี เพื่อหาข้อบกพร่องและปรับปรุงให้เหมาะสมยิ่งขึ้น 

4.1.1.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่ปรับปรุงแล้วเสนอประธาน        
และกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ และผู้เช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบพิจารณาปรับปรุงให้เหมาะสมก่อนน าไปทดลองใช้จริง
กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ ลพบุรี ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

4.1.2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
4.1.2.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับชุดสื่อกิจกรรมการเรียนรู้ จากต าราและเอกสารวิชาการต่างๆ  



4.1.2.2 สร้างและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่องกาล (Tenses) ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน และเพื่อให้เห็นความสัมพันธ์ของการใช้สื่อการเรียน
การสอนให้เหมาะสมกับเนื้อหาท่ีเรียน จุดประสงค์ และกิจกรรมการเรียนการสอน  

4.1.2.3 น าชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่องกาล (Tenses) ส าหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2            
ทีส่ร้างขึ้นให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้อง เพื่อปรับปรุงและพฒันาชุดสื่อกิจกรรมการเรียนรู้ให้สมบูรณ ์  

4.1.2.4 น าชุดสื่อกิจกรรมการเรยีนรู้เรื่องกาล (Tense) ส าหรับนักเ รียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
2 ที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดสอบกับกลุม่ทดลอง 

4.1.2.5 หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
 4.1.2.5.1 ทดลองแบบรายบุคคล จ านวน 3 คน เลือกแบบเจาะจง โดยเลือกนักเรียนท่ี

ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ จังหวัดลพบุรี โดยเลือกนักเรียน
เก่ง 1 คน ปานกลาง 1 คน และอ่อน 1 คน รวมทั้งหมด 3 คน แล้วเก็บรวบรวมข้อมูลต่างๆ เพื่อปรับปรุงแก้ไข
เนื้อหาและความยากง่ายของภาษา  

 4.1.2.5.2 ทดลองแบบกลุ ่มย่อย โดยใช้ชุดการสอนที ่ได้ร ับการปรับปรุงแก้ไข        
จากข้อที่ 2.5.1 แล้วน ามาทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 โรงเรียนอัสสัมชัญ
คอนแวนต์ จังหวัดลพบุรี จ านวน 9 คน โดยให้ปฏิบัติกิจกรรมเป็นกลุ่มๆ ละ 3 คน โดยเลือกจากนักเรียนเก่ง 3 คน       
ปานกลาง 3 คน และอ่อน 3 คน รวมทั้งหมด 9 คน เพื่อหาข้อบกพร่องของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แล้วน าไป
ปรับปรุงแก้ไขอีกครั้งหนึ่ง แล้วจึงน าไปทดลองภาคสนามต่อไป    

 4.1.2.5.3 ทดลองแบบภาคสนาม โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ได้รับการปรับปรุง
แก้ไขจากข้อที่ 2.5.2 แล้วน ามาทดลองใช้กับนักเรียนทั้งหมดที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 โรงเรียน
อัสสัมชัญคอนแวนต์ จังหวัดลพบุรี จ านวน 24 คน และหาประสิทธิภาพ E1/E2 แล้วน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไป
ตรวจสอบหาข้อบกพร่องและปรับปรุงอีกครั้ง เพื่อให้ได้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นก่อนน าไปใช้กับ
นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

4.1.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 4.1.3.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากเอกสารต าราต่างๆ              

ที่เกี่ยวข้อง 
 4.1.3.2 ศึกษาผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 และสาระมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
 4.1.3.3 วิเคราะห์หลักสูตรและเนื้อหาเรื่องกาล (Tenses) และสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนก่อนและหลังการเรียน เรื่องกาล (Tenses) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 เป็นแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก ฉบับละ 40 ข้อ ข้อสอบแต่ละฉบับใช้เวลา 60 นาที โดยครอบคลุม
เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้เรื่องกาล (Tense) ให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณาเพื่อตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหาว่าข้อสอบนั้นสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

 4.1.3.4 ปรับปรุงแก้ไข แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามค าแนะน า น าแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ได้จากการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน มาค านวณหาค่าดรรชนีความ



สอดคล้องระหว่างข้อค าถามของแบบทดสอบกับจุดประสงค์ เลือกข้อทดสอบอยู่ในเกณฑ์ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาที่
ใช้ได้ IOC จ านวน 30 ข้อ  

 4.1.3.5 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปทดสอบ (Try Out) เพื่อหาคุณภาพ
เครื่องมือกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ ลพบุรี จ านวน            
24 คน จากนั้นน ามาตรวจและให้คะแนนโดยตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน   

 4.1.3.6 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มาวิเคราะห์รายข้อหาค่าความยากง่าย (p) 
และค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยคัดเลือกแบบทดสอบที่มีค่าความยากง่าย (p) มีค่าเท่ากับ 0.47-0.79 และค่าอ านาจ
จ าแนก (r) มีค่าเท่ากับ 0.25-0.61 (บุญชม ศรีสะอาด, 2545 : 90) 

 4.1.3.7 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผ่านการคัดเลือกและหาคุณภาพแล้ว             
จ านวน 30 ข้อ น าไปทดลองกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/2 โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ 
จังหวัดลพบุรี เพ ื่อทดสอบหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชชาร์ดสัน 
(Kuder- Richardson) (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2549 : 247) ซึ่งก าหนดเกณฑ์ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบมีค่าเท่ากับ 
0.780 

 4.1.3.8 น าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้วไปใช้กับนักเรียน            
กลุ่มตัวอย่างต่อไป 

4.1.4 แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
   4.1.4.1 ศึกษาค้นคว้า และรวบรวมเอกสารเกี่ยวกับการสร้างและวิเคราะห์เครื่องมือที่ใช้ในการ
สร้างแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
  4.1.4.2 สร้างแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ โดยยึดหลักการสร้างตามวิธี             
ของลเิคิอร์ท (Likert) ซึ่งเป็นมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ 

 4.1.4.3 น าแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา      
เพื่อพิจารณาความถูกต้องของภาษาในแบบสอบถามให้เหมาะสม จึงน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน พิจารณา
ตรวจสอบความถูกต้องแล้วน าข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไข 

 4.1.4.4 น าแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่ปรับปรุงแก้ไข มาค านวณ ค่า IOC   
ซึ่งได้ค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 แล้วคัดเลือกข้อสอบที่มีค่า (0.50 ขึ้นไป) แล้วคัดเลือกข้อค าถามของแบบ
วัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ จ านวน 10 ข้อ 

 4.1.4.5 น าแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่คัดเลือกแล้ว จ านวน 10 ข้อ         
ไปทดลองกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 จ านวน 24 คน โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ 
ลพบุรี แล้วค านวณหาค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษตามวิธีของครอนบาค 
(Cronbach) สัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) โดยก าหนดค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.740 (ล้วน สายยศ, 
และอังคณา สายยศ, 2543 : 200)  

 4.1.4.6 น าแบบวัดเจตคติไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 5.1 เตรียมความพร้อมและแจ้งวิธีการเรียน ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 25 คน เพื่อให้นักเรียนเข้าใจ
วิธีการเรียนรู้ก่อนที่จะเริ่มการทดลอง  



 5.2 ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น       
แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ เพื่อวัดความสามารถของนักเรียนก่อนเรียน โดยใช้เวลาทดสอบ 60 นาที 

 5.3 ด าเนินการทดลองกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องกาล (Tenses)   
จ านวน 10 ครั้ง ครั้งละ 50 นาที 

 5.4 ท าการทดสอบหลังเรียน (Post-test) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ โดยใช้เวลาทดสอบ 60 นาที 

 5.5 หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องกาล (Tenses) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการน าคะแนนที่ได้จากการท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียนและคะแนนการ
ทดสอบหลังเรียนของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มาค านวณหาค่า E1/ E2 
 5.6 ให้นักเรียนท าแบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ด้วยแบบวัดเจตคติต่อการเรียน
วิชาภาษาอังกฤษ แล้วน าคะแนนท่ีได้มาหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 5.7 เก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อน าไปวิเคราะห์ 
 

6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
6.1  ว ิเ ค ร าะห ์ประส ิทธ ิภ าพชุด กิจกรรมการเรียนรู้  เ รื ่อ งกาล (Tenses) กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยหาค่า E1/ E2 ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว้ โดยใช้ค่า
ร้อยละ 
 6.2 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องกาล 
(Tenses) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน           
โดยการทดลองแบบ T-test (T-Dependent)  
 6.3 วิเคราะห์ผลการศึกษาเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ         
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 จากการทดสอบค่าเฉลี่ย (mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
แล้วน าค่าเฉลี่ยที่ค านวณได้มาเทียบกับคะแนนตามเกณฑ์ของ บุญชม ศรีสะอาด (2545 : 102-103) 
 

7. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
จากการด าเนินการตามขั้นตอนการวิจัยที่ได้น าเสนอ ปรากฏผลการวิจัย ดังน้ี 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาประสิทธิภาพของการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องกาล (Tenses) ส าหรับนักเรียน       
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้เกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 ดังแสดงในตาราง 5 
 

คะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียน (n = 25) 
 เต็ม ได้ 

1. Present Simple Tense    70    58.32 
2. Past Simple Tense         50    41.40 
3. Future Simple Tense        60    49.48 
 
 
 
 
 



คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน (n = 25) 
  เต็ม ได้ 

1. Present Simple Tense    20    16.40 
2. Past Simple Tense         20    16.24 
3. Future Simple Tense        10     8.08 
 

ร้อยละของคะแนน กระบวนการ (E1) 
คะแนนระหว่างเรียน 
1. Present Simple Tense      83.31 
2. Past Simple Tense           82.80 
3. Future Simple Tense          82.47 
 

ร้อยละของคะแนนผลลัพธ์ (E2) 
คะแนน Post -Test 
1. Present Simple Tense     82.00 
2. Past Simple Tense          81.20 
3. Future Simple Tense         80.80 
 

จากตาราง 5 พบว่าภาพรวมชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องกาล (Tenses) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2        
มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 คือ ได้ค่าประสิทธิภาพเฉลี่ยรวมเท่ากับ 82.89/81.44 เมื่อพิจารณา              
ชุดกิจกรรมเป็นรายเรื่อง พบว่าชุดกิจกรรมทุกเรื่องมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการเรียนรู้ เรื่องกาล (Tenses) ของนักเรียน              ช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการทดสอบค่าที (T-test) ดังแสดงในตาราง 
ที่ 6 

ตาราง 6 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องกาล (Tenses) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา            
ปีท่ี 2 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน   

 

ผลสัมฤทธิ์      จ านวน     คะแนน   คะแนน   
         นักเรียน(n)    เต็ม      เฉลี่ย   

 X  
ก่อนเรียน  25 30 11.92  
หลังเรียน  25 30 24.60  
 

ผลสัมฤทธิ์    ส่วนเบี่ยงเบน       t  p-value 
     มาตรฐาน S.D.  

ก่อนเรียน  25   32.481    0.000** 
หลังเรียน  25  
** p < 0.01 



 จากตาราง 6 พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องกาล (Tenses) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2              ที่
เรียนด้วยชุดกิจกรรม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

ตาราง 7 ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน           
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องกาล (Tenses) 

รายการ X  S.D. แปลความ 

1. มีความสุขที่ได้เรียนวิชาภาษาอังกฤษ 4.56 0.51 มากที่สุด 
2. วิชาภาษาอังกฤษเรียนแล้วสนุก 4.52 0.51 มากที่สุด 
3. วิชาภาษาอังกฤษเรียนแล้วท าให้กล้าแสดงออก 4.24 0.66 มาก 
4. วิชาภาษาอังกฤษเรียนแล้วใช้ประโยชน์ได้จริง 4.68 0.48 มากที่สุด 
5. วิชาภาษาอังกฤษท าให้เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 4.64 0.49 มากที่สุด 
6. รู้สึกเครียดทุกครั้งเมื่อนึกถึงวิชาภาษาอังกฤษ 4.00 0.76 มาก 
7. วิชาภาษาอังกฤษเป็นวิชาที่ยาก 3.88 0.73 มาก 
8. ภาษาอังกฤษมีส่วนช่วยในการประกอบอาชีพในอนาคต
ได ้

4.24 0.72 มาก 

9. รู้สึกเครียดทุกครั้งเมื่อนึกถึงวิชาภาษาอังกฤษ 4.20 0.71 มาก 
10. เรียนภาษาอังกฤษท าให้เป็นคนที่ทันโลกทันสมัย 4.44 0.58 มาก 

รวม 4.34 0.64 มาก 
 

 จากตาราง 7 พบว่านักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องกาล (Tenses) มีเจตคติต่อการเรียน
วิชาภาษาอังกฤษ ภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X = 4.34, S.D. = 0.64) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ย
สูงสุด ได้แก่ วิชาภาษาอังกฤษเรียนแล้วใช้ประโยชน์ได้จริง มีเจตคติอยู่ในระดับมากที่สุด ( X = 4.68, S.D. = 0.48) 
รองลงมา คือ วิชาภาษาอังกฤษท าให้เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีเจตคติอยู่ในระดับมากที่สุด ( X = 4.64,         
S.D. = 0.49) ข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ได้แก่ วิชาภาษาอังกฤษเป็นวิชาที่ยาก มีเจตคติอยู่ในระดับมาก ( X  = 3.88,  
S.D. = 0.73) 
 

8. อภิปรายผล  
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่องกาล (Tenses) เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์และเจตคติ        

ต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 สรุปผล 
ดังนี ้
 8.1 ประสิทธิภาพของการใช้ชุดกิจกรรม เรื่องกาล (Tenses) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2                มี
ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 ซึ่งมีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 82.89/81.44 ทั้งนี้อาจเป็นผลเนื่องมาจาก       
เป็นเพราะมีกระบวนการสร้างชุดกิจกรรมตามขั้นตอนอย่างมีระบบ คือ มีการศึกษาหลักการสร้างชุดกิจกรรมที่ดีเพื่อให้
ผู้เรียนเกิดการสนใจที่จะเรียนรู้  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 คู่มือการจัดการเรียนรู้วิชา
ภาษาอังกฤษ และได้รับการตรวจสอบเนื้อหา การใช้ภาษาจากผู้เช่ียวชาญทุกขั้นตอน และน าข้อเสนอแนะที่ได้น ามาแก้ไข
ให้เหมาะสม และการก าหนดเนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียน สื่อการเรียนการสอน สอดคล้องกัน ซึ่ง
เป็นไปตามหลักเกณฑ์ของการสร้างชุดกิจกรรมของ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์ 2539 : 494-495) ที่เสนอว่าชุดกิจกรรมที่
พัฒนาขึ้นเป็นนวัตกรรมที่ผู้สอนมีหน้าที่ช้ีแนะ แนะน า เนื้อหาสาระที่จะท าให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ ใช้วิธีการแปลกใหม่
ที่เร้าความสนใจ ส่งผลการพัฒนาชุดกิจกรรมให้มีประสิทธิภาพดีขึ้นตามหลักจิตวิทยาของ บลูม (Bloom, 1976 : 115-



124) ซึ่งน าจิตวิทยาที่น ามาใช้ในชุดกิจกรรมแล้วให้การสอนมีประสิทธิภาพ คือ การให้แนวทางการเรียนผู้เรียน การมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียน การเสริมแรงทั้งทางบวกและทางลบ การให้ข้อมูลย้อนกลับ และการแก้ไขข้อบกพร่อง              
ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ กานดาวัลย์ คุณานนท์วิทยา (2543 : 54) ได้พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์
ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ของโรงเรียน      
ศรีบุญเรืองและโรงเรียนไขศรีปราโมชอนุสรณ์ จ านวน 180 คน และครู 8 คน ผลการวิจัยพบว่าชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้มีประสิทธิภาพ 96.80/90.86 ชุดการสอนที่ 3 เรื่อง Days of the week มีประสิทธิภาพ 95.66/90.30 
 8.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องกาล (Tenses) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรม 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เป็นเพราะ          
ชุดกิจกรรมก็เช่นเดียวกัน ซึ่งเป็นชุดกิจกรรมที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในเนื้อหาได้
ดี และเข้าใจหลัก กฎเกณฑ์ และสามารถน าความรู้ที่ได้ไปท าแบบทดสอบ อีกประการหนึ่งชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้น  
เน้นกระบวนการกลุ่ม ซึ่งท าให้ผู้เรียนสามารถช่วยเหลือเพื่อนในกลุ่มได้  สามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกัน         
และกันได้ และชุดกิจกรรมช่วยเร้าความสนใจของนักเรียนต่อสิ่งที่ก าลังศึกษา และยังเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม
ในการเรียน (เพ็ญศรี สร้อยเพชร, 2542 : 6) จะเห็นว่าชุดกิจกรรมที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล และแบบทดสอบ
ที่มีคณุภาพจะส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ โสมา
วดี โอภาโส (2542 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลการใช้ชุดการสอนวิชาภาษาอังกฤษเสริมทักษะ      ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
ของนักเรียนโรงเรียนสุธีวิทยา จังหวัดสระบุรี จ านวน 170 คน ผลการวิจัยพบว่าชุดการสอนมีประสิทธิภาพ 92/90 ตาม
เกณฑ์มาตรฐาน 90/90 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนจากชุดการสอนสูงกว่านักเรียนที่เรียนจากการสอน
ปกติตามแผนการสอนของครูอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 8.3 นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรม เรื่องกาล (Tenses) มีเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก ( X = 4.34, S.D. = 0.64) ทั้งนี้ อาจเป็นผลเนื่องมาจากระบบการผลิตและการน าสื่อการเรียนหลายๆ อย่าง
มาสัมพันธ์กัน และมีคุณค่าส่งเสริมซึ่งกันและกันสื่อการเรียนอย่างหนึ่งอาจใช้เพื่อเร้าความสนใจในขณะที่อีกอย่าง
หนึ่งให้เพื่ออธิบายข้อเท็จจริงของเนื้อหาและอีกอย่างหนึ่งอาจเพื่อก่อให้เกิดการเสาะแสวงหา อันน าไปสู่ความเข้าใจ
ลึกซึ้งและป้องกันการเข้าใจความหมายผิด สื่อการเรียนที่เป็นสื่อประสมที่เราน ามาใช้ให้สอดคล้องกับเนื้อหาวิชา 
เพื่อให้ผู้เรียนมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน (วิชัย วงษ์ใหญ่, 2542 : 185)  
และนอกจากนี้ นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติจริงในบัตรความรู้ บัตรกิจกรรม และบัตรแบบฝึกหัดและใช้สื่อจริง และผู้เรียน
สามารถเรียนได้อีกเวลาไม่เข้าใจ และชุดกิจกรรมเป็นลักษณะที่เป็นแบบสื่อประสมท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ 
สนุกสนานในการเรียน ซึ่งสอดคล้องหลักการที่กล่าวไว้ว่า การสอนโดยชุดกิจกรรมจะให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริงและ
ตอบสนองตลอดเวลา (บุญเกื้อ ควรหาเวช, 2542 : 92) ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ บาหยัน อิ่มส าราญ(2548 : 
บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการใช้รูปแบบการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา เพื่อพัฒนาทักษะด้านการเขียนให้แก่นักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 15 คน โดยเน้นให้ผู้เรียนน าประสบการณ์ที่ได้จากการอ่านมาพัฒนาทักษะการ
เขียนของตนเอง ผลการศึกษาค้นคว้าพบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชามีส่วนกระตุ้น
และส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการเขียน โดยสามารถเรียบเรียงความคิดและน าเสนอผลงานเขียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและยังช่วยให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนได้อีกทางหนึ่ง 
   
 
 



9. ข้อเสนอแนะ 
 9.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  9.1.1 ก่อนการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้สอนควรศึกษาขั้นตอนวิธีสอนจากก าหนดการสอนและแผนการ
สอนให้เข้าใจเป็นอย่างดี และควรเตรียมอุปกรณ์สื่อการเรียนการสอนให้พร้อมและเรียบร้อย 
  9.1.2 การน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องกาล (Tenses) ไปใช้ ครูควรศึกษาค้นคว้าและอ่านเนื้อหา          ที่
เกี่ยวข้องพร้อมวิธีการใช้ชุดกิจกรรม การด าเนินกิจกรรมต้องเป็นไปตามล าดับขั้นตอนการวัดผลและประเมินผลของ
ชุดกิจกรรมให้ชัดเจน 
  9.1.3 การน าชุดกิจกรรม เรื่องกาล (Tenses) ไปใช้ อาจปรับกิจกรรมหรือเวลาที่ใช้ให้เหมาะสมกับเนื้อหา 
ระดับความสามารถของนักเรียน และสถานท่ีที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 9.1.4 การจัดการเรียนการสอน ผู้สอนควรเน้นให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการปฏิบัติจริงเรียนรู้ด้วยตนเองโดยผู้สอน
เป็นเพียงผู้สร้างบรรยากาศ และสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียน 
 9.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
 9.2.1 ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมกับการใช้สื่ออื่น เช่น บทเรียนส าเร็จรูป บทเรียน CAI 
เป็นต้น 
 9.2.2 ควรออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ในชุดกิจกรรมให้เหมาะสมกับผู้เรียน 
 9.2.3 ควรใช้เทคนิควิธีการที่หลากหลาย เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ และแสดงศักยภาพของผู้เรียน
ออกมา 
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