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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษาผลการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 จากการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนท้ังสอง
โรงเรียนก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWDL 2) เปรียบเทียบผลการเรียนคณิตศาสตร์           
ของนักเรียนทั้งสองโรงเรียนหลังเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค  KWDL กับเกณฑ์ร้อยละ 70         
3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนทั้งสองโรงเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL กลุ่มตัวอย่างที่ใช้
ในการทดลอง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  4 โรงเรียนบ้านศิลาร่วมสามัคคี โดยผู้วิจัยด าเนินการสอน                                          
และโรงเรียนบ้านซับพลู ครูประจ ากลุ่มสาระคณิตศาสตร์ด าเนินการสอน ปีการศึกษา 2557 รวมทั้งสองโรงเรียน       
มีจ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แบ่งออกเป็น 2 ส่วน 1) เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้เทคนิค KWDL และเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบทดสอบวัดผลการ
เรียนคณิตศาสตร์ และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ด าเนินการทดลองโดยใช้รูปแบบสองกลุ่มตัวอย่าง       
ไม่เปรียบเทียบกัน ทดสอบก่อนและหลังเรียนเพื่อต้องการดูว่าผลการวิจัยของทั้งสองโรงเรียนได้ผลดีขึ้นเหมือนกัน
หรือไม่ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบด้วย 
Dependent t-test และ One sample t-test   
 

ผลการวิจัยพบว่า 
1. ผลการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ทั้งสองโรงเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   
2. ผลการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ทั้งสองโรงเรียนหลังเรียนโดยการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL ไม่ต่ ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   
3. นักเรียนท้ังสองโรงเรียนมีความพึงพอใจในกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL อยู่ในระดับมาก 

 

ABSTRACT 
The purposes of this research were to 1) compare mathematics learning outcomes of Prathomsuksa 

4 students two the school the pre and post taught by KWDL technique 2) compare mathematics learning 
outcomes of Prathomsuksa 4 students two the school by KWDL technique and the criterion percentage 70 and 
3) study satisfaction of Prathomsuksa 4 students two the school towards the activies of KWDL technique. The 



samples were 30 Prathomsuksa 4 students of Bansilarumsammaki School and Bansabplu School of 2014 
academic year. The research instruments were learning Mathematics plan by using KWDL technique, the test 
mathematics learning outcomes and satisfaction questionnaires of students. The methodology was designed by 
two group pretest-posttest design. The statistics used to analyze the data were mean, percentage, and standard 
deviation. The hypotheses were tested by dependent t-test and one sample t-test. 

 

The findings of the research were as follows: 
1. The mathematics learning outcomes of Prathomsuksa 4 students two the school taught by 

KWDL were developed significantly at level of 0.05. 
2. The mathematics learning outcomes average of Prathomsuksa 4 students two the school the 

posttest by KWDL technique not less than the criterion percentage 70 statistically significant level of 0.05. 
3. The satisfaction of Prathomsuksa 4 students two the school towards the taught by KWDL 

technique was at a high level. 
 

1. บทน า 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมี
เหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ วางแผน ตัดสินใจ  
แก้ปัญหาและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษา
ทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อื่นๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตให้ดีขึ้นและสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553 : 56) กรมวิชาการได้เล็งเห็น
ถึงความส าคัญของคณิตศาสตร์ จึงได้จัดให้มีการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ตั้งแต่ร ะดับประถมศึกษาขึ้นไป                                               
โดยก าหนดคุณภาพของผู้เรียนให้มีความสมดุลระหว่างสาระด้านความรู้ ความเข้าใจในคณิตศาสตร์พื้นฐานเกี่ยวกับ
จ านวน และการด าเนินการ การวัด เรขาคณิตการวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น มีความสามารถในการ
แก้ปัญหาด้วยวิธีที่หลากหลาย การให้เหตุผล การสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการเช่ือมโยงความรู้
ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ พร้อมสามารถท างานอย่างเป็นระบบ มีระเบียบวินัย มีความรับผิดชอบ 
ตระหนักในคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ (กรมวิชาการ, 2544 : 27) 
 การประเมินผลนักเรียนนานาชาติ (Programme for Internetional Student Assessment หรือ PISA 
เป็นโครงการประเมินผลการศึกษาของประเทศสมาชิกองค์การเพื่อความร่วมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจ 
(Organization for Economic Co-operation and Development หรือ OECD) มีจุดประสงค์เพื่อส ารวจระบบ
การศึกษาประเทศไทยเกี่ยวกับการเตรียมเยาวชนของชาติให้พร้อมส าหรับการใช้ชีวิต และการมีส่วนร่วมในสังคมใน
อนาคต โดย PISA เน้นการประเมินสมรรถนะของนักเรียนวัย 15 ปี ท่ีจะใช้ความรู้และทักษะเพื่อเผชิญกับโลกในชีวิต
จริงมากกว่าการเรียนรู้ตามหลักสูตรในโรงเรียน ในด้านการอ่าน คณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ ในด้านคณิตศาสตร์       
มีความส าคัญมากเพราะจะต้องพบกับสถานการณ์ต่างๆ เช่น การจับจ่ายใช้สอย การเดินทาง การท าอาหาร การจัด
ระเบียบการเงินของตนเอง การประเมินสถานการณ์ การตัดสินประเด็นปัญหาทางสังคมการเมือง ฯลฯ ซึ่งความรู้
คณิตศาสตร์เข้ามาช่วยท าให้สามารถแก้ปัญหาได้ชัดเจนยิ่งขึ้น (นภดล ยิ่งยงสกุล. 2557) 



จากการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์อยู่
ในเกณฑ์ต่ า ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ช้ันประถมศึกษาปีที่  6 ของเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 ตั้งแต่ปีการศึกษา 2554-2556 อยู่ที่ร้อยละ 54.19, 31.74 และ 36.41 
ตามล าดับ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านศิลาร่วมสามัคคี ได้ระดับคะแนนร้อยละ 41.11, 33.13,  และ 
38.89 ตามล าดับ ซึ่งค่าเฉลี่ยต่ ากว่าร้อยละ 50 (ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5, 
2556) และจากข้อมูลผลการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน โรงเรียนบ้านศิลาร่วมสามัคคี ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 นักเรียนยังมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ทุกระดับช้ันอยู่ใน
เกณฑ์ต่ า และเมื่อตรวจสอบเนื้อหาวิชา พบว่าเนื้อหาวิชาที่เป็นปัญหามากที่สุดในทุกระดับช้ัน ได้แก่ เรื่องโจทย์
ปัญหา ซึ่งมีสาเหตุมาจากการที่นักเรียนไม่สามารถวิเคราะห์โจทย์ปัญหาได้ เนื่องจากไม่เข้าใจโจทย์ปัญหาและไม่ได้
รับการฝึกฝนการวิเคราะห์โจทย์ปัญหาอย่างเป็นระบบ นอกจากน้ีนักเรียนยังไม่สามารถระบุได้ว่าจะน าวิธีการใดมาใช้
ในการแก้ปัญหา ซึ่งสาเหตุดังกล่าวสอดคล้องกับปัญหาในการแก้โจทย์ปัญหาของ ชัยวัฒน์ สุทิลักษณ์ (2552 : 395) 
ที่ได้กล่าวถึงสาเหตุที่นักเรียนส่วนใหญ่แก้โจทย์ปัญหาไม่ได้นั้น เนื่องมาจากนักเรียนไม่เข้าใจค าและภาษาในโจทย์        
อ่านโจทย์แล้วไม่ทราบว่าจะใช้วิธีใดค านวณ และยังขาดยุทธวิธีที่ใช้ในการแก้โจทย์ปัญหา จึงจ าเป็นต้องสอนให้
นักเรียนมีความสามารถในการตีความหรือเข้าใจภาษาโจทย์ เพ่ือให้นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ง่ายขึ้น 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL เป็นเทคนิคจัดการเรียนรู้ที่สามารถน ามาใช้ให้นักเรียนฝึก
คิดวิเคราะห์โจทย์ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนที่ท าให้นักเรียนเข้าใจโจทย์ปัญหาได้ชัดเจน จึงได้ศึกษาแนวคิดของ       
ชอและคณะ (Shaw and others, 1997) ได้คิดวิธีการแก้โจทย์ปัญหา คือ เทคนิค KWDL มี 4 ขั้นตอนดังนี้ ข้ันตอน
ที่ 1 K (What  we know) นักเรียนหาสิ่งที่รู้เกี่ยวกับโจทย์หรือสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ เป็นขั้นที่ให้นักเรียนอ่าน
วิเคราะห์เพื่อรวบรวมสิ่งที่โจทย์บอกมา ขั้นตอนท่ี 2 W (What we want to know) นักเรียนหาสิ่งที่โจทย์ต้องการรู้ 
หรือปัญหาของโจทย์ว่าโจทย์ต้องการให้หาอะไร ขั้นตอนที่ 3 D (What we do to find out) นักเรียนเขียนเป็น
ประโยคสัญลักษณ์ และด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที่วางไว้  ขั้นตอนที่ 4 L (What we learned) นักเรียน
สรุปการแก้ปัญหาและอธิบายตามขั้นตอนที่ได้วางไว้ โดยใช้ค าตอบของปัญหามาอธิบายขั้นตอนการแก้ปัญหาหรือ
ตรวจค าตอบได้ถูกต้อง จากขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาดังกล่าวจะเห็นได้ว่า การฝึกตามขั้นตอนของเทคนิค KWDL 
นักเรียนจะได้ฝึกกระบวนการทางคณิตศาสตร์อย่างหลากหลาย และรู้จักการคิดวิเคราะห์จะช่วยให้นักเรียนสามารถ
แก้โจทย์ปัญหาได้ถูกต้องยิ่งข้ึน   

จากแนวคิดและเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL จึงท าให้
ผู้วิจัยสนใจน ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อศึกษาผลการเรียนคณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ โจทย์ปัญหา
การคูณและการหาร ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านศิลาร่วมสามัคคีและโรงเรียนบ้านซับพลู ซึ่ งผลการวิจัย        
ในครั้งนี้ จะน ามาใช้ในการพัฒนาผลการเรียนคณิตศาสตร์ให้สูงข้ึนและมีประสิทธิภาพต่อไป 

 

2. วัตถุประสงค์การวิจัย 
2.1 เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ทั้งสองโรงเรียนก่อน         

และหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL 
2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ทั้งสองโรงเรียนหลังเรียน

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL กับเกณฑ์ร้อยละ 70 



2.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ทั้งสองโรงเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้เทคนิค KWDL   
 

3. วิธีด าเนินการวิจัย 
3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 และกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจงและทั้ง
สองโรงเรียนมีบริบทใกล้เคียงกัน คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2557 โรงเรียนบ้านศิลาร่วมสามัคคี ต าบลห้วยบง อ าเภอด่านขุนทด จังหวัดนครราชสีมา จ านวน 14 คน โดยผู้วิจัย
ด าเนินการสอน  และโรงเรียนบ้านซับพลู ต าบลห้วยบง อ าเภอด่านขุนทด จังหวัดนครราชสีมา จ านวน 16 คน        
ครูประจ ากลุ่มสาระคณิตศาสตร์เป็นผู้ด าเนินการสอน รวมทั้งสองโรงเรียน จ านวน 30 คน 

3.2 รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ด าเนินการทดลองโดยใช้รูปแบบ

สองกลุ่มทดลองไม่เปรียบเทียบกัน เพื่อต้องการดูว่าผลการวิจัยของทั้งสองโรงเรียนได้ผลดีขึ้นเหมือนกันหรือไม่ กลุ่ม
ทดลองที่ 1 ผู้วิจัยด าเนินการสอน (โรงเรียนบ้านศิลาร่วมสามัคคี) กลุ่มทดลองที่ 2 ครูผู้สอนประจ ากลุ่มสาระ
คณิตศาสตร์ด าเนินการสอน (โรงเรียนบ้านซับพลู) ทดสอบก่อนและหลังเรียน (Two Group Pretest-Posttest 
Design)   

3.3 เคร่ืองมือในการวิจัย 
     3.3.1 เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาการคูณ

และการหาร โดยเทคนิค KWDL ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มีจ านวน 10 แผน แผนละ 1 ช่ัวโมง รวม 10 ช่ัวโมง           
ผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน แผนการจัดการเรียนรู้ มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.80-1.00  

     3.3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์
ปัญหาการคูณและการหาร ส าหรับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 เป็นแบบทดสอบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 20                                               
ข้อ มีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.30-0.73 ค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.26-0.74 ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.88 และ
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนทั้งสองโรงเรียนเป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า ( Rating Scale)           
มี 5 ระดับ ถามใน 3 ด้าน คือ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านบรรยากาศในการจัดกิจกรรมเรียนรู้ และด้าน
ประโยชน์ท่ีได้รับจากการจัดกิจกรรมเรียนรู้ มีค่า IOC 1.00 

3.4 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ 
 3.4.1 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาการคูณและการหาร 
ของนักเรียนทั้งสองโรงเรียน ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน       
และทดสอบค่า t-test แบบกลุ่มตัวอย่างที่มีความสัมพันธ์กัน (Dependent Samples) ก าหนดระดับนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 

3.4.2 เปรียบเทียบผลการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนทั้งสองโรงเรียน กับเกณฑ์ร้อยละ 70                                              
ด้วย One Sample t-test โดยก าหนดระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

3.4.3 การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนทั้งสองโรงเรียน ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้        
โดยใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วน าไปเทียบกับเกณฑ์ 



4. สรุปผลการวิจัย   
4.1 ผลการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ทั้งสองโรงเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   
4.2 ผลการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ทั้งสองโรงเรียนหลังเรียน โดยการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL ไม่ต่ ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   
4.3 นักเรียนท้ังสองโรงเรียนมีความพึงพอใจในกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL อยู่ในระดับมาก  

 

5. อภิปรายผล 
5.1 ผลการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ทั้งสองโรงเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เป็นไปตาม
สมมติฐาน เนื่องจากนักเรียนได้ฝึกคิดอย่างเป็นระบบและตามล าดับขั้นตอนของเทคนิค KWDL โดยมี 4 ขั้นตอนดังน้ี 

ขั้น K (What we know) เป็นขั้นที่นักเรียนหาสิ่งที่รู้เกี่ยวกับโจทย์หรือสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ เพื่อให้
นักเรียนอ่านอย่างวิเคราะห์เพื่อรวบรวมสิ่งที่โจทย์บอกมา ท าให้นักเรียนเข้าใจโจทย์ปัญหาได้ง่ายขึ้น ถือว่าเป็น
องค์ประกอบที่ส าคัญของเทคนิค KWDL ที่ช้ีให้เห็นว่าสามารถพัฒนาผลการเรียนได้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ        
สุจิตรา กาญจนนิวาสน์ (2544 : 19) ได้สรุปองค์ประกอบที่มีส่วนช่วยในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ไว้ว่า 
นักเรียนจะต้องมีทักษะในการอ่านโจทย์ วิเคราะห์โจทย์ จะท าให้นักเรียนแก้โจทย์ปัญหาได้ง่ายขึ้น เนื่องจากการอ่าน
โจทย์ปัญหาอย่างวิเคราะห์ จะท าให้รู้ว่าสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้คืออะไร และจะท าให้ง่ายที่จะด าเนินการแก้โจทย์ปัญหา
ในขั้นตอนต่อไป 

ขั้น W (What we want to know) เป็นขั้นที่นักเรียนหาสิ่งที่โจทย์ต้องการรู้ หรือปัญหาของโจทย์ว่า
โจทย์ต้องการให้หาอะไร เพื่อให้นักเรียนได้วิเคราะห์ว่าจะแก้ปัญหาอย่างไร จะใช้วิธีการใดในการแก้ปัญหาได้บ้าง
แล้วเลือกวิธีที่ถูกต้องเหมาะสมที่สุดในการหาค าตอบ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ  สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555 : 177) ได้สรุปว่าอุปสรรคในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน คือ 
นักเรียนขาดความเข้าใจกระบวนการหรือวิธีการแก้โจทย์ปัญหา ได้แก่ การเขียนประโยคสัญลักษณ์ไม่สมบูรณ์ เขียน
ขั้นตอนไม่ครบ เขียนวกวน ท าให้หาค าตอบโดยการเดาสุ่ม จึงจ าเป็นต้องสอนให้นักเรียนมีความสามารถในการตี
โจทย์ เพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถเข้าใจโจทย์ได้ง่ายขึ้น ดังนั้นหากนักเรียนรู้ว่าโจทย์ต้องการให้หาอะไร จะท าให้
นักเรียนวิเคราะห์โจทย์ และหาวิธีท่ีจะแก้ปัญหาที่ถูกต้องได้ 

ขั้น D (What we do to find out) เป็นขั้นที่นักเรียนเสนอแนวทางในการแก้ปัญหา แล้วด าเนินการ
แก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ และเรียนรู้ขั้นตอนวิธีการแก้ปัญหาอย่างกระจ่างชัด สอดคล้องกับแนวคิดของ โพลยา  
(Polya, 1957  อ้างถึงใน  นรมน  วงษ์มณี,  2555 :  28 - 29) ที่ได้สรุปว่า การด าเนินการแก้ปัญหาตามแผน เป็นข้ันลงมือปฏิบัติ          
ในระหว่างท าควรมีการตรวจสอบการกระท าทีละขั้นๆ ว่าถูกต้องหรือไม่ และพิสูจน์หรือให้เหตุผลได้ทุกขั้นตอน       
จนได้ค าตอบที่ต้องการ เนื่องจากการแสดงวิธีท าในการหาค าตอบตามวิธีที่คิดไว้นั้นจะต้องใช้ความรอบคอบ จะท าให้
ได้ค าตอบที่ถูกต้อง 

ขั้น L (What we learned) ขั้นสรุปผลที่ได้จากการแก้ปัญหา เป็นขั้นที่นักเรียนจะต้องสรุปการ
ด าเนินการแก้ปัญหา คือ ต้องใช้ค าตอบของปัญหามาตรวจค าตอบและอธิบายขั้นตอนการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง              
ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ วัชรี บูรณสิงห์ (2546 : 181-184) ที่ได้สรุปว่า การกระตุ้นให้นักเรียนคิด ตรวจสอบ 
และพิจารณาข้อบกพร่องหรือแก้ไขข้อที่ผิดให้นักเรียนอธิบายข้อผิดพลาดและให้หาว่าท าไมถึงผิด หากนักเรียนหาพบ



และอธิบายข้อผิดพลาดได้นักเรียนจะเข้าใจได้มากขึ้นและจะไม่ท าสิ่งที่ผิดพลาดนั้นๆ อีก และเนื่องจากขั้นตอนการ
ตรวจค าตอบ เป็นขั้นตอนท่ีจะท าให้นักเรียนได้รู้ว่าค าตอบที่ได้นั้นถูกต้องหรือไม่ จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่นักเรียนจะต้อง
ให้ความส าคัญกับขั้นตอนนี้ 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL ได้สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ศศิธร แก้วมี (2555 : 83-
85) ที่ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้เทคนิค KWDL ส าหรับนักเรียน         
ช้ันประถมศึกษาปีที่  3 ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน                                                          
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้เทคนิค KWDL ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0 .01          
และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ บุณฑริกา พงศ์ศิริวรรณ (2552 : บทคัดย่อ) ที่ได้พัฒนาทักษะในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้เทคนิค KWDL ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการ
สอนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้เทคนิค KWDL มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์         
สูงกว่าก่อนเรียนเฉลี่ยร้อยละ 27.77 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ได้ตั้งไว้ คือ ร้อยละ 25    

จากท่ีกล่าวมาข้างต้น จึงท าให้ผลการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ทั้งสองโรงเรียน  
ที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 เนื่องจากนักเรียนได้ฝึกคิดอย่างเป็นระบบและตามล าดับขั้นตอนซึ่งเทคนิค KWDL ท าให้ผู้เรียนมีการคิด
วิเคราะห์ มีความรอบคอบในการคิดหาค าตอบ และมีการตรวจสอบค าตอบอย่างละเอียดถี่ถ้วน จึงท าให้นักเรียน          
มีผลการเรียนท่ีสูงขึ้น 

5.2 ผลการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ทั้งสองโรงเรียนหลังเรียนโดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL ไม่ต่ ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เป็นไป
ตามสมมติฐาน เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL เป็นการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติตาม
ขั้นตอน ได้คิดวิเคราะห์โจทย์ปัญหาเพื่อหาสิ่งที่โจทย์บอกให้ทราบ สิ่งที่โจทย์ต้องการให้หาและเขียนประโยค
สัญลักษณ์ แล้วแสดงวิธีหาค าตอบและตรวจค าตอบได้อย่างถูกต้อง นักเรียนยังได้ท างานเป็นกลุ่ม ได้มีการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เด็กที่ไม่เข้าใจได้เรียนรู้จากการอธิบายของเพื่อนที่อยู่ในกลุ่มเดียวกัน
ท าให้เข้าใจง่ายขึ้น และสามารถแสดงวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ยัง (Yong, 1972 
: 603 อ้างถึงใน นิรันดร์ แสงกุหลาบ, 2547 : 113) ที่ได้กล่าวถึงการที่นักเรียนอยู่ในวัยเดียวกันหรือใกล้กัน                                                           
จะสามารถสื่อสารเข้าใจกันได้ ง่าย กล้าซักถามโต้แย้งกัน ท าให้เกิดผลดีในการเรียนรู้  และการที่นักเรียน                 
มีความสามารถสูงเข้าใจค าสอนของครูได้ดี จะเปลี่ยนค าสอนของครูเป็นภาษาพูดของตนเอง เพื่ออธิบายให้เพื่อนฟัง
ท าให้ผู้อธิบายมีความเข้าใจบทเรียนยิ่งขึ้นเพราะต้องจัดระบบความรู้ที่มีอยู่ออกมาเป็นภาษาที่สื่อสารได้ดี จะเห็นว่า
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ท าให้นักเรียนสามารถพัฒนา
ทักษะการแก้โจทย์ได้ดี มีการท ากิจกรรมกับนักเรียนทั้งช้ันเรียน กิจกรรมกลุ่มย่อยและฝึกทักษะจากการท าใบงาน
เป็นรายบุคคล ในทุกแผนการจัดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ท าให้นักเรียนได้ฝึกฝนอย่างเป็นระบบและเป็นขั้นตอน         
ท าให้เกิดประสบการณ์ที่พัฒนาขึ้นเรื่อยๆ ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของ นิรันดร์ แสงกุหลาบ (2547 : 7) ที่ได้กล่าวถึง
เทคนิค KWDL เป็นเทคนิคการสอนเพื่อแก้ปัญหาการเรียนรู้เรื่องโจทย์ปัญหาที่ต้องอาศัยความสามารถในการอ่าน 
คิดวิเคราะห์ของนักเรียนเป็นหลัก คือ การสอนโดยใช้เทคนิค KWDL ซึ่งเทคนิคนี้จะฝึกให้นักเรียนคิดวิเคราะห์โจทย์
ปัญหาอย่างเป็นข้ันตอนละเอียดถี่ถ้วน และท าให้นักเรียนเข้าใจกับโจทย์ปัญหาได้อย่างชัดเจน   



จากท่ีกล่าวมาจึงท าให้ผลการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ทั้งสองโรงเรียน โดยใช้
เทคนิค KWDL มีคะแนนเฉลี่ยไม่ต่ ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

5.3 นักเรียนทั้งสองโรงเรียนมีความพึงพอใจในกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL อยู่ในระดับมาก  
เป็นไปตามสมมติฐาน เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วย
ตนเองกระตุ้นให้นักเรียนได้คิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาเอง ลงมือปฏิบัติเป็นล าดับขั้นตอน ท าให้นักเรียนเข้าใจขั้นตอน
การแก้โจทย์ปญัหาดียิ่งข้ึนและท าให้นักเรียนได้ช่วยเหลือพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน นักเรียนได้ท างานเป็นกลุ่มร่วมกับ
เพื่อน มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันท าให้นักเรียนสนุกสนานและได้เรียนรู้อย่างมีความสุข สอดคล้องกับแนวคิดของ           
สลาวิน (Slavin 1990, อ้างถึงใน วัชรา เล่าเรียนดี 2545 : 165) ที่ได้เสนอแนะไว้ว่า การให้ผู้เรียนเรียนเป็นกลุ่ม 
กลุ่มละ 4-6 คน จะช่วยให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น ภูมิใจในตนเอง ตระหนักถึงความรับผิดชอบของตนเอง        
และต่อกลุ่ม ช่วยให้ผู้เรียนมีผลการเรียนสูงขึ้น พัฒนาความสัมพันธ์ที่ดี การยอมรับผู้อื่ นมากขึ้น สร้างความมั่นใจ         
ในตนเองและรู้คุณค่าของตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศิริพัฒน์ คงศักดิ์ (2550 : บทคัดย่อ) ท่ีได้เปรียบเทียบ
ผลการเรียนรู้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เรื่องเวลา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
KWDL และการจัดการเรียนรู้ตามแนว สสวท. ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 เห็นด้วยในระดับ
มาก ต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWDL เรียงตามล าดับดังนี้ (1) ด้านประโยชน์ที่ได้จากการร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้ นักเรียนได้รับประสบการณ์และความรู้ใหม่ และกล้าแสดงออกมากยิ่งขึ้น (2) ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 
นักเรียนเรียนรู้อย่างมีความสุข และ (3) ด้านวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนชอบการสรุปและการน าเสนอ         
ในการแก้โจทย์ปัญหา และเห็นด้วยในระดับปานกลางในการจัดการเรียนรู้ตามแนว สสวท. เรียงล าดับ ดังนี้            
(1) ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ นักเรียนได้รับความสนุกสนาน และและมีความสุขจากการเรียนรู้ (2) ด้านประโยชน์
ที่ได้จากการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนได้รับประสบการณ์และความรู้ใหม่ๆ จากการเรียนรู้ (3) ด้านวิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนได้เช่ือมโยงความรู้ เดิมกับความรู้ใหม่และได้ค าตอบที่ถูกต้องแม่นย า และสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ ศศิธร แก้วมี (2555 : 83-85) ที่ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
โดยใช้เทคนิค KWDL ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้เทคนิค KWDL อยู่ในระดับมาก 

จากท่ีกล่าวมา จึงท าให้ความพึงพอใจของนักเรียนท้ังสองโรงเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้
เทคนิค KWDL ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 อยู่ในระดับมาก   
 

6.  ข้อเสนอแนะ 
 6.1 ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

6.1.1 นักเรียนควรได้รับการฝึกทักษะการคิดค านวณการบวก ลบ คูณและหาร ให้คล่องเสียก่อน         
เพราะนักเรียนบางคนเขียนประโยคสัญลักษณ์ได้ แต่ค านวณค าตอบผิด   

6.1.2 ควรน าเสนอตัวอย่างแล้วแสดงขั้นตอนการวิเคราะห์โจทย์ โดยใช้เทคนิค KWDL อย่างละเอียด 
และชัดเจน เพื่อให้นักเรียนสามารถท าใบงานได้ง่ายและรวดเร็วข้ึน 

6.1.3 ไม่ควรบอกค าตอบหรือเฉลยเร็วเกินไป เพราะเมื่อนักเรียนทราบค าตอบแล้วจะไม่สนใจคิดตาม
ขั้นตอน การคิดตามขั้นตอนของเทคนิค KWDL นี้ เป็นการปลูกฝังให้นักเรียนคิดอย่างเป็นระบบ ซึ่งในที่สุดนักเรียน      
จะเกิดทักษะการท างานอย่างเป็นกระบวนการและมีเหตุผล 

 



6.2 ข้อเสนอแนะเพ่ือการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 6.2.1 ควรมีงานวิจัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL ในการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์กับกลุ่มตัวอย่างในระดับช้ันอื่นๆ เพื่อปรับปรุ งการจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนสามารถพัฒนา
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ให้สูงข้ึน 

 6.2.2 ควรมีงานวิจัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL ในกลุ่มสาระอื่นหรือสาระ
คณิตศาสตร์เรื่องอื่นๆ เช่น โจทย์ปัญหาการบวกและการลบ โจทย์ปัญหาเรื่องเวลา เงิ น การช่ัง การตวง                                              
และความยาว   

 6.2.3 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้เทคนิค 
KWDL ร่วมกับเทคนิคอื่นๆ เช่น การเรียนรู้แบบร่วมมือกัน  
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