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บทคัดยอ 

 บทความทางวิชาการน้ี มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหใหเห็นสภาพปญหาดานสุขภาพ เศรษฐกิจ สังคม การเมืองที่

เก่ียวของกับปญหาการศึกษาที่มนุษยมีกระบวนทัศนหรือความเชื่อขั้นพื้นฐานที่แตกตางกันจึงมีการปฏิบัติหรือการแกไขปญหา 

ที่แตกตางกัน ดังน้ันปรัชญา และปรัชญาการศึกษา รวมทั้งปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จึงมีบทบาทเขามาจัดกระบวนทัศน

หรือความเชื่อพื้นฐานที่มีอยูในจิตใจของมนุษยเสียใหม โดยนํามาปลูกฝง สอดแทรก ประยุกตใช หรือบูรณาการกันและกัน 

เปนตน เนนใหเกิดความสมดุลระหวางวัตถุ สังคม วัฒนธรรม ส่ิงแวดลอมที่มีพื้นฐานสําคัญคือเงื่อนไขของความรูและเงื่อนไข

คุณธรรมจริยธรรมกํากับ ยอมจะสงผลใหเกิดเปนสังคมแหงการเรียนรู สังคมคุณธรรมจริยธรรม ลักษณะบูรณาการของปรัชญา

และปรัชญาการศึกษารวมทั้งปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จึงเปนลักษณะบูรณาการของปรัชญาที่วาดวยการแสวงหาความรู

เพื่อนําไปสูการคนพบความจริง และนํามาเปนแนวทางในการแสวงหาความรูหรือรูเพื่อแกไขปญหา คือชี้แนะใหฝายการศึกษา

นําหลักที่วาดวยความรูและความจริงมาแกไขปญหา โดยตองตระหนักถึงเงื่อนไขความรูและเงื่อนไขคุณธรรมจริยธรรม นําไปสู

การใชวัตถุ ตระหนักถึงสังคม วัฒนธรรม และส่ิงแวดลอมอยางพอเพียง อยางมีเหตุผล เปนการสรางภูมิคุมกันใหกับตัวเอง ซ่ึง

ยอมบรรลุเปาหมายอันเปนผลลัพธทางการศึกษา ถือวาเปนสาระสําคัญของปรัชญา และปรัชญาการศึกษา อีกทั้งปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงที่มีการบูรณาการกัน เปนผูมีภูมิรู ภูมิธรรมและภูมิฐาน 

คําสําคัญ: กระบวนทัศนใหม, ปรัชญาการศึกษา, ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง, การพัฒนาการศึกษา 
 

Abstract 

 This academic article aims at presenting the problems of health care, economy, social, politics 

concerned with education which all human beings have different paradigms, then lead them to solve the 

problems differently. Therefore, philosophy, educational philosophy and Sufficiency Economy Philosophy 

play significant roles in rearranging the paradigms by means of educating, inserting, applying or integrating, 

and also emphasizing the balances between materials, social, culture, and environments based upon 

both knowledge and ethical conditions giving rise to professional learning community. The important 

components of philosophy, philosophy of education and Sufficiency Economy Philosophy are those of 

integration of philosophy in terms of knowledge inquiry leading to find reality, and to find the guidelines 

for the problem solving, that is, to advise the educational sector to take knowledge and reality as 

guidelines for solving the problems as such. It is a must to realize that both knowledge and ethical 
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conditions are very necessary to be reasonably applied for material consumption, social, cultural and 

environmental awareness, which are self prudential, and attain the educational goals as valued products. 

These are the main essentials of philosophy, educational philosophy and Sufficiency Economy Philosophy 

as integrated and perceived as knowledgeable, ethical and dignified.  

Keywords:  New Paradigm, Educational Philosophy, Sufficiency Economy Philosophy,  

     Educational Development 

 

 บทนํา  

 มนุษยเกิดมาในโลกยอมตองเผชิญกับสภาพปญหานานัปการไมวาจะเปนปญหาดานสุขภาพ เศรษฐกิจ สังคม การเมือง

หรือแมแตปญหาดานการศึกษา ทั้งน้ีเพราะวามีความเชื่อพื้นฐานที่มีอยูในจิตใจมนุษยที่นําไปสูการปฏิบัติที่แตกตางกันจึงเกิด

ปญหาแตกตางกัน หากอธิบายโดยมองจากปญหาใกลตัวมนุษยออกไปถึงไกลตัว ก็จะพบวาปญหาดานสุขภาพถือวาเปนปญหา

พื้นฐานอันดับแรกที่มนุษยทุกคนเผชิญ และจําเปนตองเอาใจใสดูแลรักษาสุขภาพของตนเอง ไมวาจะเปนปญหาดานสุขภาพ

กาย สุขภาพใจ จําเปนตองเอาใจใสดูแลรักษาเพื่อที่จะทําใหสุขภาพสมบูรณและพรอมที่จะดําเนินชีวิตใหสมบูรณยิ่งขึ้น และ

เม่ือมนุษยดําเนินชีวิตประจําวันก็จําเปนตองแสวงหาปจจัยสําหรับการดําเนินชีวิตตาง ๆ อาทิ เงิน วัตถุ ส่ิงของหรือแมแต

ทรัพยากรธรรมชาติตาง ๆ ที่นํามาใชจายหรือบริโภค ก็ลวนเปนปจจัยที่หาไดยาก ซ่ึงจําเปนตองนํามาผลิต และนํามาใชอยาง

ประหยัด รวมทั้งจําหนายจายแจกดวยความมัธยัสถ รูจักใชอยางพอเพียง ซ่ึงหากไมไดดําเนินการใชจายอยางประหยัดมัธยัสถ

หรืออยางพอเพียงแลว ยอมกอใหเกิดปญหาดานเศรษฐกิจติดตามมา  

 ปญหาอีกประการหน่ึงที่ตามรุมเรามนุษย เปนปญหาปฏิกิริยาลูกโซอีกเชนกัน คือปญหาดานสังคม กลาวคือมนุษยมักมี

การแกงแยงกัน เบียดเบียนซ่ึงกันและกันเพื่อเอาตัวรอด สังคมของมนุษยยอมจะไมสงบสุข เกิดเปนสังคมที่ไรกฎระเบียบ เปน

สังคมที่จะเริ่มลมสลาย จึงจําเปนที่ฝายการเมืองหรือฝายรัฐจะตองยื่นมือเขามาชวยเหลือโดยกําหนดแนวนโยบาย กําหนด

แนวทางการพัฒนาสังคมและฝายการเมืองหรือฝายรัฐเอง ยังจําเปนตองมีพื้นฐานของความรูและมีพื้นฐานคุณธรรมจริยธรรม

กํากับกาย วาจา ใจ มิใหหลงปฏิบัติไปในทางใฝต่ําอยูตลอดเวลาอีกดวย หากฝายการเมืองขาดคุณธรรมจริยธรรมหลงปฏิบัติไป

ในทางใฝต่ําดังกลาว ก็ยอมจะนําไปสูปญหาดานการเมือง กอใหเกิดความขัดแยงกันระหวางพรรคการเมือง ซ่ึงก็ยอนกลับไปหา

ปญหาสุขภาพกาย สุขภาพใจ ปญหาดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง ก็ยอมจะประสานเกลียวกันเปนปญหาใหญระดับประเทศ 

ระดับโลกติดตามมา ซ่ึงยากตอการแกไข ปญหาทัง้หลายทั้งปวงน้ัน สุดทายก็มารวมกันที่ปญหาทางการศึกษา เพราะการศึกษา

เปนปจจัยสําคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษยในอันที่จะขัดเกลาทําใหมนุษยเรียนรูหลักมนุษยภาวะ (Human Being) หรือ

เปนลักษณะของความเชื่อและยอมรับวามนุษยทุกคนมีคุณคาและมีความเทาเทียมกันทั้งทางพฤตินัยและนิตินัย สามารถ

พัฒนาไดตามศักยภาพและความแตกตางของแตละบุคคล ซ่ึงมักเรียกวาศักดิ์ศรีของความเปนมนุษย (Human Dignity) และ

ศักดิ์ศรีของความเปนมนุษยอันเปนการเรียนรูหลักมนุษยภาวะน้ีเอง สวนใหญมักมองจากคุณคาภายในตน มากกวาคุณคา

ภายนอก จึงตองมีหลักมนุษยธรรม (Humanity) ทําหนาที่กํากับ คือมนุษยตองเรียนรูภาวะความเปนมนุษยซ่ึงเปนสัตวสังคมที่

มีจิตใจสูง มีจิตใจประเสริฐ อีกทั้งมนุษยตองเรียนรูหลักคุณธรรมจริยธรรมที่จะพัฒนามนุษยใหรูจักขจัดปญหาดานสุขภาพ 

ปญหาดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และปญหาดานการศึกษาอีกดวย  

 การที่มนุษยจะพัฒนาใหมนุษยเองเรียนรูหลักมนุษยภาวะและเรียนรูที่จะปรับปรุงพฤติกรรมของตนเองใหเปนผูที่มี

หลักคุณธรรมจริยธรรมอันเปนหลักมโนธรรมสํานึกในความเปนมนุษยนิยม (Humanism) อาทิ มีความมีเมตตา กรุณา มีความ

ยุติธรรม เอ้ือเฟอ เก้ือกูล เปนตน อน่ึงตามหลักมนุษยนิยมในทางปรัชญามองวามนุษยเปนส่ิงหน่ึงในธรรมชาติ มีศักดิ์ศรี มีคา

และมีความสามารถที่จะพัฒนาตนเองโดยอาศัยเหตุผลและวิธีการทางวิทยาศาสตร ไมจําเปนตองอาศัยอํานาจเหนือธรรมชาติ

แตประการใด สวนในทางปรัชญาการศึกษา ราชบัณฑิตยสถาน (The Royal Institute) หรือปจจุบันเรียกวาสํานักงานราช
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บัณฑิตยสภา (Office of the Royal Society, 2012) ก็มีมุมมองวามนุษยโดยธาตุแทแลว เปนคนดี แตมีเงื่อนไขทางสังคม

และส่ิงแวดลอม ที่อาจทําใหมนุษยเปนมนุษยผิดปกติ แปรเปล่ียนไปเปนคนไมดี จึงเปนหนาที่ของฝายการศึกษาไดแกโรงเรียน 

สถาบันอาชีวศึกษาหรือ สถาบันอุดมศึกษาทั้งหลาย ในฐานะเปนสถาบันตัวแทนสังคม (Social Agent) ที่จะตองใหการศึกษา

อบรม บมเพาะ ทําหนาที่ขัดเกลาทางสังคม (Socialization) ทําใหศักยภาพของแตละคนแสดงออกมาอยางเต็มที่และเปนคนมี

คุณภาพ ซ่ึงเปนแนวคิดที่สัมพันธกับปรัชญาธรรมชาตินิยม ที่มีมุมมองวามนุษยเปนคนดี ดังน้ันจึงตองหันมารวมดวยชวยกัน

กําหนดแนวคิดอันเปนความเชื่อขั้นพื้นฐานของมนุษย โดยพัฒนาใหชัดเจนยิ่งขึ้นซ่ึงเรียกวากระบวนทัศน (Paradigm) ซ่ึงหาก

มองในเชิงกระบวนการวิจัยอันเปนวิธีการแสวงหาความรูชนิดหน่ึง ถือวาเปนวิธีการทางปรัชญาในการคิดหาคําตอบ และคําวา

กระบวนทัศนเปนคําที่มาจากภาษากรีกหมายถึงรูปแบบที่เปนโลกทัศน (World View) และโลกทัศนก็เปนมุมมอง เปนวิธีคิด 

บงบอกถึงสํานักความคิดหรือเปนความเชื่อที่นํามาใชรวมกัน (Kivunja and Kuyini, 2017) หรือเปนความเชื่อพื้นฐานที่มีอยูใน

จิตใจของมนุษย หากมองเชิงกระบวนการวิจัยดังกลาว ก็เปนกระบวนทัศนทางภววิทยา (Ontology) ซ่ึงมุงแสวงหาคําตอบที่

เปนความจริง มุงแสวงหาคําตอบที่เปนวิธีการแสวงหาความรูหรือญาณวิทยา (Epistemology) มุงหาวิทยวิธี (Methodology) 

และมุงหาเทคนิคกระบวนการในการวิจัยเพื่อคนพบคําตอบสุดทาย (Methods) ของสรรพส่ิงตาง ๆ (Scotland, 2012) 

สําหรับกระบวนทัศนในบทความน้ีมุงใหเปนกระบวนทัศนในทางปรัชญา และปรัชญาการศึกษาที่สัมพันธหรือบูรณาการกับ

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยนํามาพัฒนาใหเปนความคิดหรือเปนความเชื่อพื้นฐานอันแนนแฟน นําไปสูการพัฒนา

การศึกษา พัฒนาการเรียนรูใหเขมแข็งอันจะเปนพลังขจัดปญหาดานสุขภาพ เศรษฐกิจ สังคม การเมืองหรือแมแตการศึกษา

เองใหม่ันคง ม่ังคั่งและยั่งยืน โดยพัฒนาใหตั้งอยูบนพื้นฐานของความพอเพียง มีเหตุมีผล สรางภูมิคุมกันใหกับตนเองและ

สังคมซ่ึงมีกระบวนทัศนอันเปนเงื่อนไขดานความรูและเงื่อนไขดานคุณธรรมจริยธรรม เปนหลักกํากับอยูตลอดเวลา ดังน้ัน

บทความน้ีจึงมุงชี้ใหเห็นกระบวนทัศน แนวคิดปรัชญา ปรัชญาการศึกษา ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในฐานะที่เปนปรัชญา

การศึกษา และกระบวนทัศนการเรียนรูที่มีการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงประกอบดวยการมีความรูอยาง

พอเพียง ความรูที่ประกอบดวยหลักเหตุผลหรือความมีเหตุผล ความรูที่สามารถนํามาการสรางภูมิคุมกันตนเอง พัฒนาใหมี

ความเขมขนดวยการมีเงื่อนไขความรูคือรอบรู รอบคอบ ระมัดระวัง และพัฒนาใหมีความเขมขนดวยการมีเงื่อนไขคุณธรรม

จริยธรรมกํากับความรูคือซ่ือสัตยสุจริต ขยัน อดทน สติปญญา แบงปนซ่ึงจะนําไปสูสังคมแหงการเรียนรูและอยูในสังคมอยาง

มีความสุขในศตวรรษปจจุบัน 

    กระบวนทัศนคือความเช่ือพื้นฐานท่ีมีอยูในจิตใจของมนุษย  

  ความคิดกอใหเกิดการพัฒนาเปนความเชื่ออยางม่ันคงของมนุษยที่แตกตางกัน ยอมนําไปสูการมีพฤติกรรมทางกาย 

วาจาและใจของมนุษยที่ไดรับการพัฒนาที่แตกตางกัน หรือไดรับการปลูกฝง บมเพาะกลายเปนความเชื่ออยางมีเหตุผลไดรับ

การยอมรับวาเปนวิทยาศาสตร หรืออาจกลายเปนความเชื่อที่เจือดวยอวิชชา (Ignorance) อันเปนความเชื่อที่ปราศจากการใช

เหตุผล เปนความเชื่อที่เกิดจากความไมรูที่หลากหลาย จึงขาดความพอเพียง ขาดเหตุผล ขาดการตระหนักรูถึงการปกปอง

ตนเอง ขาดการสรางภูมิคุมกันตนเอง กลาวส้ัน ๆ ก็คือขาดความรูอยางชัดเจน และยอหยอนคุณธรรมจริยธรรมน่ันเอง ขยาย

ความเฉพาะความรูหรือความเชื่อที่เจือดวยเหตุผลก็คือ ความเชื่อเหลาน้ียอมหลอหลอมรวมเปนความเชื่อเก่ียวกับความเปน

ตัวตนของมนุษยหรือส่ิงที่อยูรอบตัวมนุษยที่เรียกวาเปนความรูที่อยูในตัว (Tacit Knowledge) ซ่ึงอาจเปนความรูเก่ียวกับหลัก

มนุษยภาวะที่มุงหมายหรือเนนใหเห็นเปนวิชาที่วาดวยความเปนมนุษยที่มีสภาวะทางจิตใจสูง ถือเปนตัวความรูที่เก่ียวกับตัว

มนุษยโดยตรง และมนุษยยอมจําเปนตองเรียนรูส่ิงที่อยูภายนอกตัวมนุษย (Explicit Knowledge) แตเปนความรูที่มนุษย

จําเปนตองพึ่งพิง พึ่งพา หากไมมีความรูชนิดน้ี มนุษยก็ยอมไมรูวิธีการที่จะรูหรือเรียนรู ไมรูวิธีการที่จะทําหรือไมรูวิธีทํา ไมรูวา

จะเปนอะไร ไมรูวาจะอยูรวมกันอยางไร อีกทั้งไมรูวาจะปรับปรุงเปล่ียนแปลงตนเองและสังคมใหเปนสังคมนาอยูไดอยางไร 

ความรูชนิดน้ีไดรับการพัฒนามาเปนมโนธรรมสํานึก (Conscience) จากแหลงขอมูลภายนอก นํามาพัฒนาความรูกอใหเกิด

เปนความเชื่อที่บริสุทธ์ิ อีกทั้งพัฒนาใหมนุษยเปนมนุษยที่ประเสริฐกวาสัตวอ่ืนโดยแสดงความรู แสดงความคิดที่แสดงถึงการมี
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พื้นฐานที่ดี มีเหตุผลมีผล เชน ดีใจ ยิ้มได หัวเราะได มองขึ้นไปบนฟาได สํารวจส่ิงในตัวและส่ิงนอกตวัได พัฒนา สรางสรรค

วัตถุเพื่อใหตนเองมีความสะดวก สบายและอยูเปนกลุม เปนสังคม ลดความขัดแยง ยอมลดทิฐิมานะได อีกทั้งยังแสดงออกมา

ในทางตรงกันขาม เชน เสียใจ รองไห ทําลายวัตถุส่ิงของ เปนตน ทั้งน้ีก็เพราะมนุษยมีความรูในตัวและมีความรูนอกตัว หลอ

หลอมใหเปนมนุษยที่มีจิตใจประเสริฐ มีเหตุมีผล หรือหลอหลอมใหขาดเหตุผลได จึงอยูที่พื้นฐานความเชื่อของมนุษยที่จะตอง

ตัดสิน กําหนดแนวทางเลือกดวยตนเอง 

   นอกจากน้ัน มนุษยยอมจะตองชวยกันสรางสรรคกฎเกณฑ สรางกฎระเบียบ สรางวินัยของตนเองกอนและ

รวมกันสรางสรรคสังคมตามมา เพื่อที่จะค้ําจุนสังคมไวซ่ึงเรียกวาหลักมนุษยธรรมหรือหลักนิตธิรรม จึงกลาวไดวาเม่ือมนุษยมี

ความรูเก่ียวกับหลักมนุษยภาวะหรือตัวตนของมนุษย ทั้งที่เปนความรูในตัวและนอกตัวมากขึ้น ขณะเดียวกันก็พัฒนาหลัก

มนุษยธรรม เชน ไมเบียดเบียนกัน ไมทํารายกัน ไมลักขโมยกัน ไมประพฤติผิดในสามีและภรรยาของกันและกัน เปนตน ควบคู

ไปดวย จึงเกิดเปนกระบวนทัศนใหม (New Paradigm) ขึ้นมา หรือพัฒนาตามลําดับกอใหเกิดเปนความเชื่อพื้นฐานที่มีอยูใน

จิตใจของมนุษยที่ดี ที่ใหม ๆ ขึ้นมา ซ่ึงมนุษยทุกคนตองใหการยอมรับวามันเกิดขึ้นและมีการพัฒนามาอยางตอเน่ืองตามลําดับ

ซ่ึงพัฒนามาตั้งแตดึกดําบรรพจนกระทั่งถึงปจจุบันโดยสามารถประมวล (Thongtako, 2004) ไดดังน้ี 

   1. กระบวนทัศนดึกดําบรรพ (Primitive Paradigm) เปนกระบวนทัศนที่มนุษยมีความเชื่อพื้นฐานที่มีอยู

ในจิตใจมนุษยวาโลกไมมีกฎเกณฑ ไมมีกฎระเบียบใด ๆ ความคิดทางปรัชญาหรือความคิดในการแสวงหาความรูควบคู

คุณธรรมของมนุษยเกิดจากสติปญญาของมนุษยเอง 

   2. กระบวนทัศนโบราณ (Ancient Paradigm) เปนกรอบเวลาที่มนุษยมีความเชื่อเปนพื้นฐานที่มีอยูใน

จิตใจวาทุกส่ิงทุกอยาง ยอมมีกฎเกณฑที่แนนอนตายตัว โดยไมมีกรณียกเวนใด ๆ ทั้งส้ิน โลกมีกฎเกณฑและมนุษยควรรูจัก

กฎเกณฑเพื่อใชแสวงหาความสุขในการอยูรวมกันในโลกน้ี 

   3. กระบวนทัศนยุคกลาง (Medieval Paradigm) เปนกรอบเวลาที่มนุษยมีความเชื่อพื้นฐานที่มีอยูใน

จิตใจวาความสุขที่สมบูรณแบบและถาวรมีอยูในโลกหนา เพราะเห็นความอนิจจังในโลกน้ีวาแมจะรูกฎทุกกฎของโลกทุกอยาง 

และปฏิบัติตามอยางไมบกพรอง ก็ไมอาจพบความสุขที่แทจริงไดเลย จึงตองใชชีวิตอันจํากัดและส้ัน ๆ ในโลกน้ี เพื่อแสวงหา

ความสุขอันแทจริงและถาวรในโลกหนา 

   4. กระบวนทัศนยุคใหม (Modern Paradigm) เปนกรอบเวลาที่มนุษยมีความเชื่อพื้นฐานที่มีอยูในจิตใจวา

โลกมีกฎเกณฑและมีกฎหรือมีวิธีการวิทยาศาสตรเปนแนวทางพบกฎของโลก มนุษยเชื่อวามีความสุขสมบูรณแบบในโลกน้ีได 

ก็โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตรเขามาชวย เชน ชวยพัฒนาใหมีเครื่องจักรไอนํ้า พัฒนาใหมีระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ พัฒนา

ใหมีส่ิงเอ้ืออํานวยกอใหเกิดความสะดวกสบายมากขึ้น  

   5. กระบวนทัศนหลังยุคใหมหรือหลังนวยุค (Post Modern Paradigm) เปนกรอบเวลาที่มนุษยมีความ

เชื่อพื้นฐานที่มีอยูในจิตใจวากระบวนทัศนที่ผานมาทั้ง 4 กระบวนทัศนดังกลาวน้ัน ลวนแลวแตมีประเด็นเอ้ือใหเกิดสงครามตอ

กัน เบียดเบียนกัน คือเกิดความยึดม่ัน ถือม่ัน มุงม่ันที่จะสรางมวลวัตถุอยางไมพอเพียง ซ่ึงนําไปสูการแบงพรรคแบงพวก การ

แขงขัน เกิดความไมไวใจกัน และการทําลายกันและกัน ซ่ึงไมเปนไปตามที่ไดกําหนดไววามนุษยจะตองเรียนรูวิชาความเปน

มนุษยหรือหลักมนุษยภาวะและนําไปสูการปฏิบัติใหเขมขน ชัดเจนยิ่งขึ้น และจะตองเรียนรูหลักมนุษยธรรมและนําไปสูการ

ปฏิบัติโดยยึดหลักคุณธรรม (Virtue)  เชน ซ่ือสัตย สุจริต เปนตน และมีจริยธรรม (Ethics) กํากับกาย วาจา ใจ เสมอ คือ

ควบคุมตนเองมิใหทํารายกันและกัน ไมลักขโมย หรือหยิบฉวยส่ิงของของคนอ่ืน มาเปนของตน อีกทั้งควบคุมตนเองโดยไมไป

ประพฤติผิดลูกเมียของผูอ่ืน เปนตน  

   กระบวนทัศนหลังยุคใหมหรือกระบวนทัศนที่ 5 จะตองสามารถแกไขจุดบกพรองของกระบวนทัศนในอดีตได 

เพราะโลกหรือสังคมเจริญอยางสุดขีดแลวโดยเฉพาะทางดานวัตถุ แตสภาพจิตใจ สังคม การเมือง หรือแมแตการศึกษาจะตอง

ไดรับการแกไขใหสําเร็จลุลวง โดยดับปญหาหรือทําใหปญหาลดนอยลง ปรัชญา และปรัชญาการศึกษา รวมทั้งปรัชญาของ
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เศรษฐกิจพอเพียง จึงแสดงบทบาทเขามาจัดระเบียบ จัดกระบวนทัศนใหมโดยเฉพาะกระบวนทัศนหลังยุคใหมหรือนวยุคที่

เปนปญหา รวมทั้งสงเสริมใหมีการเรียนรูมากยิ่งขึ้น รวมทั้งหันมาเรียนรูตามอนุกรมวิธานวัตถุประสงคทางการศึกษาประกอบ

กัน เชน อนุกรมวิธานของบลูม (Bloom’s Taxonomy) มีองคประกอบสําคัญซ่ึงจําเริญรัตน จิตตจิรจรรย (Chitchirachan, 

2011) ไดเขียนอธิบายไวมีสาระสําคัญประกอบดวยการรูจักจดจํา (Remembering) สรางความเขาใจ (Understanding) รูจัก

ประยุกตใช (Applying) รูจักวิเคราะหสังเคราะห (Analyzing) รูจักสรางความตระหนักหรือประเมินคุณคา (Evaluating) และ

รูจักสรางสรรคสังคม (Creating) ใหเปนสังคมที่นาอยูและอยูรวมกันอยางมีความสุข โดยประยุกตใชปรัชญาและปรัชญา

การศึกษา รวมทั้งปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอยางบูรณาการกัน เปนการนํามาจัดเปนกระบวนทัศนหรือความเชื่อพื้นฐานที่

มีอยูในจิตใจของมนุษยใหเปนรูปธรรม เขมขน เขมแข็ง แรงกลา โดยเฉพาะพัฒนาใหดานหลักมนุษยภาวะและพัฒนาดาน

มนุษยธรรมใหชัดเจนมากยิ่งขึ้น สามารถนําไปสูการปฏิบัติใหเปนรูปธรรมมากขึ้น อันจะเปนปราการปองกันมิใหอวิชชามาบด

บังมนุษย แตพัฒนาใหมนุษยมีวิชชาและจรณะที่เขมแข็ง ม่ันคง ม่ังคั่งและยั่งยืนนาน 

  ปรัชญาชวยจัดกระบวนทัศนอันเปนความเช่ือพื้นฐานท่ีมีอยูในจิตใจของมนุษย  

  มนุษยยอมอยูรวมกันเปนหมู เปนกลุม เปนสังคม เม่ืออาศัยอยูรวมกันเปนจํานวนมาก ยอมจะมีความเชื่อพื้นฐานที่

มีอยูในจิตใจของมนุษยแตกตางกันดังกลาว ปรัชญาจึงเขามามีสวนจัดกระบวนทัศนของมนุษยใหมีระบบระเบียบในการ

แสวงหาความรูเพื่อนํามาจัดกระบวนทัศนอันเปนความเชื่อพื้นฐานที่มีอยูในจิตใจของมนุษยใหเปนผูมนุษยที่มีวิชชาและจรณะ

ตามหลักพระพุทธศาสนา คือเปนผูถึงพรอมดวยความรูและเปนผูมีคุณธรรมจริยธรรม กลาวคือเม่ือทุกคนยอมรับวาปรัชญา

เปนศาสตรแหงศาสตรทั้งหลาย เปนราชาแหงศาสตรทั้งหลาย หรือเปนบิดาแหงศาสตรทั้งหลาย หรือที่ราชบัณฑิตยสถานหรือ

สํานักงานราชบัณฑิตยสภา (Office of the Royal Society, 2013) นิยามวาเปนวิชาที่วาดวยหลักแหงความรูและความจรงิ 

แลว เม่ือเปนเชนน้ัน มนุษยทุกคนที่มีความเปนมนุษยหรือมีหลักมนุษยภาวะที่แตกตางกัน ยอมมีสภาพจิตใจที่แตกตางกัน แต

มนุษยยอมจะตองดําเนินชีวิตดวยการแสวงหาความรูและความจริงเหมือนกัน ไมวาจะเปนความรูและความจริงของธรรมชาติ 

ความจริงเก่ียวกับจักรวาล บาปบุญคุณโทษ หรือแมแตความจริงเก่ียวกับเทพเจา เปนตน อันอยูในขอบเขตของอภิปรัชญา 

(Metaphysics) อีกทั้งมนุษยจะตองเรียนรูถึงบอเกิดหรือตนตอของความรู วิธีการแสวงหาความรู จัดการความรู หรือแมแต

การแลกเปล่ียนเรียนรู เปนตน ทั้งน้ีก็เพื่อแสวงหาวิธีการ แสวงหาแนวทางเพื่อคนพบความจริง ก็อยูในขอบเขตของญาณวิทยา 

(Epistemology) และอาศัยวิธีการคิด วิธีการแกไขปญหา พัฒนาความรูอยางมีเหตุผลเปนไปตามหลักการที่เรียกวาตรรกวิทยา 

(Logic) ที่ไมสามารถจะฝนเหตุผลน้ันไปได เชน ฝนตกเปนเหตุ ถนนเปยกเปนผล จึงเปนเหตุผลวาฝนตกถนนเปยก โดยไมมี

ทางหลีกเล่ียงไดเลยวาฝนตกเม่ือใด ถนนแหงเม่ือน้ันอันเปนการสรุปเหตุผลที่ผิดพลาด ยกเวนถนนที่อ่ืนที่ไมมีฝนตก และ

จําเปนตองทํางานรวมกันกับญาณวิทยา อันอยูในขอบเขตของความรู กลาวคือเม่ือมนุษยไดเรียนรู รูความจริงตามธรรมชาติ 

รูจักธรรมชาติที่เก่ียวของกับหลักมนุษยภาวะ และหลักมนุษยธรรมแลว มนุษยยอมจะมีพฤติกรรม คือการปฏิบัติตอมนุษย

ดวยกันดวยความดี มีพฤติกรรมที่ดีตอกันหรือยอมรูวาอันไหนควรแกการปฏิบัติตามหลักมนุษยภาวะ อันไหนเปนหลัก

มนุษยธรรมที่ควรหรือตองประพฤติ อันเรียกวาจริยศาสตร (Ethics) ซ่ึงเม่ือมนุษยปฏิบัติดีตอกัน ก็จะส่ือใหเห็นธรรมชาติที่เปน

ธรรมชาติของความสวยงาม ธรรมชาติที่เปนคุณคา อันเปนธรรมชาติที่แทจริง หรือเปนความงาม เปนคุณคาที่มนุษยพยามยาม

สรางสรรคขึ้น อันเรียกวาสุนทรียศาสตร (Aesthetics) กลาวโดยรวมก็ถือวาปรัชญาไดเขามามีบทบาทในการจัดกระบวนทัศน

คือความเชื่อพื้นฐานที่มีอยูในจิตใจมนุษยน่ันเอง 

   ความเชื่อพื้นฐานที่มีอยูในจิตใจของมนุษยอันเปนกระบวนทัศนที่เก่ียวกับการแสงหาความรู เพื่อนําไปสูการ

คนพบความจริงหรือปรัชญา จึงเปนการแสวงหาความรู และความรูที่แสวงหามาไดน้ันจัดเปนปรัชญา ดังน้ันปรัชญาจึงเปน

ความพยายามเรียนรูทุกส่ิง ที่เก่ียวกับโลกทั้งมวล โลกมีแงมุมลึกลับใหเรียนรูมากเทาใด ปรัชญาก็พยายามที่จะเรียนรูใหมาก

เทาน้ัน และมีคําอธิบายเพิ่มเติมใหเห็นความกระจางชัดอีกวาในสมัยโบราณ นักปรัชญาเปนผูคนพบวิทยาการสาขาใหมใหแก

โลก แตหลังจากคนพบแลว นักปรัชญาก็ใหเปนภาระของผูเชี่ยวชาญในวิทยาการสาขาน้ัน คนควาเรื่องน้ันตอไป ตนเองก็หันไป
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สํารวจวิทยาการดานอ่ืน การคนควาทางปรัชญาไมเคยถึงจุดจบ  ดังน้ันพระพรหมบัณฑิต (Phra Phrom Bundit, 2016) จึงได

กลาววานักปรัชญาจึงเปนเสมือนนักสํารวจ ผูไมยอมตั้งหลักแหลง นักปรัชญาจะสํารวจเรื่อยไปจนกวาจะรูจบจักรวาล นัก

ปรัชญาเปนผูบุกเบิกทางปญญา สวนวิชาปรัชญาก็คือบันทึกการบุกเบิกของนักสํารวจความลับจักรวาลหรือบันทึกของนัก

ปรัชญา ซ่ึงเปนการบันทึกเก่ียวกับการคันหาความจริง วิธีการแสวงหาความรู การใชหลักเหตุผล บันทึกการศึกษาพฤติกรรม

อันเปนความดี ความไมดี เหมาะสม ไมเหมาะสม รวมทั้งบันทึกคุณคา ความงาม ของมนุษยทั้งหลายน่ันเอง 

   การที่นักปรัชญาเปนผูคนพบวิทยาการสาขาใหมใหแกโลก แตหลังจากคนพบแลวก็เปนหนาที่ของ

นักวิทยาศาสตรหรือปลอยใหผูเชี่ยวชาญในวิทยาการสาขาน้ัน คนควาเรื่องน้ันตอไป จึงเห็นไดชัดวานักปรัชญาทํางานใน

ลักษณะเปนนักปรัชญาและนักวิทยาศาสตรอยูในตัว กลาวคือทําหนาที่สงสัยใน (1) ปญหา (2) พยายามหาสาเหตุหรือ

ตั้งสมมติฐานของปญหา (3) รวบรวมขอมูล (4) ตั้งแนวทางทดลองหรือปฏิบัติ และ (5) คนพบหรือสรุป สําหรับปญหาที่คนพบ

แลว ก็ยังมีส่ิงเรนลับที่ซอนอยูในปญหาที่คนพบน้ัน ซ่ึงก็เปนหนาที่ของนักปรัชญาที่จะแสวงหาความรูและความจริงในส่ิงที่ซอน

อยูน้ัน นําไปสูการคนพบอีกตอไป ที่สําคัญที่สุดหากเปนปญหาทางดานการศึกษา นักปรัชญาก็จะสวมบทบาทเปนนักปรัชญา

ประยุกต ซ่ึงก็คือทําหนาที่เปนนักปรัชญาการศึกษา ที่มุงม่ันหรือพยายามอยางยิ่งที่จะขจัดปญหาทางการศึกษา โดยพยายาม

แสวงหาหลักความรูและความจริงทางการศึกษา โดยเฉพาะหยิบเอาอุดมการณ ความเชื่อ คานิยมของการศึกษา อันเปน

กระบวนทัศนหรือความเชื่อพื้นฐานที่มีอยูในจิตใจของมนุษยในแตละยุคแตละสมัย มากําหนดเปนปรัชญาของหลักสูตร 

กําหนดเปนวัตถุประสงค เปนเปาหมาย หรือกําหนดเน้ือหาสาระและกระบวนการจัดการศึกษา (Office of the Royal 

Society, 2012) ใหสอดคลองกับอุดมการณ ความเชื่อและคานิยมเปนตน กลายเปนปรัชญาการศึกษา (Educational 

Philosophy)  เชน เชื่อวาการศึกษาคือชีวิตและกระบวนการพัฒนาชีวิต การศึกษาเปนเครื่องมือสรางความเทาเทียมกันใน

สังคม ปรัชญาการศึกษาจึงใชเปนพื้นฐานในการกําหนดกฎทั่วไป การตีความและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษา หรือ

ปรัชญามีสวนชวยใหนักการศึกษาในดานการกําหนดเปาหมาย หรือการกําหนดส่ิงอันมีคาสูงสุดในการดําเนินกิจการการศึกษา 

การศึกษามีไวเพื่อชีวิต และก็ตองมีไวเพื่อชีวิตที่ดี จึงมีคําถามวาชีวิตที่ดีที่สุดหรือที่นาพึงปรารถนามากที่สุดเปนอยางไร เปนตน 

เปนส่ิงที่นักปรัชญาเสนอคําตอบ โดยการโยงไปถึงธรรมชาติของมนุษย ตลอดถึงภาวะแหงความจริงแทของจักรวาล หรือชีวิต

มนุษยตองอยูในสังคมรวมกับผูอ่ืน ปญหาจึงทอดไปถึงลักษณะของสังคมที่ดี อันเปนเรื่องที่ปรัชญาการเมือง และปรัชญาสังคม

แสวงหา เม่ือไดลงมติเก่ียวกับปญหาตาง ๆ แลว จุดหมายของการศึกษา ก็จะหล่ังไหลออกมาเอง เม่ือไดจุดหมายอันแนชัดแลว 

เน้ือหาของหลักสูตร บทบาทของครูในกระบวนการศึกษา บทบาทของโรงเรียนในสังคม ก็จะกําหนดชัดเจนยิ่งขึ้น 

(Witsathawet, 2012) ซ่ึงปรัชญาการศึกษาก็มีสวนชวยจัดกระบวนทัศนใหมทางการศึกษาประการหน่ึง 

   นอกจากน้ันปรัชญาการศึกษายังชี้ใหเห็นวิธีการของปรัชญาซ่ึงมีหนาที่ที่จะวิเคราะห สังเคราะห และตีความ 

โดยใชเหตุผลตามครรลองของตรรกวิทยาและดวยการคนหาของญาณทรรศน ปรัชญาจึงมีใชความรูที่เกิดจากขอมูลเชิง

ประจักษ ขอเสนอของปรัชญาไมอาจพิสูจนไดดวยขอมูลวาจริงหรือเท็จ เหมือนวิทยาศาสตร แตปรัชญาชวยนักการศึกษา

วิเคราะหขอมูลของการศึกษา ตีความความหมายของคําที่ใชในวงการศึกษา แลวสังเคราะหหรือรวบรวมขอมูลทั้งหลายใหเขา

มาอยูในระบบเดียวกัน (Witsathawet, 2012) ในแงน้ีปรัชญามิไดโตแยงหรือยืนยันขอเสนอของนักการศึกษา และก็มิได

เพิ่มเติมความรูดานเน้ือหาแกนักการศึกษา แตปรัชญาชวยใหนักการศึกษาแนใจในจุดยืนของตนเองมากขึ้น โดยพิจารณาเห็น

ปญหากระจางชัดมากขึ้น และที่สําคัญคือรูจักตัวเองมากขึ้นวาความเขาใจของตนเองน้ันเปนอยางไร วิธีการน้ียอมชวยใหนัก

การศึกษาไดมาก โดยเฉพาะชวยใหนักการศึกษาใชความรูไปในทางเปนผูรอบรู รอบคอบและใชความรูอยางเหมาะสม ใชอยาง

ระมัดระวัง คือไมไดใชไปในทางผิดครรลองคลองธรรม อีกทั้งใชความรูไปในทางที่จะพัฒนาใหตนเองและสังคม กอใหเกิดความ

ซ่ือสัตย สุจริต เอ้ือเฟอเผ่ือแผ มีความเอ้ืออาทร แบงปนตอกัน โดยเฉพาะนักการศึกษาจะตองตั้งอยูบนหลักความพอเพียง มี

เหตุผล สรางภูมิคุมกันในตัว หรือดํารงตนอยูบนพื้นฐานของการใชวัตถุ ส่ิงของ หรือทรัพยากรอยางพอเพียง ตระหนักถึง
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ผลกระทบที่อาจเกิดแกสังคม วัฒนธรรมและส่ิงแวดลอมอยูเสมอ ซ่ึงก็เปนหลักการสําคัญของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอัน

เก่ียวเน่ืองกับปรัชญาและปรัชญาการศึกษาน่ันเอง 

  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงชวยจัดกระบวนทัศนใหมของการศึกษาปจจุบัน  

  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เปนแนวคิดเชิงปรัชญา เปนหลักการอันสําคัญยิ่งที่พระบาทสมเด็จ พระเจาอยูหัว

ภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตรรัชกาลที่ 9 ไดพระราชทานเปนพระบรมราโชวาทแกนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เม่ือวันที่ 

18 กรกฎาคม 2518 ความวา “การพัฒนาประเทศจําเปนตองทําตามลําดับขั้น ตองสรางพื้นฐานคือความพอมี พอกิน พอใช

ของประชาชนสวนใหญเบื้องตนกอน โดยใชวิธีการและอุปกรณที่ประหยัด แตถูกตองตามหลักวิชาการ เม่ือไดพื้นฐานความ

ม่ันคง พรอมพอสมควรและปฏิบัติไดแลวจึงคอยสรางความเจริญและฐานะเศรษฐกิจขึ้นสูงโดยลําดับตอไป” และยังได

พระราชทานแกพสกนิกรทุกหมูเหลาที่มาเขาเฝา ณ สวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต เม่ือวันที่ 4 ธันวาคม 2518 ในปเดียวกัน 

ความวา “คนอ่ืนจะวาอยางไรก็ชางเขา จะวาเมืองไทยลาสมัย วาเมืองไทยเชย วาเมืองไทยไมมีส่ิงที่สมัยใหม แตเราอยูพอมี 

พอกินและขอใหทุกคนมีความปรารถนาที่จะใหเมืองไทยพออยู พอกิน มีความสงบและทํางาน ตั้งจิตอธิษฐาน ตั้งปณิธาน

ในทางน้ี ที่จะใหเมืองไทยอยูแบบพออยู พอกิน ไมใชวาจะรุงเรืองอยางยอด แตวามีความพออยู พอกิน มีความสงบ 

เปรียบเทียบกับประเทศอ่ืน ๆ ถาเรารักษาความพออยูพอกินน้ีไดเราก็จะยอดยิ่งยวดได”  

   แนวพระราชดําริอันเปนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ไดพระราชทานแกพสกนิกรทุกหมูเหลาน้ี ถือวาเปน

ปฐมบทของกระบวนทัศนใหมหรือเปนความคิดนําไปสูความเชื่อพื้นฐานที่มีอยูใจจิตใจของมนุษยที่ใหม เพื่อมุงแกไขปญหาทาง

สุขภาพ เศรษฐกิจ สังคม การเมืองและการศึกษา โดยเฉพาะดานการศึกษา ก็มุงเปาหมายสุดทายที่จะใหเกิดเปนความคิด

พื้นฐานที่มีอยูในจิตใจมนุษยในดานการศึกษา โดยเฉพาะมุงปลูกฝงในเยาวชนหรือทุกคนในสังคมไทยและสังคมโลกมุงพัฒนา

ยกระดับคุณภาพการศึกษาใหมีการพัฒนาไปสูเปาหมายคือเปนการศึกษาที่มีคุณภาพ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจึงเนนให

พัฒนาความคิดพื้นฐานดานวัตถุ สังคม วัฒนธรรม และส่ิงแวดลอมใหเกิดขึ้นแกฝายการศึกษา ไมวาจะเปนดานการบริหาร

การศึกษา ดานหลักสูตรการสอน ดานกิจกรรมพัฒนาผูเรียน เปนตน (Working Group Integrating Sufficiency Economy 

into Teaching and Learning, 2011) แสดงใหเห็นวาปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจึงมีสวนเก่ียวของกับการจัดกระบวน

ทัศนใหมทางการศึกษาในปจจุบันเปนอยางมาก แมวาแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีพื้นฐานเนนที่การเกษตร 

โดยเฉพาะแนวคิดที่เรียกวาเปนทฤษฎีใหม (Isarangkun Na Ayutthaya and Thampiya, 2016) ซ่ึงสรุปไดดังน้ี 

    1. ทฤษฎีขั้นตน เปนทฤษฎีที่เนนการบริหารจัดการที่ดิน เชน มีการแบงที่ดินออกเปนสัดสวนคือสัดสวน 

30% แรกเพื่อใชขุดสระเก็บกักนํ้า สัดสวน 30% ที่สองใชเพื่อการปลูกขาว สัดสวน 30% ที่สามใชเพื่อปลูกผักผลไม และอีก 

10% ใชเพื่อที่อยูอาศัย 

   2. ทฤษฎีใหมขั้นที่สอง มุงเนนใหรวมมือรวมใจในการดําเนินการผลิต รวมมือกันดานการตลาด เนนความ

เปนอยูที่ดีพอสมควร ใหมีสวัสดิการเชน กองทุน สถานีอนามัย มุงการศึกษาโดยชุมชนเขาไปมีบทบาทในการสงเสริมการศึกษา 

และรวมมือกันพัฒนาสังคมและจิตใจโดยมีสถาบันศาสนาเปนหลักยึดเหน่ียว 

   3. ทฤษฎีใหมขั้นที่สาม เปนการดําเนินการเพื่อใหเกิดความกาวหนาเนนที่การติดตอประสานงานเพื่อจัดหา

ทุน แหลงเงิน ธนาคารหรือบริษัท หางรานโดยระดมกันมาลงทุนเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต 

  ตอมาแนวคิดทฤษฎีใหมไดรับการขยายไปสูทุกมิติ และมีการอธิบายขยายความที่มีรายละเอียดมากขึ้น ครอบคลุม

ทุกมิติรวมทั้งมิติทางการศึกษา ทั้งน้ีเกิดจากการที่สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 

(Isarangkun Na Ayutthaya and Thampiya, 2016) ไดมีการนําความขึ้นกราบบังคมทูลพระกรุณาขอพระราชทานพระบรม

ราชวินิจฉัยบทความเรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เม่ือวันที่ 29 พฤศจิกายน 2542 และพระราชทานพระบรมราชานุญาต

ใหเผยแพรตอไป จึงเกิดคําวา ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy Philosophy : SEP) ทั้งน้ีพสกนิกร จึง

ไดนําไปขยายผลในทุกมิติไมวาจะเปนมิติดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง ส่ิงแวดลอม หรือแมแตการศึกษา โดยเฉพาะดาน



สิกขา วารสารศึกษาศาสตร์  ปีทีÉ 6 ฉบบัทีÉ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2562) 
                                                      Sikkha Journal of Education  Vol. 6 No 1 (2562) : January-June 2019                                                  68 

 
การศึกษาซ่ึงมีการเนนเงื่อนไขของการใชความรู ควบคูกับเงื่อนไขคุณธรรมจริยธรรม ประกอบดวยรายละเอียด 3 หลักการคือ 

ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุมกันในตัวที่ดีและครอบคลุม 4 มิติ คือวัตถุ สังคม วัฒนธรรม และส่ิงแวดลอม  

หากนํา 2 เงื่อนไข 3 หลักการและ 4 มิติไปจัดกระบวนทัศนทางการศึกษาเสียใหม คือนําไปปลูกฝงหรือสรางใหเกิดเปนความ

ชื่อพื้นฐานที่มีอยูในจิตใจของมนุษยใหเปนรูปธรรม ก็จําเปนตองสราง ปลูกฝง พัฒนาใหทุกคนมีกระบวนทัศน คือมีความชื่อ

พื้นฐานที่มีอยูในจิตใจของมนุษยโดยเฉพาะในดานความรู คุณธรรมจริยธรรม ความพอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันที่ดี มี

สาระสําคัญดังน้ี 

    ความรู ซ่ึงจําเปนตองสราง ปลูกฝงและพัฒนาความรอบรูเก่ียวกับวิชาการตาง ๆ สอดคลองกับการเรียนรู

ในศตวรรษที่ 21 ใหชัดเจนคือรูลึก รูกวางอันเปนความรูที่เก่ียวของกับความรอบคอบเพื่อนําความรูเหลาน้ันมาพิจารณาให

เชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผน และความระมัดระวังในขั้นตอนการปฏิบัติในการนําไปประกอบอาชีพ 

    คุณธรรมจริยธรรม จําเปนตองสราง ปลูกฝงและพัฒนาใหเปนพื้นฐานของจิตใจใหมีความตระหนักใน

คุณธรรมอันเปนคุณลักษณะหรือลักษณะที่เปนคุณคา เชน มีความซ่ือสัตย สุจริต และมีความอดทน มีความเพียร ใชสติปญญา

ในการดําเนินชีวิต ในขณะเดียวกันก็ปรับพฤติกรรมทางกาย วาจา ใจใหอยูในกรอบแหงความดี อันเปนหลักจริยธรรม 

    พอประมาณ เปนหลักที่เนนทางสายกลางที่มุงใหใชวัตถุ ส่ิงของ ทรัพยากรทุกชนิดอยางพอเหมาะ พอดี

กับสภาพของตนอันเปนปจจัยภายใน รวมทั้งใชใหพอควร สอดคลองกับภูมิสังคมอันเปนปจจัยภายนอก 

    มีเหตุผล เปนหลักการ เปนกฎเกณฑของการใชเหตุผลหรือหลักตรรกวิทยา คือตองรูจักเหตุ วาทําไม 

เพราะเหตุใด รูปจจัยที่เก่ียวของ รูหลักวิชาการ กฎหมาย ความเชื่อ วัฒนธรรมประเพณี รวมทั้งตระหนักรูผลกระทบที่จะ

เกิดขึ้นในดานตาง ๆ กวางแคบ ใกล ไกล 

    มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี เปนการเตรียมความพรอมรับการเปล่ียนแปลงในดานตาง ๆ ซ่ึงจําเปนตองมีการ

วางแผน รอบคอบ ไมประมาท เพื่อปองกันอันตรายหรือปญหาที่อาจเกิดขึ้น 

  หลักความพอประมาณ การมีเหตุผล และการสรางภูมิคุมกันในตัวน้ี หากนํามาประยุกตใชใน 4 มิติ ก็จําเปนตอง

ตระหนักหรือพิจารณาดวยการใชความรูเปนพื้นฐาน และมีหลักคุณธรรมจริยธรรมกํากับ เพื่อใชวัตถุ คือใชวัตถุ ส่ิงของ เงิน

ทอง ทรัพยากรอยางประหยัด คุมคา ไมประหยัดหรือตระหน่ีถี่เหนียวจนเกินไป หรือฟุงเฟอเกินฐานะทางเศรษฐกิจของตนเอง 

และตระหนักถึงปจจัยทางสังคม คือเห็นคุณคาของการอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคม โดยไมเบียดเบียนกันและมีความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ

ตอกัน ทั้งน้ีเพราะวาคนทุกคนที่อยูรวมกันในสังคม จําเปนตองตระหนักถึงกรอบทางวัฒนธรรมของสังคมอีกสวนหน่ึงดวย 

กลาวคือวัฒนธรรมของสังคม เปนการเห็นคุณคาและรวมอนุรักษวัฒนธรรม คานิยม และเอกลักษณทองถิ่น สํานึกในความเปน

ไทย ทั้งน้ีจะตองเห็นคุณคาของส่ิงแวดลอม คือมีจิตสํานึก รูวิธีการและมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม  

  เพื่อสนับสนุนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใหมีความเดนชัดและไดรับการยอมรับจากนานาอารยประเทศ จึงมี

นักวิชาการชื่ออเวรี (Avery) ในฐานะเปนศาสตราจารยดานการบริหารจัดการแหงมหาวิทยาลัยแมคควอรี (Macquarie 

University) และเบอรกสไตเนอร (Bergsteiner) ซ่ึงเปนศาสตราจารยทางดานการบริหารจัดการและภาวะผูนําแหง

มหาวิทยาลัยคาธอลิกออสเตรเลีย (Australian Catholic University) ไดใหการสนับสนุนการประยุกตใชปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงอยางเต็มที่ ถึงขั้นไดรวมกันเปนบรรณาธิการเรียบเรียงหนังสือขึ้นมาเลมหน่ึงชื่อวิธีคิดที่พอเพียง : ของขวัญ

จากประเทศไทยที่มอบแดชาวโลกที่ยังไมไดพัฒนา (Sufficiency Thinking : Thailand’s Gift to an Unsustainable 

World) ในการน้ีไดรวมกันเขียนบทความลงในหนังสือเลมน้ี ที่กลาวถึงประเทศไทยวาเปนรูปแบบที่เปนบทบาทที่ไมไดคาดหวัง 

(Avery and Bergsteiner, 2016) โดยกลาวยกยองประเทศไทยวาไดมีการนําวิธีคิดแบบยั่งยืนมาประยุกตใชในการพัฒนา

ประเทศโดยเริ่มตั้งแตระดับโรงเรียนจนถึงระดับมหาวิทยาลัย กระทั่งถึงรากหญาคือเกษตรกรรม การพัฒนาชุมชน ส่ิงแวดลอม 

ธุรกิจ นโยบายสาธารณะหรือแมแตในระดับผูตองขัง ก็มีการนํามาประยุกตใช แนวคิดแบบพอเพียง จึงเปนหลักคิดสําคัญที่
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ปรากฏอยูในปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่มุงใหเกิดความสมดุลระหวางเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม รวมทั้งในบรรยากาศ

กระแสวัฒนธรรม โดยยึดหลักทางสายกลาง (Middle Path) ที่มีการสรางเสริมใหมีคุณลักษณะสําหรับประกอบการตัดสินใจ

เพื่อนําไปสูการปฏิบัติอยางพอเพียง (Moderate) มีเหตุผล (Reasonable) และสรางภูมิคุมกันที่ดีในตัว (Prudent) ซ่ึงเห็นได

ชัดวาปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนกระบวนทัศนใหม เปนของขวัญจากประเทศไทยที่มอบใหสังคมไทยและสังคมโลก

อยางชัดเจน 

  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในฐานะกระบวนทัศนใหมของปรัชญาการศึกษา  

  การนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชในการจัดกระบวนทัศนใหมทางการศึกษาใหกับมวลมนุษย เปน

ลักษณะบูรณาการเปนปรัชญาการศึกษาโดยการปลูกฝง สอดแทรก ประยุกตใชหรือบูรณาการกันและกัน เปนตน เนนใหเกิด

ความสมดุลระหวางวัตถุ สังคม วัฒนธรรม ส่ิงแวดลอมที่มีพื้นฐานสําคัญคือจําเปนตองสรางใหเปนเงื่อนไข ใหเปนขอผูกพัน ให

เปนพันธกิจหรือเปนความชื่อพื้นฐานที่มีอยูในจิตใจของมนุษยที่สําคัญยิ่ง โดยเฉพาะสรางใหเกิดเปนเงื่อนไขสองประการคือ

ความรูและคุณธรรมจริยธรรมก็จะสงผลใหเกิดเปนสังคมแหงการเรียนรูที่มีความสุขมากยิ่งขึ้น หากมีการสราง ปลูกฝงหรือ

พัฒนา ยอมจะนําพาบุคคลหรือ มนุษยเหลาน้ันใหพบกับขุมทรัพยในตนที่เปนเงื่อนไขความรูและเปนเงื่อนไขคุณธรรม

จริยธรรม ซ่ึงจําเริญรัตน จิตตจิรจรรย (Chitchirachan, 2015) ไดศกึษาวิจัยไวเก่ียวกับการนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

มาประยุกตใชเพื่อพัฒนาตนเองของนักศึกษาในการศึกษาเลาเรียน มีสาระสําคัญถือวาเปนกระบวนทัศนใหมหรือเปนการวาง

พื้นฐานความเชื่อใหมีอยู ใหคงอยูในจิตใจของมนุษย ซ่ึงเอ้ืออํานวยหรือสงเสริมกระบวนทัศนการเรียนรูในศตวรรษใหม มี

สาระสําคัญสรุปไดดังน้ี 

  1. การเรียนรูเพื่อรู (Learning to Know) เปนการเรียนรูเพื่อความเขาใจสรรพส่ิงและนําความรูไปใชเปน

เครื่องมือในการประกอบอาชีพ อยางไรก็ตามการเรียนรูเพื่อความเขาใจสรรพส่ิงอยางถองแทน้ีเนนที่วิธีการหรือมรรควิธีใน

การศึกษาเรียนรู (Means) และจุดหมายปลายทางของความรู (End) การเนนมรรควิธีการเรียนรูจะเปนการเรียนรูซ่ึงเปน

ส่ิงจําเปนเพื่อสรางความเขาใจโลกที่อยูรอบตัวมนุษยที่กลาววาจําเปนเพราะวาความรูที่ไดเรียนรูน้ันจะนําไปสูการดําเนินชีวิต 

เพื่อสรางความเขาใจและนําไปพัฒนาทักษะทางวิชาชีพรวมทั้งนําไปพัฒนาเพื่อการส่ือสารกับบุคคลอ่ืน สวนการเนนที่จุดหมาย

ปลายทางของความรูน้ันเปนการนําความรูไปสรางความสุขและเปนความสุขที่ไดรับจากความรู ความเขาใจ รวมทั้งการคนพบ

ส่ิงใหม ๆ เชนความสุขที่ไดรับจากการคนพบในการวิจัย และการเรียนการสอนที่ดี ก็ยอมสรางความพึงพอใจใหแกผูเรียนและ

ผูสอนที่มีความภาคภูมิใจในผลงานที่ตนเองไดทําและประสบความสําเร็จ ดังน้ันการเรียนรูเพื่อรูจึงเปนเงื่อนไขความรูใน

ลักษณะรอบรู รอบคอบและระมัดระวัง  

  2. การเรียนรูเพื่อนําไปสูการปฏิบัติ (Learning to Do) เปนการเรียนรูเพื่อพัฒนาตนเองนําไปสูการปฏิบัติ

ดวยจิตใจที่ใครครวญ การเรียนรูขอน้ีมีสวนเก่ียวของกันอยางใกลชิดในประเด็นเรื่องการฝกฝนตนเองเพื่อประกอบวิชาชีพ เปน

การนําเอาส่ิงที่ไดศึกษามาแลวมาเปนเครื่องมือเพื่อสรางความเปนมนุษยหรือสรางใหมนุษยมีกลไกในการทํางานที่ตนเอง

ปรารถนาในอนาคต ดังน้ันในการเรียนรูเพื่อนําไปสูการปฏิบัติดวยจิตใจที่ใครครวญจึงมีลักษณะเก่ียวของกับปจจัยดาน

เศรษฐกิจเชิงอุตสาหกรรมซ่ึงเปนการนําความรูที่ไดศึกษามาไปสมัครเขาทํางานในภาคอุตสาหกรรมและไดเงินมาจุนเจือ

ครอบครัว การเรียนรูเพื่อนําไปสูการปฏิบัติน้ีจึงตองอาศัยศักยภาพเฉพาะบุคคล (Personal Competence) เปนลักษณะการ

เรียนรูจนเกิดความชํานาญไดรับการประกาศวามีทักษะ มีฝมือซ่ึงเปนศักยภาพเฉพาะบุคคลที่มีความสําคัญยิ่งเพราะจะเปนการ

นําศักยภาพน้ีไปสูการปฏิบัติอันเปนการทํางานจากลักษณะที่ตองใชแรงงานไปสูการทํางานแบบการใหบริการใน

ภาคอุตสาหกรรม รวมทั้งการทํางาน ในยุคเศรษฐกิจที่ตองอาศัยเทคโนโลยีสารสนเทศตาง ๆ ในปจจุบัน และมีการ

เตรียมพรอมรับนวัตกรรมความกาวหนาตาง ๆ ดังน้ันทักษะที่จําเปนตองใชในขั้นน้ีจึงเปนความรูดานการปฏิบัติที่เชื่อมโยงกับ

ลักษณะพลวัตของแตละบุคคล (Personal Dynamism) การฝกการแกไขปญหา (Good Problem-Solving) การตัดสินใจ
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อยางใครครวญ (Decision-Making) รวมทั้งทักษะทางดานนวัตกรรมและการทํางานเปนทมี (Innovative and Team Skills) 

ซ่ึงถือวาเปนการสรางภูมิคุมกันที่ดีอยางหน่ึง 

  3. การเรียนรูเพื่อเปนพลเมืองท่ีดี (Learning to Be) หรือเปนการเรียนรูเพื่อพัฒนาตนเองใหมีความเปน

มนุษยที่สมบูรณ การเรียนรูน้ีเปนหลักการขั้นพื้นฐานที่ตองพัฒนาทรัพยากรมนุษยใหเปนมนุษยที่มีความสมบูรณทั้งทางดาน

รางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูสึกรับรู รับผิดชอบ ความซาบซ้ึงในสุนทรียศาสตร และความเปนผูมีจิตสํานึก มีจิตวิญญาณ 

เปนตน ซ่ึงทุกคนมีมาตั้งแตกําเนิด จนกระทั่งเจริญเติบโตเปนผูใหญ การเรียนรูเพื่อความเปนมนุษยที่ดีน้ีมีสวนเก่ียวของกับจริย

ศาสตรเปนอยางมากจึงจําเปนตองพิจารณาในประเด็นการพัฒนาทรัพยากรมนุษยและควรมีการพัฒนาอยางตอเน่ืองตั้งแตเกิด

จนกระทั่งส้ินอายุเพื่อใหเปนทรัพยากรมนุษยที่ดี เปนสมาชิกของสังคมที่ดี การเปนสมาชิกที่ดียอมนํามาซ่ึงความเปนพลเมืองดี

ของประเทศ เปนผูผลิต เปนผูประดิษฐรวมทั้งเปนผูสรางสรรคเทคนิควิธีการตาง ๆ เพื่อเปนการสรางสรรคสังคมใหเปนสังคม

นาอยูมากยิ่งขึ้น  

 4. การเรียนรูเพื่ออยูในสังคมอยางมีความสุข (Learning to Live together) อันเปนการเรียนรูเพื่อพัฒนา

ตนเองใหอยูในสังคมอยางมีความสุข บทบาทของการศึกษาในที่น่ีคือการสอนใหเห็นความสําคัญของคนที่มีอยูหลากหลายบน

โลกใบน้ี โดยเฉพาะสอนใหเห็นความหลากหลายในการปฏิบัติตนของคนหลากเชื้อชาติ หลากศาสนา และพยายามหลีกเล่ียงส่ิง

ที่กอใหเกิดความเขาใจผิดไมวาจะเปนดานการปฏิบัติตนของศาสนิกของแตละศาสนา รวมทั้งพยายามสรางความเขาใจให

เกิดขึ้นโดยสรางความตระหนักในสิทธิของตนเองและใหความเคารพสิทธิของผูอ่ืนดวย การใหความเคารพกันและกัน การ

สํารวมกาย วาจา รวมทั้งมีจิตอาสาเพื่อสรางความเปนหุนสวนอยางสรางสรรค (Constructive Partnership) ยอมกอใหเกิด

การพัฒนาการอยูรวมกันอยางอยางสันติ อยางยั่งยืน อยางมีความสุข การเรียนรูเพื่ออยูในสังคมอยางมีความสุข จึงจําเปนตอง

มีความรูเก่ียวกับพฤติกรรมของมนุษยโดยเฉพาะที่เก่ียวกับความถูกตอง ความผิด ความดี ความงาม เปนตนของมนุษยดวยกัน 

ตองเห็นคุณคาของความเปนมนุษย ตองมีทักษะทางดานสังคม เชน มารยาทในการแนะนํา การทักทาย มารยาทบนโตะอาหาร 

เปนตน อีกทั้งตองเขาใจตนทุนทางสังคมในระดับสากล เขาใจระบบพหุวัฒนธรรมเพื่อสรางความรวมมือในการอยูรวมกันอยาง

มีความสุข  

  5. การเรียนรูเพื่อการเปล่ียนแปลงตนเองและสังคม (Learning to Transform Oneself and Society) 

เปนการเรียนรูเพื่อพัฒนาตนเองใหมีการเปล่ียนแปลงตนเองและสังคมไปในทางที่ดี ในทางสรางสรรค เปนลักษณะการศึกษา

เพื่อสรางความยั่งยืน โดยมีหลักการเพื่อปรับเปล่ียนตนเองและสังคมใหตระหนักวาปจเจกบุคคลที่ทํางานอยางอิสระหรือ

ทํางานรวมกับผูอ่ืน สามารถปรับเปล่ียนโลกได โดยเฉพาะการปรับเปล่ียนใหการศึกษาเปนการศึกษาที่มีคุณภาพ การศึกษาที่มี

คุณภาพน้ีสามารถนํามาใชเปนเครื่องมือในการปรับเปล่ียนสังคม และการศึกษาที่มีคุณภาพประกอบดวยคุณคาของการศึกษา

ที่เกิดจากพุทธิพิสัย จิตพิสัยและทักษะการปฏิบัติในการดําเนินชีวิต จะเปนอาภรณหรือเปนเครื่องมือสําคัญในการปรับเปล่ียน

วิธีคิด ปรับเปล่ียนสังคมระดับประเทศ สังคมโลกใหเปนสังคมที่นาอยูอยางยั่งยืน และสอดคลองกับกระบวนทัศนใหมของการ

เรียนรูในศตวรรษปจจุบันอันเปนขอบฟาใหมของภาวะผูนําเชิงจริยธรรม ซ่ึงจําเริญรัตน จิตตจิรจรรย (Chitchirachan, 2018) 

ไดอธิบายไว มีสาระสําคัญสรุปไดดังน้ี 

   1. ทักษะการเรียนรูในวิชาหลักและประเด็นสําคัญ เปนการเรียนรูวิชาหลักและประเด็นสําคัญ

ประกอบดวยการเรียนรูดานความเปนพลเมือง (Civic Literacy) ตระหนักถึงความเปล่ียนแปลงของโลก (Global 

Awareness) การพัฒนาความรอบรูเรื่องการเงิน (Financial Literacy) ตระหนักถึงภาวะดานสุขภาพ (Health Literacy) 

ตระหนักถึงส่ิงแวดลอม (Environment Literacy) มีความรอบรูในส่ิงที่พบเห็น (Visual Literacy) การเรียนรูในส่ิงที่พบเห็น 

(Learning to See) หรือการพบเห็นเพื่อนําไปสูการเรียนรู (See to Learn) สามารถนําไปสูการสรางความเปนมืออาชีพ

ทางการบริหารการศึกษาไดเปนอยางดี 
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   2. ทักษะดานการเรียนรูเชิงวิพากษวิจารณและนวัตกรรม (Critical Learning and Innovation Skills) 

เปนทักษะพฤติกรรมของการเรียนรูที่ตองรูจักวิธีการวิพากษวิจารณ เพื่อนําไปสูการสรางนวัตกรรม สรางความรวมมือ ดวย

อาศัยพื้นฐานในการวิพากษวิจารณ รวมทั้งอาศัยนวัตกรรม อาศัยทักษะในการส่ือสารและการสรางความรวมมือ 

(Communication and Collaboration) พัฒนาทักษะในการคิดเชิงวิพากษและการแกไขปญหา (Critical Thinking and 

Problem Solving) โดยเฉพาะตองมีการศึกษาขอมูลขาวสาร มีการวิเคราะหขอมูล มีการวิจัยโดยใชกระบวนการคิดอยางมี

วิจารณญาณและการคิดสรางสรรคเปนฐานสําคัญ  

   3. ทักษะการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ (Life and Career Skills) เปนทักษะการประกอบอาชีพ

ที่ไดรับการยอมรับวาตองประกอบอาชีพอยางสุจริต มีทักษะในการสรางผลผลิตและการตรวจสอบ (Productivity and 

Accountability) สรางความรวมมือในการผลิต รวมทั้งการตระหนักถึงผูผลิตที่เปนเพื่อนรวมงานและลูกคาที่เก่ียวของกับการ

ใชผลผลิต ดังน้ันทักษะในการดําเนินชีวิต จึงเปนทักษะทางสังคมและทักษะขามวัฒนธรรม (Social and Cross-Cultural 

Skills) อันเปนความสามารถที่จะทํางานรวมกับผูอ่ืนและใหความเคารพในความแตกตางทางวัฒนธรรมของผูอ่ืนถือวาเปน

ความสามารถในการดําเนินชีวิตและสัมมาชีพในศตวรรษใหมอยางสําคัญยิ่ง 

   4. ทักษะดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยี (Information, Media, and Technological Skills) เปน

ทักษะที่มีความสําคัญมากในปจจุบัน เพราะวาระบบสารสนเทศ ส่ือสารและเทคโนโลยี นอกจากมีการนํามาประยุกตใชใน

ชีวิตประจําวันแบบไรขอบเขตแลว ยังตองมีการนํามาประยุกตใชในการบริหารจัดการศึกษาดวย จึงปฏิเสธที่จะไมเรียนรูไมได 

การเรียนรูการใชส่ือ (Media Literacy) มีการเรียนรูการใชสารสนเทศ (Information Literacy) มีการเรียนรูการใชเทคโนโลยี 

(Technological Literacy) จึงถือวาเปนวิทยาการที่นําเอาความรูพื้นฐานในสาขาวิชามาประดิษฐสรางสรรค เพื่ออํานวยความ

สะดวกแกมนุษยในการดําเนินชีวิตประจําวัน หรือเปนวิธีการ เทคนิค และอุปกรณตาง ๆ ที่นํามาใชใหเกิดประโยชนในการ

บริหารการศึกษา การเรียนรูการใชเทคโนโลยีจึงเปนลักษณะการใชเทคโนโลยีอันเปนส่ือทางสังคมอยางสรางสรรค  

   5. ทักษะดานส่ิงแวดลอมการเรียนรู (Learning Environment Skills) เปนทักษะที่ศูนยวิจัยนโยบายแหง

ภาคพื้นแปซิฟก (Pacific Policy Research Center, 2010) ที่ไดอางอิงภาคีพัฒนาทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 (The 

Partnership for 21st Century Learning) หรือเรียกส้ัน ๆ วา P21 และไดอางอิงคํานิยามความหมายของส่ิงแวดลอมการ

เรียนรูวาเปนระบบสนับสนุนที่นํามาเปนเงื่อนไขใหมวลมนุษยสามารถเรียนรูไดดีที่สุด  

   6. ทักษะการนําแนวทางที่ดีที่สุดสูการปฏิบัติ (Best Practice for Implementation Skills) เปนทักษะที่

เกิดจากการตั้งคําถามวาจะมีการเตรียมพัฒนาทรัพยากรบุคคลใหไดรับการกาวเขาสูตําแหนงหนาที่การงานที่สูงขึ้นในอนาคต

อยางไร จะเตรียมใหทรัพยากรบุคคลโดยเฉพาะผูเรียนใหเปนคนที่มีคุณภาพอยางไร ดังน้ันจึงอาจตองมีการเรียนรูโดยใช

โครงงานเปนฐาน (Project-Based Learning) อาจใชปญหาเปนฐาน (Problem-Based Learning) เปนตน อันเปน

กระบวนการเรียนรูอีกรูปแบบหน่ึง หรืออาจใชการออกแบบเปนฐาน (Design-Based Learning) ซ่ึงถือวาเปนวิธีการหรือ

กระบวนการเรียนรูที่ออกแบบมาเพื่อใหไดผลลัพธที่พึงประสงค เชน การออกแบบการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรและ

วิทยาศาสตร หรือแมแตการออกแบบการบริหารจัดการศึกษา การออกแบบพัฒนาสถานศึกษาของตนเอง เปนตน 

   7. ทักษะการประเมินตนเองในศตวรรษที่ 21 (21st  Century Assessment) เปนทักษะการประเมินเพื่อ

พัฒนาตนเองในการเรียนรูซ่ึงมีความสัมพันธกับภาวะผูนําเชิงจริยธรรม เริ่มตนที่การประเมินทักษะการเรียนรูของตนเอง 

โดยเฉพาะทักษะความรูในวิชาหลัก และสาระสําคัญที่จะเปนแนวทางพัฒนาการเรียนรูใหตอยอดกาวหนาตอไป และกอใหเกิด

ผลสะทอนกลับไปยังนักเรียนนักศึกษา และสะทอนกลับไปยังครูอาจารยผูสอนหรือตนเองอีกดวยโดยอาศัยกระบวนการนิเทศ

ติดตาม รวมทั้งสะทอนไปยังผูปกครองที่จะไดทราบวานักเรียนนักศึกษาไดบรรลุผลลัพธจากการเรียน ที่มีผลมาจากการ

ประเมินตนเองของผูประกอบวิชาชีพทางการศึกษาในลักษณะเตือนตนดวยตนเองหรือประเมินศักยภาพตนเองอยูเสมอหรือไม 
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   8. ทักษะการพัฒนาวิชาชีพ (Professional Development) เปนทักษะของการพัฒนาตอยอดในวิชาชีพ

หรือพัฒนาตนเองใหเปนระดับมืออาชีพซ่ึงแตกตางจากทักษะการประกอบอาชีพ โดยทั่วไป จึงจําเปนตองพัฒนาทักษะการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ซ่ึงไดรับการถายทอดจากครูอาจารย ไดรับการพัฒนามาจากฐานความรูเดิมที่ไดรับการฝกฝนอบรมมา

เปนอยางดี อันเปนลักษณะการเรียนรูมาเปนอยางดีกอนแลว จึงพัฒนาตอยอดความรูในรูปแบบของการพัฒนาผลงานวิชาการ 

พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู พัฒนาส่ือหรือนวัตกรรม ตาง ๆ แมกระทั่งพัฒนาผลงานวิจัยหรือใชกระบวนการวิจัยเพื่อ

พัฒนาการบริหารจัดการศึกษาอยางมืออาชีพ เพื่อใหไดรับการยอมรับวาเปนมืออาชีพ 

   จากสาระที่ไดนําเสนอมาจะพบวากระบวนทัศนในการเรียนรูเพื่อรู การเรียนรูเพื่อนําไปสูการปฏิบัติ การเรียนรู

เพื่อเปนพลเมืองที่ดี การเรียนรูเพื่ออยูในสังคมอยางมีความสุข และการเรียนรูเพื่อการเปล่ียนแปลงตนเองและสังคม ก็ถือวา

เปนกระบวนทัศนใหมทางปรัชญาที่สอดคลองกลมกลืนกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง อันเปนการเรียนรูดวยความรอบรูคือ

รูวาจะตองเรียนรูอะไร รูที่จะนําไปปฏิบัติอยางไร รูที่จะเปนคนอยางไร และระมัดระวังที่จะอยูในสังคมอยางไรใหมีความสุข 

อีกทั้งมีความรอบคอบที่จะปรับเปล่ียนตนเองและสังคมอยางไร แทจริงก็คือเงื่อนไขความรูน่ันเอง  

  หากมองในมิติศตวรรษใหมก็เปนการนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูการปฏิบัติ โดยเฉพาะจําเปนตองมี

ความรอบรู รอบคอบหรือเกงกลา มีความสามารถในวิชาหลักและประเด็นสําคัญ มีทักษะดานการเรียนรูเชิงวิพากษวิจารณ

และนวัตกรรม มีทักษะดานสารสนเทศ รวมทั้งส่ือและเทคโนโลยีที่กาวหนาอยางไมหยุดยั้ง มีทักษะดานส่ิงแวดลอมการเรียนรู 

มีความระมัดระวังในการใชทักษะการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชพี มีและใชทักษะการนําแนวทางที่ดีที่สุดสูการปฏิบัติ 

รอบรู รอบคอบในการใชทักษะการประเมินตนเองในศตวรรษที่ 21 อีกทั้งมีเงื่อนไขคุณธรรมจริยธรรมในดานทักษะการพัฒนา

วิชาชีพ โดยประกอบอาชีพดวยความซ่ือสัตย สุจริต มีความเอ้ือเฟอ เผ่ือแผตอผูอ่ืน ก็ถือไดวามีการนําปรัชญา มาเปนเครื่องมือ

ในการแกไขสภาพปญหาสุขภาพ เศรษฐกิจ สังคม การเมืองและปญหาทางการศึกษา โดยเฉพาะศึกษาใหรูลึก รูกวาง และนํา

ส่ิงที่ไดศึกษาน้ันมาพัฒนาตนเองอันเปนการนําปรัชญาการศึกษาสูการปฏิบัติ บูรณาการกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

นํามาสรางสรรคเปนปราการปองกันมิใหอวิชชาเกิดขึ้นแกตนเองและสังคม โดยเฉพาะสังคมแหงการเรียนรูควบคูกับคุณธรรม

จริยธรรมในศตวรรษที่ 21 เพราะวาการเรียนรูอยางแทจริงขั้นอันติมะ (Ultimate) ทางปญญาในศตวรรษที่ 21 แทจริงก็คือ

การเรียนรูเพื่อพัฒนาสติปญญาและการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม อันเปนสุดยอดของเงื่อนไขความรู และเงื่อนไข

คุณธรรมจริยธรรม ซ่ึงถือไดวาเปนกระบวนทัศนใหมของปรัชญาการศึกษาสูการเรียนรูในศตวรรษปจจุบัน 

 บทสรุป  

  มนุษยเกิดมาในโลกยอมตองเผชิญกับสภาพปญหาที่แตกตางกัน เชน ดานสุขภาพ เศรษฐกิจ สังคม การเมืองหรือ

แมแตปญหาดานการศึกษา เพราะมีความเชื่อขั้นพื้นฐานที่แตกตางกันที่เรียกวากระบวนทัศนคือความเชื่อพื้นฐานที่มีอยูใน

จิตใจของมนุษย ที่มีเงื่อนไขสําคัญคือความรูและคุณธรรมจริยธรรม ปรัชญาจึงมีบทบาทสําคัญในการเขามาชวยจัดกระบวน

ทัศนอันเปนความชื่อพื้นฐานที่มีอยูในจิตใจของมนุษยใหเปนระบบที่ชัดเจน ปรัชญาการศึกษารวมทั้งปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง จึงมีสวนเขามาจัดกระบวนทัศนใหมในลักษณะบูรณาการกันเชนกัน ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในฐานะกระบวน

ทัศนใหมของปรัชญาการศึกษา เปนการนํามาปลูกฝง สอดแทรก ประยุกตใช หรือบูรณาการกันและกัน เปนตน เนนใหเกิด

ความสมดุลระหวางวัตถุ สังคม วัฒนธรรม ส่ิงแวดลอมที่มีพื้นฐานสําคัญเปนเงื่อนไขของความรูและเปนเงื่อนไขคุณธรรม

จริยธรรมสงผลใหเกิดเปนสังคมแหงการเรียนรู ซ่ึงเปนลักษณะบูรณาการของปรัชญา และปรัชญาการศึกษารวมทั้งปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง จึงเปนลักษณะบูรณาการของปรัชญาที่วาดวยการแสวงหาความรูเพื่อนําไปสูการคนพบความจริง และนํามา

เปนแนวทางในการแสวงหาความรูหรือรูถึงสภาพปญหาทางดานสุขภาพ เศรษฐกิจ สังคม การเมืองและการศึกษา โดยเฉพาะ

ดานการศึกษา ก็พยายามชี้แนะใหฝายการศึกษานําหลักที่วาดวยความรูและความจริงมาแกไขปญหา เปนปรัชญาการศึกษา 

อีกทั้งจําเปนตองตระหนักถึงเงื่อนไขความรูและคุณธรรมจริยธรรม นําไปสูการใชวัตถุ ตระหนักถึงผลกระทบตอสังคม 

วัฒนธรรม และส่ิงแวดลอมอยางพอเพียง อยางมีเหตุผล อนเปนการสรางภูมิคุมกันใหกับตัวเอง ซ่ึงเปนปรัชญาของเศรษฐกิจ
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พอเพียง ซ่ึงยอมบรรลุเปาหมายอันเปนผลลัพธทางการศึกษาหรือการเรียนรูในศตวรรษปจจุบัน อันเปนสาระสําคัญของ

ปรัชญา และปรัชญาการศึกษา อีกทั้งปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่มีการบูรณาการกัน สงผลใหทุกคนเปนผูที่มีภูมิความรู 

ภูมิธรรม เปนผูที่มีความภูมิฐานอยางม่ันคง ม่ังคั่ง และยั่งยืนตลอดไป 

 รายการอางอิง 
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