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บทคัดย่อ  

การวิจัยครั้งนี้มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ หน่วยการเรียนรู้ การอ่านวรรณคดี 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ในโรงเรียนสังกัดองค์การบริหารสว่นจังหวัดนครราชสีมาก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ 
ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ และ 2) เปรียบเทียบทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ หน่วยการเรียนรู้ การอ่านวรรณคดี 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ในโรงเรียนสังกัดองค์การบริหารสว่นจังหวัดนครราชสีมาหลังการใช้เทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบ กับเกณฑร์้อยละ 60  กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนลำพระเพลิง 
พิทยาคม สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสีมา ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โดยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบกลุม่  
และวิธีการจบัสลากเนื้อหา  
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1.  ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ในโรงเรียนสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัด
นครราชสมีา หลังการใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
 2.  ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ในโรงเรียนสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัด
นครราชสมีา หลังการใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยสำคญัสถิตทิี่ระดับ .01 
คำสำคัญ:  การอ่านเชิงวิเคราะห์, การอ่านวรรณคดี, เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 

Abstract  
 This research aimed to  1) compare analytical reading skills on the learning unit of “Literature 
Reading” of Matthayomsuksa 6 (Grade 12) students in the school under the Nakhon Ratchasima Provincial 
Administration Organization before and after using the lesson of six thinking hats techniques; and 2) 
compare analytical reading skill on the learning unit of “Literature Reading” of Matthayomsuksa 6  
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(Grade 6) students in the school under the Nakhon Ratchasima  Provincial Administration Organization 
after using the six thinking hats techniques with the 60 percentage criteria.  
 The research sample included Matthayomsuksa 6 (Grade 12) students in the school under the 
Nakhon Ratchasima Provincial Administration Organization in the second semester of the academic year 
2018. The research tools were cluster sampling and lottery method. The statistics used for data analysis 
consisted of mean, percentage, standard deviation and t-test. 
 The research findings were as follows: 
 1.  Students analytical reading skills was higher after taking the lessons with the statistical 
significance at .01 level. 
 2.  Students analytical reading skills was higher than 60percentage criteria with the statistical 
significance at .01 level 
Keywords:  Analytical Reading Skills, Literature Reading, Six Thinking Hats Techniques 

 
1.  ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา  

    ระบบการศึกษาของประเทศไทยได้เริ่มมีการให้ความสำคญัในการส่งเสริมการคิดให้แก่เด็ก เยาวชน โดยกำหนด
ไว้ในพระราชบญัญัติการศึกษาแหง่ชาติ พ.ศ. 2542 และแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 มาตรา 24 ระบุว่า “จัดเนื้อหา
สาระและกจิกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนดัของผู้เรยีน โดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ฝึกทักษะ 
กระบวนการคดิ การจดัการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกตค์วามรู้มาใช้เพื่อป้องกัน และแกไ้ขปัญหา จัดกิจกรรม 
ให้ผู้เรียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านตา่ง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน 
ส่งเสริมสนับสนุนใหผู้้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สือ่การเรียน และอำนวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้และมีความรอบรู้รวมทั้งจัดการเรยีนรู้ให้เกดิขึ้นได้ทุกสถานการณ์” อันจะส่งผลให้ประชาชนมีคณุภาพมากข้ึนในอนาคต 
(Susaorat, 2013) จะเห็นได้ว่า การจัดการเรยีนรู้ที่ส่งเสรมิกระบวนการคิดจะช่วยพัฒนาคนให้มีคณุภาพ ดังนั้นการสอน 
ให้ผู้เรียนคิดเป็น จะสามารถนำมาใช้ในชีวิตในการดำเนินชีวิตประจำวัน ส่งผลต่อการตดัสินใจในการทำกิจกรรมต่างๆ  
เมื่อมีปัญหาใดเกิดขึ้นกส็ามารถนำไปแก้ปัญหาไดโ้ดยวิธีการที่ถูกต้อง เหมาะสมในทุกสถานการณ์ และอยู่ร่วมกับผู้อื่น 
ในสังคมได้อยา่งปกติสุข (Sinthaphanon, 2015) เนื่องจากกระบวนการคิดช่วยพัฒนาคนให้มีคณุภาพดังกล่าวข้างต้น  
ดังนั้น กระทรวงศึกษาธิการจึงได้กำหนดให้นักเรยีนทุกคนต้องไดร้ับการพัฒนาความสามารถในการคิดในการเรียนรู้ทุกกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ โดยเฉพาะอย่างยิง่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยกระทรวงศึกษาธิการ (Ministry of Education, 
2008) ได้กล่าวถึงเหตุผลที่ต้องให้นักเรียนทุกคนต้องเรียนภาษาไทยไว้ว่า “ภาษาไทยเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ 
ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่างๆ เพื่อพัฒนาความรู้ พัฒนากระบวนการคดิวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ 
ให้ทันต่อการเปลีย่นแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนนำไปใช้ในการพัฒนาอาชีพ 
ให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ” นอกจากนี้กระทรวงศึกษาธิการ (Ministry of Education, 2008) ยังได้กำหนดมาตรฐาน 
การเรยีนรู้ทางด้านการอ่านไว้ว่า “ใช้กระบวนการอ่านสรา้งความรู้ และความคิดเพื่อนำไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการดำเนิน
ชีวิต และมีนสิัยรักการอ่าน” จะเห็นได้ว่า การพัฒนาการคิดจะช่วยพัฒนาคนให้มีคุณภาพ สามารถใช้การคิดในการตัดสินใจ 
และแก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตได ้ดังนั้น นักเรียนทุกคนจึงควรได้รบัการพัฒนาทางด้านการคดิ 
  การอ่านเชิงวิเคราะห์ จึงเป็นการอา่นวิธีหนึ่งที่จะช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจลำดับขั้นในการวเิคราะห์วินิจฉัยเรือ่งราว 
ที่อ่านว่า น่าเชื่อถือหรือไม่ ทั้งนี้เพราะการอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการอ่านที่ตรวจคณุค่าให้ผู้อ่านเห็นความแตกต่างระหว่าง 
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ความจริงกับความคิดเห็น อีกทั้งยงัพิจารณาความแตกต่างระหว่างความจริงกับเรื่องท่ีแต่งข้ึน เข้าใจคณุลักษณะของผู้เขียน  
ทั้งยังเข้าใจถึงความทันสมัยของข้อความ และรู้ถึงความถูกต้องของเนื้อหาการใช้ภาษา ตลอดจนการโฆษณาชวนเช่ือท่ีปรากฏ
ในเรื่องด้วย กล่าวได้ว่าการอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการอ่านในขั้นสูงทีผู่้อ่านจะต้องมีทักษะหรือความชำนาญขั้นพ้ืนฐาน ได้แก่ 
ความรู้ ความเข้าใจ และการนำไปใช้ซึ่งจะนำไปสู่การฝึกฝนทักษะการอ่านขั้นสูง ได้แก่ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และ 
การประเมินค่า และจากการศึกษาลำดับขั้นพัฒนาในการอ่านของนกัเรียนพบว่า พัฒนาการทางร่างกายมีผลต่อพัฒนาการ 
การอ่านของนักเรียน ครูจำเป็นตอ้งศึกษาลำดับขั้นพัฒนาความคดิ และลำดับขั้นพัฒนาการอ่านควบคู่กันไป การอ่านเชิง
วิเคราะหจ์ะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถปฏิบัติงานได้อย่างมีหลักการ และเหตุผล ทำให้ได้ผลงานที่มีประสิทธิภาพ ทำให้ผู้เรยีน 
เป็นคนมีเหตุผล มีทักษะในการตัดสินใจ ไดเ้รียนรู้เนื้อหาอย่างมีความหมาย และเป็นประโยชน์ ฝึกทักษะการใช้เหตผุล 
ในการแก้ปัญหา ท้ังยังช่วยให้ผู้เรยีนสามารถกำหนดเป้าหมาย รวบรวมข้อมูลเชิงประจักษ์ ค้นความรู ้ทฤษฎี หลักการ  
ตั้งข้อสันนิษฐาน ตีความหมาย และลงข้อสรุป ได้อย่างสมเหตุสมผล ส่งเสริมการคิดอย่างชัดเจน ถูกต้อง แจ่มแจ้ง กว้างขวาง 
ลุ่มลึก ตลอดจนคิดอย่างสมเหตุสมผล ยิ่งไปกว่านั้นจะทำใหผู้้เรียนเป็นผู้มีปัญญา กอปรด้วยความรับผิดชอบ ความมรีะเบยีบ
วินัย สามารถอ่าน เขียน พูด ฟัง ได้ดีเหนือสิ่งอื่นใด (Khaemmani, 2001) 
    กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เป็นกลุ่มการสาระการเรียนรู้ที่มีความสำคญัมาก เพราะภาษาไทยเปน็เครื่องมือ 
ในการติดต่อสื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจ และความสมัพันธ์ที่ดีต่อกนั ทำให้สามารถประกอบธุระการงาน และดำรงชีวิตร่วมกัน
ในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และเป็นเครื่องมือแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่างๆ  
เพื่อพัฒนาความรู้ กระบวนการคดิวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้า
ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตลอดจนนำไปใช้ในการพัฒนาอาชีพ ให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ (Somprayun, 
2010) การจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยมุ่งใหผู้้เรยีนเกิดสมรรถนะสำคัญ 5 ประการ ตามหลักสตูรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สมรรถนะที่สำคญัประการหนึ่ง คือ ความสามารถในการคิด ได้แก่ ความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคดิอย่างมีวิจารณญาณ และคิดอย่างเป็นระบบ เพื่อให้สามารถพิจารณา
ไตรต่รอง และนำความคดิไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตต่อไป (Ministry of Education, 2008) ซึ่งการมี
ความสามารถในการคดิจะเป็นประโยชน์อย่างมากต่อการดำเนินชีวิตของมนุษย์ จะทำให้สามารถแก้ไขปัญหา รวมทั้งสามารถ
เลือกตัดสินใจได้อย่างเหมาะสม และมเีหตผุลในยุคข่าวสารเทคโนโลยี ในปัจจุบันท่ีมีความเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว มีการ
แข่งขันสูง การปูพ้ืนฐานการคิด และส่งเสรมิการคดิให้แก่เด็ก และเยาวชน จึงมีความจำเป็นอย่างยิ่ง จะช่วยพัฒนาความคิด  
ให้ก้าวหน้า ส่งผลใหส้ติปญัญาเฉียบแหลม เป็นคนรอบคอบ ตัดสินใจได้ถูกต้อง สามารถแก้ไขปัญหาตา่งๆ ในชีวิตได้ดี  
เป็นบุคคลที่มคีุณภาพ สามารถดำรงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างปรกตสิขุ (Susaorat, 2013)     
  จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และพระราชบัญญตัิการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 
2542 แสดงให้เห็นถึงความสำคัญของการพัฒนาการคิด โดยได้กำหนดการจัดการเรียนรูเ้พื่อฝึกทักษะและกระบวนการคดิ 
เป็นสำคญั แต่จากผลการสอบระดบัชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนลำพระเพลิง
พิทยาคม ปีการศึกษา 2560 พบว่า สาระที่ควรเร่งพัฒนาเนื่องจากคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต่ำกว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ 
ได้แก่ สาระการเขียน สาระการฟัง การอ่าน และการพูด สาระวรรณคดีและวรรณกรรม โดยเฉพาะสาระวรรณคดีและ
วรรณกรรม ถือเป็นสาระที่มีความสำคัญยิ่ง เพราะเป็นภูมิปญัญาทางภาษาอันเป็นมรดกของชาติ ซึ่งตัวช้ีวัดในสาระวรรณคดี 
และวรรณกรรม เน้นกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณจากการรับสารผ่านวรรณคดีและวรรณกรรม แต่ผลการทดสอบ
ระดับชาติ พบว่า ผู้เรียนควรเร่งพัฒนาทักษะในสาระวรรณคดี และวรรณกรรม อันเนื่องมาจากผลการทดสอบที่ต่ำกว่าเกณฑ์
มาตรฐานทั้งในระดับประเทศ และระดับเขต ผลคะแนนดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าผู้เรียนมีทักษะในการสื่อสาร และกระบวนการ
คิดอยู่ในระดับที่ต้องพัฒนา (National Institute of Educational Testing Service (Public Organization), 2017) 
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 การจัดการเรยีนการสอนเพื่อกระตุ้น และพัฒนาการคิดจึงเข้ามามีบทบาทอย่างมากในการที่จะช่วยนกัเรียน 
ได้ฝึกฝน และพัฒนาการคดิ ซึ่งมีผูเ้สนอรูปแบบการคิดทีม่ีชื่อเสียงคอื Edward De Bono ได้พัฒนาการคิดโดยใช้เทคนิค 
การคิดแบบหมวกหกใบขึ้น เพื่อให้คนเราฝึกคิดใหร้อบด้าน โดยคิดเป็นส่วน ๆ ก่อน เป็นการแยกแยะความคิดให้ชัดเจน 
ซึ่งมีอยู่ 6 แบบ โดยใช้หมวกแต่ละสี ซึ่งมี 6 สี กำหนดลักษณะการคดิแต่ละแบบที่ไม่เหมือนกัน ซึ่งจะทำให้การคิด 
มีความรอบคอบมากยิ่งข้ึน (Susaorat, 2013) 
 การจัดการเรยีนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ เป็นวิธีการจัดการเรยีนรู้ที่มุ่งพัฒนาการคดิของผูเ้รียนให้มี
ความสามารถดา้นทักษะการคดิอย่างเป็นระบบ ซึ่งมจีุดเน้นคือ การกระตุ้นผู้เรยีนให้สามารถคดิ และตั้งคำถาม กระตุ้นให้เกิด
ความสนใจใฝรู่้ และคิดหาคำตอบที่ถูกต้อง คำถามมีส่วนสำคัญที่จะจุดประกายให้ผูเ้รียนฉุกคดิ เกิดขอ้สงสัย ใคร่รูเ้พื่อแสวงหา
คำตอบ และความรูต้่อไปอย่างไมม่ีที่สิ้นสดุ การใช้คำถามจึงเป็นการกระตุ้นผู้เรียนให้คดิเป็น คิดได้ การใช้คำถามเพื่อให้เกิด
กระบวนการคดิที่หลากหลาย วิธีหนึ่งที่ใช้ในการจัดกระบวนการเรยีนรู้แบบพัฒนากระบวนการคิดคอื การใช้เทคนิคการคิด
แบบหมวกหกใบ (Six Thinking Hats) ซึ่งมีลักษณะเด่นคือ การใช้ “สีหมวก” ได้แก่ หมวกสีขาว หมวกสีแดง หมวกสเีหลือง 
หมวกสีดำ หมวกสเีขียว และหมวกสีฟ้า เป็นกรอบแนวทางในการตัง้คำถามเพื่อค้นหาคำตอบ ผู้เรยีนสามารถค้นหาคำตอบ
จากเรื่องใดเรื่องหนึ่งได้อย่างรอบด้าน และได้แสดงบทบาทการคดิในทุกแง่มุมตามสีของหมวก สีของหมวกแต่ละใบจะมี
ความหมายที่บอกให้ทราบว่าผูส้อนต้องการให้ผู้เรียนคิดไปทางใด ซึง่เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ทีช่่วยเพิ่มพูนทักษะการคิด
ของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ แนวคิดสำคญัคือ เป็นการพัฒนากระบวนการคดิด้วยการใช้คำถาม หมวกความคิดหกใบ
เป็นแนวคิดของเดอโบโน (De Bono, 1992) ซึ่งได้รับการยอมรับว่า สามารถนำไปใช้พัฒนาทักษะการคิด อารมณ์ และ
ความรูส้ึกของผู้เรียนได้อยา่งเป็นขัน้ตอน โดยการใช้สีของหมวก เป็นเครื่องหมายกำหนดมมุมองหรือทิศทางการคิด ดังนี้ 
หมวกสีขาวเปรียบเสมือนความเปน็กลาง เป็นการแสดงการคดิที่เกี่ยวข้องกับข้อมูล หมวกสีแดงเปรียบเสมือนไฟ ความโกรธ 
ความรูส้ึก หมวกสดีำเปรียบเสมือนความมืดครึ้ม การมองอย่างระมดัระวัง สุขุม รอบคอบ หมวกสเีหลือง เป็นการมอง 
ในด้านบวกความเป็นไปได้ หมวกสีเขียว เป็นการแสดงการคิดในมมุมองใหม่ท่ีต่างไปจากเดิม เป็นการเปลี่ยนแปลง  
เน้นการคิดสร้างสรรค์ทุกประเภททุกวิธีการอย่างจงใจ หมวกสีฟ้า เป็นการแสดงการคิดที่เกีย่วข้องกับการจัดระบบระเบียบ 
การควบคุมสิ่งต่างๆ ให้อยู่ในระบบ การใช้เทคนิคหมวกความคดิหกใบ จึงสามารถใช้ไดต้ามความเหมาะสม โดยมุ่งเน้น 
การฝึกฝนการคดิให้แก่ผู้เรียน (Charoenwongsak, 2003)  
    จากสภาพปัญหาและความจำเปน็ท่ีผู้เรียนขาดทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ดังกล่าว ได้มีการศึกษาวิจยัโดยนำ 
การจัดการเรยีนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบมาใช้เพื่อพัฒนากระบวนการอ่านเชิงวิเคราะห์ให้กับผู้เรียน ดังเช่น 
อังสนา  อุดแจ่ม (Utchaem, 2013) และสุทธาทิพย์  จันทิมางกรู (Chanthimangkun, 2010) พบว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์
จากการสอนด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบหลังเรียนสูงกว่ากอ่นเรียน 
    จากท่ีกล่าวมาข้างต้น เพื่อให้ผู้เรยีนได้บรรลุจุดหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ผูว้ิจัยจึงสนใจ
พัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห ์หน่วยการเรยีนรู้ การอ่านวรรณคดี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ในโรงเรียนสังกัด
องค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสีมา โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถนำไปใช้ในการแก้ปัญหา 
และอุปสรรคต่างๆ ท่ีต้องเผชิญไดอ้ย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตผุล และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพ 
บนพ้ืนฐานการอ่านเชิงวิเคราะห ์

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 2.1  เพื่อเปรียบเทียบทักษะการอา่นเชิงวิเคราะห์ หน่วยการเรียนรู้ การอ่านวรรณคดี ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษา

ปีท่ี 6 ในโรงเรียนสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสมีา ก่อนและหลังการใช้เทคนิคการคดิแบบหมวกหกใบ 
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 2.2  เพื่อเปรียบเทียบทักษะการอา่นเชิงวิเคราะห์ หน่วยการเรียนรู้ การอ่านวรรณคดี ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 6 ในโรงเรียนสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสมีา หลงัการใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับเกณฑร์้อยละ 60 

3. วิธีดำเนินการวิจัย 
 3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 

3.1.1  ประชากร 
          ประชากรที่ใช้ในครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนลำพระเพลิงพิทยาคม สังกัด

องค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสีมา ภาคเรียนท่ี 2 จาก 2 ห้องเรียน 
3.1.2  กลุ่มตัวอย่าง 
          กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/2 โรงเรียนลำพระเพลิง 

พิทยาคม สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสีมา ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 ได้มาโดยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบกลุม่ 
(Cluster random sampling) จาก 2 ห้องเรียน ได้กลุม่ตัวอย่างจำนวน 1 ห้อง จำนวน 40 คน โดยทางโรงเรียนมีการจดั
นักเรียนแบบคละความสามารถในแต่ละห้อง 
 3.2   แผนแบบการทดลอง 
 ในการวิจัยครั้งนี้มีกลุ่มตัวอยา่งจำนวน 1 กลุ่ม และมีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ผู้วิจัยดำเนินการ
ทดลองตามแผนแบบการทดลอง One group pretest-posttest design (Traimongkhon and Chatraphon, 2002)  
โดยใช้แผนแบบการทดลอง ดังนี ้
 

 

 

   เมื่อ   O1 แทน การวัดก่อนเรียน 

  X แทน การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนคิการคิดแบบหมวกหกใบ 

  O2 แทน การวัดหลังเรียน 
 

 3.3  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
3.3.1  เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจดัการเรียนรู้ หน่วยการเรยีนรู้ การอ่านวรรณคดี  

โดยการจัดการเรยีนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
3.3.2  เครื่องมือท่ีใช้เก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบวัดทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ เป็นทักษะการอ่าน 

เชิงวิเคราะหต์ามทฤษฎีของบลูม จำนวน 30 ข้อ ซึ่งจำแนกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ การวิเคราะห์ความสำคัญ การวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ และการวเิคราะห์หลักการ 
 3.4  การดำเนินการทดลอง 

3.4.1  ทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบวัดทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์   
3.4.2  ผู้วิจัยดำเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ หน่วยการเรยีนรู้การอ่านวรรณคดี โดยการใช้

เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
3.4.3  ทดสอบหลังเรียนด้วยแบบวัดทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ซึ่งเป็นแบบวัดฉบับเดิม 
 

O1    X    O2 
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 3.5  การวิเคราะห์ข้อมลู 

3.5.1  วิเคราะห์ข้อมูลทักษะการอา่นเชิงวิเคราะห์ โดยใช้สถิติคา่เฉลีย่ (X̅) ร้อยละ (%) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

3.5.2  วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ก่อนเรียนกับหลังเรียนโดยใช้สถิตทิี  
(t-test for dependent) 

3.5.3  วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ กับเกณฑร์้อยละ 60 โดยใช้สถิติท ี 
(t-test for one sample) 

4.  สรุปผลการวิจัย 
  4.1   ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห ์หน่วยการเรยีนรู้ การอ่านวรรณคดี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  
ในโรงเรียนสังกัดองค์การบรหิารสว่นจังหวัดนครราชสีมา หลังการเรยีนโดยใช้เทคนคิการคดิแบบหมวกหกใบสูงกว่า 
ก่อนการเรียนอย่างมีนยัสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังรายละเอียดในตาราง 1 
 
ตาราง  1  ผลการเปรยีบเทียบทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ หน่วยการเรียนรู้ การอ่านวรรณคดี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
   ปีท่ี 6 ในโรงเรียนสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสมีา ก่อนและหลังการใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 

   **มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
  จากตาราง 1 พบว่า ค่าเฉลีย่ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ หน่วยการเรียนรู้ การอ่านวรรณคดี ของนักเรยีน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ในโรงเรียนสงักัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสมีา หลังการเรียนโดยใช้เทคนิคการคิดแบบ 
หมวกหกใบสูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยสำคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01 
  4.2   ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ หน่วยการเรียนรู้ การอ่านวรรณคดี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ในโรงเรียน
สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสมีา หลังการเรียนโดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 60 
อย่างมีนัยสำคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01 ดังรายละเอยีดในตาราง 2 

 
ตาราง  2  ผลการเปรยีบเทียบทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ หน่วยการเรียนรู้ การอ่านวรรณคดี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
   ปีท่ี 6 ในโรงเรียนสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสมีา หลงัการเรียนโดยใช้เทคนิคการคดิแบบ 
    หมวกหกใบกับเกณฑร์้อยละ 60 

** มีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 
 

ตัวแปร N คะแนนเต็ม X̅ S.D. t Sig 

การอ่านเชิงวิเคราะห ์
ก่อน 40 30 14.47 2.30 

34.640** .000 
หลัง 40 30 23.17 1.82 

การทดสอบ คะแนนเต็ม เกณฑ ์ X̅ S.D. Df t Sig 

หลังเรียน 30 18 23.17 1.82 39 17.942** .008 
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 จากตาราง 2 พบว่า ค่าเฉลีย่ทักษะทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ หน่วยการเรียนรู้ การอ่านวรรณคดี ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ในโรงเรียนสงักัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสมีา หลังการเรียนโดยใช้เทคนิคการคิดแบบ 
หมวกหกใบสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

5. อภิปรายผล 
 5.1  ค่าเฉลี่ยทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ หน่วยการเรียนรู้ การอ่านวรรณคดี ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 6  
ในโรงเรียนสังกัดองค์การบริหารสว่นจังหวัดนครราชสีมา หลังการเรยีนโดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบสูงกว่า 
ก่อนการเรียนอยา่งมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ทั้งนี้อาจเป็นเพราะในกิจกรรมการเรยีนรู้ ได้เปิดโอกาสให้นักเรียน 
ได้แสดงความคดิเห็นจากการใช้คำถามกระตุ้นให้นักเรยีนไดค้ิดตามลักษณะสีของหมวก ซึ่งเป็นวิธีการที่ฝึกการคิด 
อย่างเป็นรอบด้าน เป็นระบบ นักเรียนมสี่วนร่วมในการแสดงความคดิเห็นอย่างอิสระเพื่อตอบคำถามจากเนื้อเรื่องที่ครูกำหนด  
ฝึกการคดิด้วยเทคนคิการคดิแบบหมวกหกใบ ตลอดการจัดการเรียนรู้ในหน่วยการอ่านวรรณคดี นักเรียนให้ความสนใจ  
มีความกระตือรือร้นที่จะตอบคำถาม แสดงความคิดเห็นตามสีของหมวกได้อย่างหลากหลาย รอบดา้น เพราะนักเรียน 
ได้ฝึกคิดอย่างเป็นระบบโดยใช้กระบวนการกลุม่ และสื่อการสอนทีน่่าสนใจ ทำให้นักเรียนไดฝ้ึกฝนพฒันาการคิด 
อย่างหลากหลาย จนสามารถตอบคำถาม แสดงความคิดเห็นต่อเรื่องราวได้อยา่งมีวิจารณญาณ จึงทำให้นักเรียนเกดิทักษะ 
การอ่านเชิงวิเคราะห์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของยุวดี สมศรี (Somsi, 2008) ที่ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิคหมวกหกใบ ผลการวจิัยพบว่า ทักษะการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการจัดการเรียนรูด้้วยเทคนิคหมวกหกใบ ก่อนและหลังการจดัการเรียนรู้
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่รับ .01 เช่นเดียวกับสุทธาทิพย์ จันทิมางกูร (Chanthimangkun, 2010) ได้ศึกษา 
การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยและทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ด้วยการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนด้วยการจดั 
การเรยีนรู้โดยใช้เทคนิคการคดิแบบหมวกหกใบ มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .01 
 5.2  ค่าเฉลี่ยทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ หน่วยการเรียนรู้ การอ่านวรรณคดีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  
ในโรงเรียนสังกัดองค์การบริหารสว่นจังหวัดนครราชสีมา หลังการเรยีนโดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบสูงกว่าเกณฑ์ 
ร้อยละ 60 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการจดักิจกรรมการเรียนรู้มีการฝึกคิด การแสดง
ความรูส้ึก คิดหาเหตผุลทั้งด้านดี ข้อบกพร่องของวรรณคดี หรือเรื่องราวนั้นๆ ได้ นักเรียนสามารถสรปุเหตุการณ์ หรือ
สถานการณ์ และสามารถตดัสินใจเลือกได้ โดยใช้ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ราเชน มีศรี Misi (2001) กล่าวว่าเทคนิค 
การคิดแบบหมวกหกใบ เป็นลักษณะการคิดที่ใช้สีหมวกแทนความคดิลักษณะต่างๆ ประกอบด้วย หมวกสีขาว หมวกสีแดง 
หมวกสีดำ หมวกสเีหลือง หมวกสเีขียว และหมวกสีฟ้า ซึ่งเป็นกระบวนการคิดที่สามารถพัฒนาผู้เรยีนให้มีการทักษะการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ คือ สามารถใช้กระบวนความคิดไตรต่รอง หาเหตุผล แยกแยะข้อเท็จจริงของข้อมูลข่าวสาร และแจกแจง
ส่วนประกอบต่างๆ ของหนังสือหรือเรื่องราวท่ีอ่าน ซึ่งเป็นไปตามแนวความคิดของเดอโบโน (De Bono, 1992) ที่ว่าการคิด
แบบหมวกหกใบคิดได้หลายมมุในประเด็นเดียวกันสีของหมวกทำใหก้ารคิดแตกต่างกัน ทำให้คนแสดงพฤติกรรม สื่อความคดิ
ได้ตรงกับความเป็นจริงมากที่สดุ คิดไดห้ลายด้าน โดยรวมนักเรียนที่ฝึกการคิดโดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ทำให้
นักเรียนมีทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์สูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสุทธาทิพย์ จันทิมางกูร (Chanthimangkun, 2010) 
ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชา ภาษาไทย และทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ด้วยการ 
จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ผลการวิจัยพบวา่ นักเรียนมีทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ หลังเรียนสูงกว่า 
เกณฑ์อย่างมีนยัสำคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01 และ อังสนา  อุดแจ่ม (Utchaem, 2013) ได้ศึกษาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห ์
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ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จากการสอนด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ผลการวิจัยพบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะ
การอ่านเชิงวิเคราะห์ หลังเรียนมคีะแนนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยสำคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01 

 6. ข้อเสนอแนะ 
 6.1  ก่อนท่ีครูจะนำการจัดการเรยีนรู้ด้วยเทคนิคการคดิแบบหมวกหกใบไปใช้ในการสอน ควรมีการศกึษาขั้นตอน
การสอนอย่างละเอียด เพราะในการสอนนั้นครูควรเตรียมกิจกรรม เนื้อหาตรงกับความสนใจของนักเรยีน และมรีะดบั 
ความยากง่ายเหมาะสมกับวัยของนักเรียน เนื่องจากพบว่า หากเนื้อหาน้อยเกินไปจะทำให้เด็กทำกิจกรรมได้เร็ว และ 
เหลือเวลา นอกจากนั้นถ้าใช้เนื้อหาที่ยากเกินไปจะทำให้นักเรยีนปฏบิัติกิจกรรมได้ช้าและไม่ทันเวลาทีก่ำหนด 
 6.2  ในขั้นตอนดำเนินการสอน ช่วงแรกๆ ท่ีมีการนำเทคนคิการคดิแบบหมวกหกใบมาใช้ ครูต้องพยายามให้
นักเรียนจดจำแตล่ะบทบาทของหมวกท้ังหกใบให้ได้ว่า หมวกแตล่ะใบเป็นตัวแทนการคิดในด้านอะไร ซึ่งตรงนี้ค่อนข้าง 
เป็นอุปสรรค เพราะนักเรยีนส่วนใหญ่จำไม่ค่อยได้ และกลายเป็นปญัหาในเวลาต่อมา ซึ่งต้องใช้เวลาพอสมควร ครตู้อง
เตรียมการสอนมาเป็นอย่างดี กระชับ และเข้าใจได้ง่ายที่สุด เพื่อความง่ายต่อความเขา้ใจของนักเรียน และนักเรียนเอง 
ก็จะสามารถนำไปต่อยอดความคดิต่อๆ ไปในบทเรียนอ่ืนๆ ได้  
 6.3  ครูสามารถนำการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบไปใช้ในการสอนกลุ่มสาระอื่นๆ ได้ 
นอกเหนือจากกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เนื่องจากการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิคหมวกการคดิแบบหกใบ เป็นวิธีการสอน 
ที่ฝึกให้ผู้เรียนได้รู้จักคดิวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างดี  
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