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บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลงัการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับกลวิธี STAR 2) เปรียบเทียบความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือร่วมกับกลวิธี STAR กับ 
เกณฑร์้อยละ 70 และ 3) ศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือร่วมกับกลวิธี STAR กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ 
ในการวจิัย ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเทศบาล 1 (บูรพาวิทยากร) สังกัดส านักการศกึษาเทศบาลนคร
นครราชสมีา จังหวัดนครราชสมีาที่ศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561จ านวน 30 คน โดยการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม 
(Cluster random sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิัย ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 แสดงค่าความยากง่ายระหว่าง .35-.80 แสดงค่าอ านาจ
จ าแนกระหว่าง .25-.60 และแสดงค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .83 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกป้ัญหาทางคณติศาสตร์ 
เรื่อง อัตราส่วน แสดงค่าความยากง่ายระหว่าง .62-.76 แสดงค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง .22-.32 และแสดงค่าความเชื่อมั่น
เท่ากับ 0.81 และแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือร่วมกับกลวิธี STAR เป็นแบบมาตรส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู การวิเคราะหผ์ลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความพึงพอใจท่ีมีต่อการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้ค่าเฉลี่ย (X̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์และ
การเปรยีบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ด้วยการทดสอบค่าที (t-test) 
 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ เรื่องอัตราส่วน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
หลังการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับกลวิธี STAR สูงกว่าก่อนการจัดการเรยีนรู้อย่างมีนยัส าคญัทางทางสถิติที่ระดับ .05 
2) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรยีนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือร่วมกับ 
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กลวิธี STAR สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 และ 3) ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือร่วมกับกลวิธี STAR โดยภาพรวมพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
ค าส าคัญ:  การเรียนรู้แบบร่วมมือ, กลวิธี STAR, รายวิชาคณิตศาสตร์, การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

Abstract  
 The purposes of this research were: 1) to compare the Mathematical learning achievements on 
ratio of Matthayomsuksa 1 students before and after using the cooperative learning  with the STAR 
strategy, 2) to compare the abilities to solve mathematical problems on ratio of Matthayomsuksa 1 
students after using the cooperative learning with the STAR strategy to the 70 percent judgment criteria 
and 3) to study the Matthayomsuksa 1 students’ satisfaction after using the cooperative learning with the 
STAR strategy. The research samples were 30 Mathayomsuksa 1 students at Municipaln School 1 
(Buraphaphitthayakorn), under Nakhon Ratchasima Municipality, Nakhon Ratchasima Province, during the 
Academic Year of 2019 using cluster random sampling. The research instruments were the lesson plans 
on ratio, the Matthayomsuksa 1 test of Mathematical learning achievement on ratio presenting the 
difficulty index between .35-.80, the discriminant index between .25-.60 and the reliability level at .83, the 
test of ability to solve mathematical problems presenting the difficulty index between .62-.76, the 
discriminant index between .22-.32 and the reliability level at .81, and the satisfaction questionnaire on 
the cooperative learning  with the STAR strategy using 5 Likert scale. The data on learning achievement, 
ability to solve mathematical problems  and students’ satisfaction were statistically analyzed by mean 

(X̅), standard deviation (S.D.), percentage (%), and the comparison between pre-test and post-test of the 
achievement test and the ability of solve mathematic problems with the 70 percent baseline were 
defined by t-test. 

The results revealed that 1) the Mathematical learning achievement on ratio of Matthayomsuksa 1 
students was higher after using the cooperative learning with the STAR strategy with statistical significance 
of  .05 2) the ability to solve mathematical problems on ratio of Matthayomsuksa 1 students was higher 
than the 70 percent judgment criteria after using the cooperative learning  with the STAR strategy with 
statistical significance of  .05 and 3) the overall students’ satisfaction of using the cooperative learning  
with the STAR strategy was  in the high level. 
Keywords:  Ability to solve mathematical problem, Cooperative learning, Mathematics,  
        STAR Strategy 
 

1. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
  คณิตศาสตร์มีความส าคญัอย่างยิง่ต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย ์ท าให้มนุษย์มีความคดิริเริ่มสร้างสรรค์   
คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถคิดวเิคราะห์ได้อยา่งรอบคอบและสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ คณติศาสตร์เป็นเครือ่งมือส าคัญในการพัฒนาศักยภาพทางสมองในด้านความคิด การให้เหตผุล การสื่อสาร 
และการสื่อความหมาย การเช่ือมโยง และการแก้ปญัหาอย่างเป็นระบบ อีกทั้งยังเป็นความรู้พื้นฐานของวิทยาการแขนงต่าง ๆ 



 

  75 

 

สิกขา วารสารศึกษาศาสตร ์ ปีที่ 7 ฉบบัที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2563) 

Sikkha Journal of Education  Vol. 7 No 1 (2563) : January-June 2020 

เช่น วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อื่น ๆ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจ าเป็นต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องเพื่อให้ทันกับ
สภาพเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสภาพแวดล้อมท่ีเปลีย่นแปลงไป ความรู้ทางคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 
ที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว การศึกษาในยุคศตวรรษที่ 21 เน้นให้ผู้เรยีนสร้างองค์ความรู้ ทักษะ ความเช่ียวชาญ และ
สมรรถนะที่เกิดขึ้นกับตัวผูเ้รียนด้วยตนเอง เพื่อใช้ในการด ารงชีวิตในสังคมที่เปลีย่นแปลงไป คณติศาสตร์จึงมีประโยชน์ 
ต่อการด ารงชีวิต ท่ีจะช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น นักเรียนสามารถคิดวิเคราะห์ แก้ปญัหา มเีหตผุล ประพฤติ ปฏิบตัิตน 
ในสิ่งที่เหมาะสม และสามารถอยูร่่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข 
  เนื่องจากคณิตศาสตร์มีความส าคญัต่อการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการก าหนดสาระของกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 จัดเป็น 4 สาระ ดังนี้ 
จ านวนและพีชคณติ การวัดและเรขาคณิต สถิติและความน่าจะเป็น และแคลคูลสั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ซึ่งในการ
จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรท์ี่ผ่านมาแม้ว่านักเรียนจะมีความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาสาระเป็นอยา่งดี แต่ก็มีนักเรยีน
จ านวนไม่น้อยท่ียังด้อยความสามารถเกี่ยวกับการแกป้ัญหาทางคณติศาสตร์ การสื่อสาร การคดิวิเคราะห์ การให้เหตุผลของ
ค าตอบ ท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างต่ าอาจเนือ่งมาจากหลักสูตรของเนื้อหา ครผูู้สอน การจดัการเรียน
การสอน เทคนิคและวิธีการสอนของครู ตลอดจนนักเรียนอ่านโจทยป์ัญหาแล้วไม่เขา้ใจ ไม่ทราบว่าจะเริ่มด าเนินการค านวณ
ด้วยวิธีใด และขาดยุทธวิธีที่จะน ามาใช้ในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ จากผลการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ยังไม่
บรรลเุป้าหมาย ซึ่งเห็นได้จากการประเมินการทดสอบการศึกษาแหง่ชาติ หรือ O-NET (Ordinary National Education 
Test) ของสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน) (2560) พบว่า คะแนนสอบวิชาคณติศาสตร์ในระดับ 
ประเทศ ระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2559 มีค่าเฉลี่ย 29.31 ปีการศึกษา 2560 มีค่าเฉลี่ย 26.30 ซึ่งมีแนวโน้มต่ าลง
เมื่อเทียบกับปีท่ีผา่นมา (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาต,ิ 2560) จึงต้องมีการจัดการเรียนการสอนคณติศาสตร์ให้
ประสบความส าเรจ็ โดยการส่งเสริมให้นักเรยีนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ มุ่งเน้นให้นักเรียนฝึกฝน 
การแก้ปัญหา เพื่อพัฒนาทักษะทีจ่ าเป็นตามความสามารถของแต่ละบุคคล (เมธิญา กาญจนรัตน,์ 2552) การแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์จึงเป็นทักษะที่จ าเป็นที่ทุกคนต้องเรียนรู้และเข้าใจ สามารถคิดและแก้ปญัหาทางคณติศาสตรไ์ด้ เพื่อน า
กระบวนการนีไ้ปใช้ในชีวิตประจ าวันต่อไป 
  การแก้ปัญหาเป็นทกัษะที่ต้องอาศยักระบวนการในการแก้ปัญหาเข้ามาช่วย กระบวนการแก้ปญัหานั้นจะต้อง
ประกอบไปด้วย ขั้นท าความเข้าใจปัญหา ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา ข้ันด าเนินการตามแผน ขั้นตรวจสอบผล ตามขั้นตอน 
ในการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya, 1957) จะช่วยให้นักเรยีนรู้จักคดิอย่างมีเหตุผล ใช้ความรู้และทักษะทางคณิตศาสตร ์
ที่หลากหลาย หาวิธีการต่างๆ ท่ีถูกต้องเหมาะสมเพื่อใช้ในการแก้ปญัหา การแก้ปญัหาทางคณติศาสตร์นั้นเป็นเนื้อหาท่ีเรียน
และสอนได้ยากท่ีสุดในจ านวนเนื้อหาต่างๆ ของคณิตศาสตร์ จึงต้องมีการจัดการเรียนการสอนให้ผูเ้รียนมีความสามารถ 
ท าความเขา้ใจปัญหา คิดวิเคราะห ์วางแผนแก้ปัญหาและเลือกใช้วิธีการที่เหมาะสม โดยค านึงถึงความสมเหตุสมผลของ
ค าตอบพร้อมทั้งตรวจสอบความถกูต้อง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) กระบวนการแก้ปัญหานั้นสามารถเชื่อมโยงให้นักเรยีน
แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องและการจัดการเรียนรู้ทีส่ามารถพัฒนาทักษะการแก้ปญัหารูปแบบหนึ่ง คือ  
การจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ทีผู่้เรยีนมีความรู้ความสามารถต่างกัน ได้ร่วมมือกันท างาน
กลุ่มด้วยความตั้งใจและเต็มใจรับผิดชอบในบทบาทหน้าท่ีในกลุ่มของตน ท าให้งานของกลุ่มด าเนินไปสู่เป้าหมายของงานได้ 
(อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2550) การจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือเป็นการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ใหผู้้เรยีนมีการ
ท างานเป็นกลุ่มย่อย สมาชิกในกลุม่มีความสามารถแตกตา่งกัน แบ่งเป็นกลุ่มกลุ่มละ 4-5 คน สมาชิกภายในกลุ่มต้องช่วยเหลือ
กันภายในกลุ่ม และมีการแลกเปลีย่นเรียนรู้ซึ่งกันและกัน เพื่อให้งานบรรลเุป้าหมายตามที่ก าหนดไว้ โดยอาศัยกระบวนการ
กลุ่มผูเ้รียนไดม้ีโอกาสท างานร่วมกันเพ่ือผลประโยชน์และความส าเร็จของกลุ่ม 
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  การแก้ปัญหาเป็นทักษะที่ต้องอาศยักระบวนการในการแก้ปัญหาเข้ามาช่วย กระบวนการแก้ปญัหานั้นจะต้อง
ประกอบไปด้วย ขั้นท าความเข้าใจปัญหา ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา ข้ันด าเนินการตามแผน ขั้นตรวจสอบผล ตามขั้นตอน 
ในการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya, 1957) จะช่วยให้นักเรยีนรู้จักคดิอย่างมีเหตุผล ใช้ความรู้และทักษะทางคณิตศาสตร์ 
ที่หลากหลาย หาวิธีการต่างๆ ท่ีถูกต้องเหมาะสมเพื่อใช้ในการแก้ปญัหา การแก้ปญัหาทางคณติศาสตร์นั้นเป็นเนื้อหาท่ีเรียน
และสอนได้ยากท่ีสุดในจ านวนเนื้อหาต่างๆ ของคณิตศาสตร์ จึงต้องมีการจัดการเรียนการสอนให้ผูเ้รียนมีความสามารถ 
 Maccini (1998 as cited in Maccini & Gagnon, 2011) ได้พัฒนาการสอนแก้ปญัหาคณิตศาสตร ์โดยใช้กลวิธี 
STAR (STAR strategy steps) เป็นกลวิธีการใช้ตัวอักษรตัวแรกที่ช่วยให้นักเรียนสามารถจ าขั้นตอนการแก้โจทย์ปญัหา 4 ขั้น 
ดังนี้ข้ันท่ี 1S (Search the word problem) การศึกษาโจทย์ปญัหา ข้ันท่ี 2T (Translate the problem) การแปลงโจทย ์
ขั้นที่ 3A (Answer the problem) หาค าตอบของโจทย์ปัญหาขั้นที่ 4R (Review the solution) ทบทวนค าตอบ ดังนั้น  
การสอนแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์โดยใช้กลวิธี STAR เป็นกลวิธีการสอนรูปแบบหนึ่งที่สามารถช่วยให้นักเรียนใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาในการหาค าตอบได้อย่างดียิ่ง ส่งผลให้นักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและมคีวามสามารถในการแก้ปญัหา
ทางคณิตศาสตรไ์ดด้ ี
 จากท่ีกล่าวมาข้างต้น พบว่า การใช้กลวิธี STAR ช่วยให้ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตรข์อง
นักเรียนดีขึ้น ผู้วิจัยจึงสนใจการศกึษาผลการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือร่วมกับกลวิธี STAR ในวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง  
อัตราส่วน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 เพื่อให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหาทางคณติศาสตรไ์ด้อย่างถูกต้องมากขึ้น  
พัฒนาความสามารถในการสื่อสาร การคิดวิเคราะห์ ฝึกฝนให้นักเรียนแก้ปัญหาได้อย่างหลากหลาย และยังพัฒนาทักษะ 
การอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข 

2. วัตถุประสงค์การวิจัย 
     2.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการจัดการเรยีนรู ้

แบบร่วมมือร่วมกับกลวิธี STAR   
         2.2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตรข์องนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับกลวิธี STAR กับเกณฑ์ร้อยละ 70  
              2.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับกลวิธี STAR 

3. วิธีด าเนินการวิจัย 
 3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  3.1.1 ประชากร ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 1 โรงเรียนเทศบาล 1 (บูรพาวิทยากร)  
สังกัดส านักการศึกษาเทศบาลนครนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา ซึ่งมีการจดัห้องเรียนแบบคละความสามารถ จ านวน 3 

ห้องเรียน รวม 94 คน 
  3.1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/2 โรงเรียนเทศบาล 1 (บูรพา
วิทยากร) สังกัดส านักการศึกษาเทศบาลนครนครราชสีมา จังหวัดนครราชสมีา ท่ีศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 
จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 30 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีสุม่แบบกลุม่ (Cluster random sampling) ซึ่งโรงเรียนจัดห้องเรียน 
แบบคละความสามารถ 
 3.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  3.2.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับกลวิธี STAR เรื่อง อัตราส่วน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน  
5 แผน ใช้เวลาในการสอนรวม 12 ช่ัวโมง ผ่านการประเมินความเหมาะสมโดยผูเ้ชี่ยวชาญโดยรวมอยูใ่นระดับดมีาก 
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  3.2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ในการท า
วิจัยครั้งนี้ ใช้แบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น แบบทดสอบเป็นข้อสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ มีค่า 
ความยากง่ายระหว่าง .35–.80 และค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง .25–.60 และมีค่าค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ .83  
  3.2.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ในการท าวิจัยครั้งนี้  
ใช้แบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เปน็แบบทดสอบ แบบอัตนัยหรือแสดงวิธีการหาค าตอบ จ านวน 5 ข้อ มีค่าความยากง่าย
ระหว่าง .62–.76 และค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง .22–.32 และค่าความเช่ือมั่น .81   
  3.2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับกลวิธี STAR เป็นแบบวัดมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ จ านวน 15 ข้อ และมีเนือ้หาท่ีจะสอบถามมี 3 ประเด็น คอื ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
บรรยากาศในการเรียนรู้ และประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้  
 3.3 การเก็บรวบรวมข้อมลู 
  ผู้วิจัยด าเนินการทดลองกับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 1 ห้องเรียน  
ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง โดยด าเนินการดังนี ้
  3.3.1 ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ด้วยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เมื่อทดสอบเรียบร้อยแล้วท าการตรวจและบันทึกผลคะแนนไว้  
  3.3.2 ผู้สอนช้ีแจงวิธีการสอนให้นักเรียนทราบ การจัดการเรียนรู้ เรือ่ง อัตราส่วน โดยครูจะใช้การจัด 
การเรยีนรู้แบบร่วมมือร่วมกับกลวธิี STAR ตามล าดับขั้นตอน 
 3.3.3 ด าเนินการทดลอง โดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือรว่มกับกลวิธี STAR ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นทั้งหมด 
5 แผน ซึ่งใช้เวลาในการทดลอง 4 สัปดาห์ สปัดาหล์ะ 3 วัน วันละ 1 ช่ัวโมง รวมทั้งสิ้น 12 ช่ัวโมง 
 3.3.4 ทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาโดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปญัหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เมื่อทดสอบเรียบร้อยแล้วท าการตรวจและบันทึกผลคะแนนไว้  
 3.3.5 ทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบชุดเดิมที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 1 เมื่อทดสอบเรียบร้อยแล้วน ามาตรวจให้คะแนน 
ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว ้
 3.3.6 น าคะแนนท่ีได้จากการวดัแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตรแ์ละความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติต่อไป 

    3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
                   3.4.1 วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
      3.4.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับกลวิธี STAR โดยการทดสอบที (t-test for Dependent Samples) 
      3.4.3 เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่องอัตราส่วน ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 1 หลังการจัดการเรียนรู้แบบรว่มมือร่วมกับกลวิธี STAR กับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยการทดสอบที (t-test for one-
sample) 
 3.4.4 วิเคราะห์ความพึงพอใจท่ีมตี่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือรว่มกับกลวิธี STAR ในด้านบรรยากาศ 

ในการเรียนรู้ ด้านกิจกรรมการเรยีนรู้ ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการร่วมกิจกรรมใช้ ค่าเฉลี่ย (X̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) และทดสอบค่าเฉลี่ยกับเกณฑ์ระดับมาก (X̅ = 3.51) 
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 4. ผลการวิจัย 
 4.1 จากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับกลวิธี STAR เรื่อง อัตราส่วน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
และน ามาวิเคราะหผ์ลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนคณติศาสตร์ จากตารางที่ 1 แสดงผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนคณิตศาสตร์ เรื่อง
อัตราส่วน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 หลังการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับกลวิธี STAR สูงกว่าก่อนการจัด 
การเรยีนรู้อย่างมีนัยส าคญัทางทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ตารางที่ 1  การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับ 
               กลวิธี STAR 

การทดสอบ n X̅ S.D. t p 

ก่อนการจัดการเรียนรู ้
หลังการจดัการเรียนรู ้

30 
15.17 
22.23 

3.50 
2.24 

14.67* .00 

 * มีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 
 4.2 จากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับกลวิธี STAR เรื่อง อัตราส่วน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
และน ามาวิเคราะห์ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ พบว่านักเรียนแสดงความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับกลวิธี STAR สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70
อย่างมีนัยส าคญัทางทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ตารางที ่2  ผลการเปรียบเทยีบความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการ 
    จัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือร่วมกบักลวิธี STAR กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

สภาพการณ์ n คะแนนเต็ม 
คะแนน 

ร้อยละ70 X̅ S.D. t p 

หลังเรียน 30 50 35 38.63 4.38 4.54* .00 
*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 4.3 ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือร่วมกับกลวิธ ีSTAR โดยภาพรวม พบว่า นักเรยีนมีความ
พึงพอใจอยู่ในระดับมาก โดยความพึงพอใจด้านบรรยากาศการจดัการเรยีนรู้มีคา่เฉลีย่ 4.30 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
มีค่าเฉลีย่ 4.37 ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากกิจกรรมการเรียนรูม้ีค่าเฉลี่ย 4.52 และโดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ย 4.40 ความพึงพอใจ 
ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืร่วมกับกลวิธี STAR อยู่ในระดับมากซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ค่าเฉลี่ย 3.51 อย่างมีนัยส าคญั 
ทางสถิติที่ระดบั .05 
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ตารางที่ 3  ผลความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือรว่มกับกลวิธี STAR กับเกณฑ์ค่าเฉลี่ย 3.51 

ความพึงพอใจ X̅ S.D. เกณฑ ์ t P 

ด้านบรรยากาศการจัดการเรยีนรู้ 4.30 0.65 3.51 6.62* .00 
ด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ 4.37 0.65 3.51 7.19* .00 
ด้านประโยชน์ท่ีไดร้ับจากกิจกรรมการเรยีนรู้ 4.52 0.53 3.51 10.44* .00 

รวม 4.40 0.60 3.51 8.03* .00 
*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
 

5. สรุปและอภิปรายผล 
 5.1 การศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับกลวิธี STAR รายวิชาคณติศาสตรส์ าหรับนักเรยีน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท าให้ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรือ่งอัตราส่วน  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับกลวิธี STAR นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้นอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่
ระดับ .05 และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่ได้รบัการจัดการเรยีนรู้แบบ
ร่วมมือร่วมกับกลวิธี STAR สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรยีนรู้แบบ
ร่วมมือร่วมกับกลวิธี STAR เป็นการจัดการเรยีนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ มุ่งเน้นให้นักเรียนได้ท างานรว่มกันเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 
4-5 คน สมาชิกภายในกลุ่มจะมีความรู้ความสามารถที่แตกตา่งกันออกไป นักเรียนที่เรียนอ่อนจะได้เรยีนรู้ไปพร้อมกับคนเก่ง 
และคนเก่งได้ช่วยเหลือคนอ่อน นักเรียนมีการแลกเปลีย่นเรยีนรู้ซึ่งกันและกัน และสมาชิกในกลุ่มต้องช่วยกันเรียนรู้จนบรรลุ
เป้าหมายทีต่ั้งไว้การจดัการเรียนรูป้ระกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ ขั้นเตรียม มีการช้ีแจงวัตถุประสงค์ในการเรยีนรู้อย่างชัดเจน 
แนะน าบทบาทหน้าท่ีของนักเรียนภายในกลุ่มขั้นสอนครูน าเสนอเนือ้หา มีการอธิบายโดยใช้กลวิธี STAR ในการแก้ปัญหา  
เปิดโอกาสให้นักเรยีนซักถามแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน ข้ันกิจกรรมกลุ่ม นักเรียนได้รับมอบหมายงานและท างานร่วมกัน 
มีการอภิปรายและแลกเปลีย่นความรู้กันภายในกลุ่มเพื่อให้เกิดผลส าเร็จ โดยใช้กลวิธี STAR เป็นกลวธิีท่ีช่วยให้นักเรียนจ า
ขั้นตอนการแก้ปัญหาโดยจ าตัวอักษรตัวแรกของช่ือล าดับขั้น มี 4 ขั้นตอน ดังนี ้ขั้นที่ 1S (Search the word problem) 
การศึกษาโจทย์ปญัหา นักเรียนจะได้ศึกษาโจทย์ปัญหาอย่างละเอียดตอบค าถามต่อตนเองว่าโจทย์ให้อะไรมาบ้างและโจทย์
ต้องการอะไร ขั้นที่ 2T (Translate the problem) การแปลงโจทยป์ัญหาไปสูส่มการหรือสญัลักษณ์ทางคณิตศาสตร์เป็นข้ันท่ี
วิเคราะหโ์จทย์ว่าจะด าเนินการด้วยวิธีการใด ข้ันท่ี 3A (Answer the problem) หาค าตอบของโจทยป์ัญหาเป็นการรวบรวม
ความรู้ทักษะกระบวนการทางคณติศาสตร์ ยุทธวิธีต่างๆ มาช่วยในการแก้ปัญหา ข้ันท่ี 4R (Review the solution) ทบทวน
ค าตอบผู้เรียนต้องย้อนกลับขึ้นไปตรวจสอบว่าค าตอบท่ีได้สอดคล้อง ถูกต้องตามข้อมูลหรือไม่ ขั้นน าเสนอผลงาน โดยนักเรียน
แต่ละกลุ่มจะออกมาน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาโดยครูจะคอยตรวจสอบความถูกต้องของกลุ่มที่นักเรียนท างานร่วมกัน และ 
ขั้นสุดท้าย ข้ันสรุป ครูและนักเรียนมีการสรุปบทเรียนร่วมกัน ประเมินผลการท างานของกลุ่มข้อดีและข้อบกพร่องที่ต้องแก้ไข
ของกลุ่ม ดังนั้นการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือร่วมกับกลวิธี STAR เป็นกลวิธีหนึ่งที่ช่วยให้นักเรียนสามารถใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาในการหาค าตอบได้อย่างดียิ่ง ท าให้นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตรส์ูงขึ้นและมีความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณติศาสตร์และกลวิธี STAR เป็นกลวิธีท่ีช่วยในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์อย่างเป็นขั้นตอน โดยกลวิธี 
ช่วยให้นักเรียนจ าขั้นตอนในการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน นักเรียนมีความสามารถท าความเข้าใจโจทย์ปัญหา คิดวิเคราะห์ 
หาค าตอบ และทบทวนค าตอบช่วยให้นักเรียนมคีวามเข้าใจในเนื้อหาเป็นอย่างดี และได้พัฒนาความสามารถในการแก้ปญัหา
ทางคณิตศาสตร์ (Ploya, 1957) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของธนะชาติ  ถนอมกุลบุตร (2552) ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณติศาสตร์เรื่อง “การแปรผัน” โดยการใช้กลวิธี STAR ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า 
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นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์หลังการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ 60% อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของประจบ  
แสงสีบับ (2556) ศึกษาวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธี STAR เรื่อง โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้น 
ตัวแปรเดียวและการแปรผัน ที่มีตอ่ความสามารถในการแก้ปญัหา และทักษะการเชื่อมโยงทางคณติศาสตร์ ของนักเรยีน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังการจัด 
การเรยีนรู้สูงกว่าก่อนได้รับการจดัการเรยีนรู้ และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .01 ดังเช่น
งานวิจัยของสมเกียรติ อินทสิงห ์(2559) วิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
วิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้กลวิธี STAR ร่วมกับกราฟิกออแกไนซเ์ซอร ์ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 4 พบว่า ความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี และคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังการเรยีน
สูงกว่าเกณฑ์ 60% อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัยของนุตริยา จิตตารมย ์(2548) วิจัยเรื่อง  
ผลของการสอนแก้ปัญหาคณิตศาสตรโ์ดยใช้กลวิธี STAR ที่มีต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์และความ
คงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จังหวัดสุราษฎร์ธานีพบว่านักเรียนมคีวามสามารถในการ 
แก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตรส์ูงกว่าเกณฑ์ขั้นต่ าที่ก าหนด โดยกระทรวงศึกษาธิการ คือ สูงกว่าร้อยละ 50 และมีความคงทน 
ในการเรียนคณิตศาสตรส์ูงกว่ากลุม่ที่ไดร้ับการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทรีะดับ .05 นอกจากน้ียังพบงานวิจัย
ของสินีนิตย์ การปลูก (2552) ศึกษาวิจัยเรื่อง ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาและความคงทนในการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ 
เรื่อง บทประยุกต์ โดยใช้การสอนแบบกลวิธี STAR ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
ที่ได้รับการสอนแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง บทประยุกต์ โดยใช้การสอนแบบกลวิธี STAR มีความสามรถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน หลังเรียนสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 70 และมีความคงทนในการเรยีนรู้อย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05  
     5.2 การประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือรว่มกับกลวิธี STAR มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.40 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .66 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การพิจารณาระดับความพึงพอใจ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ 
ต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือรว่มกับกลวิธี STAR อยู่ในระดับมาก เป็นไปตามสมมติฐาน ทั้งนี้เพราะกระบวนการเรยีนรู้
แบบร่วมมือเป็นกระบวนการที่ผู้เรยีนมีความสามารถแตกต่างกัน ท างานร่วมกัน มีการช่วยเหลือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การสอน
แก้ปัญหาทางคณติศาสตร์แต่ละครั้งผู้เรยีนจะต้องร่วมกันด าเนินกิจกรรมไปตามขั้นตอนของการแก้ปญัหาด้วยเทคนิค STAR 
ผู้เรยีนจึงมีปฏสิัมพันธ์ที่ดีต่อกัน รบัฟังความคิดเห็น ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และเกิดความพึงพอใจท่ีสามารถแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์นั้น ๆ ได้ (อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2550) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของเมธิญา กาญจนรัตน ์(2552) ศึกษาเรื่อง 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแก้โจทย์ปญัหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยการ
ใช้การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAR พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีตอ่การเรียนโดยการใช้ 
การเรยีนแบบร่วมมือเทคนิค STAR อยู่ในระดับมาก  

 6. ข้อเสนอแนะ 
 6.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  6.1.1 ครูควรน าความรู้และวิธีการไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื
ร่วมกับกลวิธี STAR ในวิชาคณิตศาสตร์กบัหน่วยการเรียนรู้อื่น ๆ เพราะกลวิธี STAR ท าให้ผู้เรียนมสี่วนร่วมและสามารถ
แก้ปัญหาทางคณติศาสตรไ์ด้อย่างถูกต้อง 
  6.1.2 ครูควรศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับกลวิธี STAR ในแต่ละขั้นตอนใหล้ะเอียด  
เพราะแตล่ะขั้นตอนมีความส าคญัแตกต่างกันออกไป 
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  6.1.3 การจัดนักเรียนเข้ากลุม่สมาชิกในกลุ่มต้องมีความรูค้วามสามารถที่แตกต่างกัน ประกอบไปด้วย
นักเรียนท่ีเก่ง ปานกลาง และอ่อน เพื่อให้นักเรียนที่เรยีนเก่งได้ช่วยเหลือนักเรยีนที่เรียนอ่อน ท านองเดียวกันนักเรียน 
ที่เรียนอ่อนไดเ้รียนรู้ไปพร้อมๆกัน 
  6.1.4 การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ควรเพิ่มการทดสอบนักเรียนเป็นรายบุคคลเพื่อกระตุ้นความสามารถของ
นักเรียนเป็นรายบุคคล 
 6.2  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  6.2.1 ควรท าการวิจยั โดยการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค STAR ไปจัดการเรียนรู้กับหนว่ย 
การเรยีนรู้อื่น ๆ เช่น ระบบสมการเชิงเส้น พื้นที่ผิวและปรมิาตร ความน่าจะเป็น เป็นต้น 
  6.2.2 ควรท าการวิจยั โดยการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค STAR ไปจัดการเรียนรู้กับกลุม่สาระ
การเรยีนรู้อื่น ๆ 
  6.2.3 ควรท าการวิจยัศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบการเรยีนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค 
STAR กับการเรียนรู้แบบวิธีอ่ืนๆ 
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