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บทคัดยอ  

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เปรียบเทียบผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง ภาคตัดกรวย ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนและหลังการใชกระบวนการเรยีนรู 5 ขั้นตอน 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร เรื่อง ภาคตัดกรวย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 หลังการใชกระบวนการเรียนรู 5 ขั้นตอน กับเกณฑ 

รอยละ 70 และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ภาคตัดกรวย  

โดยการใชกระบวนการเรียนรู 5 ขั้นตอน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ปการศึกษา 2561 โรงเรยีน 

ลําทะเมนชัยพิทยาคม จํานวน 37 คน โดยวิธีการสุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster random sampling) ดวยเคร่ืองมือที่ใช 

ในการวิจัยประกอบดวย 1) แผนการสอนโดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ขั้นตอน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

ที่ผานการประเมินความสอดคลอง (IOC) จากผูทรงคุณวุฒิ แสดงคาระหวาง .80-1.00 แสดงคาความยากงายระหวาง .50-.71 

แสดงคาอํานาจจําแนกระหวาง .25-.42 และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอการเรียนรู แสดงคาความสอดคลอง (IOC) 

ระหวาง .80-1.00 โดยแสดงสถิติเชิงพรรณนาท้ังคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) นอกจากน้ันยังเปรียบเทียบคะแนน

จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนดวยการทดสอบแบบทีแบบ Pair sample t-test, 

การวิเคราะหคะแนนหลังเรียนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับเกณฑรอยละ 70 และวิเคราะหความพึงพอใจ

ดวยการทดสอบแบบทีแบบ one sample t-test 

 ผลการวิจัยพบวา 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง ภาคตัดกรวย ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

หลังเรียน โดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ขั้นตอน สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง ภาคตัดกรวย ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที่ 4 หลังเรียนโดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน

สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) ความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนรูโดยใชกระบวนการ

เรียนรู 5 ข้ันตอนอยูในระดับมาก  

คําสําคัญ:  กระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน, นักเรียน, ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 



 
  64 

 
สิกขา วารสารศึกษาศาสตร ์ ปีทีÉ ş ฉบบัทีÉ ř (มกราคม-มิถนุายน ŚŝŞś) 
Sikkha Journal of Education  Vol. 7 No 1 (2563) : January-June 2020 

Abstract  

 The purposes of this research were 1) to compare the results of Mathayomsuksa 4 students’ 

mathematics learning outcomes of conic section before and after using the 5 Step-Learning Process;  

2) to compare the results after using the 5-Step Learning Process with the 70 percentage criteria; and  

3) to study the student’s satisfaction of the 5-Step Learning Process. The research samples were 37 

students from Mathayomsuksa 4 at Lamthamenchai Pittayakom School in academic year 2018 using 

cluster random sampling. The research tools included the 5-step Learning Process lesson plans, the 

achievement test presenting IOC from peers between .80-1.00, difficulty index between .50-.71 and 

discriminant index between .25-.42, and questionnaire on students’ satisfaction presenting IOC between 

.80-1.00. The descriptive statistics, both mean (X̅) and standard deviation (S.D.) were declared. The scores 

of the achievement test and students’ satisfaction, the comparison between pre-test and post-test were 

analyzed by Pair Sample t-test. Additionally, a comparison between the post-test score of the 

achievement test and 70 present criteria and students’ satisfaction was analyzed by One sample t-test. 

 The results of this study revealed that 1) the student’s learning outcomes after learning through  

5-step learning process were higher than those before learning with statistically significant difference at .05 

level 2) the student’s outcomes after learning through the 5-step learning process were statistically higher 

than 70 percent at .05 and 3) the student’s satisfaction of learning through the 5-step learning process 

was at a high level. 

Keywords:  5-Step learning process, Students, Achievement 

 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

คณิตศาสตรเปนเคร่ืองมือที่ใชศึกษาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และศาสตรอื่น ๆ มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนา 

ความคิดของคนทั้งความคิดในเชิงตรรกะและความคิดสรางสรรครวมท้ังชวยในการวางแผน การคาดการณและการตัดสินใจ 

เพ่ือแกปญหาตาง ๆ (วิจารณ พานิช, 2555) วิชาคณิตศาสตรยังถูกแบงเปนสาขายอย เพื่อการศึกษาหลายสาขา เชน พีชคณิต 

ตรีโกณมิติ สถิติศาสตร แคลคลัูสและเรขาคณิตวิเคราะห ซ่ึงเปนหลักสูตรแกนในการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 เรขาคณิตวิเคราะหเปนสาขาหน่ึงของวิชาคณิตศาสตร เปนวิชาที่สําคัญในการศึกษาวิชาแคลคูลสัและเปนพ้ืนฐาน 

สําคัญ เพ่ือนําไปใชประยุกตในสาขาวิชาตางๆ ของนักวิทยาศาสตรและวิศวกร การศึกษาเรขาคณิตวิเคราะหน้ันตองใช

คณิตศาสตรหลายๆดานมาประกอบกันเพื่อชวยในการคิดแกปญหา (ศรบีุตร แววเจริญ และชนศักด์ิ บายเท่ียง, 2557) 

โดยเฉพาะการเขียนกราฟของภาคตดักรวยตาง ๆ ทําใหเราสามารถมองเห็นลักษณะของกราฟ และสวนตาง ๆ ของกราฟ 

ที่เราสนใจ การศึกษาสมบัติบางอยางของเสนโคงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองมีความเขาใจพื้นฐานทางเรขาคณิตวิเคราะห 

โดยเฉพาะอยางย่ิงการเลื่อนแกนทางขนานและการหมุน จะทําใหนักเรียนสามารถเขียนกราฟของสมการตาง ๆ ไดงาย 

และรวดเร็ว (อุบล กลองกระโทก, 2542)  

 แตอยางไรก็ตามตามรายงานการสรุปผลการทดสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน O-NET ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6  

ปการศึกษา 2560 คะแนนสูงสุด – ต่ําสุด วิชาคณิตศาสตร โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 31 

คะแนนเต็ม 100 คะแนน คาเฉลี่ยระดับประเทศ 24.53 คะแนน คาเฉลี่ยระดับจังหวัด 21.83 คะแนน และคาเฉลี่ยระดับ 

เขตพื้นที่ 22.80 คะแนน (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เขต 31, 2561) ซึ่งคะแนนเฉล่ียแตละระดับต่ํา 
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กวาคร่ึง สะทอนใหเห็นถึงการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในปจจุบันยังไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควร โดยจุดยืนของ

ศาสตรการสอนแตเดิมน้ันมุงเนนท่ีตัวครูผูสอนเปนสําคัญ เพราะถือวาครูคือผูรูและเปนผูนําทางความรู ท่ีจะชวยยกระดับ

ความรูของนักเรียนใหสงูข้ึนได ครูผูสอนจะตองเปนผูรอบรู เปนนักวิชาการอยางแทจริง สมกับความคาดหวังของผูอ่ืนท่ีจะ

ไดรับความรู แตจุดยืนของศาสตรการสอนปจจุบันไดเนนความสําคัญท่ีตวัผูเรียน สวนครูผูสอนเปนเพียงผูสงเสริม สนับสนุน 

ชวยเหลือ แนะนํา แนะแนว ใหผูเรยีนเกิดการเรียนรูดวยตัวเองมากที่สุดเทาที่จะทําได บทบาทท่ีครูผูสอนเปนผูช้ีนําหรือเปน

ผูสอน จึงกลายเปนบทบาทของผูสงเสริมสนับสนุนและผูจัดการใหเกิดการเรียนรู (Organizer) ไปโดยปริยาย สวนเทคนิค 

วิธีการสอนและถายทอดความรู แทนที่จะมุงเนนการสอนหนังสือหรือสอนคนใหมีความรูแตเพียงอยางเดียว ก็มุงเนนการสอน

ใหรูจัก คิดเปน ทําเปน แกปญหาที่เกิดข้ึนในชีวิตจริงได สอนคนใหรูจักชวยเหลอืตัวเอง ใหสามารถดํารงอยูในสังคมโลก 

ที่เปลี่ยนแปลง ไดอยางมีความสุข เทคนิควิธีการสอน และการถายทอดความรูของครูผูสอน แทนท่ีจะยึดเอาตําราเปนหลัก  

ก็เปล่ียนไปใชกลยุทธอื่นแทน (ทวีป อภิสิทธิ์, 2556) เด็กดี เด็กเกง เด็กมีสุขนั้นเปนลักษณะของเด็กไทยที่ชาติตองการ  

เม่ือเติบโตเปนเยาวชนไทย คนไทยก็จะเติบโตดวยความเปนคนเกงคิด เกงงาน เกงคน เกงเรียน อันเปนกําลังของชาติ  

ในปจจุบันน้ีประเทศไทยกาวเขาสูศตวรรษที่ 21 เปนสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลงทั้งเรื่องการเมือง เศรษฐกิจ วิถีชีวิต วัฒนธรรม 

รวมท้ังส่ิงแวดลอมบริบทรอบตัว เปนยุคที่ตองสามารถสรางเด็กไทยใหยืนอยูในเวทีบานเราและเวทีโลกไดอยางมีความสุขและ

อยูรอดปลอดภัยกับภัยธรรมชาติและอุบัติภัยตาง ๆ ได (พิมพันธ เดชะคุปต, 2558) ผูวิจัยจึงไดทําการศึกษาคนควาวิธีการ

จัดการเรียนรูดวยเทคนิคกระบวนการตางๆ เพื่อใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูของนักเรียนสูงข้ึน เพราะกิจกรรมการจัด 

การเรียนรูที่ดี ยอมเอ้ือใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและสงผลตอผลการเรียนรูของนักเรียน พบวาการจัดกระบวนการเรียนรู 

ดวยกระบวนการเรียนรู 5 ขั้นตอน (5 STEPs) เปนกระบวนการท่ีนาสนใจ ดังที่พิมพันธ เดชะคปุต และพเยาว ยินดีสุข (2557) 

กลาววา นักเรียนในปจจุบันและอนาคตจะตองเผชิญกับปญหา และความทาทายในอัตราการเปลี่ยนแปลงท่ีสูงข้ึน ในขณะที่

ปญหาดานสังคมและสิ่งแวดลอมเพ่ิมขึ้นเปนเงาตามตัวกับสังคมมนุษย ฉะน้ัน การกําหนดคณุลักษณะผูเรียนจะตองเพ่ิม

ลักษณะอยางนอย 3 ประการ คือความสามารถในการคิดเพ่ือสรางองคความรู ความสามารถในการสื่อสาร และความสามารถ

ในการสรางช้ินงานบริการสังคม พรอมเจตคติในการชวยแกปญหาสังคม การเรียนการสอนในปจจุบันจึงไดเตรียมจัด 

กระบวนทัศนใหมีกระบวนการเรียนรู 5 ขั้นตอน ซึ่งจะเปนบันไดใหนักเรียนพัฒนาไปสูลกัษณะท่ีพึงประสงค โดยครจูะตองมี

ความเขาใจและมีความสามารถในการพัฒนาผูเรียนโดยกระบวนการเรียนรู 5 ขั้นตอน ประกอบดวย 

 ข้ันที่ 1 การเรียนรูระบุคาํถาม (Learning to Question) 

 ข้ันที่ 2 การเรียนรูแสวงหาสารสนเทศ (learning to search) 

 ข้ันที่ 3 การเรียนรูเพ่ือสรางความรู (Learning to Construct) 

 ข้ันที่ 4 การเรียนรูเพ่ือสื่อสาร (Learning to Communicate) 

 ข้ันที่ 5 การเรียนรูเพ่ือตอบแทนสังคม (Learning to Service) 

 เมื่อไดวิเคราะหกระบวนการข้ัน 1, 2 และ 3 จากการระบุคําถามจนถึงสรางความรู หรือสรุปผล ขั้นท้ังสาม 

ดังกลาว คือ ข้ันตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร (Scientific Method) ซึ่งเปนกระบวนการคิด ประกอบดวยขั้นตอนยอย 

ดังน้ี 

     1. ระบุคําถาม 

     2. ตั้งสมมติฐาน 

     3. ออกแบบรวบรวมขอมูล 

     4. ปฏิบัตกิารรวบรวมขอมูล 

     5. วิเคราะหและสื่อความหมายขอมูล 
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     6. แปลความหมายและสรุปผล 

  สวนที่ 4 ของกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอนเปนการสื่อสารซ่ึงเปนข้ันเสรมิสรางทักษะการอาน พูด เขียน และ 

เปนข้ันตอนสําคัญที่เนนการนําความรูท่ีนักเรยีนสรางไดเองในขั้น 3 ไปเผยแพรดวยการเขียนความเรียง เขียนสื่อความหมาย

ขอมูล หรือนําเสนอขอมูลดวยผังกราฟก เขียนรายงานวิชาการ รายงานโครงงาน รวมทั้งเขียนบทความ ตลอดจนการนําเสนอ

ผลงานดวยวาจาทั้งในช้ันเรยีน โรงเรยีน ชุมชน และสังคม 

  สาํหรับข้ัน 5 เปนขั้นตอบแทนสังคม ซ่ึงเปนข้ันใหผูเรียนนําความรูไปใช ประยุกตความรูในสถานการณใหม 

จนไดช้ินงาน หรือภาระงานอันเปนหลักฐานที่แสดงวาผูเรียนเขาใจ (Evidences of understanding) และมีการนําผลงาน 

ไปเผยแพร หรือใชในชีวิตจริง เรียกวาเปนการตอบแทนสังคม อันเปนการสรางจิตสาธารณะและจิตอาสา จากความเปนมา

และความสําคัญของปญหาขางตน การศึกษาจะมีประสิทธิภาพเพียงใดน้ัน ขึ้นอยูกับเทคนิค และวิธีการสอนของครูผูสอน  

จะเห็นไดวาการจัดการเรียนรู เปนปจจัยสําคัญที่สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิท่ีสูงข้ึน ซึ่งจากการศึกษาคนควาจากหนังสือ 

และผลการวิจัยตางๆ การจัดการเรยีนรูดวยกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน จะชวยพัฒนาปรับปรุงแกไขขอบกพรองของ

นักเรียนในการเรียนรู ดังน้ันผูวิจัยจึงมีความมุงหมายที่จะพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ภาคตัดกรวย ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยกระบวนการเรียนรู 5 ขั้นตอน 

2. วัตถุประสงคการวิจัย 

     2.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง ภาคตัดกรวย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

กอนและหลังการใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน  

           2.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง ภาคตัดกรวย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4  

หลังการใชกระบวนการเรียนรู 5 ขั้นตอน กับเกณฑรอยละ 70  

              2.3 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ที่เรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ภาคตัดกรวย โดยการใช

กระบวนการเรยีนรู 5 ข้ันตอน 

3. วิธีดําเนินการวิจัย 

 3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  3.1.1 ประชากร ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2561 โรงเรียน 

ลําทะเมนไชยพิทยาคม อําเภอลําทะเมนชัย จังหวัดนครราชสีมา   

  3.1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2561  

โรงเรียนลําทะเมนไชยพิทยาคม อําเภอลําทะเมนไชย จังหวัดนครราชสีมา 1 หองเรียน จํานวน 37 คน โดยสุมจากนักเรียน

ทั้งหมด 2 หองเรียน ไดมาโดยวิธีการสุมตวัอยางแบบกลุม (Cluster Random Sampling) จับสลากมา 1 หองเรียน 

ไดนักเรียนเปนกลุมตัวอยาง จํานวน 1 หองเรียน   

 3.2 เครื่องมือการวิจัย 

   เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี มี 2 สวน คือ เครื่องมือที่ใชในการทดลอง และเคร่ืองมือที่ใชในการเก็บ

รวบรวมขอมูลดังน้ี   

  3.2.1 เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 

   3.2.1.1 แผนการจัดการเรียนรูท่ีจัดการเรียนรูเรื่องภาคตัดกรวยโดยใชกระบวนการเรยีนรู 5 ขั้นตอน  

รายวิชาคณิตศาสตรเพิ่มเติม ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ซึ่งผูวิจัยดําเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2561 ใชเวลาในการ 

ทดลองจํานวน 4 สัปดาห สัปดาหละ 4 วัน วันละ 1 ช่ัวโมง นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผูเชี่ยวชาญประเมินแลวหาคาเฉลี่ย  

ไดคาเฉลี่ยและผลการประเมินโดยรวม เทากับ 4.18 อยูในระดับคุณภาพระดับดี 
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   3.2.1.2 แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร เรื่อง ภาคตัดกรวย ชนิดเลอืกตอบ  

4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ ใหผูเชี่ยวชาญทําการประเมินความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงค ผลปรากฏวา 

ไดคา IOC ของขอสอบอยูระหวาง .80–1.00 ไดคาความยากหรือความงายอยูระหวาง .50–.71 และคาอํานาจจําแนกของ

แบบทดสอบอยูระหวาง .25–.42 จํานวน 35 ขอ มี 5 ขอที่ตํ่ากวา .20 จํานวน 5 ขอ จากนั้นเลือกขอสอบที่ใชไดจํานวน  

30 ขอ จากทั้งหมด 40 ขอไดคาความเช่ือม่ันท้ังฉบับเทากับ .76 

   3.2.1.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรู โดยใช

กระบวนการจัดการศึกษา 5 ขั้นตอน โรงเรียนลําทะเมนไชยพิทยาคม ไดคาความสอดคลองเทากับ .80–1.00 โดยประเมิน

คะแนนเฉลี่ยออกเปน 5 ระดับ ดังน้ี ระดับปรับปรงุ (1.00-1.50) ระดับพอใช (1.51-2.50) ระดบัด ี(2.51-3.50) ระดับดีมาก 

(3.51-4.50) และระดับดีเย่ียม (4.51-5.00) 

 3.3 วิธีการทดลอง 

                   3.3.1 ทดสอบกอนเรียนโดยใชแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่ 4 เม่ือทดสอบเรียบรอยแลว ทําการตรวจบันทึกผลคะแนนไว  

                   3.3.2 ดําเนินการทดลอง โดยใชการจัดการเรียนรูที่จัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน   

เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ผูวิจัยสรางขึ้นท้ังหมด 13 แผน   

ซ่ึงใชเวลาในการทดลอง 4 สปัดาห สัปดาหละ 4 วัน วันละ 1 ช่ัวโมง (ไมรวมเวลาในการทดสอบกอนและหลังท่ีไดรับ 

การจัดการเรียนรู) รวมท้ังส้ิน 13 ช่ัวโมง และใชแบบสังเกตความสามารถในการทํางานกลุม ของนักเรียนในระหวางการจัด 

การเรียนรูทุกชั่วโมง 

                   3.3.3 ทดสอบหลังเรียน โดยใชแบบทดสอบชุดเดมิท่ีใชทดสอบกอนเรียน เพ่ือเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เม่ือทดสอบเรียบรอยแลว นํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑ 

ที่กําหนดไว 

                   3.3.4 ผูวิจัยนาํแบบสอบถามไปใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/2 โรงเรียนลําทะเมนไชยพิทยาคม จังหวัด

นครราชสีมา ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2561 ระหวางวันที่ 9-13 มีนาคม 2561  

    3.4 การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 

                   3.4.1 หาคาสถิติพื้นฐาน ไดแก รอยละ คาเฉล่ีย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ที่ไดจากแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พฤติกรรมการทํางานกลุม และแบบสอบถามความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนรูโดยใช

กระบวนการเรยีนรู 5 ข้ันตอน 

      3.4.2 วิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนสอบระหวางกอนเรียนและหลังเรียนโดยใช t-test แบบ Dependent  

group ดวยโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ 

      3.4.3 วิเคราะหคาเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนกับเกณฑรอยละ 70 และระดับความพึงพอใจ โดยใช t-test   

แบบ One-sample   

 4. ผลการวิจัย 

 4.1 ผูวิจัยไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ภาคตัดกรวย ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4  

กอนและหลังการใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน ซึ่งผลการวิเคราะหปรากฏในตารางท่ี 1 แสดงใหเห็นวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนเฉลี่ย เร่ือง ภาคตัดกรวย หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 หรือนักเรียนมีการ

พัฒนามากขึ้นอยางมีนัยสําคัญ 
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ตารางที่ 1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ภาคตัดกรวย ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนและ 

               หลังการใชกระบวนการเรยีนรู 5 ขั้นตอน 

การทดสอบ จํานวนนักเรียน คะแนนเต็ม X̅ S.D. t p 

กอนการจัดการเรียนรู 

หลังการจัดการเรียนรู 
37 30 

8.54 

23.22 

2.27 

2.58 
26.32* .00 

 * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 4.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ภาคตดักรวย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 หลังการใช 

กระบวนการเรยีนรู 5 ข้ันตอน กับเกณฑรอยละ 70 นําเสนอตามตารางที่ 2 พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ภาคตัดกรวย 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 หลังการใชกระบวนการเรยีนรู 5 ข้ันตอน สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .05 

 

ตารางที ่2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ภาคตดักรวย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 หลังการใช 

              กระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอนกับเกณฑรอยละ 70 

การทดสอบ 
จํานวน

นักเรียน 
คะแนนเต็ม 

คะแนน 

รอยละ70 
X̅ S.D. t p 

หลังเรียน 37 30 21 23.22 2.58 5.21* .00 

*มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 

 4.3 การศึกษาความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4  

นําเสนอตามตารางที ่3 แสดงใหเห็นวานักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียน โดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ขั้นตอน อยูในระดบั

ดีมาก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

 

ตารางที่ 3  สรุปความพึงพอใจตอการเรยีนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการเรียนรูโดยใชกระบวนการเรียนรู  

               5 ขั้นตอน 

ความพึงพอใจ X̅ S.D. เกณฑ t P 

1. ดานบรรยากาศ 4.36 0.25 3.50 20.84*  

2. ดานกิจกรรมการเรียน 

3. ดานประโยชนที่ไดรับ 

4.24 

4.21 

0.23 

0.28 

3.50 

3.50 

19.52* 

15.07* 
.00 

รวม 4.27 0.18 3.50 25.46*  

*มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
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5. สรุปและอภิปรายผล 

 5.1 ผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ภาคตดักรวย ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4  

กอนและหลังการใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ภาคตัดกรวย หลงัเรียนสูงกวา 

กอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากนักเรียนไดเรียนรูโดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ขั้นตอน 

ซ่ึงเปนแนวการจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีการสืบสอบหรือวิธีสอนแบบโครงงานประกอบดวย 5 ขั้นตอนดังน้ี   

 ขั้นตอนที่ 1 การเรียนรูต้ังคําถาม หรือข้ันต้ังคาํถาม เปนข้ันตอนที่ทําใหนักเรียนสงสัย (Ask) สมองเกิดภาวะ 

อสมดุล (Disequilibrium) มีการทบทวนประสบการณเดิมของนักเรียน (Elicit the prior knowledge) คอืการคาดคะเน

คําตอบหรือการต้ังสมมติฐานหรือจินตนาการคําตอบ คําตอบอาจไมถูกตองหรือผิด หรือเปนมโนทัศนคลาดเคล่ือนก็เปนได  

ซ่ึงครูไมมีการเฉลยคําตอบ 

 ขั้นตอนที่ 2 การเรียนรูแสวงหาสารสนเทศ เปนข้ันสําคัญเพ่ือพิสูจนสมมติฐาน เพ่ือหาคําตอบของคาํถาม โดยครู

ออกแบบให หรือครูกับนักเรยีนรวมกันวางแผน หรือนักเรียนวางแผนเอง ครอูอกแบบการเก็บขอมูลและสารสนเทศใหเอง 

ดวยการสรางส่ือการเรียนรู เชน ใบกิจกรรม ใบงาน ใบทดลอง รวมทั้งใบความรู และอาจใชใบสรุปความรูแจกใหนักเรียน 

 ขั้นตอนที่ 3 การเรียนรูเพ่ือสรางองคความรู เปนขั้นส่ือความหมายขอมูลหลังจากวิเคราะหขอมูลโดยนักเรียน 

มีโอกาสนําเสนอหนาชั้นเรียน เปนขั้นท่ีนักเรยีนมีการแปลความหมายขอมูลเพ่ือการสรุปผลสรางความรูดวยตัวนักเรยีนเอง 

นักเรียนมีการสะทอนความคิดกันและแตละกลุมปรับแกความรูที่สรางขึ้นเอง เปนข้ันที่ครูเช่ือมโยงความรูที่นักเรียนสรางไปยัง

ความรูที่ถูกตองและครูอาจใหทําแบบฝกหัดเพ่ือเสริมสรางความเขาใจและทักษะตาง ๆ 

 ขั้นตอนที่ 4 การเรียนรูเพ่ือการส่ือสาร เปนข้ันที่นักเรียนนําเสนอความรูและการเรียนรูที่ไดจากการสราง 

ความรูดวยความเขาใจหนาชั้นเรียนรวมทั้งผลงาน ตลอดกระบวนการสรางความรู ตดิท่ีผนังหรือกระดานหนาชั้นเรียน 

นักเรียนตองไดรับการฝกการนําเสนอหนาชั้นเรียนดวยหลัก 3P ดงัน้ี 

1. Planning  วางแผนการพูด 

2. Preparation        ซอม/เตรียม 

3. Presentation      นําเสนอหนาชั้นเรียน 

 พรอมฝกการสรางบุคลิกภาพภายในและบุคลิกภายนอก ขณะนําเสนออยางม่ันใจและมีคุณภาพ 

 ขั้นตอนที่ 5 การเรียนรูเพ่ือตอบแทนสังคม เปนขั้นที่นักเรียนประยุกตความรู หรอืนําความรูไปใชใน 

สถานการณใหม (พิมพันธ เดชะคุปต และพเยาว ยินดีสุข, 2557) ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของยงยุทธอังคสัญลักษณ  

(ยงยุทธ อังคสัญลักษณ, 2559) ไดศึกษาวิจัย เรื่องผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูภาษาไทย โดยใชกระบวนการ 5 ข้ัน  

ที่มีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหและทัศนคติการเรียนรูเชิงรุก ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัยพบวา 

กลุมทดลองท่ีไดรับการจัดการเรียนรูภาษาไทย โดยใชกระบวนการ 5 ข้ันมีความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงกวา 

กอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสุวจี แตงออน (2559) ไดศึกษาเรื่อง ผลการเรียนรูของนักศึกษา 

ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒริะดับอุดมศึกษาแหงชาติ จากการพัฒนาบทเรียนรวมกันโดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ขั้นตอน  

การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรูของนักศึกษาตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษาแหงชาต ิ 

จากการพัฒนาบทเรียนรวมกันโดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ขั้นตอน กลุมตัวอยางคอื นักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะ

อุตสาหกรรมบรกิาร วิทยาลัยดุสิตธานี ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2558 ที่ศึกษารายวิชา MS1301 มนุษยกับสิ่งแวดลอม 

จํานวน 89 คน เคร่ืองมือที่ใชคือ บทเรียนในรายวิชาและแบบประเมินตนเอง ผลการวิจัยพบวา บทเรียนสามารถทาํให

นักศึกษากลุมเกง ปานกลาง และออน มีความกาวหนาทางผลการเรียนรู รอยละ 20.80, 19.20 และ 19.00 ตามลําดับ  

คะแนนเฉลี่ยผลการเรียนรูของนักศึกษาหลังเรยีนสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน อยางมีนัยสาํคญัทางสถิติที่ระดับ .05  
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    5.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ภาคตัดกรวย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 หลงัการใชกระบวนการเรียนรู  

5 ข้ันตอน สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากหลงัการจัดการเรียนรู 

ดวยกระบวนการเรียนรู 5 ขั้นตอน ซึ่งเปนวิธีการทางวิทยาศาสตรรวมกับทักษะการสื่อสาร และทักษะการประยุกตความรู  

ไดผลงานไปตอบแทนสังคมเปนการสรางคุณลักษณะอันพึงประสงค ผูเรียนใชกระบวนการเรียนรู 5 ขั้นตอน ในการเรียน 

จึงเปนการเสริมสรางทักษะการคิด (พิมพันธ เดชะคุปต และพเยาว ยินดีสุข, 2557) และสอดคลองกับการศึกษาวิจัยของ 

ชญานิศ ดวงระหวา (2560) ไดศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูโดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ขั้นตอน เร่ือง ปรชัญา 

ของเศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 พบวา นักเรยีนท่ีเรียน 

ดวยกระบวนการเรียนรู 5 ขั้นตอน มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 80 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ 0.05   

5.3 จากการศึกษาความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชกระบวนการเรยีนรู 5 ข้ันตอน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่ 4 โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ขั้นตอน อยูในระดับมาก (X ̅ = 4.27,  

S.D. = .18) ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจากนักเรียนไดเรียนรูโดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน ทําใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม

การเรียนการสอน สงเสริมการเรียนรูรวมกัน มีความสุข นาเรียนและสามารถสรางความรูความเขาใจดวยตนเองได (พิมพพันธ 

เดชะคุปต และพเยาว ยินดีสุข, 2557) ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของวิชิต เทพประสิทธิ์, รชัฎา เทพประสิทธ์ิ, กําธร หมวกกุล, 

และหาญศึก เล็บครุฑ (2560) ไดศึกษาวิจัยเรื่องการจัดการเรียนรู กระบวนการการเรียนรู 5 ขั้นตอน โดยใชสื่อ eDLTV เพ่ือ

พัฒนาการเรียนรูวิชากลุมสาระคณติศาสตร หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนที่เกิดขึ้นหลังจาก

การเรียนรู ดวยกระบวนการการเรียนรู 5 ขั้นตอน โดยใชสื่อ eDLTV พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจในภาพรวม มีระดับความ

พึงพอใจมาก และชญานิศ ดวงระหวา (2560) ไดศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูโดยใชกระบวนการเรยีนรู 5 ขั้นตอน 

เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 พบวา 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 มีความพึงพอใจตอการเรียนรู โดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ขั้นตอน โดยรวมอยูในระดับ 

มากที่สุด (X̅= 4.58, S.D. = .22) 

 6. ขอเสนอแนะ 
 6.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

                    6.1.1 การจัดกลุมนักเรียน ครูควรจัดใหแตละกลุมคละความสามารถ และชี้แจงขอตกลงใหสมาชิกทุกคน 

ในกลุมชวยกันทํากิจกรรมการเรียน เน่ืองจากสงผลตอคะแนนกลุม 

                    6.1.2 กอนทํากิจกรรมแตละกิจกรรม ครูควรอธิบายขั้นตอน เพ่ือใหนักเรียนเขาใจบทบาทของตนเอง  

ทราบถึงเกณฑการใหคะแนน เพ่ือใหนักเรียนตระหนักถึงความสําคัญของกิจกรรม   

                    6.1.3 เน่ืองจาก เร่ืองภาคตัดกรวย มีเน้ือหาที่คอนขางเปนนามธรรม สูตรในการคํานวณและรายละเอียด 

ของแตละรูปกราฟคอนขางเยอะ นักเรียนอาจตองการเวลาในการทําความเขาใจ วิเคราะห สังเคราะห และสรุปผลรวบยอด  

ครูควรคอยใหคาํแนะนําและอธิบายเพ่ิมเติม เพื่อใหนักเรียนเกิดความเขาใจ และสามารถสรปุความคิดรวบยอดไดอยางถูกตอง  

ดังน้ันครูอาจยืดหยุนเวลาไดตามความเหมาะสม 

 6.2  ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

                    6.2.1 การศึกษาในครั้งน้ีศึกษาวิจัยเฉพาะ เร่ือง ภาคตัดกรวย ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 4 ในรายวิชา

คณิตศาสตรเพ่ิมเติม เทาน้ัน ดังนั้นควรมีการศึกษากับในระดับชั้นอื่นๆ เน้ือหาอ่ืนหรือรายวิชาอ่ืน ๆ ที่สามารถนําไปปรบัใชได

อยางเหมาะสม 
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                    6.2.2 ควรมีการศึกษาวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนรูโดยใชกระบวนการเรยีนรู 5 ขั้นตอน 

กับการเรียนรูแบบอ่ืนๆ 

                    6.2.3 ควรมีการศึกษาดานอ่ืน ๆ นอกเหนือจากการศึกษา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจในการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู เชน การคิด ความคงทนในการเรียน ทักษะทางคณติศาสตร  

 7. กิตติกรรมประกาศ  

 วิทยานิพนธฉบับน้ีสําเร็จลงได ดวยความเมตตากรุณาอยางย่ิงของทาน รศ.ดร. ไพศาล หวังพานิช ประธาน 

กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ ซึ่งไดกรุณาใหความรู แนวคิด คําปรึกษาและขอเสนอแนะเก่ียวกับการศึกษาวิจัยดวยความ 

เอาใจใส ปลูกฝงใหผูวิจัยมีความอดทนตรงตอเวลา มีความรับผิดชอบและรักการทํางาน เปนแบบอยางท่ีดีของผูวิจัยมาโดย

ตลอดและกรรมการควบคุมวิทยานิพนธอีกทานคือ ดร. สงวนพงศ ชวนชม ที่ไดใหแนวคิดและคําปรึกษาตลอดจนวิธีการ

ดําเนินการวิจัยและตรวจแกไขขอบกพรองตาง ๆ ดวยความเอาใจใสและเสียสละเวลา ในการตดิตามการดําเนินงานของผูวิจัย

มาโดยตลอด 

 ขอขอบพระคุณ ผศ.ดร. สมบูรณ ตันยะ วาที่รอยตรีสุวิทย บุญซํา นางสุดารัตน รักกระโทก นางอัญชลี ลับสันเทียะ 

และนายสัจจา ประเสริฐกุล ที่กรุณาเปนผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัยใหคําแนะนําและขอเสนอแนะท่ีเปน

ประโยชน ในการแกไขปรับปรุงเคร่ืองมือ ในการวิจัย  จนทําใหไดเคร่ืองมือที่มีคุณภาพและมีประสิทธิภาพ 

 ขอขอบพระคุณนายรวิภัทร ชัยภัทรธนสร ผูอํานวยการโรงเรยีนลําทะเมนไชยพิทยาคมคณะครูและนักเรียน 

โรงเรียนลําทะเมนไชยพิทยาคม ที่ใหความชวยเหลือ ใหกําลังใจในการทําวิทยานิพนธเสมอมาคุณคาและประโยชนของ

วิทยานิพนธครั้งนี้ผูวิจัยขอมอบแดคณุพอ คุณแมและทุกคนในครอบครัวที่สนับสนุนในการเรียน ใหความชวยเหลือเปนกําลังใจ 

ขอมอบคุณงามความดีทั้งหลายเพ่ือบูชาแดคุณอาจารยที่อบรมส่ังสอนดวยความรักและเมตตาจนถึงทุกวันน้ี ผูวิจัยหวังวา 

ผลงานวิจัยคร้ังน้ีจะเปนประโยชนตอการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรยีนรูคณิตศาสตรตอไป 
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