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บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้มีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การขยายพันธุ์พืช ด้วยวิธีการสอน 
แบบโครงงาน สำหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนเรียนและหลังเรียน และ 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
เรื่อง การขยายพันธ์ุพืช ด้วยวิธีการสอนแบบโครงงาน สำหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังเรยีนกับเกณฑร์้อยละ 70     
โดยกลุม่ตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 โรงเรียนหนองกี่พิทยาคม อำเภอหนองกี่ จังหวัด
บุรีรัมย์ สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 32 ซึ่งไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่มห้องเรยีน 1 ห้อง จำนวน 45 คน 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรยีนรู้ เรื่อง การขยายพันธุ์พืช และแบบทดสอบการเรียนรู้ เรื่อง การขยาย   
พันธุ์พืช ซึ่งมีค่าความยากระหว่าง 0.38-0.76 มีค่าอำนาจจำแนกระหว่าง 0.20-0.38 และมีค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 
0.46 และสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ คะแนนเฉลีย่ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test  
 ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การขยายพันธุ์พืช ด้วยวิธีการสอนแบบโครงงาน สำหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
การขยายพันธ์ุพืช ด้วยวิธีการสอนแบบโครงงาน สำหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังเรยีนสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 70  
อย่างมีนัยสำคญัทางสถิติทีร่ะดับ 0.05 
คำสำคัญ: การพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียน, วิธีสอนแบบโครงงาน, การขยายพันธุ์พืช 

 

Abstract  
 The objectives of this independent study were 1) to compare learning achievement on Plant 
Propagation for Grade 8 students using the project based approach between pretest and posttest scores, 
2) to compare learning achievement on Plant Propagation for Grade 8 students using the project based 
approach between post-test scores and criteria at 70%. The sample of this study was Grade 8 students at 
Nongkipittayakom school, Nongki, Burirum, under the office of Secondary School Area 32. There were 45 
students as a sample group. The research instrument consisted of learning achievement test that had the 
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difficulty index between 0.38-0.76, discriminative index between 0.20-0.38; and total reliability at 0.46. 
The statistics used to analyze the data were percentage, mean, standard deviation, and t-test for one 
simple.  
 The research showed that 1) Learning achievement on Plant Propagation using project based 
approach for Grade 8 students had post-test scores higher than pretest-scores with significant difference 
at 0.05 and, 2) learning achievement on Plant Propagation using project based approach for Grade 8 
students had post-test scores higher than the criteria at 70% with significant difference at 0.05. 
Keywords: Learning Achievement, Project-based Approach, Plant Propagation  

 

1. ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา  
 ความเจรญิกาวหนาทางดานวิทยาการตาง ๆ ของโลกยุคโลกาภิวัตนมผีลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ

เศรษฐกิจของประเทศรวมทั้งประเทศไทยดวย จึงมีความจำเปนอยางยิ่งท่ีตองปรับหลักสตูรการศึกษาของชาติซึ่งถือเปนกลไก
สําคัญในการพัฒนาคุณภาพการศกึษาของ ประเทศจึงไดจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐานขึ้น เพื่อสอดคลองกับสภาพความเปลีย่นแปลง
ทางเศรษฐกิจ สังคมและความเจรญิกาวหนาทางวิทยาการ เปนการสรางกลยุทธใหมในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา เพื่อสราง
คนไทยใหเปนคนดี มีปญญา มีความสุข มีศักยภาพพรอมท่ีจะแขงขันและรวมมือสรางสรรคในเวทีโลกเปนไปตามเจตนารมณ
ของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 2540 และพระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542 ไดกำหนด
ใหการศึกษาเปนกระบวนการเรียนรู เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลในสังคม โดยการถายทอดความร ูการฝกอบรม  
การสืบสานทางวัฒนธรรม การสรางความเจรญิกาวหนาทางวิชาการ การสรางองคความร ูจากสภาพแวดลอม สังคมแหง 
การเรยีนรู้และปจจัยเกื้อหนุนใหเกิดการเรียนรอูยางตอเนื่องตลอดชีวิต การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทย               
ใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความร ูคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดำรงชีวิต             
สามารถอยรูวมกับผอูื่นไดอยางมีความสุข เปดโอกาสใหสังคมมสีวนรวมในการจัดการศึกษา (กรมวิชาการ, 2544)                  
ซึ่งวิธีการสอนแบบโครงงานสามารถที่จะพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุตามความมุ่งหมายของหลักสตูรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
ดังกล่าวได้ โดยหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นกำลังของชาติให้เป็นมนุษย์ ที่มีความ
สมดลุทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คณุธรรม มีจติสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตรยิ์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติที่จำเป็นต่อการศึกษา           
ต่อการประกอบอาชีพ และการศกึษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญบนพ้ืนฐานความเช่ือว่าทกุคนสามารถเรยีนรู้        
และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

 วิธีสอนให้นักเรียนทำโครงงาน สามารถสนองแนวคิดได้อย่างสมบรูณ์ เน้นผูเ้รียนเป็นสำคญัอย่างแท้จริง              
และเป็นวิธีการเรยีนรู้ที่เน้นการพฒันาสมอง (พิมพันธ์ เดชะคุปต์, พเยาว์ ยินดสีุข, และราเชน มีศรี, 2553) เพราะโครงงาน
เป็นวิธีการเรยีนรู้ที่เกดิจากความสนใจใคร่รู้ของผู้เรยีนที่อยากจะศึกษาค้นคว้า เกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือหลายๆสิ่งที่สงสัย 
อยากรู้คำตอบใหล้ึกซึ้งชัดเจน หรอืต้องการเรียนรู้ในเรื่องนั้น ๆ ให้มากกว่าเดิม โดยใช้ทักษะกระบวนการและการแก้ปัญญา
หลาย ๆ ด้าน มีวิธีการศึกษา อย่างเป็นระบบและมีขั้นตอนต่อเนื่อง มีการวางแผนในการศึกษาอย่างละเอียด แล้วลงมือปฏิบตัิ
ตาม แผนงานท่ีวางไว้ จนได้ข้อสรปุหรือผลการศึกษาหรือคำตอบเกีย่วกับเรื่องนั้นๆ (ลัดดา ภูเ่กียรติ, 2544) 
  การจัดกิจกรรมการเรียนการแบบโครงงาน ครูยังจัดกิจกรรมไมสอดคลองกับการปฏิรูปการศึกษา นักเรียนไมได 
ลงมือปฏิบัติอยางจริงจัง ไดฝึกปฏบิัตินอย ขาดทักษะและกระบวนการทำงานท่ีถูกตอง นักเรียนไมเปลีย่นแปลง พฤติกรรม 
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การเรยีนร ูไมชอบแสวงหาความรแูละการคนควาดวยตนเอง การวัดผลประเมินผล ครูจะเนนดานความรมูากกว่าทักษะ
กระบวนการ และคณุธรรมจรยิธรรม จึงไมสามารถนำความรไูปใช้ในการดำเนินชีวิตจริงได การจัดการศึกษากลมุสาระ        
การงานอาชีพและเทคโนโลยี จึงไมบรรลุตามความคาดหวังของหลกัสูตร (ไพฑูรย สุขศรีงาม, 2545) ดังนั้นการแก้ปัญหา         
คือ ครูผู้สอนต้องการจัดกิจกรรมการเรยีนการแบบโครงงาน ครูยังจดักิจกรรมไมสอดคลองกับการปฏริูปการศึกษา  
นักเรียนไมไดลงมือปฏิบัติอยางจรงิจัง ไดฝึกปฏิบตัินอย ขาดทักษะและกระบวนการทำงานท่ีถูกตอง นักเรียนไมเปลี่ยนแปลง 
พฤติกรรมการเรียนร ูไมชอบแสวงหาความรแูละการคนควาดวยตนเอง การวัดผลประเมินผล ครูจะเนนดานความรมูากกว่า
ทักษะกระบวนการ และคณุธรรมจริยธรรม จึงไมสามารถนำความรไูปใช้ในการดำเนินชีวิตจริงได การจัดการศึกษากลมุสาระ 
การงานอาชีพและเทคโนโลยี จึงไมบรรลุตามความคาดหวังของหลกัสูตร (ไพฑูรย สุขศรีงาม, 2545) ดังนั้นการแก้ปัญหา  
คือ ครูผู้สอนต้องมีการจดัทำหน่วยการเรียนรู้ การจัดทำแผนการกิจกรรมการเรยีนรู้อย่างเหมาะสมกับผู้เรยีน  
  จากการศึกษาสภาพปัญหาของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของนักเรียนโรงเรียนหนองกี่พิทยาคมที่ผ่านมา 
พบว่า นักเรียนยังขาดทักษะในกระบวนการทำงาน โดยเฉพาะกระบวนการกลุ่ม หรือทักษะกระบวนการทำงาน ซึ่งกลุ่มสาระ
การเรยีนรู้การงานอาชีพ เป็นกลุม่สาระหนึ่งที่เน้นกระบวนการทำงานเป็นหลัก โดยให้ผูเ้รียนสร้างหรือผลิตชิ้นงานขึ้น และ 
ยังสามารถนำมาใช้ไดจ้ริงในชีวิตประจำวัน การขยายพันธ์ุพืชสามารถทำได้หลากหลายวิธี ซึ่งวิธีหลักๆที่นิยมใช้กันมาก คือ  
การปลูกพืชโดยใช้เมลด็ และการปลูกโดยใช้ส่วนต่างๆของพืช สภาพของปัญหาในการขยายพันธุ์ของพืชแต่ละวิธีจะแตกต่าง
กันออกไป เช่น การขายพันธ์ุโดยการเพาะเมลด็หากนำเมลด็ที่เก็บไวน้านจะทำให้การงอกของเมลด็ไมด่ี การตอนกิ่ง หรือปักชำ
หากมีมดเข้าไปเจาะในถุงเพาะก็จะทำให้กิ่งนั้นเจริญไมด่ี นอกจากน้ันการเจรญิเติบโตของการขยายพนัธุ์พืชก็ยังมาจากปัจจัย
หลายอย่าง เช่น อณุหภูมิ แสง น้ำ และแร่ธาตุในดิน หากมสีภาพที่ไม่ดีก็จะทำให้การขยายพันธุ์ไม่เป็นไปตามทีต่้องการ ซึ่งก็มี
ข้อดีข้อเสียแตกต่างกันไป ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นเทคนิควิธีการเรียนการสอนที่เหมาะสมในการจดั 
การเรยีนการสอน เพื่อให้ผู้เรยีนได้เรียนรู้และได้คิดด้วยตนเอง ทำเองและแก้ไขปัญหาด้วยตนเองทำให้ผู้เรยีนสนใจเรียน
ร่วมกับผู้อื่นได้ด้วยความสนุกสนาน และมีเจตคติทีด่ีต่อการเรียนปฏบิัติเหมือนกับการทำงานในชีวิตจรงิ ให้รู้วิธีการแก้ไขปัญหา
ด้วยตนเองอย่างมีระบบ รู้จักวางแผนคิดวิเคราะห์ ประเมินผลการปฏิบัติงานด้วยตนเอง ผู้เรียนสามารถนำความรูไ้ปบูรณาการ
กับกิจกรรมในชีวิตประจำวัน เพื่อนำไปสู่ความรู้ใหม่ ๆ ด้วยหลักการและเหตผุลดังกล่าวผูศ้ึกษาค้นคว้าจึงมีความประสงค์ที่จะ
ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงาน และผู้ศึกษาค้นคว้าไดต้ระหนักถึงความสำคญั ประโยชน์ของการ
จัดการเรียนรู้แบบโครงงาน พบว่า เป็นการพัฒนาและส่งเสริมใหผู้้เรยีนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง โดยการไดฝ้ึกปฏิบัติ วางแผนการ
ทำงาน ปฏิบัติตามกิจกรรมท่ีกำหนด สรุปองค์ความรู้ และการนำเสนอรายงานได ้
 ด้วยเหตุนีผู้้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษารูปแบบโครงงานมาใช้พัฒนาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 นักเรียนเกดิผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนดีขึ้น นอกจากนี้ยังสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการคิดและปัญหา 
เพื่อนำไปใช้ในการดำเนินชีวิต สามารถถ่ายโยงความคิดจากการเรียนไปสู่การแก้ปัญหาในสถานการณอ์ื่นๆ และแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเองเกิดข้อค้นพบด้วยตนเอง เรียนรู้สิ่งใหมร่่วมกันอย่างถูกต้อง และมีความสุข อันเป็นแนวทางในการพัฒนา 
การเรยีนการสอนต่อไป นอกจากนี้แล้วยังพัฒนาทักษะการนำเสนอ และความคดิสร้างสรรค์อีกด้วย 

 2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 2.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรยีน เรื่อง การขยายพันธุ์พืช ด้วยวิธีการสอนแบบโครงงาน 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนเรียนและหลังเรียน  
             2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรยีน เรื่อง การขยายพันธุ์พืช ด้วยวิธีการสอนแบบโครงงาน 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
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 3. วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น (Pre-experimental Research)  ดำเนินการทดลองโดยใช้รูปแบบ
กลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (One Group Pre-test-Post-test Design) มีวิธีการดำเนินการวิจัย ดังนี้ 
 3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 2 
ทั้งหมด 12 ห้อง จำนวน 499 คน กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี ้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนหนองกี่  
พิทยาคม อำเภอหนองกี่ จังหวัดบรุีรัมย์ สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 32 ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2563 
ซึ่งได้มาโดยการสุม่แบบกลุม่ห้องเรียนจำนวน 1 ห้อง ได้แก่ นักเรียนห้อง 2/2 จำนวน 45 คน  

3.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย เครือ่งมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี 2 ประเภท คือ เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่  
1) แผนการจัดการเรยีนรู้แบบโครงงาน เรื่อง การขยายพันธุ์พืช จำนวน 1 แผน เวลาเรยีน 10 ช่ัวโมง โดยมุ่งเน้นให้นักเรียน
เข้าใจกระบวนการทำงาน มีความคิดสร้างสรรค์ และทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ และ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทาง การเรียน  
มีรายละเอียด ดังนี ้

  3.2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 10 ชั่วโมง เรื่อง การขยายพันธ์พืช ซึ่งผู้วิจัยใช้รูปแบบวิธีการสอนแบบ
โครงงาน เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสำหรบันักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 2 มี 6 ขั้นตอน คือ 1) กำหนดปัญหาหรือหัวขอ้
ที่ต้องการศึกษา 2) กำหนดตัวแปร ตัวแปรที่ต้องการศึกษา 3) ออกแบบการทดลองหรือกำหนดวิธีการ 4) ดำเนินการทดลอง 
5) อภิปรายผล และ 6) นำเสนอผลการศึกษา (จิราภรณ์ ศิริทว,ี 2542) องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนประกอบด้วย 
8 องค์ประกอบ คือ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด จุดประสงค์การเรยีนรู้ สาระสำคัญ สาระการเรยีนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้    
สื่อและแหล่งเรยีนรู้ และการวดัและประเมินผล ซึ่งผ่านการตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรู้โดย

ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 คน พบว่า มีค่าความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (X̅= 4.40, S.D. = 0.52) 
 3.2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผู้วิจัยดำเนินการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

จัดการเรียนรู้แบบโครงงาน เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 เป็นแบบทดสอบชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก เรื่อง การขยายพันธ์พืช จำนวน 40 ข้อ และเลือกข้อสอบสำหรับการวจิัย จำนวน 20 ข้อ ซึ่งผ่านการ
ตรวจสอบความความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้จากผู้เชี่ยวชาญทางด้านหลักสูตรและการสอน 
จำนวน 3 คน ได้ค่าความสอดคลอ้งเท่ากับ 1.00 และ จากน้ันนำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปให้นักเรียน        
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จำนวน 36 คน ซึ่งผ่านการเรียนเรื่อง การขยายพันธ์ุพืช มาก่อนแล้ว และไม่ใช่เป็นกลุ่มตัวอย่างสำหรับ
การวิจัยนี้ ผลการวเิคราะห์ข้อมูลพบว่า มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.38-0.76 มีค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง       
0.20-0.38 และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ เท่ากับ 0.46 ความเช่ือมั่นในระดับนีผู้้วิจัยจะปรับปรุงคำถาม        
ในเนื้อหาให้ชัดเจนมากยิ่งข้ึน และปรับปรุงคณุภาพข้อสอบนั้นได้ดีกว่าเดิม 

 3.2.3 การวิเคราะห์ข้อมลูและการใช้สถิติ การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจยัวิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้การวิเคราะห์ขอ้มูล  
คือ 1) ศึกษาทักษะกระบวนการจดัทำโครงงาน สถิติที่ใช้ คือ ความถี่ ร้อยละ และค่าเฉลี่ย 2) เปรียบเทียบทักษะกระบวน     
การจัดทำโครงงานก่อนและหลังเรยีนด้วยสถติิทดสอบ t-test dependent และ 3) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการจัดทำ
โครงงานหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้สถิติทดสอบที (One-Sample T-test) โดยนักเรียนนั้นมีคะแนนผา่นเกณฑ ์
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 เปอร์เซ็น ของคะแนนเต็ม 

4. ผลการวิจัย 
 4.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน เรื่องการขยายพันธ์ุพืช ด้วยวิธีการสอนแบบโครงงาน สำหรับนกัเรียน     
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05 ผู้วิจัยนำเสนอดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรียน เรื่อง การขยายพันธ์ุพืช ด้วยวิธีการสอนแบบโครงงาน สำหรับนักเรียน          
              ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

คะแนน จำนวน (คน) X̅ S.D. t P 

ก่อนเรียน 45 10.40 1.60 
35.377* .000 

หลังเรียน 45 16.80 2.00 

   * มีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
 

 จากตาราง 1 แสดงให้เห็นวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรยีน เรื่อง การขยายพันธุ์พืช ด้วยวิธีการสอนแบบ
โครงงานสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 4.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เรื่องการขยายพันธุ์พืช ด้วยวิธีการสอนแบบโครงงาน สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 ผู้วิจัยนำเสนอดังตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การขยายพันธุ์พืช ด้วยวิธีการสอนแบบโครงงาน สำหรับ 
               นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ตัวแปร คะแนนเต็ม 
คะแนนที่ได้ 

X̅ 
S.D. 

เกณฑ ์
ร้อยละ 70 

t P 

หลังเรียน 20 16.80 2.00 14 9.360* .000 
* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  

 จากตาราง 2 แสดงให้เห็นวา่ ผลการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การขยายพันธุ์พืช ด้วยวิธีการสอน
แบบโครงงาน สำหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังเรยีนสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

5. สรุปและอภิปรายผล 
     5.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การขยายพันธุ์พืช ด้วยวิธีการสอนแบบโครงงาน สำหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 2 หลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรยีน 
สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05 เป็นไปตามสมมติฐาน ทั้งนี้อภิปรายผลได้ว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียนนั้นเกิดจากความสามารถของบุคคลที่เกดิจากการเรียนรูผ้่านการแสวงหาความรู้จากการกระทำ โดยนักเรียน
ได้ใช้สติปญัญา และรา่งกายในการทำโครงงานอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะนักเรียนทีมผีลการเรียนไม่ดี พวกเขาจะรับการเรยีนรู้
จากประสบการณ์ ซึ่งเป็นการเรียนรู้จากการทำงานจะทำให้พวกเขาเกิดการเข้าใจบทเรยีนไดด้ียิ่งขึ้น จึงทำให้เกิดการพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิที่สูงข้ึนจากเดิม (มณฑารัตน์ ชูพินิจ, 2540) เพราะพวกเขาเกิดการเรียนรู้จากการสังเกต (ขนิษฐา บุญภักดี, 2552) 
ดังนั้น นักเรียนจึงสามารถทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได้ดีขึ้น โดยสังเกตได้จาก นักเรียนเรียนมีความรู้หลังเรยีน
สูงกว่าก่อนเรียน และมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้คือ ร้อยละ 70 (ลำยอง ปุ๊กมะเริง, 2548) ผลการวิจัยนี้ สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ อรุณี ศรีสิทธิชูชาติ (2558) ได้ศึกษาการวิจัย การจดัการเรยีนรู้แบบโครงงานเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และทักษะทางสังคม ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 45 ผลการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของกลุ่มตัวอย่างการวิจัย หลังการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจดัการเรียนรู้ แบบโครงงานสูงกว่าก่อนการเรียนรู้อย่างมี
นัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05 คะแนนเฉลี่ยทักษะทางสังคมของกลุม่ตัวอย่างการวิจัยที่ประเมินหลังเรียนแบบโครงงาน พบว่า 
คะแนนเฉลีย่ทักษะทางสังคมสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 60 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
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จารุวรรณ ไร่ขาม (2559) ได้ศึกษาการวิจัย การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน เรื่อง การทำปลาส้มไร้ก้าง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มตัวอย่างนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จำนวน 
21 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 ผลการศึกษาพบว่า ผลการพัฒนาแผนการจดักิจกรรมการเรยีนรู้สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นโดยมคีะแนนเฉลี่ยหลังการอบรมสูงกว่าคะแนนเฉลีย่ก่อนการอบรมอย่างมีนัยสำคญั
ทางสถิติที่ระดบั .05 และสอดคลอ้งงานวิจัยของ เมธาวี โสรเนตร (2560) ได้ศึกษาการวิจัย เรื่อง การจัดการเรยีนรู้แบบ
โครงงานเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคอมพิวเตอร์ และความสามารถในการทำโครงงานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 3 ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรยีนรู้แบบโครงงานคอมพิวเตอร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 83.12/82.48 2) ค่าเฉลี่ยผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนคอมพิวเตอร์นักเรยีนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 3  
หลังการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานสูงกว่า ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .01 และ 3) ค่าเฉลี่ยความสามารถ 
ในการทำโครงงานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปีท่ี 3 หลังจัดการเรยีนรู้แบบโครงงานอยู่ในระดับสูง และสอดคล้องงานวิจัย
ของ Niesz (2004) ไดศึกษาเพื่อสำรวจวารูปแบบการเรียนรแูบบโครงงานจะช่วยให้นักเรียนมีโอกาสในการเรยีนรูตามสภาพ
จริงและเรียนรอูย่างมีความหมาย ครูไมจำเปนตองสอนนักเรียนส่วนใหญเป็นเวลานาน แตครูตองสอนนักเรียนทุก ๆ คน  
โดยใหนักเรียนท้ังหมดมั่นใจวาจะไดรับโอกาสไดรับความรอูยางเต็มความสามารถ และคนพบรูปแบบการสอนที่จะใหนักเรียน
ประสบความสำเรจ็ ในการศึกษาครั้งนี้ก็เพื่อท่ีจะดูวารูปแบบการเรียนรูแบบโครงงานจะนําไปใช้ในห้องเรียนขนาดกลางอยางไร 
และรูปแบบนี้จะสามารถช่วยให นักเรียนท้ังหมดไดรับโอกาสในการเรียนรู้อยางไร จากการศึกษาแสดงใหเห็นวาหลักสูตรที่
ออกแบบมาเพื่อให้ใช้รูปแบบการเรียนรแูบบโครงงานนั้นช่วยให้การเรียนรขูองนักเรียนมีผลในทางบวก 
   จากผลการวิจัยข้างต้น พอสรุปเปน็หลักการพื้นฐานได้ว่า วิธีการสอนแบบโครงงานสามารถการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เรื่อง การขยายพันธุพ์ืช ด้วยวิธีการสอนแบบโครงงาน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ได้โดยคะแนน 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และคะแนนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ท่ีร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคญัทางสถิติ  

  6. ข้อเสนอแนะ 

   6.1 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
    6.1.1 วิธีการสอนแบบโครงงานสามารถนำมาประยุกต์ใช้ได้กับทุกกลุม่สาระ นักเรียนสามารถเสนอความคิด
ของแต่ละคนได้ ทำงานอย่างมีลำดับขั้นตอน และไดรู้้จักวิธีแสวงหาความรู้ เรยีนรู้ด้วยตนเอง ได้ฝึกทักษะกระบวนการทำงาน
ด้วยตนเอง หรือร่วมทำงานเป็นกลุ่ม มีความคิดสร้างสรรค์ กล้าคิด กล้าแสดงออก แสดงถึงศักยภาพของตนเองได้อย่างเตม็ที่ 
ผู้เรียนมีความรับผดิชอบในงานท่ีตนได้รับมอบหมาย ไดใ้ช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ และสามารถนำความรู้เหล่านีไ้ปใช้ในชีวิต
จริงได ้
   6.1.2 ผู้สอนควรให้ความช่วยเหลอื คอยให้คำแนะนำเพิ่มเติมแกผู่้เรยีน ในข้ันวางแผนการดำเนินการ และขั้น
การดำเนินการ เพราะเป็นข้ันท่ีนักเรียนมีการศึกษาข้อมลูที่สนใจและนำมาแลกเปลีย่นความรู้กันภายในกลุ่ม เมื่อสรุปเสรจ็แล้ว
ก็นำมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันภายในห้อง และนำไปปฏิบัติจริง เมื่อโครงงานสิ้นสุดลง นักเรียนต้องมีการนำเสนอเพื่อรายงานผล
การศึกษาจากการทำโครงงาน และต้องมีการประเมินผลเพื่อให้เกิดการพัฒนางาน 
   6.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอ่ไป 
    ควรมีการศึกษาวิธีการสอนแบบโครงงาน เพื่อพัฒนาทักษะด้านอื่นๆ นอกจากการพัฒนาผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรียน คือ ทักษะการทำงานกลุ่ม ทักษะการคดิวิเคราะห์ ทักษะการคิดสร้างสรรค์ และทักษะการแก้ปัญหา เพราะ
วิธีการสอนแบบโครงงานนั้น เป็นการใช้กระบวนการกลุ่มตั้งแต่การวางแผน การดำเนินงาน และการสรุปผล ซึ่งทุกข้ันตอน  
ในการสอนนักเรยีนได้ใช้ทักษะการคิดวิเคราะห์ในการวางแผนการทำงาน ใช้ทักษะการคิดสร้างสรรค์ในการขยายพันธ์ุพืช  
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รวมไปถึงการออกแบบวิธีการนำเสนอผลงานท่ีแตกต่างจากนักเรียนกลุ่มอื่นๆ นอกจากน้ีในกระบวนการทำงานกลุ่มนั้น 
มีสิ่งที่เกิดขึ้นมากมาย สมาชิกในกลุ่มใช้วิธีการตัดสินใจที่หลากหลาย เพื่อให้บรรลตุามแผนท่ีกำหนดไว ้

 7. รายการอ้างอิง 
   ภาษาไทย 
กรมวิชาการ. (2544). การจัดสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี. กรุงเทพฯ: กระทรวง 
 ศึกษาธิการ. 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551. สืบค้นจาก http://lib.edu.chula. 
 ac.th/FILEROOM/CABCU_PAMPHELT/DRAWER01/GENERAL/DATA0000/00000218.PDF 
ขนิษฐา บุญภักดี. (2552). การศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาของนักศึกษาระดับปริญญาตรคีณะครุศาสตร์ 

อุตสาหกรรมและเทคโนโลยีมหาวิทยาลัย เทคโนโลยีพระจอมเกลา้ธนบุรี (วิทยานิพนธค์รุศาสตรอุตสาหกรรม
มหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุร,ี กรุงเทพฯ. 

จารุวรรณ ไร่ขาม (2559). การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน เรื่อง การทำปลาสม้ไรก้้าง กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 (วิทยานิพนธค์รุศาสตรมหาบัณฑิต). มหาวิทยาลยัราชภัฏ
มหาสารคาม, มหาสารคาม. 

จิราภรณ์  ศิริทวี. (2542). โครงงานทางเลือกใหม่ของการสร้างปัญญาชน. วิชาการ. 2(8), 33-28. 
พิมพันธ์ เดชะคุปต์, พเยาว์ ยินดีสขุ และราเชน มีศรี. (2553). การสอนคิดด้วยโครงงาน : การเรยีนการสอนแบบบูรณาการ. 

กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
ไพฑูรย์ สุขศรีงาม. (2545). การศึกษาแนวทางการพัฒนาคุณภาพ. เอกสารประกอบการเรียน สัมมนาหลักสตูรและการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี มหาสารคาม: คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
เมธาวี โสรเนตร. (2560). การจัดการเรยีนรู้แบบโครงงานเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคอมพิวเตอร์ และความสามารถ

ในการทำโครงงานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 (วิทยานิพนธก์ารศึกษามหาบณัฑติ). มหาวิทยาลัยบูรพา, ชลบุรี. 
มณฑารัตน์ ชูพินิจ. (2540). องค์ประกอบในการพยากรณผ์ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาปรญิญาตรี สถาบันราชภัฎ

นครศรีธรรมราช. (วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑติ). มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร,์ สงขลา. 
ลัดดา ภเูกียรติ. (2544). โครงงานเพื่อการเรยีนร.ู กรุงเทพฯ: คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
ลำยอง ปุ๊กมะเริง. (2548). ปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาสาขาคอมพิวเตอร์ธรุกิจ ระดับ

ประกาศนียบตัรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน (วิทยานิพนธค์รุศาสตรอตุสาหกรรม
มหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุร,ี กรุงเทพฯ. 

อรุณี ศรสีิทธิชูชาติ. (2558). การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะทางสังคม  
 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 45. สืบค้นจาก http://journalgrad.ssru.ac.th/ 
 index.php/5-03/article/view/221  
 

 ภาษาอังกฤษ 
Niesz, T. M. (2004). The Project Approach to Learning: How the Project Approach Provides Opportunities 

for Authentic Learning. Masters Abstracts International. 42(2), 378. 


