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บทคัดย่อ  
 การจัดหลักสตูรสำหรับผู้ที่มีความสามารถพิเศษด้านวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ควรคำนึงถึงความต้องการพิเศษ
ของแต่ละคน โดยเน้นทักษะการคดิขั้นสูง มีความท้าทาย กระตุ้นความสงสยั สร้างแรงจูงใจในการหาคำตอบ และมีการบูรณา
การองค์ความรู้อีกทั้งเสริมสร้างทกัษะการผลิตสิ่งประดิษฐ์หรือนวัตกรรมทีส่ามารถนำไปใช้แก้ปัญหาได้จริง ปัจจุบันมรีูปแบบ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศึกษาซึ่งเป็นการบรูณาการความรูด้้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมและ
คณิตศาสตร์ มาใช้พัฒนาความสามารถในการแก้ปญัหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียน นอกจากน้ีการนำการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูต้ามแนวคดิสะเตม็ศึกษามาใช้ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานยังเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรยีนได้
เชื่อมโยงความรู้แขนงตา่ง ๆ เพื่อแก้ปัญหาในชีวิตจริงจากเรื่องที่นักเรียนสนใจผ่านกระบวนการทำโครงงาน ซึ่งจะช่วยให้
นักเรียนเข้าใจแนวคดิทางวิทยาศาสตร์ ได้เรียนรู้การออกแบบวิธีการแก้ปัญหา การวางแผนการคิดวเิคราะห์ การทำงาน 
อย่างมีระบบ และเกดิการเรียนรู้ นำมาสู่การสร้างองค์ความรู้และทกัษะจากการทำโครงงานท่ีจะตดิตวันักเรียนและสามารถ
พัฒนาเป็นนวัตกรรมต่อไป 
คำสำคัญ: สะเต็มศึกษา, การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน, นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษทางด้านวิทยาศาสตร์
    และคณิตศาสตร์ 
 

Abstract  
 The design of curriculum for gifted student in science, mathematics and technology should 
concern on special needs of the individual. Learning activities should emphasis on high-level thinking 
skills, challenges and encourages motivation to find answers. Learning activities should integrated 
knowledge, enhancing production skills, inventions and innovations that can be applied to solve real 
problems. At present, there is a form of learning activities based on STEM education concept which 
integration knowledge of science, technology, engineering and mathematics to solve problems creatively. 
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In addition, using STEM Projest-Based Learning activities also gives an opportunity for students to connect 
various fields of knowledge to solve real-life that students are interested through the process of working 
on projects. This will help students understand scientific concepts and learned to design a solution, 
planning, analytical thinking, working systematically, creation of knowledge and working skills from project 
that would take the students to be able to develop into innovation. 
Keywords: STEM Education, Project-based Learning, Gifted Student in Science and Mathematics 
 

1. บทนำ 
ปัจจุบันโลกมีการแข่งขันสูงส่งผลให้นักเรียนจําเป็นต้องได้รับการพัฒนาความรู้ตา่ง ๆ เช่น การอ่าน การเขียน 

คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ รวมทั้งทักษะที่จำเป็น เช่น ทักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะการสื่อสาร ทักษะการทํางานร่วมกับผู้อื่น 
และทกัษะการริเริ่มสร้างสรรค์นวตักรรม การจัดการศึกษาเป็นกลไกสําคัญในการพัฒนานักเรียนใหเ้กิดทักษะเหลา่นี้  
(รักษ์ศิริ จิตอาร,ี วิจิตร อุดอ้าย, และวารรีัตน์ แก้วอุไร, 2560) สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานเห็นความสำคัญ
ของการพัฒนานักเรียนที่มีความพร้อมและมีศักยภาพในการพัฒนาดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จึงได้กำหนดแนวทาง 
การเปิดห้องเรียนสำหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษในสถานศกึษาขั้นพ้ืนฐานภายใต้โครงการส่งเสรมิศักยภาพด้าน
วิทยาศาสตร์ คณติศาสตร์ เทคโนโลยี และสิ่งแวดล้อม โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเร่งรัดและพัฒนาเยาวชนท่ีมีความสามารถ 
ด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ใหเ้ป็นนักวิทยาศาสตร์ นักวิจัย นักประดิษฐ์คดิค้น เพิ่มปริมาณนักวิทยาศาสตร์ในประเทศ 
ให้มากข้ึน เพื่อเพ่ิมขีดความสามารถของประเทศไทยในการแข่งขันกับนานาประเทศ (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2563) 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษทางด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ โดยการนำ
รูปแบบการจดักิจกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM) ซึ่งเป็นการบูรณาการความรู้ด้านวทิยาศาสตร์ (Science) 
เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรม (Engineering) และคณิตศาสตร์ (Mathematics) มาใช้ร่วมกับการจัดการเรยีนรู้แบบ
โครงงานเป็นฐานเป็นการดงึเอาจดุเด่นของสะเต็มทีเ่ป็นการบรูณาการศาสตรต์่าง ๆ มาช่วยกระตุ้นใหน้ักเรียนเกดิความสนใจ
ต่อการเรียนรูม้ากยิ่งข้ึน และนักเรยีนสามารถนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตไดจ้ริง ผ่านกระบวนการทำโครงงาน 
ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศึกษาโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานจึงตอบโจทย์กับโลก
แห่งความจริงที่ทุกอย่างรวมกันอยูอ่ย่างเป็นธรรมชาติมากกว่า (Kelley & Knowles, 2016) เพราะธรรมชาติของสะเต็มศึกษา
สอดคล้องกับในโลกชีวิตจริงหรือการทํางานจริงท่ีไมม่ีเส้นแบ่งขอบเขตที่เด่นชัดในแตล่ะสาขาวิชา และการดําเนินการจัดการ
เรียนรูจ้ะเน้นการนําความรู้ไปใช้ในการออกแบบแก้ปัญหาหรือการปฏิบัติในจุดประสงค์ที่แน่ชัด  

ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศึกษาโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานที่เน้น 
การส่งเสริมให้นักเรียนเห็นคณุค่าและประโยชน์ของการทำโครงงานสะเต็ม เพื่อสร้างแรงจูงใจในการทำโครงงานสะเตม็ให้กับ
นักเรียน และช่วยให้นักเรียนมีความพยายามฝ่าฟันอุปสรรคจนประสบความสำเร็จ ด้วยเหตุนี้การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาโดยใช้รูปแบบโครงงานเป็นฐานควรให้นักเรยีนจับกลุ่มตามความสนใจที่คล้ายกัน นักเรียนแตล่ะกลุ่ม
ร่วมกันกำหนดปญัหาและวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาเพื่อให้เข้าใจตน้เหตุที่แท้จริงของปัญหา พร้อมท้ังให้นักเรียนแตล่ะคนได้มี
บทบาทในกลุ่ม และร่วมกันสะท้อนคิดหลังการจัดกิจกรรมเพื่อให้นักเรียนวิเคราะหเ์กี่ยวกับกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
และประโยชน์ที่ได้จากกิจกรรมดังนี ้
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 2. นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษทางด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
 2.1 นิยามและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกบันักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ 

          นักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษ หมายถึง “นักเรียนท่ีแสดงออกซึ่งความสามารถท่ีโดดเด่นในด้านใดด้านหนึ่ง 
หรือหลายด้านเมื่อเปรยีบเทียบกับนักเรียนอ่ืนท่ีมีอายรุะดับเดียวกันหรือในสภาพแวดล้อม และประสบการณเ์ดียวกัน เช่น 
สติปัญญา ความคดิสร้างสรรค์ ความสามารถในการใช้ภาษา ความสามารถในการเป็นผู้นำ ความสามารถในการสร้างงาน 
ความสามารถทางทัศนศิลป์ ความสามารถทางศิลปะการแสดง ความสามารถด้านดนตรี ความสามารถทางกีฬา และ
ความสามารถทางวิชาการในสาขาใดสาขาหนึ่งหรือหลายสาขาซึ่งโดยทั่วไปนั้นจะมเีพียงร้อยละ 3 ของนักเรียนท้ังหมด” 
(สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2563) สอดคล้องกับทฤษฎีพหุปัญญา (multiple intelligences) ซึ่งได้อธิบายสติปัญญา
ของมนุษย์โดยแบ่งได้อย่างน้อย 8 ด้าน ได้แก่ ด้านภาษา ด้านการใช้ตรรกศาสตร์และการคำนวณ ด้านธรรมชาติวิทยา  
ด้านการเข้าใจตนเอง ด้านมนุษยสมัพันธ์ ด้านการเคลื่อนไหวร่างกาย ด้านดนตรี ด้านมติิสัมพันธ์ แตล่ะด้านมีความสำคญั 
เท่าเทียมกันขึ้นอยู่กับลักษณะเฉพาะตัวของแต่ละคน รวมทั้งสติปัญญาของมนุษย์ในแต่ละด้านมีอสิระต่อกันในการพัฒนา
ศักยภาพให้ดียิ่งข้ึน และสามารถบรูณาการสติปัญญาในแต่ละด้านเขา้ด้วยกันโดยแสดงออกเป็นความสามารถท่ีเป็นลักษณะ
เฉพาะตัวของแต่ละคน สติปัญญาของมนุษย์แต่ละคนอาจมีความโดดเด่นเพียงด้านเดยีว หรือหลายด้าน หรือไม่โดดเด่นเลย  
แต่ไมม่ีใครที่มสีติปญัญาทุกด้านเทา่กันหมด หรือไม่มเีลยสักดา้นเดยีว (Gardner, 1987)  
     นักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษทางด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ จะโดดเด่นในด้านตรรกศาสตร์และ
คณิตศาสตร์ (Logical- Mathematical Intelligence) ซึ่งเกี่ยวข้องกับความสามารถในการคำนวณ โดยนักเรยีนที่มีความ
ฉลาดทางด้านนี้จะสามารถคำนวณได้เร็วและมคีวามแม่นยำสูงกว่าคนท่ัวไปส่งผลให้นักเรยีนที่มีความฉลาดทางด้านนี้ 
มีความสามารถในการวิเคราะห์องค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่มีลักษณะเช่ือมโยงกัน เช่น ความสามารถในการแก้ปัญหา 
เชิงตรรกะ ความสามารถในการให้เหตผุลเชิงอนุมาน ความคิดด้านนามธรรม ความสามารถในการสรา้งความคิดหรือวิธีการ 
คิดใหม่ ๆ หาทางควบคุมระเบียบต่าง ๆ ชอบเกมหรือกิจกรรมทีล่ับสมอง ประลองปัญญา ท่ีต้องใช้ความคิดและมีความ
สนุกสนาน รวมทั้งชอบการเล่นคอมพิวเตอร์ (Gardner, 1987) สอดคล้องกับลักษณะของนักคณิตศาสตร์ และนักวิทยาศาสตร์ 
ที่มักจะใช้เหตผุลในการตัดสินใจ มองเห็นปัญหา มีความอยากรู้อยากเห็น มีความอดทนสูง ชอบการทดลอง การพิสูจน์ หรือ
การปฏิบัตติ่าง ๆ (อุษณีย์ อนุรุทธว์งศ์, 2555) 
              2.2 คุณลักษณะของนักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษทางด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร ์
          นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษแต่ละคนจะมีบุคลิก วุฒิภาวะทางอารมณ์ วุฒิภาวะสังคม สติปญัญา และ
ร่างกายที่หลากหลายเฉพาะบุคคล (อุษณีย์ อนุรุทธ์วงศ,์ 2555) จึงทำให้นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษแต่ละคนมีความ
แตกต่างกัน เช่น หน้าตา สผีิว ความคิด ความสามารถ การแสดงออก  
       Renzulli (2014) กล่าวถึงคุณลักษะสำคัญของผู้ที่มีความสามารถพิเศษ ได้แก่ 1) ความสามารถ 
เหนือกว่าปกติ (Above Average Abilities) หมายถึง ความสามารถท่ีมากกว่านักเรียนทั่วไปในบางดา้นหรือหลายด้าน  
2) ความคิดสรา้งสรรค์ (Creativity) หมายถึง การคิดยืดหยุ่นและเปดิใจรับประสบการณ์ใหม่กล้าเสี่ยง 3) แรงจูงใจ  
(Task Commitment) หมายถึง พลังงานท่ีผลักดันให้เกดิความพยายามและอดทนต่อความยากลำบากท่ีนำไปสู่ความสำเร็จ 
นอกจากน้ี อุษณีย์ อนุรุทธ์วงศ์ (2555) กล่าวว่าองค์ประกอบของความสามารถพิเศษมี 4 ด้าน ได้แก่ 1) ความสามารถสูงกว่า
บุคคลทั่วไปอย่างเป็นท่ีประจักษ์หรือมีศักยภาพท่ีจะเรยีนรูไ้ด้อย่างรวดเร็วโดยเมื่อพัฒนาแล้วจะมีความสามารถสูงกว่าบุคคล
ทั่วไป 2) ทักษะการคิดขั้นสูง เช่น การสร้างสรรค์ การคดิอย่างมีวิจารณญาณ การคิดแก้ปญัหา 3) การใช้สมองทั้งซีกซ้ายและ
ซีกขวาในการทำงานร่วมกัน 4) กระบวนการทางจติวิทยา ได้แก่ การแสดงออกถึงความรักความสนใจในสิ่งที่ตนถนัด มุ่งมานะ 
อดทน สามารถเยียวยาจิตใจตนเองทำให้มีสภาพจิตใจทีเ่ข้มแข็งซึ่งช่วยให้ประสบความสำเร็จ  
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 ดังนั้นนักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษทางด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์จะมลีักษณะพฤติกรรมที่เฉพาะ 
ตัวเฉพาะ คือ การแก้ปญัหาเชิงตรรกะ การคดิคำนวณ การคิดวเิคราะห์ การให้เหตุผลเชิงอนุมาน การคิดด้านนามธรรม  
การสร้างวิธีการคิดใหม่ ๆ และมีความอดทนต่ำเมื่อต้องทำงานท่ีจำเจ หรือง่ายเกินไป หากเป็นเรื่องที่สนใจจะมุ่งมั่น 
อย่างต่อเนื่อง มีคำถามข้อสงสยัเกีย่วกับกฎ ข้อบังคับ และอาจไม่ยอมปฏิบัติ เป็นต้น (สุธาวัลย์ หาญขจรสุข, 2558) ซึ่งเป็น
ลักษณะเฉพาะของนักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษและจะต้องพิจารณาเรื่องของบริบทของพฤติกรรมด้วย นอกจากน้ีนักเรียน 
ที่มีความสามารถพิเศษทางดา้นวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ก็มีลักษณะเหมือนกับนักเรยีนทั่วไป เช่น นิสัยดี นิสยัขี้เกียจ  
ขาดระเบียบและไม่รับผิดชอบ แตใ่นบางคนอาจรับผิดชอบสูงแล้วแต่บุคลิกเฉพาะบุคคล จากคณุลักษณะของผู้ที่มี
ความสามารถพิเศษส่งผลต่อการออกแบบการจัดการเรยีนรู้ให้เหมาะสมกับคณุลักษณะดังกล่าว ได้แก ่กระบวนการจดั 
การเรยีนรู้ที่เน้นทักษะการคิดขั้นสงู ส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค์ และสร้างแรงจูงใจในการเรียน  

2.3 การเสาะหาและการคัดเลือกนักเรยีนที่มีความสามารถพิเศษทางด้านวิทยาศาสตร์และคณติศาสตร ์
         กระบวนการในการคัดเลือกนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษของประเทศไทยทางสำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาข้ันพ้ืนฐานได้กำหนดแนวทางการเปิดห้องเรยีนสำหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
ภายใต้โครงการส่งเสริมศักยภาพดา้นวิทยาศาสตร์ คณติศาสตร์ เทคโนโลยี และสิ่งแวดล้อม ตั้งแต่ พ.ศ. 2551 ในปัจจุบัน 
มีโรงเรียนเข้าร่วมโครงการ จำนวน 220 โรงเรียน โดยใช้วิธีการสอบในการคัดเลือกนักเรยีนเข้าโครงการได้แก่ วิชาคณิตศาสตร์ 
วิชาวิทยาศาสตร์และวิชาภาษาอังกฤษ (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2563) นอกจากน้ีการคัดเลือกนักเรยีนที่มี
ความสามารถพิเศษจึงควรใช้การสังเกตพฤติกรรมการเรยีนรู้ในการคัดเลือกร่วมด้วย ได้แก่ มีความอดทนต่ำเมื่อต้องทำงาน 
ที่จำเจหรือง่ายเกินไป หากเป็นเรือ่งที่สนใจจะมุ่งมั่นอย่างต่อเนื่อง มีคำถามข้อสงสัยเกี่ยวกับกฎ ข้อบังคับ และอาจไม่ 
ยอมปฏิบัติ รวมทั้งนักเรียนต้องแสดงออกให้เห็นถึงความสนใจอยา่งจริงจังและเป็นท่ีประจักษ์ในด้านที่สนใจ เป็นต้น  
(สุธาวัลย์ หาญขจรสุข, 2558)             

  กระบวนการคดัเลือกและเสาะหาผู้มีความสามารถพิเศษที่ได้รับการยอมรับในระดับนานาชาติปจัจุบัน คือ 
การใช้กระบวนการตรวจสอบที่เปน็ข้ันตอนโดยใช้ข้อมูลหลายด้านประกอบกันได้แก่ ข้ันท่ี 1 การคัดกรอง โดยการเสนอช่ือ 
โดยบุคคลใกล้ชิด การตรวจประวตัิครอบครัวร่วมกับการใช้แบบประเมินความสามารถและแบบทดสอบสติปัญญา ขั้นท่ี 2  
ขั้นเจาะลึก เป็นการนำนักเรียนมาทดสอบความสามารถเฉพาะสาขา รายงานผลจากกิจกรรมสำหรับผูม้ีความสามารถพิเศษ
เฉพาะสาขา แบบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ขั้นที่ 3 การคัดเลือกขัน้สุดท้าย เป็นการนำข้อมลูผลสรปุท้ังหมด รวมทั้ง
พัฒนาการและความต่อเนื่องมาสรุปโดยผู้เชี่ยวชาญตัดสินซึ่งทุกขั้นตอนต้องใช้เครื่องมือท่ีผ่านการตรวจสอบ และไม่มคีวาม
ลำเอียงเพื่อให้นักเรยีนที่มีความสามารถพิเศษได้รับการศึกษาที่เหมาะสมกับความสามารถของนักเรยีน (อุษณีย์ อนุรุทธ์วงศ์, 
2555) ดังนั้นกระบวนการคัดเลือกนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษทางด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตรจ์ะต้องพิจารณา
ความสามารถทางสติปัญหาร่วมกบัพฤติกรรม ซึ่งทุกขั้นตอนต้องใช้เครื่องมือที่ผ่านการตรวจสอบ และไม่มีความลำเอียงเพ่ือให้
นักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษไดร้ับการศึกษาที่เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน        
  2.4 การจัดการศึกษาสำหรบันักเรยีนที่มีความสามารถพิเศษทางด้านวิทยาศาสตร์และคณติศาสตร์ Gagné (2004) 
ได้เสนอว่ากระบวนการพัฒนาความสามารถพิเศษ (Gifted) ซึ่งเป็นสิง่ที่เด็กมีติดตัวมาแต่กำเนิดให้แสดงออกได้อย่างเต็ม
ศักยภาพสู่การเป็นผู้มีความสามารถพิเศษ (Talented) ได้จะต้องอาศัยปัจจัยตา่ง ๆ ได้แก่ ความสามารถพิเศษแต่กำเนดิ 
(Natural Abilities) ซึ่งเป็นความสามารถที่ติดตัวมาแต่กำเนิด เช่น ความสามารถทางปัญญา (Intellectual Ability) 
ความสามารถทางการคดิสร้างสรรค์ (Creative Ability) ความสามารถทางสังคม (Socio Affective Ability) และ
ความสามารถทางประสาทสัมผสั (Sensorimotor Ability) โดยกระบวนการพัฒนาความสามารถพิเศษต้องอาศัยตัวเร่ง 
ทางสิ่งแวดล้อม (Environmental Catalysts) เช่น ครอบครัว วัฒนธรรม เหตุการณ์ และตัวเร่งภายในตนเอง  
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(Intrapersonal Catalysts) เช่น แรงจูงใจ การบริหารจัดการตนเอง ความภาคภูมิใจในตนเอง ลักษณะทางกายภาพ  
ซึ่งท้ังหมดนี้ต้องอาศัยโอกาส (Chance) จึงจะนำไปสู่การเป็นผู้มีความสามารถพิเศษ (Talented) ดังนั้นกระบวนการจดั 
การเรยีนรู้จึงถือได้วา่มีความสำคญัต่อการพัฒนาความสามารถของเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ  
   การจัดการเรยีนรูส้ำหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษด้านวิทยาศาสตร์และคณติศาสตรค์วรมีการจัดการ
หลักสตูรที่มลีักษณะเฉพาะซึ่งเน้นทักษะการคิดระดับสูง เช่น ความคิดสร้างสรรค์ ความคดิอย่างมีวิจารณญาณ รวมทั้งเสริม
ทักษะภาษาอังกฤษ และทักษะการผลิตสิ่งประดิษฐ์และนวัตกรรม สอดคล้องกับการจดัการเรียนรู้ผ่านกระบวนการออกแบบ
เชิงวิศวกรรม (Engineering Design Process-Based) ที่สามารถเพิ่มการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ (Scientific Creativity) 
ให้กับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษทางด้านวิทยาศาสตรไ์ด้ (Han & Shim, 2019) ประกอบด้วย 5 ข้ันตอน ได้แก่  
การกำหนดปญัหา (Defining the Problem) การสืบค้นข้อมลู (Gathering information) การออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
(Generation the Solution) การเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สดุ (Implementing the Best Solution) การประเมินผลการ
แก้ปัญหาและสะท้อนคิด (Evaluating the Solution and Reflecting) สอดคล้องกับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ตามแนวคิด 
สะเต็มศึกษาโดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานที่เปิดโอกาสให้นักเรยีนได้ทำโครงงานตามความสนใจ อีกทั้ง
สามารถค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองผ่านแหล่งเรยีนรู้ตา่ง ๆ โดยบรูณาการความรูด้้านคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และ
เทคโนโลยี รวมทั้งกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม (คึกฤทธิ์ ศิลาลาย, 2560) 
  ดังนั้นการจัดการเรยีนรู้ให้กับนักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษทางด้านวิทยาศาสตร์และคณติศาสตร์ 
ควรคำนึงถึงความแตกต่างของนักเรียน เน้นการพัฒนาทักษะการคดิขั้นสูง เช่น การคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ  
การให้โอกาสทางการศึกษาที่สอดคล้องกับพรสวรรค์หรือความสามารถพิเศษของนักเรียน รวมทั้งให้การสนับสนุนทางด้าน
สังคม และใหค้วามสำคัญกับการช่วยเหลือและปรึกษาปัญหาต่าง ๆ ของนักเรียน รวมทั้งมีการประมาณผลตามสภาพจริง 
ที่สอดคล้องกับศักยภาพของนักเรยีน 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
      ในปัจจุบันมีความเจริญกา้วหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีส่งผลใหก้ารจดัการศึกษามุ่งเน้นให้นักเรียนเกดิ
การพัฒนาทักษะการคดิขั้นสูง เช่น การคิดสร้างสรรค์ การคิดแก้ปญัหา การคดิแบบวิจารณญาณ รวมทั้งการพัฒนาทักษะ 
การสื่อสาร การใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมือแสวงหาความรู้ และการมีทักษะทางสังคมแนวโน้มการจัดการศึกษาจึงจำเป็นต้อง
บูรณาการทั้งด้านศาสตรต์่าง ๆ และบูรณาการการเรียนในห้องเรยีนและชีวิตจริง (พรทิพย์ ศิรภิัทราชัย, 2556) ซึ่งจาก
การศึกษาของ Saiying and Paula (2017) ที่จัดการเรียนการสอนให้กับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษพบว่า มีการนำการจดั
กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคดิสะเต็มศึกษามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนให้กับนักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษ โดยปัจจยั 
ที่สนับสนุนความสำเร็จในการจัดกจิกรรมการเรียนรูต้ามแนวคดิสะเต็มศึกษา คือ การได้ศึกษาในสิ่งท่ีพวกเขาสนใจ มีความ
สนุก และได้ทำการค้นคว้าและสำรวจ 
  การจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศึกษาจะทำให้นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษทางดา้นวิทยาศาสตร์
และคณิตศาสตร์เห็นถึงประโยชน์ของการเรียนและท้าทายนักเรียนทำให้การเรียนนั้นมีความหมายต่อนักเรียน และเห็น
ประโยชน์คณุค่าของการเรียนเพราะสามารถนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้ 

3.1  นิยามและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

         สะเต็มศึกษา (STEM Education) ถูกใช้ครั้งแรกโดยมลูนิธิวิทยาศาสตร์แห่งประเทศสหรัฐอเมริกา  
โดยนักการศึกษาและนักวิจัยได้ใหน้ิยามของสะเต็มแตกต่างกันไป สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2563)  
ได้ให้คำจำกดัความว่า เป็นองค์ความรู้ของ 4 ศาสตร์ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ซึ่งมี
ความเชื่อมโยงกันกับโลกของความเป็นจริงที่ต้องมีการบูรณาการเขา้ด้วยกันในการดำเนินชีวิตและการทำงาน นอกจากน้ี 
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สะเต็มศึกษายังเป็นแนวทางการเรยีนการสอนที่เปดิโอกาสให้ผู้เรียนนำความรู้ทุกแขนงมาใช้ในการแกป้ัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
และผลิตนวตักรรมใหม่เพื่อใช้ในชีวิตประจำวัน (คึกฤทธิ์ ศิลาลาย, 2560) ยิ่งไปกว่าน้ันการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ตามแนวคิด
สะเต็มศึกษายังเป็นการนำจดุเด่นตามธรรมชาติของแตล่ะวิชามาผสมผสานอย่างลงตัว ดังนี้  
  วิทยาศาสตร์ (Science) หมายถึงความรู้และข้อเท็จจริงเกี่ยวกับธรรมชาติทั้งมีชีวิตและไม่มีชีวิต โดยอาศัย
กระบวนการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่ การสืบค้น ทดลอง พิสูจน์ และเรียนรูเ้พื่อหาความจริงของปรากฏการณ์ธรรมชาติ
ที่ไม่สามารถอธิบายไดด้้วยความรูท้ี่มีอยู่ (Han & Shim, 2019) 
  เทคโนโลยี (Technology) หมายถึงการนำความรู้ ความคิด และเทคนิคต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวมาพัฒนาและ
แก้ปัญหาในชีวิตประจำวันอย่างสร้างสรรค์ โดยผ่านการทำงานทางเทคโนโลยี (Design process) เช่น การสืบค้นข้อมลูจาก
คอมพิวเตอร์ การจัดเก็บข้อมลูในคอมพิวเตอร์ นอกจากนี้ยังสามารถนำไปใช้ในการจัดกระบวนการเรยีนรู้ ใช้เป็นเครื่องมือ 
ในการทดลอง และวเิคราะห์ข้อมลู รวมทั้งการนำเสนอข้อมลูที่ได้จากองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณติศาสตร์เพื่อให้เห็น
เป็นรูปธรรมมากยิ่งข้ึน (คึกฤทธิ์ ศิลาลาย, 2560) 
  วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) หมายถึงการออกแบบหรือสร้างนวัตกรรมโดยอาศัยความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และกระบวนการทางเทคโนโลยเีพื่อแก้ปัญหา และอำนวยความสะดวกของมนุษย์ ประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอน
ได้แก่ การกำหนดปัญหา การระดมความคิดในการแก้ปัญหา การวางแผนการแก้ปัญหา การสร้างแบบจำลองและทดสอบ     
การพัฒนาแบบจำลองและทดสอบอีกครั้ง (Lottero, Bowditch, Kagan, Robinson, Webb, Meller, & Nosek, 2016)  
  คณิตศาสตร์ (Mathematics) หมายถึงหลักการในการใช้สตูร การคำนวณ เพื่อแก้ปัญหาเกี่ยวกับจำนวน 
ตัวเลข เรขาคณติ โครงสร้างนอกจากนี้ยังเกี่ยวข้องกับกระบวนการทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Thinking) เช่น  
การเปรยีบเทียบ การจัดจำแนก การบอกรูปร่างและคณุสมบัติ การใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร เช่น บอกปริมาณ  
การใช้ตรรกะในการให้เหตุผล การส่งเสริมการคิดคณติศาสตร์ขั้นสูง (Higher-Level Math Thinking) ในการทำกิจกรรม 
ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับคณิตศาสตรโ์ดยใช้การคิดอย่างเป็นระบบ (พรทิพย์ ศิริภัทราชัย, 2556) ซึ่งจะช่วยสนับสนุนงานทางด้าน
วิทยาศาสตร์และการออกแบบเชิงวิศวกรรมให้มีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น 

3.2  กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคดิสะเตม็ศึกษา 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศึกษาเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่บูรณาการด้านความรู ้

ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ วิศวกรรม และเทคโนโลยี การจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาจะเนน้การบูรณาการความรู้
ตั้งแต่ 2 วิชาขึ้นไป โดยครเูชื่อมโยงการสอนในแต่ละวิชาเข้าด้วยกัน หรือสหวิทยาการ (Interdisciplinary) ซึ่งจะช่วยให้
นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ผา่นการสร้างสรรค์นวัตกรรม สอดคล้องกับทักษะในศตวรรษท่ี 21 ท่ีนักเรียนสามารถสรา้ง
ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้กับการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ อีกทั้งสร้างความท้าทายในการเรียนรู้นอกเหนือจากเนื้อหา 
ในบทเรียน โดยจัดกระบวนการเรยีนรู้ผ่านกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมซึ่งเป็นทักษะการคิดขั้นสูงที่มีพ้ืนฐานมาจาก
กระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร ์ซึ่งกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมแตกต่างจากกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
เนื่องจากกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ใช้เพื่อศึกษา และอธิบายสาเหตุของปรากฏการณต์่าง ๆ ที่เกิดขึ้นโดยเกดิเป็น 
องค์ความรู้ใหม่ทางวิทยาศาสตร์ และการพัฒนาผลผลิตของระบบให้ไดผ้ลตามที่ต้องการ โดยมีขั้นตอนเริ่มตั้งแต่การอธิบาย
ปัญหา การระบุเกณฑ์และข้อจำกดัพร้อมทั้งสืบค้นข้อมลูที่เกี่ยวข้อง การระดมสมองเพื่อออกแบบวิธีการแก้ปัญหาทีเ่ป็นไปได้ 
การพัฒนาความคิดและคาดการณใ์นหลายมมุมองการสำรวจความเป็นได้รวมทั้งข้อดีข้อเสียของแตล่ะแนวคิด การเลือก 
แนวทางการแก้ปัญหาที่สดุพร้อมทั้งเหตุผลและข้อจำกดั การสร้างแบบจำลองหรือต้นแบบ การทดสอบและประเมินผล
แบบจำลองพร้อมนำเสนอ (วศิณสี ์อิศรเสนา ณ อยุธยา, 2559) นอกจากน้ีการศึกษาของ Barış and Ecevit (2019) มีการ
ออกแบบกระบวนการเรียนรูต้ามแนวทางสะเตม็โดยผ่านการตั้งคำถามโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การกำหนด 
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แนวทางปัญหาโดยใช้กระบวนการทางวิศวกรรม การพัฒนาแบบจำลอง การวิเคราะห์และตีความโดยใช้คณิตศาสตร์ การสร้าง
คำอธิบายโดยใช้แนวทางวิทยาศาสตร์ และการนำเสนอข้อมูล 
          ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศึกษามีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี ้การระบุ
ปัญหาเพื่อกำหนดขอบเขตของปัญหา การรวบรวมข้อมลูและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา การออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
การวางแผนและดำเนินการแก้ปญัหา การทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุง การนำเสนอผลงานหรือช้ินงาน 
  3.3 ประโยชน์ของการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
          สะเต็มศึกษาเป็นแนวทางการจัดการเรยีนรู้ที่เน้นการสร้างชุดทักษะ (Skill Set) และสมรรถนะ 
(Competency) ของนักเรียนในการบูรณาการความรูเ้พื่อนำไปปรับใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง สามารถสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ               
ในรูปแบบของผลิตภัณฑ์ กระบวนการ หรือแนวคิดที่เป็นประโยชน์ตอ่ส่วนรวม อีกท้ังสร้างการเปลีย่นแปลงในเกิดขึ้นในตัว
ผู้เรยีน เช่น ทักษะการคิด ตั้งคำถาม แก้ปัญหา หาข้อมลู และวิเคราะห์ข้อมูล โดยสะเต็มศึกษาจะเนน้การเรยีนรู้แบบใช้
ผลลัพธ์หรือสมรรถนะเป็นฐาน (Outcome/Competency based) (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2559)  
          ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาใหก้ับนักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษทางด้าน
วิทยาศาสตร์และคณติศาสตร์ จึงมีส่วนในการพัฒนาทักษะการคิดเชิงตรรกะ การคดิเชิงสัญลักษณ์ และการคิดเชิงนามธรรม
ผ่านการบรูณาการจากวิชาคณิตศาสตร์ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคดิสะเตม็ศึกษายังส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา 
ได้แก่ การตั้งสมมติฐาน การสืบคน้ข้อมูล การออกแบบและทดลอง ผ่านการบูรณาการจากวิชาวิทยาศาสตร์ รวมทั้งทักษะ       
การคิดเชิงวิศวกรรมศาสตร์ ได้แก ่การวิเคราะห์ระบบโดยแบ่งเป็นหน่วยย่อยและปฏิสมัพันธ์ระหวา่งหน่วยย่อยผ่านการทำ
โครงงาน และใช้เทคโนโลยีในการหาแนวทางแก้ปัญหา  

4. การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project-based Learning) 
การจัดการเรยีนรู้แบบโครงงานเปน็ฐานเป็นรูปแบบหน่ึงของการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ที่เปิดโอกาสให้นักเรียน 

ได้ค้นคว้าเพื่อหาคำตอบของปัญหาหรือสิ่งท่ีตนเองสนใจโดยการสบืค้นอย่างลุ่มลึก มักทำเป็นกลุม่เล็ก ๆ ในห้องเรียน นักเรียน
จะไดร้ับแรงจูงใจในการเรียน เพราะเป็นเรื่องที่ตนเองสนใจโดยริเริ่มทำกิจกรรมเองภายใต้การสนับสนนุของครู เป็นการสอน          
ที่เน้นเนื้อหา กระบวนการ และผลผลิต (วศิณสี์ อิศรเสนา ณ อยุธยา, 2559) กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 
จึงตอบสนองความต้องการของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษทางดา้นวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ เปิดโอกาสให้นักเรียน      
ได้เรียนรู้วิธีการแก้ปัญหาอย่างเปน็ระบบ และเป็นการสรา้งองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยครผูู้สอนมีหนา้ที่เป็นผู้อำนวยความ
สะดวกในการจัดเตรียมอุปกรณ์ และสถานท่ีใหเ้อื้อต่อการเรียนรู้ของนักเรียน  

4.1 ขั้นตอนการจัดการเรยีนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

         การเรียนรู้ที่ใช้โครงงานเปน็ฐานเป็นรูปแบบการจัดการเรยีนรู้ที่เน้นให้นักเรียนเกิดการเรยีนรู้ดว้ยการใช้วิธีสอน
แบบโครงงานเป็นหลักโดยสามารถใช้วิธีการสอนอื่น ๆ ร่วมด้วยได้ตามความสามารถและศักยภาพของนักเรียน นักเรียนมี
โอกาสพบปัญหาไดต้ลอดเวลาในระหว่างการทำโครงงานการเรยีนรูจ้ึงเป็นไปอย่างต่อเนื่อง ขั้นตอนการจัดการเรยีนรู้แบบ
โครงงานเป็นฐานมดีังต่อไปนี้ (พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดสีขุ, 2559) 

1) จัดสถานการณ์ หรือสร้างสิ่งเร้า ซึ่งครูผูส้อนมีหน้าที่เป็นผู้อำนวยความสะดวกในการจดัเตรียมอุปกรณ์ 
และสถานท่ีและบรรยากาศให้เอื้ออำนวยต่อการเรียนรูผ้่านการทำโครงงานของนักเรียน โดยให้นักเรยีนทบทวนความรู้ที่เคย
ศึกษามาจากเรื่องที่ตนเองสนใจเพือ่ให้นักเรียนพบปญัหาและนำมาสูก่ารกำหนดปญัหา 

2) ในระหว่างการทำโครงงานครจูะเป็นผู้แนะนำนักเรยีน และให้นักเรียนแลกเปลีย่นความคดิเห็นเพื่อกําหนด
จุดมุ่งหมายในการแก้ปัญหา หรือระบุคำถามโครงงานเพื่อสร้างสิ่งใหม่  
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3) โดยครูพานักเรียนไปศึกษาแหลง่เรียนรูต้่าง ๆ ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียนในประเด็นที่นักเรียนสนใจ 
เพื่อสร้างประสบการณ์การเรียนรูแ้ละค้นคว้าสิ่งต่าง ๆ โดยเปิดโอกาสให้นักเรยีนค้นคว้าข้อมลูจากแหล่งความรู้ที่หลากหลาย 
สืบค้นข้อมูลจากห้องสมดุแล้วจึงให้นักเรียนวางแผนการทำโครงงานเพื่อแก้ปัญหาที่ตั้งข้ึนมา และนำเสนอแผนการดําเนินงาน
ให้ผู้สอนพิจารณา  

4) ให้นักเรียนลงมือปฏิบตัิหรือแกป้ัญหาตามแผนการที่กําหนดไว้โดยมีผูส้อนเป็นที่ปรึกษา  
5) นักเรียนวิเคราะห์และสื่อความหมายของข้อมูล เช่น ป้ายแสดงผลงาน การสาธติ และอภิปรายผล 
6) นักเรียนร่วมการแลกเปลี่ยนความรู้ ทำให้ผู้เรียนไดส้ร้างองค์ความรู้ใหมผ่่านความรู้ และประสบการณ์            

ที่ได้จากการเรยีนรูผ้่านการทำโครงงาน  
7) สะท้อนความคิดเกีย่วกับประโยชน์ที่ได้จากการทำโครงงาน  
8) ประเมินผลการทำโครงงาน โดยให้ผู้เช่ียวชาญให้คำแนะนำในการพัฒนาและต่อยอดในอนาคต 

4.2  ประโยชน์ของการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

การจัดการเรยีนการสอนแบบโครงงานเป็นฐานหากนำมาใช้ในการสอนวิทยาศาสตร์จะยิ่งเป็นการส่งเสริม 
ให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ซึ่งเป็นกระบวนการทีน่ักเรียนต้องใช้การคิดขั้นสูงที่ซับซอ้นขึ้น อีกทั้งยังได้ผลิต
งานท่ีเป็นรูปธรรม และสามารถสร้างแรงจูงใจในการเรยีนรู้และการทำงานให้แก่นักเรียนได้ (พิมพลักษณ์ โมรา, 2561) 
นอกจากน้ีการจัดการเรยีนรู้แบบโครงงานเป็นฐานยังทำให้นักเรียนเป็นคนท่ีใช้เหตุผลในการวิเคราะหแ์ละตดัสินใจ  
การเลือกใช้แหล่งข้อมลู มีความรูท้ักษะที่ตนถนัด และสามารถแสดงออกผ่านการทำโครงงานรูจ้ักการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ เขา้ใจปัญหาอยา่งเชื่อมโยงเป็นระบบ มีความอดทน ทำงานเป็นทีม มีทักษะการสื่อสาร รบัฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
(น้ำฝน คูเจรญิไพศาล, 2560) ดังนั้นการจัดการเรยีนรู้แบบโครงงานเป็นฐานส่งเสริมใหน้ักเรียนได้เรยีนรู้วิธีการแก้ปญัหา 
อย่างมีระบบโดยทักษะที่เกดิขึ้นจากการเรยีนรู้จะติดตัวตลอดไปอีกทั้งยังมีความสามารถในการพัฒนานวัตกรรมต่อยอดผลงาน  

 5. กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน
เป็นฐาน 

การเรยีนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาโดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานมีพ้ืนฐานมาจากแนวคิด 
คอนสตรัคติวิสต์เชิงสังคม (Social Constructivism) เป็นกระบวนการที่จัดการเรียนการสอนผ่านประสบการณ์จริง โดยครู 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้อิสระกบันักเรียนในการใช้ความคดิ เพื่อให้นักเรียนพบปญัหาที่ตนเองสนใจนำไปสูภ่าวการณ์ 
เสียสมดลุ ท่ีเกิดจากความขัดแย้งทางปัญญา ซึ่งจะเป็นแรงจูงใจภายในตัวของนักเรียนส่งผลให้นักเรียนพยายามหาทาง
แก้ปัญหา เพื่อขจัดความขัดแย้งทางปัญญาให้หมดไป โดยอาศัยการร่วมมือของนักเรียน (Collaborative Activity) ส่งเสรมิให้
นักเรียนสามารถพัฒนาการเรียนรู ้พัฒนาการร่วมมือกับผู้อื่น สร้างองค์ความรู้จากการลงมือปฏิบัติจริงได้ด้วยตนเอง  
ช่วยพัฒนาความอยากรู้อยากเห็นของนักเรียน ส่งผลให้นักเรียนเปิดใจยอมรับความรู้ใหม่ ๆ (Admawati & Jumadi, 2018) 
กระบวนการจดักิจกรรมการเรยีนรู้ตามแนวคดิสะเตม็ศึกษาโดยใช้การจัดการเรยีนรู้แบบโครงงานเป็นฐานแบ่งเป็น 3 ระยะ 
ได้แก่ (วศิณสี์ อิศรเสนา ณ อยุธยา, 2559) 

1) การริเริ่มโครงงาน (Getting Start) เป็นการระดมความคดิของนักเรียน และหาหัวข้อที่สนใจ และสามารถ
ทำได้ โดยอาจเชื่อมโยงกับเนื้อหาที่เรียน เริม่ตั้งคำถามและศึกษาหาข้อมูลเพิ่มเติม 

2) การพัฒนาโครงงาน (Developing Project) นักเรียนมีการวางแผน เขียนแผนภาพความคดิ โดยครู 
คอยอำนวยความสะดวกให้กับนักเรียนในการค้นคว้าหาความรู้ รวมทั้งแนะนำวิธีการตั้งคำถาม การสบืค้นข้อมูล 

3) การนำเสนอโครงงาน โดยอธิบายโครงงานของตนเองให้เพื่อนร่วมชั้นได้ซักถามเกี่ยวกับโครงงานท่ีทำ 
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นอกจากน้ีการออกแบบกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศึกษาโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานเป็นฐานอย่างมีประสิทธิภาพมีกระบวนการดังนี้ (คึกฤทธิ์ ศิลาลาย, 2560) 

1) การสะท้อน เป็นการให้นักเรียนกำหนดปัญหา และกระตุ้นให้นักเรียนวิเคราะห์ทีม่าของปัญหาเพื่อเชื่อมโยง
สิ่งที่นักเรียนต้องการรู้คำตอบกับสิง่ที่นักเรียนต้องศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง 

2) การวิจัย เป็นการนำกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาใช้เพื่อรวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ โดยผูส้อน 
คอยกระตุ้นให้นักเรียนมีการอภิปรายเพื่อตรวจสอบความเข้าใจในปญัหา และพัฒนาแนวคดิเพื่อเชื่อมโยงกับโครงงาน 

3) การค้นหา เป็นกระบวนการเรยีนรู้ที่ผู้เรียนตรวจสอบสิ่งที่ยังไม่ทราบ โดยใช้การแบ่งนักเรียนออกเป็น 
กลุ่มเล็ก ๆ เพื่อสร้างจุดแข็งที่เกิดจากการทำงานร่วมกันเพื่อเสนอแนวทางการแก้ปัญหาที่เป็นไปได้และรวบรวม เป็นการ
พัฒนาความสามารถด้านจิตใจของผู้เรียน 

4) การประยุกต์ใช้ เป็นการสรา้งแบบจำลองที่สามารถแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง รวมทั้งทดสอบ และพฒันา
แบบจำลอง ทำให้นักเรียนได้ทักษะการเรียนรู้ทีส่ามารถเชี่อมโยงการเรียนรู้กับสะเตม็ศึกษา 

5) การสื่อสาร เป็นการนำเสนอรูปแบบ และวิธีการแก้ปญัหาให้กับเพื่อนร่วมชั้น และชุมชนเพื่อพัฒนาทักษะ
การสื่อสาร ยอมรับความสามารถซึ่งกันและกัน รวมทั้งการเสนอแนะอย่างสร้างสรรค ์

     จากการศึกษารูปแบบการจดัการเรยีนการสอนของโรงเรียนดรณุสิกขาลัย (วศิณสี์ อิศรเสนา ณ อยุธยา, 2559) 
โดยมีกระบวนการในการจัดกจิกรรมได้แก่ 1) การคิด หรือ การออกแบบ (Thinking or Designing) โดยการให้นักเรียน
วางแผนและออกแบบโครงงานสะเต็ม 2) การลงมือทำ (Making or Doing) โดยนักเรียนเป็นผู้ทำโครงงานสะเตม็ด้วยตัวเอง
โดยมีครูเป็นท่ีปรึกษา 3) การสะทอ้นความคิด (Reflecting or Contemplating) เป็นกระบวนการประเมินผลการจัดกิจกรรม
การเรยีนรู้ โดยมีขั้นตอนในการจัดการเรยีนการสอน ดังนี ้

1) หาความสนใจของผู้เรยีน และจัดกลุ่มนักเรียนทีม่ีความสนใจในเรื่องที่คล้าย ๆ กันเพื่อให้อยู่กลุม่เดยีวกัน 
2) ครูศึกษาเรื่องที่นักเรียนสนใจเพื่อเชื่อมโยงความรู้ที่เกี่ยวข้องให้กับนักเรียน รวมทั้งหาวิทยากรที่มีความรู้ 

ความชำนาญในโครงงานนั้น ๆ เพื่อให้ข้อมูลแก่นักเรียน  
3) ครูและนักเรียนวางแผนร่วมกัน ครูแนะนำสิ่งที่นักเรียนควรเรียนรู ้ภายใต้หัวข้อโครงงานในสิ่งท่ีนักเรียน 

สนใจ รวมทั้งสรา้งแรงบันดาลใจให้กับนักเรียนผ่านการจัดกิจกรรมพร้อมเขียนแผนภาพความคิด 
4) ผู้เรียนเรียนรูผ้่านการลงมือทำ (Learning by Doing) โดยหาข้อมูลเพื่อสร้างช้ินงาน เช่น การปรึกษา 

ผู้เชี่ยวชาญ การแลกเปลี่ยนเรียนรูก้ับเพื่อนร่วมชั้น 
5) สรุปความรู้ในรูปของแผนภาพความคิด 
6) คิดวิธีการนำเสนอ จัดเตรียม และนำเสนอผลงานให้กับผู้ทีส่นใจ 
7) เพื่อน ครู ตนเอง ผู้ปกครอง ประเมินผลรายสัปดาห์ และครูผูส้อนบันทึกพัฒนาการของนักเรียน 
8) ต่อยอดองค์ความรู้โดยครูที่ปรกึษาให้คำแนะนำ 

ดังนั้นการจัดการเรยีนการสอนตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาโดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานให้กับ
นักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษทางด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ จึงจำเป็นต้องให้อิสระกับนักเรียนในการกำหนดปัญหา 
ที่ตนเองสนใจเพื่อนำไปสู่การออกแบบนวัตกรรมเพื่อใช้ในการแก้ปัญหา โดยมีรูปแบบการจดักิจกรรมดังนี ้

1) อธิบายการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ตามแนวคดิสะเตม็ศึกษาโดยใช้การจัดการเรยีนรู้แบบโครงงานเปน็ฐาน 
2) การจัดกลุ่ม โดยให้นักเรียนนำเสนอความสนใจของตนเอง และจบักลุ่มตามความสนใจที่คล้ายกัน  
3) การกำหนดปัญหา โดยให้นักเรยีนแต่ละกลุ่มร่วมกันแสดงความคดิเห็นเพื่อกำหนดปัญหาทีต่รงกับ 

ความสนใจของสมาชิกกลุ่ม 
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4) การค้นหาสาเหตุของปัญหา โดยการวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหาผ่านกิจกรรม Problem Tree ซึง่เป็น 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิเคราะห์ลำดบัเหตุการณ์ที่นำไปสู่ปญัหา มลีักษณะเหมือนกับแผนภูมิต้นไม้ที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่าง
สภาพปัญหา สาเหตุของปัญหา และผลกระทบของปัญหา โดยกำหนดให้ ลำต้น เปรียบเสมือน สภาพของปัญหา ราก 
เปรียบเสมือน สาเหตุของปัญหา โดยปัญหาหนึ่งอาจมีสาเหตุที่หลากหลาย และอาจมสีาเหตุย่อยเป็นจำนวนมากเปรยีบเหมือน
รากแขนง ซึ่งนักเรียนจะต้องวิเคราะห์จนกว่าจะพบรากเหง้าของปญัหาที่ไมส่ามารถหาคำตอบได้อีก และกิ่งเปรยีบเสมือน
ผลกระทบของปัญหาที่ตามมาโดยอาจมีผลกระทบต่อเนื่องที่ตามมาเปรียบเสมือนก่ิงสาขา (Zimmermann, Joubert & 
Smit, 2008)  

5) การออกแบบนวัตกรรม โดยสบืเสาะหาความรู้ผ่านกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และให้นักเรียนแต่ละคน 
ได้มีบทบาทผ่านกิจกรรมหมวก 6 ใบ ของ Bono (1992) ซึ่งเป็นกระบวนการจัดระเบียบความคิด เพือ่ช่วยในการคิดวิเคราะห์
ทำให้นักเรียนไม่สับสน โดยนักเรยีนแต่ละคนจะสมมตุิว่าตนเองได้สวมหมวกทีละใบ โดยแตล่ะใบจะเปน็ตัวแทนของแต่ละ
บทบาท ดังนี ้

(5.1) หมวกสีขาว จะแสดงบทบาทเป็นกลางนำเสนอข้อเท็จจริง จำนวนตัวเลข ไม่แสดงความคิดเห็น 
(5.2) หมวกสีแดง จะแสดงบทบาท ของอารมณ์และความรูส้ึก สามารถบอกความรูส้ึกของตนเองว่าชอบ 

 ไม่ชอบ ดี ไม่ดี มักจะไม่มเีหตผุลประกอบ 
(5.3) หมวกสีดำ มีบทบาทพูดถึงจดุด้อย อุปสรรค โดยมเีหตผุลประกอบ ข้อท่ีควรคำนึงถึง ความไม่ 

เหมาะสม ทำให้การคิดรอบคอบข้ึน 
(5.4) หมวกสีเหลือง มีบทบาทพูดถึงจุดเด่น  โอกาส สิ่งที่เป็นประโยชน์ เป็นข้อมูลในเชิงบวก 
(5.5) หมวกสีเขียว มีบทบาทแสดงความคิดใหม่ๆ เพื่อการเปลี่ยนแปลงท่ีดีขึ้น การคิดอย่างสร้างสรรค์ 
(5.6) หมวกสีน้ำเงิน มีบทบาทควบคุมการอภิปรายในกลุม่ การบริหารกระบวนการคิด หรือการจดัระเบียบ 

การคิดของกลุ่ม 
6) การสร้างนวัตกรรม โดยให้นักเรียนทุกคนในกลุ่มร่วมกันสร้างนวตักรรมตามทีไ่ด้ออกแบบไว้ 
7) การนำเสนอนวัตกรรม โดยนักเรียนทุกกลุ่มร่วมกันอภิปราย และให้ข้อเสนอแนะ  
8) การสะท้อนผลการจดักิจกรรมการเรยีนรู้ เช่น ความรูส้ึกหลังการจัดกิจกรรม ความรู้ หรือทักษะที่ได้จาก 

กิจกรรม การนำความรู้ไปต่อยอด และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับกิจกรรม  

6. บทสรุป 
     การจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเตม็ศึกษาโดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานเป็นการเรียนรู ้

ที่นักเรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้และรับผิดชอบด้วยตนเอง ผ่านการมีปฏิสมัพันธ์กับสิ่งต่าง ๆ รอบตัว ช่วยกระตุ้นให้นักเรียน 
ที่มีความสามารถพิเศษทางดา้นวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ใช้ความสามารถของตนเองอย่างเตม็ศักยภาพส่งผลใหน้ักเรียน 
มีทักษะการแก้ปัญหา ตระหนักถึงความสำคญัขององค์ความรู้ และทักษะต่าง ๆ รวมทั้งทำให้นักเรยีนเห็นถึงประโยชน์ของ
ความรู้ และเกิดแรงจูงใจในการเรยีนรู้มากยิ่งข้ึน เนื่องจากสามารถนำความรู้มาบูรณาการเพื่อสร้างสรรค์นวัตกรรมเพื่อนำไป
พัฒนาวิถีชีวิต และสภาพสังคม ทำให้การใช้ชีวิตสะดวกสบายมากยิง่ขึ้น รวมทั้งนำไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพของ
นักเรียนในอนาคตได้  

7. รายการอ้างอิง 
ภาษาไทย 
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