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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มจีุดประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรม
เกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่น เปน็การวิจัยแบบก่ึงทดลอง (Quasi-Experimental Design) ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 
ได้แก่ เด็กปฐมวัย ชาย – หญิง อายุ 5 - 6 ปี  ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3 ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 
โรงเรียนบ้านทุ่งใหญ่ จังหวัดบุรรีัมย์ มี  2 ห้องเรียน จำนวน 35 คน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ เด็กปฐมวัย         
ชาย - หญิง อายุ 5 – 6 ปี ที่กำลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3/1 ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนบ้านทุ่งใหญ่ 
จังหวัดบุรีรมัย์ ซึ่งไดม้าจากการเลอืกแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้วิธีจับสลากเลือกมา 1 ห้องเรียน 
จาก 2 ห้องเรียน ทุกห้องเรียนมีลกัษณะคล้ายคลึงกัน จำนวน 17 คน แต่เนื่องด้วยสถานการณ์การแพร่ระบาดเช้ือโรคไวรสั 
โคโรนา 2019 ทำให้โรงเรียนไมส่ามารถเปดิเรียนแบบปกตไิด้ มีการใช้รูปแบบการเรยีนที่หลากหลาย ผูป้กครองมีความกังวล
กับการแพร่ระบาด เพราะเห็นว่าเด็กยังไมไ่ด้รบัวัคซีน เพื่อให้การวิจยัดำเนินการต่อได้ ผู้วิจัยจึงได้ประสานกับผู้ปกครองช้ีแจง
แผนการดำเนินงานรวมถึงมาตรการรักษาความปลอดภัย ปรากฏว่ามีผู้ปกครองและเด็กที่มีความพร้อมและสมัครใจเข้าร่วม
กิจกรรมใหผู้้วิจัยไปจัดกิจกรรมท่ีบ้านได้ จำนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 70.59 ของจำนวนเด็กท่ีกำหนดไว้ ทั้งนี้ผู้วิจัยได้แจ้ง
มาตรการป้องกันแก่ผู้ปกครอง คือ การเว้นระยะห่าง วัดอณุหภูมิ ใช้เจลล้างมือ และสวมหน้ากากอนามัย ผู้วิจัยไดด้ำเนินการ
ทดลองตามแบบแผนการวิจยัใช้การทดลองกลุ่มเดยีว วัดผลก่อนและหลังการทดลองตามแบบ One Group Pretest-
Posttest Design เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่น จำนวน 25 แผน   
มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.67 – 1.00  และแบบทดสอบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ จำนวน 25 ข้อมีค่าดัชนี 
ความสอดคล้อง 0.96 ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.33 – 0.78 มีค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.22 – 0.77 มีค่าความเช่ือมั่น
เท่ากับ .84 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มตัวอย่าง 
ที่ไม่เป็นอิสระจากกัน                                                                    
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 ผลการวิจัย พบว่า หลังการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่นเด็กปฐมวัยมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
สูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยสำคัญทางสถติิที่ระดับ .05  
คำสำคัญ: เกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่น, ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์, เด็กปฐมวัย 
 

Abstract  
 The purpose of this research was to compare preschool children’s basic mathematical skills before 
and after implementing the educational game activities from local materials. This research used a quasi-
experimental design.  The population in this research were 35 preschool children, boys and girls, aged  
5-6 years, studied in two Kindergarten 3 classrooms in the first semester of the Academic Year2021 at  
Ban Thung Yai school, Buriram province.  The samples were 17 preschool children from Kindergarten 3/1 
selected by using cluster random sampling, choosing one classroom from two classrooms, all classrooms 
were similar. Due to the COVID-19 situation, the school was closed down and the researcher was unable 
to implement activities at school. Therefore, the researcher implemented the activities for these 
preschool children at their home following the social distancing measures. Twelve preschool children 
were chosen according to those whose parents were ready and convenient. The researcher conducted 
the experiment using one group pretest-posttest design. The research instruments were 24 educational 
game activities from local materials lesson plans and preschool children’s basic mathematics test. 
The researcher took the samples to do a pretest for a period of 1 week and implemented educational 
game activities from local materials for 6 weeks, 4 days a week with 30 minutes per day, 24 times in total. 
The samples were then taken to do the test after the experiment for 1 week. Statistical data were 
analyzed to verify the hypothesis by using mean, standard deviation, and compared before and after 
implementing educational game activities from local materials on preschool children’s basic 
mathematical skills using t-test.  
 The research results revealed that after implementing educational game activities from local 
materials, preschool children had higher basic mathematical skills than those of before the experiment  
at the statistical significance level of .05. 
Keywords: Educational Game Activities from Local Materials, Basic Mathematical Skills,  
 Preschool Children 
 

1. ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา  
 ในการพัฒนาเด็กปฐมวัยในยคุไทยแลนด์ 4.0 เด็กปฐมวัยควรได้รับการพัฒนาให้มีความสามารถสร้างผลงานหรือ
นวัตกรรมได้ เพื่อตอบสนองนโยบายของชาติที่จะขับเคลื่อนไปอย่างมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน โดยพัฒนาให้เด็กสามารถคิดวเิคราะห์ 
คิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมปีระสิทธิภาพ และคดิรับผิดชอบ ในการพฒันาเด็กปฐมวัยควรพัฒนาตามแนวทฤษฎีการสรา้งความรู้
ด้วยตนเอง ท่ีให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการลงมือกระทำ ผู้เรยีนมีบทบาทในการเรียนรู้ ได้จดักระทำกับข้อมลู 
หรือประสบการณ์ตา่ง ๆ (กันตวรรณ มสีมสาร และกัญจนา ศิลปกจิยาน, 2561) ซึ่งคณิตศาสตร์เป็นทักษะหนึ่งที่ช่วยพัฒนา 
ในเรื่องการคิดของเด็กปฐมวัย คณติศาสตร์มีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาความคิด ทำใหม้นุษย์คดิอย่างมีเหตุผล 
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เป็นระบบ มีแบบแผนตลอดจนมีการพัฒนาความคดิสรา้งสรรค์และสามารถคิดวิเคราะหป์ัญหาหรือสถานการณไ์ด้อย่าง
รอบคอบ (อัมพร เบญจพลพิทักษ์, 2557) คณิตศาสตรเ์ป็นทักษะที่สำคัญสำหรับโลกแห่งเทคโนโลยี จึงจำเป็นต้องกระตุ้น   
ให้เด็กรู้จักคดิอย่างมีเหตุผล สามารถแก้ปัญหา และนำคณิตศาสตร์ไปใช้ในการสื่อสารได้อย่างมปีระสทิธิภาพ อรพรรณ 
ภาคธรรม (2556 อ้างถึงใน เพ็ญจันทร์ เงียบประเสริฐ, 2542) 
 คณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการศกึษาทางด้านวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและศาสตร์อื่น ๆ เด็กปฐมวัยเป็นวัยเริ่มต้น
ของการเรียนรู้ มีความอยากรู้อยากเห็น ช่างสังเกตชอบเล่นและสำรวจสิ่งต่าง ๆ รอบตัว คณิตศาสตรส์ามารถพัฒนาเสริมสร้าง
ให้เด็กมีความรู้ความเข้าใจธรรมชาติรอบตัว และสิ่งตา่ง ๆ รอบตัว การที่เด็กมีความรู้ความเข้าใจ มีทกัษะกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร์ และมีเจตคติที่ดตี่อคณิตศาสตรไ์ม่เพียงส่งผลใหเ้ดก็ประสบความสำเรจ็ในการเรียนรูท้างคณิตศาสตรเ์ท่านั้น 
แต่จะส่งผลต่อการเรียนในสาขาอืน่ ๆ คณิตศาสตร์จึงมีบทบาทในการเรยีนรู้และมีประโยชน์ต่อการดำเนินชีวิต (สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2553) โดยเฉพาะทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์เป็นสิ่งที่มีความสำคัญอย่างยิ่ง 
ที่ควรจะต้องจัดประสบการณ์ตั้งแต่เด็กปฐมวยั ท้ังนี้เนื่องจากว่าในการดำรงชีวิตตลอดจนการเรียนรู้ของเด็กจะต้องอาศัย
ทักษะการเปรยีบเทียบ การจัดหมวดหมู่ การนับตัวเลข และการเรียงลำดับ รวมไปถึงการแก้ปญัหาในการตัดสินใจในสิ่งต่าง ๆ 
ด้วยวิธีการต่าง ๆ เหล่านี้ถือเป็นแนวทางในการพัฒนาทักษะคณิตศาสตร์อีกทางหนึ่ง ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์เป็นทักษะ
เบื้องต้นที่เด็กปฐมวัยจะต้องรู้ เปน็ทักษะที่จะนำไปสู่การเรียนรู้คณติศาสตร์ (ดวงใจ ทัดมาลา, 2559) โดยเด็กจะต้องได้รับ
ประสบการณ์และการฝึกฝนให้เกดิทักษะในเรื่องของการสังเกต จำแนก เปรียบเทียบ การจัดกลุ่ม การเรียงลำดับ การบอก
ตำแหน่ง การนับ จำนวนขนาด รปูทรง การวัด มิตสิัมพันธ์และเวลา เพื่อเป็นทักษะพื้นฐานในการเรยีนรู้คณติศาสตร์ขั้นสูง
ต่อไป (จิราพร นลิมุก, 2560) ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยของกระทรวงศึกษาธิการ (2560) ได้กำหนด
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของเด็กปฐมวัยไว้ 4 ด้าน คือ ด้านรา่งกาย ด้านอารมณ์-จิตใจ ด้านสังคม และด้านสติปัญญา  
และพัฒนาการด้านสติปัญญา มาตรฐานท่ี 10 ระบุให้เด็กมีความสามารถในการคดิเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้และตัวบ่งช้ีที่ 10.1 
ระบุให้เด็กอายุ 5-6 ปี สามารถบอกลักษณะและส่วนประกอบการเปลี่ยนแปลงหรือความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ จากการสังเกต
ได้โดยการใช้ประสาทสัมผัส จับคู่ และเปรียบเทียบความแตกต่างหรอืความเหมือนของสิ่ง ๆ นั้น โดยใช้ลักษณะที่สังเกตพบ
สองลักษณะขึ้นไป จำแนกและจดักลุ่มสิ่งตา่ง ๆ โดยใช้ตั้งแตส่องลักษณะเป็นเกณฑ์ เรียงลำดับสิ่งของหรือเหตุการณ์อย่างน้อย 
5 ลำดับ ความสามารถดังกล่าวล้วนเป็นทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ที่เด็กปฐมวัยต้องได้รับการจัดประสบการณ์ เพื่อเป็นการ
พัฒนาสติปัญญาให้เป็นไปตามวัยของเด็ก จึงควรมีการจดัประสบการณ์ให้เหมาะสมกับเด็ก โดยคำนึงถึงความสามารถ 
ตามระดับพัฒนาการในแต่ละช่วงวัยมีการส่งเสริมให้เด็กไดล้งมือปฏบิัติด้วยตนเอง ได้เรียนรูส้ิ่งที่ง่าย ๆ ไปสูส่ิ่งที่ยุ่งยากซับซ้อน
ขึ้น ซึ่งประสบการณ์ที่จดัให้แก่เดก็ควรมีความสอดคล้องกับชีวิตประจำวันและจัดอยู่ในกิจกรรมหลัก 6 กิจกรรมที่โรงเรียนจดั
ใหก้ับเด็กคือ กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ กิจกรรมสร้างสรรค์ กิจกรรมเสรี กิจกรรมกลางแจ้ง 
และกิจกรรมเกมการศึกษา เพื่อให้เด็กสามารถนำสิ่งที่เรียนรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสม (อรพรรณ ภาคธรรม, 
2556) 
      ในปี พ.ศ. 2561 กรมสุขภาพจติได้มีการสำรวจสถานการณร์ะดับสติปัญญาเด็กไทยวัยเรียนระดับช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 1 พบว่า ระดับสติปญัญาเฉลีย่เท่ากับ 94.73 ซึ่งต่ำลงเกือบ 3 จุด เมื่อเทียบกับการสำรวจในป ีพ.ศ. 2559 (ระดับ
สติปัญญาเฉลี่ย 98.2) มาจากเด็กไทยมีต้นทุนต่ำทางพัฒนาการโดยกรมอนามัยได้การศึกษาปัจจยัที่มีผลต่อพัฒนาการ 
เด็กปฐมวัยไทยครั้งท่ี 6 เมื่อ พ.ศ. 2560 ด้วยเครื่องมือมาตรฐานเดนเวอร์ II (DENVER II) พบมีเด็กวัย 3 - 5 ป ีพัฒนาการ
ล่าช้าถึงร้อยละ 42 ขณะที่เด็กแรกคลอดถึง 2 ขวบปีแรกที่ได้รับการดูแลตามโครงการส่งเสริมพัฒนาการเด็กเฉลิมพระเกยีรติ 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารฯี ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2559 เป็นต้นมา พบมีพัฒนาการลา่ช้าเพียงร้อยละ 23.2 
กรมสุขภาพจิตจึงเร่งเปิดให้บริการนอกสถานบริการสาธารณสุข โดยเน้นการดูแลเด็กอย่างต่อเนื่องในชุมชน โดยเฉพาะ 
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เด็กก่อนวัยเรยีนอย่างเร่งด่วน ด้วยเหตุนี้จึงต้องมีการหาแนวทางในการส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปญัญาให้กับเด็กปฐมวัย 
ให้มีพัฒนาการที่อยู่ในเกณฑ์ ซึ่งแนวทางในการส่งเสรมิพัฒนาการทางสติปัญญาสามารถ จดักิจกรรมการเรยีนการสอนได้
หลากหลายรูปแบบ เช่น การใช้เกมการศึกษา การใช้นิทาน (กรมสุขภาพจิต, กระทรวงสาธารณสุข (2561) ซึ่งสอดคล้องกับ 
กระทรวงศึกษาธิการ (2540) กล่าวว่า เกมการศึกษาเป็นเกมที่ช่วยพัฒนาสติปัญญา มีกฎกติกาง่าย ๆ เด็กสามารถเล่นคนเดียว
และเล่นเป็นกลุ่มได้ เกมการศึกษาช่วยในการส่งเสริมการสังเกต การจำแนก การเปรยีบเทียบ ส่งเสริมประสาทสัมผัสระหว่าง
มือกับตา ส่งเสริมการคิดหาเหตุผลและ การตดัสินใจแก้ปญัหา เกิดความคิดรวบยอดกับสิ่งที่เรียนรู้ สอดคล้องกับ กุลยา  
ตันติผลาชีวะ (2547) กล่าวว่า จุดมุ่งหมายในการเรียนรู้คณติศาสตรข์องเด็กปฐมวัยเพื่อพัฒนาความคดิรวบยอด 
ทางคณิตศาสตร์ พัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ในด้านการนบั การวัด การจดัประเภท การเปรยีบเทียบ การจดัลำดับ 
การรู้ค่าของเงิน การชั่ง 
 กิจกรรมเกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่นเป็นการจัดกิจกรรมใหเ้ด็กไดพ้ัฒนาความคิดผ่านสื่อวัสดุในท้องถิ่น  
มีกฎกติกาการเล่นง่าย ๆ ไม่ซับซ้อน เล่นได้ทั้งเป็นกลุ่มและคนเดียว กิจกรรมนีเ้ปิดโอกาสให้เด็กได้พัฒนาทักษะพื้นฐาน 
ทางคณิตศาสตรเ์กิดความคิดรวบยอด ซึ่งสอดคล้องกับ ศุภางค์จิต พันธุ์เทศ (2556) ท่ีกล่าวว่า เกมการศึกษาเป็นกิจกรรม 
ที่จัดให้เด็กอายุ 4-6 ปี ซึ่งช่วยส่งเสริมสติปญัญาทำให้การสังเกตดีขึน้ ใช้ประสาทสัมผสัในการมองเหน็ ฟัง และคิดหาเหตุผล 
อย่างรวดเร็ว สามารถเล่นได้ทั้งคนเดียวและเป็นกลุ่ม เกมการศึกษาเป็นหนึ่งใน 6 กิจกรรมหลักท่ีเด็กปฐมวัยจะต้องได้รับการ
จัดกิจกรรมจากครูตามตารางกิจวัตรประจำวันของเด็กปฐมวยั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) เกมการศึกษาเป็นสิ่งที่ช่วยให้เด็ก
ได้เรียนรูส้ิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัว เปน็การตอบสนองพัฒนาการทางอารมณ์ของเด็กเพราะในขณะที่เด็กเล่น เด็กได้แสดงออก 
อย่างเต็มที่ มีความสดชื่น สนุกสนาน เบิกบาน ทำให้เด็กรูส้ึกเป็นสุข เป็นการตอบสนองความต้องการของเด็กหลาย ๆ ด้าน 
เช่น ในด้านของการอยากรู้อยากเห็น เช่น เด็กแสดงออกโดยการทดลองหยิบ จับ สำรวจ ช่วยพัฒนาคุณสมบัติหลายประการ        
ที่จะช่วยให้เด็กได้รับความสำเร็จในการทำงานเมื่อโตเป็นผู้ใหญ่ เป็นการเตรียมชีวิตของเด็กใหรู้้จักหน้าที่ของตนเองที่ต้องทำ 
ในอนาคต ฝึกการพึ่งพาตนเองเปน็การช่วยให้เด็กค้นหาความสามารถพิเศษของตนเอง ช่วยพัฒนารูปแบบการคิดของเด็ก 
ในขณะที่เด็กเล่นเกมเด็กไดฝ้ึกการคิดไปด้วยเป็นช่วงสั้น ๆ ทำให้เด็กมีโอกาสคดิหาเหตุผล คิดแก้ปญัหา ฝึกการตดัสินใจ 
กระบวนการเหล่านีจ้ะเป็นไปโดยที่เด็กไมรู่้ตัวเป็นรูปแบบการคิดของเด็กท่ีจะพัฒนาไปเรื่อย ๆ 

    จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วจิัยจึงเห็นว่าการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่นสามารถพัฒนาทกัษะพื้นฐาน      
ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เป็นการจัดกิจกรรมที่ทำใหเ้ด็กได้มปีฏิสัมพันธ์กับสื่อ วัตถุ เพื่อน ครู และได้ใช้ประสาทสัมผสั    
ในการเล่นเกมการศึกษาจากวัสดทุ้องถิ่น ส่งผลให้มีสติปัญญาที่เหมาะสมตามวัยและเป็นการเตรยีมความพร้อมทักษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตร์ใหเ้ด็กปฐมวยัมีพืน้ฐานนำไปใช้ในระดับประถมศึกษาต่อไป อีกทั้งยังเป็นแนวทางสำหรับครู หรือผู้ที่สนใจ 
ตลอดจนผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัย สามารถนำแนวทางไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาเด็กปฐมวัยต่อไป 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพื่อเปรียบเทยีบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกจิกรรมเกมการศกึษา 

จากวัสดุท้องถิ่น 

3. วิธีดำเนินการวิจัย 
 3.1 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครัง้นี้ คือ เด็กปฐมวัย ชาย - หญิง อายุ 5 - 6 ปี ที่กำลังศึกษาอยู่ในระดับ               
ช้ันอนุบาลปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนบ้านทุ่งใหญ่ จังหวัดบุรรีัมย์ มี 2 ห้องเรียน จำนวน 35 คน 
     3.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัย ชาย - หญิง อายุ 5 – 6 ปี ที่กำลังศึกษาอยู่ในระดับช้ัน
อนุบาลปีท่ี 3/1 ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนบ้านทุ่งใหญ่ จังหวัดบุรรีัมย์ ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบแบ่งกลุ่ม             
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(Cluster Random Sampling) โดยใช้วิธีจับสลากเลือกมา 1 ห้องเรยีน จาก 2 ห้องเรียน ทุกห้องเรียนมีลักษณะคลา้ยคลึงกัน 
จำนวน 17 คน แต่เนื่องด้วยสถานการณ์การแพร่ระบาดเช้ือโรคไวรัสโคโรนา 2019 ทำให้โรงเรียนไมส่ามารถเปดิเรียน 
แบบปกติได้ มีการใช้รปูแบบการเรียนท่ีหลากหลาย ผู้ปกครองมีความกังวลกับการแพรร่ะบาด เพราะเห็นว่าเด็กยังไมไ่ด้รับ
วัคซีน เพ่ือให้การวิจัยดำเนินการตอ่ได้ ผู้วิจัยจึงได้ประสานกับผู้ปกครองช้ีแจงแผนการดำเนินงานรวมถึงมาตรการรักษา 
ความปลอดภัย ปรากฏว่ามผีู้ปกครองและเด็กที่มีความพร้อมและสมัครใจเข้าร่วมกิจกรรมใหผู้้วิจัยไปจัดกิจกรรมที่บ้านได้ 
จำนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 70.59 ของจำนวนเด็กท่ีกำหนดไว้ ทั้งนี้ผู้วิจัยไดแ้จ้งมาตรการป้องกันแก่ผู้ปกครอง คือ  
การเว้นระยะห่าง วัดอุณหภูมิ ใช้เจลล้างมือ และสวมหน้ากากอนามยั 
 3.3 ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 

     3.3.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ กิจกรรมเกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่น ผู้วิจัยได้ใช้แนวคิดการจดักิจกรรมเกม
การศึกษาท่ีแบ่งออกเป็น 3 ข้ันตอน ของ สุพิชฌาย์ ทนทาน (2559) และนำมาปรับใช้ให้เหมาะสมกับงานวิจัยท่ีผู้วิจัย 
กำลังศึกษา โดยมีขั้นตอนดังนี้  
   ขั้นตอนท่ี 1 G (Getting Ready) เตรียมความพร้อม  
   ขั้นตอนท่ี 2 P (Play and Learn) เรียนและเล่น  
   ขั้นตอนท่ี 3 C (Conclude) สรุปผล  
  3.3.2 ตัวแปรตาม ไดแ้ก่ ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ซึ่งไดม้าจากการสังเคราะห์ทักษะพื้นฐาน 
ทางคณิตศาสตร์ทีม่ีผู้วิจยัทำการศกึษาตัวแปรตาม จำนวน 10 ท่าน และได้เลือกทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์จากความถี ่
ที่ผู้วิจัยได้ศึกษา 5 อันดับแรก โดยผู้วิจัยจะเรียงลำดับทักษะจากทักษะที่ง่ายไปหาทักษะที่ยาก ได้แก ่
    1) การรู้ค่าจำนวนและตัวเลข 
    2) การเรียงลำดับ 
    3) การเปรียบเทียบ 
    4) การจำแนก 
    5) การจัดหมวดหมู่ 

 3.4 พื้นที่ในการดำเนินการวิจัยครัง้นี้ คือ โรงเรียนบ้านทุ่งใหญ่ ตำบลทุ่งแสงทอง อำเภอนางรอง จังหวัดบุรีรมัย ์
 3.5 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564  ทดลองเป็นเวลา 5 สัปดาห์ สัปดาหล์ะ 5 วัน

(จันทร์ วันอังคาร วันพุธ วันพฤหัสบดี และศุกร์) ครั้งละ 30 นาที รวมทั้งสิ้น 25 ครั้ง 
 3.6 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 
 

 

 

 

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

การจัดกิจกรรมเกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่น 
ขั้นตอนการจัดกิจกรรม มี 3 ข้ันตอน ดังนี ้
ขั้นตอนที ่1  G (Getting Ready) เตรียมความพร้อม 
ขั้นตอนที ่2 P (Play and Learn) เรียนและเล่น 
ขั้นตอนที ่3 C (Conclude) สรุปผล 

 

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
 1. การรู้ค่าจำนวนและตัวเลข 
 2. การเรียงลำดับ 
 3. การเปรียบเทียบ 
 4. การจำแนก 
 5. การจัดหมวดหมู ่  
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3.7 สมมติฐานการวิจัย 
   เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่นมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 

หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง 

4. ผลการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาผลการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่นที่มีต่อทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย โรงเรียนบ้านทุ่งใหญ่ จังหวัดบุรรีัมย์ ผู้วิจัยได้นำเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมลู ดังนี้ 
 4.1 ผลการเปรียบเทยีบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ก่อนการทดลองและหลังการทดลองที่ไดร้ับการจัดกิจกรรม
เกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่น สถติิที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู คือ คา่เฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่า t  
ดังท่ีแสดงในตารางที ่1 
 
ตารางที่ 1  ผลการเปรยีบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังที่ได้รับการจัดกิจกรรม 
               เกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่น โดยภาพรวม 

ทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ 

n 
ก่อนการทดลอง 
(25 คะแนน) 

หลังการทดลอง 
(25 คะแนน) 

ผลต่าง 
t sig 

X̅  S.D. X̅  S.D. X̅  S.D. 
ทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
ก่อนและหลังการจัด
กิจกรรมเกมการศึกษาจาก
วัสดุท้องถิ่นโดยภาพรวม 

12 13.33 2.39 21.08 2.61 7.75 0.22 18.88* 0.000 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

             จากตารางที ่1 พบว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่นผลการวิเคราะห์ค่าคะแนน

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหลังการทดลอง มีค่าเฉลี่ย (X̅ = 21.08, S.D. = 2.61) สูงกว่าคะแนนค่าเฉลี่ย

ก่อนการทดลอง (X̅ = 13.33, S.D. = 2.39) และมีผลต่างค่าเฉลี่ย (X̅ = 7.75 , S.D. = 0.22) 
  จากผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยโดยภาพรวมแสดงว่า เด็กปฐมวัย 
ที่ได้รับการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่นหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถติิที่ระดับ 
.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 4.2 การเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนจากการทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
ก่อนและหลังทีไ่ด้รับการจัดกจิกรรมเกมการศึกษาจากวสัดุท้องถิ่น โดยจำแนกเป็นรายด้าน ดังตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2  ผลการเปรยีบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังที่ได้รับการจัดกิจกรรม 
  เกมการศึกษาจากวสัดุท้องถิ่น โดยจำแนกเป็นรายด้าน 

ทักษะพื้นฐาน 
ทางคณิตศาสตร์ 

n 
ก่อนการทดลอง 

(5 คะแนน) 
หลังการทดลอง 

(5 คะแนน) 
ผลต่าง 

t sig 

X̅ S.D. X̅ S.D. X̅ S.D. 
ด้านการรูค้่าจำนวนและตัวเลข 12 3.17 0.72 4.83 0.39 1.66 0.33 8.86* 0.00 
ด้านการเรียงลำดับ 12 2.42 0.67 4.08 1.00 1.66 0.33 11.73* 0.00 
ด้านการเปรียบเทยีบ 12 2.42 0.67 3.75 0.87 1.33 0.20 9.38* 0.00 
ด้านการจำแนก 12 2.50 0.90 4.17 0.72 1.67 0.18 8.86* 0.00 
ด้านการจดัหมวดหมู ่ 12 2.67 1.15 4.25 0.97 1.58 0.18 10.65* 0.00 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

  จากตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล พบว่า ค่าคะแนนทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั โรงเรียน
บ้านทุ่งใหญ่ จังหวัดบุรีรมัย์ มีค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังการจดักจิกรรมเกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่น โดยจำแนก 
รายด้านนั้น เด็กปฐมวัยมีทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมนีัยสำคญัทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 ทุกด้าน ดังนี้ 

  ด้านการรูค้่าจำนวนและตัวเลข พบว่า ค่าคะแนนหลังการทดลอง มคี่าเฉลี่ย (X̅ = 4.83, S.D. = 0.39) สูงกว่า 

ก่อนการทดลอง (X̅ = 3.17, S.D. = 0.72) และมีผลต่างค่าเฉลี่ย (X̅) เท่ากับ 1.66 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ  
0.33 แสดงว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่นด้านการจำแนกหลังการทดลองสูงกว่า 
ก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้   

  ด้านการเรียงลำดับ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ค่าคะแนนหลังการทดลอง มีค่าเฉลี่ย (X̅ = 4.08, S.D. = 1.00)        

สูงกว่าก่อนการทดลอง (X̅ = 2.42, S.D. = 0.67) และมีผลต่างค่าเฉลีย่ (X̅) เท่ากับ 1.66 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เท่ากับ 0.33 แสดงว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่นด้านการเปรยีบเทียบหลังการทดลอง 
สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ 

  ด้านการเปรียบเทยีบ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ค่าคะแนนหลังการทดลอง มีค่าเฉลี่ย (X̅ = 3.75, S.D. = 

0.87) สูงกว่าก่อนการทดลอง (X̅ = 2.42, S.D. = 0.67) และมีผลต่างค่าเฉลี่ย (X̅) เท่ากับ 1.33 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เท่ากับ 0.20 แสดงว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่นด้านการจัดหมวดหมู่หลังการทดลอง   
สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้   

  ด้านการจำแนก ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล พบว่า ค่าคะแนนหลังการทดลอง มีค่าเฉลีย่ (X̅ = 4.17, S.D. = 0.72)  

สูงกว่าก่อนการทดลอง (X̅ = 2.50, S.D. = 0.90) และมีผลต่างค่าเฉลีย่ (X̅) เท่ากับ 1.67 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เท่ากับ 0.18 แสดงว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่นด้านการเรียงลำดับหลังการทดลอง 
สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ 

  ดา้นการจดัหมวดหมู่ ผลการวเิคราะห์ข้อมูล พบว่า ค่าคะแนนหลังการทดลอง มีค่าเฉลี่ย (X̅ = 4.25, S.D. = 0.97) 

สูงกว่าก่อนการทดลอง (X̅ = 2.67, S.D. = 1.15) และมีผลต่างค่าเฉลีย่ (X̅) เท่ากับ 1.58 ส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐาน (S.D.) 
เท่ากับ 0.18 แสดงว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่นด้านการรู้ค่าจำนวนและตัวเลข 
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคญัทางสถิติทีร่ะดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ 
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5. สรุปและอภิปรายผล 
     5.1 สรุปผลการศึกษา 
    ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย หลังได้รับการจัดกจิกรรมเกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่น             
มีค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังการทดลองสูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05 ทุกด้าน 
      ผลการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่นโดยใช้กระบวนการ GPC ที่ผู้วจิัยได้นำมาทดลองใช้ครั้งนี้    
ประกอบไปด้วย 
      ขั้นตอนท่ี 1 G (Getting Ready) หมายถึง การนำเข้าสู่บทเรียนเป็นการเตรียมความพร้อมให้กับเด็กปฐมวัย 
ก่อนจะเริ่มจัดกิจกรรมเกมการศึกษา ด้วย เพลง นิทาน คำคล้องจอง ท่ีเกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ เพื่อเร้าความ
สนใจของเด็กก่อนเริ่มเล่นเกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่น 
         ขั้นตอนท่ี 2 P (Play and Learn) หมายถึง การจัดกิจกรรมให้เด็กได้เรียนรู้ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  
โดยผู้วิจัยนำวัสดุท้องถิ่นมาให้เด็กดูและพดูคุยสนทนาเกี่ยวกับวัสดุทอ้งถิ่นนั้น ๆ แนะนำช่ือเกม อธิบายวิธีการเล่น และสาธิต
วิธีการเล่นเกมการศึกษาจากวัสดทุ้องถิ่นให้เด็กดู จากนั้นผู้วิจัยคอยดูแลให้เด็กเล่นเกมการศึกษาจากวสัดุท้องถิ่นตามขั้นตอน 
ที่วางไว ้
  ขั้นตอนท่ี 3 C (Conclude) หมายถึง ผู้วิจัยและเด็กปฐมวยัช่วยกันตรวจสอบความถูกต้องของเกมการศึกษา 
เล่นเกมเพื่อเป็นการทบทวนทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ทีไ่ด้เรียนรู้ไปและออกมาอภิปรายผลหนา้ช้ันเรียน 
 5.2 อภิปรายผล 
  การวิจัยครั้งนี้มีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวยัก่อนและหลัง          
การจัดกิจกรรมเกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่น ผลการวิจัยสามารถอภิปรายไดด้ังนี้ 
   หลังการจดักิจกรรมเกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่น เด็กปฐมวัยมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ด้านการรู้ค่า
จำนวนและตัวเลขมีคะแนนสูงสุด รองลงมา คือ ด้านการจำแนก ด้านการจัดหมวดหมู่ ด้านการเรียงลำดับ และด้านการ
เปรียบเทยีบ ส่วนค่าเฉลี่ยของผลต่างจะเห็นได้ถึงพัฒนาการในด้านต่าง ๆ ด้านการจำแนก รองลงมาคือ ด้านการเรียงลำดับ 
ด้านการรูค้่าจำนวนและตัวเลขมีคะแนนสูงสดุ ด้านการจัดหมวดหมู่ และด้านเปรียบเทียบ จะเห็นได้ว่าทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ท้ัง 5 ด้าน มีค่าคะแนนสูงกว่าก่อนการทดลอง แสดงให้เห็นว่าปัจจัยที่ส่งผลให้เด็กปฐมวัยมีทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ท้ัง 5 ด้าน ที่สูงกว่าก่อนการทดลองนั้นเปน็ผลมาจากขั้นตอนการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาจากวัสดุ
ท้องถิ่นทั้ง 3 ข้ันตอน ที่เด็กได้ลงมอืเล่นเกมด้วยตนเอง มีปฏิสมัพันธ์กับเพื่อนขณะเล่นเกม มีการหยบิจับวัตถุจึงทำให้เด็กเกดิ
การเรยีนรู้ได้ดี ซึ่งสอดคล้องกับ Dewey (1963 อ้างถึงใน สุพิชชา ทับภูมิ, 2560) กล่าวว่า การจัดกระบวนการเรียนรู้ที่เน้น
การปฏิบัตจิริง เป็นการจัดกิจกรรมในลักษณะกลุ่มปฏิบัติการที่เรยีนรู้ด้วยประสบการณ์ตรงจากการเผชิญสถานการณจ์ริงและ
การแก้ปัญหา เพื่อให้เกดิการเรียนรู้จากการกระทำ ผูเ้รียนได้ปฏิบัตจิริง ฝึกคิด ฝึกลงมือทำ ฝึกทักษะกระบวนการต่าง ๆ  
ฝึกการแก้ปญัหาด้วยตนเอง และฝกึทักษะการเสาะแสวงหาความรูร้ว่มกันเป็นกลุ่ม เป็นกิจกรรมการเรยีนการสอนที่เน้นให้
ผู้เรยีนเรยีนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับ สุพิชฌาย์ ทนทาน (2559) ได้เสนอขั้นตอนในการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาไว้  
3 ข้ันตอน คือ 1) ขั้นนำ เป็นการนำเข้าสู่บทเรียน แนะนำช่ือเกม วัสดุอุปกรณ์ วิธีการเล่นและกติกาการเล่น 2) ขั้นสอน  
เป็นการจัดประสบการณ์ให้เด็กไดเ้รียนรูค้วามสามารถทางคณิตศาสตร์จากการลงมือปฏิบัติจริง ใช้การสังเกต การเปรยีบเทียบ  
การคาดคะเน การใช้เครื่องมือ การบันทึกและการสรุป โดยมีครเูป็นผู้ดูแลในการทำกิจกรรม และ 3) ขั้นสรุป เด็กและครู
ร่วมกันสรุปจากการใช้วัสดุอุปกรณ์และการเล่นเกมการศึกษา โดยครูมีบทบาทในการใช้คำถามกระตุน้ให้เชื่อมโยงสาระสำคัญ
ทางคณิตศาสตรจ์ากวัสดุอุปกรณแ์ละเกมการศึกษาที่เด็กได้สังเกตจากการวัด เปรียบเทียบ และเรียงลำดับ พบว่า เด็กปฐมวัย 
มีความสามารถทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับท่ีดี เด็กปฐมวัยทีไ่ดร้ับการจัดประสบการณ์โดยใช้เกมการศึกษา มีคะแนนเฉลี่ย 
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หลังจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนจดัประสบการณ์อย่างมีนยัสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05 จะเห็นได้ว่าการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย
เป็นเรื่องที่สำคญั เด็กเล็กจะเรยีนรู้ไดด้ีจากการเล่นและลงมือทำกิจกรรมด้วยตนเอง กิจกรรมเกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่น
เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้เรียนรูจ้ากการเล่นตามขั้นตอนท่ีผู้วิจัยวางไว้ ซึ่งให้เด็กไดล้งมือปฏิบตัิกิจกรรมดว้ยตนเอง เป็นการ
เตรียมความพร้อมให้เด็กมีสติปัญญาและพัฒนาการที่เหมาะสม การจัดกิจกรรมเกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่น ครูได้สร้างเกม
การศึกษาท่ีพัฒนาทักษะด้านการรู้ค่าจำนวนและตัวเลข การเรียงลำดับ การเปรียบเทียบ การจำแนก และ การจดัหมวดหมู่ 
ซึ่งผลิตจากวัสดุในท้องถิ่นที่เด็ก ๆ คุ้นเคยและมีอยู่ในชีวิตประจำวัน เด็ก ๆ ไดร้ับการพัฒนาสติปญัญาผ่านการมีปฏสิัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อม ซึ่งสอดคล้องกับ Piaget (1969 อ้างถึงใน เยาวภา เดชะคุป, 2542) กล่าวว่า ปัจจัยที่สำคญัที่ช่วยพัฒนาสติปัญญา
ความคิดของเด็กก็คือ การที่คนเรามีปฏิสมัพันธ์กับสิ่งแวดล้อมมาตั้งแต่เกิดระดับสติปญัญาและความคดิริเริ่มพัฒนาจากการ 
ได้ปฏสิัมพันธ์อย่างต่อเนื่อง (Continuous Interaction) ระหว่างบุคคลกับสิ่งแวดล้อม เด็กสามารถเข้าใจและมเีหตผุล 
ทางคณิตศาสตรไ์ด้ ถ้าหากเริม่ตั้งแต่ยังเล็กและในวัยอันสมควร การที่เด็กเล็ก ๆ จะเข้าใจความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร ์
ได้นั้นย่อมขึ้นอยู่กับระดับพัฒนาการทางสติปญัญา ซึ่งในขั้นการจดักจิกรรมเกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่นเด็กได้พัฒนา
ความคิดสติปัญญา เรียนรู้จากการปฏิบัติจริงผ่านประสาทสัมผัส จากการที่เด็กได้เล่นเกมการศึกษาทีท่ำมาจากวัสดุท้องถิ่นที่มี
ในจังหวัดบุรีรัมย์เป็นการพัฒนาความคิดรวบยอดของเด็กปฐมวัยทีส่อดคล้องกับการใช้ชีวิตประจำวันของเด็ก ซึ่งสอดคล้องกับ 
Bruner (1966 อ้างถึงใน สุมารีย์ ไชยประสพ, 2558) ได้กล่าวว่า เดก็จะเรียนรู้เริ่มตั้งแต่แรกเกดิเป็นข้ันท่ีเด็กจะเรียนรู้ 
สิ่งต่าง ๆ ด้วยการกระทำมากที่สุด การมีปฏสิัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมโดยการสัมผัสจับต้องด้วยมือ ผลัก ดึง รวมทั้งการที่ 
เด็กใช้ปากกับวัสดสุิ่งของที่อยู่รอบ ๆ ตัวเพื่อให้รู้จักสิ่งนั้น ซึ่งสอดคลอ้งกับ อัญชลี ไสยวรรณ (2553) ได้กล่าวไว้ว่า การจัด 
การเรยีนรู้ทางคณติศาสตรส์ำหรับเด็กควรเน้นใหเ้ด็กได้คดิและเรียนรู้จากการปฏิบัติจริงผ่านประสาทสัมผสั สอดคล้องกับ
ชีวิตประจำวันและเช่ือโยงกับประสบการณ์จะช่วยพัฒนาความคิดรวบยอดไดด้ีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ Piaget (1969 อ้างถึงใน 
นิตยา ประพฤติกิจ, 2541) ที่ได้แบ่งขั้นพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กปฐมวัย ออกเป็น 4 ข้ันตอน แต่ที่เช่ือมโยงกับเด็ก
ปฐมวัย อายุ 5 – 6 ปี ที่ผู้วิจัยกำลงัศึกษาจะอยู่ในระยะที่ 2 คือ ระยะคิดแบบหยั่งรู้ (Intuitive Thought) อายุ  4 - 7 ปี  
เด็กมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ รู้จักจำแนกระหว่างถ้อยคำ สัญลักษณ์และสิ่งของเด็กเริ่มมีปฏิกิริยากับสิ่งแวดล้อม
มากขึ้น สนใจอยากรู้ ซักถามและเลียนแบบพฤติกรรมของผู้ใหญ่ จะเห็นได้ว่าการที่เด็กไดม้ีปฏสิัมพันธ์กับเพื่อนและครู  
ได้เล่นเกมเป็นกลุม่ ไดส้ังเกตการเล่นเกมของเพื่อน ไดเ้ลียนแบบการเล่นเกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่นที่เกี่ยวข้องกับทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตรต์ามที่ครูสาธิตและอธิบายให้เด็กฟังนั้นจะทำให้เด็กมีการพัฒนาทางสติปัญญาที่ดียิ่งข้ึน ซึ่งสอดคล้อง
กับ Vygotsky (1978 อ้างถึงใน สุมารีย์ ไชยประสพ, 2558) กล่าวว่า สังคมวัฒนธรรมและอิทธิพลของสิ่งแวดล้อมมผีลต่อ
พัฒนาการทางสติปญัญาและการคิดของเด็ก รากฐานของทฤษฎีสตปิัญญาทางสังคม (Sociocognitive Theory) เกิดจากการ
มีสังคมและการมีปฏสิัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม ซึ่งการเรียนรู้นั้นเป็นกระบวนการภายในตัวเด็กไดเ้กี่ยวข้องปฏิสัมพันธ์กับสังคม
วัฒนธรรมการเรียนรู้ที่มสีังคมเป็นฐานกระบวนการคิดที่ก่อให้เกิดวฒุิภาวะการเรียนรู้เป็นกระบวนการพัฒนาผ่านการมี
ประสบการณ์ การช่วยเหลือจากผูใ้หญ่ สภาพแวดล้อมทางสังคม การฝึกและความรู้ถูกถ่ายทอดจากสภาพสังคมภายนอก 
และกิจกรรม จะเห็นได้ว่าการจัดกจิกรรมเกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่น เป็นกระบวนการที่ทำให้เด็กได้รับประสบการณ์ 
จากครูผูส้อน โดยการได้รบัการถ่ายทอดความรู้ จากลำดับขั้นตอนท่ีครูไดจ้ัดไว้เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร ์
ของเด็ก ให้เด็กมีความพร้อมที่จะนำทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรน์ี้ไปใช้ในการเรียนในระดับทีสู่งขึ้น 
 จากการอภิปรายผล สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมเกมการศึกษาจากวัสดุท้องถิ่นที่มีต่อทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ตามรปูแบบข้ันตอน 3 ข้ัน ดังนี้ ขั้นตอนท่ี 1 G (Getting Ready) ขั้นตอนท่ี 2 P (Play and 
Learn) ขั้นตอนท่ี 3 C (Conclude)  สามารถกระตุ้นใหเ้ด็กเกดิการเรียนรู้ด้านการรู้ค่าจำนวนตัวเลข การเรยีงลำดับ  
การเปรยีบเทียบ การจำแนก และการจัดหมวดหมูไ่ด้ เด็กมีความสุขได้ใช้ประสาทสมัผสั ไดม้ีปฏสิัมพนัธ์กับสิ่งแวดล้อม  
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ได้รับการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากครู ไดเ้รียนปนเล่น เป็นการเรยีนที่เหมาะสมกับวัยของเด็กอนุบาลทีไ่ม่ได้ 
เร่งเรียนเขียนอ่าน แต่เน้นการเรียนรู้ตามพัฒนาการของเด็กปฐมวัยเพื่อนำไปใช้ในระดับที่สูงขึ้นต่อไป 
 6. ข้อเสนอแนะ 
 6.1 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 

  6.1.1 ในการจัดกิจกรรมเกมการศกึษาจากวัสดุท้องถิ่นที่มีต่อทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
ครูผูส้อนควรศึกษาคูม่ือการใช้แผนการจัดกิจกรรม เพื่อท่ีจะไดจ้ัดกจิกรรมตรงตามจุดประสงค์ที่วางไว้ได้ถูกต้อง ตลอดจน
จัดเตรียมสื่อการสอนให้พร้อมและเพียงพอกับกิจกรรมและจำนวนเดก็ เพื่อให้การจัดกิจกรรมดำเนินไปอย่างราบรื่น  

       6.1.2 ครูผู้สอนควรคำนึงถึงระยะเวลาในการทำกิจกรรม เนื่องจากวุฒิภาวะและความสามารถของเด็ก               
แต่ละคนมีความแตกต่างกัน ทำใหใ้นการจัดกิจกรรมครูผูส้อนควรปรบัเวลาให้เหมาะสมกับกิจกรรม 

 6.1.3 ขณะที่ครูผูส้อนสาธติการทำกิจกรรมผูส้อนควรใช้คำสั่งง่าย ๆ เพื่อให้เด็กเข้าใจและปฏิบตัิตามได้                
 และไม่ควรใช้คำพูดในการสื่อสารกับเด็กมากเกินไป เปดิโอกาสใหเ้ด็กได้ใช้ความคดิ คิดวิเคราะห์ และมีสมาธิในการเล่นเกม
การศึกษาจากวัสดุท้องถิ่น ครูผูส้อนควรพึงตระหนักว่าตนเองเป็นเพยีงผู้แนะนำหรือช้ีแนะเท่านั้น 

  6.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
       6.2.1 จาการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาจากวสัดุท้องถิ่นที่มีต่อทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย            

ทั้ง 5 ด้าน ผลการจัดกจิกรรมด้านการเปรยีบเทียบมคีะแนนน้อยที่สดุ จึงควรนำมาศึกษาเพิ่มเตมิ 
 6.2.2 จัดทำเกมการศึกษาในรูปแบบ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ เพื่อให้ทันตอ่สถานการณ์การปัจจุบันท่ีมีการ 

แพร่ระบาดของโรค COVID 19 
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