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บทคัดยอ  

 การวิจัยครั้งน้ีมีวตัถุประสงคเพ่ือ 1) เปรียบเทียบการแกปญหาอยางสรางสรรคของเด็กปฐมวัยของกลุมทดลอง 

กอนและหลังการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี และ 2) เปรียบเทียบการแกปญหาอยางสรางสรรค

ของเด็กปฐมวัยหลังการทดลองระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคมุ ประชากรที่ใชในการวิจัยไดแก เดก็ปฐมวัยชั้นอนุบาลปที่ 3     

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2565 โรงเรียนในเครือขายคณุภาพการศกึษาไตรมิตรสัมพันธ สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

ประถมศกึษายโสธร เขต 1 กลุมตวัอยางไดมาโดยใชวิธีการสุมแบบแบงกลุม เพื่อเปนกลุมทดลอง จำนวน 1 หองเรียน  

จำนวน 10 คน และกลุมควบคมุ จำนวน 1 หองเรียน จำนวน 10 คน เครื่องมือการวิจัย ประกอบดวย 1) แผนการจัด 

การเรยีนรูตามรปูแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี จำนวน 32 แผน และ 2) แบบทดสอบการแกปญหาอยางสรางสรรค 

ของเด็กปฐมวัยจำนวน 20 ขอ ซึ่งมีคาความเชื่อมั่นที่ .92 สถิติที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี ไดแก คาเฉลี่ย (X ̅) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) และการทดสอบคาที (t-test) ประกอบดวย การทดสอบไมเปนอิสระตอกัน (t-test Dependent Samples) และการ

ทดสอบเปนอิสระตอกัน (t-test Independent Samples) 

ผลการวิจัยพบวา 1) ผลการเปรียบเทียบการแกปญหาอยางสรางสรรคของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจดัการเรยีนรู 

ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี พบวา กลุมทดลองมีการแกปญหาอยางสรางสรรคหลังการทดลองสูงกวา 

กอนการทดลองอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 2) ผลการเปรียบเทียบการแกปญหาอยางสรางสรรคของเด็ก

ปฐมวัยหลังการทดลองระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม พบวา เดก็ปฐมวัยที่ไดรบัการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียน

การสอนแบบพุทธวิธีหลังการทดลอง กลุมทดลองมีการแกปญหาอยางสรางสรรคสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนยัสำคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .05  

คำสำคัญ:  การแกปญหาอยางสรางสรรค, รูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี, เด็กปฐมวัย 
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Abstract  

The purposes of this research were to: 1) compare preschool children’s creative problem-solving of 

the experimental group before and after learning management based on the Buddhist Instructional 

Model, and 2) compare preschool children’s creative problem-solving after the experiment between the 

experimental group and the control group. The population in this research consisted of preschool 

children who attended kindergarten year 3 in the second semester of the academic year 2022 at schools 

in the educational quality network Traimitr Samphan Schools under Yasothon Primary Educational Service 

Area Office. Cluster random sampling was used to gather the samples to establish the experimental group 

and the control group, with 10 boys and girls in each group. The instruments used in this research were: 

1) 32 learning management based on the Buddhist Instructional Model lesson plans, and 2) 20 items of  

a preschool children’s creative problem-solving test with a reliability of .92. The statistics used in the 

research were mean (X̅), standard deviation (S.D.), and t-tests: t-test dependent samples and t-test 

independent samples. 

 The research results revealed that: 1) When comparing preschool children’s creative problem-

solving of the experimental group after the experiment, the preschool children in the experimental group 

who were implemented with learning management based on the Buddhist Instructional Model had higher 

creative problem-solving than before the experiment with a statistical significance level of .05. 2) When 

comparing preschool children’s creative problem-solving after the experiment between the experimental 

group and the control group, the preschool children who were implemented with learning management 

based on the Buddhist Instructional Model in the experimental group had higher creative problem-solving 

than the control group with a statistical significance level of .05. 

Keywords: Creative Problem Solving, The Buddhist Instructional Model, Preschool Children 

 

1. ความเปนมาและความสำคัญของปญหา  

การพัฒนาใหเด็กปฐมวัยมีทักษะทีจ่ำเปนในศตวรรษที่ 21 การจัดการศกึษาตามหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย 

พุทธศักราช 2560 เปนหลักสูตรปจจุบันในการพัฒนาเด็กปฐมวัยไดมีการนำทักษะที่ตรงกับศตวรรษที่ 21 เขาไปในหลักสูตร

การศึกษา โดยเฉพาะทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ และการแกปญหา (Critical Thinking & Problem-Solving) การคดิ

อยางสรางสรรค (Creative) การสือ่สารและปฏสิมัพันธกับผูอื่น (Communication) การทำงานรวมกับผูอื่น (Collaboration) 

และความตระหนักรูทางสังคมและวัฒนธรรม (Social & Cultural Awareness) โดยมีเปาหมายเพ่ือสรางทรัพยากรมนุษยที่มี

ศักยภาพ ดี เกง และคุณภาพ พรอมสำหรบัวิถีชีวิตในศตวรรษที่ 21 จึงจำเปนตองมีการปฏิรูปกระบวนการเรยีนรูตั้งแตระดับ

ปฐมวัยจนถึงการเรียนรูตลอดชีวิต โดยการเรียนรูตองเปนไปเพ่ือการพัฒนาผูเรียนใหเกิดทักษะใหม สามารถเรียนรูไดตอเนื่อง

เทาทันโลกอนาคต (กระทรวงศึกษาธิการ, 2563) จะเห็นวา ทักษะการคิดเปนทักษะพ้ืนฐานสำหรับการเรยีนรูท่ีสำคัญย่ิงใน

ศตวรรษที่ 21 และการคดิท่ีสำคัญสำหรับการเรียนรู คือ การคิดอยางมีวิจารญาณ การคดิสรางสรรค และการคิดแกปญหา  

ซึ่งการคิดท่ีครอบคลุมกระบวนการคิดของทักษะการคิดข้ันสูงท้ัง 3 การคิด คือ การคดิแกปญหาอยางสรางสรรค ซึ่งเปน

กระบวนการทางความคิดที่ชวยในการออกแบบและพัฒนาแนวคิดใหม ๆ อยางหลากหลาย (พรสวรรค วงศตาธรรม, 2558) 

ทั้งน้ีหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2560 ไดตระหนักถึงความสำคญัของความสามารถในการคดิที่เปนพ้ืนฐาน 
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การเรยีนรู การพัฒนาการคิดเปนการพัฒนาใหเด็กมคีวามสามารถในการคิดแกปญหา คิดรวบยอด และคิดเชิงเหตผุล 

ทางคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร โดยจดักิจกรรมใหเด็กไดสังเกต สบืเสาะความรู สนทนา อภิปรายแลกเปลี่ยนความคดิเห็น

ตามวัย และความสามารถของแตละบุคคล จึงกำหนดคุณลักษณะทีพ่ึงประสงคเพ่ือมุงพัฒนาใหเหมาะสมกับวัย 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)  

 จากผลการรายงานการประเมินคณุภาพภายในสถานศึกษา ประจำปการศึกษา 2564 โรงเรียนเมืองยโสธร พบวา 

การดำเนินงานมาตรฐานที่ 1 คุณภาพเด็ก จุดเดนของเด็กปฐมวัย คอื เด็กมีรางกายเจรญิเติบโตตามวัย มีทักษะการเคลื่อนไหว

รางกายไดคลองแคลว เลนและทำงานรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข แสดงออกทางอารมณราเริง แจมใส รวมกิจกรรมอยูใน

สังคมไดเหมาะสมกับวัย และมีจุดสำคัญท่ีควรพัฒนาเพ่ือเปนพ้ืนฐานในการเรยีนรู คือ เด็กปฐมวัยควรไดรบัการสงเสริมและ

พัฒนาดานสติปญญา ใหเด็กกลาแสดงออกทางความคิด ฝกการคิดวเิคราะห คิดแกปญหา และคิดอยางสรางสรรค เพื่อพัฒนา

ทักษะการเรยีนรูใหดีย่ิงข้ึน (รายงานการประเมินคณุภาพภายในสถานศึกษา ประจำปการศึกษา 2564 โรงเรียนเมืองยโสธร, 

2565) และจากการสำรวจขอมูลการจัดประสบการณสำหรับเด็กปฐมวัยสวนใหญในโรงเรยีนเครือขายคณุภาพการศึกษาไตร

มิตรสัมพันธไดรับประสบการณตรงจากการสังเกต สำรวจ และการลงมือปฏิบัติคอนขางนอย เมื่อเดก็พบเจอกับปญหาที่เด็กไม

คอยประสบพบเจอมากอนจึงเปนเรื่องยากที่เด็กจะแกปญหานั้นได เด็กไมสามารถที่จะตดัสินใจวาจะแกปญหานั้นดวยวิธีใดจึง

จะเหมาะสมกับปญหา ซึ่งแสดงใหเห็นวาเด็กขาดความสามารถในการแกปญหา จึงตองสงเสรมิใหเด็กมคีวามรูความสามารถใน

การแกปญหาอยางสรางสรรคดวยตนเอง เด็กจะตองไดรบัการสงเสรมิโดยการจัดกิจกรรมใหเด็กไดแกปญหาดวยวิธีการท่ี

สรางสรรคและหลากหลายวิธี และสามารถปฏิบัติไดผลจริง การฝกฝนใหเด็กไดแกปญหาอยางสรางสรรคจะชวยพัฒนาใหเด็ก

ไดเรียนรูการใชชีวิตอยางคุมคา และดำเนินชีวิตรวมกับผูอื่นในสังคมไดอยางมคีวามสุข (ณัฐวดี วังสินธ, การสื่อสารสวนบุคคล, 

31 กรกฎาคม 2565) 

จากสภาพปญหาดังกลาวผูวิจยัไดพบวาแนวทางการสงเสริมการแกปญหาอยางสรางสรรคของเด็กปฐมวัย คือ

รูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี เปนการการเรียนการสอนท่ีเปนการพัฒนาความสามารถของเด็กปฐมวัยในการคดิ

แกปญหาดวยหลักธรรมทางพุทธศาสนา เนนการเรียนรูที่สอดคลองกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย เริม่ตนจากการมีความตระหนัก

และมเีจตคติที่ดีตอการเรยีนการสอนนำไปสูการคิด การแสวงหาความรู โดยใชการคิดแบบแยบคาย ฝกพัฒนากาย จิตใจและ

ปญญา เพ่ือสงเสริมการแกไขปญหาอยางสรางสรรคของเด็กปฐมวัยมีความสำคัญ คือ การใหเด็กมีความรูความเขาใจ

ความสามารถในการคิดและเปนวิธีที่เด็กรูจักแกปญหารูประโยชนและสิ่งตาง ๆ เปนวิธีท่ีสงเสริมใหเดก็มีความคิดสรางสรรค

และจิตนาการ มีความอยากรู อยากเห็น มีสามารถในการใชสติปญญาเพื่อประพฤติปฏิบัตหิรือกระทำสิ่งตาง ๆ ดวยวิธีที่ 

แปลกใหม ไดตามความตองการดวยความเตม็ใจและสมคัรใจ ไดอยางมีประสิทธิภาพ และสามารถดำรงชีวิตอยูในสังคมได

อยางมีความสุขตอไป สอดคลองกับ พระมหาเอกชัย วิสุทโธ (2564) ไดศึกษาการเรียนการสอนแบบพทุธวิธีที่นำมาใชในการ

สรางและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ใชหลักอริยสัจ 4 เปนธรรมะท่ีเปนแกนแทของศาสนา ประกอบดวยองค 4 คือ 

ทุกข สมุทัย นิโรธ และมรรค การพัฒนาเด็กดวยหลักอริยสัจ 4 ตั้งแตระดับปฐมวัย คือ ใหเด็กฝกคิดตามสภาพความเปนจริง

ของสาเหตุที่เกิดข้ึนจะทำใหเดก็ฝกกระบวนการคดิ ใชปญหาในการสืบหาสาเหตุของปญหา และคิดทางแกไขทำใหไมแกปญหา

ดวยอารมณและความรูสึก รูวาสภาพตาง ๆ ที่เกิดข้ึนยอมตองมสีาเหตุของการเกิด มิใชเกิดข้ึนเองปราศจากเหตผุล เมื่อเด็ก

ไดรบัการฝกดวยหลักของทุกข สมุทัย นิโรธ และมรรค ตั้งแตระดับปฐมวัย เมื่อโตเปนผูใหญเด็กจะเปนคนมีเหตผุล แกปญหา

ตาง ๆ ดวยการใชปญญา และมีความคิดสรางสรรค นอกจากนี้ สุปรียา ธีรสิรานนท และคณะ (2558) ไดศึกษาพุทธวิธีการ

เสรมิแรงพฤติกรรมการเรียนรูในเด็กปฐมวัย พบวาการทดลองใชรูปแบบพุทธวิธีการเสรมิแรงพฤติกรรมการเรียนรูในเด็ก

ปฐมวัยเกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการไปในทิศทางท่ีดีขึ้น และผูวิจัยไดศึกษาแนวทางการสอนแบบ

พุทธวิธีของ ดารารัตน อุทัยพยัคฆ (2548) ไดพัฒนารูปแบบการเรยีนการสอนแบบพุทธวิธีเพื่อเสริมสรางพฤติกรรมการอนุรักษ
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สิ่งแวดลอมของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยปรากฏวาไดรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีเพื่อเสริมสรางพฤติกรรมการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมของเด็กปฐมวัยที่ไดนำหลักธรรมสำคัญทางพระพุทธศาสนามาใชในการสรางและพัฒนารูปแบบการเรยีนการสอน

แบบพุทธวิธีในดานการนำไปใชมีความเหมาะสมมากที่สดุในทุกดาน รูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี ไดมีการนำ

หลักธรรมสำคัญของพระพุทธศาสนามาวางรากฐานอยูบนสติปญญาและการหาเหตุผล สอนใหคิดอยางอิสระ กระตุนการคดิ

หาเหตผุลดวยการลงมือปฏิบติักิจกรรมดวยตนเอง การฝกใชความคดิใหรูจักคิดอยางถูกวิธี คิดอยางวิเคราะห ไมมองเห็นสิ่ง

ตาง ๆ อยางตื้น ๆ ผิวเผิน เปนขั้นตอนสำคัญของการแกปญหา พบวา เหมาะสมกับบริบทของโรงเรียนเมืองยโสธร ที่มีความ

จำเปนเรงดวนในการพัฒนาเด็กปฐมวัยในการแกปญหาอยางสรางสรรค ซึ่งสอดคลองกับจุดท่ีควรพัฒนาเด็กปฐมวัยจาก

รายงานการประเมินคุณภาพภายในสถานศึกษาและบริบทของโรงเรยีนเมืองยโสธร ในการสงเสริมและพัฒนาดานสติปญญา

ของเด็กปฐมวัย สงเสริมใหเด็กมีทกัษะการคิดพ้ืนฐานในการแสวงหาความรู  และทักษะการแกปญหาอยางสรางสรรค และ

โรงเรียนเมืองยโสธร ไดเขารวมโครงการของกระทรวงศกึษาธิการ “โรงเรียนวิถีพุทธ” ซึ่งมีแนวทางในการจัดการเรยีนการสอน

ตั้งแตระดับปฐมวัย ผูวิจัยเชื่อวาถานำรูปแบบการเรยีนการสอนแบบพุทธวิธีมาจัดการเรียนการสอนใหแกเด็กปฐมวัยโรงเรียน

เมืองยโสธร จะสามารถสงเสริมและพัฒนาการแกปญหาอยางสรางสรรคของเด็กปฐมวัยได เด็กไดฝกคดิแบบเหตุและผล  

เพ่ือนำไปสูการแกปญหา การกระตุนใหเด็กคดิแกปญหาเปนขั้นตอนจนเกิดเปนความรู และเด็กไดฝกการแกปญหาอยางมี 

แบบแผน 

จากสภาพปญหาดังกลาวและความสำคญัของการจัดการศึกษาของเดก็ปฐมวัยดังที่กลาวมา ผูวิจัยจึงสนใจที่จะ

ศึกษาผลของการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีที่มีตอการแกปญหาอยางสรางสรรคของเด็กปฐมวัย

โรงเรียนเมืองยโสธร จังหวัดยโสธร โดยนำรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี มาเปนแนวทางในการสงเสริมและพัฒนา 

การแกปญหาอยางสรางสรรคของเด็กปฐมวัย เพ่ือใหเด็กปฐมวัยสามารถคิดแกปญหาที่เกิดขึ้นไดดวยวธีิที่หลากหลายและ

เหมาะสมกับสถานการณ ซึ่งหากไดรับการสงเสรมิใหเด็กมีความสามารถในการคิดแกปญหาอยางอิสระและสรางสรรคต้ังแต

เด็ก จะสงผลใหสามารถนำไปใชแกปญหาที่เกิดขึ้นอยางสรางสรรคทั้งกับตัวเด็กและสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพและดำรงชีวิต

อยูรวมสังคมอยางสรางสรรคเก้ือกูล 

2. วัตถุประสงคของการวิจัย 

 2.1 เพ่ือเปรียบเทียบการแกปญหาอยางสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกลุมทดลองกอนและหลังการจัดการเรียนรู 

ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี 

              2.2 เพื่อเปรียบเทียบการแกปญหาอยางสรางสรรคของเด็กปฐมวัยหลังการทดลองระหวางกลุมทดลองและ 

กลุมควบคุม 

3. วิธีดำเนินการวิจัย 

 3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง   

 3.1.1 ประชากร คือ เด็กปฐมวัย ชายและหญิง อายุระหวาง 5-6 ป กำลังศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียน 

ที่ 2 ปการศึกษา 2565 โรงเรียนในเครือขายคณุภาพการศึกษาไตร-มิตรสัมพันธ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษา

ยโสธร เขต 1 จังหวัดยโสธร จำนวน 12 โรงเรียน โรงเรยีนละ 1 หองเรียน รวม 12 หองเรียน จำนวนเด็กปฐมวัยทั้งสิ้น  

104 คน 

       3.1.2 กลุมตัวอยาง คือ เด็กปฐมวัย ชายและหญิง อายุระหวาง 5-6 ป กำลังศกึษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 3  

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2565 โรงเรียนในเครือขายคณุภาพการศกึษาไตรมติรสัมพันธ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศกึษายโสธร เขต 1 จังหวัดยโสธร โดยใชวิธีการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) ทุกหองเรียน 

มีลักษณะคลายคลึงกัน สุมมา 2 หองเรียน จาก 12 หองเรียน จากนั้นผูวิจัยไดทำการสุมโดยวิธีจับฉลากเพื่อเปนกลุมทดลอง 
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และกลุมควบคุม โดยกำหนดใหกลุมทดลองไดรับการจดัการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี และกลุมควบคมุ 

ไดรบัการจัดการเรียนรูแบบปกติ โดยกลุมทดลองไดรับการจัดการเรยีนรูตามรูปแบบการเรยีนการสอนแบบพุทธวิธี จำนวน  

1 หองเรียน จำนวน 10 คน คอื เด็กปฐมวัยชายและหญิง อายรุะหวาง 5-6 ป กำลังศกึษาอยูช้ันอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนท่ี 2  

ปการศึกษา 2565 โรงเรียนเมืองยโสธร จังหวัดยโสธร และกลุมควบคุม ไดรบัการจดัการเรียนรูแบบปกติ จำนวน 1 หองเรียน 

จำนวน 10 คน คือ เด็กปฐมวัย ชายและหญิง อายุระหวาง 5-6 ป กำลังศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2565 โรงเรียนบานสวางเชียงหวาง จังหวัดยโสธร   
 3.2 ระยะเวลาในการดำเนินการศึกษาวิจัย ดำเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2565 ระยะเวลาในการ

ทดลอง 8 สัปดาห สัปดาหละ 4 วัน วันละ 30 นาที ในชวงเวลากิจกรรมเสรมิประสบการณ 

  3.3 ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 

      3.3.1 ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี 

       3.3.2 ตัวแปรตาม คือ การแกปญหาอยางสรางสรรค 

3.4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดการวิจัย 

 3.5 สมมติฐานของการวิจัย 

3.5.1 เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดการเรยีนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี กลุมทดลองมีการ 

แกปญหาอยางสรางสรรคหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

3.5.2 เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดการเรยีนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีหลังการทดลอง          

กลุมทดลองมีการแกปญหาอยางสรางสรรคสูงกวากลุมควบคมุ 

 3.6 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 3.6.1 แผนการจัดการเรียนรูตามรปูแบบการเรยีนการสอนแบบพุทธวิธี ผูวิจัยไดศึกษาคูมือหลักสตูร 

การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 และรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี ซึ่งไดมีการประยุกตและพัฒนามาจาก  

ดารารัตน อุทัยพยัคฆ (2548) เปนกระบวนการเรียนการสอนที่นำหลักธรรมทางพุทธศาสนา มาเปนแนวทางในการจัด 

การเรยีนรูเพ่ือสงเสริมการแกปญหาอยางสรางสรรคของเด็กปฐมวัย โดยกำหนดข้ันตอนการสอนเปน 8 ขั้นตอน เพ่ือกำหนด

แนวทางในการจัดทำแผนการจัดการเรยีนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี และนำที่สรางข้ึนเสนอตอผูเชี่ยวชาญ  

3 คน พบวา ระดับคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรูตามรูปแบบการเรยีนการสอนแบบพุทธวิธีโดยรวมมผีลการประเมิน

คุณภาพอยูในระดับดีมาก 

การจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี 

ขั้นที่ 1 สรางความตระหนักและเจตคต ิ

ขั้นที่ 2 คิดถึงสาเหตุของปญหา 

ขั้นที่ 3 เสนอและคิดทางเลือก 

ขั้นที่ 4 วางแผนดำเนินการ 

ขั้นที่ 5 ประเมินและหาทางเลือก 

ขั้นที่ 6 ปฏิบัติตามขั้นตอน 

ขั้นที่ 7 ประเมินผลและปรับปรุง 

ขั้นที่ 8 วัดประเมินผลและสรุปผล 

การแกปญหาอยางสรางสรรค 

  1)  ดานการเขาใจปญหา 

  2)  ดานการนำเสนอวิธีการแกปญหา 

  3)  ดานการประเมินผลการแกปญหา 
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 3.6.2 แบบทดสอบการแกปญหาอยางสรางสรรคของเด็กปฐมวัย ผูวิจัยไดศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช 2560 แนวคิดทฤษฎีและหลักการตาง ๆ จากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการแกปญหาอยางสรางสรรค 

กำหนดพฤติกรรมบงช้ี ที่ครอบคลุมการแกปญหาอยางสรางสรรคของ พัชรา  พุมพชาติ (2552) เพ่ือเปนแนวทางในการสราง

แบบทดสอบการแกปญหาอยางสรางสรรคของเด็กปฐมวัย และนำแบบทดสอบการแกปญหาอยางสรางสรรคของเด็กปฐมวัย 

ที่สรางข้ึนเสนอตอผูเชี่ยวชาญ 3 คน เพื่อประเมินคาความสอดคลอง (IOC) ไดคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบทุกขอ

เทากับ 1.00 และตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบการแกปญหาอยางสรางสรรคของเด็กปฐมวัยคัดเลือกไว 4 สถานการณ 

จำนวน 20 ขอ โดยคัดเลือกขอสอบที่มีคาความยากงายระหวาง 0.40 ถึง 0.80 คาอำนาจจำแนกมีคาระหวาง 0.38 ถึง 0.84 

และหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับได เทากับ 0.92 

         3.7 การเก็บรวบรวมขอมูล 

  3.7.1 ทดสอบกอนการทดลอง (Pretest) กับกลุมทดลอง โดยใชแบบทดสอบการแกปญหาอยางสรางสรรค     

ของเด็กปฐมวัย ซึ่งเปนแบบทดสอบการปฏิบติัประกอบสถานการณ 4 สถานการณ สถานการณละ 5 ขอ รวม 20 ขอ       

ทดสอบวันละ 1 สถานการณ โดยทดสอบแบบรายบุคคล คนละ 5 นาที รวมระยะเวลาวันละ 50-60 นาที ทดสอบทั้งหมด  

4 วัน (วันอังคาร - วันศุกร) โดยใชแบบทดสอบการแกปญหาอยางสรางสรรคของเด็กปฐมวัยทีผู่วิจัยสรางข้ึน 

  3.7.2 ดำเนินการทดลองการใชการจัดการเรยีนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีกับกลุมทดลอง  

ซึ่งทำการทดลองในกิจกรรมเสริมประสบการณ ใชเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห สัปดาหละ 4 วัน วันละ 30 นาที 

  3.7.3 กลุมควบคุมไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกตโิดยใชแผนการจัดการเรียนรูตามหลักสตูรการศกึษาปฐมวัย 

พุทธศักราช 2560 ใชเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห สัปดาหละ 4 วัน วันละ 30 นาที 

      3.7.4 เมื่อดำเนินการทดลองครบ 8 สัปดาห ผูวิจัยทำการทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) กับกลุมทดลอง      

และกลุมควบคุมทีโ่ดยใชแบบทดสอบชุดเดิม จำนวน 4 สถานการณ วันละ 1 สถานการณทดสอบเปนรายบุคคล ระยะเวลา

ทดสอบ คนละ 5 นาที จำนวน 10 คน รวมระยะเวลาวันละ 50-60 นาที ใชเวลาในการทดสอบ 4 วัน (วันอังคาร-วันศุกร)      

นำขอมูลท่ีไดรับจากการทดลองไปทำการวิเคราะหขอมูลทางสถิต ิ

      3.7.5 นำคะแนนจากการทดสอบกอนและหลังการจัดการเรยีนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบแบบพุทธ

วิธีและแบบปกตไิปทำการวเิคราะหทางสถิติ เพ่ือสรุปผลการทดลองตามวัตถุประสงคของการวิจยั 

 3.8 การวิเคราะหขอมูล 

   3.8.1 วิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบการแกปญหาอยางสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกลุมทดลอง 

กอนและหลังการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี โดยการทดสอบไมเปนอิสระตอกัน (t-test 

Dependent Samples) 

   3.8.2 วิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบการแกปญหาอยางสรางสรรคของเด็กปฐมวัยระหวางกลุม

ทดลองและกลุมควบคมุ โดยการทดสอบเปนอิสระตอกัน (t-test Independent Samples) 

   3.8.3 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) 

4. ผลการวิจัย 

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการศึกษาผลของการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีที่มีตอการ

แกปญหาอยางสรางสรรคของเดก็ปฐมวัย โรงเรียนเมืองยโสธร จังหวัดยโสธร ผูวิจัยไดนำเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 

  4.1 ผลการเปรียบเทยีบการแกปญหาอยางสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกลุมทดลองกอนและหลังการจดัการเรียนรู

ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี 
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ตารางที่ 1  ผลการเปรียบเทียบการแกปญหาอยางสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกลุมทดลองกอนและหลังการจัดการเรียนรู 

               ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี  

การแกปญหาอยางสรางสรรค n X̅ S.D. t p 

กอนการทดลอง 10 11.50 1.58 
54.88* .000 

หลังการทดลอง 10 19.10 1.10 

*มีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
  

 จากตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบการแกปญหาอยางสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกลุมทดลองกอนและหลังการ

จัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรยีนการสอนแบบพุทธวิธี พบวา เด็กปฐมวัยหลังไดรับการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียน

การสอนแบบพุทธวิธีมีการแกปญหาอยางสรางสรรคสูงกวากอนการจัดการเรียนรูตามรปูแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี

อยางมีนยัสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05 โดยกอนการจัดการเรยีนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีเด็กปฐมวัยกลุม

ทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 11.5 และมีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.58 และหลังการจัดการจัดการเรียนรูตามรูปแบบ 

การเรยีนการสอนแบบพุทธวิธีมีคาเฉลี่ยเทากับ 19.10 และมีสวนเบีย่งเบนมาตรฐานทากับ 1.10 แสดงวา เด็กปฐมวัย 

กลุมทดลองหลังไดรับการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีมีการแกปญหาอยางสรางสรรคสูงกวา 

กอนการจัดการเรยีนรูตามรูปแบบการเรยีนการสอนแบบพุทธวิธี 

 

ตารางที่ 2  ผลการเปรยีบเทียบการแกปญหาอยางสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกลุมทดลองกอนและหลังการจัดการเรียนรู 

    ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีเปนรายดาน 

การแกปญหาอยางสรางสรรค 
 

n 

กอนการทดลอง หลังการทดลอง  

t 

 

p X̅ S.D. X̅ S.D. 

1. ดานการเขาใจปญหา 

2. ดานนำเสนอวิธีการแกปญหา 

3. ดานการประเมินผลการแกปญหา 

10 

10 

10 

6.40 

1.70 

3.40 

.51 

.48 

.96 

7.50 

3.80 

7.80 

.52 

.42 

.63 

45.00* 

28.50* 

39.00* 

.000 

.000 

.000 

*มีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
  

 จากตารางท่ี 2 แสดงวา เด็กปฐมวัยกลุมทดลองหลังไดรับการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธ

วิธีมีการแกปญหาอยางสรางสรรคสูงกวากอนการจัดการเรยีนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี โดยเมื่อจำแนก 

เปนรายดาน พบวา ดานการเขาใจปญหา เด็กปฐมวัยกลุมทดลองมีการแกปญหาอยางสรางสรรคกอนการจัดการเรยีนรู 

ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีมีคาเฉลี่ยเทากับ 6.40 และมีคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ .51 หลังการจัด 

การเรยีนรูตามรปูแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีมีคาเฉลี่ยเทากับ 7.50 และมีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .52  

ซึ่งแสดงวาหลังการจัดการเรยีนรูตามรูปแบบการเรยีนการสอนแบบพุทธวิธี เด็กปฐมวัยมีความสามารถดานการเขาใจปญหา 

สูงกวากอนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี ซึ่งเปนไปตามสมมติุฐานของการวิจัย และดานการ

นำเสนอวิธีการแกปญหา เด็กปฐมวัยกลุมทดลองมีการแกปญหาอยางสรางสรรค กอนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียน

การสอนแบบพุทธวิธี มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.70 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .48 หลังการจัดการเรยีนรูตามรูปแบบการเรียน

การสอนแบบพุทธวิธีคาเฉลี่ยเทากับ 3.80 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .42 แสดงวาหลังการจัดการเรียนรูตามรูปแบบ 

การเรยีนการสอนแบบพุทธวิธี เด็กมีความสามารถดานการนำเสนอวิธีการแกปญหาสูงกวากอนการจดัการเรียนรูตามรูปแบบ 

การเรยีนการสอนแบบพุทธวิธี ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานของการวิจยั และดานการประเมินผลการแกปญหา เด็กปฐมวัย 
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กลุมทดลองมีการแกปญหาอยางสรางสรรคกอนการจัดการเรียนรูตามรปูแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีมีคาเฉลี่ย 

เทากับ 3.40 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .96 หลังการจัดการเรยีนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีคาเฉลี่ย

เทากับ 7.80 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .63 แสดงวาหลังการจดัการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี 

เด็กมีความสามารถดานการรประเมินผลการแกปญหาสูงกวากอนการจัดการเรยีนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี  

ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานของการวิจัย 

 4.2 ผลการเปรียบเทยีบการแกปญหาอยางสรางสรรคหลังการทดลองระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 

ตารางที่ 3  ผลการเปรียบเทียบการแกปญหาอยางสรางสรรคหลังการทดลองระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

               โดยภาพรวม 

การแกปญหาอยางสรางสรรค n x̅ S.D. t p 

กลุมทดลอง 10 19.10 1.10 
20.24* .000 

กลุมควบคุม 10 10.30 .82 

*มีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทยีบการแกปญหาอยางสรางสรรคหลังการทดลองระหวางกลุมทดลองและ 

กลุมควบคุม พบวา คาเฉลี่ยคะแนนการแกปญหาอยางสรางสรรคของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคมุอยางมีนัยสำคญั 

ทางสถิติที่ระดบั .05 โดยกลุมทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 19.10 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.10 และกลุมควบคุม 

มีคาเฉลี่ยเทากับ 10.30 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .82  

 

ตารางที่ 4  ผลการเปรยีบเทียบการแกปญหาอยางสรางสรรคหลังการทดลองระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

               เปนรายดาน 

 

การแกปญหาอยางสรางสรรค 

 

กลุมทดลอง 

(n=10) 

กลุมควบคุม 

(n=10) 

 

t 

 

p 

x̅ S.D. x ̅ S.D. 

1. ดานการเขาใจปญหา 

2. ดานนำเสนอวิธีการแกปญหา 

3. ดานการประเมินผลการแกปญหา 

7.50 

3.80 

7.80 

.52 

.42 

.63 

6.50 

1.90 

1.90 

.85 

.31 

.87 

3.162* 

11.40* 

17.273* 

.005 

.000 

.000 

*มีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
 

จากตารางท่ี 4 ผลการเปรียบเทยีบการแกปญหาอยางสรางสรรคหลังการทดลองระหวางกลุมทดลอง               

และกลุมควบคุมเปนรายดาน พบวา คาเฉลี่ยของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมทั้ง 3 ดาน อยางมีนัยสำคัญทางสถติิ 

ที่ระดับ .05 โดยหลังการทดลองคาเฉลี่ยดานการเขาใจปญหาของกลุมทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 7.50 และมีคาสวนเบ่ียงเบน 

มาตรฐานเทากับ .52 และกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยเทากับ 6.50 และมคีาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .85 ดานการนำเสนอ

วิธีการแกปญหา กลุมทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.80 และมีคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ .42 และกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ย

เทากับ 1.90 และมีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .31 และดานการประเมินผลการแกปญหา กลุมทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 

7.80 และมีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .63 และกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยเทากับ 1.90 และมีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เทากับ .87 
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5. สรุปและอภิปรายผล 

 5.1 สรุปผลการวิจัย 

       5.1.1 เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดการเรยีนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีกลุมทดลองมีการ

แกปญหาอยางสรางสรรคหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสำคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 

       5.1.2 เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดการเรยีนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีหลังการทดลอง         

กลุมทดลองมีการแกปญหาอยางสรางสรรคสูงกวากลุมควบคมุอยางมีนัยสำคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 

5.2 อภิปรายผล 

5.2.1 การเปรียบเทียบการแกปญหาอยางสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกลุมทดลองกอนและหลังไดรับการจัด 

การเรยีนรูตามรปูแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยกลุมทดลองหลังไดรับการจัดการเรียนรู 

ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีมีการแกปญหาอยางสรางสรรคสูงกวากอนการจักการเรยีนรูอยางมีนัยสำคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานของการวิจัย สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจดัการเรียนรูตามรูปแบบการเรยีนการสอนแบบพุทธวิธีมีการแกปญหาอยางสรางสรรค

สูงกวากอนการทดลอง เนื่องจากการจัดการเรยีนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีเปนกิจกรรมทีส่งเสริมใหเด็กได

คิดแกปญหาดวยตนเอง คิดอยางเปนระบบ เนนการเรยีนรูท่ีสอดคลองกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย เริ่มตนจากการมีความ

ตระหนักและมีเจตคติที่ดตีอการเรยีนการสอนจากการลงมือปฏิบัติ นำไปสูการคิด การแสวงหาความรู ฝกพัฒนากาย จิตใจ

และปญญา มีความพยายามอดทน เพ่ือไปสูความสำเร็จของชีวิต สรปุลงดวยการประยุกตเอาหลักธรรมและวิธีการทางพุทธ

ศาสนาไปใชในชีวิตประจำวัน ซึ่งสอดคลองกับ พระมหาเอกชัย วิสุทโธ (2564) ท่ีกลาววาการพัฒนาเดก็ดวยหลักอริยสัจ 4 

ตั้งแตระดับปฐมวัย คือ ใหเด็กฝกคิดตามสภาพความเปนจริงของสาเหตุที่เกิดข้ึนจะทำใหเด็กฝกกระบวนการคดิ ใชปญหา 

ในการสืบหาสาเหตุของปญหา และคิดทางแกไข ทำใหไมแกปญหาดวยอารมณและความรูสึก รูวาสภาพตาง ๆ ที่เกิดข้ึนยอม

ตองมีสาเหตุของการเกิดมใิชเกิดขึน้เองปราศจากเหตุผล เมื่อเด็กไดรบัการฝกดวยหลักของทุกข สมุทัย นิโรธ และมรรค ตั้งแต

ระดับปฐมวัย เมื่อโตเปนผูใหญเดก็จะเปนคนมเีหตผุล แกปญหาตาง ๆ ดวยการใชปญญาและมีความคดิสรางสรรค นอกจากนี้

การจัดการเรยีนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีเปนการจัดการเรียนรูที่สนับสนนุใหเด็ก ริเริ่มคดิคนการแกปญหา 

ใหอิสระในการคิดแกปญหา โดยครูกำหนดสถานการณที่ทาทายความสามารถของเด็ก กระตุนความสนใจใหเด็กคิดคนหา

วิธีการแกไขปญหาอยางหลากหลายวิธี ดวยความกระตือรือรน จึงทำใหเด็กเกิดการเรยีนรูและพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหาอยางสรางสรรคดีขึ้นตามลำดับในแตละสัปดาหของการทดลอง ซึ่งสอดคลองกับ พาสนา จุลรัตน (2564) ที่กลาววา 

การแกปญหาเปนกระบวนการคิดท่ีมีความสำคญัในชีวิตของบุคคล ถาเราตองการใหบคุคลมีความสามารถในการแกปญหา 

ตาง ๆ ไดระบบการศึกษาจำเปนตองจัดการเรยีนรูท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรยีนรูและคุนเคยกับการแกปญหา เปดโอกาส 

ใหผูเรียนไดฝกทักษะที่จำเปนตองใชในการแกปญหาจนมีความชำนาญ เพราะการแกปญหาจะเกิดขึ้นในความจำขณะทำงาน 

(Working Memory) ซึ่งความจำชนิดน้ีมีความสามารถที่จำกัดในการเก็บขอมลูหรือจำขอมลู ดังนั้น ถาผูเรยีนมีความเช่ียวชาญ

ในการใชทักษะท่ีจำเปนก็จะชวยใหสามารถแกปญหาไดรวดเร็วและมีประสิทธิภาพมากข้ึน ฝกใหผูเรียนไดเผชิญกับการปญหา

หลากหลายรูปแบบ เพื่อผูเรียนจะไดมีประสบการณในการแกปญหา และเมื่อปญหาเกิดขึ้นจริง ๆ ในชีวิต ผูเรยีนก็จะสามารถ

เลือกกลวิธีการแกปญหาไดอยางเหมาะสม จัดสถานการณการเรียนรูโดยใหผูเรียนไดฝกระบุหรือตั้งคำถามเก่ียวกับปญหาดวย

ตนเองเรยีนรูกลวิธีการแกปญหาอยางมีความหมาย และสอนทักษะการแกปญหาแกผูเรียนดวยวิธีการคนพบ ซึ่งสอดคลองกับ

แนวคิด Treffinger et al. (1994 อางถึงใน พัชรา พุมพชาติ, 2556) ที่กลาววา การแกปญหาอยางสรางสรรคครตูองจัดเตรียม

สภาพแวดลอมที่อิสระ เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนไดสรางงานใหม โดยมีการตดิตามและสนับสนนุใหผูเรยีนไดประสบผลสำเร็จ

ตามสถานการณ และวิธีการใหเปนไปตามศักยภาพของผูเรียนแตละคน เปดโอกาสใหผูเรียนไดปฏิบติัอยางหลากหลาย  
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ไดเลือกทำกิจกรรมตามความสนใจของตนเอง Isaksen et al. (2000 อางถึงใน กฤตยาณี ทองอิ้ม, 2560) กลาววา การเปด

โอกาสใหผูเรียนไดสรางงานใหมโดยมีการตดิตามและสนับสนุนใหเรยีนรูไดประสบผลสำเร็จตามสถานการณ และวิธีการให

เปนไปตามศักยภาพของผูเรยีนแตละคน สนับสนุนใหมีการเรียนรูดวยการคิดที่หลากหลายโดยจดัเตรยีมขอมูลและหองเรยีน 

ใหอยูในสภาพที่อิสระและไมมีขอจำกัด สนับสนุนการเรียนรูและ การนำไปใชของทักษะและเทคนคิการแกปญหาอยาง

สรางสรรคท่ีเหมาะสมท้ังในช้ันเรียนและกิจกรรมอ่ืน ๆ 

นอกจากนี้ผูวิจัยยังพบวา เด็กปฐมวัยหลังไดรับการจัดการเรยีนรูตามรปูแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีมี

การแกปญหาอยางสรางสรรคในแตละดานสูงกวากอนการจัดการเรยีนรูตามรปูแบบการเรยีนการสอนแบบพุทธวิธีทุกดาน    

สามารถอภิปรายผลตามรายดานไดดังน้ี  

 5.2.1.1 ดานการเขาใจปญหา การที่เด็กปฐมวัยมีการแกปญหาอยางสรางสรรคสูงข้ึนหลังไดรับการจัด 

การเรยีนรูตามรปูแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี เนื่องจากสถานการณปญหาที่ครูกำหนดขึ้นเปนสิ่งใหม แตกตางไปจาก

การจัดการเรยีนรูที่ครูใชสอนแบบปกติ จึงทำใหเด็กสนใจ กระตือรือรนในการคนหาปญหา และคนพบสาเหตุปญหาดวยตนเอง 

โดยผานกระบวนการสังเกตสิ่งตาง ๆ อยางละเอียด รอบคอบ อีกทั้งครูคอยกระตุนใหเด็กไดใชประสาทสัมผสัในการเรยีนรู 

ใหเหมาะสมกับวัย ใชคำถามปลายเปดใหเด็กคิด เสรมิแรงดวยคำชมเชยเมื่อเด็กมีพฤติกรรมเชิงบวกในการบอกปญหาและ

สาเหตุของปญหาอยางหลากหลายวิธี ซึ่งสอดคลองกับ วารณุ ีเรยีนรู (2564) ที่กลาววา รูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี     

เปนการเรียนการสอนที่ใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในการจัดการเรียนการสอนเนนการเรียนรูที่สอดคลองกับการพัฒนาเด็ก

ปฐมวัย เริ่มตนจากการมีความตระหนกั และมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนการสอนนำไปสูการคิด การแสวงหาความรู โดยใชการคิด

แบบแยบคาย ฝกพัฒนากาย จิตใจและปญญา มีความพยายาม อดทน ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Bruner (1963 อางถึงใน 

ทิศนา แขมมณี, 2563) บรูเนอร เช่ือวามนุษยเลือกที่จะรบัรูสิ่งท่ีตนสนใจและการเรียนรูเกิดจากกระบวนการการคนพบดวย

ตนเอง (Discovery Learning) โครงสรางความรู (Cognitive Structure) ของเด็กจะสอดคลองกับพัฒนาการทางสติปญญา 

ในแตละชวงวัยและมีผลตอการเรยีนรูของเด็ก การจดัสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูตาง ๆ ใหกับเด็กจึงตองเหมาะสมกับระดับ

ความพรอมและสอดคลองกับพัฒนาการทางสติปญญาของเด็ก 

 5.2.1.2 ดานการนำเสนอวิธีการแกปญหา จากการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี  

เด็กทุกคนใหความรวมมือ ตั้งใจ และรวมกันคดิหาวิธีการแกปญหาอยางหลาหลายวิธี /แนวคดิ เมื่อเดก็รูวาวิธีของกลุมตนเอง

ซ้ำกับเพื่อน เด็กจะกระตือรือรนชวยกันคิดหาวิธีใหมและแตกตางไปจากเพ่ือน พรอมทั้งครูคอยชมเชยเมื่อเด็กเสนอวิธีการ

แกปญหาที่หลากหลาย เด็กจึงมเีกิดความสนุกสนานในการคดิ และภาคภูมิใจกับวิธีการแกปญหาที่แตละกลุมนำเสนอหนาชั้น

เรียน นอกจากนั้นเด็กไดชวยกันวางแผนปฏิบัติกิจกรรมที่ตนเองคดิอยางเปนระบบ เปนข้ันตอนอยางงายท่ีเด็กสามารถปฏิบัติ

ตามแผนได ซึ่งสอดคลองกับ Mitchel and Kowalik (1999 อางถึงใน มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช, 2563)  ไดกลาววา 

การแกปญหาอยางสรางสรรคเปนวิธีการคิดและการแสดงพฤติกรรมอยางหนึ่งที่ประกอบดวย 1) การสรางสรรค (Creative) 

คือ ความคิดที่ประกอบดวยลักษณะที่แปลกใหม หรือลักษณะเฉพาะ ซึ่งผูสรางสรรคจะตองมีอยางนอยหนึ่งชนิดในการหา

คำตอบ 2) ปญหา (Problem) คือ สภาพการณท่ีแสดงออกถึงความทาทาย โอกาส หรือสิ่งที่ตองใหความสนใจ และ 3) การ

แกไข (Solving) คือ วิธีการในการวางแผนท่ีจะตอบคำถามดำเนินการประชุมหรือตัดสินใจกับปญหา สอดคลองกับ Isaken  

et al. (1995 อางถึงใน มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช, 2563) ไดกลาววา การแกปญหาอยางสรางสรรคเปนกรอบแนวคดิ

วิธีการที่ไดรับการออกแบบในการชวยเหลือผูแกปญหาดวยการใชความคิดสรางสรรคในการนำไปสูเปาหมายดวยความสำเร็จ 

สามารถเอาชนะอุปสรรค และเปนการสงเสริมพฤติกรรมความคดิสรางสรรค 

5.2.1.3 ดานการประเมินผลการแกปญหา จากการจัดการเรยีนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี  

เด็กมีความสามารถดานการประเมินผลการแกปญหาสูงข้ึนอยางเดนชัด เด็กสามารถรวมกันเลือกและตัดสินใจในการแกปญหา 
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ไดเหมาะสมกับสถานการณปญหา ซึ่งในแตละระยะคณุครคูอยกระตุนและชวยเหลือเพื่อใหเด็กไดปฏิบัติกรรมตามขั้นตอนของ 

การเรยีนรู เมื่อเด็กไดรับการสงเสริมและพัฒนาอยางตอเนื่องทำใหเด็กเขาใจและปฏิบัติกิจกรรมไดดวยตนเอง ยอมรับฟงความ

คิดเห็นของเพ่ือน และรวมกันบอกเหตุผลในการเลือกวิธีการแกปญหาไดอยางมีความหมาย ทำใหเด็กทกุคนมีความมั่นใจใน

การแสดงออกทางความคดิ การอธิบายเหตผุลของตนเองใหผูอ่ืนรับฟง ซึ่งสอดคลองกับ Parnes (1983, อางถึงใน พิมพพิชชา 

ศาสตราชัย, 2562) ไดกลาววา แกปญหาอยางสรางสรรคเปนการรวบรวมขอมูลที่แสดงถึงปญหา แลวนำมาพิจารณาหลาย ๆ 

ดาน แลวเลือกปญหาทีส่ำคัญมาแกไข ผานการระดมความคดิ คนหาวิธีการแกปญหา เลือกวิธีการที่เหมาะสมที่สดุ แลวนำมา

พิสูจนใหเห็นวาสามารถนำไปใชและเปนท่ียอมรับได ซึ่งเรื่องดังกลาวเหลานี้จึงเปนสิ่งสำคญัที่จะชวยสงเสริมใหเด็กมี

ความสามารถดานการประเมินผลการแกปญหาใหดขีึ้นเหมาะสมกับวัย สอดคลองกับ นลินทิพย คชพงษ (2561) ไดกลาววา 

การแกปญหาอยางสรางสรรคเปนกระบวนการคดิแกปญหาอยางเปนระบบ ประกอบความคิดอเนกนยั และความคิดเอกนัย 

ในรูปแบบและวิธีการท่ีสงเสริมกัน เนนการคิดหาทางเลือกที่หลากหลาย แปลกใหมและแตกตางไปจากรูปแบบเดมิ ๆ  

เพ่ือนำไปสูการคนพบและตดัสินใจเลือกวิธีการแกปญหาที่เหมาะสมกับสถานการณ  ทำใหการแกปญหาอยางสรางสรรค 

มีประสิทธิภาพมากกวาการแกปญหาโดยทั่วไป 

  5.2.2 การเปรียบเทียบการแกปญหาอยางสรางสรรคของเด็กปฐมวัยหลังการทดลองระหวางกลุมทดลอง 

และกลุมควบคุม เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดการเรยีนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีกลุมทดลองมีการแกปญหา 

อยางสรางสรรคสงูกวากลุมควบคมุอยางมีนัยสำคัญทางสถติิที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานของการวิจัย แสดงใหเห็นวา      

เด็กปฐมวัยกลุมทดลองที่ไดรบัการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรยีนการสอนแบบพุทธวิธีมีการแกปญหาอยางสรางสรรค 

สูงกวากลุมควบคมุ เนื่องจากการจัดการเรียนรูที่สงเสริมและพัฒนาใหเด็กปฐมวัยไดฝกการคดิ และการสังเกตสิ่งตาง ๆ  

อยางถี่ถวน ไดคนพบปญหาดวยตนเอง พิจารณาหาสาเหตุของปญหา และคิดหาคำตอบในการแกไขปญหาผานกระบวนการ

คิดที่หลากหลาย เด็กไดฝกการประเมินการแกปญหา คดิอยางรอบคอบ คิดเปนระบบ ไดออกแบบการวางแผน และปฏิบัติ

กิจกรรมตามแผนดวยตนเอง สอดคลองกับ ดารารัตน อุทัยพยัคฆ (2548) ไดพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี 

เพ่ือเสรมิสรางพฤติกรรมการอนรุกัษสิ่งแวดลอมของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยปรากฏวาไดรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี

เพ่ือเสรมิสรางพฤติกรรมการอนรุกัษสิ่งแวดลอมของเด็กปฐมวัยที่ไดนำหลักธรรมสำคัญทางพระพุทธศาสนามาใชในการสราง

และพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีในดานการนำไปใชมีความเหมาะสมมากที่สุดในทุกดาน โดยมีคาเฉลีย่ความ

เหมาะสม 4.75-4.80 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนความรู ความเขาใจ เจตคติ และการปฏิบัติการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการทดลองในกลุมทดลองพบวาคะแนนกอนการทดลอง ซึ่งมีคาเฉลีย่หลังการทดลอง

มากขึ้นกอนการทดลองอยางมีนัยสำคัญทางสถติิที่ระดับ .01 แสดงวาการใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีสงผลให

พฤติกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมของเดก็ปฐมวัยเพ่ิมขึ้นอยางชัดเจน และผลการเปรียบเทียบกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

หลังการทดลองโดยคาเฉลีย่ของกลุมทดลองและกลุมควบคมุแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งสามดาน

แสดงวาการใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีเพื่อเสริมสรางพฤติกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมของเด็กปฐมวัยสงผลตอ

พฤติกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมท่ีดีกวารูปแบบการสอนปกติ ซึ่งสอดคลองกับ นชุนันท เหลาจารุวงศ (2557) ไดพัฒนา

หลักสตูรองคพระปฐมเจดีย เพื่อสงเสริมความสามารถดานการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคสำหรับนกัเรียนช้ันอนุบาลปที่ 2 

ผลการวิจัยพบวา พัฒนาหลักสูตรองคพระปฐมเจดียเปนการจัดกิจกรรมท่ีเนนใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจรงิ และนักเรียนไดเรียนรู

เรื่องราวทองถ่ินที่ใกลตัวเด็ก หลักสูตรประกอบดวยหัวขอตาง ๆ คือ ปรัชญา วิสัยทัศน พันธกิจ จุดหมาย โครสรางหลักสตูร 

โครงสรางเวลา โครงสรางเนื้อหา การจัดประสบการณการเรียนรู แผนการจัดประสบการณ 15 แผน ผลการทดลองใช 

นักเรียนมีความสนใจใหความรวมมือในการปฏิบัติกจิกรรม ตัดสินใจเลือกคำถามหรือปญหาที่ตองการเรียนรู สามารถคิด

หาทางเลือกอยางหลากหลาย และผลการประเมินผลและปรับปรุงหลักสตูร พบวา นักเรยีนมีความรูความเขาใจเรื่อง 
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องคพระปฐมเจดียมากขึ้น และมีความสามารถดานการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค หลังการใชหลักสูตรองคพระปฐมเจดยี 

สูงกวากอนใชหลักสูตร และผูวิจัยพบวารูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีเปนการจัดการเรยีนรูทีส่ามารถสงเสริมและ

พัฒนาการแกปญหาอยางสรางสรรคของเด็กปฐมวัย ซึ่งเปดโอกาสใหเด็กมีบทบาทในการระบุปญหาและสาเหตุ คดิหา 

แนวการแกไขปญหาดวยวิธีที่หลากหลาย มสีวนรวมในการทำปฏิบตัิกิจกรรม และนำไปปฏิบัติในชีวิตประจำวันไดดวยตนเอง 

นอกจากนี้ผูวิจัยยังพบวา เด็กปฐมวัยกลุมทดลองท่ีไดรบัการจดัการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสนแบบ

พุทธวิธีมีการแกปญหาอยางสรางสรรคในแตละดานมคีาเฉลี่ยคะแนนสูงกวากลุมควบคมุทุกดาน สามารถอภิปรายผลตาม 

รายดานไดดังน้ี  

5.2.2.1 ดานการเขาใจปญหา เด็กปฐมวัยกลุมทดลองมีการแกปญหาอยางสรางสรรคหลังการทดลอง 

สูงกวากลุมควบคมุ ทั้งน้ีเน่ืองจากรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีไดนำธรรมะหลักและธรรมะประกอบมาหลอมรวมกัน

เพ่ือนำไปสรางเปนรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี เปนการเรยีนการสอนที่เปนการพัฒนาความสามารถของเด็กปฐมวัย

ในการคิดแกปญหา ดวยหลักธรรมทางพุทธศาสนา เนนการเรียนรูที่สอดคลองกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย เริ่มตนจากการมีความ

ตระหนักและมีเจตคติที่ดตีอการเรยีนการสอนนำไปสูการคิด การแสวงหาความรู โดยใชการคิดแบบแยบคาย ฝกพัฒนากาย 

จิตใจ และปญญา สอดคลองกับ กุลณพัฒน พัฐธัญดรรตัน (2561) ไดกลาววา การจดัการเรียนรูตามแนวพุทธเปนกระบวนการ

ฝกฝน อบรมใหผูเรียนไดรบัประสบการณครอบคลมุถึงความเขาใจในเนื้อหาสาระที่ตรงกับความเปนจริงเกิดการพัฒนา

กระบวนการคดินำไปสูการฝกฝน ปฏิบัติในสิ่งที่ถูกตองดีงาม 

  5.2.2.2 ดานการนำเสนอวิธีการแกปญหา การที่เด็กปฐมวัยกลุมทดลองมีความสามารถดานการนำเสนอ

วิธีการแกปญหาสูงกวากลุมควบคมุ เนื่องจากการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรยีนการสอนแบบพุทธวิธี เปนการพัฒนาเด็ก

ตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ มีครูเปนกัลยาณมติร คอยใหความชวยเหลือและใหเด็กไดคิดแกปญหาดวยตนเอง มีความ

พยายามและเสริมสรางความรู เจตคติ และการปฏิบัติ เนนการเรียนรูที่สอดคลองกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย ซึ่งสอดคลองกับ

ทฤษฎีทางสติปญญาของ Vygotsky (1886-1934 อางถึงใน สุรางค โควตระกลู, 2565) โดยเนนความสำคัญของวัฒนธรรม

และสังคม และการเรียนรูท่ีมตีอการพัฒนาสติปญญา ไวก็อทสก้ี กลาววา การเขาใจพัฒนาการของมนษุยจะตองเขาใจ

วัฒนธรรมท่ีเด็กไดรับการอบรมเลีย้งด ูเพราะตั้งแตแรกเกิด มนุษยจะตองไดรับอิทธิพลจากสิ่งแวดลอมที่เปนผลงานของมนุษย 

คือ “วัฒนธรรม” วัฒนธรรมแตละวัฒนธรรมจะชวยบงช้ีผลผลิตของพัฒนาการของเด็ก เปนตนวาเดก็ควรจะเรียนรูอะไรบาง    

ควรจะมีความสามารถทางดานใดบาง สถาบันสังคมตาง ๆ ตั้งแตครอบครัวข้ึนไป ก็มีบทบาทที่สำคัญที่จะชวยใหเด็กเรียนรู 

และมีอิทธิพลตอพัฒนาการทางสติปญญา พัฒนาการทางสติปญญาของเด็กแตละวัยจะเพ่ิมถึงข้ันสูงสดุตามศักยภาพของแตละ

คนได ก็ตอเมื่อไดรับการชวยเหลือจากผูใหญหรือผูท่ีอยูใกลชิดกับเดก็ เชน ญาติ หรือเพื่อนวัยเดียวกัน 

   5.2.2.3 ดานการประเมิลผลการแกปญหา จากการจัดการเรียนรูตามปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธี

ทำใหเด็กปฐมวัยกลุมทดลองมีความสามารถดานการประเมินผลการแกปญหาสูงกวากลุมควบคมุที่ไดรบัการจัดการเรยีนรูแบบ

ปกติ และดานการประเมินผลการแกปญหาของเด็กปฐมวัยกลุมทดลองมีคาเฉลี่ยทีสู่งข้ึนอยางเดนชัด เนื่องจากการจัดการ

เรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีเปนวิธีที่ฝกฝนใหเด็กอยูในสถานการณที่ใหเด็กเกิดความอยากรูอยากเห็น  

มีความทาทาย กระตุนใหเด็กตองการคนควา เรยีนรู และการปฏิบัต ิตลอดจนครูจำเปนตองมีบทบาทที่จะอำนวยความสะดวก

และสนบัสนุนใหเด็กไดคดิแกปญหาอยางสรางสรรคในสถานการณทีห่ลากหลาย สามารถวางแผนเพื่อกำหนดยุทธวิธีในการ

แกปญหาไดอยางรวดเร็วและเหมาะสม สามารถใหเหตผุลในขั้นตอน การลงมือปฏิบตัิตามแผนที่วางไวในการแกปญหา และ

การอธิบายใหเหตุผลซึ่งถือวาเปนปจจัยที่สำคญัในการแกปญหาอยางหนึ่ง สอดคลองกับ พัชรา พุมพชาติ (2552) ไดศึกษา 

การพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณการแกปญหาอยางสรางสรรคสำหรบัเด็กปฐมวัย ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัย 

ในกลุมท่ีใชรูปแบบการจัดประสบการณการแกปญหาอยางสรางสรรคสูงขึ้นกวากอนการจัดประสบการณ เด็กปฐมวัยในกลุม 
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ที่ใชรปูแบบการจัดประสบการณมคีวามสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรคสูงข้ึนกวากลุมทีไ่มใชรูปแบบการจดั

ประสบการณ เด็กปฐมวยัในกลุมที่ใชรูปแบบการจัดประสบการณมคีวามสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค 4 ระยะ  

คือ กอนการทดลอง หลังการทดลองครั้งท่ี 1 หลังการทดลองครั้งท่ี 2 และการตดิตามผลการทดลอง สูงขึ้นอยางเปนลำดบัข้ัน 

และมีความคงทนของพฤติกรรมความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรคในระยะติดตามผลการทดลอง จากผลการ 

ทดลองพบวา เด็กปฐมวัยในกลุมทีใ่ชรูปแบบการจัดประสบการณมีความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรคสูงข้ึน  

ทั้งน้ีเนื่องจาก เด็กปฐมวัยไดรับการจัดกิจกรรม กระตุนใหเด็กเกิดจินตนาการ การคดิหาเหตุผลในการนำความรู ทักษะ 

และประสบการณตามระดับพัฒนาการและศักยภาพมาใชในการแกปญหาอยางสรางสรรค ครูปฐมวัยที่ใชรูปแบบการจัด

ประสบการณมีความรู ความเขาใจมีความสามารถในการเขียนแผนจัดประสบการณ และมีความสามารถในการจัด

ประสบการณอยูในระดับมาก และมีความคดิเห็นที่มีตอรูปแบบการจัดประสบการณมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 

เนื่องจากเปนรูปแบบการจัดประสบการณทีส่อดคลองกับเด็ก มีข้ันตอนวิธีการจัดกิจกรรม และการประเมินผลที่ชัดเจน 

สามารถปฏิบัติไดจริง 

 6. ขอเสนอแนะ 

 6.1 ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช  

  6.1.1 ผลการวิจัยครั้งนี้ทำใหไดวิธีการจัดการเรยีนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีเพื่อแกปญหา

อยางสรางสรรคของเด็กปฐมวัย ดังนั้นครูที่สอนเด็กชั้นปฐมวัยหรือผูท่ีสนใจสามารถนำวิธีการจดัการเรยีนรูตามรปูแบบ 

การเรยีนการสอนแบบพุทธวิธีไปปรับประยุกตในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือการแกปญหาอยางสรางสรรคของปฐมวัย 

  6.1.2 การจัดกิจกรรมเพ่ือใหความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรคของเดก็ปฐมวัยคงอยูอยางถาวร  

ครูควรจัดกิจกรรมใหกับเด็กใหมีอิสระในการความคดิและการลงมือปฏิบัติกิจกรรม เพิม่ความทาทายความสามารถใหเด็กไดใช

ความคิดที่หลากหลาย เด็กเปนผูกำหนดหรือออกแบบการปฏิบัติกจิกรรมดวยตนเอง โดยมีครูคอยสงเสริมสนบัสนุนการเรียนรู

ของเด็กทุกดาน เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดอยางสรางสรรค ใหเด็กไดลงมือปฏิบัติในการแกปญหาอยางหลากหลาย ซึ่งจะชวย

พัฒนาใหเด็กมีความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค อีกทั้งยังเปนการสรางความเช่ือมั่น และความภาคภูมิใจ 

ในตนเองใหกับเด็ก และการเสรมิแรงเด็กเชิงพฤติกรรมเมื่อเด็กแสดงออกเพื่อใหเด็กมั่นใจและภูมิใจในความคิดของตนเอง  

และจะสงผลใหเด็กมีความกลาแสดงออกและลงมือปฏิบัติกิจกรรมไดอยางเปนระบบ 

 6.1.3 ชวงระหวางทำกิจกรรมตองมีความยืดหยุนในเรื่องของเวลาในบางกิจกรรมท่ีเด็กยังสนใจและสนกุกับ

การเลนหรือทำกิจกรรมควรใหอิสระไมควรเรงรดัขณะเด็กปฏิบัติกิจกรรมจนเกินไป 
 6.1.4 การจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรยีนการสอนแบบพุทธวิธี ครูตองจัดเตรียมสื่อ/อุปกรณ และ 

แหลงเรียนรูที่หลากหลาย นาสนใจ เพราะชวยกระตุนและเราความสนใจเด็กทำใหเด็กรวมกจิกรรมอยางเพลิดเพลิน 

สนุกสนาน และไมเบื่อหนาย สงผลใหเด็กสามารถพัฒนาทักษะการแกปญหาอยางสรางสรรคไดดวยตนเอง 
6.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป  

 6.2.1 ควรศกึษาผลการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีที่มีผลตอความคิดเชิงเหตุผล

ของเด็กปฐมวัย เนื่องจากเปนการใหเด็กสังเกตสิ่งตาง ๆ รอบตัว ฝกใหรูจักเหตุและผลที่เกิดข้ึน ผานการเชื่อมโยงเหตุการณ

หรือเรื่องราว และพิจารณาทุกสิ่งอยางเปนระบบเช่ือมโยงสัมพันธกัน     

 6.2.2 ควรศกึษาผลการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบพุทธวิธีที่มีผลตอพฤติกรรมทางสังคม

แบบรวมมือรวมใจของเด็กปฐมวัย เนื่องจากเด็กไดทำงานเปนกลุม ชวยกันระดมความคิด แลกเปลี่ยนประสบการณซึ่งกัน 

และกัน และรวมกันปฏิบัติกิจกรรมจนสำเร็จ 
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 6.2.3 ควรศึกษาผลการจัดกิจกรรมกลางแจงตามแนวคดิแบบลูสพารท (Loose Parts Play) ที่มีผลตอการ

แกปญหาอยางสรางสรรคของเดก็ปฐมวัย เนื่องจากเปนการเรียนรูโลกตามความเปนจริงของเด็ก กระบวนการในการจัดการ

เลนจำเปนตองอาศัยการคิดแกปญหา และการคดิสรางสรรค การรวมมือในการทำกิจกรรม และการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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