
 
  173 

 
 สิกขา วารสารศกึษาศาสตร ์ ปีที่ 12 ฉบบัที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2568) 

Sikkha Journal of Education  Vol.12 No.2 (July-December 2025) 

ปัจจัยท่ีส่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข  
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 

Factors Affecting the white School Project Free from Drugs and Vices under  
Nakhon Ratchasima Primary Educational Service Area Office 5 

 
เอกชัย เชื่อฟัง* และ บรรจบ บุญจันทร์**  

คณะครศุาสตร์, มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา*,** 

Ekkachai Chueafang* and Banjob Boonchan**  
Faculty of Education, Nakhon Ratchasima Rajbhat University*,** 

Corresponding author E-mail:  66d0106230@nrru.ac.th 
(Received: October 24, 2024; Revised: November 16, 2024; Accepted: November 30, 2024) 

 
บทคัดย่อ  

 การวิจัยครั้งนี้มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาระดับการปฏิบัติการมาตรการโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพตดิ
และอบายมุข 2) ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว การด าเนินโครงการสถานศึกษาสขีาว ปลอดยาเสพติดและ
อบายมุข และ 3) สรา้งสมการพยากรณม์าตรการโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข สามารถท านาย
ปัจจัยที่การด าเนินโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้บริหารสถานศกึษาและครสูังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษา
นครราชสมีา เขต 5 จ านวน 327 คน เครื่องมือการวิจัย คือ แบบสอบถามมาตรฐานการโครงการสถานศึกษาสีขาวปลอดยา
เสพติดและอบายมุข และแบบสอบถามปัจจัยที่ส่งผลต่อโครงการสถานศึกษาศึกษาสีขาวปลอดยาเสพติดและอบายมุข คือ 
แบบสอบถามประมาณค่า 5 ระดบั ซึ่งท้ัง 2 ฉบับมีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.80 - 1.00 และค่าความเช่ือมั่น 
แบบสอบถามมาตรการโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข เท่ากับ 0.957 และค่าความเชื่อมั่นปัจจัย 
ที่ส่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพตดิและอบายมุข เท่ากับ 0.938 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู ได้แก่ 
ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสมัประสิทธ์ิสหสัมพันธ์แบบ Pearson  และวิเคราะห์การถดถอย
พหุคูณแบบขั้นตอน 
 ผลการวิจัย พบว่า 1) ระดับการปฏิบัติการมาตรการโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุขของโรงเรียน
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 2) ปัจจัยที่ส่งผลต่อ
โครงการสถานศึกษาสีขาว การด าเนินโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพตดิและอบายมุข โรงเรยีนสังกัดส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และ 3) ปัจจัยด้านลักษณะส่วนบุคคลส่งผลต่อ
โครงการสถานศึกษาสีขาว การด าเนินโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพตดิและอบายมุข โรงเรยีนสังกัดส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่าง 
ปัจจัยนี้กับระดับการปฏิบัติโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 เท่ากับ 0.178 และปัจจัยนี้สามารถอธิบายความแปรปรวนโครงการสถานศึกษาสีขาว  
ปลอดยาเสพตดิและอบายมุข สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 ไดร้้อยละ 3.20 สามารถ 
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สร้างสมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบและสมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน คือ Ŷ = 3.846+ .164X1  

และ Ẑy = .178X1 ตามล าดับ 

ค าส าคัญ:  สถานศึกษาสีขาว, ปจัจัยท่ีส่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว, ปลอดยาเสพติดและอบายมุข  
 

Abstract 
 This research aims to: 1) examine the extent of implementation of the drug-free and vice-free 
white school project; 2) investigate the factors influencing the implementation of the white school 
project; and 3) develop a predictive equation for the execution of the white school project within the 
Nakhon Ratchasima Primary Educational Service Area Office 5. This research involved 327 teachers and 
administrators from the Nakhon Ratchasima Primary Educational Service Area Office 5. The research 
instrument utilized was a rating scale. The reliability of the questionnaire varied from 0.80 to 1.00. The 
dependability coefficient for the drug-free and vice-free white school project was 0.957, while the factors 
influencing this project were rated at 0.938. The statistical methods employed in the data analysis 
included frequency, percentage, mean, standard deviation, Pearson product-moment correlation 
coefficients, and stepwise multiple regression analysis.    
 The research findings indicate that the implementation of measures for the drug-free and vice-free 
white school project under the Nakhon Ratchasima Primary Educational Service Area Office 5 was at the 
highest level overall. 2) The determinants influencing the white school project, aimed at establishing a 
drug- and vice-free environment under the Nakhon Ratchasima Primary Educational Service Area Office 5, 
were assessed to be at a high level overall. 3) The personal factor significantly impacted the white school 
project free from drugs and vices under the Nakhon Ratchasima Primary Educational Service Area Office 5 
at a statistical significance level of .05. The correlation coefficient was 0.178 between this element  
and the execution of the drug-free and vice-free white school project at Nakhon Ratchasima Primary 
Educational Service Area Office 5. The factor was elucidated: the variance of the white school project  
was devoid of drugs and vices inside the Nakhon Ratchasima Primary Educational Service Area Office 5, 
accounting for 3.2 percent. A predictive equation was generated for both raw scores and standardized 
scores as follows: 

   Ŷ = 3.846 + .164X1  

   Ẑy = .178X1  

Keywords:  White School, Factors Affecting White School Project Free, Free from Drugs and Vices 
 

 1. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา   
  นโยบายการศึกษาเป็นส่วนส าคญัในการก าหนดทิศทางการจัดการศกึษา การพัฒนานักเรียนให้มคีุณลกัษณะ 
อันพึงประสงค์ เป็นคนท่ีสมบูรณ์ ด้านร่างกาย ด้านจิตใจ มีคณุธรรม จริยธรรม และสามารถอยูร่่วมกบัผู้อื่นได้ กระทรวง 
ศึกษาธิการมีหน้าที่หลักในการจดัการศึกษาเพื่อให้เยาวชนไทยเป็นคนท่ีสมบูรณ์ โดยออกแบบการศึกษาท่ีสอดคล้องกับ 
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ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561–2580) ท่ีมีวิสัยทัศน์ไว้ว่า “ประเทศไทย มีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนา
แล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” สาเหตุหนึ่งที่ส าคัญในการขัดขวางการพัฒนาประเทศตาม
ยุทธศาสตร์ชาติก็คือยาเสพติด และอบายมุข (ส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, 2564) จากข้อมูลรายงาน World Drug 
Report 2022 ของส านักงานว่าด้วยยาเสพติดและอาชญากรรมแหง่สหประชาชาติ (UNODC: United Nations Office on 
Drugs and Crime) พบว่า ในปี 2563 มีจ านวนประชากรกว่า 284 ล้านคนจากท่ัวโลก ในช่วงอายุ 15-64 ปี ท่ีติดยาเสพติด 
ซึ่งคิดเป็น 26% เพิ่มขึ้น เมื่อเทียบกับสิบปีที่ผ่านมา นอกจากน้ียังพบว่า ผู้ติดยาเสพติดมีแนวโน้มที่จะมอีายุน้อยลงเรื่อย ๆ  
เด็กและเยาวชนมีการใช้ยาเสพติดมากกว่าผู้ใหญร่วมถึงใช้ในปริมาณที่มากกว่าเช่นเดียวกัน (United Nation, 2023) การติด
ยาเสพตดิในวัยรุ่นจะเริม่จากการพนัน การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล ์การสูบบุหรี่ ก่อนจะน าไปสูส่ารเสพติดการใช้ยาเสพติด 
ในกลุ่มวัยรุ่นยังเป็นปัญหาส าคญัที่ส่งผลกระทบกว้างขวาง ทั้งผลกระทบต่อร่างกาย จิตใจและอารมณ์ ครอบครัวและสังคม  
(ผกามาศ โรยทอง, 2565) ซึ่งการเสพยาเสพติดอาจมาจากความคึกคะนองท าให้เกิดความอยากรู้อยากลอง นอกจากนี้เด็กและ
เยาวชนเช่ือว่าการเสพยาเสพติดเป็นกิจกรรมเพื่อเข้าสังคม ต้องการเข้ากลุ่ม และความต้องการแสดงความจริงใจต่อเพื่อน 
(Burks & Stefflre, 1979)  
    หากเยาวชนไมไ่ดร้ับค าปรึกษาท่ีเหมาะสม จะท าใหผู้้ที่ก าลังประสบความยุ่งยากใจ หรือมีความทุกข์ยากท่ีจะ
หาทางออกของปัญหา กระทรวงศึกษาธิการเป็นหน่วยงานหลักในการจัดการศึกษา โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาคนในชาติ 
ให้มีความรู้ ความสามารถ ทัศนคติ คุณธรรม ค่านิยม และเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาประเทศ ไดร้ับมอบหมายในการ
ด าเนินการป้องกันและแก้ไขปญัหายาเสพติดตามแผนปฏิบัติการด้านการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด พ.ศ. 2566 
(ส านักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด, 2567) มีหน้าที่สรา้งภูมิคุม้กันด้วยความรูแ้ละหลักคิดที่ถูกต้อง
ให้กับเยาวชน สร้างกลไกเฝ้าระวังยาเสพตดิเพื่อป้องกันสถานศึกษาให้เป็น “พื้นที่สีขาว” มีปลอดภัยอยู่เสมอ เพ่ือพัฒนา
ผู้เรยีนไปสู่เป้าหมายของการเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ด้วยเหตุนี้ กระทรวงศึกษาธิการจึงประกาศนโยบายและจุดเน้นในการจดั
การศึกษา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ให้การจัดการศึกษาเพื่อมุ่งหวังให้ผู้เรียนไดร้ับการพัฒนาในทุกมิติ ให้ผู้เรียน 
เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ มีภมูิคุ้มกัน มีความรับผิดชอบ สามารถท างานร่วมกับผู้อื่น เพื่อเตรียมความพร้อมเข้าสู่ยคุดิจิทลั โดยมี
จุดเน้น จัดการศึกษาเพื่อความปลอดภัย เพื่อสร้างความเชื่อมั่นให้กับสังคม ป้องกันภัยคุกคามในชีวิต และปลูกฝังพฤติกรรม
การใช้สื่อสังคมออนไลน์อย่าง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2565) จากนโยบายและจุดเน้นทางการศึกษา จึงจ าเป็นอย่างยิ่งสถานศึกษา
ต้องด าเนินการป้องกันและแก้ไขปญัหายาเสพตดิด้วยกระบวนการสร้างภูมิคุ้มกัน ให้ความช่วยเหลือตามโครงการสถานศึกษา 
สีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมขุ โดยมี 1) มาตรการดา้นการป้องกัน 2) มาตรการด้านการค้นหา 3) มาตรการด้านการ
รักษา 4) มาตรการด้านการเฝ้าระวัง  
  ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมาเขต 5 มีเขตรับผิดชอบดูและการจัดการศึกษา 5 อ าเภอ  
มีโรงเรียนในสังกัดจ านวน 208 โรงเรียน ไดด้ าเนินตามกลยุทธ์ที่ 1 ส่งเสริมการจัดการศึกษาให้นักเรยีนมีความปลอดภัยจาก
ภัยทุกรูปแบบ โครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข มาเป็นระยะเวลานานแต่ยังพบปัญหาด้านมาตรการ
ป้องกัน ยังไม่สามารถจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนให้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ปญัหาด้านการค้นหา โรงเรียนยังไมส่ามารถ
จัดท าข้อมูลนักเรียนรายบุคคลไดค้รบถ้วน เนื่องจากนักเรียนมีการย้ายเข้า ย้ายออก ตามผู้ปกครอง ปัญหาด้านการรักษา  
ซึ่งภายในโรงเรียนยังไม่มีผู้รับผิดชอบการจัดตั้งคลินิกเสมารักษ์ ที่ท าหน้าที่การดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด 
ปัญหาด้านการเฝ้าระวัง โรงเรยีนยังขาดช่องทางการรับเรื่องร้องเรยีนเกี่ยวกับปัญหายาเสพติด ปัญหาด้านการจดัการ โรงเรียน 
ยังขาดการจัดท ามาตรการการลงโทษและเสริมแรงให้กับนักเรียน (ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5, 
2566) ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าการจัดการศึกษาให้นักเรยีนมีความปลอดภัยจากภัยทุกรูปแบบยังไม่บรรลเุป้าหมายเท่าที่ควร 



 
  176 

 
 สิกขา วารสารศกึษาศาสตร ์ ปีที่ 12 ฉบบัที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2568) 

Sikkha Journal of Education  Vol.12 No.2 (July-December 2025) 

  จากสภาพปญัหาและความส าคญัดังกล่าวผู้วิจยัจึงมีความสนใจที่จะศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อโครงการสถานศึกษา    
สีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมขุโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 ทั้งนี ้          
เพื่อท าให้ทราบระดับการปฏิบัติโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข ปัจจัยทีส่่งผลต่อโครงการ
สถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพตดิและอบายมุข และสามารถน าผลการวิจัยเป็นสารสนเทศในการพัฒนาปรับปรุงโครงการ
สถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพตดิและอบายมุขโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสมีา เขต 5 
ให้มีประสิทธิภาพต่อไป 

 2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
  2.1 เพื่อศึกษาระดับการปฏิบัติการมาตรการโครงการสถานศึกษาสขีาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุขของโรงเรียน
สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5  
  2.2 เพื่อศึกษาปัจจัยทีส่่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว การด าเนนิโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติด
และอบายมุข โรงเรยีนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสมีา เขต 5 
  2.3 เพื่อสร้างสมการพยากรณ์มาตรการโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพตดิและอบายมุข สามารถท านาย
ปัจจัยทีก่ารด าเนินโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข โรงเรียนสังกดัส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 

 3. วิธีด าเนินการวิจัย 
 3.1 ประชากร กลุ่มตัวอยา่งและผูใ้ห้ข้อมูล 
  3.1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งน้ี ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษาและครู สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 2,080 คน  
  3.1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษาและครูสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 327 คน จ าแนกเป็นผู้บริหารสถานศึกษา จ านวน 27 คน และ 
ครูจ านวน 300 คน ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตารางส าเร็จรปูของเครจซี่และมอร์แกน (Krejcie & Morgan, 1970) 
จากนั้นท าการสุม่แบบหลายขั้นตอน (Multi-stage Sampling) โดยเริ่มจากการสุ่มแบบแบ่งช้ัน (Stratified Random 
Sampling) โดยใช้ขนาดโรงเรียนเป็นช้ัน (Strata) ในการแบ่ง แล้วท าการสุม่ตัวอย่างตามสดัส่วน ดังนี ้ 
  ขั้นตอนท่ี 1 จ าแนกกลุ่มตัวอย่างออกเป็นกลุ่มย่อยตามขนาดโรงเรียน ประกอบด้วยโรงเรยีนขนาดเล็ก 
โรงเรียนขนาดกลาง และโรงเรียนขนาดใหญ่ โดยค านวณหาสดัส่วนของกลุ่มตัวอย่างตามขนาดโรงเรียน 
  ขั้นตอนท่ี 2 สุ่มกลุ่มตัวอยา่งตามขนาดโรงเรียน โดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย 
 3.1.3 ผู้ให้ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษาและครู ที่ปฏิบัติหน้าที่อยู่ในโรงเรียนสังกัดส านักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสมีา เขต 5 ปีการศึกษา 2566 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง  
 3.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  3.2.1 ลักษณะของเครื่องมือ 
  เครื่องมือท่ีใช้ ผู้วิจัย สร้างแบบสอบถามขึ้นซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี ้
 ตอนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามสังกดัส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา 
เขต 5 ลักษณะค าถามเป็นแบบตรวจสอบรายการ ได้แก่ ขนาดโรงเรยีน และต าแหน่ง 
 ตอนท่ี 2 แบบสอบถามการปฏิบตัติามมาตรการโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข
สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 ประกอบไปด้วย 5 ด้าน ได้แก่ 1) มาตรการด้านการ
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ป้องกัน 2) มาตรการด้านการค้นหา 3) มาตรการด้านการรักษา 4) มาตรการด้านการเฝา้ระวัง 5) มาตรการด้านการบรหิาร
จัดการ ลักษณะค าถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) แบ่งเป็น 5 ระดับ (Likert, 1967) 
 ตอนท่ี 3 แบบสอบถามปัจจัยที่ส่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพตดิและอบายมุข สังกดั
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 ประกอบไปด้วย 4 ปัจจัย ได้แก่ 1) ปัจจัยลักษณะส่วนบุคคล  
2) ปัจจัยลักษณะของครอบครัว 3) ปัจจัยลักษณะกลุม่เพื่อน 4) ปัจจัยสภาพแวดล้อม ลักษณะค าถามเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) แบ่งเป็น 5 ระดับ (Likert, 1967)  
  3.2.2 การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
     3.2.2.1 ศึกษาเอกสาร หลักการ แนวคิด วรรณกรรมเกี่ยวกับปจัจัย และโครงการสถานศึกษาสีขาว  
ปลอดยาเสพตดิและอบายมุข อยา่งครอบคลุมตามตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย วิเคราะห์ สังเคราะห์ และสรุปเป็นนิยามศัพท์ของ
ปัจจัยที่ส่งผลโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมขุ เพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการสรา้งแบบสอบถาม 
ด าเนินการสร้างข้อความในแบบสอบถามปัจจัยที่ส่งผลโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข ตามทีไ่ด้ศึกษา
แล้ว น าเสนอต่อที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบ และพิจารณาแกไ้ขให้สมบรูณย์ิ่งข้ึน 
    3.2.2.2 น าแบบสอบถามเสนอผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 คน ตรวจสอบหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของ
แบบสอบถามโดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหวา่ง 0.80–1.00 ทั้ง 2 ฉบับ 
    3.2.2.3 น าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try-out) กับกลุ่มทดลองที่เป็นผู้บริหารสถานศึกษาและครสูังกัด
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 ปีการศึกษา 2566 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน และน า

แบบสอบถามไปหาค่าความเช่ือมัน่โดยวิธีหาค่าสัมประสิทธ์ิของแอลฟา (α - Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach, 1990
อ้างถึงใน ณณัฐ ช่วยงาน, 2565) แบบสอบถามเกี่ยวกับมาตรการโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข 5 
ด้าน จ านวน 21 ข้อค าถาม ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.957 และแบบสอบถามเกี่ยวกับปจัจัยที่ส่งผลต่อโครงการสถานศึกษา 
สีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข ประกอบด้วย 4 ปัจจัย จ านวน 22 ข้อค าถาม ได้ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.938 
    3.2.2.4 น าแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบความเชื่อมั่นแล้วไปสอบถามกลุ่มตัวอย่างที่ก าหนดเพื่อน าผล
มาวิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์และสมมติฐานการวิจยัต่อไป 
 3.3 การเก็บรวบรวมข้อมลู 
  ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้บริหารสถานศึกษา สังกดัส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง โดยด าเนินการตามขั้นตอน ต่อไปนี้ 
  3.3.1 ผู้วิจัยขอหนังสือจากบัณฑติวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสมีา เพื่อขอความอนุเคราะหจ์าก
ผู้อ านวยการส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
  3.3.2 ผู้วิจัยส่งหนังสือขอความอนเุคราะห์เก็บรวบรวมข้อมลู ถึงผู้บรหิารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษานครราชสมีา เขต 5 ทางไปรษณยี์ โดยผู้วิจัยจะแนบซองเปล่าพร้อมตดิแสตมป ์จ่าหน้าซองถึงผู้วิจัย 
และผา่นช่องทางออนไลน์โดยผู้วิจยัจะใช้ Google Forms เพื่อเก็บข้อมูลจากโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 โดยการส่งและรับกลับแบบสอบถามภายใน 2 สัปดาห์ คิดเป็นร้อยละ 100 
  3.3.3 ผู้วิจัยน าแบบสอบถามทีไ่ด้รบัคืนตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์เพื่อด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล 
 3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมลูด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์โดยใช้โปรแกรมส าเรจ็รูปในการวิเคราะห์ข้อมลูดังต่อไปนี้ 
  3.4.1 รวมค าตอบของผู้ให้ข้อมูลในแต่ละโรงเรียนมาหาค่าความถี ่และร้อยละ 
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  3.4.2 การวิเคราะหม์าตรการโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข สังกัดส านักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 ด้วยวิธีหาค่าเฉลี่ย (X ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใช้เกณฑ์ การแปล
ความหมายของคะแนน (บุญชม ศรีสะอาด, 2560) ดังนี้ 
      ค่าเฉลี่ย 4.51 - 5.00 หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดบัมากที่สดุ 
      ค่าเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดบัมาก 
      ค่าเฉลี่ย 2.51 - 3.50 หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดบัปานกลาง 
      ค่าเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดบัน้อย 
      ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดบัน้อยที่สุด 
  3.4.3 การวิเคราะห์ปจัจัยที่ส่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติด และอบายมุข สังกัดส านักงาน

เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศกึษานครราชสมีา เขต 5 ด้วยวิธีหาคา่เฉลี่ย (X ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใช้เกณฑ์ 
การแปลความหมายของคะแนน (บุญชม ศรีสะอาด, 2560) ดังนี ้
    ค่าเฉลี่ย 4.51 - 5.00 หมายถึง ปัจจัยที่ส่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว ฯ อยู่ในระดับมากท่ีสดุ 
    ค่าเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมายถึง ปัจจัยที่ส่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว ฯ อยู่ในระดับระดับมาก 
    ค่าเฉลี่ย 2.51 - 3.50  หมายถึง ปัจจัยที่ส่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว ฯ อยู่ในระดับระดับปานกลาง 
    ค่าเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมายถึง ปัจจัยที่ส่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว ฯ อยู่ในระดับระดับน้อย 
    ค่าเฉลี่ย 1.00  - 1.50  หมายถึง ปัจจัยที่ส่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว ฯ อยู่ในระดับระดับน้อยที่สุด 
  3.4.4 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่ส่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข
สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสมีา เขต 5 ด้วยวิธีหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสมัพันธ์แบบเพียรส์ัน  
  3.4.5 วิเคราะห์ภาวะปัจจัยทีส่่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพตดิและอบายมุข ส านกังานเขต
พื้นที่การศึกษานครราชสีมา เขต 5 ด้วยการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ จากน้ันท าการสร้างสมการพยากรณด์้วยการวเิคราะห์
การถดถอยพหุคณูแบบข้ันตอน (Stepwise Multiple Regression Analysis) เพื่อพยากรณป์ัจจัยทีส่ง่ผลต่อโครงการ
สถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพตดิและอบายมุข ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสมีา เขต 5  

 4. ผลการวิจัย 
 4.1 ระดับการปฏิบัติมาตรการโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข โรงเรียนสังกดัส านักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสมีา เขต 5 
 
ตารางที่ 1  ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของการปฏิบัติมาตรการโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและ 
              อบายมุข โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานครราชสมีา เขต 5 โดยภาพรวมและรายมาตรการ 

มาตรการโครงการสถานศึกษาสขีาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข X̅ S.D. ระดับ ล าดับ 

1.  มาตรการด้านการป้องกัน 4.53 0.43 มากที่สุด 4 
2.  มาตรการด้านการค้นหา 4.50 0.47 มาก 5 
3.  มาตรการด้านการรักษา 4.55 0.46 มากที่สุด 3 
4.  มาตรการด้านการเฝ้าระวัง 4.64 0.42 มากที่สุด 1 
5.  มาตรการด้านการบริหารจัดการ 4.59 0.44 มากที่สุด 2 

ภาพรวม 4.56 0.37 มากที่สุด  
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 จากตารางที่ 1 พบว่า การปฏิบัตมิาตรการโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข โรงเรียนสังกัด
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสีมา เขต 5 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายมาตรการพบว่า
มาตรการด้านการเฝ้าระวังมีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด รองลงมา คือ มาตรการด้านการบริหารจัดการ และมาตรการมีค่าเฉลีย่ต ่าทีสุ่ด คือ 
มาตรการด้านการค้นหา 
 4.2 ปัจจัยที่ส่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว การด าเนินโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพตดิและ
อบายมุข โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสมีา เขต 5 
 
ตารางที่ 2  ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ปัจจัยที่ส่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว การด าเนินโครงการสถานศึกษา 
     สีขาว ปลอดยาเสพตดิและอบายมุข โรงเรยีนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5    
               โดยภาพรวมและรายด้าน 
ปัจจัยท่ีส่งผลต่อโครงการสถานศกึษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข X̅ S.D. ระดับ ล าดับ 

1.  ปัจจัยลักษณะส่วนบุคคล 4.36 0.40 มาก 1 
2.  ปัจจัยลักษณะของครอบครัว 4.02 0.48 มาก 4 
3.  ปัจจัยลักษณะกลุ่มเพื่อน 4.13 0.25 มาก 3 
4.  ปัจจัยสภาพแวดล้อม 4.18 0.28 มาก 2 

ภาพรวม 4.17 0.52 มาก  
 

 จากตารางที่ 2 พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว การด าเนินโครงการสถานศึกษาสีขาว  
ปลอดยาเสพติดและอบายมุข โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 โดยภาพรวม 
อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าอยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยด้านปัจจัยลักษณะส่วนบุคคลมีค่าเฉลีย่ 
สูงที่สุด รองลงมา คือ ปัจจัยสภาพแวดล้อม และ ปัจจัยลักษณะของครอบครัวมีค่าเฉลี่ยต ่าสดุ โดยมีรายละเอียดรายด้าน ดังนี ้
 4.3 ผลการวิเคราะห์การพยากรณป์ัจจัยที่ส่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข
โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสีมา เขต 5 
 
ตารางที่ 3  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสมัพันธ์ระหว่างปัจจัยทีส่่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข   
               โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานครราชสีมา เขต 5 (n = 327) 

ตัวแปร 
ลักษณะส่วน

บุคคล 
ลักษณะของ
ครอบครัว 

ลักษณะ 
กลุ่มเพ่ือน 

สภาพแวดล้อม 

ลักษณะส่วนบุคคล - .421** .249** .198** 
ลักษณะของครอบครัว  - .171** .255** 
ลักษณะกลุ่มเพื่อน   - .204** 
สภาพแวดล้อม    - 

** มีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
 

 จากตารางที่ 3 พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพตดิและอบายมุข โรงเรยีนสังกัด
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 ด้านลักษณะส่วนบุคคล ลักษณะของครอบครัว ลักษณะกลุ่มเพื่อน 
สภาพแวดล้อม มีความสัมพันธก์ันทางบวก อยู่ในระดบัต ่าถึงระดับปานกลาง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01               
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ตารางที่ 4  การวิเคราะห์การถดถอยปัจจัยที่ส่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข โรงเรียนสังกดั   
 ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 

ตัวแปร 

สัมประสิทธิ์  
การถดถอยจาก

คะแนนดิบไม่ปรับ
มาตรฐาน (b) 

สัมประสิทธิ ์
การถดถอยจาก 

คะแนนมาตรฐาน 
(β ) 

t p 

ค่าคงท่ี 3.846  17.44* .000 
ลักษณะส่วนบุคคล(X1) 0.164 0.178 3.26 .001 

R = 0.178, R2 = 0.032, p = .000 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตารางที่ 4 พบว่า ปัจจัยด้านลกัษณะส่วนบุคคล มีอิทธิพลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติด 
และอบายมุข สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์พหุคูณระหว่างปัจจัยนี้กับโครงการสถานศกึษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข เป็น 0.178  
และปัจจัยนีส้ามารถอธิบายความแปรปรวนโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครราชสมีา เขต 5 ไดร้้อยละ 3.2 สามารถเขียนสมการพยากรณ์ท านายปัจจยัทีก่ารด าเนินโครงการ
สถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพตดิและอบายมุขได้ ดังนี ้ 

Ŷ = 3.846 + .164X1 และสมการพยากรณ์ในรูปของคะแนนมาตรฐาน คือ Ẑy = .178X1 

 5. สรุปและอภิปรายผล 
 5.1 ระดับการปฏบิัติโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี 
การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ที่เป็นเช่นนี้อาจเนื่องมาจากโครงการสถานศึกษาสีขาว 
ปลอดยาเสพตดิและอบายมุข เป็นโครงการที่จดัขึ้นเพื่อส่งเสริมใหส้ถานศึกษาเป็นพื้นที่ท่ีปลอดจากยาเสพติดและสิ่งอบายมุข
ต่าง ๆ เน้นการพัฒนานักเรียนใหม้ีคุณธรรมและจริยธรรมที่ดีงาม รวมทั้งเสริมสรา้งสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมส าหรับการ
เรียนรู้ โดยมีการจดัท าข้อมูลนักเรยีนรายบุคคล เพื่อหาสาเหตุที่มาของพฤติกรรม หาวิธีจัดการกับปัญหาที่เกิดขึ้นได้อย่าง 
มีประสิทธิภาพ มีบริการให้ค าปรึกษาและช่วยเหลือนักเรยีน เพื่อส่งเสริมความส าเร็จทางการเรยีนและส่งเสริมการเรียนรู ้
ตลอดชีวิตแต่งตั้งคณะท างานห้องเรียนสีขาว เพื่อลดพฤติกรรมเสีย่งและส่งเสรมิสุขภาพจิตที่ดี ท าให้นกัเรียนมสีุขภาพจติที่ดี
และรูส้ึกปลอดภัยในสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ มเีฝ้าระวังเกี่ยวกับยาเสพติดและอบายมุขต่าง ๆ เพื่อส่งเสรมิสุขภาพลดความ
เสี่ยงของการตดินิสัยทีไ่ม่ดี ซึ่งอาจน าไปสู่การเสพติดสารเสพตดิอื่น ๆ ในอนาคต และจดักิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ให้แก่ผูเ้รียน 
เพื่อให้ผู้เรียนใหไ้ด้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ เพื่อส่งเสริมการพัฒนาท้ังทางร่างกาย จิตใจ และคณุธรรมของนักเรยีน และ
ช่วยสร้างสังคมทีด่ีในระยะยาว ซึ่งสอดคล้องกับนโยบายของ กระทรวงศึกษาธิการ (2566) ที่ได้ก าหนดนโยบายและจุดเน้น
ประจ าปีงบประมาณ 2567 ในการจัดการศึกษาเพื่อความปลอดภยั สร้างความปลอดภัยในสถานศึกษาเพื่อเพิ่มความเชื่อมั่น
ของสังคม และป้องกันภัยคุกคามในชีวิตทุกรูปแบบ โดยมีการด าเนินการตามแผนและมาตรการด้านความปลอดภัยให้แก่
ผู้เรยีน ครู และบุคลากร ปลูกฝังทัศนคติ พฤติกรรม และองค์ความรูใ้นการใช้สื่อสังคมออนไลน์และไซเบอร์ อย่างสร้างสรรค์ 
ส่งเสริมคุณลักษณะและพฤติกรรมที่พึงประสงค์ด้านสิ่งแวดล้อม สร้างความตระหนักรู้และจิตส านึกในการอนุรักษ์ ฟื้นฟู
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม รวมทั้งการปรับตัวต่อการเปลีย่นแปลงสภาพภูมิอากาศพัฒนาบทบาทและภารกิจ 
ด้านความปลอดภยัของทุกหน่วยงานในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ โดยบูรณาการความร่วมมือกับทุกภาคส่วน ทีก่ล่าวว่า 
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การรู้จักนักเรียนรายบุคคลนั้นนับว่าเป็นความส าคัญพื้นฐานส าคัญในการบริการทางการศึกษา เพราะนักเรียนแต่ละคนมีความ
แตกต่างกัน การที่จะรู้จักเข้าใจนักเรียนแต่ละคนเป็นอย่างดีนั้น จึงจ าเป็นต้องอาศัยข้อมูลที่หลากหลาย ชัดเจนท่ีได้จากเครื่องมือ
และเทคนิคต่าง ๆ เพื่อท่ีจะเข้าใจนักเรียนเป็นอยา่งดี สามารถท่ีจะพิจารณาหาทางแนะแนวทางช่วยเหลือส่งเสริมสนับสนุนได้

อย่างเหมาะสม และตลอดจนหาวธิีการป้องกันมิให้เกิดปัญหาขึ้นไดท้ันท่วงที (อรุโณทัย ปัญญา, 2562)  

 5.2 ปัจจัยที่ส่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
ประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 อยู่ในระดับมาก โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สดุ คือ ปัจจัยลักษณะส่วนบุคคล เป็นเช่นนี้อาจ
เนื่องมาจาก นักเรียนเป็นส่วนส าคัญที่ต่อการเรียนรู้ การมีส่วนร่วมในกิจกรรม การประสบความส าเร็จของโรงเรียน การสนับสนุน
และก าลังใจจากครูช่วยให้นักเรียนมีความรูส้ึกภาคภูมิใจใน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการจดัการศึกษาของการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2553) ที่มีจุดเน้นท่ีส าคัญในการจัดการศึกษา เพื่อพัฒนา
ผู้เรยีนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ โดยก าหนดเปน็จุดหมายเพื่อให้เกิดกับ
ผู้เรยีน เมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 1) ให้ผู้เรียน มีคณุธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าในตนเอง มีวินัย 
และปฏิบตัิตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรฐกจิพอเพียง 2) ให้ผู้เรียน 
มีความรู้ อันเป็นสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต 3) ให้ผู้เรียน
มีสุขภาพกายและสุขภาพจติที่ดี มสีุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 4) ให้ผู้เรียนมีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมือง
ไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและการปกครองตามระบบอกประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเปน็ประมุข และ 5) ให้
ผู้เรยีนมีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภมูิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมมีจิตสาธารณะที่มุ่งท า
ประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสงัคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข ซึ่งสอดคล้องกับ Bandura (1977) ได้เสนอว่า  
ประสิทธิภาพส่วนบุคคลได้มาจาก 4 แหล่ง ได้แก่ ความส าเร็จในการปฏิบัติงาน ประสบการณ์ทางอ้อม การโน้มน้าวใจด้วยวาจา 
และสภาวะทางสรีรวิทยา และปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการประสิทธิภาพทางปัญญาเกิดข้อมูลเชิงรุก เชิงอ้อม เชิงสั่งสอน และเชิง
อารมณ ์สอดคล้องกับ อรุโณทัย ปัญญา (2562) ได้เสนอว่า การให้ค าแนะน า ค าปรึกษา เกี่ยวกับข้อสงสัยต่างๆ ให้รายบุคคลผ่าน
ช่องทางต่างๆ การให้บริการอย่างเอาใจใส่มีการแนะน าที่เหมาะสมกับความต้องการรายบุคคล ซึ่งจะท าให้เกิดความประทับใจ 
และความพึงพอใจ สอดคล้องกับผลการศึกษาของ กานดา สุขมาก และยุวดี แตรประสิทธ์ิ (2561) ได้ศกึษาปัจจัยที่ส่งผลต่อ
พฤติกรรมการป้องกันยาเสพติดของนักเรียนประถมศึกษาตอนปลายโรงเรยีนวัดปทุมวนาราม ในพระราชูปถัมภ์สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมารี พบว่า หากนักเรียนคุมตนเองไปในทางที่ดี ไดร้ับความห่วงใย ความช่วยเหลือ  
จะท าให้นักเรียนกล้าตดัสินใจ และเกิดพลังใจในตนเอง และสอดคลอ้งกับผลการศึกษาของ สรวิชญ์ เหล่าดรุณ และคณะ 
(2561) ได้ศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมป้องกันการใช้สารเสพติดในนักเรียนโรงเรียนขยายโอกาส พบว่า ความผูกพัน 
ความใกล้ชิดคุ้นเคย ความห่วงใย การท ากิจกรรมที่มีประโยชน์ร่วมกนั การปรึกษาหารือกัน การแสดงออกซึ่งความรัก  
เอื้ออาทรต่อกันท้ังทางกาย วาจา ใจ จะส่งผลต่อการวางแผนเข้าหมายชีวิต และการเห็นคณุค่าของชีวิต  
 5.3 ปัจจัยที่ส่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข ด้านปัจจัยลักษณะส่วนบุคคล  
 ส่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา 
เขต 5 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ .05 โดยค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพันธ์พหุคูณระหว่างปัจจัยกับระดับการปฏบิัติโครงการ
สถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 
เท่ากับ 0.178 และด้านเหล่านี้สามารถอธิบายความแปรปรวนโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข สังกัด
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 ได้รอ้ยละ 3.20  
 5.3.1 ปัจจัยด้านปัจจัยลักษณะส่วนบุคคล ส่งผลต่อโครงการสถานศกึษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข 
ของโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งตรงกับ
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สมมติฐานที่ตั้งไว้ท่ีเป็นเช่นนี้อาจเนื่องมาจากในด้านลักษณะส่วนบุคคล เป็นส่วนส าคัญที่สะท้อนถึงตัวตนของแต่ละคน ค่านิยม 
ความเช่ือ ทัศนคติ และพฤติกรรม ซึ่งเกิดจากตนเองโดยมีครูคอยสนบัสนุนตลอดจนนักเรียนประสบความส าเร็จ จึงท าให้
นักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อครูและโรงเรียนมีความรูส้ึกภาคภูมิใจ มีความเช่ือมั่นและความรับผิดชอบต่อตนเองและโรงเรียน ส่งผล
ให้นักเรียนรูส้ึกว่าโรงเรียนความปลอดภัย ท าให้นักเรียนมคีวามความภาคภมูิใจ และผูกพันต่อโรงเรียนสอดคล้องกับทฤษฎี
ความต้องการล าดับขั้นของ Maslow (1970) ที่ระบุว่ามนุษย์มีความต้องการการไดร้ับการยกย่องนับถือในตนเอง คนเรา 
จะต้องการสร้างสถานภาพของตัวเองให้สูงข้ึน เด่นข้ึน มีความภมูิใจและสร้างความนับถือตนเอง สอดคล้องกับแนวคิดในการ
ด าเนินงานโครงการสถานศึกษาสขีาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข กระทรวงศึกษาธิการ (2565) ระบุว่าเพื่อพัฒนาผู้เรยีน
ไปสู่เป้าหมายของการเป็นมนุษย์ทีส่มบูรณ์ ความปลอดภัย ความมโีอกาสและความเสมอภาคทางการศึกษา รวมทั้งมี
สมรรถนะที่ส าคัญจ าเป็นส าหรับโลกยุคใหม่ สอดคล้องกับแนวคิดของ กุลกนิษฐ์ ทองเงา และสมใจ สบืเสาะ (2564)                          
ได้กล่าวว่า ความเชื่อมั่นในตนเอง คือความกล้าในการตัดสินใจกระท าสิ่งใดสิ่ง หน่ึง ด้วยความมั่นใจ กล้าแสดงออก กล้าท าสิ่ง
ต่างๆด้วยตนเอง พ่ึงพาตนเอง และสามารถปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ใหม่ๆ  เพื่อให้อยู่ในสังคมอย่างมีความสุข กล้าสรา้ง
ความเชื่อมั่นให้กับตนเองและผู้อื่น สอดคล้องกับผลการศึกษาของ อารีรัตน์ บญุรัตน์ (2561) ได้ศึกษาปัจจัยส่วนบุคคลและ
การรับรู้การสนับสนุนจากองค์กรที่มีอิทธิพลต่อประสิทธิผลการปฏบิัติงานของพนักงานบริการเที่ยวบนิและผูโ้ดยสารภาคพื้น
บริษัท แพนไทยแอร์ (กรุงเทพ) จ ากัด ผลการศึกษาพบว่า การรับรูก้ารสนับสนุนจากองค์กรดา้นจิตอารมณ์ มีอิทธิพลต่อ
ประสิทธิผลการปฏิบตัิงาน อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 การรับรู้การสนับสนุนจากองค์กร ด้านจิตอารมณ์ ความรู้สึก
ว่าองค์กรให้การยอมรบั มองเห็นคุณค่าความส าคญัในตัว ยกย่องให้เกียรติเมื่อสามารถปฏิบัติงานไดส้ าเร็จ ตลอดจนเข้าใจ เห็น
ใจเมื่อตัดสินใจหรือท างานผดิพลาด เนื่องจากคนเราต้องการได้รับการยอมรับจากผู้อื่น การยอมรับในผลงานหรือการยกย่อง
ชมเชยเมื่อท างานไดผ้ลดีถือได้ว่าเป็นความต้องการทางสังคม (Social Need) ของมนุษย์ นอกจากนี้การไดร้ับการยกช่อง
ชมเชยในผลส าเร็จของงานจะก่อให้เกิดความรู้สึกภาคภมูิใจและรูส้ึกว่าตัวเองเป็นส่วนหน่ึงขององค์กร ผลที่ได้รับคือความพึง
พอใจและเตม็ใจท่ีจะปฏิบตัิงาน ท าให้ผลการปฏิบตัิมีประสิทธิผลมากข้ึน 
 5.3.2 ปัจจัยด้านปัจจัยลักษณะของครอบครัว ไมส่่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและ 
อบายมุข ของโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ที่เป็นเช่นนี้อาจเนื่องมาจากครอบครัวเป็นหน่วยพื้นฐานท่ีส าคัญในการพัฒนาและหล่อหลอมเด็กให้เตบิโตอย่างมีคณุภาพทั้ง
ด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา หากครอบครัวใดขาดความอบอุ่นไมไ่ด้รับความรักหรือความสนใจจากพ่อแม่  
อาจรู้สึกโดดเดี่ยว ขาดความมั่นใจ มีความเครียด ท าให้เด็กรูส้ึกหดหู ่วิตกกังวล ส่งผลต่อพฤติกรรมท าให้แสดงพฤติกรรม
ก้าวร้าว ต่อต้าน ขาดสมาธิในโรงเรียน และหันไปพ่ึงหาสิ่งเสพตดิ สอดคล้องกับแนวคิดของโครงการสถานศึกษาสีขาว  
ปลอดยาเสพตดิและอบายมุข กระทรวงศึกษาธิการ (2565) ปัญหาครอบครัว เป็นสาเหตุส าคญัท าให้พฤติกรรมของเด็กและ
เยาวชนมีความรุนแรงเพิ่มมากขึ้นทั้งปัญหาที่เกิดขึ้นจากยาเสพตดิการสูบบุหรี่บุหรี่ไฟฟ้าเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ สื่อลามก
อนาจารการพนัน การทะเลาะวิวาท ซึ่งสอดคล้องกับหัวข้อข่าว 'อบายมุข'สิ่งใกลต้ัวเยาวชนไทย’ ชีวิตคุณภาพ (2565)  
ได้เสนอว่า สิ่งที่ท าให้เด็กและเยาวชนเกิดพฤติกรรมเสีย่ง คือ สถาบนัครอบครัว พฤติกรรมที่เกดิจากคนใกล้ตัว ที่ท าให้เด็ก 
เห็นตลอดเวลา ไม่ว่าจะเป็นการสบูบุหรี่ ดื่มเหล้า พฤติกรรมท่ีเด็กเห็นแล้วว่า ท าแล้วไม่ตาย ก็จะท าตาม หรือมีพฤติกรรม
เลียนแบบในท่ีสดุ สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้โดยการสังเกตหรือการเลียนแบบ Bandura (1977) กล่าวว่า การเรียนรู้โดย
การสังเกต เนื่องจากมนุษย์มีปฏิสัมพันธ์ กับสิ่งที่อยู่รอบ ๆ ตัวอยู่เสมอ อธิบายได้ว่าการเรียนรู้เกิดจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน
และสิ่งอยู่รอบตัว ซึ่งทั้งผู้เรียนและสิ่งรอบตัวมีอิทธิพลต่อกันและกัน สอดคล้องกับผลการศึกษาของ เจตน์สฤษฎิ์ สังขพันธ์ และ
คณะ (2563) ได้ศึกษาปัจจัยที่มีอทิธิพลต่อพฤติกรรมเสี่ยงใช้สารเสพติดของเยาวชนไทยในอ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา  
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ผลการศึกษาพบว่า บิดา มารดามอีิทธิพลต่อพฤติกรรมเสีย่งการใช้สารเสพติดของเยาวชนในอ าเภอหาดใหญ่ หากบิดา หรือ
มารดาเสยีชีวิต จะมีพฤติกรรมเสีย่งการใช้สารเสพติดมากขึ้น รวมทั้งเมื่อเยาวชนท่ีบิดามารดาเสยีชีวิตทั้งคู่ ไม่มีใครสนใจ 
 สั่งสอน ได้คอยดูแล จะประสบความล้มเหลวในชีวิต จึงท าให้เยาวชนอยากรู้ อยากลอง อยากเห็นซึ่งเป็นนิสัยเรื่องปกติทั่วไป 
สอดคล้องกับผลการศึกษาของ นัฐพงษ์ นาอุดม และศุภวัฒนากร วงศ์ธนวสุ (2563) ได้ศึกษาสาเหตุของการติดยาเสพติด
กรณีศึกษา: ชุมชนคุ้มสระบัว ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดร้อยเอ็ด ผลการศึกษาพบว่า ครอบครวัท่ีไม่พร้อมดูแล ไม่มี
เวลาอบรมสั่งสอนบตุรหลาน ครอบครัวแตกแยกในบางครอบครัวใช้สารเสพตดิเสยีเอง บุตรหลานเห็นจนเป็นเรื่องปกติ ไม่ได้
คิดว่าเป็นความผิด สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Liao et al. (2018) ได้ศึกษาการใช้ยาเสพติดทีผ่ิดกฎหมายโดยวัยรุ่นเป็น
ปัญหาที่แพร่หลายโรงเรยีนมัธยมปลายและโรงเรียนมัธยมอาชีวศึกษาทางตอนเหนือของไต้หวัน ผลการศึกษาพบว่า การใช้ยา
เสพติดของสมาชิกในครอบครัว เป็นปัจจัยเสี่ยงท่ีส าคญัท าให้นักเรยีนมัธยมเกดิความอยากรู้อยากลองยาเสพตดิ  
 5.3.3 ปัจจัยด้านปัจจัยลักษณะกลุม่เพื่อน ไมส่่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข 
ของโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 ที่เป็นเช่นนี้อาจเนื่องมาจากกลุ่มเพื่อนมี
อิทธิพลต่อการด ารงชีวิตประจ าวัน โดยเฉพาะในวัยเรียนหรือวัยรุ่น กลุ่มเพื่อนที่ไม่ดีมีอิทธิพลเชิงลบสามารถส่งผลกระทบต่อการ
ตัดสินใจและพฤติกรรมในชีวิตประจ าวัน วัยเรียนหรือวัยรุ่นเป็นช่วงที่คนมักจะหันไปหากลุ่มเพื่อนเพื่อค้นหาตัวตน การยอมรับ 
การที่อยู่ในกลุ่มเพื่อนที่ไม่ดีอาจน าไปสู่พฤติกรรมที่เสี่ยง การเสพยาเสพติด การดื่มแอลกอฮอล์ การสูบบุหรี่ หรือการท าผิด
กฎหมาย ซึ่งส่งผลกระทบทั้งด้านการเรยีน ด้านปัญหาทางอารมณ์และจิตใจ ด้านความมั่นใจในตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด
ของโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพตดิและอบายมุข กระทรวงศึกษาธิการ (2565) กล่าวว่าว่าการแพร่ระบาดของยา
เสพติดในกลุ่มเยาวชนท่ีเป็นกลุ่มเสี่ยงส าคญั เป็นวัยที่มีความเสี่ยงสงูต่อการใช้ยาเสพตดิ ก้าวเข้าสู่วยัรุ่นเป็นช่วงการปรับตัว  
มีการเปลี่ยนแปลงของระดับฮอร์โมนท าให้มีความอยากรู้อยากลอง เมื่อเข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพตดิ สมองจะถูกท าลายส่งผลถึง
การเรยีน และอาจชักชวนเพ่ือนใหม้ายุ่งเกี่ยวกับยาเสพตดิ สอดคล้องกับบทความของ ประทักษ์ ลิขิตเลอสรวง (2567)  
ได้เสนอว่า วัยรุ่นมีพัฒนาการทั้งทางร่างกายและจิตใจ รูปร่างเปลี่ยนไป ฮอร์โมนเพิ่มขึ้น จิตใจไม่มั่นคง วัยรุ่นจึงต้องการเพื่อนใน
วัยเดียวกัน เช่ือเพื่อนมากกว่าพ่อแม่ ครู ต้องการให้เพื่อนยอมรับ จึงมักเลียนแบบพฤติกรรม ชอบท้าทายสี่งที่แปลกใหม่ ไม่คิด
หน้าคิดหลัง เมื่ออยู่ในกลุ่มเพื่อนไม่ดีใช้สารเสพติด ก็จะใช้ตามไปด้วย สอดคล้องกับทฤษฎีการเรยีนรู้ทางสังคมเชิงพุทธิปัญญา 
Bandura (1977) กล่าวว่าเพื่อนเป็นตัวแบบท่ีมีอิทธิพลต่อวัยรุ่นเปน็อย่างมาก วัยรุ่นเป็นวัยที่ให้ความส าคญักับกลุ่มเพื่อน 
ในฐานะแหล่งข่าวสาร ที่ปรึกษา ที่พ่ึงพา ส่งเสริมและเป็นแบบอย่างของพฤติกรรม นอกจากนี้วัยรุ่นยงัมีความต้องการเป็นท่ี
ยอมรับและยกย่องจากกลุ่มเพื่อน ซึ่งออกมาในรูปของการเลียนแบบพฤติกรรมต่างๆ ของกลุ่มหรือยอมกระท าพฤติกรรมนั้นๆ 
ไม่ว่าจะดีหรือช่ัวขอให้เป็นที่ยอมรบัของกลุ่มเพื่อนก็เพียงพอ สอดคลอ้งกับผลการศึกษาของ ณัชชา ศรีมหาพรหม และคณะ 
(2565) ได้ศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมก้าวร้าวของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการศึกษาพบว่า อิทธิพลของกลุ่ม
เพื่อน คือ การเลียนแบบและการคล้อยตามกลุ่มหรือการท าตามกลุ่มเพื่อน เป็นการแสดงพฤติกรรมตามแบบของเพื่อน แม้จะ
เป็นพฤติกรรมที่ไม่ดีก็ตาม รวมทั้งการยุยงส่งเสริมจากเพื่อนๆ หรือความคาดหวังผลที่เกิดขึ้น เมื่อนักเรียนแสดงพฤติกรรม
ก้าวร้าวตามความต้องการของกลุ่มเพื่อนเพื่อท าให้เพื่อนยอมรับตนเองเข้ากลุ่ม  
 5.3.4 ปัจจัยด้านปัจจัยสภาพแวดลอ้ม ไม่ส่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข 
ของโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ที่เป็น
เช่นนี้อาจเนื่องมาจากสภาพแวดล้อม มีอิทธิพลต่อการด ารงชีวิตของคนในชุมชนทั้งทางตรงและทางอ้อม คนในชุมชนเองมีส่วน
ส าคัญในการรักษาและพัฒนาสภาพแวดล้อมที่อาศัยอยู่ การมีสภาพแวดล้อมที่ดีช่วยสร้างความเป็นอยู่ที่ดีของคนในชุมชน 
ในทางตรงกันข้าม หากสภาพแวดล้อมเสื่อมโทรม ปัญหาทางสุขภาพและสังคมก็จะเพิ่มขึ้น การไม่มมีาตรการควบคุมป้องกัน 
เป็นชุมชนแออัด มีอาชญากรรม มีการลักลอบขายยาเสพติด ความยากจน และการขาดโอกาสทางการศึกษาท าให้คนในชุมชนมี
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โอกาสเสี่ยงในการเข้าถึงยาเสพติดได้ง่าย ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข 
กระทรวงศึกษาธิการ (2565) กล่าวว่า ปัญหาการพนันท าให้เกิดผลเสียทั้งด้านสุขภาพกาย สุขภาพจิตใจ เศรษฐกิจและสังคม 
ขาดประสิทธิภาพในการเรียน การท างาน ปัญหาด้านการเงินรวมไปถึงปัญหาที่เช่ือมโยงไปสู่ปัญหาอื่นๆ เช่น ติดเหล้า และสาร
เสพติดอื่นๆ สอดคล้องกับผลการศกึษาของ ศิริลักษณ์ ปัญญา และคณะ (2564) ได้ท าการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วน
บุคคล ปัจจัยจิตสังคม และปัจจัยสิ่งแวดล้อมกับการกลับมาเสพยาซ ้าของผู้กลับไปเสพเมทแอมเฟตามีนซ ้าในโรงพยาบาลธัญญา
รักษ์ ผลการศึกษาพบว่าการที่หมู่บ้าน/ชุมชน อ่อนแอ ขาดแบบอย่างที่ดี ขาดความสามัคคี ต่างคนต่างอยู่ ไม่สนใจต่อกันส่งผล
ให้ยาเสพติดแพร่ระบาดเข้าสู่ชุมชนได้ง่าย สอดคล้องกับผลการศึกษาของ จินตนา จันทร์ทอง (2561) ได้ท าการศึกษาทัศนคติ
ของเยาวชนที่มีต่อการเสพยาเสพติดในสังคมปัจจุบันกรณีศึกษา: วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ปวช.) ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษามักจะเลียนแบบพฤติกรรมต่าง ๆ จากสื่อโทรทัศน์, สื่อจาก Social ที่มีการน าสารเสพติดมา
ใช้ประกอบในการแสดงมาในชีวิตจริง ท าให้เห็นว่าสื่อต่างๆ ในสังคมปัจจุบันได้แสดงการกระท าที่เกี่ยวขอ้งกับสารเสพติด ไม่ว่า
จะเป็นการเสพยาเสพติด หรือการค้ายาเสพติด การรับรูผ้่านสื่อต่าง ๆ ท าให้เห็นการกระท าหรือพฤติกรรมที่เกิดขึ้นเป็นเรื่องปกติ 
และสถานศึกษาที่มีสถานที่ลับตาเอื้ออ านวยต่อการให้นักศึกษามั่วสุมสารเสพตดิ 

 6. ข้อเสนอแนะ 
 6.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  6.1.1 จากผลการวิจยัพบว่า ปัจจยัลักษณะส่วนบุคคล ส่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติด
และอบายมุข หน่วยงานต้นสังกัดจึงควรส่งเสริมหรือสนับสนุน โครงการที่สร้างเสรมิใหผู้เ้รียนมีความเช่ือมั่น กล้าแสดงออก 
และแสดงถึงความรับผิดชอบต่อตนเอง เพื่อใหโ้ครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมขุ ในสังกัดบรรลุผลตาม
เป้าหมายที่วางไว้และมีประสิทธิผลมากยิ่งข้ึน   
  6.1.2 จากผลการวิจัยพบว่า ปัจจยัลักษณะของครอบครัวมคี่าเฉลี่ยเป็นล าดับสุดท้าย หน่วยงานต้นสังกัดจึง
ควรมีการปรับปรุงแกไ้ขเพิ่มมาตรการด าเนินงานโครงการทีส่ร้างความสัมพันธ์ในครอบครัว และกิจกรรมการด้านการให้
ค าปรึกษาแก่บุคากรในสังกัดให้มากยิ่งขึ้น 
 6.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอ่ไป 
  6.2.1 ควรศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพตดิและอบายมุข จากกลุ่มตัวอย่างใน
ระดับอื่นๆ และปัจจัยด้านอื่นที ่เช่น ปัจจัยด้านด้านเศรษฐกิจ ปัจจัยด้านความรู้ ปัจจัยพฤติกรรมเสีย่งการใช้สารเสพติด เป็นต้น 
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