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ABSTRACT  ARTICLE INFO 
 
       The objectives of this research were to examine the tacit knowledge of 
in moina culture with chlorella from successful farmers in Changklang 
District, Nakhonsithammarat Province and to study the chlorella density 
including the appropriate period of moina culture from the tacit knowledge. 
The methodology used in this research was a qualitative research integrated 
with a quantitative research. This research started with examining the tacit 
knowledge from successful farmers by using qualitative research design such 
as selecting the sample witch snowball sampling, collecting information data 
using an in-depth interview and investigating the data accuracy using a 
triangulation technique. The second step of this research was testing to 
confirm the tacit knowledge from successful farmers by a quantitative 
technique, an experimental design using Completely Randomized Design 
(CRD), Analysis of Variance (ANOVA) and compared the mean by Duncan 
multiple range test (DMRT) at 0.05 level significance. The results showed 
that the chlorella was effective to produce moina. The chlorella culture 
procedures as follows, day 1 dissolved food materials in green water 
(namkhieo) with air into 10-20 centimeter level, day 2 stirred the solution in 
the morning and evening, day 3 added freshwater into 50 centimeter level, 
day 4 added pure moina and day 5 harvested the products. The average 
chlorella density confirmed by the farmers was 1.12 x 106 cells per milliliter 
which produced maximum moina yields in 2 days. In addition, examining the 
tacit knowledge from the successful farmers can promote the achievement of 
the practical moina cultivating method, produce maximum yields with the 
suitable local environment and be developed into a simple technology for 
farmers in the future. 
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บทคัดย่อ 

งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือถอดองคค์วามรู้ท่ีซ่อนเร้นการเพาะเล้ียงไรแดงดว้ยคลอเรลล่าของเกษตรกรท่ีประสบ

ความสําเร็จในการประกอบอาชีพเพาะเล้ียงไรแดงของอาํเภอชา้งกลาง จงัหวดันครศรีธรรมราช เพ่ือศึกษาความหนาแน่น

ของคลอเรลล่า และระยะเวลาท่ีเหมาะสมของการเพาะเล้ียงไรแดงจากองค์ความรู้ท่ีซ่อนเร้นดงักล่าว ใช้การวิจัยแบบ

ผสมผสานเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ โดยเร่ิมจากการถอดองคค์วามรู้ท่ีซ่อนเร้นของเกษตรกรดว้ยการวิจยัเชิงคุณภาพ 

คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบลูกบอลหิมะ  เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก ตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า                       

แลว้ทดสอบเพ่ือยืนยนัองค์ความรู้ท่ีซ่อนเร้นของเกษตรกรดว้ยการวิจยัเชิงปริมาณ วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ 

วิเคราะห์ความแปรปรวน และเปรียบเทียบค่าเฉล่ียระหว่างทรีทเมนต ์ท่ีระดบันยัสําคญั 0.05 ผลการวิจยัพบว่าคลอเรลล่ามี

ศกัยภาพในการผลิตไรแดง เกษตรกรเพาะเล้ียงคลอเรลล่าโดยการละลายวสัดุอาหารดว้ยหวัเช้ือนํ้าเขียวให้ไดร้ะดบันํ้า 10-20 

เซนติเมตร และให้อากาศในวนัแรก วนัท่ี 2 กวนนํ้าช่วงเชา้และเยน็ วนัท่ี 3 เติมนํ้าสะอาดให้ไดร้ะดบันํ้า 50 เซนติเมตร วนัท่ี 

4 เติมหัวเช้ือไรแดง และเก็บผลผลิตในวนัท่ี 6 ความหนาแน่นเฉล่ียของคลอเรลล่าท่ีไดจ้ากการถอดองคค์วามรู้ท่ีซ่อนเร้น

ของเกษตรกรคือ 1.12 x 106 เซลลต์่อมิลลิลิตร ซ่ึงทาํให้ผลผลิตของไรแดงมากท่ีสุดภายในระยะเวลาการเล้ียง 2 วนั การถอด

องค์ความรู้จากเกษตรกรผูป้ระสบความสําเร็จทาํให้ไดวิ้ธีการเพาะเล้ียงไรแดงท่ีสามารถปฏิบติัไดจ้ริง ไดผ้ลผลิตสูงสุด 

เหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มในพ้ืนท่ี สามารถนาํผลการวิจยัพฒันาต่อยอดเป็นเทคโนโลยีอย่างง่ายตามขอ้เสนอแนะเพ่ือให้

เกษตรกรใชเ้ป็นประโยชน์ไดต้่อไป 

 

 

บทนํา  

ไรแดง (Moina macrocopa) เป็นแพลงกต์อนสัตวมี์ขนาด 0.4-1.8 มิลลิเมตร (Saengphan, Suksanit, & 

Chaloesak, 2016) สามารถสืบพนัธุ์ไดท้ั้งแบบไม่อาศยัเพศ และแบบอาศยัเพศ (Thewaratmanikul, Donekit 

& Watcharakonyothin, 2006) และมีโปรตีนสูงประมาณ 74.09 เปอร์เซ็นตข์องนํ้าหนกัแหง้ (S. Duangsawat, 

M. Duangsawat & Chaithong, 1981) จากการเก็บรวบรวมขอ้มูลสถิติการจาํหน่ายไรแดงของวิทยาลยัเกษตร

และเทคโนโลยีนครศรีธรรมราช พบว่า มีการผลิตไรแดงจาํหน่ายต่อเน่ืองเป็นเวลาหลายปี ปี พ.ศ. 2560-

2562 มีปริมาณการผลิตไรแดงเฉล่ีย 67.74   60.79 และ 82.45 กิโลกรัมต่อเดือน คิดเป็นมูลค่าเฉล่ีย 8,806   

7,902 และ 10,718 บาทต่อเดือน ตามลําดับ (Moina Culture Farm, 2020) แสดงให้เห็นว่าไรแดงเป็นท่ี

ตอ้งการของเกษตรกรผูเ้พาะเล้ียงสัตว์นํ้ าตลอดทั้งปี อย่างไรก็ตามในปัจจุบนัพบว่า จากการขยายตวัของ

ชุมชนเมืองและปริมาณขยะท่ีเพิ่มขึ้น (Nakhon Si Thammarat Provincial Statistical Office, 2020) ทาํใหมี้นํ้า

จากแหล่งขยะไหลปนเป้ือนลงสู่พื้นท่ีเกษตรกรรมและแหล่งนํ้ าธรรมชาติทาํให้คุณภาพนํ้ าในแหล่งนํ้ า

ธรรมชาติของจงัหวดันครศรีธรรมราชอยู่ในเกณฑ์คุณภาพนํ้ าประเภทท่ี 4 (Regional Environment Office 

14, 2018) ซ่ึงเกินกว่าระบบบาํบดันํ้ าเสียชุมชนจะบาํบัดได้ ส่งผลให้ไรแดงในธรรมชาติมีปริมาณลดลง             

จึงทาํให้ปริมาณไรแดงท่ีมีอยู่ในธรรมชาติไม่เพียงพอต่อความตอ้งการของเกษตรกรผูเ้พาะเล้ียงสัตวน์ํ้ า              

ในจงัหวดันครศรีธรรมราช ดงันั้นเม่ือเกษตรกรมีความตอ้งการไรแดงตลอดทั้งปี จาํเป็นตอ้งเพิ่มผลผลิตของ

ไรแดงใหเ้พียงพอกบัความตอ้งการของเกษตรกรผูเ้พาะเล้ียงสัตวน์ํ้า 
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จากการศึกษาเบ้ืองตน้พบว่า ในปัจจุบนันกัวิชาการส่วนใหญ่มีการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเพิ่มผลผลิต

ไรแดงในหลาย  ๆ  ประการ อาทิเช่น ด้านอาหาร จากผลการวิจัยของ Jumroon, Worasithichoachai & 

Kovitvadhi (2001) ทาํการเล้ียงไรแดงดว้ยสาหร่าย Chlorella sp., Monoraphidium sp. และแบคทีเรีย Bacillus 

subtilis พบว่า การเล้ียงไรแดงดว้ยคลอเรลล่าทาํให้ผลผลิตไรแดงมีจาํนวนสูงท่ีสุด สอดคลอ้งกบัผลการวิจยั

ของ Taosombut (2004) ท่ีเล้ียงไรแดงด้วยนํ้ านมหมกักรดพบว่า การเล้ียงไรแดงด้วยนํ้ านมหมกั 4-6 วนั                          

ในปริมาณ 1.5-2.5 มิลลิลิตรต่อนํ้ า 1 ลิตร ทาํให้ได้ผลผลิตไรแดงสูงท่ีสุด เช่นเดียวกับผลการวิจัยของ                 

Saeho (1999) เก่ียวกบัการเล้ียงไรแดงโดยใช้วสัดุอาหารท่ีต่างกนั พบว่า การเล้ียงดว้ยมูลหมูแห้ง 15 กรัม        

มูลววัแห้ง 15 กรัม กากถัว่เหลือง 15 กรัม และรําละเอียด 2.5 กรัม ทาํให้ผลผลิตไรแดงมากกวา่การเล้ียงดว้ย

วสัดุอาหารสูตรอ่ืน ๆ ดา้นระบบจดัการการเล้ียงแบบต่าง ๆ เช่น จากผลการวิจยัของ Suntara (2008) เก่ียวกบั

การเล้ียงไรแดงในสภาวะเติมและไม่เติมอากาศ พบว่าการเล้ียงในสภาวะเติมอากาศ ให้ผลผลิตไรแดง

มากกว่าไม่เติมอากาศ สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ Saeho (1999) เก่ียวกบัการเพาะเล้ียงไรแดงโดยใชอ้ตัรา

การปล่อยท่ีต่างกนั พบว่า อตัราการปล่อย 200 ตวัต่อลิตร ทาํให้ผลผลิตไรแดงมีจาํนวนมากกว่าอตัราการ

ปล่อยอ่ืน ๆ เช่นเดียวกับผลการวิจัยของ Ngamta, Chaiyawong. & Luek (2004) เก่ียวกับการเก็บผลผลิต                

ไรแดงตามระยะเวลาท่ีต่างกนั 2 และ 4 วนั โดยเปิดกงัหันพดันํ้ าและนํ้ าน่ิงให้ฟองอากาศ พบว่า การเก็บ

ผลผลิตไรแดงวนัท่ี 4 โดยเล้ียงแบบนํ้ าน่ิงให้ฟองอากาศทาํให้ผลผลิตไรแดงมากท่ีสุด ซ่ึงการศึกษาดงักล่าว

เป็นการศึกษาแบบแยกส่วนยงัไม่สามารถพิสูจน์ได้ว่าสามารถนําไปใช้ผลิตไรแดงให้ได้มากเพียงพอต่อ

ความตอ้งการในการอนุบาลสัตวน์ํ้ าวยัอ่อนได ้ดงันั้นหากตอ้งการเพิ่มผลผลิตไรแดงให้มากเพียงพอจะตอ้ง

ใช้องค์ความรู้การเพาะเล้ียงไรแดงจากเกษตรกรผูท่ี้ประสบความสําเร็จ โดยใช้หลกัการถอดองค์ความรู้ท่ี

ซ่อนเร้น (tacit knowledge sharing) ของเกษตรกรผูป้ระสบความสําเร็จในการเพาะเล้ียงไรแดง ซ่ึงการถอด

องคค์วามรู้ท่ีซ่อนเร้นเป็นการแบ่งปันความรู้ท่ีซ่อนเร้น (tacit knowledge sharing) โดยการแบ่งปันขอ้มูลท่ี

อยูภ่ายในตวับุคคล เช่น ประสบการณ์ ความเช่ียวชาญ ทกัษะ และขอ้มูลเชิงลึกต่าง ๆ (Allameh, Pool, Jaberi 

& Soveini, 2014) สอดคล้องกับ Thanamai (2010)  ได้กล่าวไว้ว่า  ความรู้ ท่ีได้จากผู ้รู้  (authoritative 

knowledge) ไดแ้ก่ ความรู้ท่ีไดรั้บจากผูเ้ช่ียวชาญ หรือผูท่ี้ประสบความสําเร็จในอาชีพนั้น ๆ คือส่วนหน่ึง

ของแหล่งความรู้สาํหรับการสร้างปรัชญาอาชีวศึกษาเกษตร ดงันั้น องคค์วามรู้ท่ีซ่อนเร้นอยูใ่นตวัเกษตรกร

เป็นองค์ความรู้ท่ีได้จากประสบการณ์ท่ีผ่านการทดลองซํ้ าจนเกิดเป็นองค์ความรู้ใหม่ท่ีสามารถนาํไปใช้

ปฏิบติัไดจ้ริงภายใตโ้ครงสร้างส่ิงแวดลอ้มธรรมชาติซ่ึงมีความเฉพาะเจาะจงในแต่ละพื้นท่ี โดยสามารถเห็น

ไดจ้ากงานวิจยัเร่ือง รูปแบบการจดัการความรู้การเล้ียงปลาในบ่อดินท่ีประสบความสาํเร็จในจงัหวดัอ่างทอง 

(Sukhachiwanon, 2016) ซ่ึงเป็นองค์ความรู้ท่ีซ่อนเร้นอยู่ในเกษตรกรท่ีไม่สามารถถ่ายทอดเป็นคาํพูดหรือ

ลายลกัษณ์อกัษรได ้ทั้งน้ีองคค์วามรู้ท่ีไดด้งักล่าวสามารถนาํไปสร้างเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมสําหรับพฒันา

ศกัยภาพและสร้างแนวทางแก้ไขการเล้ียงปลานิลของชุมชนได้ การศึกษาภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการปลูก

มะม่วงนํ้ าดอกไมท่ี้ทนต่อนํ้ าท่วมของปราชญช์าวบา้นในอาํเภอบางคลา้ จงัหวดัฉะเชิงเทรา ท่ีสามารถใชต้น้

หางไหลแดง โอ่ง และธูป ร่วมกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการตดัแต่งก่ิงเพื่อใหม้ะมว่งออกดอกนอกฤดูกาลและ
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เพิ่มผลผลิตได้ (Sirathatnararojana, Tommasirikwan & Jantawong, 2018) และแม้กระทั่งการศึกษาด้านการ

พฒันาองค์ความรู้ของชุมชน เช่นการพฒันาวิสาหกิจชุมชนท่ีใช้วิธีการสังเคราะห์องค์ความรู้โดยการเชิญ

ปราชญช์าวบา้นและนกัวิชาการมาถ่ายทอดองคค์วามรู้ใหก้บัสมาชิก ซ่ึงนาํไปสู่การจดัการธุรกิจเกษตรอย่าง

มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกบัชุมชนทอ้งถ่ินได ้(Panbut, 2014) เช่นเดียวกบัการถอดบทเรียนโครงการ

แกปั้ญหาสุขภาพโดยชุมชนเป็นฐาน แสดงให้เห็นกระบวนการทาํงานของโครงการ มีการนาํวิธีการคน้หา

ทุนทางสังคม การคน้หาความจาํเป็นทางสุขภาพ และขอ้มูลชุมชนมาใช้ในการแกไ้ขปัญหาสุขภาพอย่างมี

ส่วนร่วม ซ่ึงแต่เดิมเป็นการทํางานท่ีเน้นปัญหาสุขภาพในภาคส่วนสาธารณสุข (Kitreerawutiwong, 

Hangsantea, Yongyoan, Nithisombat & Aemg-aung, 2017) และการถอดองค์ความรู้เก่ียวกับวฒันธรรม

ชุมชนและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินโดยเฉพาะอาหารวฒันธรรมมุสลิม และไดแ้นวทางการพฒันากลุ่มชุมชนเพื่อ

การบริหารจดัการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรคส์ัมผสัภูมิปัญญาทอ้งถ่ินนั้น (Phuechphanphisan, 2017) จะเห็นได้

ว่าองคค์วามรู้ท่ีไดจ้ากการถอดองคค์วามรู้ในตวับุคคลท่ีประสบความสาํเร็จสามารถนาํมาแกปั้ญหาในพื้นท่ี

ไดส้าํเร็จ 

ดงันั้นผูวิ้จยัจึงใช้การวิจยัแบบผสมผสานเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณเพื่อศึกษาการเพิ่มผลผลิตของ            

ไรแดง โดยถอดองค์ความรู้ท่ีซ่อนเร้นของเกษตรกรท่ีประสบความสําเร็จดว้ยลกัษณะการวิจยัเชิงคุณภาพ 

ร่วมกบัการทดสอบเพื่อยืนยนัองค์ความรู้ท่ีซ่อนเร้นของเกษตรกร ดว้ยลกัษณะการวิจยัเชิงปริมาณ ดงันั้น

การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีจึงเป็นคร้ังแรกของการศึกษาการเพิ่มผลผลิตของไรแดงโดยวิธีการดงักล่าว มาพฒันา

เป็นวิธีการศึกษาวิจัยการเพาะเล้ียงไรแดงด้วยคลอเรลล่า กรณีศึกษาวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี

นครศรีธรรมราช โดยมีวตัถุประสงค์ 3 ขอ้ คือ 1) เพื่อถอดองค์ความรู้ท่ีซ่อนเร้นการเพาะเล้ียงไรแดงด้วย

คลอเรลล่าของเกษตรกร ผูซ่ึ้งประสบความสาํเร็จในการประกอบอาชีพเพาะเล้ียงไรแดงของอาํเภอชา้งกลาง 

จงัหวดันครศรีธรรมราช 2) เพื่อศึกษาความหนาแน่นของคลอเรลล่าจากสีของนํ้ า (นํ้ าเขียว) ดว้ยการถอด    

องค์ความรู้ท่ีซ่อนเร้นของเกษตรกร ผูซ่ึ้งประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพเพาะเล้ียงไรแดงของ

อาํเภอชา้งกลาง จงัหวดันครศรีธรรมราช โดยนาํคลอเรลล่าท่ีเกษตรกรใชใ้นการเพาะเล้ียงไรแดงท่ีไดผ้ลผลิต

สมํ่าเสมอ มานับเพื่อให้ทราบปริมาณความหนาแน่นท่ีแน่นอน แล้วกาํหนดระดับความหนาแน่นของ               

คลอเรลล่าออกเป็น 3 ระดับ เพื่อคัดเลือกระดับความหนาแน่นของคลอเรลล่าท่ีเพียงพอสําหรับการ

เจริญเติบโตของไรแดงท่ีไดผ้ลผลิตสูงสุด และ 3) เพื่อศึกษาระยะเวลาท่ีเหมาะสมของการเพาะเล้ียงไรแดง

ด้วยคลอเรลล่าจากองค์ความรู้ท่ีซ่อนเร้นจากข้อท่ี 1) โดยนําคลอเรลล่าท่ีทราบระดับความหนาแน่น                        

ท่ีแน่นอนและได้ผลผลิตสูงสุดจากการทดลองตามวตัถุประสงค์ข้อท่ี 2 มาใช้ในการเพาะเล้ียงไรแดง                     

ในระยะเวลาท่ีต่างกนั แลว้คดัเลือกระยะเวลาท่ีไรแดงเจริญเติบโตดีท่ีสุด นาํมาสรุปเป็นองคค์วามรู้วิธีการ

เพาะเล้ียงไรแดงของวิทยาลยัเกษตรและเทคโนโลยนีครศรีธรรมราช ผลการศึกษาวิจยัท่ีไดใ้นคร้ังน้ี นอกจาก

จะไดวิ้ธีการเพาะเล้ียงไรแดงท่ีสามารถปฏิบติัไดจ้ริง ไดผ้ลผลิตสูงสุด เหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มในพื้นท่ี

แล้ว ยงัสามารถนําผลการศึกษาท่ีได้มาพฒันาต่อยอดเป็นเทคโนโลยีอย่างง่ายเพื่อให้เกษตรกรใช้เป็น

ประโยชน์ไดต่้อไป 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1.  เพื่อถอดองค์ความรู้ท่ีซ่อนเร้นการเพาะเล้ียงไรแดงด้วยคลอเรลล่าของเกษตรกร ผูซ่ึ้งประสบ

ความสาํเร็จในการประกอบอาชีพเพาะเล้ียงไรแดงของอาํเภอชา้งกลาง จงัหวดันครศรีธรรมราช  

2.  เพื่อศึกษาความหนาแน่นของคลอเรลล่าจากสีของนํ้า (นํ้าเขียว) ดว้ยการถอดองคค์วามรู้ท่ีซ่อนเร้น

ของเกษตรกร ผูซ่ึ้งประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพเพาะเล้ียงไรแดงของอาํเภอช้างกลาง จงัหวดั

นครศรีธรรมราช 

3.  เพื่อศึกษาระยะเวลาท่ีเหมาะสมของการเพาะเล้ียงไรแดงดว้ยคลอเรลล่าจากองคค์วามรู้ท่ีซ่อนเร้น

ของเกษตรกร 

 

วิธีการศึกษา  

เพื่อให้บรรลุวตัถุประสงค์ของการวิจัยในคร้ังน้ีวิธีการศึกษาจึงถูกแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอนตาม

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั โดยแต่ละขั้นตอนมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

1.  การถอดองค์ความรู้ท่ีซ่อนเร้นการเพาะเล้ียงไรแดงด้วยคลอเรลล่าของเกษตรกร ผูซ่ึ้งประสบ

ความสาํเร็จในการประกอบอาชีพเพาะเล้ียงไรแดงของอาํเภอชา้งกลาง จงัหวดันครศรีธรรมราช ดงัน้ี 

1.1  รวบรวมเอกสารเพื่อใช้เป็นขอ้มูลสําหรับการวิจยัโดยเม่ือพิจารณาจากท่ีมาของเอกสารแลว้

สามารถจาํแนกท่ีมาของเอกสารออกเป็น 2 ประเภท (Somchua, 2006; Chantavanich, 2011) ดงัน้ี 

(1)  เอกสารชั้นตน้ คือ เอกสารท่ีเป็นขอ้มูลหรือหลกัฐานโดยตรง นาํขอ้มูลจากเอกสารไปใช้

ตีความ และทาํความเขา้ใจเพื่อวางแผนการวิจยัต่อไป ไดแ้ก่ บนัทึกเก่ียวกบัสถิติการซ้ือขายผลผลิตไรแดง

ในช่วง 3 ปีท่ีผ่านมา (พ.ศ. 2560-2562) ของฟาร์มเพาะเล้ียงไรแดง แผนกวิชาประมง วิทยาลยัเกษตรและ

เทคโนโลยนีครศรีธรรมราช เพื่อสาํรวจหาปริมาณความตอ้งการผลผลิต กาํลงัการผลิต และรายช่ือเกษตรกร

ท่ีเป็นลูกคา้ประจาํทั้งภายในและภายนอกพื้นท่ีของจงัหวดันครศรีธรรมราช 

(2)  เอกสารชั้นรอง คือ ขอ้มูลหลกัฐานท่ีมิไดม้าโดยตรงจากเหตุการณ์ แต่ไดม้าจากแหล่งอ่ืน

ท่ีมีผูร้วบรวมไว ้แลว้นาํมาวิเคราะห์หรืออา้งอิง ไดแ้ก่ บทความวิชาการ บทความวิจยั และวิทยานิพนธ์ท่ี

เก่ียวขอ้งกบัการเพาะเล้ียงไรแดงดว้ยนํ้าเขียว 

 1.2  นาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากขอ้ 1.1 มาวิเคราะห์เก่ียวกบัรายละเอียดของปริมาณความตอ้งการผลผลิต 

กาํลงัการผลิต เพื่อสร้างเกณฑ์การประเมินความสําเร็จของเกษตรกรซ่ึงประสบความสําเร็จในการผลิต        

นํ้าเขียวดว้ยตวัเองสาํหรับการเพาะเล้ียงไรแดงภายในพื้นท่ีจงัหวดันครศรีธรรมราช  

 1.3  คดัเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบลูกบอลหิมะหรือลูกโซ่ (Snowball or Chain sampling) เน่ืองจาก

เป็นการระบุกรณีศึกษาท่ีน่าสนใจจากกลุ่มคนท่ีรู้จัก และคนเหล่าน้ีจะทราบว่ามีผูใ้ดท่ีให้ข้อมูลได้ดี                      

ในกรณีศึกษาน้ี (Patton, 2001) ซ่ึงขอ้ดีของวิธีการน้ีคือช่วยให้นกัวิจยัคน้หาผูใ้ห้ขอ้มูลท่ียงัไม่ทราบว่ามีใคร

เพิ่มเติมอีกหรือผูท่ี้อาจเขา้ถึงไดย้าก (Berg & Lune, 2004; Coyne, 1997; Marshall, 1996) ดงันั้นผูวิ้จยัจึงนาํ

ขอ้มูลท่ีไดจ้ากขอ้ 1.1 และ 1.2 ไปทาํการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบักลุ่มคนท่ีมีประสบการณ์ดา้นการเพาะเล้ียง
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สัตวน์ํ้ า โดยแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ซ่ึงวิธีการไดม้าขององค์ความรู้ดา้นการเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้ าของแต่ละกลุ่มมี

ท่ีมาท่ีแตกต่างกนั ไดแ้ก่ กลุ่มท่ี 1 คือ เพื่อนครูแผนกวิชาประมงทั้งภายในและต่างสถาบนั ซ่ึงการไดม้าของ

องคค์วามรู้มกัเกิดจากการใหเ้หตุผลแบบนิรนยั (Deductive Inference Reasoning) จาํนวน 5 คน กลุ่มท่ี 2 คือ 

เจา้หนา้ท่ีหรือนกัวิชาการผูดู้แลฟาร์มเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้ า แผนกวิชาประมงทั้งภายในและต่างสถาบนั ซ่ึงการ

ไดม้าขององค์ความรู้มีทั้งเกิดจากการให้เหตุผลแบบนิรนัย และอุปนัย (Deducitve and Inductive Inference 

Reasoning) จาํนวน 2 คน กลุ่มท่ี 3 คือ เกษตรกรลูกคา้ประจาํท่ีมารับซ้ือผลผลิตไรแดงจากฟาร์มเพาะเล้ียง             

ไรแดง แผนกวิชาประมง วิทยาลยัเกษตรและเทคโนโลยีนครศรีธรรมราช ทั้งท่ีมาจากภายในและภายนอก

พื้นท่ีของจังหวดันครศรีธรรมราช ซ่ึงการได้มาขององค์ความรู้มักเกิดจากการให้เหตุผลแบบอุปนัย 

(Inductive Inference Reasoning) จาํนวน 3 คน เพื่อยนืยนัและสร้างความเช่ือมโยงไปถึงเกษตรกรซ่ึงประสบ

ความสาํเร็จในการผลิตนํ้าเขียวดว้ยตวัเองสาํหรับการเพาะเล้ียงไรแดง 

 1.4  สรุปผลการยืนยนัตวัเกษตรกรซ่ึงประสบความสําเร็จในการผลิตนํ้ าเขียวดว้ยตวัเองสําหรับ

การเพาะเล้ียงไรแดง จากขอ้ 1.3 

 1.5  ติดต่อขอความอนุเคราะห์จากผูน้าํแบบเป็นทางการ (Formal Leaders) หรือผูน้าํแบบไม่เป็น

ทางการ (Informal Leaders) รวมทั้งผูป้ระสานงานในชุมชน หรือหน่วยงานของเกษตรกรกลุ่มตวัอย่างท่ีผ่าน

การยนืยนัจากขอ้ 1.4 เพื่อทาํความรู้จกัเบ้ืองตน้และสร้างความคุน้เคยระหวา่งผูวิ้จยัและเกษตรกรขณะทาํการ

สัมภาษณ์เพื่อขอขอ้มูล 

 1.6  เลือกวิธีการเก็บขอ้มูลจากเกษตรกรในขอ้ 1.4 ซ่ึงผ่านการประสานงานจากบุคคลในขอ้ 1.5 

โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-dept Interview) เน่ืองจากองค์ความรู้ซ่อนเร้นภายในตัวของบุคคล                       

มีลกัษณะเฉพาะขึ้นอยู่กับการสะสมทกัษะและประสบการณ์ของแต่ละบุคคลภายใตล้กัษณะเฉพาะของ                

แต่ละพื้นท่ี ดงันั้นวิธีการดังกล่าวน้ีจึงมีความเหมาะสมกับจุดประสงค์ของการวิจยัในขอ้น้ี เพราะมีความ               

ไม่เคร่งครัดในเร่ืองโครงสร้าง (Unstructure interview) และอนุญาตให้ยืดหยุ่นในการดําเนินการได้ 

(Phothisita, 2019) ซ่ึงเป็นรูปแบบการส่ือสารแบบสองทาง (Two-way Communication) โดยอาศยัการทาํ

ความรู้จกัเบ้ืองตน้และสร้างความคุน้เคยระหว่างผูวิ้จยัและเกษตรกรผูถู้กสัมภาษณ์จากขอ้ 1.4 เป็นส่ิงสําคญั 

ซ่ึงความเหมาะสมของวิธีการดงักล่าวน้ีเป็นส่ิงท่ีจะเอ้ืออาํนวยให้ผูวิ้จยัเขา้ถึงขอ้เท็จจริงของขอ้มูลไดม้าก

ท่ีสุดทั้งในทางกวา้งและทางลึก นัน่คือ องคค์วามรู้ซ่อนเร้นภายในตวัของเกษตรกร 

 1.7  เตรียมแนวคาํถาม (Interview guide) เพื่อใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการเก็บขอ้มูลในขอ้ 1.6 เน่ืองจาก

แนวคาํถามเป็นเคร่ืองมือท่ีใหแ้นวทาง (Guidelines) ในการสัมภาษณ์ 

 1.8  ทดลองสัมภาษณ์ โดยใช้แนวคาํถามท่ีสร้างขึ้นจากข้อ 1.7 เพื่อเป็นการเตรียมตัวก่อนการ

สัมภาษณ์จริง โดยการทดลองสัมภาษณ์กบับุคคลท่ีมีลกัษณะคลา้ยกบัเกษตรกรท่ีจะเลือกมาสัมภาษณ์จริง 

จาํนวน 2 คน ซ่ึงเป็นบุคลากรในวิทยาลยัเกษตรและเทคโนโลยีนครศรีธรรมราช จาํนวน 2 คร้ัง และเพื่อให้

ตรวจสอบแนวคาํถามท่ีสร้างขึ้นนั้นมีความครอบคลุมแนวความคิดรวบยอด (Concept) และประเด็นสําคญั ๆ 



Suranaree J. Soc. Sci. Vol. 16, No. 2, July-December 2022, 1-21 
 

7 

ของจุดประสงค์ของการวิจยัในขอ้น้ีไดค้รบถว้น เพียงพอท่ีผูวิ้จยัจะไดข้อ้มูลสําหรับทาํความเขา้ใจเร่ืองท่ี

ศึกษา ตลอดจนสรุปผลการทดลองสัมภาษณ์ จากการใชแ้นวคาํถามท่ีสร้างขึ้นจากขอ้ 1.7 

1.9  สัมภาษณ์เกษตรกรกลุ่มตวัอย่างท่ีผ่านการคดัเลือกจากขอ้ 1.6 โดยใช้แนวคาํถามท่ีผ่านการ

สรุปผลจากข้อ 1.8 เป็นเคร่ืองมือในการเก็บข้อมูล ร่วมกับการสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant 

observation) เน่ืองจากในการสัมภาษณ์เชิงลึกเพื่อการถอดองค์ความรู้จากผูถู้กศึกษานั้น ผูวิ้จยัจะตอ้งมีการ

เขา้ไปฝังตวัใช้ชีวิตร่วมกบัผูถู้กศึกษา ซ่ึงตอ้งมีการทาํกิจกรรมร่วมกนั จนผูถู้กศึกษามีการยอมรับเกิดเป็น

ความไว้ใจซ่ึงกันและกัน หรือรู้สึกว่าเป็นเ ร่ืองธรรมดาท่ีมีผู ้วิจัย เข้ามามีส่วนร่วมกับกิจกรรมใน

ชีวิตประจาํวนัของผูถู้กศึกษาด้วย (Chantavanich, 2011) ซ่ึงขั้นตอนของการสังเกตแบบมีส่วมร่วมนั้ น

สามารถแบง่ออกไดเ้ป็น 3 ขั้นตอน (Chooto, 2005; Chantavanich, 2011) ดงัน้ี 

 ขั้นตอนท่ี 1 การสงัเกตท่ีไม่ยดึกรอบเกณฑม์ากนกั สามารถทาํไดโ้ดยการดู เก็บ จด และจาํ 

 ขั้นตอนท่ี 2 การซกัถาม ถา้มีบางส่ิงท่ีไม่เขา้ใจจากการสังเกต และการสัมภาษณ์จากคาํถามหลกั 

(Main questions) ในข้อ 1.8 แล้วสามารถใช้วิ ธีการสัมภาษณ์อย่างไม่ เป็นทางการโดยใช้ค ําถามท่ี

นอกเหนือไปจากคาํถามหลัก (Phothisita, 2019) คือ คาํถามเพื่อเก็บรายละเอียด/ความชัดเจน (Probes)                  

ซ่ึงหน้าท่ีของคาํถามประเภทน้ี คือช่วยให้ผูส้ัมภาษณ์ได้ขอ้มูลท่ีเป็นรายละเอียดและลงลึกในเร่ืองนั้น ๆ                         

มากขึ้น อย่างไรก็ตามหากผูส้ัมภาษณ์ตอ้งการจะไดข้อ้มูลเพื่อทั้งทางกวา้งและทางลึกของเร่ืองท่ีสัมภาษณ์ 

จะตอ้งใชค้าํถามเพื่อตามประเด็น (Follow-up questions) สามารถทาํไดโ้ดยการหยบิเอาเร่ืองใหม่ท่ีเพิ่งไดย้ิน

จากคาํตอบของผูใ้หส้ัมภาษณ์ขึ้นมาเป็นประเด็นถามต่อ หนา้ท่ีของคาํถามประเภทน้ีก็คือ เพื่อจะใหไ้ดข้อ้มูล

เก่ียวกบัหัวขอ้ท่ีจะทาํการถอดองคค์วามรู้ให้ลึกลงไป ซ่ึงมกัเป็นคาํถามท่ีเกิดขึ้นมาเฉพาะหนา้และถามทนัที

ขณะกาํลงัสมัภาษณ์อยู ่

 ขั้นตอนท่ี 3 การจดบนัทึกขอ้มลูเพื่อสะทอ้นประสบการณ์ท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์ 

1.10  การวิเคราะห์ขอ้มูล เพื่อให้ไดข้อ้มูลท่ีครอบคลุม ครบถว้น และเพิ่มความแม่นตรงในการวิจยั 

ดงันั้นการถอดองค์ความรู้ท่ีซ่อนเร้นในจุดประสงค์ขอ้น้ีช่วงของการเก็บรวบรวมขอ้มูลและการวิเคราะห์

ขอ้มูลได้มีการดาํเนินการควบคู่กันไป เพียงแต่ความเขม้ขน้ของกิจกรรมในแต่ละช่วงจะแตกต่างกันไป 

(Chooto, 2005; Chantavanich, 2011) เพื่อให้บรรลุวตัถุประสงคก์ารวิจยัในขอ้น้ี ผูวิ้จยัไดแ้บ่งการวิเคราะห์

ขอ้มูลออกเป็น 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 

 ขั้นตอนท่ี 1 การตรวจสอบความสอดคลอ้งของขอ้มูล เพื่อให้ขอ้มูลมีความแม่นตรง น่าเช่ือถือ 

และเกิดความผิดพลาดนอ้ยท่ีสุด ในการวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัใชก้ารตรวจสอบขอ้มูลแบบสามเส้า (Triangulation) 

(Ananchaiputtana, 2009; Chantavanich, 2011) โดยการตรวจสอบแบบสามเส้าดา้นขอ้มูล (Data triangulate) 

ทาํเพื่อพิสูจน์ความถูกตอ้งของขอ้มูลท่ีไดม้าจากแหล่งท่ีมาต่าง ๆ ซ่ึงพิจารณาจากแหล่งเวลา แหล่งสถานท่ี 

และแหล่งบุคคลซ่ึงมีความแตกต่างกันไป เช่น ถา้ขอ้มูลต่างเวลากันจะเหมือนกันหรือไม่ ถา้ขอ้มูลต่าง

สถานท่ีจะเหมือนกนัหรือไม่ และถา้บุคคลผูใ้หข้อ้มูลเปล่ียนไปขอ้มูลจะเหมือนเดิมหรือไม่ 
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 ขั้นตอนท่ี 2 การจดัระเบียบขอ้มูล เพื่อให้ขอ้มูลท่ีรวบรวมมาผ่านการตรวจสอบ ง่ายต่อการ

สืบคน้ทาํให้สะดวกสําหรับการนําไปสู่การวิเคราะห์ขอ้มูลต่อไป (Chantavanich, 2011) โดยผูวิ้จยัได้แยก

ขอ้มูลออกเป็นหมวดหมู่ 3 หมวด (Punrattanasin, 2008) ดงัน้ี 

 หมวดท่ี 1 ขอ้มูลเร่ืองทัว่ไป ทาํเพื่อติดตามเร่ืองราวต่าง ๆ ไดส้ะดวกและรวดเร็ว โดยแยกเป็น

ขอ้มูลบุคคล สถานท่ี องค์กร เอกสาร เพื่อให้เห็นภาพรวมเก่ียวกับปรากฎการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นกับใคร                     

ท่ีไหน อยา่งไร 

 หมวดท่ี 2 ข้อมูลการสัมภาษณ์เกษตรกร ทาํเพื่อแยกข้อมูลจากการสังเกตแบบมีส่วนร่วม                 

การสมัภาษณ์เชิงลึก และบนัทึกเก่ียวกบักระบวนการในการเก็บรวบรวมขอ้มูลไวโ้ดยเฉพาะ เพื่อช่วยในการ

เขียนรายงานการวิจยัท่ีเก่ียวกบัวิธีการและกระบวนการเก็บขอ้มลู 

 หมวดท่ี 3 ขอ้มูลการวิเคราะห์ ทาํเพื่อแยกขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์ หรือแนวความคิดของ

ผูวิ้จยัเองท่ีเกิดขึ้นขณะกาํลงัเก็บขอ้มูล โดยการแยกเก็บเป็น 2 ชุด ไดแ้ก่ ชุดเหตุการณ์และชุดบนัทึกความคิด

ท่ีเกิดจากการวิเคราะห์ระหวา่งทาํการเกบ็ขอ้มูลจากเหตุการณ์นั้น 

 ขั้นตอนท่ี 3 วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล  ผู ้วิจัยเลือกใช้วิธี วิ เคราะห์ข้อมูลแบบบรรยาย 

(Descriptive) แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดงัน้ี 

ส่วนท่ี 1 วิเคราะห์เน้ือหา (Content analysis) สามารถทาํไดโ้ดยการตีความ (Interpretation) 

สกัดเน้ือหาสาระ (Content message) จากการส่ือสารจากเกษตรกรผู ้ให้สัมภาษณ์ทั้ งข้อมูลทางตรง 

(Manifested) และทางอ้อม (Latent) รวมทั้งการพูดจา (Verbal) และภาษาท่าทาง (Non-verbal) (Chooto, 

2005) โดยคาํนึงถึงบริบท (Context) หรือสภาพแวดล้อมของข้อมูลเอกสารท่ีนํามาวิเคราะห์ ว่ามีการ

เปล่ียนแปลงไปอยา่งไร (Chantavanich, 2011)   

ส่วนท่ี 2 ตีความสร้างข้อสรุป (Conclusion Interpreting)  ทํา เพื่อหาข้อสรุปท่ีได้จาก

กรณีศึกษาโดยการรวบรวมข้อสรุปย่อย ๆ ไปสู่ข้อสรุปใหญ่ หรือจากข้อสรุปเฉพาะ (Particular) ไปสู่

ข้อสรุป ทั่ว ๆไป (Generalization) (Chantavanich, 2011) เน่ืองจากองค์ความรู้ซ่อนเร้นภายในตัวของ

เกษตรกรเป็นขอ้มูลท่ีมีลกัษณะเฉพาะ โดยขึ้นอยู่กับการสะสมทกัษะและประสบการณ์ของแต่ละบุคคล

ภายใต้ลักษณะเฉพาะของแต่ละพื้นท่ีซ่ึงต้องอาศัยการตีความเข้าช่วย ดังนั้นผูวิ้จัยจึงเลือกรูปแบบการ

วิเคราะห์ขอ้มูลแบบสร้างขอ้สรุป คือ การวิเคราะห์แบบอุปนยั (Analytic Inductive) เพื่อช่วยในการวิเคราะห์

ขอ้มูลโดยการตีความใหเ้หตุผลเพื่อสร้างเป็นขอ้สรุป 

ขั้นตอนท่ี 4 กิจกรรมการวิเคราะห์ขอ้มูล แบ่งออกเป็น 3 กิจกรรม (Ananchaiputtana, 2009) 

ดงัน้ี 

กิจกรรมท่ี 1 การลดทอนขอ้มูล (Data reduction) ทาํไดโ้ดยการเลือกหาประเด็นท่ีน่าสนใจ

ของขอ้มูลดิบท่ีไดม้าจากการสัมภาษณ์เกษตรกร เพื่อใหไ้ดข้อ้สรุปชัว่คราว (Memoing data) ท่ีน่าสนใจ 

กิจกรรมท่ี 2 การแสดงขอ้มูล (Data display) ทาํไดโ้ดยการวิเคราะห์ จดัการและเลือกเฟ้น

หาตวัอย่างขอ้มูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์ อาทิเช่น การสรุปจากรายงาน การสังเกต บนัทึกคาํพูดจากการ
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สัมภาษณ์ การสาธิต หรือการแสดงพฤติกรรมของเกษตรกรผูใ้ห้ขอ้มูล เพื่อใช้ประกอบเป็นหลกัฐานของ

ขอ้สรุปชัว่คราว ซ่ึงการแสดงขอ้มูลจะแสดงอยูใ่นรูปของการเขียนเล่าเร่ืองและเรียงตามเวลาว่าเหตุการณ์ใด

เกิดขึ้นก่อนหลงัอย่างไรและทาํไม โดยในการวิจยัน้ีเลือกการแสดงผลในรูปแบบของแผนผงัวิเคราะห์เชิง

ระบบ (System Analysis Flow Chart) ของการแสดงขั้นตอนการผลิตนํ้ าเขียวร่วมกนักบัขั้นตอนแสดงการ

เพาะเล้ียงไรแดงจากนํ้าเขียวท่ีผลิตได ้อนัจะนาํไปสู่การวิเคราะห์และสรุปผลท่ีชดัเจนต่อไป  

กิจกรรมท่ี 3 การสร้างข้อสรุปและทดสอบยืนยนัผลสรุป (Conclusion and verification)          

เม่ือไดแ้ผนผงัวิเคราะห์เชิงระบบ (System Analysis Flow Chart) จากกิจกรรมท่ี 2 มาแลว้ นาํแผนผงัดงักล่าว

ไปทําการตรวจสอบเพื่อยืนยนัผลสรุปโดยการนําแผนผงัดังกล่าวนั้ นกลับไปให้เกษตรกรผูใ้ห้ข้อมูล

ตรวจสอบยนืยนัอีกคร้ังหน่ึง 

2.  ศึกษาความหนาแน่นของคลอเรลล่าจากสีของนํ้า (นํ้าเขียว) ดว้ยการถอดองคค์วามรู้ท่ีซ่อนเร้นของ

เกษตรกร ผูซ่ึ้งประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพเพาะเล้ียงไรแดงของอาํเภอช้างกลาง จังหวดั

นครศรีธรรมราช ดงัน้ี 

2.1  ผลิตนํ้าเขียวตามขั้นตอนท่ีสรุปไดจ้ากขอ้ 1.10 ภายในบ่อเพาะเล้ียงไรแดงขนาด 4 x 5 x 1 เมตร 

แผนกประมง วิทยาลยัเกษตรและเทคโนโลยนีครศรีธรรมราช 

2.2  นํานํ้ าเขียวท่ีผลิตได้จากขอ้ 2.1 ซ่ึงผ่านการถอดองค์ความรู้มาจากเกษตรกรและได้รับการ

ยืนยนัจากเกษตรกรว่ามีความเหมาะสมสําหรับการเพาะเล้ียงไรแดง มาตรวจสอบเพื่อหาปริมาณความ

หนาแน่นของคลอเรลล่าภายในนํ้ าเขียว โดยการสุ่มนํ้ าเขียวจากแหล่งเดียวกนั 6 จุดจากบ่อเพาะเล้ียงไรแดง

เพื่อนาํมานบัจาํนวนคลอเรลล่าดว้ยแผน่สไลดน์บัเม็ดเลือด (hemacytometer) คาํนวณปริมาณความหนาแน่น

ของคลอเรลล่า ซ่ึงมีหน่วยเป็นเซลลต่์อมิลลิลิตร ตามวิธีของ Chanthaburi coastal aquaculture research and 

development center (2005) 

2.3  แบ่งปริมาณความหนาแน่นของคลอเรลล่าจากนํ้ าเขียวท่ีผ่านการถอดองค์ความรู้มาจาก

เกษตรกรในขอ้ท่ี 2.2 ออกเป็น 3 ระดบั เพื่อหาความหนาแน่นของคลอเรลล่าท่ีเหมาะสมท่ีสุดสําหรับการ

เพาะเล้ียงไรแดง โดยกาํหนดให้ทรีทเมนต์ท่ี 1 มีปริมาณความหนาแน่นของคลอเรลล่ามากท่ีสุดคิดเป็น                           

ร้อยละ 100 ของจาํนวนคลอเรลล่าท่ีนับได ้ทรีทเมนต์ท่ี 2 ระดบัความหนาแน่นของคลอเรลล่าร้อยละ 75 

ของ ทรีทเมนท์ท่ี 1 และ ทรีทเมนต์ท่ี 3 ระดบัความหนาแน่นของคลอเรลล่าร้อยละ 50 ของทรีทเมนต์ท่ี 2 

ตามลาํดบั 

2.4  วางแผนการทดลองเพื่อศึกษาระดับความหนาแน่นของคลอเรลล่าท่ีเหมาะสมต่อการ

เจริญเติบโตของไรแดงจากนํ้ าเขียวท่ีผ่านการถอดองคค์วามรู้มาจากเกษตรกร โดยวางแผนการทดลองแบบ

สุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design: CRD) ประกอบดว้ย 3 ทรีทเมนต์ ๆ ละ 5 ซํ้ า กาํหนดให้ตวั

แปรตาม คือ จาํนวนไรแดง ตวัแปรตน้ คือ ความหนาแน่นของคลอเรลล่า และ ตวัแปรควบคุม คือ ความเขม้

แสง 1,500-2,000 ลกัซ์ ระยะเวลารับแสง 12 ชัว่โมง และจาํนวนไรแดงเร่ิมตน้ 500 ตวั หน่วยการทดลองคือ

ขวดพลาสติกทึบแสงขนาด 1.5 ลิตร จาํนวน 15 ขวด เติมคลอเรลล่าตามระดับทรีทเมนต์จาํนวน 1 ลิตร               
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เก็บรวบรวมขอ้มูลจาํนวนไรแดงโดยการนบัจาํนวนไรแดงดว้ยแผ่นสไลด์นบัแพลงก์ตอนสัตว ์(Sedgewick 

Rafter Cell) ภายใตก้ลอ้งจุลทศัน์ หลงัการทดลอง 3 วนั  

2.5  วิ เคราะห์ข้อมูลโดยการวิ เคราะห์ความแปรป รวน (Analysis of Variance: ANOVA) 

เปรียบเทียบค่าเฉล่ียระหวา่งทรีทเมนตด์ว้ยวิธี Duncan multiple range test (DMRT) ท่ีระดบันยัสาํคญั 0.05  

2.6  สรุปผลการศึกษาความหนาแน่นของคลอเรลล่าท่ีเหมาะสมต่อการเพาะเล้ียงไรแดงจากนํ้าเขียว

ท่ีผา่นการถอดองคค์วามรู้มาจากเกษตรกร 

3.  การศึกษาระยะเวลาท่ีเหมาะสมของการเพาะเล้ียงไรแดงดว้ยคลอเรลล่าจากองคค์วามรู้ท่ีซ่อนเร้น

ของเกษตรกร ดงัน้ี 

 3.1  ผลิตนํ้ าเขียวตามขั้นตอน 2.1 ให้มีความหนาแน่นของคลอเรลล่าภายในนํ้ าเขียวท่ีเหมาะสม              

ต่อการเพาะเล้ียงไรแดงเช่นเดียวกบัในขอ้ 2.6 

3.2  วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design: CRD) ประกอบดว้ย 6 

ทรีทเมนต ์ๆ ละ 3 ซํ้ า โดยกาํหนดให้ทรีทเมนตท่ี์ 1-6 คือ ระยะเวลาการเพาะเล้ียงไรแดง 1  2  3  4  5 และ 6 

วนั ตามลาํดบั ตวัแปรตาม คือ จาํนวนไรแดง ตวัแปรตน้ คือ ระยะเวลาการเพาะเล้ียงไรแดง และตวัแปร

ควบคุม คือ ความหนาแน่นของคลอเรลล่าท่ีทาํให้ไรแดงเจริญเติบโตดีท่ีสุดจากผลการศึกษาในขอ้ท่ี 2.4 

ความเขม้แสง 1,500-2,000 ลกัซ์ ระยะเวลารับแสง 12 ชัว่โมง และจาํนวนไรแดงเร่ิมตน้ 500 ตวั ต่อหน่วย

การทดลอง  

3.3  เก็บรวบรวมขอ้มูลจาํนวนไรแดงโดยการนบัจาํนวนไรแดงดว้ยแผ่นสไลด์นบัแพลงก์ตอนสัตว ์

(Sedgewick Rafter Cell) ภายใตก้ลอ้งจุลทศัน์ ทุกวนัจนครบ 6 วนั 

3.4  วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of Variance: ANOVA) เปรียบเทียบ

ค่าเฉล่ียระหวา่งทรีทเมนตด์ว้ยวิธี Duncan multiple range test (DMRT) ท่ีระดบันยัสาํคญั 0.05  

3.5  สรุปผลระยะเวลาท่ีเหมาะสมของการเพาะเล้ียงไรแดงดว้ยความหนาแน่นของคลอเรลล่าจาก      

นํ้าเขียวท่ีไดจ้ากการถอดองคค์วามรู้ซ่อนเร้นของเกษตรกร 

 

ผลการศึกษา  

1.  ผลการถอดองค์ความรู้ท่ีซ่อนเร้นการเพาะเล้ียงไรแดงดว้ยคลอเรลล่าของเกษตรกร ผูซ่ึ้งประสบ

ความสาํเร็จในการประกอบอาชีพเพาะเล้ียงไรแดงของอาํเภอชา้งกลาง จงัหวดันครศรีธรรมราช ดงัน้ี 

1.1  ผลการศึกษาขอ้มูลจากเอกสารชั้นตน้ร่วมกับเอกสารชั้นรองพบว่าระหว่าง ปี 2560-2562 

(ช่วง 3 ปี) กาํลงัการผลิตไรแดงดว้ยนํ้าเขียวของฟาร์มเพาะเล้ียงไรแดง แผนกวิชาประมง วิทยาลยัเกษตรและ

เทคโนโลยีนครศรีธรรมราช ผลิตไดเ้พียงพอต่อความตอ้งการของเกษตรกรทั้งภายในและภายนอกพื้นท่ี

จงัหวดันครศรีธรรมราช มีปริมาณการผลิตไรแดงโดยมีนํ้าหนกัเปียกเฉล่ีย 67.74  60.79 และ 82.45 กิโลกรัม

ต่อเดือน คิดเป็นมูลค่าเฉล่ีย 8,806  7,902 และ 10,718 บาทต่อเดือน จากขอ้มูลดงักล่าวผูวิ้จยัจึงไดน้าํมาสร้าง

เกณฑก์ารประเมินความสาํเร็จของเกษตรกรซ่ึงประสบความสาํเร็จในการผลิตนํ้ าเขียวดว้ยตวัเองสําหรับการ
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เพาะเล้ียงไรแดงภายในพื้นท่ีจงัหวดันครศรีธรรมราช คือ บุคคลท่ีมีประสบการณ์ผลิตนํ้ าเขียวดว้ยตัวเอง

สาํหรับการเพาะเล้ียงไรแดงดว้ยตวัเองทุกขั้นตอนอยา่งต่อเน่ืองมาเป็นเวลาไม่นอ้ยกวา่ 3 ปี และสามารถผลิต

ไรแดงเพื่อจดัจาํหน่ายได้เพียงพอกับความต้องการของเกษตรกรท่ีมารับซ้ือผลผลิตจากฟาร์มเพาะเล้ียง        

ไรแดง แผนกวิชาประมง วิทยาลยัเกษตรและเทคโนโลยีนครศรีธรรมราชอย่างต่อเน่ืองตลอดทั้งปีซ่ึงมี

นํ้าหนกัเปียกเฉล่ียไม่ตํ่ากวา่ 60 กิโลกรัมต่อเดือน 

1.2  ผลการคดัเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบลูกบอลหิมะหรือลูกโซ่ (Snowball or Chain sampling) เพื่อ

ยืนยนัและสร้างความเช่ือมโยงไปถึงบุคคลซ่ึงประสบความสําเร็จในการผลิตนํ้ าเขียวดว้ยตวัเองสําหรับการ

เพาะเล้ียงไรแดงเพื่อจาํหน่ายภายในอาํเภอช้างกลาง จังหวดันครศรีธรรมราช ท่ีเป็นไปตามเกณฑ์การ

พิจารณา โดยกลุ่มคนท่ีมีประสบการณ์ดา้นการเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้ าทั้ง 3 กลุ่ม คือ เพื่อนครูแผนกวิชาประมง           

ทั้งภายในและต่างสถาบนั จาํนวน 5 คน เจา้หนา้ท่ีหรือนกัวิชาการผูดู้แลฟาร์มเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้ า แผนกวิชา

ประมงทั้งภายในและต่างสถาบนั จาํนวน 2 คน และเกษตรกรลูกคา้ประจาํท่ีมารับซ้ือผลผลิตไรแดงจาก

ฟาร์มเพาะเล้ียงไรแดง แผนกวิชาประมง วิทยาลยัเกษตรและเทคโนโลยนีครศรีธรรมราช ทั้งท่ีมาจากภายใน

และภายนอกพื้นท่ีของจงัหวดันครศรีธรรมราช จาํนวน 3 คน ร่วมกับการตรวจสอบขอ้มูลแบบสามเส้า 

(Triangulation) พบว่า นายสมโชค คงรักษ์ เจา้หน้าท่ีผูดู้แลฟาร์มไรแดง แผนกวิชาประมง วิทยาลยัเกษตร

และเทคโนโลยีนครศรีธรรมราช คือ บุคคลผูท่ี้เป็นไปตามเกณฑก์ารพิจารณา กล่าวคือ นายสมโชค คงรักษ ์

มีประสบการณ์ผลิตนํ้าเขียวดว้ยตวัเองสาํหรับการเพาะเล้ียงไรแดงดว้ยตวัเองทุกขั้นตอนอยา่งต่อเน่ืองมาเป็น

เวลามากกว่า 3 ปี โดยในระหว่าง ปี 2560-2562 สามารถผลิตไรแดงอย่างต่อเน่ืองตลอดทั้งปีซ่ึงมีนํ้ าหนัก

เปียกเฉล่ีย 70.32 กิโลกรัมต่อเดือน (843.84 กิโลกรัมต่อปี) และสร้างรายได้ให้กับวิทยาลยัเกษตรและ

เทคโนโลยนีครศรีธรรมราช เฉล่ีย 109,712.66 บาทต่อปี โดยไดรั้บความอนุเคราะห์จากนางประทมุ ไกรรอด 

หวัหนา้งานของผูใ้หส้ัมภาษณ์เป็นผูป้ระสานงานกบัผูใ้หส้ัมภาษณ์ทั้งก่อนและระหวา่งทาํการสัมภาษณ์    

1.3  ผลการสัมภาษณ์นายสมโชค คงรักษ์ เก่ียวกบัวิธีการผลิตคลอเรลล่าหรือท่ีเรียกว่านํ้ าเขียวมี

รายละเอียดดงัน้ี วนัท่ี 1 ละลายวสัดุอาหารดว้ยนํ้าเขียวใหไ้ดร้ะดบันํ้า 10-20 เซนติเมตร เติมอากาศ และกวน

นํ้ าในช่วงเชา้และเยน็ วนัท่ี 2 กวนนํ้ าเชา้และเยน็ วนัท่ี 3 เติมนํ้ าสะอาดให้ไดร้ะดบันํ้ า 50 เซนติเมตร วนัท่ี 4 

สามารถนาํนํ้าเขียวไปใชเ้พาะเล้ียงไรแดงได ้ซ่ึงนํ้าเขียวหรือคลอเรลล่าท่ีเกษตรกรนาํมาใชเ้พาะเล้ียงไรแดงมี

ลกัษณะเป็นสีเขียวเขม้ ดงัภาพท่ี 1  
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ภาพท่ี 1 สีนํ้าเขียวท่ีเพาะเล้ียงวนัท่ี 2-4 

 

เม่ือไดสี้ของคลอเรลล่าตามท่ีตอ้งการแลว้ วนัท่ี 4 ก็นาํหัวเช้ือไรแดงลงไปเล้ียงในบ่อได ้ทาํการเก็บ

ผลผลิตในวนัท่ี 6 กรณีปล่อยหัวเช้ือไรแดง 0.5 กก. และ วนัท่ี 7 กรณีปล่อย 0.3 กก. สรุปวิธีการเพาะเล้ียง

คลอเรลล่าและเพาะเล้ียงไรแดงและสร้างแผนผงัวิเคราะห์เชิงระบบ (System Analysis Flow Chart) เม่ือได้

แผนผงัวิเคราะห์เชิงระบบ แลว้นาํแผนผงัดงักล่าวไปทาํการตรวจสอบเพื่อยืนยนัผลสรุปโดยการนาํแผนผงั

ดังกล่าวนั้นกลับไปให้ นายสมโชค คงรักษ์ ตรวจสอบยืนยนัอีกคร้ังหน่ึง ซ่ึงผลท่ีได้จากการยืนยนันั้น                  

ไดแ้สดงขั้นตอนการผลิตนํ้าเขียว ดงัภาพท่ี 2 

วนัท่ี 2 วนัท่ี 3 วนัท่ี 4 

วนัท่ี 2 วนัท่ี 3 วนัท่ี 4 

20 ซม. 

25 ซม. 
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ภาพท่ี 2 แผนผงัวิเคราะห์เชิงระบบการผลิตนํ้าเขียวสาํหรับการเพาะเล้ียงไรแดง 

 

2.  ผลการศึกษาความหนาแน่นของคลอเรลล่าจากสีของนํ้ า (นํ้ าเขียว) ด้วยการถอดองค์ความรู้ท่ี                

ซ่อนเร้นของเกษตรกร ผูซ่ึ้งประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพเพาะเล้ียงไรแดงของอาํเภอชา้งกลาง 

จงัหวดันครศรีธรรมราช 

2.1  ผลิตนํ้ าเขียวตามองคค์วามรู้ของเกษตรกร โดยทาํการนบัคลอเรลล่าตามลกัษณะสีท่ีนายสมโชค 

คงรักษ์ ยืนยนัว่ามีความเหมาะสมสําหรับการเพาะเล้ียงไรแดง โดยนับคลอเรลล่าจาํนวน 7 จุด แต่ละจุดมี

คลอเรลล่าเฉล่ีย 107.50  115.75  109.50  122.50  113.50  และ 105.50 เซลล ์เม่ือนาํมาคาํนวณพบว่ามีความ

หนาแน่นเฉล่ีย 1.12 x 106  เซลล์ต่อมิลลิลิตร จาํแนกรายละเอียดความหนาแน่นของคลอเรลล่าแต่ละจุด                

ดงัตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1 จาํนวนคลอเรลล่าท่ีไดจ้ากการนบัดว้ยสไลดน์บัเมด็เลือด 

จุดท่ี จํานวนคลอเรลล่าเฉลีย่ (เซลล์) ความหนาแน่น  (เซลล์ต่อมิลลลิติร) 

1 107.50 1.08 x 106 

2 115.75 1.16  x 106 

3 109.50 1.10  x 106 

4 122.50 1.23  x 106 

5 113.50 1.14  x 106 

6 105.50 1.06  x 106 

เฉล่ีย 111.75 1.12  x 106 

 

2.2  ระดบัความหนาแน่นของคลอเรลล่าเฉล่ียเท่ากบั 1.12 x 106  เซลลต่์อมิลลิลิตร เม่ือนาํมากาํหนด

เป็น 33 ทรีทเมนต์ คือ ร้อยละ 100  75 และ 50 พบว่า ทรีทเมนต์ท่ี 1 เท่ากับ 1.12 x 106  เซลล์ต่อมิลลิลิตร 

ทรีทเมนตท่ี์ 2 เท่ากบั 0.84 x 106 เซลลต่์อมิลลิลิตร และ ทรีทเมนตท่ี์ 3 เท่ากบั 0.56 x 106 เซลลต่์อมิลลิลิตร 

2.3  สภาพแวดลอ้มการเพาะเล้ียงไรแดง พบว่า อุณหภูมิอากาศเฉล่ียระหว่างการเพาะเล้ียงไรแดง

ดว้ยคลอเรลล่าในช่วงเวลา 16.30 น. เท่ากบั 33.9 องศาเซลเซียส ความเขม้แสง 1,500-2,000 ลกัซ์ ระยะเวลา

รับแสงวนัละ 12 ชัว่โมง อุณหภูมินํ้าเฉล่ีย 32.7 องศาเซลเซียส  

2.4  ผลการศึกษาความหนาแน่นของคลอเรลล่าท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของไรแดง พบว่า 

ทรีทเมนต์ท่ี 1 มีจาํนวนไรแดงมากท่ีสุดคือ 4,994±1,187  ตัว แตกต่างกับทรีทเมนต์ท่ี 2 และ 3 อย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติ (p≤0.05)  แต่จํานวนไรแดงท่ีเล้ียงด้วยคลอเรลล่าทรีทเมนต์ท่ี 2 และ 3 มีจํานวน                          

ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p>0.05) ดงัแสดงรายละเอียดในตารางท่ี 2  

 

ตารางท่ี 2 จาํนวนไรแดงท่ีเล้ียงดว้ยคลอเรลล่าท่ีความหนาแน่นต่างกนั  

ทรีทเมนต์ท่ี ความหนาแน่นของคลอเรลล่า 

(เซลล์ต่อมิลลลิติร) 

ไรแดงเร่ิมต้น 

(ตัว) 

จํานวนไรแดง 

(ตัว) 

1 1.12 x 106   500 4,994±1,187a 

2 0.84 x 106   500 2,424±542b 

3 0.56 x 106 500 1,953±238b 

หมายเหตุ ตวัอกัษรภาษาองักฤษท่ีต่างกนัหมายถึงมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p≤0.05) 
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3.  ผลการศึกษาระยะเวลาท่ีเหมาะสมของการเพาะเล้ียงไรแดงด้วยคลอเรลล่าจากองค์ความรู้ท่ี              

ซ่อนเร้นของเกษตรกร มีดงัน้ี 

3.1  สภาพแวดลอ้มการเพาะเล้ียงไรแดง พบว่า อุณหภูมิอากาศเฉล่ียระหว่างการเพาะเล้ียงไรแดง

ในช่วงเวลา 13.30 น. เท่ากบั 33.3 องศาเซลเซียส ความเขม้แสง 1,500-2,000 ลกัซ์ ระยะเวลารับแสงวนัละ 12 

ชัว่โมง อุณหภูมินํ้าเฉล่ีย 31.9 องศาเซลเซียส 

3.2  ผลการศึกษาระยะเวลาการเพาะเล้ียงไรแดงท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของไรแดง พบวา่      

ทรีทเมนต์ท่ี 2 มีจาํนวนไรแดงเฉล่ียมากท่ีสุด คือ 10,956±1,956.41 ตวั แตกต่างกบัทรีทเมนต์อ่ืน ๆ อย่างมี

นัยสําคญัทางสถิติ (p≤0.05) รองลงมาคือ ทรีทเมนต์ท่ี 1 มีจาํนวนไรแดงเฉล่ียไม่แตกต่างกบัทรีทเมนต์ท่ี 3 

ส่วนทรีทเมนต์ท่ี 6 มีจาํนวนไรแดงเฉล่ียน้อยท่ีสุด ไม่แตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) กับ                  

ทรีทเมนตท่ี์ 4 และ 5 ดงัแสดงรายละเอียดในตารางท่ี 3 และเปรียบเทียบในภาพท่ี 3 
 

ตารางท่ี 3 จาํนวนไรแดงท่ีเพาะเล้ียงในระยะเวลาท่ีต่างกนั   

ทรีทเมนต์ท่ี ระยะเวลา (วัน) จํานวนเร่ิมต้น (ตัว) จํานวนสุดท้าย (ตัว) 

1 1   500 4,543.27±1,607.56b 

2 2   500 10,956.00±1,956.41a 

3 3   500 3,914.80±2,247.01b 

4 4   500 142.00±92.58c 

5 5   500 96.73±59.11c 

6 6   500 51.60±39.63c 

หมายเหตุ  ตวัอกัษรภาษาองักฤษท่ีต่างกนัหมายถึงมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p≤0.05) 

 

 
ภาพท่ี  3  กราฟแสดงการเจริญเติบโตของไรแดงท่ีเพาะเล้ียงดว้ยคลอเรลล่าวนัท่ี 1-6 
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จากภาพท่ี 3 พบว่า วนัท่ี 1 จาํนวนไรแดงเพิ่มขึ้น และเพิ่มขึ้นสูงสุดในวนัท่ี 2 จากนั้นลดลงในอตัราท่ี

เพิ่มขึ้นจนถึงวนัท่ี 4 และคงท่ีจนถึงวนัท่ี 6 

4.  สรุปขอ้คน้พบจากการถอดองคค์วามรู้ (tacit knowledge) และการตรวจสอบยนืยนัองคค์วามรู้การ

เพาะเล้ียงไรแดงดว้ยคลอเรลล่า 

ขอ้คน้พบจากการถอดองค์ความรู้การเพาะเล้ียงไรแดงด้วยคลอเรลล่า คือ 1) องค์ความรู้การผลิต               

คลอเรลล่าใหไ้ดค้วามหนาแน่นท่ีมากเพียงพอสาํหรับเพาะเล้ียงไรแดง 2) ความสาํเร็จในการเพาะเล้ียงไรแดง

ขึ้นอยู่กบัระยะเวลาในการเก็บเก่ียวไรแดงและ ปริมาณอาหาร (ความหนาแน่นของคลอเรลล่า) ซ่ึงเกษตรกร

ยืนยนัจากสีของนํ้ าเขียว นาํมาตรวจสอบความหนาแน่นดว้ยการนบัเพื่อให้ทราบความหนาแน่นของคลอเรลล่า 

ซ่ึงพบวา่มีความหนาแน่น 1.12 x 106  เซลลต่์อมิลลิลิตร นาํองคค์วามรู้การผลิตคลอเรลล่ามาทาํการตรวจสอบ

ยืนยนัดว้ยการผลิตคลอเรลล่าตามองคค์วามรู้ท่ีได ้ตรวจสอบความหนาแน่นของคลอเรลล่า และยืนยนัซํ้ า

ด้วยการทดลองระดับความหนาแน่นของคลอเรลล่าดังกล่าว ซ่ึงพบว่า ไรแดงความหนาแน่น 1.12 x 106  

เซลลต่์อมิลลิลิตร สามารถนาํมาเพาะเล้ียงไรแดงใหไ้ดผ้ลผลิตมากท่ีสุดในระยะเวลา 2 วนั จริง 

 

อภิปรายผล  

องคค์วามรู้การเพาะเล้ียงคลอเรลล่าของเกษตรกรผูป้ระสบความสําเร็จทาํให้ไดวิ้ธีการเพาะเล้ียงไรแดง          

ท่ีสามารถปฏิบติัไดจ้ริง ไดผ้ลผลิตไรแดงสูงสุด เหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มในพื้นท่ี สามารถนาํมาพฒันา

ต่อยอดเป็นเทคโนโลยีอย่างง่ายเพื่อใหเ้กษตรกรใชเ้ป็นประโยชน์ไดต่้อไป จะเห็นไดว้่าองคค์วามรู้ท่ีไดเ้ป็น

องค์ความรู้ใหม่ท่ีสามารถนําไปใช้ปฏิบัติได้จริงภายใต้โครงสร้างส่ิงแวดล้อมธรรมชาติซ่ึงมีความ

เฉพาะเจาะจงของพื้นท่ี สอดคลอ้งกบัความสาํเร็จในการนาํวิธีการถอดองคค์วามรู้ในเร่ืองอ่ืน ๆ เช่น รูปแบบ

การจดัการความรู้การเล้ียงปลาในบ่อดินในจงัหวดัอ่างทอง (Sukhachiwanon, 2016) ซ่ึงเป็นองค์ความรู้ท่ี

ซ่อนเร้นอยู่ในเกษตรกรท่ีไม่สามารถถ่ายทอดเป็นคาํพูดหรือลายลักษณ์อักษรได้ ทั้ งน้ีองค์ความรู้ท่ีได้

ดงักล่าวสามารถนาํไปสร้างเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมสําหรับพฒันาศกัยภาพและสร้างแนวทางแกไ้ขการเล้ียง

ปลานิลของชุมชนได ้การศึกษาภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการปลูกมะม่วงนํ้ าดอกไมท่ี้ทนต่อนํ้ าท่วมของปราชญ์

ชาวบา้นในอาํเภอบางคลา้ จงัหวดัฉะเชิงเทรา ท่ีสามารถใชต้น้หางไหลแดง โอ่ง และธูป ร่วมกบัภูมิปัญญา

ท้องถ่ินในการตัดแต่งก่ิงเพื่อให้มะม่วงออกดอกนอกฤดูกาลและเพิ่มผลผลิตได้ (Sirathatnararojana, 

Tommasirikwan & Jantawong, 2018) องคค์วามรู้การเพาะเล้ียงคลอเรลล่าของเกษตรกรมีความสอดคลอ้งกบั 

Thewaratmanikul, et al. (2006) ในหลายประเด็น คือ ใชว้สัดุอาหารท่ีเป็นปุ๋ ยยูเรีย ปุ๋ ยนา รําละเอียด ปูนขาว 

(Ca2CO3) และอามิ-อามิ เหมือนกัน และปล่อยให้นํ้ าเขียวเต็มท่ีใช้เวลาประมาณ 3 วนั จึงสามารถนําไป

เพาะเล้ียงไรแดงได ้ซ่ึงจะเห็นไดว้่าการดูลกัษณะสีนํ้ าของเกษตรกรจะตอ้งอาศยัความชาํนาญ ทั้งน้ีเพราะ              

สีนํ้ าจาํแนกไดเ้ป็น 2 ชนิด คือ สีปรากฎท่ีเกิดจากการสะทอ้นแสง สารแขวนลอยในนํ้ า พื้นทอ้งนํ้ าหรือจาก

ทอ้งฟ้า และสีจริง ซ่ึงเกิดจากสารละลายชนิดต่าง ๆ ท่ีเป็นสารอินทรียห์รือ อนินทรีย ์เม่ือนาํคลอเรลล่าท่ี

เกษตรกรยืนยนัว่ามีความเหมาะสมสําหรับการเพาะเล้ียงไรแดง มาทาํการนบัความหนาแน่น พบว่า มีความ
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หนาแน่นเฉล่ีย 1.12 x 106  เซลล์ต่อมิลลิลิตร เน่ืองจากมีธาตุอาหารท่ีเป็นแหล่งคาร์บอน ไนโตรเจนและ

ฟอสฟอรัสท่ีเพียงพอต่อการเจริญเติบโตของคลอเรลล่า ในการเพาะคลอเรลล่าเกษตรกรใชปุ้๋ ยยูเรีย (46-0-0) 

ปุ๋ ยนา (16-20-0) อามิ-อามิ ซ่ึงมีไนโตรเจน 4.2% ฟอสฟอรัส 0.2% (Thewaratmanikul, et al., 2006) และรํา

ละเอียดท่ีมีโปรตีน 9-12% แป้ง 70-80% ซ่ึงคาร์บอน ไนโตรเจนและฟอสฟอรัสเป็นธาตุอาหารหลักท่ี

แพลงก์ตอนพืชตอ้งการ (Karaket, Am-aim, Rapeeputchanchai & Pongpadung, 2018) สามารถใชไ้ดเ้ม่ืออยู่ใน

รูปของแอมโมเนีย ไนไตรท ์และไนเตรท (Wisansuwannakorn, 2005; Kanokrung, Watanadilok, ChooSri. & 

Namkorn, 2017) ส่วนฟอสฟอรัสมีความสําคญัไม่น้อยกว่าไนโตรเจนเช่นกนั ในการสร้างชีวมวลของคลอ

เ ร ล ล่ า ต้อ ง ใ ช้ป ริ ม า ณ ค า ร์ บ อ น ต่ อ ไ น โ ต ร เ จ น แ ล ะ ฟ อ ส ฟ อ รั ส เ ท่ า กับ  41:7:1 ( โ ด ย นํ้ า ห นัก ) 

(Wisansuwannakorn, 2005) ไนโตรเจนและฟอสฟอรัสช่วยสนับสนุนกระบวนการสังเคราะห์แสง 

(Suwannachot, 2014; Kanokrung, et al., 2017) ดงันั้นหากในแหล่งนํ้ ามีปริมาณไนโตรเจนและฟอสฟอรัส

สูง ก็จะทาํใหค้ลอเรลล่าเจริญเติบโตไดร้วดเร็ว นอกจากน้ีค่าความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) ก็เป็นปัจจยัหน่ึงท่ี

ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของคลอเรลล่า มีส่วนควบคุมการแตกตวัของอิออน ของสารประกอบต่าง ๆ และ

แร่ธาตุบางชนิด เช่น แคลเซียมคาร์บอเนต (CaCO3) และแมกนีเซียมคาร์บอเนต (MgCO3) เม่ือละลายในนํ้ าท่ี

มีค่าความเป็นกรดเป็นด่างตํ่า จะแตกตวัได ้Ca2+, Mg2+ จะทาํให้ค่าความเป็นกรดเป็นด่างและการนาํไฟฟ้า

สูงขึ้น (Sithikanchanakun & Wanpensakul, 2017) หากสภาพนํ้ าเป็นกรดมาก ฟอสเฟตจะรวมตวักบัเหล็ก

หรืออะลูมิเนียมและตกตะกอน ทาํให้คลอเรลล่านาํไปใชไ้ม่ได ้(Wisansuwannakorn, 2005) เกษตรกรจึงใช้

ปูนขาวเพื่อช่วยปรับสภาพความเป็นกรดเป็นด่างของนํ้ าให้เหมาะสม สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Ritthuek 

& Pangpanich (1997) ท่ีพบว่า การใชปู้นขาวปริมาณต่างกนัทาํให้ความเป็นกรดเป็นด่างของนํ้ าแตกต่างกนั 

และผลผลิตไรแดงแตกต่างกนั   

เม่ือนาํคลอเรลล่าความหนาแน่นดงักล่าวมาทาํการศึกษาความหนาแน่นของคลอเรลล่าท่ีเหมาะสมต่อ

การเจริญเติบโตของไรแดง พบว่า ผลผลิตไรแดงผนัแปรตามปริมาณอาหาร คือ การเล้ียงดว้ยคลอเรลล่า

ความหนาแน่น 1.12 x 106  เซลล์ต่อมิลลิลิตร มีจาํนวนไรแดงมากกว่าท่ีความหนาแน่น 0.84 x 106 และ                

0.56 x 106 เซลล์ต่อมิลลิลิตร ดังนั้นจะเห็นได้ว่าระดับความเป็นกรดเป็นด่างของนํ้ าและปริมาณความ

หนาแน่นของคลอเรลล่า มีผลทาํให้ไดผ้ลผลิตไรแดงจาํนวนมากเช่นกนั เห็นไดจ้ากการศึกษาของ Ritthuek 

& Pangpanich (1997) ท่ีพบว่า การใชปู้นขาวปริมาณต่างกนัทาํให้ความเป็นกรดเป็นด่างของนํ้ าแตกต่างกนั 

ส่งผลให้ผลผลิตไรแดงแตกต่างกัน อีกทั้ งการเล้ียงไรแดงความหนาแน่น 1 x 106 เซลล์ต่อมิลลิลิตร                      

ให้ผลผลิตไรแดงมากกว่าความหนาแน่น 1 x 105  2.5 x 105 และ 5 x 105 เซลล์ต่อมิลลิลิตรยงัสอดคลอ้งกบั

การศึกษาของ Ngamta, et al. (2004) ท่ีเล้ียงไรแดงดว้ยคลอเรลล่าความหนาแน่นแตกต่างกนัและเติมปุ๋ ยอย่าง

ต่อเน่ือง พบว่าการเล้ียงดว้ยคลอเรลล่าความหนาแน่น 20 x 105 เซลลต่์อมิลลิลิตร ให้ผลผลิตไรแดงมากกวา่

ท่ีความหนาแน่น 8 x 105 และ  12.5 x 105  เซลลต่์อมิลลิลิตร ซ่ึงอาหารเป็นโครงสร้างส่ิงแวดลอ้มท่ีสาํคญัท่ีมี

บทบาทต่อการเจริญเติบโตและการเพิ่มจาํนวนของไรแดง ทั้งน้ีความสามารถในการกินอาหารของไรแดง

ขึ้นอยูก่บัความหนาแน่นและขนาดอาหาร (Mahon & Rigier, 1963 อา้งถึงใน Kanchanaburangkun, Ta-ngam, 



Suranaree J. Soc. Sci. Vol. 16, No. 2, July-December 2022, 1-21 
 

18 

Kangpanit & Luek, 2005) ถา้คลอเรลล่ามีความหนาแน่นท่ีเหมาะสมจะส่งผลต่อการใชร้ะยางคพ์ดัโบกอาหาร

เขา้สู่ร่างกาย (Kanchanaburangkun, et al., 2005) Karaket, et al. (2018) พบวา่มีอิทธิพลร่วมกนัระหวา่งระดบั

ของอาหารกบัอตัราการปล่อยพ่อแม่พนัธุ์ไรแดง ถา้คลอเรลล่ามีความหนาแน่นมากเกินไป จะส่งผลการกิน

อาหารแบบกรองทาํให้ผลผลิตลดลง โดยอนุภาคของอาหารจะไปอุดตนัระยางค์ส่วนอกทาํให้ไรแดงตอ้ง

สูญเสียพลังงานส่วนหน่ึงเพื่อใช้ในการกาํจัดอนุภาคนั้นออกไป (Karaket, et al., 2018) เห็นได้จากการ

ทดลองเล้ียงไรแดงดว้ยคลอเรลล่าสดท่ีมากเกินไป ทาํให้ไรแดงเพิ่มจาํนวนไดช้า้กว่าการใช้คลอเรลล่าอบ

แหง้ท่ีมีปริมาณเหมาะสมกบัอตัราการปล่อย (Karaket, et al., 2018) แต่ถา้อาหารมีความหนาแน่นตํ่าจะทาํให้

เกิดวิกฤตกบัระบบกรองอาหารเช่นกนั  

จากการศึกษาระยะเวลาการเพาะเล้ียงไรแดงด้วยคลอเรลล่าท่ีเหมาะสม โดยใช้คลอเรลล่าความ

หนาแน่น 1.12 x 106  เซลลต่์อมิลลิลิตร ไรแดงเร่ิมตน้ 500 ตวัต่อลิตร พบวา่ ไรแดงท่ีเพาะเล้ียงเป็นเวลา 2 วนั 

มีจาํนวนมากท่ีสุด ซ่ึงระยะเวลาในการเก็บเก่ียวไรแดงขึ้นอยูก่บัปริมาณอาหารและจาํนวนไรแดงเร่ิมตน้ท่ีทาํ

การเล้ียง สอดคล้องกับคาํสัมภาษณ์ของนายสมโชค คงรักษ์ ท่ีกล่าวว่า หากปล่อยไรแดงเร่ิมต้นมาก                      

(0.5 กก.) จะเก็บเก่ียวไรแดงภายในเวลา 2 วนั หากปล่อยไรแดงเร่ิมตน้นอ้ย (0.3 กก.) จะเก็บเก่ียวไรแดงใน

เวลา 3 วนั เพราะการปล่อยไรแดงเร่ิมตน้ปริมาณมากจะทาํให้อาหารหมดเร็ว ตอ้งเก็บเก่ียวก่อนอาหาร                   

ไรแดงจะหมด ไม่เช่นนั้นไรแดงจะตายทาํให้ผลผลิตได้น้อย สอดคลอ้งกับการศึกษาของ Karaket, et al. 

(2018) ท่ีพบว่า การเล้ียงไรแดงด้วยคลอเรลล่าอบแห้งให้จาํนวนตัวสูงสุดในวนัท่ี 2 ของการเล้ียง และ 

จํานวนตัวสูงสุดในวนัท่ี 33 เม่ือเล้ียงด้วยคลอเรลล่าสด เน่ืองจากวงจรชีวิตไรแดงอยู่ในช่วง 4-6 วนั 

(Thewaratmanikul, et al., 2006) ไรแดงอายุ 2-3 วนั จะออกลูกรุ่นแรกประมาณ 7-14 ตวั แลว้จะออกลูกอีก

คร้ังภายใน 1-2 วนั แต่มีจาํนวนไรแดงน้อยกว่ารุ่นแรกและมีชีวิตอยู่ไดอี้กประมาณ 1-2 วนั ก็จะตาย ดงันั้น

การเก็บเก่ียวไรแดงจึงตอ้งเกบ็เก่ียวไรแดงในช่วงท่ีไรแดงมีการเจริญเติบโตดีท่ีสุด 

 

สรุปผลข้อเสนอแนะ  

การถอดองค์ความรู้จากเกษตรกรผูป้ระสบความสําเร็จในการเพาะเล้ียงไรแดง พบว่าคลอเรลล่า                   

มีศกัยภาพในการให้ผลผลิตไรแดงท่ีดี โดยเกษตรกรเพาะเล้ียงคลอเรลล่าโดยใช้วิธีการละลายวสัดุอาหาร

ดว้ยหวัเช้ือนํ้าเขียวใหไ้ดร้ะดบันํ้า 10-20 เซนติเมตร และใหอ้ากาศในวนัแรก วนัท่ี 2 กวนนํ้าช่วงเชา้และเยน็ 

วนัท่ี 3 เติมนํ้าสะอาดใหไ้ดร้ะดบันํ้า 50 เซนติเมตร วนัท่ี 4 สามารถนาํคลอเรลล่าท่ีมีลกัษณะสีเขียวเขม้ มาใช้

ในการเพาะเล้ียงไรแดงได ้มีความหนาแน่นเฉล่ียของคลอเรลล่า 1.12 x 106  เซลลต่์อมิลลิลิตร จากการถอด

องคค์วามรู้ท่ีได ้นาํมายืนยนัดว้ยกระบวนการวิทยาศาสตร์ดว้ยการวางแผนการทดลอง ซ่ึงพบว่าเป็นระดบั

ความหนาแน่นท่ีทาํให้ผลผลิตของไรแดงมีค่ามากท่ีสุด คือ 10,956±1,956.41 ตวั ภายในระยะเวลาการเล้ียง         

2 วนั จากการถอดองคค์วามรู้จากเกษตรกรผูป้ระสบความสําเร็จทาํใหไ้ดวิ้ธีการเพาะเล้ียงไรแดงท่ีสามารถ

ปฏิบัติได้จริง ได้ผลผลิตสูงสุด เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมในพื้นท่ี ผลการศึกษาท่ีได้จากการวิจัยน้ี                          

มีขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมในการศึกษาคร้ังต่อไปคือ ควรทดลองใส่ Chlorella ความหนาแน่นสูงกว่า 1.12 x 106 
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เซลล์ต่อมิลลิลิตร เพื่อดูผลท่ีชดัเจนของการให้ในปริมาณมากเกินไป หรือควรมีการทดลองให้ Chlorella 

อย่างต่อเน่ืองทุกวนั อาจจะได้ผลผลิตไรแดงเพิ่มขึ้น และสามารถเก็บเก่ียวได้นานขึ้น หรือศึกษาจาํนวน                    

ไรแดงเร่ิมตน้มากกว่าหรือน้อยกว่า 500 ตวั จะมีการดาํเนินการอย่างไร ผลการศึกษาสามารถนาํมาพฒันา               

ต่อยอดเป็นเทคโนโลยีอย่างง่าย โดยจากการวิจยัในคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดเ้สนอแนวทางในการต่อยอดไว ้2 แนวทาง

คือ 1) เทคโนโลยีการเพิ่มผลผลิตไรแดงด้วยการใช้นํ้ าเขียวท่ีมีความหนาแน่นของคลอเรลล่าท่ีเหมาะสม

ร่วมกับวสัดุอาหารท่ีหาได้ในท้องถ่ิน 2) เทคโนโลยีการเพิ่มผลผลิตไรแดงด้วยการใช้นํ้ าเขียวท่ีมีความ

หนาแน่นของคลอเรลล่าท่ีเหมาะสมร่วมกับการควมคุมอุณหภูมินํ้ าเน่ืองจากอุณหภูมิของนํ้ าจะมีการ

เปล่ียนแปลงไปตามฤดูกาลซ่ึงเป็นลกัษณะเฉพาะของแต่ละพื้นท่ี เป็นตน้ เพื่อให้เกษตรกรใชเ้ป็นประโยชน์

ไดต่้อไป 
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