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ABSTRACT  ARTICLE INFO 

Background and Objectives: Early childhood is a golden period 
for development in physical, emotional, social, and cognitive 
domains. Appropriate development during this stage provides an 
essential foundation for learning and life in the future. However, 
early childhood teachers continue to face problems and 
challenges in organizing learning activities and conducting 
classroom action research. Therefore, this study aims to develop 
and validate a factor model of classroom action research 
competency for early childhood teachers using second-order 
confirmatory factor analysis. The goal is to obtain a clear and 
reliable model and indicators that can be systematically applied 
to assess and promote the research competencies of early 
childhood teachers. 
Methodology: This study employed a quantitative research 
design. The sample consisted of 240 early childhood teachers, 
selected through a multistage random sampling technique. The 
research instrument was a 60-item, 5-point Likert scale 
questionnaire, which was evaluated for content validity by five 
experts, with IOC values ranging from .80 to 1.00. The Cronbach’s 
alpha coefficient was .95. Data were analyzed using descriptive 
statistics and second-order confirmatory factor analysis (CFA). 
Results: The results of the study revealed that the classroom 
action research competencies of early childhood teachers 
consist of three main factors: Factor 1, knowledge of classroom 
action research, comprising 3 indicators; Factor 2, skills in 
classroom action research, comprising 6 indicators; and Factor 
3, attitudes toward classroom action research, comprising 3 
indicators. The model demonstrated good fit with empirical data 
(χ² = 55.721 (df = 44, p = .110), χ²/df = 1.266, CFI = .996, GFI = .963, 
AGFI = .935, RMSEA = .033, and SRMR = .018). These findings 
indicate that the model for measuring classroom action research 
competencies of early childhood teachers demonstrates 
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construct validity and reliability, making it suitable for application 
in research and practice. 
Discussions: The findings of the study revealed that the 
classroom action research competencies of early childhood 
teachers consist of three main factors:  knowledge, skills, and 

attitudes.  These factors are fully consistent with empirical data. 

Analysis of the model fit indices showed that all values met the 
established criteria, indicating that the structural composition of 
the competencies model demonstrates construct validity and 
reliability.  Furthermore, the results suggest that the professional 

development of early childhood teachers should focus on 
simultaneously enhancing knowledge, skills, and attitudes, 
enabling teachers to effectively apply their competencies in the 
classroom and address children’s learning challenges efficiently. 

Conclusions: In summary, the classroom action research 
competency of early childhood teachers consists of three main 
factors: knowledge, skills, and attitudes. These factors are 
consistent with the empirical data and demonstrate high 
reliability. The findings indicate that each factor and its indicators 
are positively related and clearly reflect the overall classroom 
action research competency of teachers. Therefore, the 
professional development of early childhood teachers should 
emphasize the enhancement of knowledge alongside skill 
development and the cultivation of positive attitudes toward 
classroom action research. This will enable teachers to 
effectively apply their knowledge to address children’s learning 
problems. 
 
*Corresponding author 
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บทคัดย่อ 

ท่ีมาและวัตถุประสงค์: ปฐมวยัเป็นวยัทองแห่งการพฒันาทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา การพฒันาท่ี
เหมาะสมในช่วงน้ีเป็นพ้ืนฐานส าคญัต่อการเรียนรู้และชีวิตในอนาคต อยา่งไรก็ตาม ครูปฐมวยัยงัเผชิญปัญหาและอุปสรรค
ในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้และการท าวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน ดว้ยเหตุน้ี ผูวิ้จยัจึงมีวตัถุประสงคท่ี์จะพฒันาและ
ตรวจสอบโมเดลองคป์ระกอบสมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนของครูปฐมวยั โดยใชก้ารวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิง
ยืนยนัอนัดบัท่ีสอง เพ่ือให้ไดโ้มเดลและตวับ่งช้ีท่ีชดัเจน น่าเช่ือถือ และสามารถน าไปใชป้ระเมินและส่งเสริมสมรรถนะการ
วิจยัของครูปฐมวยัอยา่งเป็นระบบ 
ระเบียบวิธีวิจัย: งานวิจยัน้ีเป็นวิจยัเชิงปริมาณ กลุ่มตวัอย่างในการวิจยั คือ ครูปฐมวยั จ านวนทั้งส้ิน 240 คน โดยใชวิ้ธีการ
สุ่มแบบหลายขั้นตอน เคร่ืองมือท่ีใช้เป็นมาตรวดัประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 60 ข้อ โดยผ่านเช่ียวชาญ จ านวน 5 คน 
ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา ไดค้่าดชันี IOC อยู่ในช่วง .80 ถึง 1.00  มีค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาคเท่ากบั .95 
ส าหรับการวิเคราะห์ขอ้มูล ใชส้ถิติเชิงพรรณนาและการวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยืนยนัล าดบัที่สอง 
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ผลการวิจัย: สมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนของครูปฐมวยัประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ องคป์ระกอบท่ี 1 
ความรู้ในการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน ประกอบดว้ย  3 ตวับ่งช้ี, องคป์ระกอบที่ 2 ทกัษะในการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน 
ประกอบดว้ย 6 ตวับ่งช้ี และ องคป์ระกอบท่ี 3 เจคตติต่อการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน ประกอบดว้ย  3 ตวับ่งช้ี และมีความ
กลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ( 2=55.721 (df = 44, p = .110), 2/df =1.266, CFI = .996, GFI =.963, AGFI= .935, 
RMSEA = .033 และ SRMR = .018) ซ่ึงสะทอ้นให้เห็นว่าโมเดลการวดัสมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนของครู
ปฐมวยัมีความเท่ียงตรงและเช่ือถือได ้เหมาะสมส าหรับการน าไปใชท้ั้งในการวิจยัและการปฏิบติัจริง 
การอภิปรายผล: ผลการวิจยัช้ีให้เห็นว่า โมเดลสมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนของครูปฐมวยั ประกอบดว้ย 3 
องคป์ระกอบหลกั ไดแ้ก่ ความรู้ ทกัษะ และเจตคติ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์ เม่ือพิจารณาค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ของโมเดล พบว่า ทุกค่าผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด แสดงว่าโครงสร้างองคป์ระกอบของสมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน
ของครูปฐมวยัมีความตรงเชิงโครงสร้าง และมีความน่าเช่ือถือ อีกทั้งผลการวิจยัน้ี ช้ีให้เห็นว่าการพฒันาครูปฐมวยัควรเนน้
ทั้งความรู้ ทกัษะ และเจตคติควบคู่กนั เพ่ือให้ครูปฐมวยัสามารถปรับใชค้วามรู้ในชั้นเรียนและแกปั้ญหาการเรียนรู้ของเด็ก
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
บทสรุป: สมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนของครูปฐมวยั ประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบหลกั ไดแ้ก่ ความรู้ ทกัษะ 
และเจตคติ ซ่ึงองคป์ระกอบเหล่าน้ีมีความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษแ์ละมีความน่าเช่ือถือสูง ผลการวิจยัน้ีแสดงให้
เห็นว่า แต่ละองคป์ระกอบและตวับ่งช้ีมีความสัมพนัธ์เชิงบวกและสามารถสะทอ้นสมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน
โดยรวมของครูไดอ้ย่างชดัเจน ดงันั้น การพฒันาครูปฐมวยัควรเน้นการเสริมสร้างความรู้ควบคู่กบัการฝึกทกัษะ และสร้าง
เจตคติท่ีดีต่อการท าวิจยัในชั้นเรียน เพ่ือให้ครูสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้แกไ้ขปัญหาการเรียนรู้ของเด็กไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ  

 
บทน า  

 

 ช่วงปฐมวยั ถือเป็นระยะท่ีมีความส าคญัอย่างยิ่งต่อพฒันาการของมนุษย ์เน่ืองจากสมองของเด็ก            
ไวต่อส่ิงแวดลอ้มและตอบสนองต่อการดูแลไดดี้ท่ีสุด อีกทั้ง เป็นช่วงวยัท่ีอาจจะเกิดความเส่ียงและส่งผล
กระทบต่อเด็กไดม้ากท่ีสุดเช่นกนั การสนบัสนุนดูแลตั้งแต่เน่ิน ๆ สามารถสร้างประโยชน์ท่ีย ัง่ยืนได ้ดงันั้น 
การดูแลท่ีเอ้ืออาทรจากผูดู้แลหรือผูป้กครองของเด็ก การมีสุขภาพและโภชนาการท่ีดี การดูแลท่ีสามารถ
ตอบสนองโอกาสเรียนรู้ และการปกป้องจากอนัตรายหรือภยัคุกคามต่าง ๆ ถือเป็นพื้นฐานส าคญัต่อการ
พฒันาเด็กทุกคนให้ถึงศกัยภาพสูงสุดของตน โครงสร้างสมองท่ีพฒันาในช่วงตน้น้ี เป็นรากฐานของการ
เรียนรู้ พฤติกรรม และสุขภาพในอนาคต แมส้มองจะพฒันาต่อเน่ืองจนโตเป็นผูใ้หญ่ แต่คุณภาพของการ
เช่ือมโยงในช่วงแรกเป็นตวัก าหนดความแข็งแรงของการเช่ือมโยงพฒันาการด้านต่าง ๆ ในระยะต่อมา 
(Raghavan & Ruta, 2022) 
             การพฒันาการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยัมีรากฐานส าคญัมาจากพฒันาการทั้ง 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย 
สังคม อารมณ์จิตใจ และสติปัญญา ซ่ึงตอ้งอาศยัการจดัประสบการณ์ท่ีเหมาะสมและตอบสนองต่อความ
ตอ้งการท่ีหลากหลายของเด็กแต่ละคน ดงันั้น บทบาทของครูปฐมวยัจึงไม่ไดจ้ ากดัเพียงการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้เท่านั้ น แต่ยงัรวมถึงการวิเคราะห์ปัญหาและความต้องการของผูเ้รียนอย่างเป็นระบบ การวิจัย
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ปฏิบติัการในชั้นเรียนจึงนับเป็นกลไกส าคัญท่ีเอ้ือต่อการพฒันาการสอน โดยช่วยให้ครูสามารถสังเกต 
ตรวจสอบ และปรับปรุงกระบวนการจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และยงัช่วยให้ครูสามารถ
วิเคราะห์สาเหตุท่ีแท้จริงของปัญหาได้อย่างลึกซ้ึง จนน าไปสู่การเลือกแนวทางแก้ไขท่ีสอดคลอ้งและ
เหมาะสมกบับริบทของผูเ้รียนแต่ละกลุ่มไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
  การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom Action Research) เป็นกระบวนการท่ีส่งเสริมให้ครู
พฒันาการจัดการเรียนรู้ของตนอย่างต่อเน่ือง โดยมุ่งแก้ไขปัญหาและยกระดับการเรียนการสอนให้มี
ประสิทธิภาพสูงสุดต่อผูเ้รียน ผ่านการแสวงหาความรู้อย่างเป็นระบบตามแนวทางวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
เพื่อน าไปสู่การปรับปรุงและพฒันาการด าเนินงานในชั้นเรียนอยา่งมีคุณภาพ นอกจากน้ี ยงัเป็นกระบวนการ
ท่ีสามารถบูรณาการเขา้กบัการจดัการเรียนการสอนในระหวา่งการปฏิบติังานจริง ซ่ึงเอ้ือต่อการแกไ้ขปัญหา
ไดอ้ย่างเหมาะสม และก่อให้เกิดองคค์วามรู้ใหม่จากกระบวนการแกปั้ญหาดงักล่าวดว้ย การวิจยัปฏิบติัการ
ในชั้นเรียนไม่ไดส่้งผลดีหรือเกิดประโยชน์ต่อผูเ้รียนเพียงอย่างเดียว อีกทั้งยงัเป็นแนวทางส าคญัท่ีช่วย
เสริมสร้างและพัฒนาวิชาชีพครูให้ก้าวหน้า ซ่ึงเป็นการเปิดโอกาสให้ครูได้น าความรู้และทักษะมา
ประยุกต์ใช้ในการท าวิจัย และน าไปสู่การพฒันาและยกระดับโรงเรียนให้ดียิ่งขึ้ น อีกทั้งสามารถช่วย
ตรวจสอบวิธีการท างานของครูใหมี้ประสิทธิผล (Wongwanich, 2017) 
  จากการทบทวนเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนของครูปฐมวยั 
พบว่า ครูยงัมีความจ าเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาสมรรถนะดา้นการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน โดยสามารถ
จ าแนกสาเหตุส าคญัไดเ้ป็น 2 ประการโดยสาเหตุแรก มาจากลกัษณะภายในของครู อาทิ มีความเขา้ใจท่ีไม่
ลึกซ้ึงเก่ียวกบัระเบียบวิธีวิทยาการวิจยัทางการศึกษา มีความเขา้ใจคลาดเคล่ือนเก่ียวกบัการวิเคราะห์ปัญหา
การวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน ขาดการฝึกฝนผ่านการลงมือปฏิบติัติจริง และขาดความมัน่ใจในการเร่ิมตน้
งานวิจยัด้วยตนเอง ขาดความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัแหล่งในการศึกษาคน้ควา้เอกสารและงานวิจยั และมี
ทศันคติเชิงลบต่อการท าวิจยัในชั้นเรียน ส่วนสาเหตุท่ีสองมาจากปัจจยัหรือบริบทแวดลอ้มภายนอก  อาทิ 
ครูมีภาระงานจ านวนมากท าให้ไม่มีเวลาในการท าวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน ขาดการสนบัสนุนดา้นการท า
วิจยัทั้งจากผูบ้ริหาร เพื่อนครู และผูท้รงคุณวุฒิหรือท่ีปรึกษาท่ีมีความเช่ียวชาญท่ีจะให้ความช่วยเหลือ
ระหว่างกระบวนการวิจยั การจ ากัดสิทธ์ิในการสืบคน้ เป็นตน้ (Chuchuaysuwan & Yanprechaset, 2020; 
Pantuworakul & Naunsri, 2021; Wongwanich, 2017) นอกจากน้ี ย ังพบว่าครูปฐมวัยประสบปัญหาและ
ขอ้จ ากดัในการด าเนินการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน ดงัเช่น จากงานวิจยัของ Pantuworakul and  Naunsri 
(2021)โดยไดวิ้เคราะห์ปัจจยัสาเหตุและก าหนดแนวทางในการเสริมสร้างสมรรถนะดา้นการวิจยัในชั้นเรียน
ของครูปฐมวยั สังกัดองค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน จงัหวดัปทุมธานี เก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงคุณภาพด้วย
เทคนิคการสนทนากลุ่มกบัผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาปฐมวยัและดา้นการวิจยัในชั้นเรียน จ านวน 10 ท่าน ผล
การศึกษาพบว่า ปัจจัยส าคัญท่ีก่อให้เกิดปัญหาในการพฒันาสมรรถนะด้านการวิจัยในชั้นเรียนของครู
ปฐมวยั สามารถเรียงล าดบัได้ดงัน้ี 1) ดา้นความรู้เก่ียวกบัการวิจยัในชั้นเรียน พบว่า ครูปฐมวยัยงัมีความ
เข้าใจท่ีคลาดเคล่ือนเก่ียวกับกระบวนการศึกษาปัญหาและการวิเคราะห์ปัญหาในชั้นเรียน โดยมักให้
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ความส าคญักบัการศึกษาจากเอกสารเป็นหลกั มากกว่าการวิเคราะห์สภาพปัญหาอย่างรอบดา้นเพื่อน าไปสู่
การแกไ้ขในบริบทจริง 2) ดา้นทกัษะการวิจยัในชั้นเรียน พบว่า ครูปฐมวยัยงัมีความเขา้ใจเก่ียวกบัระเบียบวิธี
วิจยัทางการศึกษาท่ีไม่ลึกซ้ึงเพียงพอ ส่งผลต่อความสามารถในการออกแบบและด าเนินการวิจยัได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ทั้งการออกแบบการวิจยั ได้แก่ การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือวิจยั การเก็บ
รวบรวมขอ้มูล การวิเคราะห์ และการเลือกใชส้ถิติท่ีเหมาะสม ตลอดจนเทคนิควิธีการวดัและการประเมินผล 
และ 3) ดา้นเจตคติต่อการวิจยัในชั้นเรียน คือ ภาระงานครูปฐมวยัมีปริมาณมาก ส่งผลใหเ้กิดภาวะเหน่ือยลา้จาก
การท างาน และจนไม่มีเวลาและก าลงัใจในการด าเนินการวิจยัในชั้นเรียนใหมี้คุณภาพไดอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพ  
    การพฒันาครูปฐมวยัให้มีศกัยภาพในการด าเนินการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน ควรเร่ิมตน้จากการ
สร้างความเข้าใจในองค์ประกอบของตัวแปรต่าง ๆ อย่างชัดเจนและเป็นระบบ เน่ืองจากการระบุและ
วิเคราะห์ตวัแปรท่ีถูกตอ้งเป็นพื้นฐานส าคญัในการวางแผนพฒันาและสร้างเคร่ืองมือท่ีมีคุณภาพ โดยเฉพาะ
ความตรงเชิงโครงสร้างซ่ึงช่วยให้การวดัสอดคลอ้งกบัสภาพจริงในชั้นเรียน ท าให้การแกปั้ญหาเป็นระบบ 
น่าเช่ือถือ และส่งผลต่อการพฒันาการเรียนรู้ของเด็กอย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดล้องกับแนวคิดของ 
Friedenberg (1995) ท่ีระบุว่า เคร่ืองมือวดัท่ีมีคุณภาพจ าเป็นตอ้งอาศยัการออกแบบอย่างรอบดา้น และผ่าน
กระบวนการตรวจสอบคุณภาพอย่างเป็นระบบ เพื่อให้มัน่ใจว่าเคร่ืองมือสามารถให้ขอ้มูลท่ีถูกตอ้งและ
น าไปใช้ได้อย่างเหมาะสม ทั้งน้ี เคร่ืองมือวดัควรครอบคลุมทั้งคุณลักษณะด้านการออกแบบ (Design 
Properties) และดา้นคุณภาพเชิงการวดั (Psychometric Properties) โดยเฉพาะในมิติของคุณภาพเชิงการวดั 
ซ่ึงประกอบด้วยความเท่ียงตรง (Validity) ความเช่ือมั่น (Reliability) และค่าสถิติรายข้อท่ีอยู่ในเกณฑ์
เหมาะสม ทั้งน้ี ความเท่ียงตรง นบัเป็นคุณสมบติัส าคญัท่ีสะทอ้นคุณภาพของเคร่ืองมือวิจยัไดอ้ย่างชดัเจน 
โดยเฉพาะเม่ือตอ้งใชว้ดัตวัแปรทางจิตวิทยาท่ีมีลกัษณะเป็นนามธรรมและไม่สามารถสังเกตไดโ้ดยตรง เช่น 
ความสามารถหรือเจตคติ ดงันั้น นักวิจยัจึงตอ้งก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการของตวัแปรให้ชดัเจน เพื่อให้
สามารถวดัหรือสังเกตไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรมและเช่ือถือได ้(Tochot et al., 2022) โดยความตรงเชิงโครงสร้าง 
(Construct Validity) เป็นรูปแบบหน่ึงของความตรงท่ีมุ่งประเมินวา่เคร่ืองมือวดัสามารถสะทอ้นคุณลกัษณะ
ตามกรอบแนวคิดหรือทฤษฎีท่ีก าหนดไวไ้ด้อย่างแทจ้ริงหรือไม่ โดยกระบวนการตรวจสอบความตรง
ประเภทน้ีเร่ิมจากการศึกษาทฤษฎีและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อน ามาก าหนดสมมติฐานเก่ียวกบัองคป์ระกอบ
ของตวัแปร จากนั้นจึงน าสมมติฐานดงักล่าวไปทดสอบกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์(Wiratchai, 2003 as cited in 
Tochot et al., 2022) งานวิจยัน้ีได้น าการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนั (Confirmatory Factor Analysis: 
CFA) มาใช้ในยืนยนัว่าแบบวดัสมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนของครูปฐมวยั มีความตรงตาม
โครงสร้างท่ีทฤษฎีรองรับหรือไม่ 

จากความส าคญัและเหตุผลท่ีกล่าวมา ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจในการพฒันาและตรวจสอบโมเดล
องค์ประกอบสมรรถนะการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูปฐมวัย โดยประยุกต์ใช้การวิเคราะห์
องคป์ระกอบเชิงยืนยนัอนัดบัท่ีสอง เพื่อให้ไดอ้งค์ประกอบและตวับ่งช้ีท่ีมีความชดัเจน มีความสอดคลอ้ง
กบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์และมีความน่าเช่ือถือผา่นการยืนยนัดว้ยวิธีการทางสถิติขั้นสูง อีกทั้งยงัสามารถน าไป
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พฒันาต่อยอดเป็นเคร่ืองมือส าคญัส าหรับผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งในการประเมินระดับสมรรถนะด้านการวิจยั
ปฏิบติัการในชั้นเรียนของครูปฐมวยัไดอ้ย่างเป็นระบบ พร้อมทั้งใช้เป็นสารสนเทศประกอบการวางแผน
และส่งเสริมการพฒันาครูปฐมวยัให้มีสมรรถนะด้านการวิจยัท่ีสูงยิ่งขึ้นต่อไป นอกจากน้ี ผลการวิจยัยงั
สามารถใช้เป็นข้อมูลเชิงประจักษ์ส าหรับหน่วยงานด้านการศึกษาในจังหวดัปทุมธานีในการก าหนด
นโยบาย วางแผน และออกแบบโครงการพฒันาสมรรถนะดา้นการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนของครูปฐมวยั
ให้สอดคลอ้งกบับริบทของพื้นท่ี ตลอดจนใช้เป็นตน้แบบในการพฒันาระบบการประเมินและการพฒันา
วิชาชีพครูในระดบัจงัหวดั และสามารถประยกุตใ์ชใ้นจงัหวดัอ่ืนท่ีมีบริบทใกลเ้คียงกนัได้ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
             เพื่อพฒันาและตรวจสอบความสอดคล้องกลมกลืนของโมเดลองค์ประกอบสมรรถนะการวิจัย
ปฏิบติัการในชั้นเรียนของครูปฐมวยัในจงัหวดัปทุมธานีกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์
 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 

 การทบทวนวรรณกรรมคร้ังน้ีมุ่งศึกษาทฤษฎี แนวคิด และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อใชเ้ป็นกรอบใน
การก าหนดองค์ประกอบของสมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนของครูปฐมวยั โดยมีรายละเอียด
ดงัต่อไปน้ี 

 
การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน (Classroom Action Research)  

การวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน เป็นกระบวนการวิจยัท่ีครูด าเนินการในบริบทของห้องเรียนของ
ตนเอง เพื่อศึกษาปัญหาหรือความตอ้งการท่ีเกิดขึ้นจากการจดัการเรียนรู้ คน้หาสาเหตุของปัญหา วางแผน
และด าเนินการแกไ้ขอย่างเป็นระบบ ตลอดจนประเมินผลและสะทอ้นผลการด าเนินงานเพื่อน าไปสู่การ
ปรับปรุงการจดัการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ขึ้น กระบวนการดงักล่าวช่วยใหค้รูสามารถพฒันาองคค์วามรู้
จากการปฏิบติังานจริง โดยอาศยัหลกัฐานเชิงประจกัษ์ในการตดัสินใจและพฒันาการเรียนการสอนอย่าง
ต่อเน่ือง การวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนมิไดมุ้่งเพียงแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดขึ้นเฉพาะหนา้เท่านั้น แต่ยงัเป็นกลไก
ส าคญัในการพฒันาวิชาชีพครู ส่งเสริมใหค้รูเกิดการเรียนรู้จากการปฏิบติั (Learning by Doing) พฒันาทกัษะ
การคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา และการสะทอ้นผลการปฏิบติังานอย่างเป็นระบบ อนัน าไปสู่การพฒันา
สมรรถนะของครูในการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบับริบทและความตอ้งการของผูเ้รียน ตลอดจนยกระดบั
คุณภาพการศึกษาและผลลพัธ์การเรียนรู้ของผูเ้รียนไดอ้ยา่งย ัง่ยนื (Wongwanich, 2017)  

จากการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ผูว้ิจยัสรุปไดว้า่  สมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการใน
ชั้นเรียนของครูปฐมวยั ประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบหลกั ไดแ้ก่ (1) ความรู้ในการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน 
(Knowledge in Classroom Action Research) ซ่ึงครอบคลุมความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัการวิจยั การออกแบบการ
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วิจยั และระเบียบวิธีวิจยั (2) ทกัษะในการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน (Skills in Classroom Action Research) 
ซ่ึงครอบคลุมความสามารถในการออกแบบการวิจยั การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือและ
นวตักรรม การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ขอ้มูล การเขียนรายงานวิจยั และการน าผลการวิจยัไปใช ้และ  (3) 
เจตคติต่อการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน (Attitudes toward Classroom Action Research) ซ่ึงครอบคลุม
ความรู้สึกท่ีดีต่อการวิจยั บุคลิกลกัษณะและแรงจูงใจในการท าวิจยั รวมทั้งการยดึมัน่ในจรรยาบรรณการวิจยั 
องคป์ระกอบทั้งสามมีความสัมพนัธ์และเก้ือหนุนกนั โดยความรู้เป็นพื้นฐานของการปฏิบติั ทกัษะสะทอ้น
ความสามารถในการด า เนินการวิจัยอย่างมีประสิทธิภาพ และ เจตคติเป็นแรงผลักดันให้ครูน า
กระบวนการวิจยัไปใช้ในการพฒันาการจดัการเรียนรู้และพฒันาผูเ้รียนอย่างต่อเน่ือง  (Chuchuaysuwan & 
Yanprechaset, 2020; Pantuworakul & Nuansri, 2022; Wongwanich, 2017) 
 

การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับท่ีสอง (Second-Order Confirmatory Factor Analysis: Second-
Order CFA)  

การวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัอนัดบัท่ีสอง เป็นเทคนิคการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง
ท่ีใช้ตรวจสอบว่าองค์ประกอบอนัดบัหน่ึงสามารถอธิบายไดด้ว้ยองค์ประกอบแฝงในระดบัท่ีสูงกว่า โดย
อาศยักรอบแนวคิดหรือทฤษฎีท่ีก าหนดไวล้่วงหน้า เพื่อยืนยนัความตรงเชิงโครงสร้างของแบบวดัและ
ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่างโมเดลเชิงทฤษฎีกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ์ (Hair et al., 2010; Kline, 2023) 
การศึกษาคร้ังน้ีจึงประยุกต์ใช้การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนัอนัดับท่ีสองในการตรวจสอบโมเดล
สมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนของครูปฐมวยั ซ่ึงประกอบด้วยองค์ประกอบแฝงอนัดับหน่ึง 3 
องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ความรู้ ทกัษะ และเจตคติ เพื่อยืนยนัว่าองคป์ระกอบทั้งสามสามารถสะทอ้นสมรรถนะ
การวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนในฐานะองคป์ระกอบแฝงระดบัท่ีสูงกว่าไดอ้ยา่งเหมาะสม ทั้งน้ี การประเมิน
ความสอดคลอ้งของโมเดลพิจารณาจากดัชนีความสอดคลอ้งหลายค่า ได้แก่ χ², χ²/df, CFI, GFI, AGFI, 
RMSEA และ SRMR ตามขอ้เสนอของ Hu and Bentler (1999) และ Hair et al. (2010) 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 

              การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ใชเ้ทคนิคการวิเคราะห์องคป์ระกอบ
เชิงยืนยนั (Confirmatory Factor Analysis) เพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้งของโมเดลการวดัสมรรถนะการ
วิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนของครูปฐมวยัในจงัหวดัปทุมธานีกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์ซ่ึงมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 

ประชากรและตัวอย่าง 
ประชากรส าหรับการวิจยัคร้ังน้ี คือ ครูปฐมวยัท่ีสอนโรงเรียนสังกดัเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

ปทุมธานีเขต 1 และ เขต 2 จ านวน 169 โรงเรียน มีจ านวนห้องเรียนระดบัการศึกษาปฐมวยัรวม จ านวน 543 
หอ้งเรียน หากอา้งอิงจากจ านวนหอ้งเรียน 1 หอ้ง ต่อ ครู 1 คน ดงันั้น จะมีครูปฐมวยัรวมทั้งส้ิน 543 คน 
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 Hair et al. (2010) กล่าวถึงขนาดตวัอยา่งท่ีเป็นตวัแทนต่อการวิเคราะห์ ท่ีนกัวิจยัใชว้ิเคราะห์ตวัแปร
พหุกนัมาก คือ ใชข้นาดตวัอยา่ง 10-20 คน ต่อ 1 ตวัแปรสังเกตไดใ้นโมเดลกรอบแนวคิดในการวิจยั ในขณะ
ท่ี Bentler and Chou (1987) ระบุวา่ การวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัควรมีตวัอยา่งอยา่งนอ้ย 5-20 คน ต่อ 
1 พารามิเตอร์ในโมเดล ส าหรับการวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัไดป้ระยกุตใ์ชก้ารวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัล าดบั
ท่ีสอง เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้างของโมเดลสมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนส าหรับครู
ปฐมวยั ซ่ึงมีจ านวนตวัแปรท่ีสังเกตได ้จ านวน 12 ตวัแปร โดยผูว้ิจยัก าหนดอตัราส่วน 15 เท่าของจ านวนตวั
แปรท่ีสังเกตได ้ดงันั้น ตอ้งใชข้นาดตวัอยา่งใหมี้จ านวนเพียงพอต่อการวิเคราะห์ดว้ยสถิติดงักล่าวอยา่งน้อย 
180 คน อยา่งไรก็ดี ผูว้ิจยัเผื่ออตัราการตอบกลบัให้เพียงพอต่อการวิเคราะห์ขอ้มูล จึงก าหนดจ านวนตวัอย่าง
ในการวิจยัคร้ังน้ีจ านวน 240 คน จากนั้นใช้วิธีการสุ่มตวัอย่างแบบหลายขั้นตอน (Multi-Stage Random 
Sampling) โดยแต่ละขั้นตอนมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1  ผูวิ้จยัสุ่มโรงเรียนในสังกดัส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาจากแต่ละเขตพื้นท่ี
การศึกษา (เขต 1 และ เขต 2) โดยใชวิ้ธีการสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified Random Sampling) โดยใชเ้ขตพื้นท่ี
เป็นตวัแบ่ง (Strata) เขตพื้นท่ีละ 60 โรงเรียน ดงันั้น ส้ินสุดขั้นตอนน้ีจะไดโ้รงเรียนทั้งหมด 120 โรงเรียน  
 ขั้นท่ี 2 สุ่มครูปฐมวยั จากโรงเรียนท่ีสุ่มได้จากขั้นตอนท่ี 1 โดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple 
Random Sampling) โรงเรียนละ 2 คน จากขั้นตอนการสุ่มน้ีจะไดค้รูปฐมวยั จ านวนทั้งส้ิน 240 คน  
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 การวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัใชเ้คร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเป็นแบบวดัสมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการ
ในชั้นเรียนส าหรับครูปฐมวยั จ านวน 1 ฉบบั มีลกัษณะเป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดบั พฒันาขึ้นตามนิยาม
เชิงปฏิบติัการและตวับ่งช้ีท่ีก าหนด ครอบคลุม 3 องคป์ระกอบ 12 ตวับ่งช้ี รวมจ านวนขอ้ค าถามทั้งส้ิน 60 
ขอ้ โดยผูว้ิจยัไดนิ้ยามเชิงปฏิบติัการตวัแปรสมรรถนะการวิจยัปฏิบัติการในชั้นเรียน หมายถึง คุณลกัษณะ
เชิงพฤติกรรมของครูปฐมวยัท่ีเป็นผลมาจาก ความรู้ ทกัษะ และเจตคติ โดยครูเป็นผูว้ิจยัและน าผลการวิจยั
ไปใชแ้กปั้ญหาในชั้นเรียนของตนอยา่งเป็นระบบ  
 สมรรถนะด้านความรู้ในการวิจยัปฏิบัติการในชั้นเรียน หมายถึง ความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกับการวิจัย
ปฏิบติัการในชั้นเรียนส าหรับครูปฐมวยัท่ีตอ้งมีเพื่อเป็นพื้นฐานส าหรับการท าวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน     
ซ่ึงพิจารณาได้จาก 3 ตัวบ่งช้ี ได้แก่ 1) ความรู้เบ้ืองต้นของการวิจัยในชั้นเรียน 2) ความรู้เก่ียวกับการ
ออกแบบการวิจยัในชั้นเรียน และ 3) ความรู้เก่ียวกบัระเบียบวิธีวิจยั 

สมรรถนะด้านทักษะในการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน หมายถึง ความสามารถในการท าวิจัย
ปฏิบติัการในชั้นเรียนท่ีสะทอ้นจากการฝึกฝน ปฏิบติั จนเกิดความช านาญในการท าวิจยัปฏิบติัการในชั้น
เรียนของครูปฐมวยั ซ่ึงพิจารณาไดจ้าก 6 ตวับ่งช้ี ไดแ้ก่ 1) การออกแบบและวางแผนการวิจยั 2) การสร้าง
และตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือวิจยั 3) การสร้างและตรวจสอบนวตักรรม 4) การเก็บรวบรวมขอ้มูล
และการวิเคราะห์ขอ้มูล 5) การเขียนรายงานผลการวิจยั และ 6) การน าผลการวิจยัไปใช ้
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    สมรรถนะดา้นเจตคติต่อการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน หมายถึง ความรู้สึก ความคิดเห็นท่ีมีต่อใน
การท าวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนของครูปฐมวยั ซ่ึงพิจารณาได้จาก 3 ตวับ่งช้ี ได้แก่ 1) ความรู้สึกท่ีดีต่อ     
การวิจยั 2) บุคลิกลกัษณะและแรงจูงใจ และ 3) จรรยาบรรณการวิจยั ทั้งน้ี ผูวิ้จยัไดต้รวจสอบคุณสมบติัทาง
จิตมิติ (Psychometric Properties) ของเคร่ืองมือวิจยั ดงัต่อไปน้ี 
 
การตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) 

ผูวิ้จยัไดน้ าแบบวดัสมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนส าหรับครูปฐมวยัท่ีพฒันาขึ้น เสนอต่อ
ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน เพื่อพิจารณาความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบันิยามเชิงปฏิบติัการ (Index of Item–
Objective Congruence: IOC) ผลการวิเคราะห์พบว่า ค่า IOC อยู่ในช่วง .80–1.00 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด
ไวท่ี้ .50 ทุกขอ้ จึงสามารถสรุปไดว้า่ขอ้ค าถามทุกขอ้ (60 ขอ้) มีความตรงเชิงเน้ือหาอยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสม 
 
การตรวจสอบความเท่ียง (Reliability) 
  ผูวิ้จยัไดน้ าแบบวดัสมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนส าหรับครูปฐมวยัไปทดลองใชก้บักลุ่ม
ตวัอย่าง จ านวน 30 คน เพื่อประเมินคุณภาพของเคร่ืองมือในระดับรายขอ้ โดยวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวมทั้ งฉบับ (Item–Total Correlation: ri) ด้วยโปรแกรม
ส าเร็จรูปท่ีใชว้ิเคราะห์ขอ้มูลทางดา้นสังคมศาสตร์ ผลการวิเคราะห์พบวา่ ค่า ri อยูใ่นช่วง .68–.91 ซ่ึงสูงกว่า
เกณฑท่ี์ก าหนดไวท่ี้ .30 (Azwar, 2017) ทุกขอ้ จากนั้น ผูวิ้จยัไดต้รวจสอบความเท่ียงของแบบวดัในลกัษณะ
ความสอดคลอ้งภายใน โดยใชค้่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) พบวา่ 
แบบวดัทั้งฉบบัมีค่าความเท่ียงเท่ากบั .95 และค่าความเท่ียงของแต่ละองคป์ระกอบอยูร่ะหวา่ง .89–.94 ซ่ึงสูง
กวา่เกณฑข์ั้นต ่าท่ียอมรับไดค้ือ .70 (Streiner, 2003) แสดงใหเ้ห็นวา่เคร่ืองมือมีความเท่ียงอยูใ่นระดบัสูง 
 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
  ผูว้ิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 240 คน โดยใช้แบบสอบถามใน
รูปแบบออนไลน์ผ่านระบบ Google Form เพื่อความสะดวกในการเขา้ถึงกลุ่มตวัอย่าง ลดขอ้จ ากดัดา้นเวลา
และสถานท่ี รวมทั้งเพิ่มประสิทธิภาพในการจดัเก็บข้อมูลให้เป็นระบบและสามารถติดตามผลได้อย่าง
ต่อเน่ือง ทั้ ง น้ีก่อนการเก็บข้อมูล ผู ้วิจัยได้ด าเนินการช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีการตอบ
แบบสอบถาม และการรักษาความลบัของขอ้มูลแก่ผูต้อบแบบสอบถาม เพื่อให้การตอบขอ้มูลเป็นไปอย่าง
สมคัรใจและมีความน่าเช่ือถือ การเก็บรวบรวมขอ้มูลใชร้ะยะเวลาทั้งส้ิน 20 วนั ภายหลงัส้ินสุดระยะเวลา
การเก็บขอ้มูล ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการตรวจสอบความครบถว้นสมบูรณ์ของขอ้มูลท่ีไดรั้บทุกชุด  
              ผลการเก็บรวบรวมขอ้มูลพบวา่ ไดรั้บแบบสอบถามกลบัคืนมาครบทั้งส้ิน 240 ชุด คิดเป็นอตัราการ
ตอบกลบัร้อยละ 100 โดยขอ้มูลครบถว้น สมบูรณ์ และสามารถน าไปวิเคราะห์ทางสถิติต่อไปได ้
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผูว้ิจยัด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยประยุกต์ใช้การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนัอนัดบัท่ีสอง 
(Second Order Confirmatory Factor Analysis: CFA) เพื่อศึกษาน ้ าหนกัองคป์ระกอบของสมรรถนะการวิจยั
ปฏิบติัการในชั้นเรียนของครูปฐมวยั รวมทั้งตรวจสอบความสอดคลอ้งของโครงสร้างองค์ประกอบตาม
กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีกับขอ้มูลเชิงประจกัษ์ โดยการวิเคราะห์ใช้วิธีประมาณค่าพารามิเตอร์แบบความ
เป็นไปไดสู้งสุด (Maximum Likelihood: ML) ซ่ึงเป็นวิธีท่ีเหมาะสมภายใตส้มมติฐานของการแจกแจงแบบ
ปกติหลายตัวแปร  จากนั้ นผู ้วิจัยได้พิจารณาความเหมาะสมของโมเดลด้วยการสร้างเมทริกซ์ความ
แปรปรวน–ความแปรปรวนร่วม (Variance–Covariance Matrix) ของตวัแปรสังเกตได ้เพื่อน าไปใชใ้นการ
ประเมินความสอดคลอ้งของโมเดลกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์โดยเกณฑก์ารประเมินความสอดคลอ้งของโมเดล
ใช้ดัชนีหลายตัวประกอบกัน เพื่อให้การพิจารณามีความครอบคลุมและแม่นย  ามากยิ่งขึ้ น ได้แก่ ค่า                
ไค-สแควร์ (Chi-square: χ²) และอตัราส่วนระหวา่งค่าไค-สแควร์กบัองศาอิสระ (χ²/df) ซ่ึงใชพ้ิจารณาความ
เหมาะสมโดยรวมของโมเดล นอกจากน้ี ยงัพิจารณาดัชนีเปรียบเทียบความกลมกลืน (Comparative Fit 
Index: CFI) และดัชนีความกลมกลืนเชิงสัมบูรณ์  ได้แก่  Goodness of Fit Index (GFI) และ Adjusted 
Goodness of Fit Index (AGFI) รวมถึงดชันีความคลาดเคล่ือนของการประมาณค่า ไดแ้ก่ Root Mean Square 
Error of Approximation (RMSEA) และ Standardized Root Mean Square Residual (SRMR) เพื่ อสะท้อน
ระดบัความคลาดเคล่ือนระหวา่งโมเดลท่ีพฒันาขึ้นกบัขอ้มูลจริง  
 

ผลการวิจัย  
 

 จากการศึกษาวิจยัเร่ือง การพฒันาและตรวจสอบโมเดลองคป์ระกอบสมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการ
ในชั้นเรียนของครูปฐมวยั: การวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัอนัดบัท่ีสอง สามารถแสดงผลการวิจยั ดงัน้ี 
ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันสมรรถนะการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูปฐมวัยในจังหวัด
ปทุมธานี  
 การตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง (Construct Validity) ของแบบวดัสมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการ           
ในชั้นเรียนของครูปฐมวยัในจงัหวดัปทุมธานี ดว้ยการวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยืนยนัล าดบัท่ีสอง (Second 
Order Confirmatory Factor Analysis) มีรายละเอียดดงัน้ี 
 
ค่าสถิติเบื้องต้นของตัวแปรสมรรถนะการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูปฐมวัยในจังหวัดปทุมธานี จําแนก
ตามองค์ประกอบ 
 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตวัแปรสมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน ในภาพรวม พบวา่ มีค่าเฉล่ีย
อยู่ในระดบัมาก (M= 4.016) ขอ้มูลมีการกระจายในระดับปานกลางโดยมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) 
เท่ากบั .446 และมีค่าสัมประสิทธ์ิการกระจาย (C.V.) เท่ากบั 11.106 เม่ือพิจารณาการแจกแจงของขอ้มูล พบวา่ 
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ค่าความเบ ้(Sk) เป็นลบ และค่าความโด่ง (Ku) เป็นบวก แสดงว่า ตวัอย่างส่วนใหญ่มีคะแนนสมรรถนะการ
วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในภาพรวมสูงกว่าค่าเฉล่ียและมีการกระจายของขอ้มูลสูงกว่าโค้งปกติ เม่ือ
พิจารณาในแต่ละองคป์ระกอบ พบวา่ ทุกองคป์ระกอบมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากทั้งหมด โดยองคป์ระกอบท่ี 
3 เจตคติต่อการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน มีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด รองลงมาคือ องค์ประกอบท่ี 1 ความรู้ในการ
วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน และองค์ประกอบท่ี 2 ทักษะในการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน ตามล าดับ              
(M = 4.129, 4.017 และ 3.903 ตามล าดบั) ทุกองค์ประกอบมีการกระจายของขอ้มูลปานกลางโดยมีค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) อยู่ระหว่าง .533 ถึง .701 และมีค่าสัมประสิทธ์ิการกระจาย (C.V.) อยู่ระหว่าง 
13.269 ถึง 16.977 องคป์ระกอบท่ีมีการกระจายของขอ้มูลมากท่ีสุดคือ องคป์ระกอบท่ี 3 เจตคติต่อการวิจยั
ปฏิบติัการในชั้นเรียน ส่วนองคป์ระกอบท่ีมีการกระจายของขอ้มูลนอ้ยท่ีสุดคือ องคป์ระกอบท่ี 1 ความรู้ใน
การวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน เม่ือพิจารณาการแจกแจงของขอ้มูล พบว่า ทุกองคป์ระกอบมีค่าความเบเ้ป็น
ลบและค่าความโด่งเป็นบวก แสดงว่า ตวัอย่างส่วนใหญ่มีคะแนนสมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน
ในแต่ละองค์ประกอบสูงกว่าค่าเฉล่ีย และมีการกระจายของข้อมูลสูงกว่าโค้งปกติ โดยมีรายละเอียด                        
ดงัตารางท่ี 1 (Table 1) 
 

ตารางท่ี 1  (Table 1) 
ค่าสถิติเบือ้งต้นของตัวแปรสมรรถนะการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน จาํแนกตามองค์ประกอบ  (Descriptive 
Statistics of Classroom Action Research Competency Variables by Factor) 

ตัวแปร/องค์ประกอบ 
(Variable/Factor) 

n M SD C.V. Min Max Sk Ku 

สมรรถนะการวิจัยปฏิบัติการ         
ในช้ันเรียน (Classroom Action 
Research Competency) 

240 4.016 .446 11.106 2.56 4.89 -.854 .779 

ดา้นความรู้ในการวิจยัปฏิบติัการ     
ในชั้นเรียน (Knowledge in 
Classroom Action Research) 

240 4.017 .533 13.269 2.00 5.00 -.577 1.160 

ดา้นทกัษะในการวิจยัปฏิบติัการ      
ในชั้นเรียน (Skills in Classroom 
Action Research) 

240 3.903 .652 16.705 2.00 5.00 -.822 1.049 

 ดา้นเจตคติต่อการวิจยั
ปฏิบติัการในชั้นเรียน (Attitudes 
toward Classroom Action 
Research) 

240 4.129 .701 16.977 2.00 5.00 -1.002 1.083 
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ผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ของตัวตัวแปรในโมเดลการวัดสมรรถนะการวิจัยปฏิบัติการ                   
ในช้ันเรียนของครูปฐมวัย 
 โมเดลการวดัสมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนของครูปฐมวยั ประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ หรือ 
3 ตวัแปรแฝง ไดแ้ก่ องคป์ระกอบท่ี 1 ความรู้ในการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน ประกอบดว้ยตวัแปรท่ีสังเกตได ้
จ านวน 3 ตวัแปร, องค์ประกอบท่ี 2 ทกัษะในการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน ประกอบด้วยตวัแปรท่ีสังเกตได้ 
จ านวน 6 ตวัแปร และ องคป์ระกอบท่ี 3 เจคตติต่อการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน ประกอบดว้ยตวัแปรท่ีสังเกตได ้
จ านวน 3 ตวัแปร โดยทั้งโมเดลประกอบดว้ยตวัแปรแฝง 3 ตวัแปร และตวัแปรสังเกตุได ้รวม 15 ตวัแปร ผลการ
วิเคราะห์เมทริกซ์สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของตวัแปรสังเกตได้ในโมเดล จ านวน 66 คู่ มีค่าแตกต่างจากศูนย์
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทุกคู่ โดยค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์มีค่าอยู่ระหว่าง .323 - .845 ดา้นขนาด
ความสัมพนัธ์ พบว่า ตวัแปรมีความสัมพนัธ์กนัในระดบัปานกลางถึงค่อนขา้งสูง เม่ือพิจารณาผลการทดสอบ
ค่าสถิติ Bartlett’s Test of Sphericity ซ่ึงเป็นค่าสถิติทดสอบสมมติฐานว่าเมทริกซ์สหสัมพนัธ์นั้นเป็นเมทริกซ์
เอกลกัษณ์ (Identity Matrix) หรือไม่พบวา่ 2 = 3725.703 (df = 66, p = .000) ซ่ึงแตกต่างจากศูนยอ์ย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดับ .05 และสอดคลอ้งกับผลการวิเคราะห์ค่าดัชนี Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) ซ่ึงมีค่าเขา้ใกล ้1 
(KMO = .907) แสดงให้เห็นว่า เมทริกซ์สหสัมพนัธ์ของตัวแปรสังเกตได้ไม่เป็นเมทริกซ์เอกลักษณ์ และมี
ความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรมากพอท่ีจะน ามาวิเคราะห์องคป์ระกอบเพื่อตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้างได ้
รายละเอียดของค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสหสัมพนัธ์ของตวัแปรสังเกตได้ในโมเดลการวดัสมรรถ
นะการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนของครูปฐมวยั ปรากฏดงัตารางท่ี 2 (Table 2) 

 

ตารางท่ี 2 (Table 2) 
ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสหสัมพันธ์ของตัวแปรสังเกตได้ในโมเดลการวัดสมรรถนะการวิจั ย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูปฐมวัย (Means, Standard Deviations, and Correlations of Observed Variables 
in the Measurement Model of Classroom Action Research Competency for Early Childhood Teachers) 

ตัวแปร 
(Variables) 

ค่าสหสัมพนัธ์  (Correlation Coefficient)  
Kn1 Kn2 Kn3 Sk1 Sk2 Sk3 Sk4 Sk5 Sk6 At1 At2 At3 

Kn1 1            

Kn2 .324** 1           

Kn3 .339** .338** 1          

Sk1 .337** .323** .336** 1         

Sk2 .336** .345** .407** .819** 1        

Sk3 .364** .365** .316** .823** .804** 1       

Sk4 .362** .374** .354** .845** .789** .827** 1      

Sk5 .369** .354** .411** .825** .819** .836** .840** 1     

Sk6 .342** .336** .392** .822** .812** .829** .816** .833** 1    
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ตารางท่ี 2 (Table 2) (Cont.) 
ตัวแปร 

(Variables) 
ค่าสหสัมพนัธ์  (Correlation Coefficient)  

Kn1 Kn2 Kn3 Sk1 Sk2 Sk3 Sk4 Sk5 Sk6 At1 At2 At3 

At1 .353** .343** .408** .773** .710** .755** .732** .758** .813** 1   

At2 .330** .351** .406** .765** .738** .810** .800** .797** .831** .816** 1  

At3 .380** .394** .473** .698** .660** .707** .725** .761** .742** .818** .820** 1 

M 3.929 3.921 4.200 4.037 3.831 3.889 3.867 3.857 3.938 4.170 4.089 4.127 

SD .848  .895  .878  .663  .683  .682  .707  .683  .668  .731  .719  .744 

KMO = .907 
Bartlett’s Test of Sphericity: Chi-Square = 3725.703, df = 66, p = .000 

หมายเหตุ   *p < .05, **p < .01 
Note:       *p < .05, **p < .01 

          
          ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันล าดับท่ีสอง พบว่า โมเดลการวดัสมรรถนะการวิจัย
ปฏิบติัการในชั้นเรียนของครูปฐมวยั ประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ องคป์ระกอบท่ี 1 ความรู้ในการวิจยั
ปฏิบติัการในชั้นเรียน องค์ประกอบท่ี 2 ทกัษะในการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน องค์ประกอบท่ี 3 เจคตติต่อ
การวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน ซ่ึงโมเดลมีความสอดคลอ้งกลมกลืนกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์โดยพิจารณาจาก
ค่าดัชนี 7 รายการต่อไปน้ี 2=55.721 (df = 44, p = .110), 2 /df =1.266, CFI = .996, GFI =.963, AGFI= 
.935, RMSEA = .033 และ SRMR = .018 ค่าสถิติไค-สแควร์ และดัชนีวดัระดับความสอดคล้องความ
กลมกลืนมีค่าเป็นไปตามเกณฑท์ุกค่า โดยมีรายละเอียดดงัตารางท่ี 3 (Table 3) 
 

ตารางท่ี 3 (Table 3)  
ค่าดัชนีความสอดคล้องกลมกลืนของโมเดลการวัดสมรรถนะการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูปฐมวัย 
(Goodness of fit Indices of the Measurement Model of Classroom Action Research Competency for Early 
Childhood Teachers) 

ความสอดคล้องกลมกลืน   
(Goodness-of-Fit) 

ค่าสถิติ   
(Statistics) 

เกณฑ์ 
(Criteria) 

แปลผล (Results) 

Chi-SquareTest (2)  55.721(p = .110) p > .05 ผา่น (pass) 

Chi-SquareTest (χ²)/df                1.266 < 2.00 ผา่น (pass) 
Comparative Fit Index (CFI)  .996 > .90 ผา่น (pass) 
Goodness of Fit Index (GFI) .963 > .90 ผา่น (pass) 
Adjusted goodness of fit index (AGFI) .935 > .90 ผา่น (pass) 
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ตารางท่ี 3 (Table 3) (Cont.) 

ความสอดคล้องกลมกลืน   
(Goodness-of-Fit) 

ค่าสถิติ   
(Statistics) 

เกณฑ์ 
(Criteria) 

แปลผล (Results) 

Root Mean Square Error of 
Approximation (RMSEA) 

.033 < .05 ผา่น (pass) 

Standardized Root Mean Square Residual 
(SRMR) 

.018 < .05 ผา่น (pass) 

Diamantopoulos and Siguaw (2000); Hu and Bentler, (1999) 
 

               ค่าสัมประสิทธ์ิน ้ าหนักองค์ประกอบมาตรฐาน () ของตัวแปรสังเกตได้ หรือตัวบ่งช้ีพบว่า 
องคป์ระกอบท่ี 1 ความรู้ในการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน มีค่าสัมประสิทธ์ิน ้ าหนกัองคป์ระกอบมาตรฐาน 
() ของตวัแปรสังเกตได ้หรือตวับ่งช้ีอยู่ระหว่าง .551 - .628 ทุกค่ามีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ตวัแปร
สังเกตได้ท่ีมีน ้ าหนักองค์ประกอบมากท่ีสุด คือ ตัวบ่งช้ี 1.3 ความรู้เก่ียวกับระเบียบวิธีวิจัย ( = .628) 
รองลงมาคือ ตวับ่งช้ี 1.1 ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน ( = .556) และ ตวับ่งช้ี 1.2
ความรู้เก่ียวกบัการออกแบบการวิจยั ( = .551) ตามล าดับ และมีค่าสัมประสิทธ์ิการท านายอยู่ในระดบั
ระดบัปานกลาง (R2 อยูร่ะหวา่ง .304 ถึง .394) 
              องค์ประกอบท่ี 2 ทกัษะในการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน มีค่าสัมประสิทธ์ิน ้ าหนักองค์ประกอบ
มาตรฐาน () ของตวัแปรสังเกตได ้หรือตวับ่งช้ีอยู่ระหว่าง .884 - .922 ทุกค่ามีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 ตวัแปรสังเกตไดท่ี้มีน ้ าหนกัองคป์ระกอบมากท่ีสุด คือ ตวับ่งช้ี 2.5  การเขียนรายงานการวิจยั ( = .922) 
รองลงมาคือ ตวับ่งช้ี 2.4 การเก็บรวบรวมขอ้มูลและการวิเคราะห์ขอ้มูล ( = .908) และ ตวับ่งช้ี 2.3 การ
สร้างและตรวจสอบนวตักรรมการเรียนรู้ ( = .907) ตามล าดบั และมีค่าสัมประสิทธ์ิการท านายอยูใ่นระดบั
ปานกลางถึงสูง (R2 อยูร่ะหวา่ง .782 ถึง .851) 
               องคป์ระกอบท่ี 3 เจตคติต่อการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน มีค่าสัมประสิทธ์ิน ้ าหนกัองค์ประกอบ
มาตรฐาน () ของตวัแปรสังเกตได ้หรือตวับ่งช้ีอยู่ระหว่าง .894 - .916 ทุกค่ามีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 ตวัแปรสังเกตไดท่ี้มีน ้ าหนักองค์ประกอบมากท่ีสุด คือ ตวับ่งช้ี 3.2  บุคลิกลกัษณะและแรงจูงใจ ( = 
.916) รองลงมาคือ ตวับ่งช้ี 3.1  ความรู้สึกท่ีดีต่อการวิจยั ( = .898) และ ตวับ่งช้ี 3.3  จรรยาบรรณการวิจยั 
( = .894) ตามล าดบั และมีค่าสัมประสิทธ์ิการท านายอยู่ในระดบัปานกลาง (R2 อยู่ระหว่าง .779 ถึง .838) 
โดยมีรายละเอียดดงัตารางท่ี 4 (Table 4) และภาพท่ี 1 (Figure 1) 
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ตารางท่ี 4 (Table 4) 
ค่าสถิติผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันโมเดลการวัดสมรรถนะการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของ     
ค รูป ฐม วั ย  (Statistical Values from the Confirmatory Factor Analysis of the Measurement Model of Classroom 
Action Research Competencies of Early Childhood Teachers) 

องค์ประกอบ 

(factor) 

เมทริกซ์น ้าหนักองค์ประกอบ 

(Factor Loading Matrix)  FS R2 
b SE t 

องค์ประกอบที่ 1 ความรู้ในการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 

(Factor 1: Knowledge of Classroom Action Research) 

.745 .110 6.786 .745 - 0.555 

ตวับ่งช้ี 1.1  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน 

(Indicator 1.1: Basic knowledge of classroom action research) 

.471 - - .556 .262 .309 

ตวับ่งช้ี 1.2  ความรู้เก่ียวกบัการออกแบบการวิจยั  

(Indicator 1.2: Knowledge of research design) 

.493 .085 5.800 .551 .242 .304 

ตวับ่งช้ี 1.3  ความรู้เก่ียวกบัระเบียบวิธีวิจยั 

(Indicator 1.3: Knowledge of research methodology) 

.553 .089 6.180 .628 .344 .394 

องค์ประกอบที่ 2 ทักษะในการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 

(Factor 2:  Skills in Classroom Action Research) 

.935 .061 15.401 .935 - .875 

ตวับ่งช้ี 2.1  การออกแบบและการวางแผน 

(Indicator 2.1: Designing and planning) 

.601 - - .906 .243 .821 

ตวับ่งช้ี 2.2  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือวิจยั  

(Indicator 2.2: Developing and validating research instruments) 

.604 .028 21.533 .884 .187 .782 

ตวับ่งช้ี 2.3  การสร้างและตรวจสอบนวตักรรมการเรียนรู้ 

(Indicator 2.3: Developing and validating learning innovations) 

.651 .027 23.032 .907 .267 .822 

ตวับ่งช้ี 2.4  การเก็บรวบรวมขอ้มูลและการวิเคราะห์ขอ้มูล 

(Indicator 2.4: Collecting and analyzing data) 

.640 .028 23.122 .908 .244 .825 

ตวับ่งช้ี 2.5  การเขียนรายงานการวิจยั 

(Indicator 2.5: Writing research reports) 

.630 .026 22.960 .922 .285 .851 

ตวับ่งช้ี 2.6  การน าผลการวิจยัไปใช ้

(Indicator 2.6: Applying research findings) 

.603 .026 22.960 .906 .264 .821 

องค์ประกอบที่ 3  เจตคติต่อการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 

(Factor 3: Attitudes toward Classroom Action Research) 

.975 .061 15.948 .975 - .951 

ตวับ่งช้ี 3.1 ความรู้สึกท่ีดีต่อการวิจยั 

(Indicator 3.1: Positive feelings toward research) 

.657 - - .898 .396 .807 
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ตารางท่ี 4 (Table 4) (Cont.) 

องค์ประกอบ 

(factor) 

เมทริกซ์น ้าหนักองค์ประกอบ 

(Factor Loading Matrix)  FS R2 
b SE t 

ตวับ่งช้ี 3.2 บุคลิกลกัษณะและแรงจูงใจ 

(Indicator 3.2: Personal characteristics and motivation) 

.657 .029 22.274 .916 .469 .838 

ตวับ่งช้ี 3.3  จรรยาบรรณการวิจยั 

(Indicator 3.3: Research ethics) 

.665 .032 20.978 .894 .316 .799 

2=55.721 (df = 44, p = .110), 2 /df =1.266, CFI = .996, GFI =.963, AGFI= .935, RMSEA = .033 และ SRMR = .018 

หมายเหตุ | t | > 1.96  หมายถึง  p <.05; | t | > 2.58 หมายถึง p <.01 

Note: | t | > 1.96  indicates p < .05; | t | > 2.58 indicates p < .0 

ภาพท่ี 1 (Figure 1)  
โมเดลการวัดสมรรถนะการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูปฐมวัย จากการวิเคราะห์โมเดลด้วยการวิเคราะห์
องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับท่ีสอง (Measurement Model of Classroom Action Research Competencies of 
Early Childhood Teachers Based on Second-Order Confirmatory Factor Analysis (CFA)) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความรู้ในการวิจยั
(Research 
Knowledge) 

สมรรถนะ        
การวิจัยปฏิบัติการ        
    ในช้ันเรียน  

(Classroom Action 
Research Competency)

๖๗ะด 

ตวับ่งช้ีท่ี 1.1 

ตวับ่งช้ีท่ี 1.3 

ตวับ่งช้ีท่ี 1.2 

ตวับ่งช้ีท่ี 2.5 

ตวับ่งช้ีท่ี 3.1 

.551 

.556 

.906 

.884 

.898 

.975 

.935 

.745 

.497

1.000  
ทกัษะในการวิจยั 
(Research Skills) 

 

.083

.103

.079

.089

.082

.288

.079

.102

.470

.556

.628 

ตวับ่งช้ีท่ี 2.3 

.908 

ตวับ่งช้ีท่ี 2.2 

ตวับ่งช้ีท่ี 2.1 

.906 

ตวับ่งช้ีท่ี 2.3 

เจตคติต่อการวิจยั 
(Research Attitude) 

.191.916 ตวับ่งช้ีท่ี 3.3 

ตวับ่งช้ีท่ี 2.4 

ตวับ่งช้ีท่ี 3.2 

.907 
.922 

.894 
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อภิปรายผล  
 

จากผลการวิจยั มีประเด็นส าคญัหลายประเด็นท่ีสามารถน ามาอภิปรายผลไดอ้ย่างน่าสนใจ โดยมี
รายละเอียดดงัต่อไปน้ี  

จากผลการวิจยั พบวา่ โมเดลสมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนของครูปฐมวยั ประกอบดว้ย 3 
องค์ประกอบ 12 ตวับ่งช้ี ไดแ้ก่ องค์ประกอบท่ี 1 ความรู้ในการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน จ านวน 3 ตวับ่งช้ี 
ไดแ้ก่ ตวับ่งช้ี 1.1 ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกับการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน ตวับ่งช้ี 1.2  ความรู้เก่ียวกับการ
ออกแบบการวิจัย และตัวบ่งช้ี 1.3  ความรู้เก่ียวกับระเบียบวิธีวิจัย องค์ประกอบท่ี 2 ทักษะในการวิจัย
ปฏิบติัการในชั้นเรียน จ านวน 6 ตวับ่งช้ี ไดแ้ก่ ตวับ่งช้ี 2.1  การออกแบบและการวางแผน ตวับ่งช้ี 2.2  การ
สร้างและตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือวิจยั ตวับ่งช้ี 2.3  การสร้างและตรวจสอบนวตักรรมการเรียนรู้ ตวั
บ่งช้ี 2.4  การเก็บรวบรวมขอ้มูลและการวิเคราะห์ขอ้มูล ตวับ่งช้ี 2.5  การเขียนรายงานการวิจยั และตวับ่งช้ี 
2.6  การน าผลการวิจยัไปใช้ องค์ประกอบท่ี 3  เจตคติต่อการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน จ านวน 3 ตวับ่งช้ี 
ได้แก่ ตัวบ่งช้ี 3.1 ความรู้สึกท่ีดีต่อการวิจัย ตัวบ่งช้ี 3.2 บุคลิกลักษณะและแรงจูงใจ และตัวบ่งช้ี 3.3  
จรรยาบรรณการวิจยั ซ่ึงโมเดลสมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนของครูปฐมวยัท่ีไดน้ี้ สะทอ้นใหเ้ห็น
ถึงความส าคญัของการพฒันาครูใน 3 มิติหลกั คือ ความรู้ ทกัษะ และเจตคติ  และจากผลการวิจยัพบว่า
สมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนของครูปฐมวยัดา้นทกัษะมีค่าเฉล่ียต ่าสุด ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการ
วิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนเป็นสมรรถนะท่ีตอ้งอาศยัทั้งความรู้ดา้นระเบียบวิธีวิจยัและการฝึกปฏิบติัจริงอย่าง
ต่อเน่ือง แมว้า่ครูปฐมวยัจะมีความรู้พื้นฐานและเจตคติท่ีดีต่อการวิจยั แต่ยงัขาดโอกาสในการฝึกปฏิบติัอย่าง
เป็นระบบ รวมทั้งมีขอ้จ ากดัดา้นภาระงาน เวลา และการไดรั้บค าปรึกษาจากผูเ้ช่ียวชาญ ส่งผลใหท้กัษะดา้น
การออกแบบการวิจยั การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ การวิเคราะห์ขอ้มูล ตลอดจนการเขียน
รายงานและการน าผลการวิจัยไปใช้ย ังพัฒนาได้ไม่ เต็มศักยภาพ ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของ 
Pantuworakul and Nuansri (2022) ท่ีพบว่าครูปฐมวัยย ังมีข้อจ ากัดด้านทักษะการวิจัย โดยเฉพาะการ
ออกแบบการวิจยั การสร้างเคร่ืองมือ การวิเคราะห์ขอ้มูล และภาระงานท่ีส่งผลต่อการด าเนินการวิจยั อีกทั้ง
ย ังสอดคล้องกับ Wongwanich (2017) ท่ีเสนอว่าการพัฒนาสมรรถนะการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน
จ าเป็นตอ้งอาศยัการฝึกปฏิบติั การนิเทศ และการสนับสนุนทางวิชาการอย่างต่อเน่ือง เพื่อให้ครูสามารถ
ประยุกตใ์ชก้ระบวนการวิจยัในการพฒันาการจดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ นอกจากน้ี ผลการวิจยัท่ี
ไดจ้ากครูปฐมวยัในจงัหวดัปทุมธานียงัสะทอ้นบริบทของพื้นท่ีซ่ึงเป็นจงัหวดัปริมณฑลท่ีมีทั้งโรงเรียนใน
เขตเมืองและก่ึงชนบท ท าให้ครูตอ้งจดัการเรียนรู้ภายใตค้วามหลากหลายของผูเ้รียนและขอ้จ ากดัดา้นภาระ
งานควบคู่กนั ส่งผลใหส้มรรถนะดา้นทกัษะการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนยงัเป็นดา้นท่ีตอ้งไดรั้บการพฒันา
เป็นพิเศษ ขณะท่ีดา้นเจตคติยงัคงมีความโดดเด่น เน่ืองจากครูส่วนใหญ่ตระหนกัถึงความส าคญัของการใช้
การวิจยัเพื่อพฒันาการจัดประสบการณ์เรียนรู้ของเด็กปฐมวยั ผลการศึกษาน้ีจึงสะทอ้นลกัษณะของครู
ปฐมวยัในบริบทจงัหวดัปทุมธานีไดอ้ยา่งชดัเจน 
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 ผลการตรวจสอบความตรงโครงสร้างดว้ยการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนัอนัดบัสอง พบว่า 
โมเดลองคป์ระกอบสมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนของครูปฐมวยั มีความสอดคลอ้งกลมกลืนกบั
ข้อมูลเชิงประจักษ์ ซ่ึงสะท้อนจากค่าดัชนีความสอดคล้องกลมกลืนทั้ง 7 ค่า ได้แก่ ค่าไค-สแควร์ท่ีไม่
แตกต่างจากศูนยอ์ยา่งมีนยัส าคญั (χ² = 55.721, df = 44, p = .110) และอตัราส่วน χ²/df  เท่ากบั 1.266 ซ่ึงอยู่
ในเกณฑท่ี์ยอมรับไดต้ามแนวทางของนกัสถิติหลายท่าน นอกจากน้ี ค่า CFI และ GFI ท่ีสูงกว่า .90 รวมทั้ง
ค่า AGFI ท่ีมากกวา่ .90 แสดงถึงความเหมาะสมของโมเดลในเชิงโครงสร้างไดอ้ยา่งชดัเจน ขณะเดียวกนั ค่า 
RMSEA =  .033 และค่ า  SRMR =  .018 ซ่ึ งอยู่ ต ่ ากว่ า  .05 บ่ ง ช้ี ว่ า โม เดล มีความคลาด เค ล่ือนต ่ า  
(Diamantopoulos & Siguaw, 2000; Hu & Bentler, 1999)  ดังนั้ น ผลการศึกษาคร้ังน้ีสะท้อนให้เห็นว่า
กระบวนการพฒันาองค์ประกอบและตวับ่งช้ีของสมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนของครูปฐมวยัมี
ความเป็นระบบและชดัเจนตั้งแต่ระยะเร่ิมตน้ จนไดข้อ้สรุปท่ีครบถว้นสมบูรณ์ ในการด าเนินการวิจยั ผูวิ้จยั
ให้ความส าคญักับการพฒันาเคร่ืองมืออย่างรอบด้าน โดยมีการตรวจสอบคุณภาพตามหลกัจิตมิติหลาย
ประการ เช่น ความตรงเชิงเน้ือหา ความเท่ียงของแบบวดั การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างคะแนนรายขอ้
กบัคะแนนรวมของทั้งฉบบั ตลอดจนการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้างดว้ยการวิเคราะห์องคป์ระกอบ
เชิงยืนยนั ผลการวิเคราะห์ดงักล่าวบ่งช้ีว่า โมเดลสมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนของครูปฐมวยั ซ่ึง
ประกอบดว้ย 3 องค์ประกอบหลกัและ 12 ตวับ่งช้ี มีความเหมาะสมและสามารถใช้อธิบายโครงสร้างของ
สมรรถนะไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ มีโครงสร้างท่ีรองรับดว้ยขอ้มูลเชิงประจกัษอ์ยา่งมีนยัส าคญั แสดงใหเ้ห็น
ว่าการจดักลุ่มตวับ่งช้ีภายใตแ้ต่ละองคป์ระกอบมีความสอดคลอ้งภายใน และสะทอ้นลกัษณะเชิงสร้างของ
สมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนของครูปฐมวยัไดอ้ย่างถูกตอ้ง นอกจากน้ี โมเดลท่ีผ่านเกณฑก์าร
ตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง ช่วยยืนยนัว่าสมรรถนะดา้นความรู้ ทกัษะ และเจตคติของครูปฐมวยั ท่ี
เป็นองค์ประกอบหลักของสมรรถนะการท าวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเป็นโครงสร้างท่ีมีความชัดเจน 
น่าเช่ือถือ และสามารถน าไปประยุกต์ใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาเคร่ืองมือ การออกแบบหลกัสูตรพฒันา
ครู และการวิจยัต่อยอดไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งน้ี สอดรับกบัแนวคิดของ Tochot et al. (2022) ท่ีระบุว่า 
การวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยืนยนัเป็นวิธีการส าคญัในการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง โดยผลการ
วิเคราะห์สามารถใช้เป็นหลกัฐานสนับสนุนความสอดคลอ้งระหว่างกรอบแนวคิดทางทฤษฎีกบัขอ้มูลเชิง
ประจกัษท่ี์ไดจ้ากการวดัตวัแปรตามทฤษฎีนั้น 
 หากพิจารณาท่ีน ้ าหนกัองคป์ระกอบมาตรฐานของทั้ง 3 องคป์ระกอบ พบว่า องคป์ระกอบดา้นเจต
คติในการวิจัยปฏบัติการในชั้นเรียนมีน ้ าหนักองค์ประกอบมาตรฐานสูงท่ีสุด (=.975) เม่ือเทียบกับ
องคป์ระกอบดา้นความรู้และทกัษะ ซ่ึงสะทอ้นวา่ เจตคติของครูปฐมวยัต่อการท าวิจยัปฏิบติัการ เป็นปัจจยัท่ี
มีอิทธิพลส าคัญท่ีสุดต่อความสามารถในการท าวิจัยจริงในบริบทห้องเรียน เจตคติท่ีดีเปรียบเสมือน
แรงผลกัดันส าคัญท่ีท าให้ครูเกิดความตั้งใจและความมุ่งมัน่ในการค้นหาปัญหา พฒันานวตักรรม และ
ปรับปรุงการจดัประสบการณ์ให้เหมาะสมกบัผูเ้รียนในชั้นเรียนจริง อีกทั้งลกัษณะงานของครูปฐมวยัท่ีตอ้ง
สังเกต วิเคราะห์ และเขา้ใจผูเ้รียนเป็นรายบุคคล ท าให้ครูตระหนกัว่าการวิจยัปฏิบติัการเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วย
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ให้เขา้ใจและแกปั้ญหาเด็กได้อย่างมีประสิทธิภาพ จึงยิ่งเสริมให้เกิดทศันคติท่ีดีต่อการท าวิจยันอกจากน้ี 
หลักสูตรการผลิตครูในปัจจุบันยงัให้ความส าคัญกับการพัฒนาทัศนคติท่ีดีต่อการเป็นครูนักวิจัย ผ่าน
กิจกรรมสะทอ้นคิดและการท าวิจยัระหว่างฝึกประสบการณ์ ท าใหเ้จตคติเป็นองคป์ระกอบท่ีมีความโดดเด่น
และมีอิทธิพลสูงกว่าความรู้และทกัษะท่ีสามารถเพิ่มเติมได้ภายหลงั ผลการวิจยัน้ีสอดคลอ้งกบังานของ 
Guskey (2002) ท่ีอธิบายว่า การเปล่ียนแปลงของครู ในท่ีน้ีรวมถึงความพร้อมในการท าวิจยัในชั้นเรียน มกั
เร่ิมจาก “ทศันคติ ความเช่ือ และแรงจูงใจภายใน” ซ่ึงเป็นปัจจยัส าคญัท่ีหล่อหลอมพฤติกรรมการพฒันาและ
การวิจยัของครู และแนวคิดของ Bandura (1997) ท่ีอธิบายวา่ ความเช่ือมัน่ในความสามารถของตนเองในการ
ปฏิบติังานให้ส าเร็จ มีอิทธิพลต่อระดบัความพยายาม แรงจูงใจ และความมุ่งมัน่ต่อการท างานของบุคคล
กล่าวคือ หากครูท่ีเช่ือว่าตนเองสามารถท าวิจยัเพื่อแกปั้ญหาผูเ้รียนได ้จะมีแนวโนม้ท าวิจยัปฏิบติัการอย่าง
จริงจงัมากกวา่ ดงันั้น การท่ีองคป์ระกอบดา้นเจตคติมีน ้าหนกัสูงท่ีสุดจึงเป็นขอ้สะทอ้นส าคญัวา่ การพฒันา
สมรรถนะการวิจัยของครูปฐมวยั จึงควรให้ความส าคัญกับการพฒันาเจตคติเชิงบวกควบคู่ไปกับการ
เสริมสร้างความรู้และทกัษะ เพื่อกระตุน้แรงจูงใจภายในของครู และส่งเสริมความพร้อมในการน าการวิจยั
ไปใชพ้ฒันาผูเ้รียนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น แมว้่างานวิจยัคร้ังน้ีจะด าเนินการกบัครูปฐมวยัในจงัหวดั
ปทุมธานี แต่โมเดลท่ีพฒันาขึ้นมีพื้นฐานจากแนวคิดและทฤษฎีท่ีไดรั้บการยอมรับ และผ่านการตรวจสอบ
ความตรงเชิงโครงสร้าง จึงอาจน าไปประยุกต์ใช้ในบริบทอ่ืนได ้อย่างไรก็ตาม ก่อนน าไปใช้ในพื้นท่ีท่ีมี
บริบทแตกต่างกนั ควรตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้างของโมเดลกบักลุ่มตวัอยา่งในพื้นท่ีนั้นเพิ่มเติม 

 
สรุปผลการวิจัย 

 

สมรรถนะการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูปฐมวัย จังหวัดปทุมธานี ประกอบด้วย 3 
องค์ประกอบหลกั ไดแ้ก่ ความรู้ ทกัษะ และเจตคติ ซ่ึงองค์ประกอบเหล่าน้ีมีความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิง
ประจักษ์และมีความน่าเช่ือถือสูง ผลการวิจัยน้ีแสดงให้เห็นว่า แต่ละองค์ประกอบและตัวบ่งช้ีมี
ความสัมพนัธ์เชิงบวกและสามารถสะทอ้นสมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนโดยรวมของครูไดอ้ย่าง
ชดัเจน ดงันั้น การพฒันาครูปฐมวยัควรเนน้การเสริมสร้างความรู้ควบคู่กบัการฝึกทกัษะ และสร้างเจตคติท่ีดี
ต่อการท าวิจยัในชั้นเรียน เพื่อให้ครูสามารถน าความรู้ไปประยกุตใ์ชแ้กไ้ขปัญหาการเรียนรู้ของเด็กไดอ้ยา่ง
มีประสิทธิภาพ  

 
ข้อเสนอแนะ 

 
ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 

จากผลการวิจยัพบว่าโมเดลสมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนของครูปฐมวยัประกอบด้วย
ความรู้ ทกัษะ และเจตคติ โดยเจตคติมีน ้ าหนกัสูงสุด แสดงถึงความส าคญัของเจตคติในการท าวิจยัของครู 
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ดงันั้น หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งควรจดักิจกรรมและหลกัสูตรท่ีครอบคลุมทั้งสามดา้น โดยเนน้การสร้างทเัจตคติ
ท่ีดีต่อการท าวิจยั เช่น กิจกรรมสะทอ้นคิด การฝึกปฏิบติัในห้องเรียน และการแลกเปล่ียนประสบการณ์
ระหวา่งครู เป็นตน้ 

 จากผลการวิจัย พบว่า โมเดลสมรรถนะการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูปฐมวยัผ่านการ
ตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้างและมีความเช่ือมัน่อยู่ในระดบัท่ียอมรับได ้ดงันั้น ควรใช้โมเดลน้ีเป็น
แนวทางในการพัฒนาเคร่ืองมือประเมินสมรรถนะด้านการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน และออกแบบ
หลกัสูตรหรือกิจกรรมพฒันาครูใหส้อดคลอ้งกบัองคป์ระกอบทั้ง 3 ดา้น นอกจากน้ี หน่วยงานทางการศึกษา
สามารถน าโมเดลน้ีไปใช้เป็นกรอบในการประเมินสมรรถนะและวางแผนพฒันาวิชาชีพครู ทั้งน้ี หาก
น าไปใช้ประกอบการตดัสินเชิงนโยบายหรือความกา้วหน้าทางวิชาชีพ ควรมีการตรวจสอบคุณภาพของ
เคร่ืองมือเพิ่มเติมก่อนน าไปใช ้

โรงเรียนและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งควรสนับสนุนให้ครูมีเวลาท าวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน โดย
จดัสรรให้มีทรัพยากรและการสนับสนุนดา้นวิชาการ เพื่อให้การท าวิจยักลายวฒันธรรมทางวิชาการ และ
เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการพฒันาผูเ้รียนอยา่งย ัง่ยนื 

 
ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 

ควรศึกษาผลในระยะยาวของการเสริมสร้างสมรรถนะดา้นการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนของครู
ปฐมวยัท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของเด็ก เพื่อประเมินความคงทนและความยัง่ยนืของผลการพฒันา 

ควรศึกษาต่อยอดงานวิจัยน้ีโดยออกแบบการวิจัยเชิงทดลองเพื่อพฒันารูปแบบหรือโปรแกรม
ส่งเสริมสมรรถนะการวิจยัปฏิบติัการชั้นเรียนของครูปฐมวยั เช่น การฝึกปฏิบติัการวิจยัในชั้นเรียน การ
อบรมเชิงปฏิบติัการ หรือกิจกรรมโคช้ช่ิงเชิงวิชาชีพ เพื่อสร้างความมัน่ใจและความเช่ียวชาญในการท าวิจยั
ปฏิบติัการอย่างมีประสิทธิภาพ อนัจะน าไปสู่การยกระดบัคุณภาพการจดัการเรียนการสอนและผลลพัธ์การ
เรียนรู้ของผูเ้รียนใหดี้ยิง่ขึ้น 
 
Author Contributions  
MN: Conceptualization, Methodology, Investigation, Validation, Formal Analysis, Project 
Administration, Supervision, Resources, Writing – Original Draft Preparation, and Writing – 
Review and Editing. KP: Methodology, Formal Analysis, Validation, Investigation, Writing – 
Original Draft Preparation, Writing – Review and Editing, and Visualization. 
 
Declaration of the Use of Generative AI   
During the preparation of this manuscript, the authors used ChatGPT (GPT-5.5, OpenAI) to assist 
with language editing and manuscript polishing. The tool was used solely to improve the clarity, 
grammar, style, and overall readability of the manuscript. The authors carefully reviewed and 
revised all AI-generated content as necessary and take full responsibility for the accuracy, 
originality, and integrity of the final manuscript. 
 
 



Suranaree Journal of Social Science, (In press), e286450 

 

21 

Ethics  
This study received ethical approval from the Human Research Ethics Committee, Valaya 
Alongkorn Rajabhat University under the Royal Patronage, Approval COA No. 0032/2568. All 
research procedures were conducted in accordance with the relevant ethical guidelines and 
regulations. Participants were informed about the purpose of the study, the voluntary nature of 
their participation, and their right to withdraw at any time. Informed consent was implied by 
participants' voluntary completion and submission of the questionnaire. 

 

Funding   
This study was supported by the Science, Research and Innovation (SRI) Fund, Fiscal Year 2025, 
through Valaya Alongkorn Rajabhat University under the Royal Patronage. 
 

References 
 

Azwar, S. (2017). Reliabilitas dan validitas. Pustaka Pelajar. 
Bandura, A. (1997). Self-efficacy: The exercise of control. W. H. Freeman. 
Bentler, P. M., & Chou, C. P. (1987). Practical issues in structural modeling. Sociological Methods 

& Research, 16(1), 78–117. https://doi.org/10.1177/0049124187016001004  
Chuchuaysuwan, P., & Yanprechaset, Y. (2020). Guidelines of developing classroom research 

competency for teachers in primary school: Complete needs assessment. Silpakorn 
Educational Research Journal, 12(2), 306–323. 

Diamantopoulos, A., & Siguaw, J. A. (2000). Introducing LISREL. Sage Publications. 

https://doi.org/10.4135/9781849209359  
Friedenberg, L. (1995). Psychological testing: Design, analysis, and use. Allyn and Bacon. 
Guskey, T. R. (2002). Professional development and teacher change. Teachers and Teaching: 

Theory and Practice, 8(3), 381–391. https://doi.org/10.1080/135406002100000512  
Hair, J. F., Black, W. C., Babin, B. J., & Anderson, R. E. (2010). Multivariate data analysis: A 

global perspective (7th ed.). Pearson. 
Hu, L. T., & Bentler, P. M. (1999). Cutoff criteria for fit indexes in covariance structure analysis: 

Conventional criteria versus new alternatives. Structural Equation Modeling: A 
Multidisciplinary Journal, 6(1), 1–55. https://doi.org/10.1080/10705519909540118  

Kline, R. B. (2023). Principles and practice of structural equation modeling (5th ed.). Guilford 
Press. 

Pantuworakul, K., & Nuansri, M. (2021). A needs of developing classroom research competency 
for early childhood teachers under local administrative organization, Pathum Thani 
Province. Valaya Alongkorn Review, 11(3), 1–17. 

Pantuworakul, K., & Nuansri, M. (2022). An analysis and guidelines on developing classroom 
research competency for early childhood teachers under local administrative organization, 
Pathum Thani Province. Journal of Modern Learning Development, 7(9), 183–199.  

Raghavan, C., & Ruta, V. (2022). Early child development: Silent emergency or unique 
opportunity? Archives of Disease in Childhood, 107(Suppl. 2), 
https://doi.org/10.1136/archdischild-2022-ichgc.1  

Streiner, D. L. (2003). Starting at the beginning: An introduction to coefficient alpha and internal 
consistency. Journal of Personality Assessment, 80(1), 99–103. 
https://doi.org/10.1207/S15327752JPA8001_18  

https://doi.org/10.1177/0049124187016001004
https://doi.org/10.4135/9781849209359
https://doi.org/10.1080/135406002100000512
https://doi.org/10.1080/10705519909540118
https://doi.org/10.1136/archdischild-2022-ichgc.1
https://doi.org/10.1207/S15327752JPA8001_18


Suranaree Journal of Social Science, (In press), e286450 

 

22 

Tochot, P., Phongburibun, K., Purisarn, K., & Siripunyanan, T. (2022). Construct validity 
verification of research instruments: Application of Mplus program. College of Asian 
Scholars Journal, 12(4), 95-108.  

Wongwanich, S. (2017). Classroom action research (19th ed.). Chulalongkorn University Press. 

 


	ระเบียบวิธีวิจัย

