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ABSTRACT

Factors affecting learning achievement of undergraduate students in Calculus I are studied  

in this research. The sample group consisted of 348 Suranaree University of Technology in  

their second to fourth years, who registered in Calculus I during the 2011 academic year.   

Questionnaires were used as the tool for data collection with analysis using frequencies,  

percentages, means, standard deviations, as well as multiple regression analysis, which selected  

variables by stepwise regression. 

	 The study indicated that the major factor affecting grade performance in Calculus I  

is learning attitudes, statistically significant at level .05.
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยนีมี้วัตถปุระสงค์ เพือ่ศึกษาปัจจยัทีส่่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนในรายวชิาแคลคูลสั 1 ของนักศึกษาระดับปรญิญาตรี  

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 2-4 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ที่ผ่านการ 

ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาแคลคูลัส 1 ปีการศึกษา 2554 จ�ำนวน 348 คน การวิจัยนี้ใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวม 

ข้อมูล และวเิคราะห์ข้อมูลด้วย ค่าความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวเิคราะห์ถดถอยแบบข้ันตอน ผลจากการศึกษา  

พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาในรายวิชาแคลคูลัส 1 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คือ เจตคติต่อการเรียน 
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บทน�ำ
	 มหาวทิยาลยัเทคโนโลยีสุรนารี จดัการเรยีนการสอนเป็นระบบไตรภาค (Trimester) โดยมเีวลาเรยีน 

ภาคการศึกษาละ 13 สัปดาห์ ในการจดัการเรยีนการสอนระดับปรญิญาตร ีนกัศึกษาจ�ำนวน 34 หลกัสูตร 

จะต้องลงทะเบียนเรียนในรายวิชาแคลคูลัส 1 ซึ่งถือว่าเป็นวิชาบังคับที่แต่ละหลักสูตรก�ำหนดให้มี 

การเรยีนการสอน นอกจากนีแ้ล้ววชิาดังกล่าวยงัเป็นวชิาทีจ่ะต้องเรยีนให้ผ่านก่อนทีจ่ะลงทะเบียนเรยีน 

ในวิชาที่มีความเกี่ยวเนื่องกัน จากข้อมูลการลงทะเบียนเรียนเม่ือปีการศึกษา 2554 มีจ�ำนวนนักศึกษา 

ที่ลงทะเบียนเรียนจ�ำนวนท้ังสิ้น 2,675 คน (ฝ่ายประมวลผลและข้อมูลบัณฑิต : 19 มิถุนายน 2555)  

เมื่อพิจารณาจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเม่ือสิ้นปีการศึกษามีนักศึกษาผู้ผ่านเกณฑ์ จ�ำนวน 2,280 คน  

และไม่ผ่านเกณฑ์เป็นจ�ำนวนมากถึง 395 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 15 จากสถิติดังกล่าวแสดงให้เห็นถึง 

ความสูญเสียของค่าใช้จ่ายนักศึกษาและทรัพยากรของมหาวิทยาลัยฯ ที่จะต้องจัดให้กับนักศึกษาที่ต้อง 

ลงทะเบียนเรียนซ�้ำในวิชาดังกล่าว

	 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและสังเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทฤษฎี 

ความต้องการความส�ำเร็จ ของแมคเคลแลนด์ (McClelland’s Achievement Motivation Theory) ที่มี 

ความเชื่อว่าความต้องการของบุคคลเป็นผลมาจากการเรียนรู้มากกว่าอย่างอื่น ความต้องการท่ีเกิดจาก 

การเรียนรู้จึงมีอิทธิพลจูงใจให้บุคคลแสดงหรือประพฤติปฏิบัติเพื่อให้บรรลุเป้าหมาย และทฤษฎี 

การเสริมแรง ของสกินเนอร์ (Reinforcement Theory)  ที่กล่าวถึงความถี่ในการแสดงพฤติกรรมหนึ่ง ๆ   

จะถูกก�ำหนดโดยผลลัพธ์ที่ได้รับจากการกระท�ำน้ัน (Skinner, 1969) และจากการศึกษาของ ขนิษฐา   

บญุภกัดี (2552) พบว่า ปัจจัยทีมี่ผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน ได้แก่ เจตคติต่อการเรยีน และพฤติกรรม 

การเรยีน ซึง่สอดคล้องกบั บงัอร  มากดี (2548) ท่ีพบว่า คณุภาพการสอนของครแูละเจตคติของนักศึกษา  

มีความสัมพันธ์ทางบวกกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาระบบการจัดการฐานข้อมูลของนักศึกษา  

และยังสอดคล้องกับ ศรัณย์ รื่นณรงค์ (2553) ที่พบว่า ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์ทางบวกกับเจตคติต่อ 

การเรียนวิชาพลศึกษาของนักเรียนช่วงชั้นที่ 2 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัย 

และพัฒนาการศึกษา เขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร ได้แก่ นิสัยทางการเรียนวิชาพลศึกษา แรงจูงใจใน 

การเรียนวิชาพลศึกษา บุคลิกภาพ การสนับสนุนทางการเรียนวิชาพลศึกษาของผู้ปกครอง ลักษณะ 

ทางกายภาพในการเรียนวิชาพลศึกษา สัมพันธภาพระหว่างนักเรียนกับครูผู้สอนวิชาพลศึกษา และ 

สัมพนัธภาพระหว่างนักเรยีนกบัเพือ่น จากแนวคดิ ทฤษฎแีละวรรณกรรมทีเ่กีย่วข้องผูว้จิยัจงึสนใจท่ีจะ 

ศึกษาถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาแคลคูลัส 1 โดยได้เลือกตัวแปรจ�ำนวน 3 ตัวแปร  

คือ เจตคติต่อการเรียน พฤติกรรมการเรียน และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ มาท�ำการศึกษาในครั้งน้ีเพื่อน�ำ 

ผลการวจิยัทีไ่ด้นีไ้ปเป็นแนวทางในการปรบัปรุง และพฒันาคณุภาพทางการจดัการเรยีนการสอนรายวชิา 

แคลคูลัส 1 ให้เหมาะสมต่อไป
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

	 เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาในรายวิชาแคลคูลัส 1 ของนักศึกษาระดับ 

ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี

สมมติฐานของการวิจัย 

	 เจตคติต่อการเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ และพฤติกรรมการเรียน มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการศึกษาในรายวิชาแคลคูลัส 1	

วิธีการด�ำเนินการวิจัย
	 งานวิจัยครั้งน้ีเป็นงานวิจัยเชิงส�ำรวจ (Survey Research) เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการศึกษาในรายวิชาแคลคูลัส 1 ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี  

โดยมีรายละเอียด ดังนี้

	 1.	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 2-4 มหาวิทยาลัยเทคโนโลย ี

สุรนารี ที่ผ่านการลงทะเบียนเรียนในรายวิชาแคลคูลัส 1 ปีการศึกษา 2554 จ�ำนวนทั้งส้ิน 2,675 คน  

ซ่ึงผู้วิจัยคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างด้วยวิธีก�ำหนดขนาดตัวอย่างจากการค�ำนวณหาขนาดตัวอย่าง (Sample  

size) ตามแนวคิดของ ทาโร่ ยามาเน่ (Taro Yamane) และสุ่มตัวอย่างโดยใช้วิธีการสุ่มแบบง่าย (Simple  

Random Sampling) ได้จ�ำนวนตัวอย่าง จ�ำนวน 348 คน

	 2.	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสอบถาม โดยผู้วิจัยได้สร้างแบบสอบถาม 

ขึ้นจากแนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งแบบสอบถามมี 3 ตอน ประกอบด้วย ตอนที่ 1  

เป็นข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย เพศ ระดับชั้นที่ก�ำลังศึกษา ผลการเรียนวิชา 

แคลคลูสั 1 จ�ำนวนครัง้ทีล่งทะเบยีนเรยีนวชิาแคลคลูสั 1 บคุคลทีค่อยชว่ยสอนวชิาแคลคลูัส 1 ตอนที ่2  

เป็นข้อค�ำถามเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ได้แก่ เจตคติต่อการเรียน แรงจูงใจใฝ่ 

สัมฤทธิ์ และพฤติกรรมการเรียน และตอนที่ 3 เป็นข้อเสนอแนะจากผู้ตอบแบบสอบถาม

	 3.	 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ

	 ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและสังเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาในรายวิชา 

แคลคูลัส 1 เพื่อเป็นแนวทางในการจัดท�ำแบบสอบถามให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัยและ 

เหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย เม่ือสร้างแบบสอบถามเสร็จเรียบร้อยแล้วได้น�ำไปให้ผู้เช่ียวชาญ 

จ�ำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา หลังจากน้ันด�ำเนินการแก้ไขตามค�ำแนะน�ำของ 

ผู้เชี่ยวชาญ และน�ำมาวิเคราะห์หาดัชนีความสอดคล้องของข้อค�ำถามกับสิ่งที่ต้องการวัด โดยใช้เกณฑ ์

ค่าดัชนีความสอดคล้องต้ังแต่ .50 ขึ้นไป แล้วจึงน�ำแบบสอบถามดังกล่าวไปทดลองใช้ (try-out)  

_15-0601(083-094)P5.indd   85 5/29/58 BE   4:29 PM



86 ปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาแคลคูลัส 1ของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี

กับกลุ่มตัวอย่างทีมี่ลกัษณะคล้ายคลงึกบักลุม่ตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย จ�ำนวน 30 คน เพือ่หาความเชือ่มัน่ 

ของแบบสอบถาม โดยวิธีหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบัค (Cronbach’s Alpha Coefficient)  

ได้เท่ากับ 0.92 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 0.8 (บุญใจ  ศรีสถิตย์นรากูร, 2550) แล้วจึงน�ำแบบสอบถาม 

ไปเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง

	 4.	 วิธีการรวบรวมข้อมูล

	 ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการแจกแบบสอบถามให้กับกลุ่มตัวอย่างจ�ำนวน 348 คน ซึ่งเป็นนักศึกษาชั้นปีที่  

2-4 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ที่ผ่านการลงทะเบียนเรียนในรายวิชาแคลคูลัส 1 ปีการศึกษา 2554  

และได้รับแบบสอบถามกลับคืนมาจ�ำนวนทั้งส้ิน 348 ชุด ซ่ึงถือได้ว่าเป็นตัวแทนของประชากรท่ีได ้

ก�ำหนดไว้อย่างครบถ้วน

	 5.	 สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล 

	 วิเคราะห์ข้อมูลภูมิหลังของกลุ่มตัวอย่างและตัวแปร เจตคติต่อการเรียน แรงจูงใจ ใฝ่สัมฤทธิ์และ 

พฤติกรรมการเรยีน โดยใช้การแจกแจงความถี ่ร้อยละ ค่าเฉลีย่ ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน และวเิคราะห์ปัจจยั 

ที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน 

กรอบแนวคิดในการวิจัย
	 การศึกษาครั้งนี้ ผู ้วิจัยได้ประยุกต์ตัวแปรในการศึกษาจากแนวคิดทฤษฎีของแมคเคลแลนด์  

(McClelland’s Achievement Motivation Theory) สกนิเนอร์ (Reinforcement Theory) และงานวจิยัของ  

บังอร มากดี (2548) ขนิษฐา บุญภักดี (2552) และศรัณย์ รื่นณรงค์ (2553) ซึ่งได้กล่าวโดยสรุปแล้วใน 

ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา มาก�ำหนดเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัยครั้งนี้ ดังนี้

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย

ผลการวิจัย
	 1.	 ภูมิหลังของกลุ่มตัวอย่าง

	 กลุ่มตัวอย่างทีต่อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นชายมากกว่าหญิง ส่วนใหญ่ก�ำลงัศึกษาอยูท่ี่ชัน้ที ่2  

และลงทะเบียนรายวิชาแคลคูลัส 1 เป็นครั้งแรก ผลการเรียนเฉลี่ยของวิชาแคลคูลัส 1 ส่วนใหญ่ คือ C+  

บุคคลที่คอยช่วยสอนวิชาแคลคูลัสส่วนใหญ่เป็นเพื่อน รายละเอียดดังภาพที่ 2
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ภาพที่ 2 ภูมิหลังของกลุ่มตัวอย่าง
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88 ปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาแคลคูลัส 1ของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี

	 2.	 ผลการศึกษาเจตคติต่อการเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ และพฤติกรรมการเรียน

	 จากการศึกษาเจตคติต่อการเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ และพฤติกรรมการเรียน พบว่า นักศึกษามี    

เจตคติต่อการเรยีน และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิอยูใ่นระดับมาก ส่วนพฤติกรรมการเรยีนอยูใ่นระดับปานกลาง  

ดังนี้

	 	 2.1	 เจตคติต่อการเรียน โดยภาพรวมนักศึกษาท่ีตอบแบบสอบถามมีเจตคติต่อการเรียนวิชา 

แคลคูลัส 1 ในระดับมาก (M = 3.74, SD = 0.51) ส่วนประเด็นเจตคติต่อการเรียนวิชาแคลคูลัส 1 สูงสุด  

3 อันดับแรกคือ 1) รู้สึกว่าบรรยากาศส่ิงแวดล้อมมีบทบาทส�ำคัญกับการเรียนการสอน 2) รู้สึกว่า 

การเรียนวิชาแคลคูลัส 1 ต้องขยันและมีความอดทนสูง และ 3) รู้สึกว่าการเรียนในวิชาแคลคูลัส 1  

จ�ำเป็นต้องใช้ความรับผิดชอบในการเรียนสูง รายละเอียดประเด็นอื่น ๆ แสดงในตารางที่ 2

 

ตารางที่ 2 	ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของเจตคติต่อการเรียน

เจตคติต่อการเรียน n M S.D. ระดับเจตคติ

1.	 ข้าพเจ้ารูสึ้กว่าบรรยากาศส่ิงแวดล้อมมีบทบาทส�ำคญักบัการเรยีนการสอน 348 4.04 0.78 มาก

2. 	 ข้าพเจ้ารู้สึกว่าการเรียนวิชาแคลคูลัส 1 ต้องขยันและมีความอดทนสูง 348 4.04 0.81 มาก

3. 	 ข้าพเจ้ารูสึ้กว่าการเรียนในวชิาแคลคลัูส 1 จ�ำเป็นต้องใช้ความรบัผดิชอบใน
การเรียนสูง

348 4.03 0.79 มาก

4. 	 ข้าพเจ้ารู้สึกว่าการเรียนวิชาแคลคูลัส 1 ต้องใช้สติปัญญาและทักษะสูง 348 3.99 0.81 มาก

5. 	 ข้าพเจ้ายอมรับวิธีการสอนและยอมรับความสามารถของอาจารย์ 348 3.99 0.86 มาก

6. 	 ข้าพเจ้ามั่นใจว่าจะสามารถประสบความส�ำเร็จในการเรียนวิชาแคลคูลัส 1 347 3.80 0.81 มาก

7. 	 ข้าพเจ้ารูสึ้กว่าการเรยีนวชิาแคลคูลสั 1 เป็นวชิาทีมี่ความส�ำคัญและมีคุณค่า 347 3.80 0.84 มาก

8. 	 ข้าพเจ้ารู้สึกว่าการเรียนวิชาแคลคูลัส 1 เป็นวิชาที่ท้าทายความสามารถ 348 3.67 0.88 มาก

9. 	 ข้าพเจ้ามีความพอใจและสนใจเรียนอย่างสม�่ำเสมอ 347 3.66 0.85 มาก

10. 	ข้าพเจ้ารูสึ้กว่าการเรยีนวชิาแคลคลัูส 1 จะช่วยให้ตนเองประสบความส�ำเรจ็
ในชีวิตได้

348 3.62 0.84 มาก

11. 	ข้าพเจ้าสามารถพัฒนาความรู้ความสามารถในการเรียนวิชาแคลคูลัส 1  
ได้เป็นอย่างดี

348 3.52 0.85 มาก

12. 	ข้าพเจ้ารู้สึกสนุกสนานกับการเรียนวิชาแคลคูลัส 1 348 3.45 1.02 มาก

13. 	ถ้าข้าพเจ้ามีเวลา จะศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากที่ได้เรียนในห้องเรียน 348 3.41 0.92 มาก

14. 	ข้าพเจ้ามีความรู้สึกชื่นชอบวิชาแคลคูลัส 1 348 3.34 1.06 ปานกลาง

ภาพรวมของเจตคติต่อการเรียน 348 3.74 0.51 มาก

	 	 2.2  	แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ โดยภาพรวมนักศึกษาที่ตอบแบบสอบถามมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิใน 

การเรียนวิชาแคลคูลัส 1 ในระดับมาก (M = 3.63, SD = 0.52) ส่วนประเด็นแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการ 

เรียนวิชาแคลคูลัส 1 สูงสุด 3 อันดับแรกคือ 1) คิดว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นสิ่งส�ำคัญและจ�ำเป็น  
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2) หากผลการเรียนวชิาแคลคลูสั 1 ในการสอบกลางภาคออกมาไม่ดจีะพยายามศึกษาหาความรูใ้ห้มากข้ึน  

และ 3) คิดว่าความส�ำเร็จทางการเรียนจะเป็นตัวก�ำหนดอนาคตของตนเอง รายละเอียดประเด็นอื่น ๆ  

แสดงในตารางที่ 3

ตารางที่ 3 	ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ n M S.D. ระดับแรงจูงใจ 
ใฝ่สัมฤทธิ์

1. 	 ข้าพเจ้าคิดว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นสิ่งส�ำคัญและจ�ำเป็น 348 3.97 0.81 มาก

2. 	 หากผลการเรียนวิชาแคลคูลัส 1 ในการสอบกลางภาคออกมาไม่ดี ข้าพเจ้า
จะพยายามศึกษาหาความรู้ให้มากขึ้น

348 3.92 0.79 มาก

3. 	 ข้าพเจ้าคิดว่าความส�ำเรจ็ทางการเรยีนจะเป็นตัวก�ำหนดอนาคตของตนเอง 348 3.84 0.85 มาก

4. 	 ข้าพเจ้ามุ่งหวังที่จะได้คะแนนสูงในการเรียนวิชาแคลคูลัส 1 348 3.78 0.91 มาก

5. 	 ข้าพเจ้ามีความเป็นตัวของตัวเองสูง 347 3.75 0.92 มาก

6.	 เมื่อท�ำงานเป็นกลุ่ม ข้าพเจ้าต้ังเป้าหมายท่ีจะเป็นผู้หน่ึงที่จะท�ำงานกลุ่ม 
ให้เสร็จได้ด้วยดี

348 3.71 0.81 มาก

7. 	 ข้าพเจ้าสามารถแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง 347 3.60 0.79 มาก

8. 	 ข้าพเจ้ามักเปรยีบเทียบตัวเองกบัผูท่ี้เรยีนเก่งกว่า เพือ่จะได้พฒันาศักยภาพ
ของตนเอง

348 3.57 0.93 มาก

9.	 ข้าพเจ้าจะรู้สึกภูมิใจมากถ้าผลการเรียนสูงกว่าเพื่อน 348 3.55 0.92 มาก

10.	 ข้าพเจ้าคิดว่าการเรียนวิชาแคลคูลัส 1 มีความส�ำคัญส�ำหรับการประกอบ
อาชีพในอนาคต

348 3.54 0.86 มาก

11. 	ข้าพเจ้าต้ังใจว่าจะต้องได้คะแนนสอบมากกว่าเพื่อนที่เรียนดีกว่า ในการ
สอบครั้งต่อไป

347 3.52 0.88 มาก

12. 	เมื่อข้าพเจ้าได้รับมอบหมายให้ท�ำงานจะรีบท�ำให้เสร็จโดยเร็วที่สุด 348 3.51 0.86 มาก

13. 	ข้าพเจ้ามีความกระตือรือร้นในการเรียนวิชาแคลคูลัส 1 348 3.51 0.82 มาก

14. 	ข้าพเจ้ามีการวางแผนการเรียนเสมออย่างต่อเนื่อง 348 3.36 0.87 ปานกลาง

15. 	เม่ือได้รบัมอบหมายจากอาจารย์ ข้าพเจ้าจะไม่ลอกงานของผูอ้ืน่ส่งอาจารย์
เพื่อให้ได้คะแนนสูง

347 3.36 0.87 ปานกลาง

ภาพรวมของแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 348 3.63 0.52 มาก

	 	 2.3 	 พฤติกรรมการเรยีน โดยภาพรวมนกัศึกษาทีต่อบแบบสอบถามมีพฤติกรรมการเรยีนวชิา 

แคลคูลัส 1 ในระดับมาก (M = 3.28, SD = 0.60) ส่วนประเด็นพฤติกรรมการเรียนวิชาแคลคูลัส 1 

สูงสุด 3 อันดับแรก คือ 1) จดบันทึกทุกครั้งขณะเรียน 2) เตรียมอุปกรณ์การเรียนและพร้อมที่จะเรียน  

และ 3) ท�ำงานส่งตรงตามก�ำหนดเวลา รายละเอียดประเด็นอื่น ๆ แสดงในตารางที่ 4
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ตารางที่ 4	 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการเรียน

พฤติกรรมการเรียน n M S.D. ระดับพฤติกรรม
การเรียน

1. 	 ข้าพเจ้าจดบันทึกทุกครั้งขณะเรียน 346 3.97 0.91 มาก

2. 	 ข้าพเจ้าเตรียมอุปกรณ์การเรียนและพร้อมที่จะเรียน 348 3.91 0.90 มาก

3. 	 ข้าพเจ้าท�ำงานส่งตรงตามก�ำหนดเวลา 348 3.88 0.85 มาก

4. 	 ข้าพเจ้าท�ำงานที่อาจารย์มอบหมายในชั้นเรียน 348 3.63 0.85 มาก

5. 	 ข้าพเจ้ามาทันเวลาเข้าเรียน 348 3.58 0.97 มาก

6. 	 ข้าพเจ้าท�ำการบ้านที่อาจารย์มอบหมายให้ด้วยตนเอง 348 3.40 0.91 ปานกลาง

7. 	 ข้าพเจ้าสามารถควบคมุพฤติกรรมของตนเองไม่พดูคุยกบัเพือ่นในขณะ
เรียนได้

348 3.32 0.96 ปานกลาง

8. 	 ข้าพเจ้ามีความต้ังใจในการเรียนและไม่น�ำเครื่องมือสื่อสารใด ๆ ขึ้นมา
ใช้งานในขณะที่อาจารย์สอน	

348 3.30 0.98 ปานกลาง

9. 	 ข้าพเจ้ามีสมาธิในขณะเรียน 348 3.28 0.82 ปานกลาง

10.	 ข้าพเจ้านั่งรออาจารย์เข้าสอนเสมอ 348 3.26 0.99 ปานกลาง

11. 	ข้าพเจ้าทบทวนเนื้อหาวิชาหลังเลิกเรียน 348 3.05 0.90 ปานกลาง

12. 	ข้าพเจ้าค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติมจากห้องสมุด 348 2.80 1.06 ปานกลาง

13. 	ข้าพเจ้าอ่านบทเรียนล่วงหน้าเสมอ 348 2.72 0.90 ปานกลาง

14. 	ข้าพเจ้าซักถามอาจารย์เมื่อมีข้อสงสัย 348 2.56 1.06 น้อย

15. 	ข้าพเจ้าชอบแสดงความคิดเห็นเมื่ออาจารย์ให้โอกาส 348 2.56 1.07 น้อย

ภาพรวมของพฤติกรรมการเรียน 348 3.28 0.60 ปานกลาง

	 3.	 ผลการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาแคลคูลัส 1

	 ก่อนการวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาแคลคูลัส 1 ผู้วิจัยได ้

ตรวจสอบว่าข้อมูลทีศึ่กษาเป็นไปตามข้อตกลงเบือ้งต้นหรอืไม่  พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนและปัจจยั 

ทั้ง 3 ด้าน มีความสัมพันธ์กันในเชิงเส้นตรงและตัวแปรอิสระทั้ง 3 ตัวแปรไม่สัมพันธ์กันเอง (ไม่เกิด  

Multicollinearity, VIF = 1.93) 

	 จากการศึกษาปัจจัย 3 ด้าน ที่คาดว่าจะส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาแคลคูลัส 1  

ได้แก่ ปัจจัยด้านเจตคติต่อการเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ และพฤติกรรมการเรียน ผลการศึกษาพบว่า  

มีเพียงเจตคติต่อการเรียนเท่านั้นท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ  

.05 โดยเจตคติต่อการเรียนสามารถพยากรณ์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ร้อยละ 8.9 ดังตารางที่ 5
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ตารางที่ 5 	การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณเพื่อพยากรณ์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา 

ค่าคงที่/ตัวแปร b SEb β t sig

ค่าคงที่ -.209 .414 -.505 .614

เจตคติต่อการเรียน   .638 .110 .299  5.821* .000

R = .299  R2 = .089

* p < .05

	 จากผลการวิเคราะห์ข้างต้นสามารถเขียนสมการพยากรณ์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษา  

จากเจตคติต่อการเรียน ได้ดังนี้

	 ŷ  =  -.209 + .638(เจตคติต่อการเรียน)  

	 จากสมการพยากรณ์ผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาในรายวชิาแคลคูลสั 1 สามารถอธิบายได้ว่า  ถ้าเจตคติ 

ต่อการเรยีนเพิม่ขึน้ 1 หน่วย จะท�ำให้ผลสมัฤทธ์ิทางการศึกษาในรายวชิาแคลคลูสั 1 เพิม่ข้ึน.638 หน่วย

	 ผลจากการศึกษา

	 การศึกษาวิจัยเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาในรายวิชาแคลคูลัส 1 กลุ่มตัวอย่าง 

ได้ให้ข้อเสนอแนะเพื่อใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอน และเพื่อให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์สูงสุดจาก 

การเรียน มีประเด็นดังต่อไปนี้

	 1.	 ด้านผู้สอน

	 ควรจัดให้มีการฝึกทบทวนบทเรียนและให้ผู้เรียนฝึกท�ำโจทย์มาก ๆ ควรเพิ่มการติวข้อสอบเก่า 

ให้มากข้ึน เพื่อความคล่องในการท�ำโจทย์ ในการเรียนการสอนควรจะมีเอกสารประกอบการเรียน 

การสอน เพราะทีผ่่านมาต้องเรยีนโดยใช้วธีิรบีจดและบางครัง้อาจจดไม่ทนั และควรสอนให้ช้าลงเพราะ 

นักศึกษาบางคนไม่สามารถรับความรู้ได้ทันเท่าเพื่อน ผู้สอนควรสรุปเนื้อหา และบอกความส�ำคัญของ 

การเรยีนก่อนการสอน เพือ่ให้ผูเ้รยีนมองภาพวชิาให้ได้ชดัเจนขึน้ ควรสอนเทคนิคการจ�ำสูตรแบบง่าย ๆ   

เน้นเทคนิคการประยุกต์โจทย์ได้ ไม่ต้องอธิบายมากแต่เข้าใจ สามารถท�ำข้อสอบได้โดยง่าย 

	 2.	 ด้านบรรยากาศการเรียน

	 ควรสร้างบรรยากาศการเรยีนการสอนให้มีความสนกุสนาน และควรมีเวลาหยดุพกับ้าง เพือ่ไม่เกดิ 

ความเคร่งเครียด ควรหาวธีิบังคับให้ผูเ้รียนเข้าเรยีนทุกคน อย่างน้อยกเ็ป็นการช่วยให้ทกุคนกระตือรอืร้น 

ทีจ่ะเข้าเรยีน และควรมีแบบทดสอบย่อยทุกชัว่โมงเรยีน เพือ่ให้ผูเ้รยีนได้ฝึกท�ำและมีคะแนนเกบ็ในการ 

ท�ำแบบฝึกหัด เพื่อเป็นการสร้างแรงจูงใจในการเรียน 

	 3.	 ด้านการจัดการเรียนการสอน

	 ควรจดัการเรยีนการสอนเป็นกลุม่ย่อย ๆ  เพือ่ให้ผูเ้รยีนได้พบปะกบัผูส้อนมากขึน้ และท�ำให้ผูส้อน 

ได้พดูคยุกบัผูเ้รยีนเพือ่ให้เกดิความเข้าใจในเนือ้หาให้มากข้ึน หากไม่เข้าใจผูส้อนควรสอนซ�ำ้หรอืแนะน�ำ 
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92 ปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาแคลคูลัส 1ของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี

เคล็ดลับที่จ�ำง่ายให้แก่ผู้เรียน นอกจากนี้แล้วในการเรียนวิชาแคลคูลัส 1 เพื่อนมีส่วนส�ำคัญในการเรียน  

หากเป็นไปได้ควรมีการเปิดกลุ่มจัดติวกันจะท�ำให้มีความเข้าใจมากข้ึน เพราะเพื่อนจะเข้าใจกันและ 

กล้าซักถามกันมากกว่าถามอาจารย์  รวมท้ังการจัดรุ่นพี่ติวใต้หอ ช่วยให้เกิดความเข้าใจมากข้ึนและ 

ควรจัดให้มีการเรียนการติวอย่างต่อเนื่อง เพื่อใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนต่อไป

สรุปผลการวิจัย อภิปรายและข้อเสนอแนะ 
	 ผลการวิจัยครั้งนี้ กล่าวโดยสรุปได้ว่า นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาแคลคูลัส 1 มีเจตคติ 

ต่อการเรียน และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ อยู่ในระดับมาก ส่วนพฤติกรรมการเรียนอยู่ในระดับปานกลาง  

และปัจจัยท่ีสามารถพยากรณ์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาแคลคูลัส 1 ได้ดีที่สุดและมีนัยส�ำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05 คือ เจตคติต่อการเรียน 

	 อภิปรายผล

	 ผลของการศึกษาพบว่าเป็นไปตามสมมติฐานของงานวิจัย คือ เจตคติต่อการเรียน ส่งผลต่อ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาในรายวิชาแคลคูลัส 1 ซ่ึงสอดคล้องกับทฤษฎีความต้องการความส�ำเร็จ 

ของแมคเคลแลนด์ ท่ีกล่าวว่าความต้องการของบุคคลเป็นผลมาจากการเรียนรู้มากกว่าอย่างอื่น  

ความต้องการที่เกิดจากการเรียนรู้จึงมีอิทธิพลจูงใจให้บุคคลแสดงหรือประพฤติปฏิบัติเพื่อให้บรรล ุ

เป้าหมาย และสอดคล้องกับทฤษฎีการเสริมแรงของสกินเนอร์ (Reinforcement Theory) ท่ีกล่าวถึง 

ความถี่ในการแสดงพฤติกรรมหนึ่ง ๆ จะถูกก�ำหนดโดยผลลัพธ์ที่ได้รับจากการกระท�ำนั้น (Skinner,  

1969) นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับผลการศึกษาของ บังอร  มากดี (2548) และขนิษฐา บุญภักดี (2552)  

ซ่ึงพบว่า เจตคติเป็นปัจจัยหน่ึงท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ส่วนด้านแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ และ 

ด้านพฤติกรรมการเรียน ในการศึกษาครั้งนี้พบว่า ไม่มีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาในรายวิชา 

แคลคูลัส 1

	 ข้อเสนอแนะจากการวิจัย

	 การศึกษาน้ีพบว่า ผู้เรียนเสนอว่ามหาวิทยาลัยควรมีการปรับปรุงในเรื่องของสภาพแวดล้อม 

การจัดการเรียนการสอน ซึ่งได้แก่ ขนาดของห้องเรียนที่ต้องเรียนร่วมกันของนักศึกษาจ�ำนวนมาก 

ในห้องเรียนที่มีขนาดใหญ่ ท�ำให้ผู้เรียนขาดสมาธิในการเรียน ประกอบกับมีการเรียนการสอนใน 

ช่วงเช้าจึงท�ำให้ผู้เรียนขาดความกระตือรือร้นในการเข้าเรียน นอกจากนั้นแล้ววิชาดังกล่าวไม่มีการ 

เช็คชื่อในการเข้าเรียนอีกด้วย

	 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป

	 1.	 จากการศึกษานี้พบว่า R2 มีค่าเท่ากับ .089 แสดงว่าปัจจัยที่ศึกษาครั้งนี้สามารถน�ำมาอธิบาย 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาแคลคูลัส 1 ได้ประมาณ 1% เท่านั้น ดังนั้นควรมีการศึกษาปัจจัยด้านอื่น ๆ  

นอกเหนือจากที่ศึกษาในครั้งนี้เพื่อให้ได้ผลการวิจัยที่ครอบคลุม และสามารถน�ำไปใช้ประโยชน์ในการ 

จัดการเรียนการสอน และปรับปรุงแก้ไขวิธีการจัดการเรียนการสอนรายวิชาแคลคูลัส 1 ให้เหมาะสม 
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กับผู้เรียนมากยิ่งขึ้น

	 2.	 ควรท�ำการศึกษาปัจจัยดังกล่าวกับรายวิชาอื่น ๆ และน�ำผลที่ได้มาศึกษาเปรียบเทียบปัจจัยที่ม ี

ผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในแต่ละรายวิชา
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